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Habiendo estudiado el desarrollo de la Iglesia en su organizacion ex¬ 
terior y en las mas visibles manifestaciones de su vitalidad—cuales son 
los crecientes progresos de su disciplina, de su liturgia, de sus santas 
practicas y de toda su doctrina maravillosa—restanos ahora examinar y 
considerar detenidamente el interno y misterioso desenvolvimiento de su 
vida intirna. Este aspecto es el fundamental v el mas importante de to- 
dos; puesto que de la vida, 6 de las exigencias del proceso vital, se deri- 
van a la vez el desarrollo de la doctrina y el de la organizacion; siendo 
esta una condicion necesaria para que se manifieste la interna virtuali- 
dad, y expresando aqu£lla la ley de las relaciones organicas y vitales. 
Asi, el progreso exterior—sea organico 6 doctrinal, disciplinar 6 liturgi- 
co—revela un progreso interior, un incremento de vida; y este es el eseu- 
cial y fundamental, de que los otros dependen y al cual seordenan y se 
subordinan, tanto que sin el sedan vanos; siendo como es la intima vida 
de la Iglesia causa final y motriz de todos sus desarrollos externos e in- 
ternos. 

Sin el ardor de la caridad—que es como la propiedad caracteristica, 
y el indice seguro de esa vida—todo lo demas de nada sirve (*). La cien- 
cia hincha, y no edifica ( 2 ); la letra mala ( 3 ); quien anade ciencia vana, 
anade trabajo y dolor ( 4 ); y el simple aumento de organos, sin la corres- 
pondiente energia vital, no haria mas que aumentar las necesidades y do- 
lencias: A Jultiplicasti gentcm, non magnificasti laetiliam ( 5 ). Mas si «la 
carne de nada aprovecha», el Espiritu de Jesucristo «!o vivifica todo»; 
y las palabras de nuestro Salvador todas son espiritu y vida ( 6 ). 

El liijo de Dios vino al mundo para incorporarnos consigo y hacer- 
nos vivir de El como £l mismo vive del Padre, a fin de que tengamos 
vida eterna y de que esta se manifieste en nosotros cada vez mas plena- 
mente; Ut viiam habeant y el abundantius habeant ( 7 ). Esa misteriosa vida 
es la de su gratia, verdadera vida eterna , en la cual nos manda San Pe¬ 
dro crecer , diciendo ( 8 ): «Crezcamos en gracia y conocimiento de Nuestro 
Senor y Salvador Jesucristo». Mas este progreso 6 incremento de la vida 
de la gracia es lo que constituye la evolucion mistica. 

Esta misteriosa evolucion, por la cual sc forma en nosotros el mismo 


(») I Cor. i 3 . ( 2 ) lb. 8, i. ( 3 ) II Cor. 3 , 6. (<) Eccle. i, 18. 
( 5 ) Is. q, 3 . ( 6 ) Joan. 6, 64. ( 7 ) Joan. 10, 10; cf. VI, 55 - 58 . 
(*) IIEp. 3 , 18. 
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Crislo i 1 ), cs, pues, el Tin principal de la divina Revelacion, y la razon 
capital de todas las evoluciones y de todos los progresos. A ella se orde- 
na la luz divina de la fe, a ella todo el Evangelio, a ella la fundacion de 
la Iglesia v aun la niisma Encarnacion del Verbo divino. Pues la fe se 
ordcna a la caridad, que es vinculo de perfection; y asi los dogmas de 
nucstra santa fe, como dice muy bien Blondel, no son tanto para hallar 
satisfacciones intelectuales, cuanto para movernos a buscar el don de 
Dios , el agtta viva del Espiritu y la virtud de su gracia vivificante. El 
Evangelio fue escrito «para que, creyendo en Jesus, tengamos vida en su 
nombre» ( 2 ). El fin de la Iglesia es la santifkacion de las almas. Y el Ver¬ 
bo vino a estc mundo y se hizo hi jo del hombre, para hacer a los horn- 
bres hijos de Dios, y colmarlos de su misma vida, restaurando y reca- 
pitulando de este modo todas las cosas al atraerlas todas a Si.—Por eso 
nos dijo que «venia a poner fuego a la tierra, y no queria sino incen- 
diarla» ( 3 ). Y este fuego es el del Espiritu Santo, que ha de animarnos, 
inflamarnos, purihcarnos, renovarnos y perfeccionarnos, transforman- 
donos hasta el punto de deificarnos!... 

De aqui se deduce la soberana importaneia de estos estudios, en que 
se trata de buscar la margarita preciosa y desenterrar el tesoro escondi- 
do del Evangelio, de dcscorrer de algun modo el velo de los grandes 
misterios del Reino de Dios en las almas y descubrir la razon suficiente 
de las variadisimas y esplendentes manifestaciones de la vida y virtuali- 
dadcs infinitas de la Santa Iglesia Catolica; deesa inefable vida sobrena- 
tural que la anima v la sostiene, y que, a pesar de la malicia ode la de- 
jadez de los hombres, de las hostilidades de afuera y de las inercias y 
pesadeces de adentro, le da un ser imperecedero y autonomo, y la llena 
de indccibles encantos, llcvandola con seguridad infaliblc por las sendas 
divinas de la vcrdad y del bien, mientras las sociedades humanas pare- 
cen obstinadas en moverse en el mismo ciclo de errores y vicios. 

Si algun estudio hay que sea edificante c instructive en sumogrado, 
a la vez que apologetico, cs ciertamente el de la evolution mistica, el de 
esa portentosa expansion de la gracia, como principio vital de un orden 
divino, y el de sus multiples manifestaciones y gloriosos efectos en la 
Iglesia, como organismo biologico-social, y en cada uno de los verdadc- 
ros fieles, como miembros de ese cuerpo mistico ( 4 ).—Hasta el mas hu- 
milde cristiano aprendera a tener en el debido aprecio su imponderable 
dignidad de hijo de Dios, y a proceder en todo conforme a ella, menos- 
preciando las enganosas grandezas del mundo ( 5 ); aprendera a estimar el 
don divino, a amarlo con toda su alma v cultivarlo con todo el esinero 
posiblc; y, por lo mismo, a detestar de todo corazon, no solo el pecado 


0 ) Gal. 3 , 19. (-) Joan. 20, 3 i. ( 3 ) Luc. 12,49. 

(*) Vcase el interesante articulo Deification (en Ideates, Jul. v Ag.07), 
por el P. Jose Cuervo; a quien, con estc motivo, debo manifestar mi gra- 
titud por lo mucho que en esta obra me ayudo. 

( 5 ) Disce sanctam superbiam: scito le illis majorem. (S. Micron. 
Epist. 9). 



PROLOGO 3 

grave, que lo despoja de esa dignidad y le hace caer rniserablemente en 
el poder de las tinieblas, sino tambien el leve, que pone obices a la amis- 
tad de Dios y a los continuos efluvios de su gracia, disponiendole para 
una irreparable caida. As! se animara al sacrificio para desarraigar has- 
ta el ultimo germen del mal y adquirir las divinas virtudes y dejarse in- 
vadir y transformar por el mistico fermento evangelico; y hasta se re- 
solvera generosamente a pasar per ignem et aquam, para acabar de pur- 
garse de toda escoria terrena, y abandonarse de lleno en las manos de 
Dios para convertirse, como hermosamente dice San Gregorio xNacian- 
ceno (Oral- ad Popul. 43, n. 67), en alinadisimo instrumento musico, de 
donde el mismo Espiritu Santo arranca melodias divinas: Instrumentum 
musicum a Spiritu pulsatum , divinamque gloriam et potentiam canens. 

El sacerdote, que ya desde el pulpito, ya desde el santo tribunal de 
la Penitencia, debe adoctrinar y dirigir las almas, aprendera a informar- 
las en el verdadero espiritu de Jesucristo, a preservarlas de los extra- 
vios del espiritu privado y de los innumerables lazos que el mundo, el 
demonio y la carne les tienden, y a orientarlas, estimularlas y animar- 
las cuando, impulsadas del divino Huesped, emprenden la via dolorosa 
y gloriosa a la vez de la configuracion con el Salvador. Asi podrian los 
ministros de Dios confortarlas y dirigirlas en vez de paralizarlas necia- 
mente, desconcertarlas 6 precipitarlas como, por desgracia, sucede tan- 
tisimas veces; siendo cierto que la ignorancia y falta de espiritu de los 
directores es causa de la ruina de muchisimas almas: de que unas se es- 
tacionen 6 se extravien, de que otras no acierten con la senda de la vida 
mistica, y de que las mas generosas padezcan con escaso provecho in- 
decibles angustias y torturas interiores, viendose incapacitadas para an- 
dar f porque Dios quiere llevarlas de otro modo, y no atreviendose a po¬ 
lar al soplo del Espiritu, porque la imprudencia de los ciegos directores 
les corta las alas. jCuantas veces no ocurre que los pequehuelos piden 
el pan de la palabra divina, y no hay qitien se lo parta (*); buscan en los 
labios del sacerdote la ciencia de los caminos de Dios, v solo encuentran 
las enganosas luces de la prudencia carnal; y creyendose en manos de un 
guia experimentado, se dejan conducir de un ciego, que las lleva al pre- 
cipicio ( 2 ). Asi es como se resfria la piedad y se pierde la misma fe por 
falta de maestros que sepan hablar con gracia (*) y exhortar en doctri - 
na sana ( 4 ). 

^De donde procede que nuestra santa Religion tenga cada vez menos 
arraigo en el pueblo, y que de espiritu y vida que es, venga tantas veces 
a reducirse a vanas exterioridades, d practicas rutinarias y a un simbo- 
lismo muerto? ^De donde esa glacial indiferencia con que la generalidaJ 
de los que se dicen cristianos miran las cosas sagradas?.... Es indudable 
que una de las causas mas poderosas es el ser hoy tan escasos los que 
sienten al vivo y conocen a fondo y tratan de dar a conocer en la forma 
conveniente losgiandes misterios del reino de Dios en las almas y las 


0 ) Thren.4,4. ( 2 ) Mt. i 5 , 14. ( 3 ) Col. 4, 6. D) Tit. 1, y. 




4 EVOLUCION MfSTICA. 

maravillas que en ellas obra el Espiritu vivificante ( 1 ). Se miran con 
desden los estudios de la vida mistica, y se viene a ignorar 6 desfigurar 
totalmente el fondo mismo de la vida cristiana: y siendo poquisimos los 
que hablan al pueblo con un lenguaje llano, sencillo, sentido y no artifi¬ 
cial, quc saiga del corazon abrasando e iluminando—como aquel decir 
vivo, animado y palpitante de los Apostoles y de los Padres—no es de ex- 
tranar que tantisimos fieles, a semcjanza de los famosos discipulos de 
Efeso ( 2 ), apenas hayan oido ni sepan que existe el Espiritu Santo santi- 
ficando las almas.... ( 3 ). 

Asi mal podran «estar preparados», como nos manda a todosSan Pe¬ 
dro—y como tan indispensable nos es hoy a todos—«para dar razon de 
nuestra fe a cuantos por ella nos pregunten»; y mal podran «proceder 


(*) Por mas alta que sea la doctrina, advierte San Juan de la Cruz 
(Avisos , 192), «no hara de suyo ordinariamente mas provecho que tuvie- 
re el espiritu de quien la ensena». 

( 2 ) Act. 19, 2. 

( 3 ) Si los nobles segun el mundo tanto se interesan en revolver los 
pergaminos de su ilustre abolengo, ^cotno es posible, pregunta el P. Te- 
rrien, S. J. (Le Grace et la gloire , Intr.), que los cristianos, siendo por 
el bautismo del mismo linaje de Dios, hijos suyos de adopcion y herma- 
nos de Jesucristo, ignoremos 6 conozcamos tan mal las grandezas y glo¬ 
rias que en estos titulos se encierran? «Preguntad no ya a los cristianos 
de puro nombre, sino a muchos de los que se glorian de profesar su fe y 
aun de practicarla, como entienden su filiation divina y el estado de gra¬ 
tia, el mas estimable despues del de la Gloria; y al oir sus respuestas, 
vereis con cuanta razon podria Jesucristo repetirles: (Si conocierais el 
don de Dios! Lo mas qua suelen figurarse es que viven en paz con El, 
que tienen perdonados los pecados y que, si no cometen otros nuevos, 
iran un dia a gozar de la felicidad eterna. Alas en cuanto a esa tan mara- 
villosa y divina renovation que se verifica dentro de los corazones; a esta 
regeneration que transforma hasta en lo mas intimo la naturaleza y las 
facultades de los hijos adoptivos; a esta deification que hace del hombre 
un dios;.... estas cosas jcuan pocos son los que las conocen y meditan! 
Y lo que de ahi resulta es que estimen muy poco lo que tan mal cono¬ 
cen, y que no se esfuercen por adquirir, conservar y acrecentar este teso- 
ro ignorado.... 

»Si el pueblo fiel vive en tanta ignorancia de los tesoros con que tan 
liberalmente fue enriquecido por el Padre de las misericordias, la culpa 
recae en gran parte sobre aquellos que, por su vocacion, estan encarga- 
dos de instruirle.... Apenas hablan de estos misterios, y cuando lo hacen 
suele ser de una manera tan vaga y con unos terminos tan ambiguos, 
que el auditorio m£s bien puede quedar encantado del lenguaje, que pe- 
netrado de los pensamientos. Y no se diga, como a veces sucede, que es¬ 
tas materias son demasiado elevadas para que puedan ponerse al alcan- 
ce de los simples fieles.... No procedieron asi los Apostoles. Las Episto- 
las de San Pablo—aun prescindiendo de las otras—<que son sino una 
constante predicacion de los misterios de la gracia y de la filiacibn divi¬ 
na? Y, sin embargo, iban dirigidas a todos los cristianos.... Decirque los 
de hoy carecen de la cultura necesaria para entender estas cosas, es olvi- 
dar la accion del divino Espiritu, que interiormente abre la inteligencia 
de los fieles para que comprendan las verdades que se les anuncian, y 
«conozcan los dones que Dios nos ha hecho» (I Cor. 2, 12). 
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con celestial sabiduria ante los de fuera», como desea San Pablo ( l ). Y 
no sabiendo responder, en vez de atraerlos, los repelen, y a si mismos 
se ponen en gran peligro; y no procediendo con esa sabiduria que «no es 
vencida de la malicia», facilmente son arrastradospor las sendas de la per- 
dicion. Antes la casi generalidad de los fieles, hondamente penetradosde 
los divinos misterios, al ser interrogados acerca de el los respondian divi- 
namente; porque en realidad «no eran el los los que hablaban, sino el Es- 
piritu del Padre, que respondia por boca de ellos» ( 2 ). Nada extraho que 
con su encantador lenguaje cautivasen a los enemigos. 

Hoy, por desgracia, se han trocado los papeles, y son muchisimos los 
cristianos que, en vez de cautivar, quedan seducidos per philosophiam , 
et inanem fallatiam secundum trad it tone m hominum, secundum clemenla 
inundi ( 3 ); porque en sus corazones falta la verdadera lu% de vida , y de 
sus labios, la palabra de la sabiduria saludable ( 4 ). Si el corazon del sa- 
bio conocc el tiempo y sus exigencias ( 5 ), los ignorantes de las cosas 
de Dios, no conociendo siquiera lo que son, mal se cansaran en estudiar 
la mentalidad de sus adveisarios, para adaptarse a ella cual es nienes- 
ter; y no sacrificandose cn «hacerse todo para todos, por ganarlos a Je- 
sucristo....*, es como vienen a perderse ellos mismos, por falta de discre- 
cion y de celo secundum scientiam. 

Es indudable que con el creciente prestigio de las ciencias naturales, 
que tan rapidos progresos hicieron, con los hondos prejuicios acerca de 
la suficiencia y completa autonomia de la razon humana, y aun con los 
mismos estragos que a esta causa el criticismo, va perdiendo para mu- 
chos su divino encanto, v hasta apareciendo como aborrecible el orden 
sobrenatural, cuando tantos se lo figuran, por una parte, como destruc¬ 
tor 6 perturbador del de la misma razon, como una imposicion extrana 
y violenta que paralizaria todas nuestras actividades; y por otra, como 
imposible de comprobar con los raciocinios extrinsicistas que suelen es- 
tar mas en boga. De ahi que no pocos sabios sinceros lleguen a mirarlo 
con aversion 6 con desden, por la falsisima idea que de el se han forma- 
do; a la cual, por desgracia, contribuyeron no pocos apologistas ignoran¬ 
tes, que hablan de lo que no entienden. 

^•Como podremos abrir brecha en estas y otras muchisimas almas 
que, por ignorancia 6 por malicia, cierran sus oidos a la palabra de Dios, 
y sus corazones a los influjos de la gracia, como temerosas de recibir la 
muerte precisamente donde esta la vida que necesitan?.... <*De que me- 
todo podremos valernos para conducir a los sabios engreidos con su «au- 


(*) Col. 4, 5 ; Eph. 5 , i 5 -i 6 . ( 2 ) Mt. 10,20. ( 3 ) Col. 2,8. 

( 4 ) «Vos, oh divino Verbo, exclama Santa Maria Magdalena de Pazzis 
(Obras , trad, franc, de Bruniaux, 3 . a p., c. 5 .), dais a quien os sigue una 
/ux vivijxcante , glorificante y eterna, que da la vida al alma que la posee 
y vivifica todos sus pensamientes, sus palabras y sus acciones. Asi, una 
palabra de esta alma es como una tlecha de fuego que atraviesa los co¬ 
razones de las criaturas». 

( 5 ) Eccle. 8, 5 . • 
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tonomia inalienable* y con su ciencia aparatosa, al humilde servicio de 
Cristo y a la santa locura de la Cru\? 

El metodo apologetico mas universal, mas eficaz, mas suave y mas 
en harmonia con las actuales condiciones del pensamiento, es la exposi- 
cion posiliva, viviente y palpitante de los misterios de la vida cristiana 
y de todo el proceso de la deificacion de las almas: es mostrar practica- 
mente que lo sobrenatural no viene a nosotros como una imposicion ex¬ 
terior y violenta, que nos oprima 6 nos desnaturalice, sino como un au- 
menlo de vida , libremente aceptado, que nos liberta y engrandece. No nos 
priva de ser hombres, y nos hace sobre humanos, hijos de Dios y dioses 
por participacion. «Asi am6 Dios al mundo, que llego hasta darle a su 
Unigenito Hijo, para que cuantos creen en El no perezcan, sino que ten- 
gan vida eterna» ( l ). El Dios de infinita bondad no viene, pues, a nosotros 
para matarnos ni paralizarnos, sino para deificarnos, haciendonos parti- 
cipantes de su misma vida, virtud, dignidad, felicidad, potestad y sobe- 
rania absolutas. Comunicandonos su Espiritu, nos da la unica autono- 
mia y libertad verdaderas, la gloriosa libertad de los hijos de Dios. I'bi 
Spirit us Domini , ibi liber ias ( 2 ). 

;Oh, si pudieramos dar a conocer bien estas sublimes verdades! ,'A 
cuantas almas no cautivarian! \A cuantos podria decirse lo que el Salva¬ 
dor dijo a la Samaritana! ( 3 ): /$/ conocieras el don de Dios!.,. A buen se- 
guro que muchisimos de los que tanta aversion muestran tener a la vida 
espiritual, si supieran los indecibles encantos y las inefables delicias que, 
en medio de sus apariencias tristes y de sus amarguras, encierra, la de- 
searian con toda su alma y procurarian muy de veras consagrarse del 
todo a el la, correspondiendo a la gracia con que Dios los invita—«;Ve- 
nid, pues, a las aguas de la vida todos los que estais sedientos; probad- 
las, y vereis cuan deliciosas son! jOid la invitacion divina; y viviran vues- 
tras almas!» ( 4 ). «jCon cuanto gozo recibireis las aguas que manan de 
las fuentes del Salvador!* ( 5 ). 

Si es cierto que lo que no puede ser asimilado y vivido, es cosa vio¬ 
lenta y odiosa, 6 por lo menos inutil, tambien lo es que el aumento de 


(*) Joan. 3 , 16. ( 2 ) II Cor. 3 , 17. ( 3 ) Joan. 4, 10. 

( 4 ) Pero si no crecis , no podreis en tender (Is. 7, 9); y si no cxperi - 
mentdis la verdad, no llegareis a verla. —«Las cosas espirituales, dice 
Santo Tomas (In Ps . 33 ), hay que gustarlas antes de verlas, pues nadie 
las conoce si antes no las gusta. Por eso sc dice: Gustad y ved 

«Seguid, dice el V. Palafox (Varon de deseos Exhort.), la vida de 
Dios, que esta llena de verdadera vida, de unos deleites seguros, de una 
alegria permanente.... Gustad y vereis la dulzura del trato interior de 
Dios, aquellas secretas inlluencias, aquellas suaves inspiraciones, aque- 
Uos dulces impulsos, aquellas admirables luces, aquella paciencia en 
Dios al sufrir, aquel amor al guiar, aquella liberalidad al socorrer, aque¬ 
lla largueza al premiar. Mirad que tierno que ama, que suave enamora, 
que fuerte defiende, que fino que obliga*. — Fuera de Dios, «no halla- 
reis alegria, ni aun buena correspondence. .. Son lazos las que parecen 
prendas, v las aliciones ficciones*. 

( f 0 Is. 55 , i- 3 ; 12, 3 . 
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verdadera vida es a todos provechoso, amable y deseable. Expuesta asi 
nuestra santa Religion, positivamente, segun el gusto moderno, como un 
foco de luz infinita y como una fuente inagotable de vida, ^cuantos de 
sus enemigos no la estimarian y se interesarian por el la, a pesar de que, 
viendola presentada de otro modo, ni aun quieran oir mencionarla! 
jCuantos sabios sinceros hay que, pareciendo inalterables ante los argu- 
mentos de la apologetica extrinsicista-aunque forjados con la dialecti - 
ca de mejor temple—abririan, sin embargo, con efusion sus hambrientos 
corazones a lo sobrenatural, si lo vieran presentado como es en si, 
como una irradiacion de la vida y el amor infinito de un Dios enamora- 
do de nuestras pobres almas! jCuantos nobles ingenios, amantes de lo 
bueno y de lo grandioso, que se sacrilican buscando la verdad y la vir- 
tud, pero demasiado tocados del criticismo—y exacerbados quiza por las 
agresiones de apologistas improvisados que se mueven en pianos muy 
distintos del de la mentalidad contemporanea —con resistir obstinada- 
mente a razones hoy apenas entendidas ni atendidas, prestarian, sin em¬ 
bargo, oidos atentossi vieran que se les hablaba candorosamente con aquel 
acento de amor y de sinceridad de los Apostoles v los Santos Padres, ese 
lenguaje vivoy palpitante, con el cual, diciendo lo que sentian— lo que 
les salia del fondo del alma—parecian infundir en los corazones el espi- 
ritu de que ellos estaban llenos!—Ese lenguaje divino, esas palabras de 
vida, confirmadas con el ejemplo, con las obras de luz que glorifican al 
Padre Celestial, les haria comprender que no podemos ser hombres ca- 
bales, sin ser perfectos cristianos; ya que, segun la hermosa frase de San 
Agustin, «no hay mas hombres perfectos que los verdaderos hijos de 
Dios». 

Cuando asi Uegaran a conocer dealgun modo el don divino , y descu- 
brir el tesoro escondido , luego trocarian por el todo cuanto tienen. V 
quejandose de nosotros, porque tardamos tanto en manifestarles tan in¬ 
comparable bien, entre inefables consuelos, mezclados con dulces lagri- 
mas, exclamarian con aquel gran convertido ( l |Oh Hermosura tan an- 
tigua y tan nueva, cuan tarde te conoci, cuan tarde te ame! — V ;como 
se lainentarian entonces de haberse desvanecido en sus pensamientos, 
avergonzandose de haber podido poner en duda la verdad objetiva de 
nuestros sacrosantos dogmas!... Y si esto podia acaecer a muchosdelos 
que pasan por enemigos, con mas razon acaecera a tantisimos cristianos 
como viven en completa ignorancia de estas verdades. — jCuantos peca- 
dores se convertirian y cuantos tibios se enfervorizarian y se resolverian 
a seguir con valor las sendas de la virtud si conocieran bien la incompa¬ 
rable dignidad del cristiano, como hijo de Dios, hermanode Jesucristo y 
templo vivo de la Trinidad, que en tantos corazones inora sin que ellos 
lo adviertan ni le hagan caso! jA buen seguro que muchos de los que 
andan tan afanados en busca de los fugaces bienes del mundo, procura- 


0 ) San Agustin, Confesiones, lib. 10, cap. ij. 
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rian vivir santamente si comprendieran bien cuanto les importa cuidar 
y cultivar el tesoro divino, y cuan obligados estan a desarrollar el mis- 
tico germen de vida eterna, que en sus corazones tienen enterrado sin 
dejarle fructificar!—Pero desgraciadamente son muy pocos los que co- 
nocen la rica y gloriosa herencia que Jesucristo tiene depositada en sus 
santos (*), y el riguroso deber que todos, por el mero hecho de estarbau- 
tizados en El, tenemos de revestirnos de El mismoy configurarnos a su 
imagen, aspirando de veras, como a unico fin, a santificarnos (*). 

«Jesucristo, observa el P. Weiss ( 3 ), no fund6 su Iglesiasino para que 
1'uese santa ( 4 ). La verdadera sociedad de los fieles debe ser un pueblo 
santo ( 5 ). Cuantos acepten la fe cristiana son llamados a la santidad ( 6 ). 
O bien se debe aspirar a ella, 6 se debe renunciar al nombre de cristiano, 
al titulo de santo . Pues lo que Dios quiere es nuestra santificacion» ( 7 J. 

Las mismas almas espirituaies podrian hallar en estos estudios mu- 
chas luces que en parte supliesen la escasez de directores, de que tanto 
se lamentan, estimulos poderosisimos que las confortaran para subir su 
Calvario, solucion para muchas dificultades y tranquilidad y gozo inex- 
plicables cuando vieran que son del todo ciertos sus timidos presenti- 
mientos acerca de la inefable obra de la deificacion que en ellas se reali- 
za, de la intima accion vivificadora del Espiritu santificante, de la ado¬ 
rable presencia de toda la Trinidad y de las amorosas y dulcisimas 
relaciones con que se sienten ligadas con cada una de las tres divinas 
Personas. jComo se animan, en efecto, cuando reconocen las fases su- 
cesivas por que les es menester pasar para llegar a la intima union y 
transformation, a la perfecta configuration con Cristo, al momento so- 
lemne en que, del todo impresas ya de su divino Sello, puedan decir con 
el Apostol: Mi hi vivere , Christus estl... 

A todos, pues, se dirigen estas humildes paginas; a todos deseamos 
servir en ellas, diciendoles con el Salmista ( 8 ): <sCual es el hombre que 
desea la verdadera vida y ansia por ver dias felices ?—Este hallara aqui, 
si no todo lo que desea sobre la materia, ni menos lo que podria decir- 
se—que es interminable—siquiera algunas indicaciones del camino que 
debe tomar para satisfacer su hambre y sed de justicia, de vida, de ver- 
dad y de amor. —Esta es, por otra parte, la mejor apologia que podemos 
hacer de la Iglesia y el mejor medio de precaver todos los extravios y 
de evitar y remediar los danos de esas tendencias exageradas del especu- 
lativismo y del sentimentalismo , del tradicionalismo y del modeniismo, 
que hoy tantas agitaciones, confusiones, discusionesy lamentables deser- 
ciones ocasionan. 

Sin una exposicion, siquiera breve, del fondo de la vida sobrenatural 
y del desarrollo de la perfeccion cristiana, la defensa de nuestra Religion 


(») Eph. i, 18. ( 2 ) Cf. Rom. 8, 29; Eph. 1, 4; Joan. 3 , 3 , etc. 
( 3 ) Apologia del Cristianismo y t. IX, cf. 4. ( 4 ) Eph. 5 , 2h. 
( 5 ) I.Ptr. 2, 9. ( G ) Rom. 1,7; 1 . Cor. 1, 2. ( 7 ) I. Thes. 4, 3 . 

(*) Ps. 33 , 1 3 .' 
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seria siempre incompleta y defectuosa ( l ). Para hacer amable la Iglesia 
de Dios, no hay como mostrar los inefables atractivos desu vida intima. 
Presentarla s 61 o en su aspecto rigido exterior, es casi desfigurarla, ha- 
ciendola desagradable; es como despojarla de su gloria y de sus princi- 
pales encantos. Omnis gloria ejus, ab intus . Hoy mas que nunca, segun 
nota con acierto Blondel, para atraer los hombres a la Iglesia, hay que 
manifestarles los celestiales resplandores de su alma divina—Presenta- 
da tal como es, sin disfraces ni atenuaciones y sin rebajarla ni desfigu¬ 
rarla con bajas y cstrechas apreciaciones humanas, ella misma—como 
llena de gracia y de verdad, a imitacion de su Esposo—da perpetuo testi- 
monio de su divina mision, y es su mejor apologia.—La verdad divina 
no necesita defenderse: le basta ser presentada con su nativo esplendor 
y su fuerza irresistible. 

Estudiando en el Libro I la divina constitucion de la Santa Iglesia, 
hemos visto los numerosos y variados simbolos con que es figurada y re- 
presentada esta, que bien merece llamarse «primogenita de las criatu- 
ras» y «obra maestra de la eterna Sabiduria». - Segun uno de esos sim¬ 
bolos, aparece como casa y ciudad de Dios , puerta del cielo y templo 
vivo del Espiritu Santo —Segun otro,como una familia divina,«una raza 
escogida, sacerdocio regio, que es gente santa y pueblo adquirido para 
anunciar las divinas grandezas» ( 2 ); donde reina el mismo Dios, tratan- 
do familiarmente con todos sus vasallos, que son otros tantos hijos. 
Otras veces figura como el jardin de las divinas delicias, donde dorece 
toda virtud y santidad; 6 como un campo, donde crece y fructifica la di¬ 
vina palabra; 6 como un rebano, cuyas ovejas conocen a su pastor y le 
siguen; y el las llama por su nombre y les da vida eterna. 

Aparte de estos tres simbolos—que hemos llamado arquitectonico , 
socioldgico y agricologico —hay otros dos aun mas apropiados, que nos 
permiten penetrar mas hondo y remontarnos mas arriba en la conside- 
racion de los divinos misterios; y esos son el sacramental y el organico - 
antropologico, segun los cuales la Iglesia aparece, respectivamente,como 
Esposa del Cordero de Dios que quita los pecados del mundo, y como 
Cuerpo mistico de Jesucristo. - Y a estos dos procuraremos atenernos con 
preferencia, aunque sin excluir los otros cuando vienen al caso. 

Eistos simbolos, segun queda dicho en su lugar, son tan diversos y 
tantos, para que veamos que ninguno de ellos, ni todos reunidos, son 
capaces de representar adecuadamente una realidad tan soberana, que 
rebosa sobre todas las formas de nuestro pobre lenguaje y sobre todos 


(*) «En una apologia del Cristianismo, en cuanto es espiritu y vida, 
dice el P. Weiss (Apol. IX. Intr. 3 ), debe figurar a todo trance la doctri- 
na de la perfeccion». «Las prirrcipales causas, afiade (n. 6-9), de la frial- 
dad espiritual y paralisis de estos tiempos, es la falta de inteligencia de 
esta saludable doctrina y la indiferencia respecto a la santidad. Lo que 
nuestra epoca necesita mas que nada son los verdaderos santos, los hom¬ 
bres nuevos y completos, los verdaderos cristianos, interiores, perfectos*. 
i 2 ) I. Petr. 2,9. 
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los moldes de nuestro limitado pensamiento, trascendiendo sobre las 
mas altas apreciaciones e intuiciones de nuestra razon vacilante y de- 
bil. - Cada uno indica solo algun aspecto de esa realidad inefable que de 
algun modo se adivina, pero que en ninguna manera se precisa ni se 
puede definir convenientemente. Y todos juntos se completan para dar- 
nos una idea mas cabal, obligandonos a prescindir en gran parte de las 
formas que mutuamente parecen excluirse como incompatibles, y a re- 
montarnos sobre nuestras timidas cavilaciones y apreciaciones para sen- 
tir con el sentido de Crislo, admirar en silencio, contemplar con la luz y 
gracia del Espiritu Santo y apreciar asi divinamente lo que no se puede 
proferir con palabras ni aun concebir con pensamientos humanos. 

Y si ningun simbolo puede agotar la inmensa virtualidad de la Igle- 
sia, si esta admirable realidad no puede caber en sistema ninguno, el 
querer precisarla demasiado con tecnicismos, propios de una epoca ode 
una filosofia, cuando tan indudablemente transciende sobre todos los 
sistemas y conceptos humanos, es rebajarla y aun desnaturalizarla como 
de proposito. Mas vale, pues, dejar llotantes los conceptos para admirar 
su plasticidad y riqueza, que no reducirlos k la estrechez de nuestras 
miras; mas vale contemplar en silencio los tesoros de vida y de ciencia 
divina enccrrados en el cuerpo mistico de Jesucristo, y ponderarlos con 
esas atrevidas e inspiradas frases de lasdivinas Escrituras y de losgran- 
des Santos, que sentian estas cosas muy a lo vivo, que no sistemali^ar- 
los con exageracion, queriendo encajarlos por fuerza en los reducidos 
moldes de nuestro pensamiento; los cuales, si nos permitieran compren- 
der , mostrarian, por el mismo hecho, desjigurar lo que de suyo es in* 
comprensible. Si es locura el mcdir con una concha la capacidad del 
Oceano, mucho mayor lo es el medir con una cabeza humana los inago- 
tables tesoros de la divina Sabiduria. 

El prestigio del orden sobrenatural solo se restablecera presentando- 
lo, no tal como lo suponcn malamente cuantos lo denigran, ni como 
nosotros mismos a nuestro modo nos lo figuramos, sino tal como es en 
si, como plugo a Dios encarnarlo en su Santa Iglesia. Y conociendo 
bien lo que esta es, se reconocera cuales deben ser sus miembros. Y 
estos aprendcran mcjor a apreciar el don de Dios, a corresponder a la 
divina gracia, procurando vivir en todo como hijos de la luz, desarro- 
llando el gcrmen de vida divina y de gloria perdurable que en si mis¬ 
mos contienen. jCuanto no se elevaria el nivel ordinario de la vida cris- 
tiana, y cuan excelcnte apologia de la Religion constituirian las obras de 
la generalidad de los deles, si todos procurasemos de veras conocer y 
apreciar «la via nucva y viviente que nos inicio Jesucristo mediante el 
velo de su carne» (*), y el divino cuerpo mistico a que pertenecemos, v de 
cuya Cabeza estamos incesantemente recibiendo maravillosos intlujos! 

Las cosas que ahora vamos a tratar no es posible explicarlas debida- 
mente: la belleza, la sublimidad, el sabor celestial que en si tienen exce- 


( 1 ) Hebr. io, 20. 



den los moldes de la palabra humana. La naturaleza intima de la vida 
sobrenatural, su excelencia sobre todo lo creado, el modocomo sc vive, 
las fases por que sucesivamente van pasando las almas, sufriendoy go- 
zando increlblcmente hasta «despojarse por completo de hombre viejo y 
vestirse del nuevo»; todo esto es verdaderamente «inefable»: de quo 
grandis sermo, et ininterpretabilis ad dicendum. 

Esta empresa no solo es dificil, sino que casi parece temeraria; por- 
que si los grandes mlsticos, llenos del Espiritu Santo -como «muertos 
que estaban al mundo, y con una vida escondida con Cristo en Dios* — 
con todo eso apenas aciertan a decir nada, <que podrcmos decir los pro- 
fanos? .. Estas son cosas tan sublimes, tan indecibles, tan incomprensi- 
bles, tan inexplicables que, aun sintiendolas, apenas se logra concebir- 
las, ni menos comprenderlas, y aun comprendiendolas de algun modo, 
es imposible decirlas por falta de terminos. 

Mas no por eso debemos dejar de decir lo que se pueda, ya que el 
progreso mistico es el fin principal de la divina Revelacion y la razon de 
todos los otros progresos de la Santa Iglesia; y por lo mismo, el que mas 
debemos todos procurar ( ! ). Preciso es, pues, recordar siqulera algo de 
lo ensenado por los grandes teologos misticos que tuvieron la suerte de 
sentir y experimentar los mistcrios de esa portentosa vida y de poder 
notar y describir de algun modo sus maravillosos progresos (*); si bien 
debemos cenirnos a extractar, ordenar 6 traducir en lenguaje humano 


( J ) «EI deseo de la indivisible Trinidad, que es fuente de vida, dice 
San Dionisio, el pseudo areopagita (llier . Eccles. c. i. n. 3 ), es la sal- 
vacion de todas las criaturas intelectuales. V la salud se encuentra en 
la deification: es decir, en la perfectisima asimilacion y union con Dios*. 

«No puede dejar de lastimarme mucho,dice Santa'Teresa (biorad. 6. 
c. 4), ver lo que perdemos por nuestra culpa. Porque aunque es verdad 
que son cosas que las da el Senor a auien quiere, si quisieramos a Su 
Majestad como El nos quiere, a todas las daria : no esta deseando otra 
cosa sino tener a quien dar, que no por eso se disminuyen sus rique- 
zas».—«Ay, hija mia, le dijo una vez Nuestro Senor (Vida, c. 40), jque 
pocos me aman con verdad!, que si me amasen, no les encubriria yo 
mis secretos».—«Ansi que, hijas, dice ella (Camino de perfection, c. 16), 
si quereis que os diga el camino para He gar & la contemplation , suf'rid 
que sea un poco larga...., que os aseguro a vosolras y todas las perso¬ 
nas que pretendieren este bien, que llegueis a verdadcra contemplation *. 
«c Dispongase para si Dios le quisiere llevar por ese camino: cuando 
no, para eso es la humildad, para tenerse por dichosa en servir a las 
siervas del Sefior».—«Es mi intencion, anade en otro lugar (Vida, capl- 
tulo 18), engolosinar las almas de un bien tan grande». 

( 2 ) Sin alguna manifestacion, por imperfecta que sea, de losinefables 
misterios de la vida divina en las almas, dice Santa Catalina de Genova 
(Dialogos Espir. 1 . 3 , 12), «no habria en la tierra sino contusion y men- 
tira. Por eso el alma ilustrada con la luz de lo alto no puede callarse. El 
amor la abrasa hasta el punto de hacerla superar todos losobstaculospara 
poder derramar en torno suyo los frutos de paz inefable que en ella pro¬ 
duce el Dios de toda consolacion (II Cor . 1). Y lo hara mucho mas al 
ver a los hombres locamente perdidos en busca de los placeres terres- 
tres, incompatibles con su futura e inmortal glorificacion*. 
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lo que ellos—y muy en particular los autores inspirados—nos dijeron 
con el suyo, verdaderamcnte divino. 

Y para confirmar nuestras apreciaciones particulares procuraremos 
aducir, en apendices 6 en notas, algunos textos comprobantes, tornados 
de los grandes maestros de espiritu y de las almas que mejor supieron 6 
saben referir las inefables impresiones de la Realidad infinita. Y como 
son tan variados los toques del Espiritu - y cada cual los experimenta y 
los traduce a su modo y segun un aspecto especial—procuraremos que 
esos textos sean tambien muy variados para que, en vista de ellos, pue- 
da formarse una idea mas cabal de ese fondo inenarrable, y para que 
cada alma que empiece a sentir estas cosas pueda notar y reconocer algo 
de lo que por el la pasa. Aunque no fuera mds que a una sola a quien 
pudieran servir de verdadero provecho espiritual, dariamos por muy 
bien empleados nuestros esfuerzos y sudores. Si, pues, alguien, a pesar 
de nuestra incompetencia, encuentra aqui luz y aliento, de gracias al 
Padre de todas las luces, que de tan inutiles instruments sabe valerse; 
y ofrezca una plegaria para que se convierta en «concha» — segun la fra- 
se de San Bernardo—el pobre autor, que hasta ahora no es mas que un 
simple canal. 

Trataremos, pues, con el auxilio divino, i.°: de la vida sobrenatu- 
ral y de sus principals elements; 2.°: del desarrollo de esta vida en los 
particulares, 6 sea de la evolution mistica individual; y 3 .°: de la evolu¬ 
tion mistica de loda la Iglesia. 




PRIMERA PARTE 


La vida sobrenatural en si misma, en sus operaciones y su 
crecimiento 


CAPITULO I 

IDEA GENERAL DE LA VIDA .MISTICA 


§ [.—La mis tic a y la ascltica.—Breve idea de las vias ordinarlas y de las extraordi* 
narias: la nlnez y la adolescencla esplrltual: la renovacldn y la transformation 
perfect®. 


Mistico es lo mismo que recondito . Vida misiica es la 
misteriosa vida de la gracia de Jesucristo en las almas fie- 
les; 6 mas propiamente: «es la intima vida que experimen- 
tan las almas justas, sintiendose animadas del Espiritu de Je¬ 
sucristo, recibiendo a las claras sus divinos influjos—sabrosos 
6 dolorosos—y con ellos creciendo y progresando en union 
y conformidad con el que es su Cabeza, hasta quedar trans- 
formadas en El». Por evolucion mistica entendemos todo el 
proceso de formation, desarrollo y expansion de esa vida pro- 
digiosa, «hasta que se forme Cristo en nosotros» ( 1 ), y «nos 
transformemos en su divina imagen» ( 2 ). 

Esta vida puede vivirse inconscientemenle, como vive un 
nino la vida racional, 6 propiamente humana; y asi la viven 
los principiantes y en general todos los que se llaman ascetas> 
que caminan a la perfeccion por las sendas ordinarias de la 
consideracion laboriosa de los divinos misterios, la mortifica- 
cion de las pasiones y el ejercicio de las virtudes y de las prac- 
ticas piadosas. Y puede vivirse tambien conscientemcnle, con 
cierta experiencia intima de los misteriosos toques e influjos 
divinos, y de la real presencia viviflcadora del Espiritu San¬ 
to; y asi la viven la generalidad de las almas muy aprove- 
chadas que han llegado ya al perfecto ejercicio de las virtu¬ 
des, y tambien otras privilegiadas a quienes Dios libremente 

0 ) Gal. 4, 19. ( 2 ) II Cor. 3 , 18. 
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escoge dcsde mucho antes para llevarlas mas a prisa, como 
on sus brazos, por las vias extraordinarias de la contempla¬ 
tion infusa. Las almas que asi viven conscientemente de la 
vida divina, suelen llamarse misticas 6 conlemplativas; mis- 
ticas , por razon de la experiencia que tienen de los ocultos 
misterios de Dios; conlemplativas , porque su modo de ora- 
cion habitual sueleser esa contemplation que el mismo Dios 
amorosamente infunde a quienes quiere, cuandoquiereycomo 
quiere, sin que sea parte el ingenio humanopara alcanzarla, 
ni perfeccionarla, ni aun para prolongarla; mientrasel de los 
ascetas es la meditation acliva que, con la gracia ordinaria 
que a nadie se niega, todos podemos lograr y aun perfeccio- 
nar hasta convertirla insensiblemente en la ilamada oration 
de simplicidad, que es como una suerte de contemplation 
adquirida , v que suele ir acompahada va de cierta presencia 
amorosa de Dios, causada por un singular influjodel Espiri- 
tu consolador, para realizar la transicion gradual del estado 
ascetico al misiico. 

La ciencia que ensena los caminos ordinarios de la per- 
feccion cristiana -y muy particularmente el modo de hacer 
bien la meditacion "para adquirir las virtudes y desarraigar los 
vicios, y ejercitarse en todas las practicas de la via purgativa 
con algunas de la iluminativa v la unitiva —suele llamarse 
Ascetica, reservandose el nombre de Mistica propiamente di- 
cha—aunque esta en general abarque toda la vida espiri- 
tual—para la «ciencia experimental de la vida divina en las 
almas que siguen los caminos extraordinarios de la contem- 
placion» ( 1 ). 

Esta ciencia es esencialmente esoterica, como lo es la op¬ 
tica para los ciegos: nadie puede comprenderla ni apreciarla 
bien sin estar iniciado con la propia experiencia. Pero asi y 
todo, lo que los grandes misticos lograron traducir en lengua- 
je exoterico —aunque nos parezca a los profanos tan enigma- 
tico como lo es al ciego lo relativo a los colores—todavia vale 
mas, 6 nos da mejor a conocer los inefables misterios de la 

( J ) v<La leologia mistica, dice Gerson, tiene por objeto un conocimien- 
to experimental de las cosas de Dios, producido en la intima union del 
amor». Kste conocimiento se logra principalmente con el don de sabi - 
duria; el cual, como advierte Sauve (Etats mystiques, p. 120), «tiene por 
caracter hacer saborear las cosas de fe. Entonces, en efecto, parece que 
el alma las gusta y las siente, y las toca v las experimental en vez de en- 
treverlas de lejos 6 de conocerlas como de oidas».—Conforme a lo cual 
Santo Tomas ensena (in. I Sent. dist. 14, q. 2, a. 2, ad 3 ) que «cx dono... 
efficitur in nobis conjunctio ad Deum, secundum modum proprium il- 
lius personae, sc. per amorem, quando Spiritus Sanctus datur. Unde 
cognitio ista est quasi experimentalise . Asi viene a ser como un preludio 
de la gloria. <dnternus gustus divinae sapientiae est quasi quaedam prae- 
Libatio futurae beaiitudinis>'. (Id. Opusc. 60, c. 24). 
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vida espiritual, que cuanto puede ensenarnos una teologia es- 
peculativista, que los mira como por de fuera y solo a traves 
de los enigmas de la razon ( l ). «Las cosas de Dios nadie las 
conoce sino el Espiritu del mismo Dios» (I Cor. 2, 11); «y 
aquel a quien el Hijo quisiere revelarlas (Ml. 11, 27). Asi, 
esas misteriosas nociones que pueden lograrse sin experiencia 
propia, v constituyen la parte exoterica de la Mistica , por 
incompfetas que sean, ofrecen grandisimo interes para poder 
reconocer en lo posible los inefables misterios de la vida espi¬ 
ritual, y ver esa maravillosa evolucion de la gracia que ler- 
mina en la Gloria (*). Ademas son indispensables a todo di¬ 
rector espiritual, si quiere cumplir su deber guiandoy no ex- 
traviando las almas. Quien, con verdadero espiritu de piedad, 
vava teniendo algo de senlido cristiano, aunque por falta de 
experiencia no comprenda bien estas cosas, a buen seguro 
que no las tendra por increibles ni se espantara de ellas, como 
hacen los de poco espiritu, imitando a los incredulos. Anima- 
lis homo non percipit ea quae sunt Spiritu Dei.... Spiritita- 
lisautem judica omnia: et ipse a nemine judicalur. (1 Cor. 2, 

> 4 -i 5 ). 

Los simples ascetas—como ninos todavia en la virtud — 
aunque sientan 6 perciban de algun modo las manifestacio- 
nes sobrenaturales, aun no advierlen claro lo que son, no 
tienen bastante conciencia de ellas para saber discernirlas de 
las naturales. Sus ordinarios principios de operacion, con que 
se ejercita v manifiesta en ellos la vida espiritual, son las vir- 
tudes infusas; v estas, con ser sobrenaturales, obran de un 
modo connatural , 6 sea humano. Los dones del Espiritu 
Santo, con que se obra supra modum humanum , aun no in- 
fluyen sino raras veces 6 en un grado muy remiso; y por eso 
apenas es posible distinguir y reconocer lo sobrenatural mas 

(*) La Tcologia mistica, dice el V. Fr. Bartolome de los Martires 
(Comp. myst. doctr . c. 26), «consistit in excelsa contemplatione, in ar- 
denti affectione, in raptibus, mantalibusque excessibus; quibus omnibus 
ad cognitionem Dei facilius venire possimus quam per humana studia. 
Versatur igitur haec arcana Theologia in cxpertmcntalibus de Deo noti- 
tiis y quae variis nominibus a sanctis nuncupantur, sicut reipsa variae 
sunt. Videlicet: Contemplatio , extasis , raptus, liquefaction transforma¬ 
tion union cxultatio , jiibtluSn ingrcssus in divinam caliginem , gustatio 
Dei, amplcxuSn sive oscuhun Sponsi. Quae omnia ab hisqui ea numquam 
experti sunt, dignosci nequeunt, sicut numquam efficere poteris utcae- 
cus colorem concipiat. De his eniin dixit Dominus. (Mt . 11): Abscondis- 
ti haec a sapientibus , et r eve last i ea parvulis». 

( 2 ) «Lo que los misticos dicen de nuestra transformacion en Dios es 
aplicable a toda la vida sobrenatural. Pues la vida mistica no es otra cosa 
sino la vida de la gracia y hecha consciente , y conocida experimentalmen- 
tc y as! como la vida del Cielo es la misma de la gracia, desarrollada, per- 
fecta, llegada al termino de su lenta y obscura cvolitcidn». —( Bainvel, 
Nature et surnatur . p. 7G). 
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que en sus efectos, en esos que se llaman «milagros de la 
gracia», en los cambios que a veces casi repentinamente una 
alma experimenta cuando de tibia que era, fragil, propensa 
al mal v dificultosa para el bien, sin saber como, se encuen- 
tra fervorosa, firme, llena de valor y de santos deseos. 

Obrando asi humanamente , tienen que esforzarse en ca- 
minar como por su pie, en excitar las propias iniciativas para 
ejercer bien la virtud y superar las dificultades, guiandose 
por la obscura luz de la fe y segun las normas de la pruden- 
cia cristiana, sin notar apenas los continuos influjos del divi¬ 
no Consolador, que ocultamente los mueve, sostiene y con- 
forta. Mas cuando, consolidados en la virtud, venciendose a 
si mismos, van conformando mas y mas su voluntad con la 
de Dios, luego empiezan a sentir y notar ciertos deseos, im- 
pulsos 6 instintos del todo nuevos y verdaderamente divinos, 
que no provienen ni pueden provenir de ellos mismos—pues- 
to que les llevan a algo desconocido, a un nuevo genero de 
vida y de perfection muy superior—y que no les dejan repo- 
sar hasta ponerlos fielmente por obra v hasta encenderse con 
esto mismo en otros aun mas altos y ardientes deseos.—Y 
conforme van las almas siguiendo con docilidad estos impul- 
sos del Espiritu, asi van sintiendo cada vez mas claramente 
sus toques, notando su amorosa presencia y reconociendo la 
vida y virtudes que les infunde. De ahi que poco a poco 
vengan a obrar principalmente por medio de los dones, que 
se manifiestan ya en alto grado y como algo sobrehumano; 
y de este modo vienen a tener verdadera experiencia fntima 
de lo sobrenatural en si, y entran de lleno en el estado mis - 
iico . En este venturoso estado, la oration habitual suele 
producirla notoriamente el divino Consolador, que «pide por 
nosotros con gemidos inenarrables», y nos hace orar como 
conviene; influyen aqui ya a las claras todos sus dones, y es- 
pecialmente el de sabiduria — con que se gusta y experimen¬ 
ta lo divino—y el de entendimiento , con que se penetra en 
los profundos arcanos de Dios: aunque a veces predominen 
el de temor, 6 el de piedad, el de fortaleza, el de ciencia 6 el 
de discrecion. 

Por lo mismo que «el Espiritu inspira donde quiere, y 
deja oir su voz, sin que sepamos de donde viene y adonde 
va» (Joan. 3 , 8), ciertas almas privilegiadas empiezan a sen¬ 
tir muy pronto sus delicados toques; pero lo comun es no 
sentirlos claramente como sobrenaturales hasta hallarse ya 
muv adelantadas en la senda de la virtud y tan unidas con 
la voluntad divina, que ya no apaguen ni ahoguen la voz del 
Espiritu, ni resistan a sus impulsos, sino que le sigan coil 
docilidad, dejandole obrar libremente en ellas. 
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Asi, pues, csta misteriosa vida divina la vivimos primero 
inconscientemente , a manera de ninos, sin darnos cuenta del 
nuevo principio vital, que es el mismo Espiritu Santo; el 
cual, vivijicando nuestras almas v renovando nuestros co- 
razones, nos hace verdaderamente espirituales e hijos de 
Dios. Gran multitud de cristianos, y aun de religiosos— 
aunque comprometidos a caminar de veras a la perfection 
evangelica—nunca salen de esa fase de la nine^ espiritual , 
que es la propia de ascetas y principiantes. Y ;ojala que mu* 
chos de ellos entraran ahi siquiera, «convirtiendose v hacien- 
dose como ninos, para poder ser admitidos en el reino de los 
cielos!» A esos ninos , que aun no advierten que son hijos 
de Dios—y que, con vivir de El, obran segun sus propias mi- 
ras y sus caprichos, teniendo al Espiritu como aprisionado— 
hay que tratarlos «como a carnales, y no como a varones 
espirituales» (I Cor . 3 , i); pues aun se dejan mover mas se¬ 
gun la prudencia humana— que suele participar muchode la 
prudentia carnis— que no segun la cristiana que, unida al 
don de consejo, constituve la prudentia spiritus. 

Mas si, ejercitandose de veras en la virtud, van entrando 
en la madurez de «varones perlectos», luego empezaran a 
lucir en sus frentes la luz y discretion del Espiritu de Jesu- 
cristo, segun la sentencia del Apostol: Surge qui donnis , et 
illuminabit te Christus (Eph. 5 , 14). Y sometiendo de veras 
la prudencia de la carne—que «es muerte» —a la del espiri¬ 
tu—que es «vida y paz»—comenzaran a vivir como «espiri- 
tuales»— pneumdticos , que se mueven a impulsos del divino 
Consolador y sienten sus influjos vivificantes. Y entonces, 
viendose movidosdel Espiritu de Cristo, reconocen ya que son 
hijos de Dios, pues ese mismo Espiritu de adopcion que los 
anima, les da de ello claro testimonio cuando asi los mueve a 
llamar padre al Dios Omnipotente (Rom. 8, 6-16).—Esa mo- 
cion confiada la produce muy desde luego el don de piedad: 
llamamos a Dios con ese amoroso nombre sin advertir que 
su mismo Espiritu de amor es quien a ello nos mueve. 

Cuantos son asi inconscientemente movidos del Espiritu, 
con ser por lo mismo verdaderos hijos de Dios, todavia no 
son mas que simples ascetas; pues aun no tienen clara expe- 
riencia de lo divino. Esa la dan losdones de ciencia , consejo 
y entendimiento , que nos hacen entrar en la edad de la dis¬ 
cretion espiritual , v tener conciencia de lo que somos; y 
muy particularmente el de sabiduria que, con ayuda de los 
diversos sentidos espirituales, nos permite reconocer los to¬ 
ques del Espiritu, y sentir , guslar v ver cuan suave es el Se- 
hor (S. Aug. ConJ\ X, 27).—Entonces es cuando de llenose 
entra en la vida mistica , sin perjuicio de tener que volver a los 
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cjercicios ordinarios de la ascetica, siempre que cesa el soplo 
y la suave mocion de ese Espiritu que inspira donde quiere y 
cuando quiere, sin que ordinariamente sepamos a donde va; 
por mas que asf y todo, soplando suavemente, nos lleva a 
vela llena hacia el puerto seguro. Cuando cesa este soplo, 
hav que navegar a fuerza de remos, sopena de ser arrastra- 
dos por las olas. Pero segun se va entrando en aha mar, se 
van notandocada vez mejor las perennes v tranquilas corrien- 
tes del Oceano del agua viva , y van siendo mascontinuas las 
mociones e inspiraciones. «E 1 mismo impetu del rio de la 
gracia alegra la ciudad de Dios», y el soplo del Espiritu 
Santo, suele va mostrar de donde viene y hacia donde nos 
lleva. 

De ahi la portentosa elaboracion de la gracia que se rea- 
liza en gran parte durante la noche del sentido , para someter 
este a la recta razon ilustrada por la prudencia cristiana, v 
asi practicar bien las virtudes sobrenaturales, uniendose el 
alma a Dios con perfecta conformidad de quereres, dispuesta 
a secundar sus mociones, que se van haciendo cada vez mas 
continuas; pero se realiza todavia mejor en la noche del espi¬ 
ritu , que somete la misma razon sobrenaturalizada a la su- 
prema y unica norma infalible de la direccion casi absoluta 
del divino Consolador. Entonces es cuando «a oscuras v 
segura—por la secreta escala disfrazada» experimenta esa 
misteriosa renovacion 6 metamdrfosis , que la hace pasar de la 
simple union conformativa* en que aun persistia la inicia- 
tiva propia y la propia direccion, en la transformativa , donde 
va se hace Dios omnia in omnibus , unico director y regula¬ 
tor de nuestra vida. Alii esta el alma como la crisalida ence- 
rrada en su capullo, inerte, aprisionada, a oscuras, para salir 
hecha otra, con organos a proposito para una vida aerea, v 
no rastrera como la de antes, debiendo apacentarse va siem¬ 
pre del nectar de las flores, v no de cosas groseras. Tal es 
la hermosa imagen de que se valid Santa Teresa (Moradas, 
V, 2-V1I, 3 ) para expresar lo que entonces pasa en el alma, 
que sale del todo transformada v renovada , v como con 
nuevos organos espiriiuales , para no vivir ya sino segun el 
Espiritu. Asi parece otra, con deseos, instintos, sentimientos 
y pensamientos que no tienen ya nada de terrenos ni aun de 
humanos, y que son en todo rigor divinos, pues el mismo 
Espiritu de Dios es quien los provoca y ordena.—Y entonces 
el alma nota v comprende que no solo obra con la virtud de 
Cristo, sino que el mismo Jesucristo, con quien esta ya del 
todo configurada (habiendo muerto y resucilado con El, y 
recibido la perfecta impresion de su Sello viviente), es quien 
obra y vive en ella v por ella; y asi con plena verdad dice: 
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Vivo, mas no yo, sino Gristo es quien vive en mi; pues su 
vivir es el mismo Cristo, cuyo Espiritu la anima en todo, rei- 
nando en su corazon con senorio absoluto. 


§ II. -La vivificad<Sn del Espiritu Santo y la deificaclon. -La gracia santlficante: 
su valor: excelencia de la justlficacldn: realidad de la adopcldn y filiacion divi- 
nas: regenerac!6n j crecimiento (‘spiritual: progreso incomparable: dignidad del 
cristiano. 

Por lo dicho se comprendera ya la suma importancia de 
esta evolucion misteriosa que, de virtud en virtud, nos lleva 
hasta la mistica union con Dios y hasta la transformation 
deificante. Jesucrislo dijo que venia a poncr fuego a la tierra, 
v no queria sino verla incendiada. Y este fuego es el del Es¬ 
piritu Santo, que ha de animarnos, inflamarnos, purificarnos 
v perfeccionarnos, transformandonos hasta el punto de dei- 
Jicarnos 

Esta deificacion, 6 Iheopoiesis (Oso-ou/7'.;), tan celebrada de 
los Padres—aunque hoy, desgraciadamente, muy echada en 
olvido—es el punto capital de la vida cristiana, que debe scr 
toda ella un continuo progreso, y tan porlentoso, que tenga 
por termino una perfeccion verdaderamente divina; puesto 
que dcbemos llegar a asemejarnos a Dios como un hijo a su 
Padre: «Sed perfectos como vuesiro Padre Celestial» (Ml. 5 , 
48). Esto se dice a los hijos del Reino, que, por lo mismo, 
lo son ya de Dios; porque «sin renacer para El del agua y del 
Espiritu Santo nadie puede entrar en su Reino». Pero el 
mismo Vcrbo encarnado, «a cuantos le recibieron y cre\ r eron 
en su nombre, les did el poderde hacerse hijos de Dios, rena- 
ciendo de El», por la gracia santiHcante ( Jn . 1, 1 2-1 3 ; 3 , 5 ). 

Esta gracia, en efccto, no es, como algunos se llguran, una 
simple perleccion accidental que, a semejanza de las virtudes 
infusas, se reciba en nuestras potencias en orden a la opera- 
cion; sc rccibe en la misma substancia del alma, y es por tanto 
una perfeccion substancial. 6 mcjor dicho, sobresubslancia!, 
una segunda naturaleza que nos hace ser una nova creatuva , 
v as! nos transforma y nos divini~a; pues nos da una manera 
de vida verdaderamente divina, de donde dimanan ciertas 
facultades _\ r energias tambien divinas, con que realmenie 
participamos de la vida, virtud v meritos de Jesucristo; v asi 
podemos practical’ sus mismas obras, proseguirsu divina mi- 
sion, completar en cierto mode la obra de la Redencion v la 
edificacion de la Iglesia, hacernos. por tanto, como verda - 
deros hermanos v miembros suvos, sus legitimos coherede- 
ros, merecedores de su gloria y vida eterna ( l ). Esta -que, 

P) Cf. S. Thom. De Vcrit. q. 27, a. 5 y 0 ; De Virt. in comm . q iol 
a. 10; i , n 2.» c q. 1 id, a. 4 
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como San Juan ensena (i Ep. 3 , 2), consEte en «ser seme* 
jantes a Dios y verle tal como es»—no viene a ser otra cosa 
mas que la simple expansion 6 desarrollo de la misma vida 
de la gracia, no difiriendo de ella sino solo como difiere el 
adulto del embrion, pues «la gracia, dice Santo Tomas f 1 ), 
es el germen que, desarrollado, se convierte en vida eterna». 
Es la misma vida eterna incoada, y por eso ya merece llevar 
su nombre: Gratia Dei , vita aeterna (Row. 6, 23 ). 

En la gracia se resumen y son uno los tres que dan tes- 
timonio sobre la tierra (I Joan. 5 , 8): el Espiritu que nos 
vivifica y nos mueve y dirige hacia la Patria; la sangre que 
nos redimio y nos merecio tener vida; y el agua que nos re¬ 
genera en Jesucristo, sepultandonos con El para con El resu- 
citar a una vida nueva. Por eso sin El no podemos absolu- 
tamente nada en cuanto se refiere a la vida sobrenatural. y 
con El todo lo podemos. El mismo, por la comunicacion de 
su Espiritu vivificante, es nuestra verdadera vida, que nos da 
el ser de hijos de Dios y el poder de conducirnos como tales: 
«Pues los que son movidos del Espiritu de Dios, esos son los 
hijos de Dios». Este divino «Espiritu de adopcion que hemos 
recibido y que mora en nosotros; que segun Dios pide por los 
santos, ayudando nuestra flaqueza y ensenandonos a orar 
como conviene—va que nosotros no lo sabemos—v que esta 
pidiendo por nosotros con gemidos inexplicables; es quiennos 
hace clamar: Abba (Padre). Porque el mismo Espiritu ates- 
tigua a nuestra conciencia que somos hijos de Dios. V si hijos, 
tambien herederos: herederos ciertamente de Dios, v cohere- 
deros de Cristo ( 2 ); pero si padecemos con El, para ser tam¬ 
bien con El glorificados». Asi, «no estamos en la carne, sino 

(*) «Gratia, ^scribe (2. a , 2.*e, q, 24, a. 3 ), nihil est aliud quam quae- 
dam inchoatio gloriae in nobis».^Y en otro lugar (i. a , 2.*e q. 114, a. 3 , 
ad 3 ', anade: «Gratia... etsi non sit aequalis gloriae in actu, est tamen ae- 
qualis in virtute, sicut semen arboris, in quo est virtus ad totam arbo- 
rem». —Por tanto, con la vida de la gracia «somos ya hijos de Dios, par- 
ticipamos de la vida divina, teneinos al Espiritu Santo en nuestro cora- 
zon. San Juan nos habla de la vida eterna que mora en nosotros (I. Ep. 
3 , 14). La gloria no es mas que la gracia hecha exterior y sensible y ma- 
nifestada por de fuera».—Por eso dice San Pablo (Rom. 8, iS):' <^Los 
sufrimiemos presentes no son comparables con la gloria futura que se 
manifestard en nosotros». —Asi, acuanto mas intenso es el sentimiento 
de lo sobrenatural y mas desarrollada esta esa vida divina, tanto mas 
tiene ya el alma de la vida de ultratumba y habita de antemano en el 
cielo. — Esa vida nos hace pasar casi sin sacudidasde esta existencia a la 
futura». Nostra enim conversatio in coelis est (Philip. 3 . 20).—Broglie, 
Le Surnaturel , Paris, 07, I, p 38-40. 

( 2 / «Effudit Filius Spiritum suum in nos..., in ipso clamamus Abba , 
Pater. Quare pueros Dei et Patris nos vocat, utpote regencrationem per 
Spiritum habentes, ut et fratrcs ejus qui natura vere est Filius nuncu- 
pemur. Dixit enim voce Psalmistae: Anunciabo nomen tuum fratribus 
meisv. S. Cyril. Alex. In Isai. 1 . I, 5 . 
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en el espiritu; si es que el Espiritu de Dios habita en nosotros. 
Mas quien no tiene el Espiritu de Cristo, ese tal no es de EI» 
(Rom. 8, 9-27). Pues sin la comunicacion del Espiritu vivid- 
cante, esta muerto a la vida sobrenatural, y no puede tener 
parte con Cristo. 

De aqui el que la perdida de la gracia sea la mayor cala- 
midad que puede suceder a un hombre, y su adquisicion la 
mayor ventura. Con ella nos vienen todos los bienes, pues 
viene el mismo Autor de todos ellos; sin ella todo esta per- 
dido, ya que de la excelsa e incomparable dignidad de hijos 
de Dios, se desciende a la vil y abominable condicion de hijos 
de muerte, de perdicion y de ira ( 1 ). Por eso ensenan los Samos 
que la justification—por la cual, recibiendo el divino ser de la 
gracia, queda el alma creada en Jesucristo —es una obra ma¬ 
yor que la misma creation del cielo y de la tierra ( 2 ). 

«Cuando el alma esta privada de la gracia santificante, 
dice Bellamy (*), se encuentra en un estado analogo al de la 
primitiva materia: puede decirse de ella en verdad que es un 
abismo donde no hay mas que tinieblas v confusion. Muerta 
a la vida sobrenatural, necesita que el Espiritu de Dios venga 
a depositar en su seno los germenes de resurrection y fecun- 
darlos con su action omnipotente. Solo entonces podra el 
alma encontrar el orden, la hermosura v la vida, frutosde la 
organization divina. —Mas la gracia nos constituve hijos de 
Dios, v esta filiation divina no es otra cosa que una reproduc- 
cion,al menos lejana,de la filiacion eterna del Verbo. Es, pues, 
consiguiente que nuestra vida sobrenatural sea imagen vrepre¬ 
sentation de aquel que es esplendor del Padre y figura de 
su substancia».—En El habita la plenitud de la dipinidad , 
r de su plenitud todos recibimos. 

Asi esta filiacion divina no es impropia. mctaforica 6 sim- 
plemente moral, como si fuera debida a una pura adopcion 
analoga a las humanas; es muy verdadera v real en un sen- 
tido inexplicable, pero mas propio y mas ele\'ado de lo que se 
piensa, puesto que se asemeja—aun mas fielmente que la 
filiacion natural con que un hombre procede de otro—a la 
eterna con que el Verbo nace del Padre, ex quo omnis pa- 

f 1 ) «Suele Dios mostrarme muchas vcces, decia !a V. M. Francisca 
del Santisimo Sacramento (Vida, por Landza, 1 . c. 1 ), cual esta un 
alma en pecado mortal. Es una cosa terrible la fealdad y horribilidad 
que tiene: no hay monstruo en el mundo a que compararla. Tambien 
suele mostrarme lo que es cstar un alma en gracia: esto es cosa muy de- 
leitable; y su hermosura y belleza, ni con el sol ni con cuanto hay 
criado tiene comparacion.» 

( 2 ) «Majus opus est justifkatio impii, quae terminatur ad bonum 
aelernum divinac participalionis , quam creatio coeli et terrae,quac ter¬ 
minatur ad bonum naturae mutabilis». S. Th. i. a , q. n 3 , a 9. 

( 3 ) La vie surnaturclle, 2 a ed, i 8 q 5 , p. 72. 
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leniitas in coelo cl in terra nominatur. En la adoption mo¬ 
ral, el hijo no renace del padre adoptivo, ni, por tanto, par- 
ticipa de su ser, de su vida 6 de su espiritu, ni es interior- 
mente movido de el; mas el «Espiritu de adoption que hemos 
recibido» nos da no solo el honroso tilulo , la inconcebible 
dignidad y los inestimables derechos, sino tambien la miste- 
riosa e inefable realidad de hijos de Dios , como renacidos de 
El, a imagen de su Verbo eterno, por obra de su Espiritu 
de amor ( l ). Pues tal caridad nos mostro el Padre, y tal po- 
der y misericordia ejercito con nosotros, que no se contento 
con levantarnos de nuestra pobre y servil condition, a la de 
hijos adoptivos, sino que, al adoptarnos, supo v quiso hacer 
que fuesemos sus hijos verdaderos , renaciendo realmente de 
El (Joan. I, i 3 ) por la gracia y comunicacion de su Espiritu, 
y quedando asi incorporados con su Unigenito, del cual todo 
redunda a nosotros, como de la cabeza a los miembros. So 
mos, pues, verdaderamente hijos de Dios — participates de 
su divina nalurale^a, y animados de su mismo Espiritu —si 
es que el Espiritu de Dios habita en nosotros. Por tanto, al 
comunicarnos este su Espiritu de adoption, e incorporarnos 
con su Verbo, tal caridad nos mostro el Padre , quehi'O que 
nos llamemos hijossuyos, r que realmente lo seamos (I Joan . 
3 , i). Porque, como observa San Agustin ( 2 ), renacemos del 
mismo Espiritu de que nacio Jesucrislo (#). 

Por Jesucristo, en quien esta la plenitud de la Divinidad, 
dice muy bien a este proposito Lesio ( l ), «a todos los que se 
le adhieren, como los sarmientos a la vid, los adopta Dios v 
los hace hijos suvos. Pues tan pronto como uno se adhiere a 
Cristo y es en El ingertado por el bautismo, queda como ani- 
mado y vivificado por el Espiritu de Cristo, que es su Divini¬ 
dad, y por tanto se hace hijo de Dios. Puesto que vive con el 
mismo Espiritu con que vive Dios y con que vive Cristo, 
Hijo natural de Dios, aunque se le comunique de diverso 
modo. Somos, pues, hijos de Dios, proprie et formal iter. no 
tanto por algun don creado, cuanto por la inhabitation v po- 
sesion del divino Espiritu que vivifica y rige a nuestras al- 

J 1 ) «Filiatio adoptiva, dice Santo Tomas ( 3 . a P., q. 23 , a 2, ad 3 ), est 
quaedam similitude filiationis aeternae ... Adoptio appropiatur Patri ut 
auctori, Filio ut exemplari, Spiritui Sancto ut imprimenti in tiobis hu - 
jus cxemptaris similitudinem*. 

( 2 ) «Fa Gratia fit quicumque christianus, qua Gratia factus est Chris- 
lus. De ipso Spiritu est hie renatus, de quo est i I le natus» S. Aug. De 
Praedest. 3 i. 

( 3 ) «Xec alio modo possunt filii fieri cum ex natura sua sint creati, 
nisi Spiritum ejus, qui est naluraliset verus Filius, acceperint^. S. 
Athan. O rat. 2 ctra. Arian. 

( 4 ) J)e Perfect . divin. XIl, 74, 75. 
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mas» ( l ). Ast es como, segun anade Bacuez (*-), «este titulo 
de hijos de Dios, no es un nombre vano, ni una simple hiper- 
bole...Indica una dignidad real, sobrenatural, esencial a todos 
los justos, la cual es fruto de la redencion v prenda de la sal- 
vacion. A 1 recibirla con la gracia santificante, por adopcion 
venimos a ser en cierto modo para con Dios lo que su Hijo 
es por esencia. Sin identificarnos 6 confundirnos con El, sin 
suprimir nuestra naturaleza, Dios nos asocia a la suva, nos 
hace participar de su Espiritu, de sus luces por la fe, de su 
amor por la caridad, de sus operaciones por la virtud de su 
gracia; poniendo en nuestra alma un nuevo principio de acti- 
vidad, el germen de una vida superior , sobrenatural, divina, 
destinada a crecer y desarrollarsc en el tiempo para osten- 
tarse plenamente en la eternidad, donde participemos de su 
gloria y su reino.» 

Por aqui se vera cuan maravillosa es esta mistica evolu¬ 
tion que ha de realizarse en nosotros a consecuencia de nues¬ 
tra regeneracion v del impulso de la nueva vida que Dios nos 
infunde, y que nos hace crecer espiritualmente en gratia y 
en conocimienlo y en toda perfeccion, hasta asemejarnos por 
completo al mismo Unigenito del Padre, que para ser nuestra 
vida, nuestra luf{ v nuestro modelo, «aparecio entre nosotros 
ileno de gracia v de verdad». A la vista de este progreso que 
asi tiende a engolfarnos en el pielago infinito de la Divinidad 
y enriquecernos con los tesoros de las perfecciones divinas, 
todos los progresos humanos, por relumbrantes que scan, 
son oropel y sombra. El buen cristiano, por mas que le ta- 
chen de «oscurantista y retrogrado»—porque justamente me- 
nosprecia los falsos progresos que sacrificando lo moral por 
lo material y lo divino por lo humano pervierten y degradan — 
de tal manera ama el progreso legitimo y aspira a el con tanto 
ardor, que no se sacia con todas las perfecciones posibles, si 
son limitadas; pues con todas las veras v todo el ardor de su 
alma debe tender a una perfeccion infini'ta v divina, a ser per- 
feclo como su Padre Celestial ( 3 ). 

El cristiano es, pues, una nueva y celestial raza de hom- 
bres, una estirpe divina, un divinwn genus, un hombre divi- 
ni^ado, hijo de Dios Padre, incorporado con el Yerbo hecho 
hombre, animado del mismo Espiritu Santo, v cuva vida y 

(q «Ipso dono gratiae gratum facicntis, observa Santo Tomas (i. a 
p., q. 43, a. 3 *, S. Sctus. habetur, et inhabiiat hominein». 

I 2 ) Manuel Biblique, 1. 4, 8.“ ed. p. 21O. ^ 

( 3 ) «<:Es posible, prcgunta Fonscgrive (Le Catkolicisme et la rclig. de 
V esprit , p. 19), proponer al hombre una vida maselevada, masesiable, 
mas activa que la del mismo Dios? —No hay peligrode que el ideal ca- 
tolico nos atrofie...» 



124 F.VOLUCION MI STIC A.—I. a P. 

conversation debe ser toda celestial y divina ( 1 ). «Si Dios se 
humillo hasta hacerse hombre, advierte San Agustin ( Serm . 

166), fue para engrandecer a los hombres hasta hacerlosdio- 
ses». Y los hace «deiHcandoIos con su gracia; pues al justifl- 
carlos, los deifica , haciendolos hijos de Dios, y por lo mismo 
dioses» (-). «jReconoce, pues, oh cristiano, tu dignidad! ex- 
clama S. Leon (Serm. 1 de Nativ); y hecho participante de la 
naturaleza divina, no quieras degradarte con una conversa¬ 
tion indigna y volver a la antigua vileza! jRecuerda quien es 
tu cabeza y de que cuerpo eres miembro!» 

£ Ml. Sublimes ideas de los antiguos Padres acerca de la delficaci6n. La Impre- 
si6n de la tmagen divina; el sello, la uncion y las arras del Espiritu; el fuego 
divino que transforma, el Hu6sped que santifica y deifica: amistad, sociedad y 
parentesco con Dios. Anonadamiento del Verbo y engrandecimiento del horn* 
bre. Resumen: Dios vida real del alma. La union con el Paraclito y la fillaci6n 
verdadera. Funesto olvldo y feliz renacimiento de esta doctrlna. 

Tan corrientes eran estas ideas acerca de la dei ficacion, 
que ni los mismos herejes de los primeros siglos se atrevian 
a negarlas; v asi los Santos Padres sacaron de ellas un admi¬ 
rable partido para probar, contra los arrianos y macedonia- 
nos, la divinidad del Hijo v del Espiritu Santo. Las Escritu- 
ras, decian, nos los presentan como vivificando, santificando v 
divini^ando por si mismos a las almas en que habitan v a 
quienes se comunican, imprimiendoles la divina imagen y ha- 
ciendolas participantes de la misma naturaleza divina; v solo 
Dios, que es Vida, Santidad v Deidad por naturaleza, puede 
por Si mismo, por su propia comunicacion, vivificar, santificar 
y deificar. 

Para habitar en el alma, vivificarla v reformarla, es pre- 
ciso penetrarla substancialmente; lo cual es propio y exclu- 
sivo de Dios ( a ). Ninguna creatura, observa Didimo, puede 
penetrar en la misma esencia del alma: las ciencias y virtu- 

(M «Qui ergo se tanti Patris filium esse credit et confitetur, respon¬ 
deat vita generi, moribus Patri, et mente atque actu asserat quod coe- 
lestem consecutus est per naturam*. S. Petr. Chrysol. Serm. 72. 

( 2 ) «Ho:nincs Deus dicit deos, ex gratia sua deificatos... Qui enim jus- 
tificat, ipse deificat; quia justificando filios Dei facit... Si tilii Dei l'acti 
sumus, et dii facli sumus». S. Aug. In Ps. 49, 2. 

( 3 ) «Nulla enim creatura, ensena Santo Tomas ( Contra Gent. 1 . 4. 
c. 17), spiritual creaturae infunditur, cum creatura non sit participa- 
biMs, sed magis participans; Spiritus autem Sanctus infunditur sancto¬ 
rum mentibus, quasi ab eis participatus». Por eso, como anade (lb. c. 18), 
«cum diabolus creatura sit, non implet aliquem participatione sui,neque 
potest mentem inhabitare sua participatione, vel per suam substantiam, 
sed dicilur aliquos implere per cfcctum suae malitiae... Spiritus autem 
Sanctus, cum Deus sit, per suam substantiam mentem inhabitat , et sui 
participatione bonos facit; ipse est enim sua bonitas, cum sit Deus; quod 
de nulla creatura vcrum esse potest. Nec tamen per hoc rcmovetur quin 
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des que la adornan no son substancias, sino accidentes que 
perfeccionan sus potencias.Mas el Espiritu Santo habita subs- 
tancialmente en ella, con el Padre y con el Hijo ( 1 ). 

El Espiritu Santo, advierte San Cirilo, es quien nos im- 
prime la imagen divina; y si no fuera mas que un puro dis- 
pensador de la gracia, entonces resultariamos hechos a ima- 
gen de la misma gracia, y no a imagen de Dios (-). Pero no: 
El mismo es el sello que imprime en nosotros es divina ima¬ 
gen, y asi nos reforma, haciendonos participar de la misma 
naturaleza divina ( !J ). Este divino sello 6 caracter que se nos 
imprime, dice San Basilio, es viviente: nos moldea por fuera 
y por dentro, penetrando hasta lo mas intimo del corazon v 
del .alma; v asi es como nos reforma y nos hace vivas imd * 
genes de Dios (*). Y asi nos itnge, a la vez que nos sella, v 

per cffcctum suae virtutis sanctorum impleat mentes*. Pero no se con- 
tenta con comunicarnos sus dones, sino que con ellos vienc FI mismo en 
persona. Kl Santo Doctor, tan moderado siempre en sus apreciaciones, 
tiene por manifesto error decir locontrario: a Error dicentium Spiritum 
Sanctum non dari, sed ejus dona»; anadiendo enseguida (i. tt p., q. q 3 , 
a. 3 ): «In ipso dono gratiae gratum facientis Spiritus Sanctus habetur , 
et inhabital hominem*. —Lo que explica por estas significativas pala- 
bras: «Illud solum habere dicimur, quo libere possumus uti, vel frui.... 
Per donum gratiae perficitur creatura rationalis ad hoc quod libere non 
solum ipso dono creato utatur, sed ut ipsa divina persona frvatur» —• 
«Solus c Deus — anade en otro lugar ( 3 . a P., q 64, a. 1) hablando de la 
virtud de los sacramantos—operatur interiorem effectum sacramcnti; 
quia solus Deus illabitur animae , in qua sacramenti effectus existit». 

0 ) «Disciplinas quippe, virtutes dico et artes in animabus habi - 
tare possibile est; non tamen ut substantivas, sed ut accidentes. Creatam 
vero naturam in sensu habitare impossibilc est... Cum ergo Spiritus 
Sanctus, similiter ut Pater et Filius, mentem et interiorem hominem 
inhabitare doceatur..., impium est eum dicere creaturam».—Didymus, 
De Spirilu Sanclo , n. 25 . 

( 2 ) «A. Quod divinam nobis imprimit imaginem et signaculi instar 
supramundanam pulchritudinem inserit,nonnc Spiritus est?—B. At non 
tanquam Deus, sed tanquam divinae gratiae subministrator.—A. Non 
ipse itaque in nobis, sed per ipsum gratia imprimitur?. . Oportet igitur 
imaginem gratiae, non imaginem Dei vocari hominem». (S Cyril. Alex. 
Dial . 7 de Trinit.) 

( z ) «Signati estis Spiritu promissionis Sancto, qui est pignus (arras) 
haercditatis nostrae»— Eph. I, 1 3 -14.—«Si Spiritu Sancto signati ad 
Deum reformamur, quomodo erit creatum id per quod divinae essen- 
tiae imago et increatae naturae signa nobis imprimuntur? Neque cnim 
Spiritus Sanctus, pictoris instar, in nobis divinam essentiam depingit...; 
sed quod ipse sit Deus... in cordibus eorum qui ipsum suscipiunt vclut 
in cera invisibiliter instar sigilli imprimitur, et naturam suam per com- 
municationcm et similitudincm sui ad archetypi pulchritudinem depin¬ 
git, Deique imaginem homini restituit». S. Cyril. Thesaurus, ass. 3 q. 

(') «Quomodo ad Dei similitudincm asccndat creatura, nisi divini 
characteris sit particeps? Divinus porro character non talis est, cujus- 
modi est humanus, sed vivens et vere existens imago, imaginis effcctrix, 
qua omnia quae participant, imagines Dei constituuntur>\ S. Bas. 1 . 5 
Contra Eunom. 
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constituvc en nosotros una prenda viva de la herencia celes¬ 
tial, conforme decia el Apostol ( r ). 

Es como un balsamo divino que, consu uncion, nos com- 
penetra y transforma (spiritualis unclio), y nos hace exha- 
lar el buen olor de Cristo, cuando con el mismo Apostol po- 
demos decir: Christi bonus odor sumus (II Cor. 2 , i5); y asi 
lo que rccibimos essu misma divina substancia, y no el sim¬ 
ple olor del balsamo ( 2 ). 

Es un fuego que nos compcnetra hasta lo mas intimo, y, 
sin dcstruir nuestra naturaleza, la hace ignea y le da todas 
las propiedades del fuego ( 3 ). Es una luz que, ilustrando las 
almas, las vuelve luminosas y resplandecientes, radiantes de 
gracia v caridad, como verdaderos soles divinos; pues los 
hace semejantes al mismo Dios, y, lo que mas es, los hace 
dioses ( l ). Es un dulcisimo huesped— dulcis hospes animae — 
que viene para conversar familiarmente con nosotros, y ale- 
grarnos con su presencia, y consolarnos en nuestros traba- 
jos, alentarnos en las dificultades, aconsejarnos e inclinarnos 
al bien y enriquecernos con sus preciosos dones y frutos. 
Habitando en nosotros, nos hace santos y vivos templos de 
Dios; v tratandonos familiarmente, nos hace amigos suyos 
y, por tanto, sus iguales en cierto modo ( 5 ) y dignos del 

( J ) WnxfVnos Deus, qui et signavit nos, et deditpignus Spintus in 
cor dibits nostris».— \\ Cor. 1 , 21-22. 

( 2 ) «Si aromatum fragrantia propriam vim in vestes exprimit, et ad 
sequodammodo transformat ea in quibus inest; quomodo non possit 
Spiritus Sanctus, quandoquidem ex Deo naturaliter existit, divinae 
naturae participes illos facere per sc ipsum in quibus insit?». S. Cyril. 
Alex. I. XI in loan. c. II.—«Affluit Hdelibus suis, non jam per gratiam 
visitationis et operationis, sed per praesentiam majestatis, atque in vasa 
non jam odor balsami , sed ipsa substantia sacri delluxit unguenti*. 
S. Aug. Scrmo 1 85 de Temp* 

( :t ) «Si ignis per ferri crassitudinem interius penetrans, totum illud 
ignem eflicit... , quid miraris si Spiritus Sanctus in intimos animae re- 
cessus ingrediatur?» S Cyril Hieros. Cathec. 17.—«Sicut ferrum quod 
in medio igne jacet, ferri naturam non amisit, vehementi tamen cum 
ignc conjunctione ignitum, quum universam ignis naturam acceperit, 
et colore, et calore, et actione ad ignem transit; sic santae virtutes ex 
communione quam cum Hlo habent, qui natura sanctus est, per totam 
suani substantial)! acceptam et quasi innatam sanctificationem habent. 
Diversitas vcro ipsis a Spiritu Sancto haec est, quod Spiritus natura 
sanctitas est, ill is vero participation inest sanctificatio*. S. Bas. op. 
c/ 7 . 1 . 3 . 

( 4 J «Spiritus cum anima conjunctio non fit appropinquando secun¬ 
dum locum. .. Eis qui ab omni sorde purgati sunt illucescens per com- 
munionem cum ipso spirituals reddit; et quemadmodum corpora niti- 
da, ac pellucida, incidente eis radio, fiunt et ipsa splendida, et aliutn 
futgorem ex sese profundunt; ita animae quae Spiritum in se habent il- 
lustranturque a Spiritu, fiunt et ipsae spirituals, et in alios gratia?n 
emittunt. . Hinc cum Deo similitudo, et, quo nihil sublimius expeti 
potest, ut deus fas». S. Bas. De Spir. Scto., c. IX, n. 23 . 

«Amicitia aut pares invenit, aut facit* (Seneca). 
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nombre de dioses ( ! ). Y si por morar en nosotros el Esplritu 
Santo—advierten San Epifanio y San Cirilo—somos templos 
de Dios y el mismo Dios habita en nosotros, ^coino puede El 
menos de ser Dios? (*). 

«Preciso es que sea Dios, dice San Gregorio Naziance- 
no ( 3 ), para que pueda deiJicamos». 

«No se concibe, en efecto, observa San Cirilo P), que 
ninguna criatura dei/ique: estoes propiodel mismo Dios que, 
comunicando su Espiritu d las almas de los justos, los hace 
conformes al Hijo natural, v, por tanto, dignos de llamarse 
hijosy aun dioses .... Pucs cl Espiritu es quien nos unc con 
Dios, y al comunicarsenos nos hace participantes de la natu- 
raleza divina.... Si no tenemos al Espiritu Santo, de ningiin 
modo podemos ser hijos de Dios. ,;C6mo podriamos, pues, 
serlo y participar del consorcio divino si no estuviera Diosen 
nosotros y nosotros no quedaramos unidos a El por el mero 
hechode recibirsu Espiritu?»—Para deificarnos, en efecto, no 
basta la conformidad de voluntades; se requiere la de natura- 
leza; y la tendremos si nos revestimos del llijo, cuya viva 
imagen nos imprime el Espiritu Santo ('*). 

( ! ) «Kam ob rem dii nuncupamur, non gratia solum ad supernatura- 
lem gloriam evecti, sed quod Deum jam in nobis habitantem atque di- 
versantem habeamus.... Alioqui quomodo templa Dei sumus, juxta 
Paulum, inhabitantem in nobis Spiritum habentes, nisi Spiritus sit na- 
tura Deus?» S. Cyril. In Ev . Joan. I,q. 

( 2 ) «Si templum Dei, ob illam Saneti Spiritus habitationem, voce- 
mur, quis Spiritum repudiare audeat, et a Dei substantia rejieere, cum 
diserte hoc Apostolus asserat, templum nos esse Dei, propter Spiritum 
Sanctum, qui in dignis habitat?^ S. Fpiphan. H acres. 74, n. i3.—«Sola 
inhabitatio Dei, templum Dei facit». S. Th. In l Cor . 3, if>, lec. 3. 

( 3 ) Oral. 3q: «Si non est Deus Spiritus S., prius Deus etneiatur; atque 
ita demum me deificet».—Pero no basta estar deificados para poder deifi- 
car: solo quien es Dios por naturaleza puede comunicar una participa- 
cion de la Divinidad. *Necesse est, dice Santo Tomas (i.“ 2 .^, q. 112 , 
a. 1 ), quod solus Deus deified, comunicando consortium dirinac na¬ 
tural. 

( 4 ; De Trin . Dial . 7: «Nunquam concipietur creatura deifica; veruni 
id soli Deo tribuendum est qui sanctorum animabus immittit suae pro- 
prietatis illam per Spiritum participationem, per quam conformes Cacti 
naturali Filio, dii secundum ipsum et f\lii vocati sumus Dei.... Spiri¬ 
tus enim est qui nos conjungit, atque, ut ita dicam, unit cum Deo, quo 
suscepto, participes et consortes naturae divinae reddimur ... Si nos for- 
san expertes Spiritus cssemus, litii Dei omnino non essemus. Quomodo 
igitur assumpti sumus, aut quomodo naturae divinae consortes redditi 
sumus, si neque Deus in nobis est, neque nos illi adhaeremus per hoc 
quod vocati sumus ad participationem Spiritus? Atqui participes et 
consortes cuncta exsuperantis substantiae, et templa Dei nuncupamur*. 

( 5 ) lb. Dial. 5 : «\eque enim nos eadem solum cum Patre voluntas 
ad imaginem et similitudinem cjus naturalem efformurit, sed hoc prae?- 
titerit etiam sola naturae similitudo et ex ipsa substantia prodiens per 
omnia conformitas.... Quod inhabitantem Filium habemus, et characte- 
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Revistiendonos de Jesucristo, y hechosa imagen suya, ve- 
nimos a formar verdadera sociedad con El (I Cor . i , 9)fsomos 
bus amigos, sabedores de sus divinos secretos {Joan. i 5 , i5), 
sus hermanos {Joan. 20, 17) y, lo que mas es, miembros su- 
yos: ;tan estrecha es la union de esta divina sociedad! De este 
modo es como nos da potestad de hacernos hijos de Dios 
{Joan. 1, 12) y dioses por participacion. Mas quien por si 
mismo puede darnos tan excelsa potestad tiene que ser el 
mismo Dios en persona, que, rebajandose hasta nosotros, nos 
asocia a su vida divina, v asi nos eleva de nuestra condition 
servil de puras creaturas a la incomparable dignidad de dio¬ 
ses (*), y nos permite llamar a boca llena al Eterno v Omni- 
potente, ante quien se estremecen los cielos, no ya con el te¬ 
rrible nombre de Senor, sino con el dulcisimode Padre . 

Lo que las mas excelsas creaturas no hubieran jamas po- 
dido sonar, exclama San Pedro Crisologo, lo que llenaria de 
asombro v de espanto a las mas encumbradas virtudes celes¬ 
tes, lo decimos confiados todos los dias: ;Padre nuestro , que 
estds en los cielos! Asi se establece entre el Creador y la crea- 
tura un maravilloso comercio, haciendose El igual a nos¬ 
otros, para que nosotros subamos a serencierto modo iguales 
a El ( 2 ). [Quien hubiera podido jamas sospechar tal dignacion 
y tal exceso de amor, que Dios se hiciera hombrepara que el 
hombre se hiciese Dios, y el Senor se convirtiera en siervo, 
para que el siervo fuera hijo, estableciendose asi entre la Di- 
vinidad v la humanidad un inefable y sempiterno parentescol 
Por cierto que no sabe uno que admirar mas, si el que Dios 
se rebajara hasta nuestra servidumbre, 6 el que se dignara 
elevarnos a su dignidad divina (y). 

rem divinum in nobis suscepimus, eoque ditati sumus; per ipsum enim 
conformati sumus ad Deum. Species autem ilia omnium suprema, ni- 
mirum Filius, per Spiritum nostris animabus imprimitur». 

I 1 ) «Creatura serva est, Creator dominus; sed creatura quoque Domi¬ 
no suo conjuncta a propria conditione liberatur et in meliorem traduci- 
tur.... Si ergo nos per gratiam dii et filii sumus, erit Verbum Dei, cujus 
gratia dii et filii Dei facti sumus, reipsa vere Filius Dei. Non enim po- 
tuisset, si per gratiam quoque Deus esset, ad similem gratiam nos exal- 
tare. Non enim potest creatura quod a se non habet, sed a Deo, aliis pro¬ 
pria potestate donare». S. Cyr. In Joan. 1 . 12, c. i 5 . 

(-) «0 admirabile commercium! Creator generis humani, ammatum 
corpus sumens.... largitus est nobis suam Deitate?n ».— Offic. Purif. B. 
V.—«Ut Dominus induto corpore factus est homo, ita et nos homines ex 
Verbo Dei deificamur*. S. Athan. Serm. 4, ctra. Arianos. — «Descendit 
ergo ille ut nos ascenderemus, et manens in natura sua factus est parti- 
ceps naturae nostrae, ut nos manentes in natura nostra efficeremur par- 
ticipes naturae ipsius. Non tamen sic; nam ilium naturae nostrae parti¬ 
cipate non fecit deteriorem; nos autem fecit naturae illius participate 
meliores». S. Aug. Epist. 140, ad Honorat., c. 4. 

( 3 ) «Stupent Angeli, pavescunt Virtutes, supernum coelum non ca- 
pit... Pater noster , qui est in coelis! Hoc est quod paveban dicere...; hoc 
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Mas dificil parccc aun, observa San Juan Crisostomo, que 
Dios se hiciese hombre, que no que el hombre llegue a ser 
hijo de Dios; pero no se abajo El tanto, sino para engrande- 
cernos. Nacio segun la carne, para que nosotros naciesemos 
en el Espiritu; nacio de mujer para hacernos hijos de Dios (*). 
Quiere, pues, que nos conduzcamos como tales, dice San 
Agustin, que dejemos de ser hombres, va que desea hacer¬ 
nos dioses (*). 

Estas admirables e inconcebibles relaciones que Dios se 
digno establecer y estrechar con nosotros, no son, pues, pu- 
ramente morales , sino muy reales u ontologicas, en un sen- 
tido mas alto y mas verdadero de lo que se piensa, y aun de 

10 que se puede decir y pensar. Los Santos lo sienten en cierto 
modo; pero no hallan formulas capaces de traducir pensa- 
mientos tan altos: las mas atrcvidas les parccen aun puras 
sombras de tan excelsa rcalidad; y sin embargo no cesan de 
hablarnos de la «participacion de la misma naturaleza divina», 
de la «transformacion en Dios» y de la «deificacion!» ( ;J ) 

est quod neque coclestium neque terrestrium quemque sinebat servi- 
tutis propriae conditio suspicari: coeli et terrae, carnis et Dei tantutn 
repente posse provenire commercium, ut Deus in hominem, homo in 
Deum, Dominus in servum, servus verteretur in filium, fieretque Divi- 
nitatis et humanitatis ineffabili modo una et sempiterna cognatio. Et 
quidem Deitatis erga nos dignatio tanta est, ut scire nequeat quid po • 
tisimum mirari debeat creatura: utrum quod se Deus ad nostramdepo- 
suit servitutem, an quod nos ad divinitatis suae rapuit dignitatem». San 
Pedro Crisol. Serm. 72. 

( J ) ^Quantum ad cogitationes hominum pertinet, multo est diffici 1 iu> 
Deum hominem fieri, quam hominem Dei filium consecrari. Cum ergo 
audieris quod Filius Dei filius sit et David et Abrahae, dubitare jam de* 
sine quod et tu qui filius est Adae, futurus sis filius Dei. Non enim frus- 
tra nec vane ad tantam humilitatem ipse descendit, sed ut nos ex humi- 

11 sublimaret. Natus est enim secundum carnem, ut tu nascerere spin*tu; 
natus est ex mutierc, ut desineres esse filius mulieris.... ut te faceret fi¬ 
lium Dei». S. Crisost. In Math . Horn . 2. 

V 2 ) «Hoc jubet Deus ut non simus homines.... Ad hoc vocatus est ab 
iltoqui propter te factus est homo: Deus enim deum te vult faceret. S. 
Aug. Serm, 166. «Factus est Deus homo, ut homo fieret Deus». Id. Serm. 
i 3 de Temp. 

( 3 ) San Cirilo (De Trinit. Dial. IV) declara energieamente que una 
simple union moral resultaria ilusoria, y que realmente, participando 
por el Espiritu Santo la naturaleza divina, estamos en el Hijo como El 
estd en el Padre: «Agnoscamus autem quomodo sit Filius in Pat re, na- 
turaliter nimirum, non autem juxta fictam illam ab adversariis ex eo 
quod diligit ac diligitur relationem. Similiter et nos eodem modo in ipso 
et ipse in nobis.... Divinae naturae participes habitudine ad Filium per 
Spiritum non sola opinione, sed veritate sumus ... Numquid mysterium 
iliud quod sit in nobis fraus crit et spes inanis, nudamque, ut videtur, 
vocabulo tenus opinionem habens et impostura profecto atque apparen- 
tia?» - «Templa autem Dei, pregunta despues ( ( Dial. VII), adeoque dii 
quamobrem vocamur et sumus? Interroga adversarios, utrum simus 
reipsa nudae et subsistentia carentis gratiae participes. At ita res non 
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Animados realmentc del Espiritu de Jesus, que en noso- 
iros mora como en su templo vivo, viviendo por Jesus como 
El vivc por el Padre (Joan. 6, 58 ), v hechos asi participan- 
tes de la misma naturaleza divina, somos realmente hijos 
de Dios v hermanos v coherederos de Jesucristo. El mismo 
Espiritu de adopcion que hemos recibido, a la vez que nos 
anima con la vida de la gracia, nos purifica, nos reforma v 
perfecciona, produciendo en nosotros y con nosotros la obr'a 
de nuestra santificacion: asi, haciendonos vivir una vida di- 
vina, nos diviniza y deifica, siendo El mismo «vida de nues¬ 
tra alma, como el alma es vida del cuerpo», segun las encrgi- 
cas frases de San Basilio y de San Agustin, por no decir de 
todos los Padres ( 1 ). 

«Asi, pues, para los santos Padres, como advierte el Padre 
Froget (-), el Espiritu Santo es el gran don de Dios, el hues- 
ped interior que, dandosenos a si mismo, nos comunica al 
propio tiempo una participacion de la naturaleza divina, y 
nos hace hijos de Dios, seres divinos, hombres espirituales v 
santos. Por eso se complacen endesignarle como Espiritu sail- 
tificador, principio de la vida celeste y divina . Algunos 11 c- 

cst: nullo modo. Templa cnim sumus existentis et subsistcntis Spirit us; 
vocati autem sumus propter ipsum etiam dii, praesertim cum divinae 
ejus et ineffabilis naturae conjunctione cum ipso simus participes.... 
Spiritus nos per seipsum deificat.... Quod enim Deus non est, quomodo 
deitatem aliis indat?» 

D) «El Espiritu Santo no se separa de la vida que comunica a las al¬ 
mas: asi la misma vida divina, que El tiene por naturaleza, la gozan 
cllas por participacion: Vitam qucim ad alterius productionem Spiritus 
emittit , ab ipso minime separatin '.... Et ipse in seipso vitam habet , et qui 
participes ipsius sunt , divinam coelestemque possident vitam*. S. Bas. 
Adv. Eunom. 1 . 5 . V en otro lugar (De Spiritu Scto. c. 26, n. 61) llega 
hasta decir que el mismo Espiritu hace de principio formal en esa vida 
divina, siendo al alma lo que la virtud visiva al ojo: «Quatenus Spiritus 
Sanctus vim habet perficiendi rationales creaturas absolvens fastigium 
earum perfectionis, formae rationem habet. Nam qui jam non vivit 
secundum carnem, sed Spiritu Dei agitur , et fiiius Dei nominatur, et 
contormis imagini Filii Dei factus est, spiritualis dicitur. Et sicut vis 
videndi in sano oculo, ita est operatio Spiritus in anima munda». 

San Agustin esta aun mas terminante al afirmar que Dios es formal- 
mcnte la vida del alma: «Dicam audacter , fratres, sed tamen verum. Duae 
vitae sunt, una corporis, altera animae: sicut vita corporis anima . sic 
vita animae Deus: quomodo si anima deserat, moritur corpus, sic anima 
moritur si deserat Deus». (Enarrat in Ps . 70. Serm. 2). «Unde vivit caro 
tua? —pregunta en otra ocasion (Serm, 1 56 , c. 6, n. 6). — De anima tua. 
IJnde vivit anima tua? De Deo tuo. Unaquaeque harum secundum vitam 
suam vivat: caro enim sibi non est vita, sed anima carnis est vita; ani¬ 
ma sibi non est vita, sed Deus est animae vita*. —Casi identica es la sen- 
tencia de San Alacario {De libert. mentis , XII): «Quibus divini Spiritus 
supervenit gratia, his sane Dominus vice animae est. O bonitatem et dig- 
nationem indultam depressae malitia hominum naturae!» 

( 2 ) De I'habitation du Saint-Esprit dans les ames justes , 2.* ed. 
p. 197-8. 
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gan hasta Ilamarlc forma dc nuestra santidad, alma dc nucs- 
tra alma, lazo quc nos une con el Padre y con el I lijo y por 
quien estas divinas personas habitan cn nosotros. Semejante 
insistencia en atribuir la inhabitacion por la gracia, asi como 
la obra de nuestra santificacion y de nuestra filiacion adop- 
tiva a la tercera persona de la augusta Trinidad, q no sera 
una prueba dc que el Espiritu Santo tienc con nuestras al¬ 
mas relaciones especialcs y un modo de union propio que no 
se extiende a las otras personas?» 

Asi lo suponen, de acuerdo con Petau, Scheeben, Tomas- 
sin, Ramiere v otros varios teologos modernos; los cuales, 
apovados en la tradicion patristica, sosticnen con muy soli- 
das razones, quc esa obra no es—como afirma la opinion 
corriente—del todo comiin a las tres divinas personas, v solo 
apropiada al Espiritu Santo, sino que le es verdaderamente 
propia; que El es quien directamente sc une con las almas 
para santificarlas, y que si las otras dos personas moran en 
ellas a la vez, inspirandolas y santificandolas tambien, es por 
concomilancia , inmanencia 6 circuminsesion, micntras El se 
les comunica de un modo inmediato y personal, aunque no 
hipostaticamente ( 1 ). 

Pero sea de esto lo que fuere, siempre resultara incues- 
tionable ia interesantisima verdad de la deiticacion de las 
almas, y que todos los Padres a una ensenan 6 reconocen la 
verdadera filiation real , como fundada en una parcipacion 
ontologica de la misrna naturaleza divina. 

«Patres igitur, diremos con Passaglia ( Comment . V, p. 

f 1 ) «In hominc justo, dice Petau (De 7 rin. 1. 8, c. 6, n. 8), tres uti- 
que personae habitant. Sed solus Spiritus S. quasi forma est santijicans , 
et adoptivurn redens sui communications /ilium .. Relegantur Pat rum 
testimonia et Scripturae loca:... inveniemus corum pleraquc testari per 
Spiritum S. hoc fieri, velut proximam causam, ct, ut ita dixerim, forma - 
lem» .—Asi pareccn indicarlo, cn efecto, muchos de los va citados testi¬ 
monies. V en particular los de San Agustin, San Cirilo Ah, San Macario 
y San Basilio.—Kste ensena expresamente como «pcr hunc (Spiritum) 
gut libel sanctorum deus est; dictum est enim ad cos; Ego dixi 7 dii es- 
tis , et Jtlii Excelsi omnes. Necesse est autem eum qui di is causa est ut 
dii sinty Spiritum esse divinum et ex Deo». S. Has. Ctra. Ettnont . 1 . V r . 
S. Ireneo (Adv. llaer. 6), llcga hasta afirmar que el hombre pcrfecto 
segun Dios, consta de cuerpo y alma y del Espiritu vivi/icante; v quc 
cuando este todo sea perfectarnente conforme con la imagen del Ilijo, 
entonces se glorificara Dios en su obra: «Glorificabitur Deus in suo 
plasmate, conforme illud et consequens suo Puero adaptans. Per manus 
enim Patris, id est per Filium ct Spiritum, fit homo secundum similitu- 
dinem Dei, sed non pars horn in is... Perfect us autem homo commistio 
est et adunitio animac assumentis Spiritum Patris , et admista ei carni 
quae est plasmata secundum imaginem Dei... Neque enim plasmalio 
carnis ipsa secundum se homo perfectus est... Neque ct anima ipsa... 
neque Spiritus, homo... Commistio autem et unitio horum omnium per¬ 
fection horn inon cfficit». 
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j 3 ), confirmant divinae naturae consortium , quod inter ma¬ 
xima et pretiossa promissa Petrus recenset, consortium esse 
non affectus dumtaxat atque morale , sed ontologicum et 
substantiae . [mo contendere nom dubitaverim, ne unum 
quidem allegari posse veterem Ecclesiae doctorem, qui par- 
ticipationem divinae naturae intra fines limitesque unionis 
societatisque moralis circumscripserit.» 

«Las grandes r preciosas promesas de que aqui se trata, 
observa Bellamy ( ob . cit . p. 166), nos obligan a entender 
esta participacion de la naturaleza divina en el sentido mas 
riguroso que cabe, supuesta la diferencia esencial de Dios v 
la creatura... Nada hay que pueda dar al cristiano mas alta 
idea de su grandeza, ni que tan elocuentemente le recuerde 
sus deberes.» 

Mas por desgracia, como advertia ya Cornelio a Lapide 
{In Os. I. 10), estas sublimes v consoladoras doctrinas estan 
muv echadas en olvido; pues «pauci illud beneficium tantae 
dignitatis esse sciunt; pautiores illud ponderant eo pondere 
quod meretur.Sane quisque in se illud venerabundus admirari 
deberet, ac doctores et praedicatores illud populo explicare et 
inculcare, ut fideles et sancti sciant se esse templa animata 
Dei , seque Deum ipsum in corde portare , ac proinde divine 
citm Deo ambulent , et digne cum tanto hospite conver- 
sentur ». 

Sin embargo, el eco de la voz unanime de Ios Padres to- 
davia repercute en los teologos modernos. En medio del comun 
olvido 6 de las frecuentes v... <;por que no decirlo...? vergon- 
zosas atenuaciones, todavia se dejan oir algunas voces impo- 
nentes y autorizadas. Sobre todo despues de las sabias amo- 
nestaciones de Leon XIII sobre la devocion al divino Paraclito, 
consuela ver los muchos escritores que empiezan ya a emplear 
de nuevo casi el mismo lenguaje animado, sentido, viviente v 
palpitante de los Padres y de los grandes Misticos: lo cual 
augura un pronto v feliz renacimiento de estas fundamen- 
tales doctrinas, que son como el alma y el aliento de la vida 
crist iana. 

«Parece va llegado el tiempo, escribia el P. Ramiere (Es- 
perances de L’Eglise , 3 . p. c. 4), en que el gran dogma de 
la incorporacion de los cristianos con Cristo volvera a tener 
en la ensenanza comun de los fieles la misma importancia que 
ofrece en la doctrina apostolica; en que no se tendra por ac- 
cesorio un punto en que San Pablo fundaba todas sus ense- 
nanzas; en que se comprenda que esta union, representada 
por el divino Salvador bajo la figura de los sarmientos uni- 
dos con la vid, no es una vana metafora, sino una realidad; 
que por el bautismo nos hacemos realmente participantes de 
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]a vida de Jesucristo; que recibimos en nosotros, no en figu- 
ra sino en realidad, al divino Espiritu, que es el principio de 
esta vida , v que, sin despojarnos de nuestra personalidad hu- 
mana, nos hacemos miembros de un cuerpo divino, adqui- 
riendo por lo mismo fuerzas divinas». 

En efecto; estas vitalisimas v consoladoras verdades, que 
tanto animaban, encendian y lortalecian a los primeros cris- 
tianos ( l ), empiezan ya, por suerte, a llamar hondamente la 
atencibn de muchos apologistas y teologos, que conocen a fon- 
do las necesidades y exigencias de la epoca, y desean buscar 
a tantos males como atligen v amenazan a la Religion el opor- 
tuno remedio. En vista de esa plaga general del indilerentis- 
mo dominante, de esa dejadez y frialdad escepticas—que a 
tantas almas conducen a la defection, a la ruina y aun a la 
traicion y la ruda y encarnizada oposicion a la verdad—y 
atendidas tambien las condiciones del criticismo sujetivista, 
que parece avasallar el pensamiento moderno: el remedio de 
las necesidades y la satisfaction legitima de las exigencias de 
nuestros tiempos estan precisamente en despertar la concien- 
cia y el sentimiento de los fieles para que sepan apreciar, sen- 
tir, vivir v ponderar como conviene la vida que Jesus nos 
trajo del cielo. De estar adormecido en tantos cristianos el 

( J ) Las actas de los martires y las costumbres de los primeros siglos 
nos ofrecen de ello interesantes testimonios. Los cristianos de entonces 
apreciaban, sentian v vivian de tal modo la vida sobrenatural, que gus- 
taban llamarse 7 eoforos 6 Cristoforos , como hacia San Ignacio. Por 
eso, cuando Trajano le pregunto: ^‘Quien es este Teotoro?— respondio: 
«Es aquel que lleva a Cristo en su corazon». -^Luego tu llevas a Cristo? 
«Sin la manor duda, porque escrito esta: «Hare en ellos mi morada'>. 
«San Ignacio, dice Tixeront (Hint. Dog. p. 144-146), nos presenta la 
vida cristiana como el mismo, en el ardor de su amor, procuraba vi- 
virla. Jesucristo es el principio y el centro de el la: El es nuestra vida. 
no solo porque nos trajo la vida eterna, sino tambien porque mora per- 
sonalmente en nosotros, y en nosotros es verdadero e indefectible prin¬ 
cipio de vida (Eph. 3 . 2; 11. 1: Mag. 1.2: Smyni. 4, 1: Trail. 9. 1). 
Habita en nosotros, v somos templos suvos; es nuestro Dios en nosotros 
(Eph. 1 5 , 3 : Rom. 6, 3 ). De ahi el nombre de theoforos que el Santo se da 
a si mismo en el titulo de sus cartas, v los epitetos de Oso'cdoo’., vao’cooo'., 
ypt'TTo'^dooi, vsps/fow. que da a los Efesinos (IX, 2); de ahi la union que 
desea a las Iglesias con la carne v el espiritu de Jesucristo (Mag. 1 2). 
«La.fe y la caridad, dice (Eph. 14. 1), son el principio y el bn de esta 
vida... todo lo demas de ahi deriva para la buena conducta». Esta ar- 
diente caridad le lleva al amor de los sufrimientos y a la sed del mar- 
tirio, y le inspira estos acentos apasionados: «.Mi amor esta crucificado, 
y no hay fuego que me consuma; pero hay una agua viva que habla y 
me dice interiormente: Ven al Padre» {Rom. 7, 2).—San Andronico res¬ 
pondio al juez que le amenazaba: «Habeo Christum in me»; v Santa Fe- 
licitas: oHabeo Spiritum Sanctum, qui me non permittit vinci a diabolo, 
et ideo secura sum». Del mismo modo Santa Lucia, al juez que le pre- 
guntaba: «Estne in te Spiritus Sanctus?», le respondio con llaneza: 
wCaste, et pie viventes, templum sunt Spiritus Sanctis. 


s 
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sentimiento dc su dignidad sublime proviene esa tibieza 6 
t'rialdad con que viven y el poco aprecio en que la tienen, lle- 
gando acaso hasta avergonzarse de ella: con lo cual hacen 
que nuestro nombre resulte como repulsivo para los extra- 
nos; siendo asi que la intima vida de la lglesia Catolica esta 
llena de encantos para los de adentro y de atractivos para los 
que de al'uera la miren con sinceridad. A estos, manifestan- 
doles y descubriendoles, como dice Blondel, el alma, y ha- 
blandoles, como ordena el Apostol ( Coloss . 4, 5 - 6 ), un len- 
guaje lleno de gracia y de sabiduria, mostrandoles la hermo- 
sura, la felicidad, las d’elicias y grandezas de esia vida divina 
los iriamos atrayendo y ganando en vez de repderlos. Y a los 
que tanto nos tachan de «oscurantistas y retrogrados» basta- 
ria, para taparles la boca, y aun para hacerles cambiar de 
opinion, hablarles un poco,oportunamenteya estilode losSan* 
tos Padres, de la portentosa deification de las almas cristia- 
nas, donde todo es harmonia, continuidad y logica vital, sin 
que haya la menor inconexion, incoherencia ni heteronomia. 
Por eso creemos oportuno exponer algo mas detalladamen- 
te—segun lo permitan nuestras fuerzas —unas doctrinas de 
tanta importancia, tan mal propagadas y conocidas aun en- 
tre nosotros y tan esenciales a una obra sobre la vida y la 
evolution de la Santa lglesia. j El Senor nos ilumine para "pro- 
ceder con acierto! 

Trataremos, pues, de indicar ahora: i.°, la naturaleza, 
elementos y condiciones de la vida sobrenatural; 2. 0 , sus 
principios de operacion, 6 sea las energias y facultades divi- 
nas; v 3 .°, los principales medios de acrecentamiento espiri- 
ritual. Luego, en la segunda parte, examinaremos las dispo- 
siciones v preparaciones que exige, los obstaculos que tiene 
que superar, las vias que sigue en su desarrollo, los medios 
de lomentarla y purificarnos para no impedirla, los principa¬ 
les grados que recorre y las fases que presenta, los fenome- 
nos que en ellas normalmente ofrece y los epifenomenos que 
suelen acompanarla. Y despues de patentizar sus inaprecia- 
bles riquezas, y mostrar la perfecta continuidad que existe 
entre la vida ascetica y la mistica. podremos indicar por ulti¬ 
mo, en la tercera parte, como se desarrolla, manifiesta y per- 
fecciona esta vida divina en todo el cuerpo mistico de la 
lglesia. 



CAP. 11.—LA LIVIN'A VIDA DE LA GRACIA 


35 


CAPITTLO II 

LA DIVINA VIDA 1 )E LA GRACIA 

Considerando ahora y sintetizando en lo posiblc los admirables datos 
de la Escritura, de la tradicion patristica y dc la continua cxperiencia dc 
las almas cspirituales quc sicntcn cstos mistcrios, veamos cualcs son los 
principals clemcntos dc la vida sobrenatural, para quc, conocicndo mas 
a fondo la grandeza dc los doncs recibidos, podamos mcjor aprcciarlos, 
cullivarlos y tratar de desarrotlarlos. 

Esc mayor conocimiento, en nucstro humildc scntir, nose logra ana- 
lizando y sistemati^ando esta misteriosa doctrina dc modo quc queramos 
haccrla caber en nuestras pobres cabezas, reducicndola del todoal orden 
dc nucstros habituates conceptos para quc asi cncajc en los sistemas hu- 
manos. Esto seria como desfigurarla de propdsito, vaciandole esc inefa- 
ble sentido quc se admira en su plenitud viviente, rebosando sobre todas 
las formulas, sobre todas las expresiones v sobre todos los sistemas ha- 
bidos y por haber. Estos, bien empleados, sirven para darnos alguna re¬ 
presen tacion analogica; pero querer prccisar y sistemati^ar con rigor lo 
quc es de suyo absoluto c indefinible, y sutilizar lo que con su imponde¬ 
rable grandeza nos aplasta v reduce al silencio, es quitarle sus divinos 
encantos, y dar a las almas, en vez dc la incfablc verdad que las embe- 
lesa, mezquinas apreciaciones humanas quc dejan frios los corazones y 
casi llegan a hacer despreciables los'divinos mistcrios. De a hi el cscaso 
interes que suscita lo sobrenatural cuando asi es presentado en frJas y 
abstractas formulas; mientras las animadas y palpitantes expresioncs de 
la Escritura y de los Santos que sentian estas cosas muy a lo vivo, con 
carecer de precision, hieren todas las fibras del alma; v cuanto mas vaci- 
lantes y ambiguas parecen, tanto mas alta idea nos dan de las incom- 
prensibles realidades que trascienden sobre toda formula y sobre nues¬ 
tras mas sublimes apreciaciones. Por cso no queremos prccisar ni menos 
sistemati ^ar demasiado, sino solo presentar con cierto orden a las almas 
sedientas dc luz y verdad, los maravillosos datos de la Tradicion cato- 
lica accrca de la vida divina en las almas. V reconocicndo nucstra ce- 
guera, de todo corazon rogamos al Padre de las luces quc nos ilumine, 
diciendole con el Salmista 142,3): Emittclucem tuam, et veritatem tuam: 
ipsa me deduxemnt et adduxerunt ad monton sanctum tunm et in taberna - 
cula tna . 

Segun las Escrituras y los Santos Padres en la vida sobrenatural, 6 
cristiana , figuran por de pronto estos elementos: Adopcidn, regeneracidn, 
justijxcacion, renovation, deification * filiation divina , micro vivir y nue- 
vas energias , dcsarrollo y expansion del germen divinode la gracia, in - 
habitation del Espiritu Santo y de toda la Trinidad, relation amistosa e 
Intima con las ires divinas Personas, etc,, etc. f 1 ). Estos elementos va- 

( J ) Cf. Broglie, Lc Surnaturcl , I, p. i 4 sigs; 11, p. 7. 
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mos a considerarlos primcro reunidos en globo, y luego cada uno en 
particular, lijandonos en el con preferencia, aunque sin excluir los otros; 
porque la separacion—6 sea la excesiva abstraccion—seria como una di- 
seccion in vivo , que destruye la misma vida que se trata de investigar. 

ARTiCULO i.° 

CONCEPTO DE LA VIDA SOBRENATURAL 

£ I.— El orden sobrenatural como participacidn de la vida divina. -Realidades ine- 
fables.-La incorporacion con Cristo. 

Por la divina Revelacion y por la intima experiencia de las 
almas santas sabemos que hemos recibido el Espiritu de adop- 
cion con que piadosamente nos atrevemos a llamar a nuestro 
Creador con el dulcisimo nombre de Padre. El Eterno Padre, 
en efecto, nos llamo a participar de la condicion de su Hijo, 
trasladandonos de muerte a vida y de las tinieblas a su luz 
admirable, para que entremos en intimas relaciones de vida y 
sociedad con El mismo, de modo que nuestra conversacion 
este en los cielos, viviendo en amoroso trato familiar con las 
divinas Personas. 

Tal es el verdadero orden sobrenatural, del todo inconce- 
bible aun para las mas encumbradas inteligencias, si el mis¬ 
mo Dios no se hubiera dignado revelarlo y manifestarlo como 
un hecho; tal es en realidad, y no tal como nosotros pudie- 
ramos rastrearlo 6 sospecharlo por analogia con el natural 
existente; pues, como calcado por necesidad en el, cualquier 
otro que nosotros fingieramos, aunque pareciera 6 fuera en 
rigor mas elevado , resultana al fin natural en su genero, no 
pudiendo fundarse sino en simples relaciones de creatura a 
Creador. 

Este, en su vida intima e inescrutable, es algo mas que el 
Incognoscible, trascendente v solitario, cuya existencia ras- 
trea la misma razon natural; es el inefable Jahve, el verda¬ 
dero Dios Vivo , Uno v Trino, inaccesible aun a las miradas 
mas penetrantes y a los sentirnientos y deseos mas hondos y 
atrevidos ( l ); v que, sin embargo, por un inconcebible exceso 
de'amor y bondad pudo y quiso como adaptarse al nivel de 
sus pobres creaturas racionales para hacerlas participar de su 
vida y de su felicidad infinitas, rebajandose en cierto modo 
para realzarlas a ellas y hacerlas como sus iguales, a fin de 
que asi puedan vivir eternamente con El en intimas relacio¬ 
nes de estrecha y cordial amistad. El verdadero orden sobre¬ 
natural consiste, pues, en rebajarse Dios al nivel de la crea¬ 
tura v elevarse esta en lo posible al nivel de su Creador; con- 

(*) Qui lucen infiabitat inaccessibilem, quern nullus kominum vidit . 
sed nec videre potest . I. Tim. 6, 16. 
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siste, en suina, en la encarnacion 6 humanisation dc Dios v 
la deification del hombre. jTal es el orden sublime a que, por 
la divina liberalidad, hemos sido encumbrados!... 

Por nacimiento eramos hijos de ira; no ya simples creatu- 
ras, que no tienen ningun derecho ante su excelso Hacedor y 
Senor absoluto, y que son del todo incapaces de verle y tra- 
tarle, sino criaturas culpables que llevan el estigma de su de¬ 
gradation, de su ingratitud y deslealtad, y que no merecian 
ser de El miradas sino con abomination. Mas por un porten- 
to de su infinita misericordia no solo nos quita el estigma que 
nos hacia abominables, sino que nos ennoblece hasta el pun- 
to de hacernos objeto digno de sus complacencias. Para eso 
nos infunde una participation de su mismo ser, y nos conll- 
gura a imagen de su Unigenito, a fin de que seamos un vivo 
esplendor del Yerbo divino, asi como este es el eterno esplen- 
dor de su gloria e imagen de su substantia (Ilebr . i, 3 ). De 
esta suerte, viendo resplandecer cn nosotros a su propio Ilijo, 
se vc a Si mismo en nosotros y pucde mirarnos con aquella 
infinita complacencia que eternamente tiene v no puede me- 
nos de tener en sus adorables v absolatas perlecciones. Tal es 
el misterio de la vida sobrenatural, traslado y participation 
de la intima vida de Dios, Uno v Trino. El augusto misterio 
de la Trinidad de personas en la unidad de la naturaleza di¬ 
vina es la misma vida sobrenatural por esencia; la deifica¬ 
tion— y aun podriamosanadir, la trinificacion —de la criatu- 
ra racional es la vida sobrenatural participada en nosotros ( l ). 
Tal es la vida eterna que estaba en el Padre, y que se nos 
manifesto en el Verbo encarnado, para que de el la gocemos, 
entrando en intimo trato amoroso con las tres adorables Per¬ 
sonas (I. Jn. i, 2-3). 

Para eso nos dio a su Unigenito, para eso nos infundio su 
Espiritu de adopcion, para que tengamos vida , r cada ves 
en mas abundancia. Por eso tambien su adopcion es real v 
no puramente juridica , dandonos junto con los derechos y 
honores la realidad de verdaderos hijos; pues tal fue su dig- 
nacion, que quiso que no solo nos llamasemos, sino que ver- 
daderamente fueramos hijos suvos,a imagen de su Unigenito, 
de quien venimos a ser coherederos v hermanos; puesto que 
el mismo Verbo, encarnandose, nos merecio el poder hacer¬ 
nos hijos de Dios . 

0 ) La vida de la gracia, dice Mgr. Gay (Vida y virl. crisl, trad. G. 
Tejado, 2. a ed., t. I, p. 67), es «la vida santa, radiante, beatlfica, que cs 
la inefable circulacion de la Divinidad entre el Padre, el Hijo y el Lspi- 
ritu Santo. Ks decir, cristianos, que el hombre puede y aun debc ser un 
dios, y vivir, aun aqui abajo, la vida de un dios, sin que para eso haya 
menester otra cosa que vivir unido a Cristo...., aunque nada fuere y nada 
hiciere para ser ni parecer to que el mundo llama un hombre grande*. 



3S EVOLUCION MISTICA. — I . a 1>. 

Para que seamos tales, el Padre eterno realmente nos 
regencra, comunicandonos una nuevci vida , y una vida di - 
vina y eterna , haciendo que participemos de un modo ine- 
fable de la misma eterna generacion de su Verbo de vida; y 
umbos juntamente nos infunden su Espiritu vivificanie , de 
modo que penetre hasta lo mas hondo de nuestras almas, 
para animarlas, renovarlas, transformarlas y deificarlas, ha- 
ciendolas gozar de la eterna aspiracion de su mutuo amor, 
que es el mismo Espiritu Santo, termino substancial y per¬ 
sonal de las operaciones ad inlra, v lazo de union de la 
Triada adorable. 

Asi es como el alma regenerada v deificada entra en in- 
tima comunicacion vital con todas v cada una de las tres 
divinas Personas, y en elia repercute el misterio de las ope- 
raciones ad inlra , encerrado desde los siglos en el seno im¬ 
penetrable de la Divinidad: misterio de luz v de amor, que 
ninguna criatura hubiera podido reconocer, ni sospechar, ni 
sonar 6 desear nunca, si no fuera por esta maravillosa efusion 
de la misma luz y caridad divinas ( l ). De ahi que, segun el 
alma se purifica y cesa de poner obstaculos a csa deificadora 
influencia; y procura ir creciendo en Dios, llendndose de su 
plcnitud; asi va completando su regeneracion y reprodu- 
ciendo mas al vivo la encantadora imagen del divino Verbo; 
asi se llena mas y mas del Espiritu de amor, uniendose a Dios 
de tal sujrte, que en El mismo viene a quedar «transformada 
y absorbida» (B. N. Factor), como hecha un solo Espiritu 
con El (1 Cor . 6, 17). 

La razon humana desfallece ante tan incomprensibles 
misterios; pero los corazones iluminados sienten y experi¬ 
mental1, desde esta misma vida, esa realidad inefable que no 
puede caber en palabras ni en conceptos ni .menos en siste- 
mas humanos. Lo que estas almas logran balbucear descon- 
cierta nuestras debiles apreciaciones: ellas multiplican los 
terminos que parecen mas exagerados, sin quedar ni aun con 
eso satisfechas; pues siempre ven que se quedan muy cortas 
y que la realidad es incomparablemente mayor de cuanto 
pudiera decirse. Mas lo que dicen es tal, que si no fuera por 
el vivo sentimiento que muestran de su propia nada y de la 
completa distincion de naturalezas y de yos 9 creeriamos que 
afirmaban una identidad panteistica 6 una union verdadera- 
mente hipostatica, como la de la Sagrada Humanidad de Je¬ 
sus con el Verbo... Por eso los acostumbrados a mirar y 

t 1 ) El.bien que Dios nos tiene prometido, dice Santo Tomas (De 
Ver. q. i( 3 , a. 11), de tal inanera excede a nuestra naturaleza, que lejos 
de poder conseguirlo, nuestras facultades naturales no acertarian a sos- 
pecharlo ni desearlo. 
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medir las cosas mas altas por el nivel de su capacidad, facil- 
mente se escandalizan de ese lenguaje semidivino, que con- 
funde su soberbia; y asi no reparan en acusar de exageradas 
y aun de panteisticas esas palpitantes aHrmaciones de un co- 
razon abrasado e iluminado, que no hace sino expresar lo 
major que puede lo que tan al vivo experimenta ('). 

Quedando a salvo dichas distinciones de nalurale^as v de 
personas , la transformation que esas almas endiosadas sufren 
y la plenitud de vida divina que reciben son increiblemente 
mavores de cuanto pudiera sospacharse. Profundamente su- 
mergidas en aquel pielago de luz, de amor v de vida, de tal 
modo quedan marcadas con los caracteres y propiedades de 
las divinas Personas, que en ellas mismas se reproduce y res- 
plandece el misterio adorable de la Trinidad (*-). Por eso decia 
Santa Catalina de Sena que si tuvieramos ojos para ver la her- 
mosura de un aim i en gracia, aun cuando fuera la infima, 
la adorariamos crevendo que era el mismo Dios, incapaces de 
concebir mayor nobleza v gloria... 

Sin embargo, la deificadora gracia aumenta con cada obra 
buena, animada de la caridad divina; y la gloria correspon- 
diente a cada aumento de gracia es tal, .que por lograrla debe- 
rian darse por bien empleados todos los trabajos del mundo ( :i ) 
jcuantos bienes se pierden los que pasan la vida en nade- 
rias, pudiendo en cada momento configurarse mas y mas con 
Jesucristro, Xuestro Salvador, acumulando tesoros de gracia 
y de gloria perdurables! 

La adoption divina nos deijica, pues, realmente, nos da un 
ser divino , nos regenera , nos area de nuevo en Jesucristo, nos 
hace participar de su mismo Espiritu, y de este modo nos 

(*) «Sucede con frecuencia, advierte el Cardenal Bona (Principia el 
doc . vitae christ. P. 2, c. 48), que an hombre de pueolo, que no sabe 
leer, hable mas doctamente de Dios v de las cosas divinas que un doctor 
celebre que pasa toda su vida entre tos libros. Ksto proviene de que la 
experiencia sobrepuja a la expeculacion, y el amor a la ciencia, y de que 
nos unimos con Dios mas intimamente con los afectos del corazon que 
en las meditaciones del espiritu». 

( 2 ) Si alguien pudiera ver claramente to Jo el interior de un alma dci- 
Jicada , vena en el la no va un verdadero cielo, sino lambien los masau- 
gustos misterios divinos. Asi dice Blosio (Inst. sp. append, c. 2)— re pi - 
tiendo la sentencia de Taulero -que sucedia en la Santisima \'irgen: «Kl 
fondo de su alma y toio su interior era tan deiforme , que si alguno hu- 
biera podido mirar su corazon, veria alii a Dios con toda claridad, y ve¬ 
na la misma proeesion del Ilijo y del Espiritu Santo. r > ues jamas su co¬ 
razon, ni por el mas breve momento, silio fuera de Dios». 

( 3 ) «Si me dijesen cual quiero mas, declara Santa Teresa (Vida, 
c. 37), estar con todos los trabajos del mundo hasta el fin de el, y des¬ 
pues subir un poquito mas en gloria, 6 sin ninguno irme a un poco de 
gloria mas baja, de muy buena gana tomaria todos los trabajos por un 
tantico de gozar mas, de entender mas las grandezas de Dios; pues veo 
que quien mas lo entiendc, mas le ama y 1 c alaba». 
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comunica ana nueva y misteriosa vida, con toda una larga 
serie dc potencias y energias proporcionadas con que pode- 
mos vivir, crecer y obrar como verdaderos hijos de Dios, 11 a- 
mados del imperio de las tinieblas a la participacion.de su 
eterna luz, con la cual conocemos los caminos de la vida, y 
podemos Ilegar a gozar de su deleitosa presencia ( 1 ). 

,:En que consiste esa vida, y en que esas potencias?... Si 
con toda precision pudieramos definirlas, no serian sobrena- 
lurales , ni menos ine fables. Si a fuerza de sutilizarlas, vi- 
niesen a caber en los moldes del pensamiento humano, se¬ 
rian tan humanas como ellos. Y si sabiendo que son inefables 
\* divinas. con todo nos empenamos en amoldarlas a nuestra 
capacidad, reduciendolas a un sistema cualquiera, las dcfor- 
mamos en vez de esclarecerlas; y con pretexto de hacerlas 
mas comprensibles, nos contentamos con esteriles formulas, 
casi vacias de realidad v de sentido, y que por lo mismo de- 
jan frio el corazon, por mas que halaguen v satisfagan a la 
inteligencia. La vida de la gracia es tal como nos la comun ; co 
y, segun lo permite nuestra pobre capacidad, nos la dio a 
conocer el divino Yerbo, que aparecio entre nosotros lleno 
de gracia y de perdad , v no tal como nuestra curiosa razon 
quisiera representarsela. Para apreciarla, pues, debidamente, 
atengamonos a las misteriosas imagenes y maravillosas ex- 
presiones con que nos la representan y explican las Sagradas 
Escrituras v las grandes almas que mas divinamente pudie- 
ron sentirla y expresar los vitales influjos que deJesucristo re- 
ciben; y sobre todo, a la voz de la Santa Iglesia, su esposa y 
organo autentico de su infalible verdad. Y teniendo siempre 
a la vista las definiciones solemnes que nos marcan la senda 
luminosa y nos preservan de extravios, estemos ciertos de 
que esos admirables simbolos y esas atrevidas expresiones en 
que la misma Iglesia con todos sus dignos miembros aparece 
divinizada y hecha una cosa con Jesucristo, lejos de exage- 

( ! ) «Solas mi hi fecisti vias vitae, adimpiebis me laetilia cum vultii 

tuo: delectationcs in dcxtera tua usque in Jinem (Ps. i5, u). «Para la 
eternidad hay dos caminos: uno que Neva a la eterna muerte por el des- 
precio de la virtud y por la ignorancia de la Divinidad; otro lleva a la 
eterna vida por el conocimiento fructuoso del Altisirno.... El camino de 
la muerte siguen inhnitos necios (Eccle. i, i5), que ignoran su misma 
ignorancia, presuncion ysoberbia.. . A los que llamo su misericordia a 
su admirable lumbre (1. Petr. 2, 9), y los reengendro en hijos de la luz, 
les did en esta generacion el nuevo ser que tienen.... que los hace suvos 
y herederos de la divina y eterna fruicion; y reducidos al ser de hijos, 
les dio las virtudes que se infunden en la pri’mera justificacion para que, 
como hijos de la luz, obren con proporcion operaciones de luz, y tras 
ellas tiene prevenidos los dones del Espiritu Santo». Agreda, Siistica 
Ciudad de l)ios , i. a p., I. 2, c. i3. 
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raciones, son palidos reflejos—ya que no cabc otra represent 
tacion—de la rcalidad inelable. 

Por eso en el Libro r (cap. i), hemos querido exponer 
ampliamente los principals simbolos con que es aquella 
figurada en la Escritura y en la Tradicion, para que, a traves 
de todos ellos, podamos mejor adivinar, presentir y admirar 
sus divinas excelencias. Y por eso los Santos Padres y los 
grandes mfsticos, en vcz de atenerse a simples formulas es- 
peculativas y abstractas, no siendo que la necesidad de ex- 
cluir algun error les aconseje otra cosa, se complacen, como 
advcrtia ya San Basilio y como hizo notar Bossuet, en multi- 
plicar esas expresiones concretas y palpitantes, tan llenas de 
vida, que hacen vibrar todos los corazones capaces de sentir 
estos misterios; por mas que a veces nos llenen de estupor 
y dejen frustrada la curiosidad de la ra^on raciocinante (*). 

De estos simbolos hemos visto que los mas adecuados 
eran, por una parte, el sacramental , que represenla a la Igle- 
sia como casta Esposa de Jesucristo, hecha un solo corazon 
y un solo espiritu con El, para criarle nuevos hijos de Dios; 
y por otra, y muy particularmente, el orgdnico que la rc- 
presenta como un grandioso cuerpo viviente , cuya cabeza es 
el Salvador, cuva alma su divino Espiritu v cuvos miembros 
son todas lascriaturas intelectuales que participan dela vida— 
6 a lo menos de la mocion vital —que ese Espiritu de amor 
comunica. Y esta vida divina que asi cada miembro animado 
recibe, es la gracia santificanie , ser divino, que nos hace 
vivir de la misma vida de Jesucristo, Xuestro Senor y Sal¬ 
vador, reproducir su divina imagen, participar de sus meri- 
tos y obrar con su virtud y bajo su impulso, como miembros 
suvos, para pepetuar su misma mision en la tierra; y las 
misteriosas facultadcs b energiasque el divino Espiritu, junto 

0 ) «Hay que adorar, dice Bossuet (LetIre a une dew . de Mel la 
sagrada economia con que el Espiriiu Santo nos mucstra la scncilla uni- 
dad de la verdad con la divcrsidad de expresiones y figuras... Asi en cada 
una de cstas hay que notar su rasgo particular, para lucgo refundirlos 
en una considcracion integral de la verdad rcvelada. l.ucgo debemos rc- 
montarnos sobre todas las figuras para reconoccr que en el I a hay algo 
aun mas mtimo, que todas esas figuras, unidas 6 separadas, no podian 
mostrarnos; y dc cste modo llegamos a perdernos en la profundidad de 
los secretos de Dios, donde no se ve otra cosa sino que la realidad es 
muy otra de lo que nos figurabamos». Casi lo mismo habia dicho San 
Basilio (De S. Scinclo, ad Amphil. c. 8). Cf. B. E. Srso, La union di - 
vina, c. 7; Santa Teresa, Morad , VII, i. «Si las formulas que expre- 
san el misterio de nuesira deificacion, observa Terrien (oL\ cit. I, p. 3b), 
son tan numerosas y varian hasta loinfinito, es porque los dones dc Dios 
son tan inestimables y sus munificcncias tan superiores a nuestros de- 
rechos y a nuestros conceptos, que todas las formas del lenguajc hu- 
mano no bastan para darnos de ellas una idea que corrcsponda a su 
sublimidad». 
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con esa vida, nos infunde, son como las polencias de nuestro 
ser sobrenatural , con las cuales podemos obrar como hijos 
de Dios, creados en Jesucristo en obras buenas ( Eph. 2, io). 
Las mociones transitorias del divino Consolador, son sus gra- 
cias que se dicen actuates. Ciertas facultades 6 energias per- 
manecen habitualmcnte aun en los miembros muertos, para 
mantenerlos asi y todo unidos al organismo, orientarlos ha- 
cia la vida eterna, v disponcrlos para recobrarla de nuevo, 
resucitando de muerte a vida; v tales son la fe v la esperan^a 
informes. Las funciones organicas que conservan v acre- 
cientan la vida en todo el organismo, reparan las pcrdidas y 
reaniman los organos danados, son las sacramentarias, que 
al efecto haccn circular por todo este mistico cuerpo la sangre 
del Cordero divino, que quita los pecados del mundo. 

Dc este modo el Eterno Padre nos adopta y regenera en 
Jesucristo, su Unigenito, y nos convivijica y conresucita y 
conglorijica por la virtud de su Espiritu {Rom. 6, 4 - 5 ; 8, 11; 
Eph. 2, 5 - 6 , etc.), haciendonos participar de su misma natu- 
raleza, renovandonos v transformandonos de modo que sea- 
mos semejantes a El—como verdaderos hijos—y asi podamos 
cntrar en intima amistad y familiaridad con El, verlo tal como 
es y ser legitimos hcrederos de su eterna gloria. 

Por eso el Verbo encarnado, como dice admirablemente 
Santa Maria Magdalena de Pazzis, es la clave de todo el or- 
den sobrenatural; porque plugo al Eterno Padre restaurar , 
6 como dice el texto griego, recapitular , todas las cosas en 
Cristo, Cabeza de los hombres y de los angeles, y de toda 
Iglesia terrestre v celeste, pacificando por la sangre de su 
cruz tanto lo del cielo como lo de la tierra. {Col. i 18-20; 
Eph. 1, 10, 22, etc.). V por eso el mismo Salvador dijo que, 
al ser levantado en la Cruz, atraeria a Si todas las cosas. Y 
atravendonos con los lazos de su Amor, nos conduce a la 
vida eterna, nos alumbra y nos fortalece para caminar, siendo 
a la vez camino, verdad y vida; de tal suerte que, si no cs 
por El nadie puede ir al Eterno Padre ( Jn. 14, 6). 

De este modo, y no del que, segun nuestras groseras apre • 
ciaciones, nos figurasemos, es como hcmos sido elevados al 
orden sobrenatural v a la participacion de la misma natura- 
leza divina, pudiendo vivir de la vida que amorosamente nos 
infunde el Espiritu de Jesucristo. Asi es como este dulcisimo 
Consolador, siendo Espiritu de la Verdad , nos hace llamar 
a Dios con el nombre de PADRE: asi nos imprime el sello 
divino, y nos configura a imagen del Tnigenito de Dios, y 
El mismo nos tinge, haciendonos verdaderos Crislos'ungidos 
a semejanza de Jesucristo—v morando en nosotros-aunque 
sea muy ocultamente—como principio vivificador , consti- 
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tuye las arras de la vida eterna ( , ). De este modo, sin des- 
truir nuestra naturaleza ni nuestra personalidad, sino real- 
zandolas, nos renueva, nos transforma y nos deifica, ha- 
ciendonos una cosa con Jesucristo Xuestro Salvador, como 
miembros de su Cuerpo mistico, que viven una misma vida. 
Esta reside plenamente en El como Cabeza, y de alii, segun 
la medida de su donacion y las disposiciones en que se hallan 
los distintos miembros, se deriva y redunda en todosellos. Y 
cuando estos, quitados todos los obstaculos, la reciben en 
gran abundancia, el mismo Espiritu que los anima les da 
claro testimonio de que son hijos de Dios, y como tales, co- 
herederos de Jesucristo (Rom. 8. 1O-17). 

Y, en efecto; «renacen, como observa San Agustin (-). del 
mismo Espiritu de que Jesucristo nacio»; siendo para nos- 
otros, segun anade San Leon, «el seno de la Iglesia lo que 
para El fue el de la Santisima \ T irgen». De ahi que San I re - 
neo se atreviera a llamar al Espiritu Santo semilla de Dios: 
semeni Palris; porqueen realidad nacemos para la vida eter¬ 
na, no de semilla corruptible , sino de una incorruptible par 
la Palabra de Dios ( 3 ); el cual volunlariamente nos engendro 
por el Verbo de la Verdad para que seamos un rudimento, un 
comienzo de criatura suva: inilium aliquod crealurae ejus. 
Y as! es como el Verbo encarnado nos did elpoder de hacer - 
nos hijos de Dios , naciendo , no de la came y lasangrc , por 
volunlad humana, sino de Dios mismo (*). 

Sabemos, en efecto, que por el bautismo de la regenera- 
cion, morimos al mundo para vivir en Jesucristo: somos con 
El sepultados para salir de aquellas aguas fecundadas con la 
virtud de su Espiritu, resucitados con la nueva y gloriosa \ ida 
que El nos merecio; somos ingertados en El para producir 
frutos gloriosos y no terrenos; somos incorporados con El en 
su Santa Iglesia para vivir como dignos miembros suyos. car- 
ne de su carne y hueso de sus huesos; para vivir, en suma, 
nosotros de El v El en nosotros, continuando, por medio de 
todos sus fieles, como por verdaderos organos suvos, las mis- 
ticas funciones de la vida con que sigue viviendo \' obrando 
en su Iglesia, completando la obra de la reparacidn humana y 

(M T nxit nos Dcus, qui ct si guar it .nos, ct dcdit pi gnus Spirit us in 
cordibus nostris (11 Cor. 1. 21-22). «Signati cstis Spiritu promissionis 
Sancto, qui est pi gnus (arras) haercditatis nostrac » (Eph. 1. 13-14). Las 
arras, a diferencia de la simple premia, son de la misma naturaleza 6 
substancia que la cosa prometida. «Qualis res est, si pignus tele est! \cc 
pi gnus, sed arrha dicendus est. F 5 ignus enim quando ponitur, quum 
fuerit res ipsa rcddita, pignus aufertur. Arrha eutem de ipsa redatur 
quae danda promititur, ut, res quando rcdditur, implcatur quod datum 
est, non mutetunc S. Aug. De Verb. Apost. Serm. i 3 

( 2 j l)c Draedest., 3 1. ( :! ) 1 Petr., 1, 23 . (») Joan. 1, 1 i>-i 3 . 
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de la salvation del mundo. As!, viviendo de su savia divina, 
podemos producir frutos que no son humanos; recibimos in- 
cesantemente los influjos de su Espiritu, que nos ponen en 
intima union con el Padre v que estrechan la real solidaridad 
que nos liga con los demas miembros de la Iglesia; y por me¬ 
dio de las funciones sacramentarias hace El circular por nues- 
iras venas su preciosisima Sangre, que nos purifica, reani- 
ma y robustece (■). 

Incorporados, pues, con Jesucristo, animados de su Espi¬ 
ritu vivificador, alimentados de su carne y sangre v lavados 
con el agua de su precioso costado, ;que extrano es que—sien- 
do deles a su gracia v procurando tener nuestra conversation 
en los cielos y nuestra vida, escondidacon la suya en Dios— 
vivamos por El como El mismo vive por el Padre (Joan. 6, 58 ) 
y que ambos esten en nosotros para que seamos consumados 
en la unidad y amados con el mismo amor con que mutua- 
mente se apian las divinas Personas? ( Id 17, 23 ). As!, pues, 
a medida que poseemos cste Amor substancial del Padre, y 
que nos configuramos con Cristo—segun que el divino Con- 
solador derrama su caridad en nuestros corazones—venimos 
a formar los organos mas sensibles y mas vi tales del Cuerpo 
mistico de Jesucristo, y por tanto, los que mas luz y energias 
divinas reciben y los que con ellas mas puedcn influir en la 
salud, bienestar, prosperidad y acrecentamiento general. Las 
almas llenas del Espiritu Santo, que sienten al vivo los divi¬ 
nes misterios y los misteriosos indujos de Jesucristo en sus 
fleles y de unos fieles en otros, esas constituyen como el co- 
ra^on de la Santa Iglesia, desde donde el Espiritu Santo ejer- 
ce una oculta, pero saluberrima influencia sobre todos los 
otros organos, aun sobre los mas elevados, para que desem- 
penen dignamente sus importantes funciones: sobre los enfer- 
mizos v debiles, para que sanen y se reanimen, y sobre los 
mismos que estan del todo muertos, para que mejor puedan 
recobrar la vida de la gracia. Por eso el divino Espiritu, con 
ser alma , es a veces considerado como corazon de la Iglesia; 
porque, en efecto, aunque El mismo no es organo de este 
cuerpo , en esos verdaderos organos donde tan a manos llenas 

p) Desde que podemos considerarnos como miembros de Jesucristo* 
observa el P. Weiss (Apol. , X, cf. iG), «dejamosde ser hombres natura- 
les y nos elevamos por encima de nuestra debilidad; porque entonces 
nosYevestimos de El, y son nuestros sus bienes y sus fuerzas. El vive en 
nosotros y nosotros en El, que es nuestra misma vida (Joan. 1 5 , 5 ; 
GcA.y 2, 26; 3 , 27; Rom ., i 3 , 14; Col., 3 , 4; Phil., 1, 21). Nuestras accio- 
nes son acciones de Jesucristo, cuya vida se maniliesta en nosotros 
(II, Cor., 4, 10-11); nuestra debilidad se hace victoriosa e invencible: 
hallamos facil lo dificil, ligero el yugo mas pesado fA//., 11, 3 o), y pro- 
ducimos frutos en abundancia (Joan. 1 5 , 5 ), no solo para el tiempo, sino 
para la eternidad*. 
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derrama su caridad, es donde ocultamente acumula mas ener- 
gias vi talcs para bien de tod os ( x ). 

En esas almas asi deificadas, verdaderamente repercuten 
todos los sentimientos del adorable Corazon de Jesucristo, asi 
conio tambien sus pensamientos irradian y lucen con lu~ de 
vida en los ilwninados ojos del corazon quo, con el Espiritu 
de inteligencia, penetran en los misterios mas augustos (-). 
Si estuvieramos llenos del Espiritu Santo, «sentiriamos en 
nosotros lo que sentia Jesucristo, que, siendo Dios, se anona- 
do tomando forma de siervo, v obedeciendo hasta la muerte, 
y muerte de cruz, por nuestro amor» ( Phil 2, 5 - 8 ). Aside- 
bemos tambien nosotros humillarnos y anonadarnos, hacien- 
donos todo para todos y sacrificandonos por nuestros henna- 
nos, hasta derramar, si es menester, nuestra sangre por ellos 
<\ Joan . 3 , 16). Tal es el misteriode nuestra vida sobrenatu- 
ral, que los Padres supieron sintetizar en esta inaudita pala- 
bra: jDEiriCACioN!.... 

4} II. -La deificacion y la unidn con Dios.—Prodigios de nuestra elevacion: distir 
cf6n y harmonia de lo sobrenatural y lo natural: la vida divina en si y en nos¬ 
otros.—La imagen y semejanza de Dios: restauracidn y reelevacion: progresa 
en ambas.-La senda del Calvario y la transfiguracion.—Las palabras de vida y 
su incomprensibilidad. 


Considerada del todo humanamente, la obra de nuestra 
deificacion pareceria no ya una exageracion, propia de sona- 
dores 6 ilusos, sino una verdadera locura. ^Quien podria con - 
cebir, en efecto, este portentoso encumbramiento del horn- 
bre, que asi viene como a identificarse con la Divinidad, y ese 
inconcebible abajamiento del mismo Dios a comunicarse por 
via de igualdad y aun de idenlidad con sus creaturas, y te- 
ner sus delicias entre ellas, haciendose hombre—y aun el des- 
echo de los hombres—para hacer a los hombres dioses?... El 
mayor prodigio de la infinita Bondad y Sabiduria no podia 
menos de parecer necedad a la egoista razon infatuada. Pero 
toda la cordura mundana es necedad ante Dios. Y nadie pue- 
de conocer la profundidad de estos misterios de un amor in- 
finito, escondidos aun a las mas penetrantes inteligencias, sino 
los corazones puros y sencillos, a quienes se los re vela y hace 
sentirel mismo Espiritu de Amor (Ml. 11, 25-27; I Cor . MI). 
Y cuando ven estos prodigios de luz y bondad quedan arre¬ 
ts «Caput, dice Santo Tomas ( 3 , P. q. 8, a. 1 ad 3 ), habet manifes- 
tam eminentiam respectu exteriorum membrorum; sed cor (animal ha¬ 
bet quandam inrtuentiam ocultam. Et ideo cordi comparatur S. Sanc- 
tus, qui invisibiliter Ecclesiam vivificat et unit; capiti comparatur ipse 
Christus secundum visibilem naturam». 

( 2 ) Eph., 1, 18; I Cor., 2, 10. 
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batados ante tan soberana harmonia; y percibiendo las razo- 
nes de la suprema Yerdad, comprenden cuan esirechas y 
mezquinas son todas las miras humanas, v que lo que nos 
parecia insensatez es un portento de sabiduria. 

«Los Apostoles, dice Bainvel ( l ), nos hablan de la voca¬ 
tion cristiana como de un gran misterio escondido en Dios, 
superior a toda inteligencia, donde solo puede penetrar el Es 
piritu divino que escudrina las profundidades del mismo Dios: 
se trata, pues, de algo divino (-). La representan como una 
adoption y una filiation divina. Dios no solo nos perdona, 
sino que nos hace hijos suyos v quiere que le llamemos Pa¬ 
dre. A 1 espiritu de temoryque convenia al esclavo, sucede el 
de amor filial. Por naturaleza eramos esclavos; por gracia 
somos hijos de casa, herederos del cielo, coherederos de Je- 
sucristo, con quien venimos a formar una sola cosa... ( H ). 
Nos lo muestran como el nuevo Adam, cabeza sobrenatural 
de la humanidad regenerada, como tipo ideal de todo predes- 
tinado, como nuestra paz con Dios, como nuestro hermano 
primogenito v como nuestra misma vida.... Jesus es la cabe¬ 
za, la Iglesia su cuerpo mistico, v nosotros los miembros de 
este cuerpo, viviendo de la vida de la cabeza y formando 
con ella un solo todo. Jesus es el Esposo, y la Iglesia 
la Esposa, v lo mismo cada alma fiel». Bajo estas imagenes se 
descubren sublimes y admirables realidades. Toda esta vida 
sobrenatural se ordena al bien supremo, a la vista y posesion 
del mismo Dios, que «habita en una luz inaccesible, v a quien 
ningun hombre vio ni podria ver jamas» ( 1 ). San Pedro nos 
dice la ultima palabra, la mas profunda que podriamos oir: 
Divinae consortes naturae . Esto es lo que «explica nuestra fi¬ 
liation divina v nuestra comunidad con Jesus y por El con el 
Padre, y nuestra vida que no viene a formar en cierto modo 
mas que una sola con la de Jesus, y nuestro destino a parti- 
cipar de la gloria de que goza el Hijo unico que esta en el seno 
del Padre, a ver a Dios cara a cara y conocerlo como El mis¬ 
mo se conoce. ^Que tiene de extrano todo esto, si participa- 
mos de la naturaleza divina?» 

Pero, como no la participamos aun plenamente, todos 
nuestros esfuerzos deben ordenarse a participarla cada vez 
mejor, a unirnos y configurarnos cada vez mas con Jesus, 
viviendo en todo segun su Espiritu. Por esta razon, «ese no 
se que de divino que hay en nosotros, y que solemos llamar 
gratia santijicante , San Juan nos lo representa como un ger* 
men divino ("). Es el mismo pensamiento de San Pedro, pero 
con una idea accesoria, la de una vida que comienza, que no 

I 1 ) Xature ct surnat. p. 66-6(1. ( 2 ) .1 Cor II; Kph I y III; Col. I. 

(*) Kph. I y II; Gal. IV; Rom. VIII. ( 4 ) Tim. 6, 16. ( 5 ) I Kp. 3 , O. 
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esta aun dcsarrollada. Dcsde ahora, nos dice cl discipuloamado, 
somos hijos de Dios; pcro nucstro desarrollo futuro aun no se 
conocc: Nondam apparuii quid erimus. Cuando aparezca, lc 
scrcmos scmcjantcs, viendolc como es ( lb . i- 3 ). Asi la gracia 
no es aun la gloria, es solo el germen de ella; tencmos en 
nosotros la vida divina, pero esta no tendra hasta el cielo su 
pleno desarrollo ( l . Ahora es la transformacion laboriosa 
del hombre viejo en el nuero , cl esfucrzo para formar a Je¬ 
sus en nosotros, para poner nuestra accion al unisono del 
principicio divino que debe animarla, para vivir con forme a lo 
que somos. Tal es el fondo de la moral cristiana, v lo que 
esencialmente la distingue de la natural». Por eso los Apos- 
toles, a continuacion de tales testimonies, encaminan sus ex- 
hortacioncs a que huyamos del mundo, evitemos la conver¬ 
sation terrena, nos purguemos de toda falta e imperfection 
y procuremos en todo vivir como cristianos, es decir, como 
hombres divinos , vivas imagenes, hermanos y aun miembros 
del mismo Cristo, animados de su Espiritu 

• San Pablo, hablando de los escogidos, dice, en elec to, que 
Dios «los predestino para ser conformcs a la imagen de su 

( 1 ) «Fsta vida divina, dice Lejeune (Man. de 7 heol. myst p. 175), 
habita en nuestras almas sin que nosotros tengamos directamente con- 
eiencia de ella. Su presencia se nos descubre a veces por la energia so- 
brehumana que nos comunica, por las victorias que nos hace alcanzar. 
Pero mientras dura nuestra existencia terrestre, no percibimos (por lo 
comun) directa ni inmediatamente estas realidades divinas. El velo no 
se descorrera por completo hasta la Gloria. Entonces solainente, segun la 
expresion de Bossuet, reconoceremos que «la vida de la gracia y la de la 
gloria es una misma, por cuanto no hay entre ellas otra diferencia que 
la que existe entre la adolescencia y la edad madura. La gloria no es otra 
cosa que una manera de descubrimiento que se hace de nuestra vida es- 
condida en este mundo, pero que debe mostrarse plenamente en el 
otro». «Dios, dice el P. Froget (L'Habitation du St.—Sprit, p. 159), esta 
real, fisica y substancialmente presente al cristiano que esta en gracia; y 
esto no es una simple presencia material, es una verdadera posesion, 
acompanada de un comienzo de fruicion; es una union incomparable- 
mente superior a la que tienen con su Creador las otras creaturas, y que 
no es sobrepujada sino por la union de las dos naturalezas divina y hu- 
mana en la persona del Verbo encarnado; una union que, llegando a 
cierto grado, es ya un anticipado gusto de los gozos eternos, una incoa- 
cion 6 preludio de la bienaventuranza. Asi Santo Tomas no duda a fir- 
mar que hay ya desde esta vida en los santos un comienzo imperfecto de 
la futura felicidad, comparable a los frutos que van apareciendo»: per 
quamdam inchoationcm imperfectam futurae beatitudinis in riris sanctis 
etiam in hac vita.... cum jam primordia fructuum incipiunt apparere. 
S. Th. i. a , 2.ac ? q. Ck), a. 2. 

( 2 ) «Haec autem mira conjunctio, quae suo nomine inhabitatio dici- 
tur, conditione tantum seu statu ab ea discrepat qua coelites Deus bean- 
do complectitur*. I.eon XIII, Encycl. Divinum illud Munits. Por eso la 
vida de la gracia es ya un verdaderocomienzo de la de la Gloria. « Gratia 
nihil aliud est quam inchoatio ploriae in nobis». S. Th., 2. a 2.^, q. 24, 
a. 3 , ad 2. 
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Hi jo, a fin do quo El sea el prirnogenito entre muchos her - 
manos» (Rom., 8, 29). Asi es como «nos vamos transforman- 
do en su misma imagen, subicndo de claridad en claridad, 
como animados de su Espiritu» (II Cor., 3 , 18). Por eso de- 
bemos procurar siempre reveslirnos de Jesucrisio, y de tal 
modo que lleguemos a ser una misma cosa con EL De esta 
suerte, como dice San Crisostomo (In GaL, III), «participa- 
mos del mismo parentesco del Hijo de Dios y nos hacemos 
del mismo linaje; puesto que lo poseemos a El y estamos 
transformados en su semejanza. Aun mas; el Apostol no se 
contenta con decir que nos hemos revestido de Jesucrisio, sino 
que anade que somos una sola cosa en El;e s decir, que tene- 
mos la misma forma, el mismo tipo: ^puede haber cosa mas 
estupenda v mas digna de ponderacion? El que antes era un 
pagano, un judio 6 un esclavo, lleva ahora la imagen, no de 
un angel 6 de un arcangel, sino del Senor de todas las cosas, 
representando a Cristo». 

Esta prodigiosa union del Dios Infinite con los seres fini- 
tos no es como la absurda derivacion gnostica, 6 como la re • 
pugnante confusion panteistica: es una inefable comunicacion 
amorosa y libre, pero intima e inconcebible, de la vida divina 
a las criaturas racionales, donde lo sobrenatural v lo natural, 
lo divino y lo humano, se j untan, se harmonizan y se com- 
penetran, sin que por eso se confundan. Dios permanece sien¬ 
do el mismo, el Dios inmutable; mas el hombre, sin dejar de 
ser hombre, queda deijicado .... Permanece su naturaleza In¬ 
tegra, pero en otra forma; pues no solo es purificada y rein- 
tegrada en su nativa hermosura, sino realzada y encumbrada 
hasta la altura de la Divinidad, irradiando con verdadero es- 
plendor divino, a semejanza del hierro que, metido en el hor- 
no, pierde toda su escoria, y sin dejar de ser hierro, queda 
hecho fuego. La razon humana seria incapaz de sospechar 
siquiera esta maravilla de amor; y por eso, al tener ya de ella 
cierta idea vaga, y querer explicarla a su modo, incurrio en 
tantisimas aberraciones. 

Mas la divina Revelacion harmoniza los extremos sin con- 
fundirlos, ni menos destruirlos; y extiende y esclarece inmen- 
samente nuestros horizontes. Nos hace ver como la vida in¬ 
tima de Dios no es la de un Dios uno y solitario, cual apa- 
renta ser el Dios Absoluio de los filosofos, conocido tan solo 
por el reflejo de la unidad de la naturaleza divina en las obras 
de la creacion; sino la del verdadero Dios Vivo que, siendo 
Uno en naturaleza, es Trino en personas.... Este admirable 
misterio de la vida divina en si, a que jamas hubiera podido 
la filosofia llegar—por lo mismo que las obras ad extra por 
ella estudiadas, siendo comunes a toda la Trinidad, solopue- 



CAl*. II, AKT. I.°—LA DEIKICACION Y LA UNION CON DIOS 4(1 

den indicarnos de algun modo la unidad de Poder y de Esen- 
cia—es la base de todo el orden sobrenatural, fundado, noen 
las simples relaciones de causalidad— como son las que ligan 
la creatura al Creador soberano, - sino en las de una amistad 
cordial e intima, que presupone verdadera semejan^a. Todo 
cuanto se refiera a ese orden de relaciones amistosas , aun- 
que sean las obras mas insignificantes—como, por ejemplo, 
fregar un plato, servir a un enfermo 6 lavar los pies a un po- 
bre por amor a Jesucristo,—pertenece de lleno al orden sobre¬ 
natural; mientras que las mas altas especulaciones de un 
filosofo sobre las maravillosas e infinitas perfecciones del «Ab~ 
soluto e lncognoscible, que trasciende sobre toda la naturale- 
%a»i si no van alumbradas de la divina luz de la fe, son pu- 
ramente naturales , sin el menor valor meritorio para la vida 
eterna. 

Asi es como se distinguen los dos brdenes, a pesar de 
compenetrarse; v asi vemos como lo sobrenatural no es una 
imposicion violenta, ni una interpolacion de lo natural, des- 
tructora de su continuidad y harmonia; sino que es una en- 
cumbracion de la misma naturaleza que, sin perder nada de 
sus verdaderas perfecciones, queda en todos sus aspectos re- 
vestida de maravillosos encantos v virtudes, como real men te 
deificada, 6 sea elevada hasta un orden divino . Lo sobre* 
natural no es, pues, ningun trasiorno de lo natural, sino una 
sobreordenacion; no es una cosa extrana y violenta. sino una 
realidad Intima, confortadora v harmonica, un nuevo modo 
de vida que todo lo compenetra, lo reintegra, lo ennoblece y 
lo realza, asi como la vida racional ennoblece v realza la 
sensitiva, v esta a la simplemente organica. 

La participacion que tengamosde la vida intima de Dios . 
esa es nuestra vida sobrenatural. Las nuevas relaciones que 
por ella nos ligan con El y con nuestros projimos, son como 
un reflejo de las que median entre las tres adorables Perso¬ 
nas (Santa M. Pazzis, Obras, q. a p., c. 9 ). La Trinidad di¬ 
vina—dijimos —es la vida sobrenatural por esencia; la gracia 
santificante que nos hace hijos de Dios, coherederos de Cristo 
y templos vivSs del Espiritu Santo, es la \ ida sobrenatural 
redundando en nosotros por participacion. Dios es la misma 
Vida , y esa vida es hi^ de los Iwmbrcs (Joan. I . Xuestro 
Dios no es una abstraecion filosolica: es el Dios Vivo, el 17- 
viente por excelencia: Vivens Pater. Mas su vivir es conocer 
y amar; cl conocimiento v amor son su misma vida; y el 
termino adecuado de sus acciones es su misma Divinidad. En 
El hay una simplicidad absoluta, con perfecta identidad en¬ 
tre el ser y el obrar, entre el principio y el termino de la ac- 
ci(3n, y entre unos atributos y otros: el ser es vivir, el vivir 
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os obrar, y sus acciones no solo son vitales, sino quc son 
Vida . Y, sin embargo, hay en El distincion personal: Dios 
Padre, viviendo la plenitud de la vida, se conoce eterna e in- 
fmitamente, y conociendose produce 6 profiere ab aelerno el 
Yerbo de su Sabiduria, llel representacion viviente y perso¬ 
nal de su ser inlinito; y esta dimanacion del Verbo, asi pro- 
ierido por via de inteligencia y semejan^a, es su eterna ge¬ 
neration: el Yerbo es verdaderisimamente Hi jo de Dios Pa¬ 
dre, ex quo omnis paternitas in coelo el in terra nomita - 
lur, v por lo mismo, es a su vez ejemplar de toda jiliacion. 
Mas el Padre y el Hijo se contemplan y se aman infinita- 
mente en la plena comunicacion de la misma Esencia; y el 
termino de este impetu 6 aspiration con que se aman, el 
eterno abrazo con que sc estrechan, es un Amor infinito, 
personal a la vez que consubstancial... Misterio de vida ine- 
fable, que la razon humana nunca podria descubrir, ni aun 
manifestado podra comprenderlo; pero cuva realidad nos la 
atestigua infaliblemente la fe, v la sienten con plena certeza, 
aun en este mundo, las almas iIuminadas(Cf. Santa Teresa, 
Mor ad a YII, i). 

jPues de esta portentosa vida nos hace Dios participar al 
sobrenaturalizar la nuestra, deificandonos! Porsu dignacion, 
entramos en sociedad con las mismas Personas divinas, de tal 
modo que siempre este repercutiendo en nosotros esc inefable 
misterio, reproduciendo el Padre su Verbo en nuestros co- 
razones, e infundiendonos y aspirandonos ambos juntamente 
su Espiritu de Amor (C^Taulero, DiV. Instil, c. 33-34). Asi, 
cada Persona divina nos imprime su propiedad v nos hace 
participar de algo suyo: el Padre, dandonos su ser divino , el 
Espiritu Santo vivifiedndonos v santijicdndonos al derra- 
mar su caridad en nuestros corazones, v muv particular- 
mente el V r erbo, directamente desposado con nuestra na- 
turaleza por la Encarnacion, v con toda la Iglesia y cada una 
de las almas justas, por la gracia de su Pasion sacratisima, 
haciendo que con El nos conjiguremos; ya que el Padre nos 
predestino para ser conformes a la imagen de su Hijo 
(Rom . 8, 29), y a esc fin nos llama v nos justifica, dandonos 
el Espiritu de adopcion v de promision. Asi, morando en 
nosotros la Caridad del Padre, vienen tambien a morar el 
Padre y el Hijo (Joan. 14, 23 ; I Ep. 4, i 3 , 16), v somos tern- 
plos vivos de toda la Trinidad, y un pequeno cielo donde 
Dios reina y es glorificado, v se glorifica a la vez en nos¬ 
otros. dejando irradiar sobre nuestras almas los resplandores 
intimos de su claridad eterna (Joan. 17, 22) para quc seamos 
una cosa con El mismo; v asi cada Persona divina influvc vse 
gun su propiedad especial en la obra de nuestra deificacion. 
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Quien tiene el Espi'ritu de Amor, tiene la vida eterna inma- 
nente en si mismo; v esa es la misma vida que estaba en el 
Padre, y se nos manifesto en el Yerbo (*). 

Si tantos cristianos que procuran vivir en gracia, no se 
dan cuenta de su propia dignidad y de esta gloriosa herencia 
de los siervos de Dios , es porque viven muy tibiamente, y 
no estudian de continuo en el libro de la vida , que es Jesu- 
cristo nuestro Salvador, modelo y verdadera luz de los horn- 
bres. Si lo estudiaran v lo imitaran, a buen seguro que, a 
traves de su Santa Humanidad, irian descubriendo los inefa- 
bles misterios de la Divinidad v de toda la Trinidad (-): lie- 
garian a saber los tesoros de ciencia y de amor que en El es- 
tan encerrados, y vendrian a quedar llenos de la misma pie - 
nitud de Dios ( rt ). 

Si en nosotros no puede existir la absoluta simplicidad e 
identidad entre el ser, el obrar v el termino de la action— 
porque Dios respeta y no destruye la naturaleza por El for- 
mada para que sea sujeto de la gracia—no por eso deja de 
existir real y fisicamente una participation de su misma 
vida, que reproduciendose en nosotros, cuanto es posible, en 
harmonia con la nuestra, sin privarnos de ser hombres, an¬ 
tes haciendonos hombres perfectos , nos deja a la vez deifi- 
cados . Esta deification es tan profunda, que penetra hasta lo 
intimo de nuestra substancia, v tan intensa y extensa, que 
eleva al orden de lo divino auestro ser, con nuestras facul- 
tades v acciones 

Ya por naturaleza eramos de algun modo — aunque solo 
analogica y remotamente— semejantes a Dios. Nuestra alma 
es espiritual, y conoce y ama la verdad v el bien, en lo cual 
ofrece como un vestigio de la Trinidad adorable. Pero toda 
nuestra felicidad natural consistiria en el mas perfecto cono- 
cimiento v amor que pudieramos tener contemplando los di- 
vinos resplandores solo a traves de las maravillas de la crea- 
cion. A si, por perfectos quefueranese amor y conocimiento, 
jque distancia y que abismo tan infranqueable no quedaban 
para siempre entre el soberano llacedor, tal como es en si 
mismo, y nosotros, pobres creaturas suyas!... Si hubieramos 
permanecido en el puro orden natural, sin ser elevados a la 
vida y al conocimiento y amor sobrenaturales, no poseeria- 
mos formal y fisicamente un ser divino ni unas enevgias di- 
vinas; y entonces nuestro conocer y amar no alcanzarian ja¬ 
mas a Dios en si mismo, v no podriamos abrazarlo con estos 
dos actos, que son los brazos con que ahora nos es dado es- 
trecharlo. La intuicion espiritual y el amor de caridad nos 

l 1 ) I Jn. i, 2-7; 3 , i 3 ; 4, ia-i 3 ; 3 , 11-12. ( 2 ) Jn. 14, 9-21: f Kp. 3 , 20. 

( 3 ) Col, 2, 2-3; Kph. 3 , 17-19 
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sedan del todo imposibles. En vez de gozar de.Dios subs¬ 
tantial v amorosamcnte comunicado a nuestras almas para 
hacerlas participanles de su misma felicidad, estariamos eter- 
namente separados de El tal como es en si, contemplariamos 
una pura abstraccion, una simple idea de Dios, en vez de su 
cara amorosa; y amariamos un bien separadode nosotros, en 
vez del Dios de nuestro coraqon, y nueslrci herencia eterna . 

Mas El, por un prodigio de amor que nunca padremos su- 
ficientemente admirar—ni menos debidamente agradecer—se 
digno sobrenaturali^arnos desde un principio, elevandonos 
nada menos que a su misma categona, haciendonos partici- 
par de su vidci , de su virtud infinita, de sus acciones propias 
y de su eterna / elicidad: quiso que fuesemos dioses.,.. hijos 
del Excelso (Ps . 81, 6), familiares y herederos suyos, con 
quiencs conversa afablemente, a quienes se manificsta (Sap. 6, 
] 3 -iq; 8, 3 ; I Jn. 4, 7), y que, por lo mismo, de verdad le co* 
nocen y le aman a El en Si, v no se contentan con solo una 
vaga idea de lo Divino. Para eso bastaria la gracia elevanle> 
que transformaba v deificaba la naturaleza pura e Integra. 

Mas por el pecado perdimos totalmente la herencia divi- 
na. con la dignidad de hijos de Dios, perdiendo su gracia. V 
no solo quedamos despojados de los dones gratuiios } sino- 
tambien dahados en los naiurales , puesto que la desobedien- 
cia atcnto contra el mismo orden natural. Asi no solo des- 
aparccio de nosotros la sobrenatural imagen divina que nos 
deificaba, sino que se desfiguro casi hasta borrarse la que por 
naturaleza teniamos. Y de este modo nacemos a imagen del 
hombre prevaricador, hijos de ira, con tendencia al mal e in- 
capacilados para practical’ todo el bien que la misma razon 
natural propone, v aun para conocerlo y amarlo con la per- 
feccion naturalmente requerida. De ahi que, para restablecer 
el primitivo orden, no baste una gracia como aquella., que se 
reduzca a elevarnos; se requiere una tal, que nos sane y rein- 
Aegre en el primitivo ser, a la vez que nos transforme y e/e- 
ve al orden divino. Es menester restaurar los rasgos borro- 
sos de la imagen natural de Dios para que sobre ellos pueda 
imprimirsesu verdadera semejanqa sobrenatural. Asi el hom¬ 
bre, «creado a imagen y semejanza de Dios», tiene que ser de 
nuevo reformado segun aquella imagen, v creado segun esta 
divina semejanza. 

Y el Senor, en su infinita misericordia, en vez de aban- 
donarnos como a los angeles rebeldes, tuvo compasion de 
nuestra llaqueza terrena, y quiso que «donde abundo el de- 
lito sobreabundara la gracia (Rom. 5 , 20), determinando 
realizar la maravilla de los siglos, haciendo que su Verbo no 
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solo encarnara para deificarnos ( ! ). sino que padeciera para 
sanarnos, puriucarnos, fortalecernos, aleccionarnos, pagar 
nucstras deudas y colmarnos de tales meritos, que, do deu- 
dores, quedemos convertidos en acreedores, elevandonos ast 
a una altura mucho mayor que la primitiva (-). Vino, pues, 
el Verbo de Dios a reslaurar la naturaleza y realgar la gra¬ 
cia, lavandonos con su Sangre en el bano de la regeneracion 
para que renazcamos y resucitemos gloriosos y vencedores de 
la muerte. Asi somos de nuevo «creados en Jesucristo en 
obras buenas», a imagen y semejanza^de este hombre celes¬ 
tial y divino, despues de haber nacido a imagen y scmejanxd 
del terreno. De ahi la necesidad de despojarnos de este para 
revestirnos de aquel (\ Cor. i 5 , 47-49). Esta gracia, que nos 
sana y reintegra, para curar tan hondas llagas tiene que obrar 
de un modo muy doloroso; pero cuanto mas dolorosa, tank) 
mas gloriosa: haciendonos «crucificar nuestra carne con sus 
vicios y concupiscencias, para proceder en todo segun el Es- 
piritu de que \*ivimos, como miembros de Cristo» (Gal. 5 , 
24-25), nos va llevando progresivamente a la perfecta conli- 
guracion con nuestro Salvador y modelo. Asi so verifica esa 
elaboracion penosa y \ enturosa en que, «renovandonos segun 
el Espiritu de nuestra mente, nos despojarnos de los habitos 
del hombre viejo para revestirnos del nuevo, creado, segun 
Dios, en verdadera santidad y justicia» {Eph. 4, 22-24). 

Y si—por vivir segun la carne, y no mortificarnos, con 
forme pide el Espiritu (Rom. 8, i 3 )-tenemos la desgracia 
de morir, perdiendo por nuestra fragilidad v malicia esa in- 
apreciable vida de la gracia, podemos recobrarla de nuevo, 
rociandonos con la Sangre de Jesucristo, por la Penitencia. 
no ya para renacer, pues no se nace para la gracia como tarn* 
poco para la naturaleza mas que una vez sola, sino para re - 
sucitar de muerte a vida. Y cuando, sin llegar a perder esta 
vida por culpas graves, la debilitamos, enfermando, por las le- 

(M Joan. 1. 12; S. Agustm, Semi. i 3 y 1 Epist. 140 ad Honor, 
c. 4; S. Atanasio, Serm. 4, c. Ar. 

( 2 I Tanto dc parte de ta criatura, como del Creador agraviado, decia 
el Padre Eterno a Santa Magdalena de Pazzis (Obras, 3 . p., c. 3 ), «la Re- 
dencion fue una obra mas grande que la Creacion. Por el 1 a la criatura 
no solo recobro la inocencia perdida, sino que obtuvo unas ventajas que 
no tenia antes... A 1 quedar unida a la Divinidad, gracias a los meritos 
del Verbo, se hizo digna de la vision beatifica.,.. De ahi que ciertas cria- 
turas conozcan mejor que los misnios angeles la Hsencia divina, mi Ser 
eterno y el modo de union contraida por el Verbo con la humanidad, 
modo completamente ignorado v oculto para los hombres; y eso en re- 
compensa de su virtud, que sobrepuja a la de los angeles. Pues estos.... 
no tuvieron que sufrir para conservar la gracia; mientras la criatura no 
se conserva en el la sino a fuerza de sufrimientos y trabajos. V justo es 
que alcance mayor recompensa». 
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vos, esc mismo bano nos sana y nos restablece, a la par que 
nos ayuda a renovarnos, purificandonos de los resabios del 
hombre viejo ( L ). 

En suma; si no fuera por el pecado—que trastorno el 
mismo orden de la naturaleza—no se necesitaria nada mas 
que la gratia elevans para deificarnos; v por medio de las 
buenas obras que, con esa gracia y las consiguientes virtudes 
e intluencias divinas, gustosamente practicariamos, creceria- 
mos alegres v venturosos en la vida sobrenatural hasta llegar 
a la madurez de poder ver a Dios cara a cara, entrando de 
lleno en su Gloria. Mas, por causa de la primitiva caida v de 
la creciente degradation proveniente de los nuevos peca'dos, 
tenemos a la vez que levantarnos, rehabilitarnos y regene * 
rarnos , renaciendo para Dios y reintegrando la pureza natu¬ 
ral, mediante la nueva gracia sanans el elevans de nuestro 
Redentor y Salvador, pelicano celestial que nos rocia con su 
sangre para que tengamos vida y una vida copiosa, de modo 
que seamos verdaderamente santos e inmaculados en presen- 
cia de Dios . A este fin se nos ofrece por guia, por modelo y 
aun por alimento, siendo camino, lu~ y vida , ya que nadie 
puede ir al Padre sino por EL 

Pero, como verdadero v vital jnodelo, si nos vivifica sin 
trabajo nuestro —cuando no estamos aun en condition de 
cooperar, como sucede en los ninos—no excluye sino que 
exige nuestra plena cooperation en cuanto podemos pres- 
tarla, a fin de que nos configuremos con El y podamos, por 
la virtud de su Sangre, remontarnos a gran altura. Como El 
padecio por nuestro amor, quiere que, a semejanza suva. pa- 
dezcamos por amor de El y mayor provecho nuestro. Asi, el 
curar nuestras llagas, el despojarnos del hombre viejo y ves- 
tirnos del nuevo no se hace sin gran violencia v dolor. V aun 
el crecer en gracia y conocimiento de Dios, mediante la con- 
templacion de su vida y la imitacion de sus obras, y el subir 
por las escarpadas sendas de la perleccion cristiana—inclina- 
dos como estamos al mal— no puede hacerse sin* fatigas y sin 
penosos esfuerzos, por lo menos hasta que logremos arran- 
car como de raiz las malas inclinaciones.' De ahi que ahora 
el Reino de Dios pade^ca violencia , y solamente los es for 
:;ados puedan arrebatarlo; porque nuestro Dios reina desde 
la cruz: Regnabil a ligno Dens; y para unirnos plenamente 
con El, tenemos que seguirle por las dolorosas y ensangren • 
tadas sendas del Calvario. 

Pero alii levantado, es donde precisamente atrae a si todas 
las cosas; y por eso, siguiendole como a modelo v vcrdadera 
luz del mundo, «no andamos en tinieblas, sino que tendremos 
(*) Gf. Santa Catalina de Sena, Epist. 52, 5 7 , 58, 60 , 106 , etc. 
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eterna /ujj de vida» , con la cual conoceremos al Padre. Y 
conociendole, viendo en su Luz la misma Luz de su cara, sen - 
tiremos las corrientes de pi da perdurable que con esa luz nos 
vienen, v beberemos en la fuentc de agua viva, en el torrente 
de las divinas delicias, oyendo la dulcisima voz del buen Pas¬ 
tor que conoce a sus ovejas v se les da a conocer, las llama 
por su nornbre v las da vida eterna (Joan. X; As. 35 , y-io), 

Asi pues, si nos aprovechamos de la gracia de Nuestro 
Salvador, en esta misma vida seremos deilicados, tendremos 
el reino de Dios en nuestros corazones, viviremos en intima 
sociedad con El, le poseeremos v seremos de El poseidos, y 
mereceremos el nornbre de dioses; pues realmentc nos hace- 
mos dioses e hijos de Dios Vivo, obrando divinamenle , co¬ 
nociendole v amandole en Si mismo, por la gracia que se 
digno comunicarnos como una particip^cion de su misma 
vida que Jesucristo nos mereeio: Gratia Dei vita aelerna, in 
Christo Jesu (Rom. 6, 23 ). 

La deijicacion que, como dice San Dionisio (Reel. Ilier. 
c. i. n. 3 ), es la mas perfecta posible asimilacion y union con 
Dios: Ad Deum quanta fieri possit assimilatio , el unio— im - 
plica, pues, por una parte, la imnanencia de esa misteriosa 
gracia que, como forma interna de nuestra justilicacion, nos 
purifica, transforma, santifica y deifica; por otra, la presen- 
cia intima y substancial de toda la Trinidad reinandoen nues- 
tras almas v dandoles vida eterna; y por ultimo, la comuni • 
cacion amistosa con lodas v cada una de las divinas Perso¬ 
nas, mediante las operaciones de esa vida de la gracia; cuales 
son los actos de conocimiento, sentimiento, tendencia y amor 
que tienen a Dios en Si por objeto inmediato. 

A discurrir filosoficamente, nos convendria ahora e.\aminar cn par¬ 
ticular cada una de esas cosas, para precisar en que consisten y poder 
luego formarnos una inas cabal idea del conjunto. Pero como ese todo 
inefable solo puede apreciarse 6 admirarse debidamente considerandolo 
en su integridad y plenitud, al querer examinar cada cosa aparte, se 
desvanece el indelin’ble concepto que debiamos formarnos; y asi, cuando 
logramos precisar y formular algo a nuestro gusto, hemos despojado 
esas nociones de su contenido divino, y en vez de la siempre misteriosa 
vida sobrenatural, ponemos nuestras esteriles apreciaciones, que nos 
dejan tanto mas frios e insensibles cuanto mas claras y comprensibles 
nos parecen. Por eso dice muy bien Santa Teresa (Camino de per fee. 
c. 21), que, a dilercncia de las misteriosas palabras del Kvangelio, que 
tanto la impresionaban, «los libros muy concertados» le repugnaban y 
hasta le hacian perder la devotion. Y es porque,como notaba muy bien 
01 le-La prune (La vitalite chret. p. 149), «el exceso de la a bs trace ion 
facilmente nos hace perder de vista el todo real y viviente que so- 
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mos» (M. Preferiremos. pucs, imitar en lo posible el metodo de los Pa 
dres cn no abstraer ni menos separar unos conceptos de otros. sino es- 
tudiar siempre—aunque desde diversos puntos de vista—la misrmsima 
realidad, multiplicando los aspectos y las imagenes solo para ver mejor 
cl inelable todo vital que con ninguna suerte de terminos ni de conside- 
raciones puede agotarse. Esto tiene el inconveniente didactico de obligar 
a repetir muchas veces una misma idea, hablando por ej., de la inhabi- 
tacion al tratar de la gracia en si, y de la regeneracion y adopcibn al es- 
tudiar la santificacion, y de la gracia santificante al considerar la caridad 
y los dones, etc. Pero as! sucede en las Escrituras, en los antiguos Pa¬ 
dres y aun en los grandes Misticos, que dicen lo que sienten; y siempre 
sicnten el mismo fondo inelable, aunque cada vez en uno nuevo de sus 
inagotables aspectos. Y por esto su lenguaje, si no halaga las inteligen- 
cias que aspiran a comprender —las cuales se figuranoir siempre la mis¬ 
ma cancion ininteligible—en cambio conmueve todos los corazones 
profundamente cristianos, que riven intensamente de esa inefable rea¬ 
lidad, cuya contemplacion nunca sacia, sino que siempre excita nueva 
hambre... Qui edunt me cidhuc esurient ... A esonos atendremos, aun a 
trueque de ser pesados, en la seguridad de que esas repeticiones podran 
ser utiles a muchas almas. 

ARTiCULO 2.“ 

LA GH AC IA DE DIOS V LA COM l'NIC ACIO.N DEI. ESPl'klTl’ SANTO 


S I. La gracia santificante.' Sus efectos: da nueva vida, transeleva en el orden 
del ser y deifica la substancia del alma.- La regeneraci6n y el renacimiento: la 
transformac!6n y la renovacion: la gracia y la naturaleza. — Nuestra creaci6n 
en Jesucristo: la gracia en si y la gracia participada. 


La gracia, diremos con el Catecismo, es un ser divino que 
hace al hombre hijo de Dios r heredero del cielo. Con esto 
esta dicho todo cuanto puede decirse: el caso es apreciar de- 
bidamente los terminos de esta admirable definicion, tenien- 
dola mas bien por un palido retlejo de tan sublime realidad, 
que no por una exageracion atrevida. 

» 1 ) Por eso vemos que las agiografias que se reducen a ponderar cada 
v.rtud en particular— fuera de sus cuadros naturales, sin progreso his- 
torico y sin el vigor y realce que unas a otras se comunican—en vez de 
cautivar, mas bien producen como una impresion monotona v molesta, 
donde no se percibe nada vital, nada que sea propio y caracteristico del 
biografiado. Mientras la sencilla exposicion de los hechosen concreto, con 
su debido orden, donde en harmonla concurren y se desarrollan todas las 
virtudes juntas, y se deja ver lo que es propio de cada uno de los siervos 
de Dios, nos cautiva y embelesa con una impresion indeleble. Aquellas 
carecen de animacion y de vida y son como notas aisladas; mientras una 
buena biografia de un Santo debe tratar como de estereotipar en lo posi¬ 
ble el sublime concierto de sus maravillosas acciones, tal como fue pro- 
ducido por el divino Artista. 
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La gracia santificante nos da verdaderamente un ser di- 
vino, puesto que nos deijica; v un ser substantial, 6 esencial , 
y no accidental —como muchos lo suponen—puesto que nos 
'transforma hasta en lo mas hondo, haciendonos ser realmen- 
te—v no solo parec er -semejantes a Dios, como hijos suyos 
de verdad, y no de puro nombre 6 de meras apariencias ('). 
Es verdadera vida divina: Gratia Dei , vita aeterna , y la vida 
es algo substancial y esencial; y as! la infusion de una nueva 
manera de vida nos eleva en el mismo orden del ser, y no pu- 
ramente en el de obrar, ni menos en el de aparentar: Vivere 
in viventibus , dice Santo Tomas, est ipsum esse. 

Si la gracia puede llamarse accidental con respecto al 
hombre —porque puede unirsele y quitarsele sin que el deje 
de ser lo que es—con respecto al buen cristiano , al homo di- 
vinus, tan esencial es, que sin ella queda muerto v reducido 
a la tierra del viejo Adam; pues ella es lo que le hage ser hijo 
de Dios y miembro vivo de Jesucristo (-y 

No puede, pues, ser en si un mero accidente , porque los 
accidentes, aunque nos hagan aparentar muy distintos, nos 
dejan sin embargo con el mismo ser, y por eso pueden va- 
riar en un mismo sujeto. No es tampoco reductible al orden 
de las propiedades , porque estasdimanan del ser, y lo sitpo- 
nen;como inamisibles lo caracleriqan , mas no lo constituyen. 
Luego, segun nuestro modo humano de apreciar las cosas, 
la vida de la gracia pertenece necesariamente al orden subs 
tancial , y tiene por propiedades la earidad y demas virtudes 
v habitos que siempre la acompanan y con ella desaparecen. 
Estas propiedades que de ella dimanan - por lo mismo con 
ella las recibimos como en germen—vienen a constituir las 
potencias operalivas de la misma gracia; los \ erdaderos ac¬ 
cidentes de este orden son todos los aspectos cambiantes. to- 
dos los influjos transitorios v todas las peripecias de la vida 
sobrenatural. 

Por lo mismo que es algo substancial v que nos eleva en 
el orden del ser , la recibimos, conforme ensefia Santo Tomas, 
en la misma esencia 6 substancia del alma para transelevar- 
la, no en sus potencias: en estas se reciben tan solo las vir¬ 
tudes y energfas operativas que las corroboran v transfor- 
man, ordenandolas al fin sobrenatural y haciendolas capaces 

(M «La gracia, escribe el V. Granada (Guta de pecadores , I. i,c i.f), 
tiene esta maravillosa virtud de tremsformar al hombre en Dios; de tal 
manera, que sin dejar de ser hombre, panicipe en su manera las vinu- 
des y pureza de l)ios». 

( 2 ) Si es cierto que, como dicen los teologos, «lo que esta en Dios 
substancialmente viene a estar accidcntaliter en el a!ma>\ diremos que 
este «ser divino», quoad animam humanam. est quid accideniale: quoad 
vero animam riven tern supernaturalilcr, est ipsa vita . 



de obras divinas (*). Que asi se recibe en la esencia del alma, 
para deijicarla, es hov generalmente admitido ( 2 ). Egidio 
Romano—que es uno de los mejores disdpulos del Angelico 
Doctor -lo probo ya con muchas e irrecusables razones (*). 

«;Como se realiza, pregunta Froget (p. 274), esta deifi¬ 
cation? De que modo maravilloso se hace esta inoculacion 

( J ) «lnfunditur divinitus homini ad peragcndas actiones ordinatas in 
linem vitae aeternae primo quidem gratia per quam habet anima quod- 
dam spiritualc esse*. S. Th; l De virt. in comm. q. un., a. 10. Esa gracia 
esta «in esssentia animae, perficiens ipsam, in quantum dat ei quoddam 
esse spiritualc , el tacit cam perquamdam assimilationem consortem na¬ 
turae divinae, sicut virtutes perficiunt potentias ad recte operandum». 
Id. De verit. q. 27, a. (').—«Immediatus effectus gratiae est conferre esse 
spiritualc, quod pcrtinct ad informationem sujecti. .. sed mediantibus 
virtutibus cl donis est eliccre actus meritorioss. Id. ib. a. 5 , ad 17. «Si- 
cut per potcntiam intellectivam homo participat cognitionem divinam 
per virtutem fidei, et secundum potentiam voluntatis amorem divinum 
per virtutem charitatis; ita etiam per naturam animae participat.. . na - 
turam divinam , per quamdam regenerationem sive recreationem » S 
Thom. 1 .* 2. a ^, q. 110, a. 4. 

( 2 ) Pourrat (Theol. sacram. p. 179) resume la doctrina escolastica en 
estos terminos: «La gracia habitual es la vida divina comunicada al alma. 
Como adherida a la misma substancia de esta para deijicarla , se llama 
gracia santiJicante, y como adherida a las facultades para hacerlas ca- 
paces de obrar sobrenaturalmente se identifica con las virtudes infusas, 
con las cuales se relacionan los dones del Kspiritu Santo. La gracia san- 
titicante, las virtudes v los dones constituyen la gracia habitual: todos 
los Sacramentos sin excepcion la producen». 

t 11 ) «Ipsum esse spirituale quod habet homo, habet a gratia, juxta il- 
lud Apostoli ad Cor.: Gratia Dei sum id quod sum.... Cum esse respi- 
ciat essentiam, sicut posse potentiam ... Christus dicit nos regenerates 
esse per aquam et Spiritum S.... Sed ista generatio est per gratiam.. ; 
per gratiam enim generamur filii Dei. .. Sicut igitur. non dicitur aliquid 
generari natural iter, nisi accipiendo substanliam et naturam; ita non di¬ 
citur aliquid generari spiritualiter secundum animam, nisi accipiendo 
aliquid spirituale in ipsa substantia animae et natura... Sicut ergo per 
generationem naturalem accipimus esse naturale, ita per generationem 
spiritualem accipimus esse spirituale.... 

»Sicut noi potest aliquid habere operationem talem, nisi habeat 
esse tale, sic non possumus habere operationem divinam, nisi habeamus 
esse divinum. Virtutes ergo theologicae quae sunt in potentiis animae et 
faciunt operationes divinas.... non possunt facere illas operationes, nisi 
habeamus esse divinum , quod est per gratiam. Sicut ergo illae virtutes 
sunt in potentiis per quas spiritualiter agimus , ita gratia est in ipsa es¬ 
sentia animae per quam spiritualiter sumus.... Nam nec agere nec pati 
possumus spiritualiter nisi simus essentiati spiritualiter.... 

»Sicut imago creationis est in essentia animae et in tribus potentiis, 
quia homo creatus est ad imaginem Dei, et in eo est una essentia animae 
et ires potentiae vel tres vires, sicut in Deo est una essentia et tres per¬ 
sonae; sic in homine est imago recreationis , prout gratia est in essentia 
animae, et tres virtutes theologicae sunt in tribus potentiis.. 

»Sicut Deus in actu creationis prius producit naturam et essentiam 
rei, postea producit accidentia propria et naturalia; sit in actu recreatio¬ 
nis prius perfxcit essentiam animae per gratiam, et postea perficit natu- 
rales potentias per virtutes».—. Kgid. Rom. ( In II Sent. D. 26, q. 1, a. 3 ). 
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de la vida divina?—Ordinariamente por el bautismo,constitu- 
vendo una verdadera generacion que termina en un naci- 
miento real . Esta nueva generacion de que tantas veces sc 
habla en las sagradas Letras, este segundo nacimiento. tan 
celebrado por los Padres e incesantemente recordado en la 
Liturgia: generacion incomparablemente superior a la prime- 
ra, puesto que en vez de una vida natural y humana, nos 
transmite una sobrenatural y divina; nacimiento admirable 
que hace de cada uno de nosotros ese hombre nuevo, de que 
habla el Apostol «creado segun Dios en la verdadera justicia 
v santidad» 0): generacion del todo espiritual, y sin embargo 
real y cuyo principio noes la carne ni la sangre ni la voluntad 
de varon (-), sino el libre querer de Dios: voluntarie genuit 
nos verbo veritatis ( :r ); nacimiento misterioso que proviene no 
de semilla corruptible, sino de una incorruptible por la pala- 
bra de Dios ( l ); generacion y nacimiento tan indispensables 
para vivir la vida de la gracia, como lo son los ordinarios para 
la natural. Pues la misma Yerdad es quien dice: El que no re- 
na^ca del agua r del K. Sno puede enlrar en el reino de 
Dios . Lo que nace de la carne . carne es , y lo que nace del 
Espiritu, espiriu es (Joan. 3 , 5 - 6 ). Mas ;eual es la naturaie- 
za de este elemento divino v regenerador que el bautismode- 
posita en nuestras almas y nos hace dei formes? ; En que con- 
siste esi;e principio radical de vida sobrenatural que un sa 
cramcnto nos comunica y otros estan destinados a mantener, 
a desarrollar y a resucitar si hemos tenido la desgracia de 
perderlo? Y puesto que este don precioso, causa formal de 
nuestra justificacion y de nuestra deificacion, es la misma 
gracia santificante, cque cosa es esta gracia?» 

He aqui el gran problema que nunca podra nuestra po- 
bre razon resolver, v que solo so puede apreciar debidamente 
contemplandolo y admirandolo a traves de lossagrados sirn- 
bolos de la Revelacion v de las sublimes sentencias divina- 
mente inspiradas 6 consagradas por la Iglesia. La gracia san¬ 
tificante es vida eterna en Jesucristo... y es tambien el don 
de Dios , el agua viva que apaga toda sed, y que se convierte 
en las almas en una fuente de vida y energias divinas. Mas 
«esto lo dijo Jesus del Espiritu que habian de recibir sus cre- 
yentes» (•'*). Asi, este divino Espiritu es quien animandonos. 
y como informandonos, nos hace vivir divinamente con la gra¬ 
cia de su misma comunicacion y con la comunicacion de su 
gracia 

fi) Kph. 4, 24. ( 2 ) Joan. I, i 3 . ( :{ > Jac. I, 18. P) I Petr. I. 20. 

P) Joan. 4, 18; 7, 13-14, 3 y. 

P) San Pablo desea a los ficles ^<la gracia de Nucsiro Senor Jesucristo 
y la omunicacion del Espiritu S.into», queriendo, sin duda indicarnos 
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V esta gracia comunicada, en si misma sujetiva e intrin- 
secamente, cs decir, segun la frase del Concilio Tridenti- 
no (Sess. VI, c. 6), esa «juslilia Dei , ;io;i /pse juslus esl , 
serf <7 a a nos juslos facit, qua videlicet renovamur spiritu 
mentis noslrae ; e/ non modo repntamur , serf z^ere yus/i no- 
nz/nnnznr e/ snmus», esa viene a ser como la misma impre- 
sion del «sello divino» en nosotros, la uncion que nos com- 
penetra, nos ablanda y hermosea y santifica, y nos llena de 
fragancia, haciendonos exhalar el buen olor de Jesucristo v 
ser gratos a Dios; es, en suma, la transformacion 6 renova- 
cion interior que en nuestra misma naturaleza se produce 
con la comunicacion, animation 6 presencia vivificadora del 
Espiritu santificante (S. Th. 3 . a p., q. 7, a. i 3 ). 

Esta gracia excede infinitamente a toda facultad creada y 
a lodas las exigencias naturales de cualquier creatura, por 
excelsa que sea; por lo mismo que es una participation de la 
intima vida, santidad y justicia divinas ( i ). Mas para pasar 
de la simple vida humana a una tan superior necesitamos la 
animation de un nuevo principio vital —de un orden trans- 
cendente que nos de un nuevo ser substantial, una como se- 
gunda naturaleza con sus respectivas facultades 6 potencias 
para poder vivir y obrar divinamente y producir f'rutos de 
vida eterna. Esa segunda naturaleza la constituve la misma 
gracia santilicante, que radica en alma transformada, asi 
como esas potencias son las virtudes teologales y los dones 
del Espiritu Santo, que nos dan nuevos poderes 6 facultades, 
a la vez que elevan nuestras propias energias para que con 
el las podamos producir obras sobrenaturales,segun la motion 
del Espiritu que nos anima y cuya virtud les da todo el valor 
y merito que tienen ( 2 ). Y todas las demas virtudes infusas, 
asi como las mociones v gracias actuates son otras tantas 

con esas palabras, observa Santa Gertrudis ( Recreac . V), que la comu- 
mcacion del Kspiritu Santo se confunde, en sus principios, con la gracia 
del Salvador. Sabemos que el Kspiritu S. se nos da en el Bautismo y en 
la Conlirmacion... Hay, pues, en nosotros el cuerpo y el alma, elementos 
de la vida natural, v el Kspiritu Santo, principio de la vida sobrenatural. 
Y he aqui por que San Pablo nos dice tambien que somos «templos del 
Kspiritu Santo». (Cf. S. Thom. In. III. Sent. D. i 3 , q. 2, a. 2). Petau ( De 
7 rinit. L 8, c. 4 y sigs.) trata de probar con multitud de textos magni- 
hcos de los Padres esta proposicion: «S. Scti. substantia ipsa donum 
est, quod ad justos et adoptivos Dei filios efficiendos divinitus infundi- 
tur, ut sit formae cujusdam instar, qua status supernaturalis constat». 

D) «Donum gratiae excedit omnem facultatem naturae creatae, cum 
nihil aliud sit quam quaedam participatio divinae naturae .... Sic enim 
necesse est quod solus Deus deificet, communicando consortium divinae 
naturae». S. Th. i. a 2. ae , q. 3 , a. 1. 

( 2 ) «Valor meriti attenditur secundum virtutem S. Sancti moventis 
nos in vitam aeternam, secundum illud (Joan. IV r ): Fiet in eo fons aquae 
salientis in vitam aeternam». S. Th. 1/ 2 ac , q. 114, a. 3 . 



c. 11 , A. 2." — LA GRACIA DE DIOS Y LA COMt'NlCAClON DEL E. S. Gl 

disposicioncs 6 fuerzas que coni'ortan nueslra nativa fiaque- 
za y nos avudan a obrar segun Dios ( ! ). 

Mas no se contenta el divino Consolador con renovarnos. 
hermosearnos, enriquecernos y fortalecernos con sus gracias,. 
virtudesy dones preciosisimos;sino que hasta se nos comuniea 
v entrega a Si mismo para ser como el verdadero principio su¬ 
perior de nuestra felicidad y de nuestra nueva vida (-):el Espi* 
ritu de Jesucristo quiere ser la verdadera vida de todas las 
almas cristianas ( rt ). Asi, a la elevacion v transformation que 
en nosotros producen los dones sobrenaturales, se anade una 
union inefable con el mismo Dios. El donador viene con sus 
'dones. Pues asi como al darnos el ser natural quedocon nos¬ 
otros como autor del orden natural —por esencia , presencia 
v potencia — asi al darnos el ser sobrenatural se queda como 
autor de este orden, cual padre amoroso, cual fiel amigo, cual 
verdadero esposo del alma y dulce huesped, que en ella mora 
como en su templo predilecto y en ella tiene sus delicias; y 
aun cual verdadero principio de esa vida divina que le co- 
munica. De su intima presencia, comunicacion y action vivi- 
ficadora, resulta en ella la gratia santificante , con que la 
enriquece y hermosea, la renueva y la deja transformada v 
graciosa hasta en lo mas profundo de su misma substantia, 
penetrandola y envoiviendola como el fuego al hierro y como 
un ravo de luz a un purisimo cristal ( l ). 

( 1 ) «La gracia, dice Froget (p. 36 o- 3 o 3 ), hace en el orden sobrenatu¬ 
ral el ohcio de alma. Asi como de la union de esta con el cuerpo resulta 
de una materia vil e inerte un ser viviente y humano, asi la gracia, ver¬ 
dadera forma de un orden superior, comuniea a quien la recibe un nue- 
vo ser, un ser espiritual y divino que hace del hombre uncristiano y un 
hijo de Dios. V puesto que el ser es la perfeccion propia de la esencia, 
asi como la operacion lo es de las potencias, la gracia es recibida en la 
misma esencia del alma, haciendola participante de la naturaleza divi¬ 
na, mientras las virtudes que la acompanan se reciben en las distintas 
facultades para elevarlas y perleccionarlas. .. Las virtudes infusas es- 
tan, pues, implantadas en nosotros para elevar y transformar las ener- 
gias de la naturaleza v hacerlas capaces de operaciones meritorias de 
vida eterna, como el ingerto hace que una planta silvestre produzca fru- 
tos preciosos. 

( 2 ) «In ipso dono gratiae gratum facientis, Spiritus Sanctus habetur . 
et inhabitat hominem. Unde ipsemet S. S. datur et mitilur*. —«Habere 
dicimur id quod libere possumus uti vel frui ut volumus.... Et sic divi- 
nae personae competit dari et esse donum*. S. Th. i. a P., q. q 3 , a. 3 ; 
q. 3 «, a. i. 

( 3 ) «Est vita cujus principium est Christus; est vita Christi qui in 
ipso I^aulo et per ipsum operatur, ideoque in ipso vivit. Vivit in me 
Christus , id est Christus est principium interius, per Spiritum suiim , 
mearum cogitationum et actionum» l^almieri, Comment, in Gal . p. So. 

( 4 ) «La creatura, como limitada, no puede comunicarse substancial- 
mente, adviertia el B. Enrique Suso (Tnion, c. 5 ), mas Dios, que infi- 
nitamente sobrepuja las comunicaciones de las creaturas, se comuniea 
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Al inismo ticmpo le infunde las virtudes y dones sobre- 
naturales, que perfeccionan v transforman las" potencias don- 
de radican, para que asi produzcan frutos de vida eterna. De 
esto modo, ella misma es quien, asi renovada, enriquecida v 
transformada, obra ya como hija querida de Dios, aunque 
todo el valor y el merito provienen de la virtud del Espiritu 
que la anima. Todo esto se aclara mucho, segun observa el 
l\ Bainvel (p. iSq-G), con la comparacion del ingerto. «E 1 
arbol ingertado produce frutos que el solo no producia;sin em¬ 
bargo, los produce por el juego de la savia y de todas sus 
energias naturales, como si fueran suyos; el ingerto los hace 
mejores, pero necesita de la planta; y sabido es que la condi- 
cion de esta no deja de inlluir en el sabor del fruto». 

Los teologos resumen todo esto diciendo que la gracia 
esta en nosotros como una segunda naturaleza, cuyas po¬ 
tencias operativas son las virtudes v dones sobrenaturales. 

en esencia, de tal modo, que a su infinita e intiina comunicacibn corres- 
ponde su misma subsiancia, comunicada con distincion de personas^. 

*KI alma, decia Fr. J. de los Angeles( 7 riunfos del amor de c Dios. 
2, p. c. 12), es hecha participante del mismo Dios por un lapso deiforme, 
esto es, por la gracia, que es don divino que se deriva 6 resbala de Dios 
en nosotros, y nos deijica ». 

«La gracia, escribe el P. Hugon (Rev. Thomiste , Mars. o 5 , p. q 5 ), es 
una efusion del ser divino en nosotros, pues solo Dios puede comunicar- 
nos su naturaleza y su vida». 

«La presencia natural de Dios, observa el P. Monsabre (Conf* 18, 75), 
nada anade a la naturaleza del ser; pero su presencia sobrenatural la 
transforma. Aquella deja a las potencias naturales en su actividad pro- 
pia; mas la sobrenatural las eleva a una manera divina de obrar. Por 
aquella comunica el ser natural a la criatura, mas por esta otra presen¬ 
cia sobrenatural hacela participante de su propio ser, de su naturaleza 
v de su vida.... La gracia es al alma lo que esta es al cuerpo, esto es, 
una forma que hace del alma un ser sobrenatural, como el alma hace del 
cuerpo un ser humano.... Por la gracia se nos comunica y obra en nos- 
otros la misma substancia divina; pero nosotros somos sus cooperado- 
res, y, por lo mismo, merecedores.... Que la gracia sea cualidad 6 subs¬ 
tancia, no importa; lo que sabemos de cierto es que es un don permanen- 
te que modifica la misma esencia del alma, y haciendola realmente 
participar de la naturaleza y de la vida divina, hace del hombre un ver- 
dadero hi jo de Dios, y le confiere una belleza y una grandeza incompa¬ 
rables.... Dios crea en nosotros, por su elicaz presencia, una vida nue- 
va; y propio es de la vida el ser un principio estable como la substancia 

que vive_; 0 h misterio admirable! Vo estoy todo penetrado de Dios, v 

verdaderamente participo de su naturaleza y de su vida.... <Como po- 
dria yo negarlo...., si .s» semilla esld en mi...., y la virlud de su genera¬ 
tion es la quc me conserva! (I Jn. 3 , o; 5 , i8).... Poco es lo que podemos 
decir; y vale mas atenernos al lenguaje de la Kscritura y escuchar las 
sublimes interpretaciones de los Santos Padres ... ;La gracia! es Dios, 
que se une a nosotros como el fuego se une al hierro v lo hace semejan- 
te a si ... Es Dios, que penetra en nosotros como la luz en los cuerpos 
diafanos, a los cuales comunica sus propiedades.... El hombre, median- 
te la gracia, produce acciones divinas: luego estas valen mas que todas 
las que proceden de la naturaleza sola». 
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Asi contra lo que suponen los protestantes, la misma natu- 
raleza es la que, con la gracia y las virtudes, queda reno- 
vada v transformada, de modo que con ellas produzca lo que 
era incapaz de producir por si sola. Segun ellos, nuestra na- 
turaleza esta esencialmente viciada v corrompida, v de ella, 
ni con ayuda de la gracia, puede salir nada bueno. De ahi que 
tengan por inutil y aun imposible toda cooperation del horn- 
breal acio sobrenatural. Peroentonces la culpa habria pene- 
trado mas hondo que la gracia, y no seria esta la que sobre- 
abunda, como ensena el Apostoi (Rom 5 , 20). La reparation 
seria no solo incompleta, sino nula. V en vano se nos reco- 
mendarian con tan to empeno las buenas obras ( l ). Mas de 
qucrer absorber la naturaleza en la gracia, han tenido que 
venir a parar al extremo contrario. Dejaron al ingerto solo 
sin la plantaia la gracia sin el concurso de la naturaleza; y asi 
el divino ingerto se seco, 6 mejor dicho, no pudo prender en 
almas impias (-) que no quieren renovarse en el Espiritu, 
ni aspiran mas que a una justicia nominal, imputada v (icti- 
cia ( 3 ); y de este modo solo les podian quedar los i'rutos na- 
turales/Dc ahi que hayan venido a parar a un puro natura- 
lismo, a pesar de seguir llamandose cristianos v «cristianos 
rcformados» ( A ). 

(*) <^Cum metu et trcmore vcstram salutem opcramini». Philip. 2, 
i2.-«Abundantes in opcrc Domini semper, sciences quod labor vester non 
est inanis in Domino». I Cor . i5. 5<S.—«Satagite ut per-bona opera cer¬ 
tain restrain vocationem, ct electionem 1'aciatis*. II Petr. I, 10. 

( 2 ) «In malevolam animam non introibit sapientia, nec habitabit in 
corpore subdito pecatis*). Sap. 1, 3 . 

( 3 ) «Spiritus enim sanctus disciplinae effugiet fictum... et corripie • 
tur a superveniente iniquitate». Sap . 1, 5 . 

( 4 ) El famoso Doctor protestante Sabatier, a semejanza de los puros 
racionalistas, no queriendo ya rcconocer esa misteriosa vida divina que 
viene a restaurar y realzar la humana, llego hasta ridiculizar «la vieja 
e inutil antitesis de lo natural y lo sobrcnaturaD. Mas con eso, observa 
Fonsegrive (Le Catholic, p. 34-43), «este discipulo de Jesus se condcna 
al naturalismo y racionalismo, dejando evaporarse el sentido de la doc- 
trina de la salvacion, absorbiendo toda la religion en la moral natural, y 
sin ninguna idea de lo que cl llama reitw de Dion... El Catolicismo pro- 
fesa que el reino de los Cielos no es otra cosa sino la divini\ation; y en 
esta fundamental crcencia se apoya toda la doctrina de lo sobrenatu- 
ral... Claro esta que el hacerse participante de la divina naturaleza no 
puede ser natural al hombre. De ahi la necesidad de la graciay, supues- 
ta la caida, de la redencion; la eficacia de los sacramentos que, por vir- 
tud divina, introducen, mantienen 6 reintegran en el reino de la gracia; 
la necesidad del sacerdocio y de la Iglcsia, v la superioridad de la reli¬ 
gion sobre la moral, puesto que la completa y perfecciona... Por la ca- 
ridad, don de la gracia, la vida divina es ya la que hace circular por las 
venas del cristiano la savia misteriosa de Jesucristo: Yo soy la vid , vos- 
otros los sarmientosv. -«Antes, Lutero absorbia la naturaleza en la gracia; 
hoy los protestantes absorben la gracia en la naturaleza y haccn desapa- 
recer lo sobrenatural. Mas cl Catolicismo proclamo siempre la existcncia 
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Mas on todo el Nuevo Tcstamento se nos habla con fre- 
cucncia de la nueva vida que Jesus nos trajo, para llenarnos 
de el la v as! reslaurarnos y corn*ivijicarnos. Desde el prin- 
cipio do su Evangclio, San Juan nos muestra la vida conte- 
nida en el Verbo, como una fuente infmita que se derrama a 
torrentes sobre «todos los que creen en su nombre y lo reci- 
ben», puesto que «les da el poder hacerse hijosde Dios». Asi 
es como hcmos sido Irasladados de la muerie a la vida C), 
y no a una vida cualquiera, sino a la vida eterna que en nos* 
otros pennanece (-); do modo que eslando muertos , nos con- 
vivified el Sefior, perdonandonos nuesiros pecados ( 3 ). A esto 
vino Jesus, para que lengamos vida, r una vida cada ve~ 
mas abundanle (‘). «Tanto nos amo Dios, que nos dio a su 
Unigenito para que no perezeamos, sino que tengamos vida 
eterna»; a esto lo envio al mundo: lit salvetur mundiis per 
ipsum ( 5 ). 

Este principio de vida sobrenatural, que asi se nos in- 
funde, se llama ora una semilla de Dios, ora una participa¬ 
tion de la naturaleza divina , v constituve una filiation 
real (°). Asi «la vida divina viene a ser para el alma, dice Be¬ 
llamy (p. 56 , 57), lo que esta es al cuerpo, y aun algo mas. La 
distincionde naturalezas no impide que la gracia sea realmente 
inherenle al alma justificada. Jamas se probara que la justi- 
Hcacion, en vez de ser una renovation interior, sea—como 
quieren los protestantes — un simple favor extrinseco de Dios, 
una imputacion convencionalde los meritos dejesucristo. Hay 
en nosotros una verdadera vida de orden superior al de la na¬ 
tural: la Escritura nos habla a cada paso de una renovation 
espiritual y de una regeneration ( 7 ), con que el cristiano es 
constituido en justicia, v posee en su cora^on al E. S.. v 
lleva en si el sello , la uncion y aun la participation de la 
naturale^a divina ( s ). 0 estas expresiones energicas carecen 
de sentido, 6 designan, conforme ensena el Concilio Triden- 
tino, algo inherente al alma regenerada». 

Asi es como tenemos un nuevo ser: «creaii in Christo 
Jesu» ( !, ‘), «ex Deo nati» ( 10 ). Ese es el «principio vital que 
permanece latente en los ninos, para ser en los adultos una 
fuente de actividad: «gratia illuminaiionis el justificationis 

distinta y sobrepuesta de la gracia y la naturaleza. Xuestros padres lu- 
charon contra Lutero en favor del libre albedrio y de la naturaleza; nos¬ 
otros tenemos hoy que defender, contra los hijos de Lutero, el dominio 
de lo sobrenatural*. 

i 1 ) I Joan. 1, 12. ( 2 ) lb, 3 , 14-15. ( 3 ) Col. 2, i 3 . ( 4 ) Joan. X, 10. 

lb. 3 , 16-17. (D L Joan. 3 , 1, 2, 9; II Petr. 1,4. ( 7 ) Eph. 4, 

23 ; Tit. 3 , 14. f 8 ) Rom. 5 , 19; 8, 11; Joan. 3 , 9; II Cor. r, 21. I 9 ) Eph. 
2. 10. ( Ul ) Joan. 1, 12 -1 3 . 
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in parvulis inserilur ... eis dalur principium vitae , quamvis 
lalenter , guorf m adullis prorumpil ad aclus» ( l ). 

Esta vida sobrenatural no quita nada a la naturaleza, ni 
la impide desarrollarse plenamente, antes al contrario, la 
sana, la completa y perfecciona; la restaura de la postracion 
en que se encuentra, la corrobora y realza sus energias, di- 
rigiendolas a un fin incomparablemente mas alto. Xos facilita 
el obrar bien y nos mueve a hacer mejor y por mas nobles ra- 
zones las mismas obras que por lev natural estabamos obli- 
gados a hacer, y a la vez nos permite obrar divinamente , 
produciendo frutos de vida eterna, conformes a nuestro su¬ 
perior destino. 

Xo es, pues, la gracia— como falsamente suponen la ge- 
neralidad de los protestantes—una especie de manlo que nos 
haga aparentar revestidos de Jesucristo, quedando en nues¬ 
tro interior con todas las manchas del pecado y toda la he- 
diondez de la naturaleza viciada; no es tampoco — segun al- 
gunos de ellos se figuran—la mera presencia del Espiritu 
Santo, que nos hace resplandecer con su divina santidad y 
justicia, sin lenerlas nosotros realmente; sino que, por nues- 
tra misma parte, es algo intimo, substancial y personal, que 
se ha hecho verdaderamente nuestro , que nos purifica y jus- 
tifica y renueva y reforma y transforma, v nos regenera y 
recrea— -haciendonos ser semejantes a Dios, como hijos su- 
yos, y por tanto, verdaderamente justos , no con la misma 
justicia incomunicable con que El lo es, sino con la partici - 
pada con que nosotros mismos venimos a serlo, porque El 
nos ha hecho tales ( 2 ). 

Asi como por la creation recibimos el ser natural y la 
vida humana , as! por la regeneration recibimos el ser so - 
brenalural y la nueva vida cristiana, que es )>ida divina . 
Por eso la justification es una manera de creation sobre- 
ahadida—una recreation —que nos da un nuevo ser. no va 
humano, sino divino: realmente hemos sido creados en Jesu- 
cristo, para vivir oiro genero de \ ida: Creali in C-J. in ope - 

0 ) S. AiK'.rsTiNirs, Dc pcccat. remiss. 1 . 1. e. n. 

( 2 ) Si el Espiritu Santo es la verdadera alma que da vida y unidad at 
(2uerpo mistico de la I^lesia, y anima v dirige concertadamentq a todos 
los miembros que en el la riven; la gracia es la in ism a forma interna v 
propia de cada uno de estos elementos que constituyen ese cuerp’o vivo, 
donde qu: ian . i imamente transligurados segun el grado de comunica- 
cion v animac.oi lei divino Espiritu; el cual, como dice Santo Tomas 
(III Sent. t). i E ]. 2 , a. 2), est ultima perfectio et principalis totius cor¬ 
poris mystici -,<6um datur nobis S. S., decia Alejandro de Ilalens 
(Summ. P. 3, .] h. m. 2 , a. 1 - 2 ), transformat nos in divinam speciem ut 
sit ipsa ani na . >dimlata Deo... Ibi est forma tram for mans* el haec est 
gratia increai ;on«liter ibi est forma transformula, quae dcrelinqui- 
tur. . in ani » transformatione, et haec est gratia creata». 
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ribus bonis* quae praeparavit Deus ut in illis ambulennis 
(Eph . 2, to). Mas la creacion claro esta que se refiere al 
londo del ser substancial y no a los accidenies , ni menos a 
las apariencias . 

Memos recibido, pues, con la gracia una nueva realidad 
aun mas que substancial, sobresubslancial , que en el mismo 
orden del ser nos eleva mas aun de lo que pudiera elevar la 
infusion de un alma humana en un cadaver, 6 sea en un 
cuerpo inerte y mineralizado. Sin la gracia eramos, con res- 
pecto al vivir divino, como hediondos cadaveres 6 como mi- 
nerales inertes; y por ella somos trasladados de muerte a 
vida , del reino de las tinieblas al de la divina luz. Eramos 
piedras brutas y toscas—y, lo que es peor, desgajadas 6 de* 
formadas—de la 'cantera de Adan; pero de ellas supo Jesu- 
cristo suscitar verdaderos hijos de Dios: Polens esi Deus de 
lapidibus islis suscitare jilios Abrahae O). 

Por lo mismo que la gracia nos regenera, nos hace ser 
hijos de Quien por ella nos adopla: por ella recibimos esa 
nueva vida, no humana sino divina, como eterna que de suyo 
es. Ella constitute formal Her el nuevo ser que tenemos, y 
nos hace ser lo que en Jesucristo somos: Gratia Dei sum id 
quod sum (-). Siendo perfectos cristianos, podemos decir que 
no somos ya tan propiamente hijos del antiguo Adan, como 
del nuevo; pues ya no estamos conhgurados a imagen del 
hombre terreno, sino a la del celestial, habiendo sido reno- 
vados y iransformados ( ;5 ), Como regenerados, renacemos 
para Dios a una nueva vida, en que todo se renueva v refor¬ 
ma (*): para eso recibimos el Espiritu de renovacion v santi- 
licacion, para «renovarnos segun el espiritu de nuestra mcn- 
te. despojandonos del hombre viejo»; pues somos ya una 
nueva crealura, 6 por lo menos el gennen 6 rudimento de una 
creatura divina: Inilium aliquod crealurae ejus . Y asi como 
la vida racional, con manifestarse mas tarde, nos da un ser 
mas esencial 6 substancial aun que el sensitivo, sin destruir 
este, sino subordinandolo; asi tambien la del Espiritu Santo 
nos da uno tan superior al racional, como lo es a lo liumano 
lo divino. De este modo nos recrea , regenera r deifica ( :> ). 

(V) Ml. 3 , y; Luc. 3 , X. (-) I. Cor. i 5 , io. f 3 ) II. Cor. 3 , iS. 

( 4 ) Apoc. 2i, 5 ; II. Cor. 5 , 17. 

( : *J El Apostol, dice I r r. J. dc tos Angeles ( Dialogos . I. >; V), «se 
atrevio en carne mortad a decir: Vivo yo, ya no yo: vive en mi Cristo, 
que es como si dijera: En lo espiriiual, lo accidental tengo de hombre; 
mas lo substancial de Dios. Tales nos quiere Su Majestad para si, que 
accidentalmente seamos hombres y substancialmente dioses> regidos por 
su Kspiritu y conformes con su beneplacito... El alma transformada en 
Dios por amor, mas vive para Dios que para si... Esta mas donde ama 
que donde anima... es mas de la cosa amada quesuya. V en este sentido 
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Mas como Dios esta infinitamente elevado sobre nuestra 
humilde naturaleza—y aun sobre toda naturaleza posible— 
para deificarnos, hacernos semejantes a El, y verdaderos hi- 
jos suvos, tiene que obrar en nuestro ser una renovation y 
transformation profundisima;y esa forma interna y piopia, 
que nos hace ser—y no solo reputarnos 6 aparentar —justos 
y deiformes, es lo que, a falta de otro nombre, suele impro- 
piamente llamarse gratia 6 justicia creada , para distinguirla 
de aquella qua Ipse justus est , v que unicamente se nos im- 
putaria , y no se nos comunicaria. Pero esa denomination— 
aunque util a veces para evitar los yerros del protestantismo 
y ciertos escollos panteisticos—es con mucha frecuencia, por 
tomarse en todo rigor, ocasion de grandes equivocaciones 
que rebajan hasta el nivel de nuestra pobre capacidad el don 
inapreciable de Dios. Si esa gracia fuera propiamente creada } 
entraria por necesidad en las condiciones esenciales a toda 
crealura: seria parte de la misma naturaleza , 6 sea de la 
creation natural , y as! mal podria deijicarla. A 1 recibir nos- 
otros esa nueva forma , tendriamos a lo sumo la participacion 
de otra naturaleza superior a la nuestra, de otra simple crea¬ 
lura y no esa inefable participacion de la misma vida divina . 
Noes, pues, ella creada, sino nosotros segun ella; puesto 
que al recibirla, recibimos un nuevo ser, somos creados en 
Jesucristo , quedandoen El hechos dei formes, y siendo trails- 
formados y renovados por el Espiritu Santo. 

Lo creado puede ser aniquilado 6 destruido: la gracia, 
como vida eterna que es, no puede perecer, como ni tam- 
poco la caridad, propiedad suva que la acompana siempre; la 
cual, como vinculo de perfection , non evacuatur; a diferencia 
de la fe y la esperanza que, como de suvo imperfectas, se 
desvanecen en la Gloria. Y por eso mismo no son propieda- 
des inseparables de la gracia, siendo las unicas virtudes in- 
fusas que pueden subsistir sin ella, suscitando en nosotros el 
Espiritu Santo los correspondientes actos semivitales , aunque 
no tengamos vida ( l ), para disponernos con eso a recibirla: 
Accedentem ad Deum oportet credere. 

§ II. La comunicacion del Espiritu Saato y la santidad comunicada. La vida de 
la Cabeza y la de los miembros: dignidad de los hljos de Dios: la filiaci6n adop¬ 
tive > la natural: la participacion real del mismo Espiritu de Jesucristo. 


Para que mejor se comprenda la contraposicion de la gra¬ 
cia que se dice creada. v la increada , que es el mismo Espiri- 

se puede decir que tos justos accidentalmente son hombres y subsian- 
cialmente dioses, pues por su divino Espiritu son reqidos y y'iycn". 

(M Cf. St. Thom. 3 . a P. q. 8, a. 3 , ad 2. 
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tu Santo—aunque mejor se dinar entre la gracia participa- 
da y la Gracia on si —nos conviene recordar el compendioso 
y signiikativo simbolo orgdnico. Esta ultima Gracia que, 
cum sit una, omnia potest, et in se permanens, omnia innovat , 
v quo nos hace amables a los ojos de Dios ( l ); esa gracia que, 
siendo en si pi da eterna, aparecio entre nosotros v se nos ma¬ 
nifesto en el tiempo, se nos comunica 6 participa al ser incor- 
porados con Xuestro Senor Jesucristo. En El estaba la vida; 
y esta vida, que es nuestra luz, nos vivifica e ilumina al re- 
cibirle y seguirle, haciendonos ser hijos de Dios , participant 
tes de la naturale^a divina (-), v, por lo mismo, Dioses 
hijos de la lu~ v lit* del mundo ( l ). En Jesucristo, como Ca- 
beza, reside la plenitud del Espiritu, que de alii redunda en 
todos los miembros que no ofrecen resistencia, quedando asi 
comnvijicados en Cristo. Mas una cosa es la vida participada , 
propia e intima de cada miembro—recibida de la Gabeza, se- 
gun una donacion especial—v otra la vida plena de la misma 
Gabeza, Cristo, dador y comunicador de las gracias, Y, sin 
embargo, toda esta gracia es vida eterna en Jesucristo , «de 
cuva plenitud recibimos todos». Y asi cuantos realmente vi- 
ven de la vida de la gracia pueden decir—con tanta mas ver- 
dad, cuanto mas intensamente vivan -que su vivir es Cristo, 
y que ya no son ellos quienes viven, sino Jesucristo en ellos. 

Por eso el mismo Salvador quiere que todos sus fieles 
scan una misma cosa con El ( :> ). Y asi se cumplid en los pri* 
mitivos, de quienes se escribe ( <; ) que tenian una sola alma y 
un solo cora\cn. Sin embargo, todos ellos vivian y eran jus- 
tos, no con aquella misma gracia capital , con que El vive v 
0 ) Sap. 7, 27. ( 2 ) II Petr 1, 4. 

( 3 ) Si filii Dei facli sumus , et l)ii facti sumus. S. Aug. In. Ps. 49. 

< 4 ) Ml. 5 , 14; Eph. 5 , 8; I 7 hes. 5 , 5 . «Si la gracia aparecio en Jesu¬ 
cristo, observa Santa Gertrudis (Recreac. esp. V), es que existia ya.... 
flay que considerar, cuando se habla de la gracia, dos estados: el de gra¬ 
cia "increada, por el cual esta se confunde con Dios, y el de gracia crea- 
da (comunicada), por el cual venimos a participar de Dios... La gracia es, 
en si misma, la comunicacion que Dios nos hace de lo que El es por na- 
turaleza; 6, en otros lenninos, cuando recibimos la gracia creada, es por 
una participacion con la gracia increada, que es Dios. Entonces venimos 
k ser participantes de la naturale^a divina». 

»La substancia del alma, dice San Juan de la Cruz (Llama, canc. 2, 
v. 6), aunque no es substancia de Dios...., estando unida con El y ab - 
sorta en El, es Dios por participacion. Lo cual acaece en el estado'per ■ 
fecto de vida espiritual...» 

»Puede la substancia divina , advierte el P Godinez (TeoL Mist . 1 . 4, 
c. 11), estar tan intimamente como embebida en cl alma , que esta obre 
como con remedio a lo divino, entienda y ame a lo divino; y entonces es 
Dios como alma asistente de nuestra alma ... que produce unos actos tan 
aquilatados, que ni la gracia habitual, ni la caridad.. ., fuera de esia 
union, los puede producing 
t 5 ) Joan. 17, 11-26. ( R ) Act. 4, 32 . 
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es justo y justificador, sino con la que, derivada de El, como 
Cabeza, informa y vivifica los diversos miembros que en El y 
por El viven.—La gracia de Dios llega a nosotros con la co ■ 
municacion del Espiritu Santo, del Espiritu de la Yerdad, que 
mora plenamente en Jesus, y que es su Espiritu; v esta co- 
municacion nos justifica y vivifica, y nos renueva, espiritua- 
liza v santifica, no con la misma santidad con que el divi- 
no Consolador es eterna y absolutamente Espiritu Santo y 
sino con la que, animados de El, quedamos vivificados. re- 
novados, santificados y hechos espirituales con esa fe viva 
con que puriflca los corazones v los hace miembros vivos de 
Cristo, que crecen en tem'plo santo de Dios en el Espiritu , 
para incremento del mismo Dios humanado ('). 

Todos bebemos, pues, de! mismo Espiritu, que es la fuen- 
te de agua viva que desde nuestros corazones salta a la vida 
eterna; y todos debemos vivir de la vida de Cristo, como sar- 
mientos ingertados en esta cepa divina, para crecer en El y 
fructificar en abundancia; puesto que, si no recibimos su savia, 
nos secaremos v solo valdremos para el fuego (Joan. 1 5 , 6). 
Cada miembro u organo, no siendo quiza algunos mas vita- 
les e indispensables — como los que constituyen el corazon y 
parte del cerebro—pueden degenerar v morir a esa vida de la 
gracia; y pueden luego recobrarla, resucitando. Pero esa mis- 
ma gracia que reciben nomuere ni resucita; se retira , por de- 
cirlo asi, y de nuevo \*uelve a comunicarse cuando no halla 
obstaculos, siendo en si vida eterna, aunque comunicada o 
retraida in tempore ; asi como la luz no se destruye propia- 
mente porque deje de resplandecer en algun cuerpo. Cuando 
este se le sustrae 6 le pone obices, ella sigue su curso 6 se re- 
fleja; y el es el que cesa de ser lucido , aunque pueda volver a 
serlo, recibiendola. Cosa analoga viene a suceder con la gra¬ 
cia participada , la cual, segun la expresion del Angelico 
( 3 . a F J . q. 7 , a. 1 3 ), causatur in homine ex praesentia Divi - 
nitatis , sicut lumen in acre ex praesentia solis. 

La anhnacion santiflcante es obra propia v peculiar del 
Espiritu de Jesucristo: lo propio nuestro es el ser santificados, 
recibiendo su comunicacion vivificadora—6 sea la participa- 
cion de su gracia—y el dejar de serlo por nuestra malicia, y 
el poder volver a serlo por su bondad v misericordia. La gra¬ 
cia participada en nosotros, mientras tengamos la suerte de 
ser miembros vivos de la Iglesia—cuerpo mistico, cuya alma 
es el mismo Espiritu Santo—no pudiendo ser destruida ni 

P) «.Grande es la diferencia, exclama S. Agustin (Conf. I. 12, e. i 5 ), 
entre la Luz iluminante y la luz iluminada; cntre la Sabiduria crcatriz 
y la sabiduria creada; entre la Justicia juslijicante y la justicia obracLx 
por la justification ». 
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contaminada, y teniendo virtud para deificarnos, mal podra 
contarse entre las cosas creadas: no es creatura, sino mas 
bien como una emancitio clarilalis omnipotentis Dei sincera; 
el idea nihil inquinatum in earn incurrit . Candor est enim 
lucis aeternae , et speculum sine macula Dei majestatis, et 
imago bonilalis illius .... (Sap, 7, 25-26). Pues resulta en 
nosotros de la vivificadora presencia del Sol de justicia; v no 
se dcstruve cuando El, obligado por nosotros, se retira, sino 
quc sc retira con El, quedando asi nosotros en linieblas , 6, 
al incnos, en sombras de miterte ( l ). 

Va hemos visto algunas de las comparaciones de que se 
valen los Santos Doctores que mas al vivo la sintieron. San 
Basilio—y con el San Bernardo, Taulero y la generalidad de 
los Misticos—compara el alma dcificada con el hierro mctido 
en el horno, donde, sin dejar de ser hierro, queda todo incam 
descente. Y, sin embargo, una cosa es el fuego 6 calor parti- 
cipado con que intimamente se hizo igneo , y otra el del hor¬ 
no que lo enrojecio. Saliendo de este, esc hierro pierde su con¬ 
dition ignea; pero mientras la posee, no solo aparenta 6 se 
reputa igneo, por estar alii presente, sino que en realidad lo 
es. Debil imagen, aunque para nuestra capacidad una de las 
mas significativas, de la misteriosa operacion del divino Espi- 
ritu, fuentede vida y fuego del divino Amor, que derrama su 
caridad en nuestros corazones y con su uncion amorosa los 
renueva: Fons virus, ignis, char it as, cl spirilualis unctio. 

San Cirilo Alejandrino dice que nos deifica imprimiendose- 
nos por dentro y por fuera como un sello vivicnte que repro¬ 
duce en nosotros la verdadera scmejanza del Enigenito de 
Dios. Y el mismo San Basilio (-) lo hace figurar, ora como 
un escultor que va haciendo resaltar en las almas esa divina 
imagen; ora como un sol que las penetra y las pone radian- 
tes de su misma luz, como doradas nubes, derramando en 
ellas la vida, la inmortalidad y la santidad verdadera; ora 
como un preciosisimo unguento, cuva substancia misma esta 
compenetrada en nosotros, haciendonos exhalar realmente el 
buen olor de Jesucristo San Ambrosio ( 4 ) lo considera 
tambien como un pintor quc copia en las almas la viva ima¬ 
gen del Verbo.... Pero nadie expreso ni tan cxacta ni tan pro * 
funda y graficamente lo que es la gracia santihcante como 
los dos gloriosos principes de los Apostoles cuando la llaman, 
San Pedro, una parlicipacion de la naturale^a divina, en la 

f 1 ) l aic . 1, 79. «Entrando Dios en el alma hay calor y vida; y en fal- 
tando, trio, amargura y muerlc», Fr. J. de los Angeles, Didlogos sobre la 
conquista del Rcino de Dios , X, § 7. 

( 2 ) Adv. Funom. 1 . 5 . 

Cf. supra, c. 1, § 3 . ( 4 ) Hexaem. 1, 6, c. 7y 8. 
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cual se resumen los mas preciosos y magnificos dones; y San 
Pablo: vida eterna. 

As! es como la gracia santificante recae sobre nuestra mis* 
ma substancia para deificarla. Puesto que la naturalcza de 
Dios es pura Vida, al participar de ella no podemos menos de 
participar del vivir divino, de la misma vida eterna que, es- 
tando en el Padre, se nos manifesto precisamente para~co- 
municarsenos. Y teniendo vida divina, debemos tener ope- 
raciones conformes a ella, divinas tambien, para proceder 
como verdaderos hijos de Dios. As! se comprendera la prodi- 
giosa renovacion que en nosotros ha de causar el Espiritu de 
Jesucristo, que constituye las arras de la vida eterna; y el 
misterioso renacimiento del agua y del Espiritu Santo, que 
tan chocante le parecia a Nicodemus. 

Esto nos eleva a una dignidad tal, que casi parece con- 
fundirse con la del Enigenito del Padre, a cuya imagen nos 
configuramos, como hermanos y coherederos suvos, y que 
por eso se llama tambien «Primogenilo entre muchos her- 
manos»; ya que por su gracia venimos a ser en cierto modo 
lo que El es por naturale^a . Mas aqui esta la distancia infi- 
nita que tan humildes mantiene a los Santos, quienes, a fuerza 
de crecer en Dios, logran sentir mas al vivo lo que represen- 
tan su propia nada v el Todo divino, sus nativas miserias y 
las inagotables misericordias de nuestro amorosisimo Salva¬ 
dor, que tanto se anonadb para cngrandecernos (*). 

La divina filiacion de Jesucristo, como Verbo del Padre, 
es natural v necesaria: la nuestra es resultado de una adop- 
cion libre y gratuita. El nacib Dios de Dios ante todos los 
siglos, y por El fueron hechas todas las cosas; nosotros, des- 
pues de haber nacido de Adan, renacemos de Dios v para 
Dios en el tiempo senalado por su piedad v liberalidad. El, 
como consubstancial al Padre, es elerno esplendor de su gl<>- 
ria y perfeciisima imagen de su substancia: y nosotros, a 
medida que—desnudandonos del hombre viejo—perdemos 
felizmente la forma terrena, nos vamos transformando en la 
suya, y haciendonos mas semejantes a El. progresando de 

t 1 ) «Lo que el l lijo de Dios no era por naturalcza, en virtud de su pri¬ 
mer nacimiento, escribe San Fulgencio ( Ppisi. 17), vino a serlo por gra¬ 
cia en virtud del segundo; a lin de que nosotros seamos por la gracia de 
nuestro segundo nacimiento lo que naturalmente por el primero no era- 
mos. El nacer Dios del hombre es una gracia que nos hace; y un favor 
del todo gratulto es tambien el que recibimos cuando, por la munilicen- 
cia de un Dios nacido de la carne, venimos a ser participantes de la na- 
turaleza divinav. «Quamvis cnim ex una cademque pietate sit quidquid 
creaturae Creator impendit, minus tamcn mirum cst homines ad divina 
proheere, quam Deum ad humana dcscenderc». S Leo Al. Serin, in XaL 
Doni. 4. 
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claridad en claridad, segun nos vamos dejando llevar, mol- 
dear c inlormar del Espiritu que nos hace ser hijos adoptivos 
do Dios ( ! ). El es ab aelcrno «engendrado y no hecho», como 
Dios por naturaleza; nosotros somos con el tiempo reengen- 
drados y hechos dioscs por participacion. Asi El es eterna- 
mentc Dios, porque no puede menos de serlo: nosotros somos 
en cierta medida deificados por gracia de adopcion, de la cual 
podemos degenerar por nuestra desgraciada malicia ( 2 ). 

Por el bautismo nos ha incorporado consigo y nos ha he* 
cho miembros suvos; asi quedamos como ingertados en El, 
para, con su virtud, producir frutos de gloria, obras merito- 
rias de vida eterna. Siendo El nuestra Cabeza, obramos bajo 
su continuo inllujo v participamos de su misma divinidad. de 
su infinita virtud, de su vida y de su Espiritu; esto es lo que 
da una energia divina a nuestras potencias y un valor infini- 
to a nuestras acciones ( ;l ). Jesus, como Cabeza, tiene la ple- 
nitud del Espiritu que a nosotros nos comunica segun la me¬ 
dida de su donacion, para que nos dejemos siempre mover de 
El en las obras de nuestro particular ministerio, sin resistirle 
ni contristarlo nunca, sino secundando en todo susamorosos 
impulsos v cooperando fielmente a su accion para ser consu- 
mados en todo. Pues en tanto somos cristianos e hijos de 
Dios, en cuanto estamos animados v nos dejamos regir y mo¬ 
ver del Espiritu de Jesucristo. 

«Es incuestionable en teologia, dice Mgr. Gay ( Vida y 
virt. crist ., tr. X), que Nuestro Senor, en cuanto hombre, 
nada hacia que no fuera a impulso del Espiritu Santo v bajo 
su dependencia,... Nosotros tambien, en Jesus, por Jesus y 
como Jesus, tenemos en nosotros v para nosotros al Espiritu 
Santo, que viene a ser nuestro espiritu, nuestro espiritu pro- 
pio y caracteristico, segun que esta escrito (I Cor., 6, 17): 
«Quien se adhiere al Senor , es ya un espiritu con El». Y en 
otro lugar (Rom. 8, 9): «(Juien no tiene el Espiritu de Cr/s- 

i 1 ) «Pt si quidcm perfecta sit similitudo, erit perfecta filiatio tam in 
divinis quam in humanis. Si autem sit similitudo imperfecta, erit etiam 
nliatio imperfecta.. Homines qui spiritualiter formantur a S. Scto . non 
possunt dici filii Dei secundum perfcctam rationem filiationis. Et ideo 
dicuntur filii Dei secundum filiationem imperfectam, quae esi secun¬ 
dum similitudem gratiae». St. Thom. 3 . P. q. 32 , a. 3 , c. et ad 2. 

( 2 ) «Cuando por su deifxccncia deiforme, dice San Dionisio(/)/;>. Xom. 
XI), muchos se hacen dioses segun la capacidad de cada cual, parece que 
hav como division 6 multiplicacion de un solo Dios. Pero El es el prin- 
eipio de esta deificacion... v supraesencialmente Dios unico e indiviso^. 

( 3 ) La Jglesia dice en la Misa: «Oh Dios, haznos participantes de la 
divinidad de aquel que quiso revestirse de nuestra humanidad». Y en el 
oficio del Santlsimo Sacramento repite las palabras de San Atanasio, 
citadas por Santo Tomas: «E 1 Hijodc Dios tomo nuestra naturaleza para 
hacernos dioses». 
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to, no pertenece d Cristo»; al contrario, los verdaderos cris- 
tianos, los verdaderos hermanos y miembros de Cristo, «los 
verdaderos hijos del Padre, son aquellos a quienes el Espiri- 
tu de Dios anima y gobierna» ( l ). El Espiritu Santo esta en 
nosotros como fondo viviente y permanente de nuestro ser 
sobrenatural, y viene a ser el principiode todas las obras que 
este santo estado debe producir». 

«E 1 Espiritu Santo, anade Bellamy (p. 24S), es en cierto 
modo el Espiritu propio y personal de Jesucnsto, que dispo¬ 
ne de El como Dios y como llombre ( 2 ); constitute, por de- 
cirlo asi, su bien de nacimiento; es como el consagrador nato 
de su santa Mumanidad, a la cual se comunica para siempre 
cuanto es posible fuera de la union hipostatica. En nosotros, 
al contrario, es siempre un huesped deorigen forastero, cuya 
venida puede ser tardia y la partida acaso muy temprana. Se 
nos da, 6 mejor, se nos entrega con mucha largueza, pero 
sin embargo, con cierta medida, fijada por el divino dador, 
que es el unico que le conoce. Lejos de ser perfecta desde un 
principio, esta medida puede aumentar incesantemente en 
maravillosas proporciones, segun que nosotros mismos nos 
entreguemos a El mas por el amor. Hay innumerables gra- 
dos en la union divina, cuvos lazos pueden irse estrechando 
indefinidamente. Esta union, cada vez mas intima, se tradu¬ 
ce por un aumento de gracia santificante, 6 sea por una asi- 
milacion real y cada vez mas perfecta con Dios. Cualquiera 
que sea el origen de esta gracia y el modo como se manifies 
te, va siempre acompanada de una comunicacion mas intima 
mas abundante del Espiritu Santo. Asi, entre El v el alma 
justa, se produce un nuevo modo y un nuevo grado de union, 
llamado por Santo Tomas una mision invisible del divino 
Paraclito (\. a P., q. q 3 , a. 0 ). Xuestra union con el Espiritu 
Santo es, pues, progresiva ». 

ARTiCULO 3 .° 

LA ADOPCION Y L\ JUSTII'ICACION 

§ I- La adopcidn divina. Sus excelencias sobre la Humana rcalidad. liberalidnd, 
preciosidad y sinfularidad. Prodijflos dc la dignacidn del del Padre. Nobleza 
que obllga. 

Aunque nuestra flliaeion es adoptiva v no natural, sin 
embargo, esta adopcion no es puramente juridica—6 como 

t 1 ) Kom., 8, 14. 

( 2 ) «Dare gratiam, aut S. Sanctum, convenit Christo secundum quod 
est Deus, auctoritative; sed instrumentaliter convenit ctiam ei secundum 
quod est homo, in quantum sc. ejus humanitas t'uit instrumentum Di- 
vinitatis». S. Th. 3 .“, P. q. 8, a. 1, ad 1. 
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diccn, una Jiclio juris —sino muy real; puesto que es cierta 
participation de la misma filiation elerna . Dios sabe hacer 
Jo que dice: su decir es obrar, y al llamarnos hijos, hace que 
en rigor lo seamos (*) 

El primer distintivo de esta divina adopcion es, precisa- 
mente, su rcalidad . Al adoptarnos, dice el Dr. Angelico 
(3. a P., q. 23, a. 1 ), Dios nos hace aptos para disfrutar de su 
eterna herencia; v por eso nos hace renacer de su mismo Es- 
piritu v pasar asi de la simple vida natural a la de la gracia, 
que es germen de la Gloria v verdadera participacion de la 
misma naturaleza divina ( 2 ). 

El segundo distintivo es ser mas espontdnea , liberal y 
amoroso. Los hombres adoptan porque carecen de hijos en 
quienes se complazcan; mas Dios Padre tenia en su LTnigeni- 
to infinitas delicias y complacencias: tenia ese Ilijo tan ama 
do, tan amable y tan amante, que el lermino del mutuo amor 
con que ambos eternamente se aman, es el mismo Amor per¬ 
sonal—la Caridad de Dios, el Espiritu de Amor—lazo de su 
amor infinito. Y, sin embargo, para que esas delicias inagota- 
bles redundaran tambien en nosotros, quiso comunicarnos 
este mismo Espiritu de Amor como prenda de nuestra adop- 
cion real; v nos am<> hasta el extremo de darnos a su Enige- 
nito para que en El tengamos vida eterna (Joan, 3, 1 5). 

(M «Sicut per actum creationis communicatur bonitas divina omni¬ 
bus creaturis, secundum quamdam similitudinern, ita per actum adop¬ 
tions S. Thom. 

3 . a P., q. 23, a. i , ad 2. 

( 2 ) «Si somos hijos adoptivos de Dios, dice Terrien (I, p. 78, 98), no 
de cualquier manera, sino renaciendo de El, <:c6mo es posible que la 
adopcion no implique en nosotros cierta realidad divina? ^Puede haber 
^eneracion sin cierta comunicacion de naturaleza entre el padre y el hijo? 
^Y cual podra ser aqui esa sino alguna transfusion de la substancia inli- 
nita en los hombres regenerados?» «Tal es en su realidad suprema la 
perfeccion onstitutiva de los hijos de Dios; es una irradiation que en 
nosotros se hace de lo mas elevado, intimo, profundo v natural mente 
incomunicable que hay en la substantia divina . Asi, quicn estd en gracia 
de Dios, como hijo suyo, esta encumbrado sobre toda la naturaleza 
creadav. 

«;Cuanto excede esta adopcion a la de los hombres! exclama el Padre 
Alonsabre (Conf. A 18, 75). Toda la ternura del corazon humano es im- 
potente para transformar la naturaleza del hijo adoptivo, que por dicha 
6 desdicha suya conserva en sus venas.la sangre de sus progenitorcs. 
Nada puede cambiarse en esta adopcion; v lo masque puedeconcederse 
al hijo adoptivo es un titulo con sus anejos derechos. Pero Dios va mas 
alia; pues obra en lo mas intimo dc nuestra substancia, y nos engendra 
sobrenaturalmente, comunicandonos su propia naturaleza.... Somos lla- 
mados hijos suyos, porque de verdad lo somos: Nominamur et sumus.... 
De ahi el titulo de dioses, segun la bella frase de San Agustin: Si filii 
Dei facti sumus, et dii facii sumus ( In Ps.. 49). 
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El tcrcero es ser mas rica, prcciosa y frucluosa , pue.sto 
que nos hace cohcrederos del mismo Cristo (Rom. 8 , 17 ); y 
nos da plenos derechos a su herencia, que no es limitada. 
miserable y perecedera, sino eterna e infxnita, puesto que es ei 
mismo Rcino de Dios (*). Y esta herencia no nos la reserva 
s61o para mas adclantc, sino que nos la da desde luego y nos 
permite ya de algun modo gozarla en sus primicias. El Rci¬ 
no de Dios estd dentro de nosolros mismos; no tenemos mas 
que ahondar en el centro de nuestros corazones, en el apice 
de nuestras mismas almas, para hallara! mismo Dios con to* 
das sus infinilas riquezas ( 3 ). Alii brota la eterna fuente de 
agua viva que apaga toda sed terrcnal, alii reposa dulcemen- 
te el amoroso Consolador, prenda v arras de la vida perdu¬ 
rable, en el cual—una vez hallado-«hallaremos todos los 
tesoros juntos v una increible honestidad que de sus manos 
nos viene» (Sap. 7,11), quedando asi llenos de gracia y de 
verdad , a semejanza de nuestro Mavorazgo v Modelo (Joan. 

L 14)- 

El cuarto es ser mas general v mas singular a la vez. La 
adopcion humana, cuando hay ya un heredero legitimo, no 
puede hacerse sin disgustarle y perjudicarle con la disminu- 
cion de la herencia y del a fee to paterno. Mas la caridad del 
Hijo de Dios es tal, que, lejos de no querer coherederos, los 
adquirio a costa de su propia sangre; y las riquezas de su glo¬ 
ria tan inagotables y copiosas, que, en vez de disminuir en 
cada heredero, parccc como que se acrecientan al ser parti- 
cipadas por otros ( n ). El mismo, con tener la felicidad abso- 

(*) «Pcr gratiam homo consors factus Jivinae naturae adoptatur in h- 
lium Dei, cui debetur haereditas ex ipso jure adoptionis, secundum illud 
(Rom. 8, 17): Si JiHi , el hacrcdcs». S. Th. 1 11 q. 114, a. 3 . 

( 2 ) «Contemplame en el Ibndo de tu corazon, decia Nuestro Senor a 
Santa Catalina de Sena (Vida, i. a P., X), y veras que sov tu Criador, y 
seras dichosa». — «Ciertamente que Dios escogio para Si un especial lu- 
gar en el alma, que es la misma esencia 6 mente de dotide promanan las 
luerzas superiores.... Alii resplandece la imagen divina, en la cual es.tan 
semejante a su Criador, que el que a e 1 1 a la eonoee, lo conocera a Kl. En 
este fondo, 6 mente, esta Dios presentisimo: y alii sin intermision engen- 
dra a su Verbo, porque donde esta el Padre es menester que lo engen- 
dre; v aun nos engendra tambien a nosotros para que seamos por gracia 
de acfopcion hijos suyos. De este fondo proceden toda la vida, la accion 
y el merito del hombre, las cuales tres cosas obra cl mismo Dios en cl... 
Mas para sentir este nacimiento v prescncia de Dios, de modo que pro- 
duzcan abundantes frutos. cs menester recoger las potencias a su origen 
y fondo, donde tocan la misma desnuda esencia del alma; pues alii co- 
nocen y hallan presente a Dios, y con este conocimiento desfallcccn y en 
cierto modo se divinizan; por lo cual todas las obras que de ahi mnnan 
sc hacen tambien divinas» Tatlero, Inst. c. 3 q 

< 3 ) «Tanta est charitas in i 1 lo haerede, ut volucrit habere cohaerc- 
des. . 1! acred it? s autem in qua cohaeredes Christi sumus, non ininuitur 
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luta en el seno de su Eterno Padre, recibe como un comple¬ 
ment d redundancia en el de sus hermanos; puesto que tiene 
sits delicias en morar con los hijosde los hombres (Prop. 8, 
3 i ). Y estos—a su vez—de tal modo «se embriagan con la 
abundancia de la casa paterna, bebiendo en el torrente de las 
divinasdelicias» (Ps. 35 , 9), que su gozo aumenta a medida 
que llegan nuevos hermanos a beber en «la fuente de la vida, 
y a ver la Luz en la Luz» ( lb . 10). 

Si los bienes materiales disminuycn v se agotan al ser re* 
partidos, los espirituales, aun en este mundo, mas bien se 
acumulan y se completan. Un buen maestro no pierde nada 
Je su ciencia por comunicarla toda a sus discipulos; antes la 
pone de realce y aumenta su prestigio y su felicidad al verlos 
hechos par el grandes sabios que perpetuan su propio renom- 
bre v hacen fructificar su doctrina. jQuc sucedera, pues, con 
los bienes espirituales, infinitos y eternos? Si la felicidad esen- 
cial de los Santos es, como San Bernardo dice, poseer a Dios, 
perle , eslar con El v vivir de El —porque ahi estan todas sus 
glorias y riquezas — esta felicidad, en vez de disminuir, la po- 
see cada uno tantas vecescuantos scan aquellos amabilisimos 
coherederos, a quienes ama como a si mismo, mientras los ve 
disfrutarla Integra en union con El. Adeinas, en cada uno de 
ellos, deilicados como estan y del todo radiantes con la luz 
infinita, todos ven otros tantos espejos clarisimos, donde al 
vivo se reproduce aquella etcrna Hermosura que los tiene en 
perpetua admiracion, y que los tendria siempre absortos con 
solo verla reflejada cada cual en si mismo y de tan variadas ma- 
neras en todos los demas. Asi, aquel inefable gozo, en vez de 
disminuir, repercute de unos corazones en otros con ecos in- 
terminables.... 

He aqui, pues, el gran misteriode nuestra deificacion por 
la gracia; he aqui como «el mayor de los dones, segun la fra- 
se de San Leon, es el poder llamar a Dios verdaderamente corn 
el dulce nombre de Padre», y a Jesucristo con el de Hernia- 
}no (‘). En virtud de nuestra adopcion se restablece 6 reintegra 
la remota imagendivina que por naturaleza teniamos, y se nos 
comunica, por la vida de la gracia, otra nueva imagen tan fiel 
que, en realidad, quedamos deificados y hechos como vivas 
reproducciones 6 representaciones del Dios Vivo, participan 
tes de su misma naturaleza, de su Espiritu y de su divino 
\ T ivir. Asi es como somos sus verdaderos hijos, y podemos 

copia possessorum, nec fit angustior numerositate haeredum; sed tanta 
est multis quanta paucis, tanta singulis quanta omnibus». S. Aug. in 
Ps. 49, n. 2. 

(*) «Omnia dona excedit hoc donum, ut Deus hominem vocet filium, 
et homo Deum nominet Patrem». S. Leo M. 5 e?v». 4 de A T ativ. 
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en rigor ser llamados dioscs: Ego dixi: Dii estis, el jilii Ex- 
celsi ( l ). Pero d loses hechos : El soloes el vivo y eterno Jahvc 
que, siendo Dios por naturaleza, puede hacernos a nosotros 
rf/oses por parlicipacion (-). «E1 es el Dios deificador , nos¬ 
otros los dioses deijicados ( :l ). 

Mas por lo mismo que debemos gloriarnos de esa digni- 
dad inefable, tenemos que proceder conforme a ella, a fin de 
que Dios sea glorilicado en nosotros, asi como nosotros nos 
glorificamos en El, segun observaba San Leon (■). Debemos 
obrar y resplandecer en todo como hijos de Dios, para que 
nuestra misma luz ilustre a los demas hombres, y por nues- 
tras buenas obras glorifiquen al Padre Celestial (/*). 

S II- La santificacion y la justificaclon. Poder de la gracia: sus manifestaciones: 
elevacion y restauraclon, transformation y destrucciones dolorosas. Falsedad 
de la justicia imputada: ncccsldad de la purification y renovacidn: la vida pro* 
gresiva — La cooperacldn Humana. —Los dogmas catolicos y el verdadero pro 
greso: el camino para Jr a Dios: el espiritu cristlano y el mundano. 


Por lo dicho se vera va claramente como, por la filiacion 
adoptiva, la vivificacion del Espiritu Santo y la inhabitacion 
de toda la Trinidad en el alma, queda esta sobrenaturalizada* 
traselevada, transiormada v—al menos inicialmente — deiji- 
cada en su esencia intima y en todas sus facultades. La que 
antes no podia realizar otras funciones que las de la simple 
vida terrena, v muchas de ellascon dificultad e imperfeccion. 
se encuentra ahora con tendencias divinas v con energias bas- 
tantes para hacer obras gloriosas, v llevar LHia vida verdade- 
ramente celestial, cuvo termino connatural sea la plena vision 
v posesion de Dios. 

Asi la gracia santificante que nos ele\ r a a la dignidad de 
hijos del Altisimo, es como un perenne manantial de ener¬ 
gias que nos permiten remontarnos de la tierra al cielo, de lo 

0 ) Ps. 81, 6. 

( 2 ) «Homines dixit deos, ex gratia sua deificatos, non de substancia 
sus natos» S Aug. in Ps. 49. n. 2. 

( 3 ) «Dios, escribe un discipulode San Ansel mo (Kadrner. L. de Simi- 
lit. c. 66), hace dioscs. Pero de tal suerte-que El solo es el hios deiji - 
cante, y nosotros los dioses deijicados*. «Dios, decia San Agustin (Senn. 
166), quiere hacerte Dios: no por naturaleza como su Hijo, sino por gra¬ 
cia y adopcion... Deja, pues, de ser hijo de Adan: revistete de Jesucristo 
y va no seras hombre: y dejando de ser hombre, tampoco seras mendaz^* 

( 4 ) Serm. 2S in Nativ. c. 3 . 

( 5 ) Mi. 5 ,16. «El hijo de adopcion cuyas obras corrcspondan a su naci- 
miento, observa Terrien (I. p. 272), bien puede aplicarse, no para en- 
salzarsc a si mismo, sino a Aquel que ha hecho en el tan grandcs cosas. 
las palabras del Unigcnito (Jn. 16, 9): (juien me pc, co)ioce a Dios , mi 
Padre. Pues yo soy un espejo donde resplandeec la cara divina: un re- 
trato suyo que El mismo ha hecho comunicandome su gracia^. 
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humano a lo divino: es la mtstica faente de agua viva que 
nos prometib y merecio el Salvador, la cual, a manera de un 
surtidor de presion infinita, desde nuestros mismos corazo- 
nes, salt a hasta la vida eterna. Asi Nuestro Senor Jesucristo 
que, infundiendonos su gracia, nos da ese poder inestimable 
de hacernos hijos de Dios, es aqucl simbolico puente que vela 
Santa Catalina de Sena ( Didlogos, c. 2i-3i), puesto entre la 
tierra v el Cielo, por el cual podemos pasar todos y llegar 
hasta las inaccesibles alturas de la Divinidad, donde se ve la 
cara del Padre y se trata cordialmente con las divinas Perso¬ 
nas; aunque la generalidad de los hombres son tan ciegos e 
insensatos que, invitados a pasar por el, cierran los oidos v 
los ojos, v prefieren perecer asfixiados 6 andar anemicos y 
hediondos arrastrandose en el fango de la corrupcion hu- 
mana, entre «tinieblas y sombras de muerte», antes que re- 
montarse con un poquito de violencia a respirar aires sanos 
y refrigerantes en aquellas sublimes regiones de la luz y de la 
vida. 

La gracia es, pues, como dice San Juan, scmilla de Dios, 
que nos regenera para que podamos ya desde ahora vivir 
como dioses; es una participation real y formal de la misma 
naUtra!e~a divina, segun la expresion de San Pedro; es, como 
San Pablo la llama, verdadera vida eterna , que empieza aho¬ 
ra a desarrollarse para florecer perpetuamente en la Gloria 
cuando, manifestado va lo que sojhos , aparezcamos del todo 
semejantes a Dios , viendole tal como es y conociendole como 
de El somos conocidos... 

De esta misteriosa deiflcacion—que es mas para sentir, 
agradecer v admirar en silencio, que no para balbucearla— 
poco mas tendriamos que decir si nuestra naturaleza se ha- 
llara en su integridad primitiva, como estaba en Adan. Mas 
como por el pecado quedo toda ella desconcertada, llagada y 
corrompida, para deificarse necesita ser a toda costa, no s 61 o 
Iraselevada , sino restaurada , curada, purificada y restituida 
a su antigua pureza, a fin de que en ella vuelva a brillarcon 
todo esplendor la natural imagen del Creador, sobre la cual 
ha de introducirse la perfecta semejan^a del Dios vivo, Uno 
y Trino, tal como en Si mismo es. De ahi que no baste la 
gracia puramente elevans , sino que se requiere una de tal 
condicion, que a la vez eleve y sane. V de ahi tambien esa 
laboriosa y fructuosisima obra de nuestra pitrijicacion y re- 
novation, que debe acompanar todo el proceso de la deifica¬ 
tion , 6 sea de la Humiliation v la union , aun despues de ha- 
berlo preparado largamente, v que tan dolorosa se hace aun 
a los mas valerosos Santos. Pues nadie hay que deje de sen- 
tir indecibles dolores y angustias al tratar de veras de «des- 
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pojarse del hombre viejo con sus malos habitos para vestirse 
del nuevo», «purgandose de todo vestigio del antiguo for 
mento de maldad e iniquidad, para quedar y proccder como 
azimos de sinceridad v de verdad» (Col. 3 ,<j-io; 1 Cor. 5 , 7-8). 

Sin esta obra, que tan encomendada se halla a nuestra 
cooperacion y a nuestros mas generosos esfuerzos, no ten- 
driamos mas que crecer suavemente, como ninos bien nutri- 
dos y sanos, recibiendo y secundando—sin resistcncia ni di- 
Hcultad ninguna, antes con gran satisfaction y placer—los 
beneficos y deliciosos inllujos del Espiritu vivilicante. Mas 
ahora, a la par que se gustan y saborean, cada vez mas in- 
tensamentc, esas intluencias vitales, hay que sentir las amar- 
guras v doloresdel desprendimiento de los habitos viciosos v 
de todos los germenes del mal; pues tan arraigados los tene- 
mos, que no pueden arrancarse sin llevar carnc viva. Y sobre 
todo al principio, cuando aun estamos llenos de ellos, nccesi- 
tamos hacernos suma violencia siquiera para que no nos do- 
minen, y morir verdaderamente a nosotms mismos, para 
lograr vivir solo para Dios. Y unicamentc despues de haber- 
nos purgado mucho de todos los gustos terrenos, cs cuando 
logramos tener un paladar bastante sano para sentir, apreciar 
y saborear los divinos ('). 

Y puesto que la gracia es vida eterna , la introduccion de 
esta nueva \'ida no puede menos de producir en nosotros una 
profunda renovation v transformation. Es indudable que 
morimos a la vida sobrenatural si tenemos la incomparable 
desdicha de cometer una culpa grave; v que resutitamos de 
muerte a vida cuando por una sincera penitencia volvemos a 
a la amistad de Dios. Pues si por el bautismo rcnacemos , por 
la penitencia resutitamos , recobrando la vida perdida y vol- 
viendo a scr vivos miembros de Cristo, templos santos de 
Dios y bienaventurados de un modo inicial. 

Por razon del pecado, que pone obstaculo a la gracia, y 
que tiene que ser destruido por la justification , aparece mas 
de relieve la inlinita bondad y misericordia del Padre que, 
aun viendonos enemigos suyos, quiso deificarnos, y esta 
pronto a ofrecernos la \ ida despues que tan ingratamente re- 
nunciamos a ella ( Kph . 2, 5 . Esto nos obliga a coresponderle 
con un amor mas ferviente \ desinteresi-do, viendo el que 
asi nos muestra El en ofrecernos tantas veces y con tal faci- 
lidad cl perdon y convidarnos con su misma Gloria. Pero 
asi v todo quiere que realmente la merezcamos, aunque de 
El nos viene el poder merecerla; pues al coronar nuestros 
trabajos, como dice San Agustin (Ep. 194, n. 19), corona sus 
propios dones. 

(M Cf. San Aoi stin, Confes. VII, c. if). 
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Por mas que la gracia nos vivifica de un golpe v, de las 
s ombras de muerte , nos traslada al reino de Ja luz~ destru- 
yendo el pecado quo nos hacla cnemigos capitales de Dios, no 
por eso destruve por completo el fomex pecati , la desorde- 
nada concupiscencia que nos inclina al mal: esa debemos nos- 
otros mismos, a fuerza de luchar con ayuda de la gracia, so- 
meterla y domarla, expurgando v arrancando todo fcrmento 
de maldad, todo resto de vicios y todo germen de pecados v 
corrupcion. Y como los habitos viciosos estan en nosotros tan 
arraigados y connaturalizados, de ahi lo doloroso que es des- 
terrarlos totalmente; de ahi los continuos dcsvelos v sacrifi- 
cios que entraha la obra de nuestra purijicacidn; y de ahi 
que no podamos progresar en santidad v justicia, sino hacien- 
donos extremada violencia para quitar todos los obstaculos. 

Bien poco conocen estos misterios de la renovacion v los 
gritos de dolor, en ella arrancados aun a las mas generosas v 
heroicas almas, esos desdichados herejes que reducen todo 
el oficio de la gracia a encubrir nuestros pecados con el man- 
to de Cristo, y la justificacion a una petrificacion en los ficti- 
cios moldes uniformes de una santidad imputada v no real. 
Scgun ellos, la restauracion justificadora es una simple am- 
nislta concedida a cuantos confian en los meritos del Salva¬ 
dor; de tal inodo que, sin cambiar las internas disposiciones 
del pecador, se le perdona la merecida pena y se le concede 
entrar en la sociedad de loshijos de Dios, a pesarde seguirel 
siendo en el lbndo siervo del pecado y quedar, como blan- 
queado sepulcro, con la misma hediondez y corrupcion de 
antes, con todos sus malos deseos y mala vida. 

Mas no viviendo realmente en Jesucristo, mal podran eve- 
cer en El; no teniendoen si verdadera justicia , mal han de po- 
der acrecentarla con tas buenas obras v el fiel ejerciciode las 
virtudes cristianas. Y asi fueron consecuentes en el error al 
negar la necesidad de las buenas obras y tenerlaspor inutiles 
v aun por derogatorias de los meritos de Jesucristo. 

Cuan contrario sea todo esto a la divina Revelacion y a la 
experiencia cristiana, no hay por que cansarse mucho en 
ponderarlo, que bien a la vista esta. El Sal\ r ador vino a este 
mundo para que tengamos vida eterna , para que podamos 
hacernos hijos de Dios, renaciendo de El v viviendo con una 
vida cada vez mas divina f 1 ). Asi nos traslado de la muerte 
a la vida, del poder de las tinieblas y de la esclavitud del pe¬ 
cado al reino de la luz v a la gloriosa libertad de los hijos de 
Dios (-), haciendonos ser hijos verdaderos }' no de puro nom- 
bre ( ;j ). Esta filiacion nos transforma interiormente hasta 
deijicarnos ; v la deificacion es imposible sin la real 'e intima 
( l ) Joan. I, III, X, etc. ( 2 ) Col. i, i 3 ; I Petr. 2, 9 ( 3 ) I Joan. 3 , i-i t. 
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justification que destruya el pecado, el cual ponia division 
irreductible entre Dios y nosotros ( l ). Asi por la gracia de la 
justilicacion, de enemigos e hijos de ira, nos hacemos verda • 
deros amigos e hijos, en quienes El puede tener va sus com- 
placencias; pues «su amistad, dice el Angelico ( 2 ), nos hace 
realmente buenos , infundiendonos la bondad», 

Por tanto, «la justificacion, conforme ensena el Concilio 
Tridentino ( 3 ), no es la mera remision de los pecados, sino 
que es tambien la santilicacion y renovacion del hombre in¬ 
teriors De ahi que, segun la sentencia de San Agustin ( 4 ) t 
«quien nos justifica , a la vez nos deifica ; porque al justifi- 
carnos hacenos hijos de Dios». Por eso el divino Cordero que 
«quita los pecados del mundo» ( 5 ), «nos purijxca de ellos», y 
«con su propia sangr elimpia nuestras conciencias de las obras 
niuerias , para servir al Dios vivo» ( <J ). Pues habia de venir a 
«exterminar la prevarication y poner fin al pecado, a borrar 
la iniquidad v establecer la justicia sempiterna» ( 7 ). Por eso 
tambien debemos arrepenlirnos v convertirnos , para que se 
borren nuestros pecados ( s ); porque entonces el Senor, que es 
quien, «por su misericordia, borra nuestras maldades» ( f ’), 
«derramara sobre nosotros agua pura, y nos purijicard de 
todas ellas» ( l0 ). Asi es como los mismos santos piden que 
«los lave mas v mas de su maldad, v los acabe de limpiar de 
su pecado», sabiendo que «los lavard hasta dejarlos mas 
blancos que la nieve» — «creando en ellos un cora^on puro 
y renovdndolos con su Espiritu recto—para colmarlos de sa- 
lud v alegria» ( ll ). Con el ardor de la caridad «se disipan los 
pecados, como el hielo ante el sol» ( l2 ). El Senor «los arroja 
de nosotros v los lanza al abismo» ( 1H ), dejandonos «tan apar - 
tados de ellos, como lo esta el Oriente del Occidente» ( u ). 

De este modo el Apostol, despues de recordar a los fieles 
el estado lastimoso en que antes se hallaban, les ahade ( l:, )r 
«Esto fuisteis; pero habeis sido lavados , santificados, ju$li/i- 
cados, en el nombre de Nuestro Senor Jesucristo v en el Es¬ 
piritu Santo». V este divino Espiritu de santificacion—por el 
cual somos creados para la vida eterna, recibiendo el ser di¬ 
vino de su gracia—prosigue siempre renovando la faz de 
nuestros corazones ( 1<; ). De ahi que tanto se nos encargue «re- 
novarnos en el Espiritu de nuestra mente con la santidad del 
hombre nuevo» ( 17 ), y «asegurar nuestra salvacion por medio 
de las buenas obras» ( ls ), cooperando todo lo posible a nuestra 

(M Is. 5 g, 2 ( 2 ) i. a P., q. 20, a. 2 S. i\ c. 7. ( 4 ) In. Ps. 49, 2. 

( 5 ) Joan. 1, 29. (*) llebr. 1, 3 ; 9, 14. ( 7 ) Dan. 9, 24. ( 8 ) Act. 3 , 10. 

( 9 ) Is. 43, 25 . ( 10 ) Kzech. 36 , 20. ( n ) Ps. 5 o; cf. Is. 1, 18. ( 12 ) Kc- 
cli. 3 , 17. ( 13 ) Mich. 7, 19 { u ) Ps. 102, 12. ( 1S ) 1 Cor. 6, n. 

( 16 ) Ps. io 3 , 32 . ( 17 j Eph. 4, 23-24. ( 1H ) H Petr. 1, 10. 
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renovacion (•). De este modo, utilizando el riego de la gracia, 
quo nos lava v fertiliza, creceremos lrondosos como el arbol 
plantado junto a la corriente de las aguas, que da a su tiem- 
po los debidos f'rutos (-); y iloreceremos como palmas, v nos 
acrecentaremos como los cedros del Libano ( 3 ). Asi fructifica 
on nosotros y por nosotros la divina Sabiduria ( l ); y asi es 
como llegamos a exhalar, no el hedor de sepulcros blanquea- 
dos, sino el buen olordcCristo ( :> j;«cuya gracia aparecio ense- 
nandonos a todos a renunciar a la impiedad y a los deseos 
mundanos, para que vivamos sobria v piadosamente en este 
siglo^> 

Asi, pues, renaciendo del Espiritu Santo—y renovando- 
nos segun El—seremos verdaderamente espirituales ( 7 ); «des- 
pojandonos del hombre viejo y revistiendonos mas y mas del 
nuevo», «contemplando la gloria de Xuestro Senor, llegare- 
mos a configurarnos a su imagen» (*), de tal modo que va 
pueda El decir a nuestras almas: Toda hermosa eres , amiga 
mia, r en ti ya no hay mancha alguna (■'). —Y creciendo en 
todo segun El, vendremos a quedar llenos de toda la pleni - 
tud de Dios ( ,0 ). 

(D «Transformaos por la renovacion del Mspiritu» (Rom, 12, 2; «des- 
pojaos del hombre viejo con todas sus obras, y revestios del nuevo, creado 
segun Dios en santidad y justicia verdaderas» {Col. 3 , 9-10; Eph. 4 , 24); 
pues «sois una raza escogida, un sacerdocio regio, una nacion santa, un 
pueblo adquirido para anunciar las virtudes y perfecciones de Aquel que 
de las tinieblas os llamo a su luz admirableo (I. Petr. 2, 9). 

(-) Ps. j. 3 . Ps. 91, i 3 ( 4 ) Eccli. 24, 1 5 - 32 ; 29, 17-19. ( 5 ) II 

Cor. 2, i 5 . ( 6 ) Tit. 2, 11-12. ( 7 ) Joan. 3 , 6 . ( 8 ) II Cor. 3 , 18. 

( 9 ) Cant. 4, 7. 

( |n ) Eph. 3 ,19. «K 1 hombre,decia San Agustin {De Peccat. mer. etrem. 
1 . 2. n. 9-12), es hijo adoptivo de Dios en la medida en que posee la novedad 
del Epiritu , es decir, que se renueva en el hombre interior a imagen de 
quien lo creo (Col. 3 , 10). Salir de las aguas bautismales no es despo- 
jarse de todas las llaquezas del hombre viejo. La renovacion comienza 
por la remision de los pecados, y por el gusto de las cosas espirituales 
en quien le posee. Todo lo restante csta mas 6 menos en esperanza, 
hasta la plena renovacion que experimentaremos en la resurreccion de 
los muertos. Por eso Xuestro Senor da a esta el nombre de regeneracion 9 
no porque lo sea como la del bautismo, sino porque termina en los 
cuerpos lo que se habia comenzado en las almas .. Ahora las primicias 
del Ksplritu han bosquejado la semejanza; pero las desemejanzas per- 
sisten en los restos de nuestra Al fin la adopcion se apoderara de 

todo nuestro ser, y el hombre pecador desaparecera completamente en 
nosotros, y nadie podra va verlo». 

»('uando el alma, adVierte San Juan de la Cruz (Subida del m. Car - 
melo, 1 . 2. c. 5 ), quitare de si totalmente lo que repugna y no conforma 
con la voluntad divina, quedara transformada en Dios por amor... Por 
eso se ha de desnudar el alma de toda criatura,accionesy habilidades su- 
yas; conviene a saber, de su entender, gustar v sentir, para que, echando 
todo lo que es disimil y desconforme a Dios, venga a recibir semejanza 
de Dios: no quedando en el la cosa que no sea voluntad de Dios, y asi se 
transforme en Ml... De donde aquella alma se comunica a Dios mas, que 
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Tal es y dcbe ser el proceso de nuestra deificacion. Xo 
estamos momiiicados bajo la cubierta ilusoria de una justicia 
imputada, ni estamos tampoco petrificados en un molde inva¬ 
riable; sino obligados a cooperar con la gracia que nos vivi- 
^ Pica, para poder acrecentarla y hacer que fructifiquen los 
dones recibidos. Pues debemos crecer en gracia y conocimien- 
to de Dios, debemos morir mas y mas a nosotros mismos 
para vivir cada vez mas perfectamente en El; debemos reno¬ 
va rn os de dia en dia (a), purificarnos de continuo de los re- 
sabios del antiguo fermento de maldad, v limpiarnos del polvo 
terreno que insensiblemente se nos pega; y cooperando de 
veras a la accion de la gracia que nos sana, purilica y deilica, 
banandonos y embriagandonos con la Sangre de Cristo, en 
los Sacramentos de la Penitencia y de la Com union, y aso- 
ciandonos a sus padecimientos, podremos reparar los males 
de nuestra caida ( b ), y llegar, por la virtud de esa preciosi- 
sima Sangre, a una altura mucho mayor de la que podria- 
mos alcanzar en el estado de la inocencia ( ! ); en que el Verbo 
divino, aun cuando encarnara—como muchos Santos supo- 
nen —para deiHcarnos y servir de clave al orden sobrenatu- 
ral ( :> ), no hubiera padecido para redimirnos; ni por lo mismo 

mas aventajada esta en amor, lo cual es tener mas conforme su volun- 
tad con la de Dios. V la que totalmente la tiene conforme y semejante, 
totalmente esta unida y transformada en Dios sobrenaturalmente... Esta 
en ella morando esta divina luz del ser de Dios... En dando, pues, lugar 
cl alma (que es quitar de si todo velo y mancha de criatura...) luego 
queda esclarecida y transformada en Dios, f^orque le comunica El su ser 
sobrenatural de tal manera, que parecc al mismo J)ios t v tiene to que 
tiene el mismo Dios; y se hace tal union cuando Dios hace al alma esta 
merced soberana, q.ie todas las cosas de Dios y el alma son una trans- 
formacion participante, y el alma mas parece Dios que alma y y aun es 
Dios por participacion: aunque es verdad que su ser natural se lo tiene 
tan distinto del de Dios como antes, aunque esta transformada... V como 
no puede haber perfecta transformacion si no hay perfecta pureza, i‘e- 
piin la pure^a sera la i lust radon, iluminacion y union del alma con Dios ». 

>'Transformado v elevado sobre todas las imagenes, dice Fr, J. de los 
Angeles, citando a Taulero (7 riunfos, 2. p., c 7), y desamparado de su 
propia forma, llega a un estado que carece de representaciones y tiguras 
de cosas criadas, y en todo es deilicado, que todo lo que es v obra se diga 
serlo y obrarlo Dios cn el. Tanto que lo que Dios es por naturaleza, es 
hecho el por gracia, v aunque no deja de ser criatura, queda todo dci- 
forme 6 endiosado , y parece Dios .. Aqui se derrite el espiritu criado y 
se zambulle en el Espiritu increado .. Ya no hay alii sino una pura di* 
vinidad y esencial unidad». 

(*) Cf. B. Enhiqi e Srso, Elerna Sabiduria, VIL 

( 2 ) «Unirnos no solamente a las obras de Dios, al ideal, al recuerdo 
de Dios, sino a Dios en Si mismo; estableccr relaciones vitales entre 
nuestra alma y la vida intima de Dios: tal es de hecho, dice Sauve ( Le 
culte du C. de ./. elev. 24), el tin de la Encarnacion y del amor del Hi jo 
de Dios en este misterio. Para hacer posible esta union, estas relaciones 
vitales con Dios en Si mismo, con la Santisima Trinidad, es para toque 
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podia mos tener la dicha de asociarnos a sus triunfos, tail su¬ 
blimes conio sangrientos y tan gloriosos como dolorosos, re- 
corriendo csforzados en pos de El las dificiles sendas del Cal - 
vcirio (c). 

En vez de ser, pues, nuestros dogmas, segun hoy se les 
acusa, incompatibles con el progreso legitimo, suponen yen- 
trahan—como verdaderas leyes de vida eterna— un progreso 
tan portentoso, que no tiene otro limite sino la deification , 
el hacer a los hombres semejantes a Dios -en el ser, el vivir 
y el obrar, y asi unirlos a El de tal modo, que en El queden 
engolfados y como translormados: In eamdem imaginem 
transfonnamur ( l ). 

Esa acusacion solo puede hacerse a los disidentes que re- 
ducen la justificacion a la imputacion de los meritos de Cristo, 
sin que las buenas obras puedan contribuir en nada a aumen- 
tarla, ni las malas—por horrendas que scan—a impedirla, 
con tal de que haya fe: como si esta, sin las buenas obras 
hechas con la misma virtud del Espiritu Santo, no estuviese 
muerta (-). 

Mas el Catolicismo «en vez de dar a sus heroes la fnmo- 
vilidad de estatuas fundidas en el molde de una justicia impu- 
tada, uniforme e inmutable, provoca incesantemente su ac- 
tividad, estimula sus mas generosos csfuerzos, y alentando- 
los en la lucha, no teme alejar, aun de los mas perfectos, el 
ideal infinito de la santidad» ( 5i ). 

Por eso a todos les manda siempre, con San Pablo ( 4 ). 
«proceder dignamente, fructificando en toda suerte de obras 
buenas v crecer en la ciencia de Dios». Quiere que «el justo 
se justifique aun mas», que «el santo prosiga santificando- 
se» ( :> ), y que todos «santifiquen a Cristo en sus corazo- 
nes» ( ,5 ). El Apostol nos amonesta diciendo ( 7 ): «Fulsteis aU 
gun dia tinieblas, y ahora sois luz en el Senor: andad como 
hijos de la luz; cuvos frutos consisten en toda bondad, y en 
justicia v en vcrdad; atendiendo al divino beneplacito y a no 
participar de las infructuosas obras de las tinieblas» . «Por- 

quiso El, la Vida infinita en el seno del Padre, unirse a una naturaleza 
humana, que vino a su vez a ser la fuente de toda vida divina». 

( ] ) II Cor. 3 . 18. ( 2 ) Jac. 2, 26. 

( 3 l Bellamy, La vie surnaturelle, p. 284. «Si hay una doctrina, ana- 
de, que favorezca el desarrotlo legitimo de la activi'dad humana, e im- 
prima a la libertad un movimiento constantemente ascensional hacia el 
Bien supremo, esa es ciertamente el dogma catolico de la justificacion 
desiqual v de la santidad progresiva, sin otros limitesque la del Infinito. 
La gracia merece entonces verdaderamente el nombre de vida sobrena- 
turaly teniendo sus fases de crecimiento y de virilidad. Se parece a un 
cdificio en que cada buena obra es una piedra y cuvos pisos van siempre 
subiendo, esperando que la cumbre toque en el cielo». 

( 4 ) Col. 1, 10. ( 5 j Apoc. 22, 11. ( 6 ) I Petr. 3 , 1 5 . ( 7 ). Eph. 5 , 8 -i 5 . 
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que si viviereis segun la carne, morireis; mas si con el espi- 
ritu mortificareis las inclinaciones de la carne, vivireis». Yi- 
viremos asi con la gracia de Dios que su Espiritu nos cornu- 
nica, la cual es «vida eterna en Cristo Jesus»; y viviendocon 
Jesus, animados de su mismo Espiritu, seremos miembros 
suvos v verdaderos hijos de Dios» ( 1 ). 

Y obrando como tales se desarrollara prosperamente en 
nosotros el germen de vida eterna, continuaremos la obra de 
Jesus,seremos otros Cristos,6 mejor dicho,el mismo Jesucris- 
to reproducido en nosotros, y haremos que crezca y se com¬ 
plete ese Cuerpo mistico a que pertenecemos; pues como dice 
San Agustin (-): «Los hijos de Dios son el Cuerpo de su unico 
Hijo: El es la cabeza, y nosotros los miembros, y uno el Ilijo 
de Dios». Por donde con razon exclama en otro lugar 
«Admiremonos y alegremonos; pues hemos llegado a ser 
Cristo; ya que la Iglesia, como dice el Apostol ( A ), es sit cuer¬ 
po y sit pleniiud. 

Con todo, el famoso profesor de teologia protestante de la 
Sorbona,Sabatier, no cesaba de pregonar«la quietud y esterili- 
dad del catolicismo», y el progreso y fecundidad del protes- 
tantismo», en su son ad a «union direcla con Dios, sin necesi- 
dad de la Iglesia ni de trabas de buenas obras». Y su progreso 
individual consistio... en lo que logicamente podia consistir, 
en romper descaradamente con el Hijo de Dios, una vez que 
no podia participar la vida de su Cuerpo mistico. En un prin- 
cipio reconocia la Divinidad del Salvador, como «dogma fun¬ 
damental, sin el cual el Cristianismo se reduciria a un puro 
sistema filosofico». Mas al fin llego a desconocerla, v se con¬ 
tent!) con Dios Padre... Pronto, por el camino en que iba, hu- 
biera renegado tambien del Padre, como hacen muchosde sus 
cofrades, los protestantes racionalistas; pues ya la idea que de 
El tenia era mas panteistica que cristiana p). 

«Nadie, en efecto, puede llegar a conocer al verdadero 
Dios Padre, sino por el Hijo»; asi como tampoco nadie ove 
al Hijo, si no ove a su Iglesia la cual «anuncia a todos, 

(M Horn. 6, 23 ; 8, i 3 -14. ( 2 ) In Joan. Tr. X, 3 . ( 3 ) lb. Tr. XXI. 

Kph.. 1, 23 . 

(*) l£n 1868, aspirando a una clase de teologia, decia que la Divinidad 
del Senor es la cuestion capital que separa el Evangelio de lo que no lo 
es. «Si Jesucristo es un puro hombre, por grande que se le haga, el Gris, 
tianismo pierde su caracter de verdad absoluta, y resulta una filosoffa. 
Si Jesus es el Mijode Dios, el Cristianismo es una revelacion... Yocreo y 
confieso, con San Pedro, que Jesus es Cristo, Hijo de Dios vivo» {Rev. 
de theol . 1 Mayo, 97). Mas despues que llego a ser profesor de teologia 
protestante, dejo de creer en El y confesarle: «/g«oro, escribia ( Relig. et 
cult . p. 102), de donde viene Jesucristo v como entro en este mundo*... 

( 6 ) Luc . 10, iG. «La voz de Dios y la de la Iglesia son una cosa mis- 
ma, puesto que El es quien habla por boca de la Iglesia nuestra madre 
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con San Juan, la vida eterna que estaba en el Padre, v se nos 
manifesto... para que todos puedan formar sociedad con nos- 
otros, v nuestra sociedad sea con el Padre r con su Hijo 
Jesucristo». A si «quien tiene al Hijo, tiene la vida eterna que 
nos dio el Padre; quien no lo tiene, no tiene vida» ( 1 ). 

Sabatier celebra al protestantismo porque se compagina 
con el modo de ser, obrar y pensar del mundo. Mas el ver- 
dadero espiritu cristiano es incompatible con el mundano. 
«Sabemos que somos de Dios, y que todo el mundo esta en 
manos del espiritu maligno, y que el Hijo de Dios vino a 
darnos sentido para que conozcamos al verdadero Dios y es- 
temos en su verdadero Hijo...; v asi sabemos que los nacidos 
de Dios no pecan, sino que la generacion de Dios los coQserva, 
y el maligno no les toca... Tal caridad nos dio el Padre, que 
por ella nos llamemos hijos de Dios y lo seamos. Por lo cual 
el mundo no nos conoce; por lo mismo que no lo conoce a 
El» (-). «Habiendonos dado, pues, por su Hijo tan excelentes 
y tan preciosos dones, que por ellos lleguemos a ser partici- 
pantes de la misma naturale^a divina , debemos huir y evi- 
tar con toda diligencia la corruption de las concupiscencias 
del mundo», v ejercitarnos en toda suerte de virtudes y bue- 
nas obras, para con ellas. glorificar al Padre, resplandeciendo 
con su luz, y no aparecer «vacios y sin fruto» en presencia 
de Jesucristo; pues quien esto olvida, «es un ciego que no ve 
siquiera que tiene que purgar los antiguos delitos». Por lo cual 
debemos «ser muy solicitos para hacer cierta nuestra vocation 
y election mediante las buenas obras; porque haciendo esto, 
jamas pecaremos» ( s ). Mas la simple fe, sin obras muy apues- 
tas a las del mundo, no solo esta muerta, sino que servira 
para mayor condenacion. Los que con ella se contentan, re- 
niegan de Dios en la practica, mostrandose del todo munda- 
nos. Por eso habian tanto del mundo, y el mundo los oye, 
en vez de aborrecerlos v perseguirlos como a los buenos ca- 
tolicos. Los protestantes no merecen esta honra, propia de 
los siervos de Cristo: fpsi de mundo sunt: ideo de mundo lo 
quuntur, et mundus eos audit ( l ).—Nos autem non spiritum 
liujus mundi accepimus, sed Spiritum cjui ex Deo est, ut 
sciamus quae d Deo donata sunt nobis: quae et loquimur 
non in doctis humanae sapientiae verbis , sed in doctrina 
SpirituSy spiritualibus spiritualia comparantes (*). 

Todas las cosas del Reino de Dios son misterios escondi- 
dos que los sabios de este mundo ni conocen ni pueden co^ 

en las ensenanzas, ordenes y consejos que ella nos da». Taixero, en De¬ 
mi- le, La Vie spirit . c. 7. 

(M I Joan. 1, i- 3 ; 5 , 11-12. ( 2 ) lb. 18-20; 3 , 1. ( 3 ) II Petr. 1,4-10. 

( 4 ) I Joan, 4, 5 . I 5 ) I Cor. 2, 12-13. 
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nocer; pero nosotros, los catolicos, procediendo como hijos dc 
Dios, las conocemos v las experimentamos, porque «Dios nos 
las revelo y nos las hace sentir por su Espiritu, que todo lo 
penetra»; para que asi no nos dcjemos seducir de los engaiios 
del mundo, ni nos inficionemos de las nocivas inlluencias 
mundanas. A 1 mundo, que carece de sentido , esas altisimas 
verdades que constituyen la vida y la experieneia de la Igle- 
sia, le parecen locuras, necedades 6 extravagancias; y la ver- 
dadera locura esta en el ( l ), que va perdido tras de vanas 
apariencias, tras de ilusiones y engaiios, v no acierta a ver la 
Verdad, ni a descubrir la Lu^ del mundo, ni menos a hacer el 
Unum necessarium. Mas quien tiene la suerte de poseer la 
verdadera fe v esperanza vivas, «procura santificarse, asi 
como Dios es santo» ( 2 ), «para ser perfecto como el Padre 
Celestial» ( :l ). 

APENDICE 


a). La incorporation con Cristo v la renovation progrcsiva. —Nues- 
tra incorporacion con Cristo, escribe Prat (Revue pratique d ‘ A polo g. 
i Mai, 07, p. 140), no es solo una transformation y una metamorfosH, 
sino que es tambien una verdadera creation, la production de un ser 
nuevo, con nuevos derechos y deberes. «<Ignorais, pregunta el Apostol 
(Rom. 6, 3 - 8 ), que todos los que hemos sido bautizados en Jcsucristo, lo 
fuimos en su muerte? Para serial de muerte hemos sido consepultados 
con FJ 1 por el bautismo, a bn de que, como El resucito de entre los muer- 
tos por la gloria del Padre, tambien nosotros llcvemos una vida nueva. 
Pues si hemos sido ingertados en El por la semejanza de su muerte, tam¬ 
bien lo seremos por la de su resurrection: sabiendo que nuestro hombre 
viejo fuc crucilicado juntamente, para que el cucrpodel pecado quedase 
destruido y ya no sirvamos mas al pecado. Pues muriendo quedamos 
limpios de el. V si hemos muerto con Cristo, creemos que en su union 
hemos de vivir». 

Segun San Pablo, pues, como observa el citado autor (ib. p. 141-b), 
el bautismo nos sepulta con Jcsucristo, hacicndonos morir a nosotros 
mismos para resucitar con El a nueva vida: nos ingerta en El para que 
podamos participar de su divina savia en la unidad de su Cuerpo misti- 
co. En el bano de la regeneration hay, pues, una muerte y una resurrec- 
cion, un entierro y un retorno a la luz. V estas cuatro cosas, producidas 
por el rito que las simboliza, deben durar siempre y proseguir en au- 
mento. La muerte al pecado es dc suyo definitiva, porque Jesus al morir 
rompio el cetro del pecado, y hacicndonos vivir con El nos asocia a su 
triunfo. Pero a diferencia dc la muerte fisica, la espiritual es capaz de 
incremento: v no basta conservarla, es menester completarla: «Estais 
muertosy y vuestra vida esta escondida con Cristo en Dios.... Mortijicad , 
pues, los miembros terrestres....>> (Col. 3 , 5 ). Asi el cristiano debe llevar 
cada vez mas adelante la mortification de Jesus . Del mismo modo, la 
vida de la gratia debe no solo conservarse, sino tambien desarrollarse, 
corroborate y renovarse: «Si habeis resucitado con Cristo, buscad las 
cosas de arriba,.... aspirad a ellas y no a las terrestres» (Col. 3 , 1-2). 
Nuestra sepultura en Cristo debe seguir un progreso analogoi asi, des¬ 
pues de decirnos cl Apostol que «si hemos sido bautizados en Cristo, nos 


(*) I Cor. Ml. (2) [ Joan. 3, 3. (- 1 ) Ml. 5, 48, 
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homos rcvcstido de El#, no se cansa dc recomendar quo «nos revistamos— 
mas v mas—dc Nucstro Senor Jesucristo*. (Gal. 3 , 27; Rom. i 3 , 14). Fi- 
nalmcnte, aunque el bautismo es una ituminacion, San Pablo implora 
para los neofitos nuevas luces cada vez mas vivas, y lesinvita a marchar 
do claridad en claridad (Eph. 1, 18; II Cor. 3 , 18, etc.) 

FI nuevo ser que rccibimos en el bautismo entrana una nueva serie 
de operaciones; y la nueva naturalcza establecc en nosotros cuatro rela- 
cioncs nuevas con sus corrcspondicntcs debcres: i. a Relacion filial para 
con cl Padre; 2. 11 Relacion de consagracion para con el Espiritu Santo; 
3 .“, de identidad mistica con Jesucristo; q. a , de solidaridad sobrenatural 
para con los otros iniembros de Cristo. De la relacion filial resultael de- 
bcr de honrar e imitar al Padre, como hijos amados, procurando ser per¬ 
fects y santos a semejanza de El, para complacerle v glorilicarle, y asi 
hacernos acreedores a su eterna y gloriosa herencia. be poseer al Espiri¬ 
tu de adopcion resulta el deber de no contristarle ni extinguirle, y sobre 
to- 13 de no destruir ni profanar su templo; en cambio, El nos enriquece 
on sus carismas, sus dones, sus frutos y las gracias sacramentales y pro- 
pias de cada estado: derrama en nosotros su uncion y sus luces, v graba 
con indelebles caractercs dc amor la ley divina en nuestros corazones, 
convirtiendola en norma interna y autonoma. Asi se explica esta senten- 
cia enigmatical «Si s6is llevados del Espiritu, ya no estais bajo la ley>. 
(Gal. 5 , 18). El cristiano puede obedecer a la ley sin estar dcbajo de eila; 
porque la ley ya no es para el un yugo exterior, sino un principio intimo 
que le anima y le mueve. Lejos de esclavizarle y oprimirle, «la ley del 
Espiritu de vida le libra de la ley de la muerte y del pecado» (Rom. 8, 
21). Por eso dice San Agustin (Con f. 1. 8, c. 11, n. 26) que debemos «mo- 
rir a todo lo que es muerte , para poier vivir solo de la verdadera vida». 

La relacion de identidad mistica con Cristo nos lleva a conformarnos 
en todo con El y estar en perfecta harmonia con los demas miembros — 
Si San Pablo no quiere ya conoccr a Jesucristo segun la carnc, es porque 
prefiere considerarlo en su vida divina; y asi nos exhorta no solo a imi- 
tarle en si mismo y en sus santos y fieles imitadores (I Cor. 11, 1), sino 
a moldcarnos y transformarnos en El, revistiendonos del mismo Jesu¬ 
cristo y llenandonos de sus propios sentimientos, hasta realizar perfec- 
tamentc estc sublime ideal: Vivo yo , mas no yo , sino que Cristo es quien 
vine en mi (Gal. 2, 20). Revestirse de Jesucristo, transformarse en su 
imagen, vivir en El (Rom. 6 , 11) y en El crecer (Eph. 4, i 5 ), son expre- 
siones diversas de una misma idea, que indican, aun mas que la simple 
imitacion de Jesucristo, el esfuerzo por asimilarnos mas y mas la savia 
divina del Redentor. Describiendo la constitucion de ese Cuerpo mistico 
cuya cabeza es Jesus y cuya alma el Espiritu Santo, y mostrandoque le 
es necesaria la diversidad de miembros en la unidad de vida, deduce de 
ahi los deberes reciprocos de caridad, de solidaridad y justicia, con la 
obligacion que cada uno tiene de contribuir al bien comun fl Cor . 12, 
12-27; Rom. 12,4-6; Eph. 4, 12-16; Col. 2, 19), v a la edificacion general, 
procurando todos llegar a la perfeccion dc su Cabeza. Pues «para que 
haya en el Cristo mistico harmonia y proporcion, cada fiel debe esforzar- 
se por crecer segun la medida de Jesucristo, proponiendose como ideal 
su misma plenitude.— Prat, Rev. Apol ., /. cit.: «La morale de St. Paul». 

b). I.a adoration y la reparation.— «Si no fuera el pecado, adviertc 
Sauve (Le Culte dit C. dc J. elev. 62), todo se reduciria a adorar. Mas 
aquel desolo la tierra y nuestra alma, y asi hay que reparar. Y no basta 
reparar por nosotros mismos.... El alma que no se preocupa de reparar 
por los otros, poco es lo que ama: no comprcnde al Corazon de Jesus.... 
La reparacion por nosotros puede ser obra del temor; la hecha por los 
demas es obra de amor, y si algun temor la inspira es el de la caridad. 
Con razon debemos temblar por tantosdesgraciados pecadores sobre los 



CAP. II, ART. 3 .°— LA ADOPCION Y LA Jt STlKJCACION 8t) 

cuales esta para descargarse el golpe de la divina justiciar. Los Santos se 
horrorizan ante la desolacion producida por el pecado, y buscan un me¬ 
dio eiicaz de repararlo cuanto antes: «Cuando yo vea cometer cualquier 
falta contra la caridad, la humildad y demas virtudes, decia la B. Mar¬ 
garita M. a (Obras, t. i, p. 84), ofrecere al Eterno Padre una virtud del 
Corazon de Jesus opuesta a esa falta, para rcpararla». V con eso unta 
los propios actos de la inisma virtud. 

c). La creation y restauracion cn el Verbo y la intervention de la 17 r- 
goi .—«He aqui ur/misterio que quierorevclaros, decia el Eterno Padre a 
Santa Magdalena de Pazzis ( 3 . P., c. 3 ). Aunquc Adan no hubiera pe¬ 
cado el Verbo se habria encarnado igualmente. Mas no gozaria del titulo 
de triunfador, ni por tanto de los honores del triunfo. La gloria que en- 
tonces recibicseis seria en parte merecida;.... y no resplandecerian tanto 
mi bondad y misericordia. Ademas, no se os concederian en tan altogra- 
do la gloria eterna y la vision beatifica, con todos los bienes que de ahi 
se siguen; puesto quo la Sangre del Verbo, derramada sobre vuestras al¬ 
mas, las ha vuelto mucho mas hcrmosas y puras, y por lo mismo mas 
aptas para la union divina. Y la vista de esa Sangre me mueve a mos- 
traros mas amor y comunicaros un mayor conocimiento y un mas per- 
fecto goce de mi Divinidad.... Cuanta es la diferencia que hay entre los 
meritos del Redcntor, que son el unico fundamento de vuestras esperan- 
zas, y los meritos de los hombres, otra tanta vendn'a a haber entre la glo¬ 
ria que ahora os doy y la que os daria si mi Verbo no hubiera muerto en 
satisfaccion de vuestros pecados.... Por ahi veras, hija mia muy amada, 
y esposa querida de mi Tnigenito, cuan util os ha sido Maria con la paz 
que dio al Verbo; pues fue para vosotros fuente de tantas bendiciones».— 
«Esta, anade la misma Santa, es una paz de union por la cual entra 
la criatura a participar de la Divinidad..,. Atrevome a decir que la ope- 
racion de Maria en el Verbo ha sido mayor que la del mismo Verbo en 
la criatura. Pues Maria, al dar su conscntimiento a la Encarnacion, unio 
a Dios con el hombrc: y el Verbo unioal hombre con Dios. Y es cosa 
mayor unir la grandeza con la bajeza, que no la bajeza con la grandeza». 

«Se determino en primer lugar, escribe la V. Agreda (Mist. Ciudad 
de Dios , 1. P. 1. 1., c. 4), que el \ ; erbo divino tomase carne y se hiciese 
visible.... Esta union hipostatica de la segunda Persona de la Santisima 
Trinidad con la naturaleza humana, entendi era como forzoso fuese la 
primera obra v objeto adonde salicse el entendimiento y voluntad divina 
ad extra .... Era conveniente, si Dios queria criar muchas criaturas, que 
las criase en harmonia y subordinacion, y que esta fuese la mas admira¬ 
ble y gloriosa.... cabc^a y suprema a todas, y cuanto fuese posible inme- 
diata y unida con Dios, y que por cl la pasasen todos y Uegasen a su Di¬ 
vinidad.... Solo en el Verbo humanado se pudo satisfacer a la dignidad de 
las obi as de Dios, y con el habia hermosisimo orden en la naturaleza. y 
sin el no lo hubiera».—Luego viene «el decreto y predestinacion de la 
Madre del Verbo humanado; porque entendi fue ordenada esta pura cria¬ 
tura antes que hubiese otro decreto de criar otra alguna. Y asi fue pri- 
mero que todas concebida en la mente divina». En siendo criados los an- 
geles para gloria de Dios «fueron ordenados para que asistiesen, glorifi- 
casen y honrasen.... a la humanidad deilicada en el Verbo eterno, reco- 
nociendole por cabc^a, y en su Madre Santisima Reina de los inismos 
Angeles». Por ultimo, «viose la caida de Adan y de todos en el, fuera de 
la Reina, que no entro en este decreto; y ordcnuse el remedio v que fue¬ 
se pasible la Mumanidad santisima>v. 
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ARTiCUI -0 4. 0 

LA IN HA HIT AC ION DEL ESPIRITL SANTO 

8 I.—La Gracia y la inhabitation divfna. Inmanencia de Dios en el alma justa: La 
% Ida y conversacion en los cielos: Accion vivificadora del Espiritu Santo: mision, 
donation e inhabitaci6n especiales 

La doctrina do la gracia sc csclarece con la de la inhabi¬ 
tacion del Espiritu Santo, Senor y Vivificador de las almas. 
Sabemos que la gracia santificante no solo nos justifica v vi- 
vilica—borrando nuestras maldades y llamandonos de muerte 
a vida—sino que realmente nos santifica v deifica, creando- 
nos de nuevo a imagen de Jesucristo; y que esa vida que nos 
da, aunque todavia este como en germen, para ser dcsarro- 
llada con nuestra fiel cooperacion, es verdadera vida eterna. 
La cual, si no nos transforma en Dios de tal modo que tam- 
bien en nosotros sean una misma cosa el ser, el obrar y el 
objeto de nuestra accion —porque esto es imposible dada nues¬ 
tra naturaleza—por de pronto trae al mismo Dios, con todos 
sus tesoros, a reinar en nuestros corazones, para que goce- 
mos de El y de ellos, si queremos aprovecharnos de tal dig- 
nacion;y para que uniendonos cada vez mas con Elen su trato 
amistoso , con los lazos de un conocimiento verdadero e in- 
timo y de un amor filial, abrasados en el fuego de su caridad, 
logremos purgarnos dc toda escoria terrena y, transforman- 
donos de claridad en claridad, vengamos a unirrios v hacer- 
nos una misma cosa y un mismo Espiritu con El (I Cor. 6,17). 

De este modo, viviendo en Dios v de Dios, podemos tener 
va toda nuestra conversacion en los Cielos; pues ejercitamos 
desde ahora—v podemos ir realizando cada vez mejor—las 
funciones caracteristicas de la vida eterna, cuales son conocer 
a Dios como es en Si v amarle con el mismo amor con que El 
seama v nos ama; poseerle como El sc posee y engolfarnos 
en aquel abismo de su eterna lelicidad ( l ). 

Xo tendemos ya, en cfecto,hacia Dios como hacia algo que 
este fuera de nosotros: en el fondo le poseemos, aqui mismo, 
como esperamos poseerle en la Gloria. Para gozarle de un 
modo beatifico nos basta desarrollar ese germen de vida eterna 
que en nuestras almas llevamos sembrado, remover la tierra 
que lo encubre, v quitar los obstaculos que le impiden a el 
crecer y a nosotros fijar en el toda nuestra atencion (-). En- 

p) ^In quantum homines per charitatem deiformes efficiuntur, sic 
sunt supra homines, cteorum conversatio est in coelis». S. Thom, in III 
Sent. I). 27, q. 2, a. i, ad 9. 

( 2 ) «L)nanimemente, dice Sauve (Le Culte du C. J. elev. 27), es la gra- 
cia llamada de los teologos germen de la gloria: bastale expansionarse y 
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tremos dentro de nosotros mismos, penetremos muy hondo 
a conversar con el Dios de nuestro corazon, que es nuestra 
herencia para siempre, v veremosque nuestra jelicidad esld 
en unirnos con El , v desfalleceremos de amor ( l ), descu- 
briendo en nuestros corazones su glorioso Reino, y bebiendo 
en la fuente de agua viva que salta d la vida eterna. Esta 
fuente es el mismo Espiritu que hemos recibido (-), y de quien 
incesantemente lluyen todas las gracias con que se riegan, 
hermosean, purifican y fertilizan nuestras almas ( :l ). 

Si Dios esta v no puede menos de estar en todas partes— 
por potencia , por presencia y por esencia- como Creador, 
Motor v Conservador de todo, no en todas esta por inhabi- 
tacion amorosa—como amigo —sino solo en las criaturas ra- 
cionales que aceptaron su divina familiaridad (*). Ksta exige 
una portentosa elevacion que las permita tratarle, no como 
abatidas esclavas a su excelso y potentisimo Senor—6 como 
simples hechuras a su supremo Hacedor—sino en cierto mo- 
do, como a igual, como a verdadero amigo y dulce huesped. 
6 como a Padre 6 Esposo amantisimo. Es, pues, menester 
que salgan del orden de la esclavitud, para entrar en el de 
esta amistad y familiaridad. «V no solo no habita Dios en 
todos aquellos en quienes esta, dice San Agustin sino que 
en los mismos en que habita no habita lo mismo. ;De dnnde 
proviene la mayor 6 menor perfeccion de los Santos, sino de 
que en ellos mora Dios mas 6 menos perfectamente?» 

Y tanto mas grata y mas plena es esta morada de Dios 

tlorecer divinamente bella a la vista de Dios; y con eso el alma que la 
posee estara en el cielo. Somos va hijos de Dios, por mas que nuestra 
fitiacion aun no se manifieste. Aunque todas estas nquezas no hayan de 
resplandecer hasta la Gloria, cuando perfectamente semejantesa Dios, le 
veamos cara a cara, tat como es y como Kt se ve a Si mismo; sin em¬ 
bargo, ya desde ahora esta en nuestra alma este misteriode filiacion, de 
semejanza divina y de union con el mismo Dios. Las divinas Personas 
habitan en nosotros y se nos unen de espiritu a espiritu, de corazon a 
corazon; y esto es ya un cielo, aunque velado. j.Mucho nos importa to¬ 
ner conciencia de esta situacion tan noble y tan deliciosa!» «Estando Dios 
Omnipotente dentro de nosotros, 6 mas cerca de nosotros que nosotro> 
mismos, rjque es la causa de que no lo sentimos? La causa es porque su 
gracia no puede obrar en nosotros; y no puede obrar, porque no la 
deseamos devota e intimamente con humilde corazon; porque no ama- 
mos a Dios con todo el y con todos nuestros sentidos;... porque el ojo de 
nuestra inteligencia esta lie no del polvo y lodo de las cosas transitorias;... 
porque no queremos morir a nuestra sensualidad, y convertirnos de todo 
nuestro corazon a Dios: esta es la razon de q ue no obre la luz de la divina 
gracia en nosotros». — Tatlero. Inst, dip . c. (j. 

t 1 ) Ps. 72, 26-28. ( 2 ) Joan, 7, 3 ij 

( 3 ) «Buscaros, Dios mio, es buscar mi felicidad y bienaventuranza: 
debo buscaros para que mi alma viva; porque Vossois su vida, asi como 
ella es la que da vida al cuerpo*. -San Agi stin', Conf. X. c. 20. 

( 4 ) Jn. 1, n-12. (*) Kpist. 187, ad. Dard. n. 41. 
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on los Santos, cuanto mas animados estan de su Espiritu y 
mas encendidos en el fuego de su caridad, que se traduce e’n 
buenas obras. «Si alguien me ama, dice el Salvador (*), guar- 
da ra mi palabra, y mi Padre la amara, y a el vendremos, v 
en el haremos nuestra mansion». «Si nos amamos mutua- 
mente, anade el discipulo amado (-), Dios mora en nosotros, 
y es perfecta nuestra caridad. Y conoceremos que moramos 
en FI v El en nosotros, en que nos ha hecho participar de su 
Espiritu... Dios es Caridad, y quien esta en caridad en Dios 
mora, v Dios en el». Asi, «la caridad, como observa el An¬ 
gelico Dr. ( :>> ), no es virtud del hombre en cuanto tal, sinoen 
cuanto esta hecho Dios: Non est virtus hominis, ut est homo, 
sed in quantum per participationem gratiae fit Deus ». 

A los que aman v sirven a Dios con tibieza no los puede 
El tolerar, y comienza a vomitarlos ( 4 ); porque tambien ellos 
lo poseen solo a medias... Sin embargo, Dios esta incesante- 
mente llamando a las puertas de todos, deseando que de todo 
corazon le reciban, para celebrar con ellos el banquete de la 
amistad ( ib . 20j. Y si los mas le cierran las puertas, hacien- 
dose sordos a la dulce voz que les dice: Dame iu corazon; a 
cuantos le reciben, los hace conciudadanos de los santos y, 
lo que mas es, domesticos y verdaderos hijos suvos. 

Esa inhabitacion amorosa, aunque comun a las tres Per¬ 
sonas divinas—que nunca pueden estar separadas—se atri- 
bitve de un modo singular, tanto en las Escrituras como en 
los Padres, al Espiritu Consolador, como si en ella ejerciera 
alguna mision especialisima, y el Padre v el Hijo asistieran 
como por concomitancia ( :> ). Asi nos lo indica San Juan en el 
pasaje citado; v asi lo dio a entender el mismo Salvador 
cuando dijo (,/n. 14, 1 5 - 21): «Si me amais, guardad mis man- 
damientos, v yo rogare al Padre, y os dara otro Consolador, 
para que more eternamente en vosotros: el Espiritu de la 
verdad que el mundo no puede recibir, porque no lo ve ni lo 
conoce. Mas vosotros lo conocereis, porque en vosotros es - 
tard» . De este modo, anade, «no os dejare huerfanos: vendre 
a vosotros... que en Mi vivireis... Cuando el mundo ya no 
me vea, conocereis que yo estoy en el Padre, y vosotros en Mi, 
y Yo en vosotros». Y poco despues (16, 7): «En verdad os 
d-igo, que os conviene que Yo me vaya; porque si no me fuere, 

P ) Joan. 14, 23 . ( 2 ) I. Jn. 4. 12-16 . ( 3 ) Q. un. de Charit. a. 2, ad 3 . 

(M Apoc. 3 , 1 3 . 

( 5 ) «Puede decirsc sin arrogancia, afirma Santa Magdalena de Pazzis 

(i. a P. c. 33 ), que por el Bautismo nos hacemos hijos de Dios; y puesto 
que la tercera Persona de la Santisima Trinidad desciende a nosotros, 
como esta inseparablemente unida a las otras dos, siguese que toda la 
Santisima Trinidad habita y se complace en nosotros*. 
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no vendra a vosotros el Consolador; pero si vov, os lo en- 
viare». 

Asi el divino Espiritu que mora eternamente en los fieles, 
es quien les da testimonio de la verdad ( ib . i 5 , 26 27), y con- 
dena los extravios del nuindo ( 16, 8 , y testifica que Jesus es 
la misma Verdad (I Jn. 5 , 6). Y si animados y movidos por 
El, escuchamos su voz y no le contristamos, El mismo nos 
testificara tambien que somos hijos de Dios, y por tanto he- 
rederos; puesto que su misma comunicacion nos da ese di¬ 
vino ser de tales 0), v nos deifica, imprimiendonos la viva 
imagen del Verbo(-). El es el «Espiritu, Senor y Vivificador», 
en quien creemos, y cuya comunicacion, derivandose de 
nuestra divina Cabeza, Jesucristo, nos hace vivos miembros 
de la Iglesia y templos santos de Dios ( : *). El es el Espiritu de 
adopcion en quien eonfiadamente podemos llamar a Dios ;Pa¬ 
ct y % e! v que nos hace vivir y obrar como conviene, segun !a 
dignidad de hijos ( 4 ). El nos dispensa la divina caridad (*"»), 
nos hace guardar fielmente el sagrado deposito y como 
Espiritu de revelation v de inleligencia , nos descubre los 
mas altos misterios de Dios y las imponderables grandezas 
de Jesucristo, y nos enseha los caminos de la vida ( 7 ). El, en 
fin, esta en nosotros como prenda viva de la vida eterna, y 
como preservative de la corrupcion v germen de nuestra re- 
surreccion e inmortalidad ( s ). 

Todos estos y otros muchos pasajes analogos—cuyo sen- 
tido obvio debe mantenerse a todo trance mientras no ofrezca 
notorios inconvenientes—parecen dai' muv claramente a en- 
tender que el Espiritu Santo mora en las almas de un modo 
propio y singularisimo, Y los Santos Padres, segun hemos 
podido ya notar, en vez de atenuar ese sentido, mas bien pro- 
curan realzarlo, mostrando la accion vivificadora del divino 
Consolador (°). 

Muy conforme a esto, las almas puras y sencillas que, con 

(*) Rom. 8, 14-17. ( 2 ) II Cor 3 , 18. (*) I. Cor. 3 , 16-17; 4 > I( > 

( 4 ) Rom. 8, 9-16: Gal, 4, 5-7. 

( 5 ) Rom. 5 , 5 . «Dicitur charitas ct Deus et Dei donum: Charitas enim 
dat charitatem, substantiva, accidentalem. Ubi dantem signiticat, nomen 
est substantiae; ubi donum, qualitas». S. Bern. Ep. 1 1 ad Guidon n. 4. 
(dn justificatione duplex charitas nobis datur, scilicet creata et increata, 
ilia qua diligimus, et ilia qua diligimur». S Bonav Comp 1 heoL verit, 
I. i, c. 9. 

( K ) II Tim. 1, 14. ( 7 ) ( Cor. 2, 10; Cph. 8, 5-19; Ps. 142, 10. 

( 8 ) II Cor. r, 22; 5 , 5 ; Rom. 8, m. 

(°) «Confiesan todos los Doctores santos, dice el V. (jranada (Guta. I. 1. 
c. 5 , § 1), que el Espiritu Santo por una especial manera , mora en el 
animo del justificado... Entrando en la tal anima, la hace templo y mo- 
rada suya: y para esto El mismo la limpia, y santilica, v adorna con sus 
dones, para que sea morada digna de tal IIuesped». 
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los iluminados ojos del cora~on, logran penetrar de algun 
niodo en estos misterios del amor divino, sienlen y nolan 
como el Padre y el llijo estan reinando y descansando dulce- 
mente en nosotros, como en su templo santificado, y compla- 
ciendosc en ver la obra renovadora que va produciendo su 
Espiritu; a quien quieren que atendamos como a Director 
Consolador, Consejero y Maestro que, a la vez que derrama 
en nosotros la caridad divina, nos inspira, sugiere y ensena 
tod a verdad ( l ). 

Ademas la misma Escritura dice repetidas veces, que el 
Espiritu Santo nos es enviado, casi del mismo modo que se 
dice del llijo ( 2 ); y la mision , observa Santo Tomas, implica, 
junto con la procedendo, original, un nuevo v muv especial 
modo de presencia de la Persona enviada en quienes la reci-‘ 
ben. Otras veces se dice que es dado ( :i ); y esta donacion su- 
pone tambien una posesion muy singular en quienes la acep- 
tan,detal modo que libremente puedan gozardel don recibido. 
Por lo cual, como advierte el dicho Santo Doctor ( A y «en el 
mismo don de la gracia santilicante, que nos hace gratos a 
Dios, poseemos al Espiritu Santo, que habita en nosotros; y 
por eso es dado y enviado». «Se dice que nos es dado , ana- 
de (•’•), aquello de que libremente podemos disfrutar... Y asi 
a esta Persona divina le compete ser dado v ser don» 

Tambien dice expresamente la Escritura que este divino 
Espiritu habita en nosotros, como Dueno absoluto, y nos 
hace templos santos de Dios, que no pueden ser violados sin 
incurrir en la indignacion divina: «; No sabeis, escribe el Apos- 
tol ( 7 ), que sois templos de Dios, y que el Espiritu divino ha¬ 
bita en vosotros? Si alguien viola el templo de Dios, sera ex- 
terminado. Pues santo es su templo, v lo constituis vosotros 
mismos». «,:Ignorais, anade (6, 19), que vuestros miembros 
son templo del Espiritu Santo que esta en vosotros, pues lo 
habeis recibido de Dios, y que va no sois 1nieslros?». Para her - 
mosear ese templo, el mismo divino Espiritu derrama la ca¬ 
ridad de Dios en nuestros corazones; y para consagrarlo v 
agrandarlo—como Sanlifxcador y Vivijicador que es—nos 
deifica v nos coedifica y de modo que podamos «crecer para 
digna morada de Dios en el Espiritu Santo» (Eph . 2, 22). 

(’) «\'os sois verdadera lu z y divino fuego, Maestro de las almas:... 
como Espiritu de verdad nos ensenais con vuestra comunicacion todas 
las verdades».—S. Aui'stin, Soliloquios , c. 32 . 

( 2 ) Jn. 14, 2G; 1 5 , 20; 16, 7; Gal. 4 , 6, etc. P) Jn. 14, i 5 ; Rom. 5 , 
5 , etc. ( 4 ) i a P., q. 43, a. 3 . ( r ’) lb. q. 38 , a. 1. 

( t! ) «Ad fruendum eoquo fruendum est,dice S. Buenaventura( 1 . c/ 7 .) 
requiritur praesentia fruibi 1 is, et etiam dispositio debita fruentis; unde 
requiritur praesentia Spiritus Sancti, et ejus donum, scilicet amor quo 
inhaereatur eh. 

( 7 ) I Cor. 3 , 16-17. 
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Y puesto que este divino Donador vienc a nosotros junto 
con los prcciosisimos doncs con quo nos enriquecc—v estos 
adornan, fortalccen y deifican nuestras potencias, mientras El 
vivificci v deijica nucstra misma alma—parece ya indudable 
que, segun el sentido mas natural de los Padres y de las mis- 
mas Escrituras, debemos admitir una mision, una donation 
y una inhabitation propias y espcciah'simas del Espiritu San¬ 
to: Don por excelencia, que mora en nosotros no solo como 
Consolador y dulce Huesped, sino como perenne fitenle de 
agua viva, como Sanliticador y Yivificador, que se nos ha 
dado para poseernos y para que le poseamos; y de este modo 
realiza en nosotros muy singularmente la mistica obra de 
nuest'ra deification ( l ). Poseyendolc, pues, poseernos la mis¬ 
ma Caridad de Dios, que es la que santifica su morada; po- 
demos guardar (lelmente sus mandamientos, amandole con 
verdadero amor filial; v entonces seremos amados del Padre 
con el mismo Amor con que ama a su I lijo, y ambos vendran 
a nosotros para hacer en nuestros corazones su morada glo- 
riosa (Jn. 14, 23 ). A si, «quien permanece en la Caridad, en 
Dios permanece, y Dios en el» (l Jn . 4, 16). Y el Espiritu de 
Caridad nos libra de la esclavitud de los vicios y pecados y 
nos da la libertad verdadera, que solo puede estar donde El 
esta: Ubi Spivitn s ibi liberlas 

$ II. La presencia amorosa de la Trinidad. El alma justa, hecha en pequeno 
clelo: Deberes de gratitud- Pernlciosa Ignorancia de esta doctrina: La devo- 
c!6n al Espiritu Santo y la renovacion de la piedad. El decoro de la casa de 
Dios. 


Aunque esa inhabitacion 6 presencia vivificadora del Es¬ 
piritu Santo, como propia y especial, sea aun muv discutida, 
lo cierto es que, de todos modos, El mora en nosotros como 
amorosisimo Huesped, y con El — directamente 6 por conco- 
mitancia—toda la Santisima Trinidad. 

( ! ) «La partieipacion del Kspiritu Santo, dice San Atanasio {Dp. ad 
Scrap. 1, n. 24), es una partieipacion de la naturaleza divina... Si des¬ 
cend i6 sob re los hombres es para deijicarlosn. 

( 2 ) «E 1 Espiritu Santo, dice el P. Gardeil (Las Dons, p. S), no causa 

en nosotros el amor divino como un agente exterior que resulta extrano 
cuando acaba de obrar. Lo produce como una causa interna que reside 
en esc mismo amor; porque nos ha sidodado, dice el Apostol. Su activi- 
dad es como la de un alma siempre presente, que no abandona su obra. 
Cuando el justo ama a Dios, no lo hace el solo: tiene en el fondo de su 
corazon al divino Kspiritu, que es quien, con toda verdad v eficacia, le 
hace proferir el nombre del amor filial: iPadremio!». —Asi la ley deCrisio 
viene a ser para el cristiano lo que es para el hombre la ley natural: no 
una imposicion exterior, sino una condicion inherente al mismo ser; no 
un yugo que oprime, sino una norma interna de salud y de vida, una 
exigencia del legftimo desarrollo. 
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Asi, pues, como observa Santa Teresa (Caniino de perf. 
c. 2S), on nuestros corazones hay un verdadero cielo; pues 
alii mora el mismo Dios con toda su gloria ( , ). Y aunque un 
Senor de tan inflnita Majestad se digna «hacerse a nuestra 
medida», tambien «trae consigo la libertad» con el poder que 
tiene de agrandar este palacio. La Santa se maravilla v la- 
menta—a ejemplo de San Agustin—de haber tardado tanto 
en advertir v reconocer este inapreciable tesoro que en si 
niisma encerraba ( 2 ); de no haber sabido conversar amorosa- 
mente con tan amable compahia, «tratando a Dios como a 
a Padre v como a Hermano, como a Senor y como a Esposo»; 
y de haberse descuidado, por lo mismo, de tenerle bien pre- 
parada esta habitacion de su gloria. 

;Que deberemos decir de la generalidad de los cristianos, 
que nunca han pensado en este encantador misterio?... Mu- 
chos quiza pudieran decir, como los celebres efesinos: Ni aim 
siqitiera oimos que existia en nosotros el Esp. Sto!... Porque, 
en efecto, muchas veces,aunque los pequenuelos deseen el pan 
de la doctrina, apenas hay quien se lo reparta (Thren. 4, 4). 
Antes hasta los ninos sabian que eran templos vivos del Es- 
piritu Santo y que debian vivir como tales; pues estQ era lo 
que con mas insistencia se les inculcaba para inlormarlos 
como convenia en el verdadero espiritu de Jesucristo. Hoy 
apenas se habla de este dogma tan fundamental en la vida 
cristiana; y asi se va extinguiendo el espiritu en tantas almas 
como ignoran las palabras de vida elerna. En un principio 
era muy frecuente entre los fields el llamarse Cristoforos , 
Teoforos, Agioforos , etc., es decir: porladores de Cristo y de 
Dios , del Espiritu Santo. Pero hoy, hasta muchos eclesiasti- 
cos y religiosos hay que, cuando leen u oyen que somos miem- 
bros de Jesucristo, v que su Espiritu mora en nosotros, to¬ 
man estas expresiones en un sentido figurado, para no hacer 
caso del divino Huesped que nos esta sugeriendo y ensenando 
toda verdad, y con eso no intenta nada menos que deificar - 
nos... (*). 

«Coelum esl f et in caelum ibis*, dccia Origenes, (In ffierem. Horn. 
8., n. 2). 

( 2 ) «Anduve errante como oveja perdida, buscandoos en las cosas ex- 
teriores, estando Vos en mi interior; y me fatigue mucho buscandoos 
fuera de ml, siendo asi que cstais dent.ro de mi, como yo tenga deseo de 
Vos. I le dado muchas vueltas por las calles y plazas de la ciudad deeste 
mundo para buscaros, y no os he podido hallar; porque mal buscaba 
fuera loque estaba dentro de mi alma».—S. Agustis, Solti, c. 3 i. 

( 3 ) «Cuando el Salvador, observa el P Weiss (Apol. IX. cf. 3 . 
Apend. i), dice que por la gracia viene HI mismo a nuestro interior, con 
el Padre y el Espiritu Santo, y establece su morada en nosotros (Joan. 
14, 23 ), no debe entenderse esto en sentido ligurado, ni como si la Divi- 
nidad obrase en nuestro corazon solo por medio de sus dones; sino que 
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Mas esto exige nuestra cooperacion amorosa; pues el que 
leered d ti sin ti, dice San Agustin, no te salvara sin ti, 
ni menos te hara perfecto, si tu no le correspondes. Por eso 
con tanto amor se nos dice (Prop. 23 , 26): Dame, hi jo mio, 
tu corazon, y atiendan tus ojos d mis caminos. Pues mal 
podemos secundar como conviene los impulsos del Espiritu 
Santo, si muy de corazon no le amamos y le atendemos, 6 si 
no tenemos de El claras noticias. Por esta causa cerramos los 
oidos a sus santas inspiraciones v le resistimos cuando dulce- 
mente nos lleva a la soledad para hablarnos al corazon y criar- 
nos, cual amorosa madre, a sus divinos pechos (Os. 2, 14; 
Is. 66, 12). 

Con gran razon, pues, lamentan las almas espirituales la 
falta de devocion al Espiritu Santo, sin la cual es imposible 
que reflorezea la verdadera piedad. Y por eso, desde que Leon 
XIII, en su Enciclica Divinum illud Munus, trato de reparar 
este mal, llamando la atencion de los teologos, apologistas v 
predicadores para que con el mayor celo promuevan una de¬ 
vocion tan saludable y necesaria, segun va siendo mejor co- 
nocida y apreciada la vital accion del divino Paraclito, se va 
notando como una gran renovacion espiritual. 

Esta especialisima mision , donation, inhabitation y ani¬ 
mation del Espiritu Santo y esa amigable y substancial pre- 
sencia 6 inmanencia de toda la Santisima Trinidad en nos ■ 
otros, es indudable que no pueden provenir de ningun cambio 
en el mismo Dios, que es necesariamente inmutable, sino 
solo del que por El se realiza en nosotros al ser regenerados 
y renovados, justificados y santificados. Y este cambio, en lo 
substantial, se debe a la gracia santificante que nos deifica; 
en cuanto a las propiedades , lo constituyen las virtudes, los 
dones y demas energias infundidas a modo de habitos con que 
podemos obrar divinamente; y en lo accidental, las gracias 

Dios mismo, no contento con otorgarnos sus dones, viene a morar en nos¬ 
otros de un modo singular. Antes, hasta las jovencitas y aun los ninos, 
se hallaban tan convencidos de esta inhabitacion de Dios, que la miraban 
como la cosa mas sencilla, segun se ve en las vidas de Santa Lucia, Santa 
Ines y Santa Agueda. Mas ahora apenas si entre los mismos tedlogos hay 
quienes comprendan bien esto. Cuando leemos en el Apostol que «Jesu- 
cristo es nuestra cabeza, y cada uno de nosotros un miembrode su cuer- 
po*, parecenos una maravilla exclamar: iQue bella imagenl Mas para los 
siervos de Dios era esto la mas completa verdad». LI Kspiritu Santo, 
anade (Apend. 2), es foco, centro, manantial y corazon del pensamiento 
y de la vida sobrenaturales. Muestrase a cada paso como guia a quien 
desea penetrar en el fondo de lo sobrenatural. Y solamente quien con El 
se familiariza puede orientarse en ese mundo sublime. Sin conocer su 
accion, el hombre no ve en las verdades sobrenaturales nada mas que 
fragmentos sueltos e incomprensibles. Solo a quien trata de orientarse a 
la luz de ese sol bienhechor, se le descubre un mundo nuevo, mas ele- 
vado, lleno de unidad y de vida. 


7 
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gratis datas y los diversos inllujos transitorios. Con estos 
auxilios divinos y cl continuo ejercicio de las virtudes cris- 
lianas, acrecentamos los talcntos que el Senor nos confio, 
crecemos cn gracia y conocimiento suyo, contribulmos al des 
arrollo del Cuerpo mistico del Salvador, v «somos coedifica- 
dos, creciendo cn tempi os santos y vivos de Dios en el Espi- 
ritu Santo». 

La vida de la gracia, el ardor de la caridad y el esplendor 
de todas las demas virtudes, constituyen el decoro de la casa 
de Dios. Y El mora alii con tanta mas complacencia, cuanto 
mas deificada la ve y cuanto mas radiante esta toda con su 
eterna claridad. Y cuando esa morada divina —esa nueva Ciu¬ 
dad dc Dios —llegue a la perfection que requiere, ya no bri- 
llara en ella otra luz sino la que dimana de las llagas del 
Cordero, que quita los pecados del mundo: Lucerna ejus est 
Agnus ... 

Los Santos se extasian v desfallecen contemplando ese 
decoro inapreciable de la habitacion de Dios, que les hace ex- 
clamar: Quam dilecia taberndcula tua , Domine virlutum! 
(Ps. 83 , 2). Decoro Verdaderamente divino, que no puede ser 
otro sino la gracia de Nuestro Salvador y la comunicacion de 
su mismo Espiritu, con que realmente venimos a ser gratos a 
los ojos del Padre; pues estando asi decorados v deificados, a 
Si mismo se ve resplandecer en nosotros. ,jC6mo podremos 
menos de amar y procurar lo que tanto aprecio merece al mis¬ 
mo Dios Todopoderoso? Digamos, pues, muy de veres con 
las almas que tienen viva experiencia de estas verdades: «;Se- 
nor, ame la hermosura de tu casa y el lugar de la habitacion 
de tu gloria!: Dilexi decorem domus tuae... 

Y ese lugar venturoso donde podemos gozar de Dios en 
la tierra, es el centro de nuestros corazones, el fondo de 
nuestras mismas almas ( r ). Entremos dentro de nosotros 

0 ) Fste fondo 6 centro del alma, donde mora Dios, ha recibido muy 
diversos nombres que importa conocer. Los principales son estos: 

Apex totius affedits (S. Bonaventura, Itincrar . c. 7); vertex animae 
seu mentis (S. Thomas, De Veritate , q. 16, a. 2, ad 3 ); fundus vcl centrum 
animae (to olov xsvrpov, Plotino, Enn. 6, 9,8); intimus affec- 

tionis sinus ( Rich, a S. Viet. Benjamin maj 4, 16: Migne, 196, 154, d.); 
cordis intima (ibid, 4, 6, p. i 3 y, d.); mentis summum, mentis intimum 
(ibid 4, 23 , p. 167, a); cubicidum v. secretum mentis (Rich. a. S. Viet. 
in Cantic,, c, 8, Migne 196, 425); claiistrum animae (Hugo de Folieto, 
Claustrum animae , 3 , 1, Migne 176, 1.087, cA. Cf. Bona, Via compendii , 
20« Blosius } Institute spir.,c. 12,4. Sandaeus, Claris s. v. anima, centrum, 
fundus, culmen.—Surin, Catechisme spirit., 5 , 4; i 3 , 7..., etc.—Todos 
estos los cita el sabio P. Weis, O. P., en su incomparable Apologia del 
Cristianismo , t. IX, conf. 2. a 

«B 1 divino Blosio, Rusbrochio, Taulero y otros, escribe Fr. J. de los 
Angeles (Didlogos sobre la conqxdsta del Reino de Dios , I. § 3 y 4), di- 
cen que este centro del alma es mas intrinseco y de mayor altura que las 
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mismos, ccrremos las puertas de nuestros sentidos a todas las 
vanidadcs terrenas, atendamos a la voz que nos llama a este 
dulce retiro; y hallaremos el reino de Dios, v veremos su 
gloria... Dios esta alii presente, con su amorosa y gloriosa 
presencia, con tal que permanezcamos en verdadera caridad: 
es inmanente en nuestro ser y en nuestro obrar, como prin- 
cipio y termino inmediato de nuestra vida sobrenatural y de 
todassus funciones caracteristicas. Y a medida que estas se per- 
feccionan y se purgan de resabios del hombre a iejo ? aumen- 
tando incesantemente la luz y quitando los obstaculos que 
nos impiden ver, al ser verdaderamente renovadas en el Es- 
plritu, hallaremos que Dios es iodo en todos. 

APENDICE 


El reino dc Dios dentro de nosotros. — «Importa mucho, dice Santa 
Teresa (Camino de perf. c. 28), no solo creer esto, sino procurarlo en- 
tendcr por cxperiencia ... No ha menester para hablar con su Padre 
Eterno ir al cielo, ni para regalarse con El. Por poco que hable, 
esta tan cerca que nos oira, ni ha menester alas para ir a buscar- 
le, sino ponerse en soledad, y mirarle dentro de si, y no extranar- 
se de tan buen huesped, sino con gran humildad hablarle como a pa¬ 
dre, pedirle como a padre, contarle sus trabajos, pedirle remedio para 
e 1 los, entendiendo que no es digna de llamarse hija. Dejese de unos en- 
cogimientos que tienen algunas personas, v piensan que es humildad... 
]Donosa humildad que me tenga yo al Emperador del cielo y de la tierra 
en mi casa, que se viene a ella por hacerme merced, y por holgarse con- 
migo, y que por humildad ni le quiera responder, ni estarme con El, ni 
tomar lo que me da, sino que le deje solo!... Mirad que os va mucho en 
tener entendida esta verdad, que esta el Senor dentro de vosotras, y que 
alii nos estemos con El. Este modo de rezar, aunque sea vocalmentc, con 
mucha mas brevedad recoge el entendimiento, y es oracion que trae con* 
sigo muchos bienes. Lldmase recogimiento , porque recoge el alma todas 
las potencias, y se entra dentro de si con su Dios, y viene con mas bre¬ 
vedad a enseharla su divino Maestro, y a darle oracion de quietud que de 
ninguna otra manera... Las que se pudieren encerrar en este cielo pe- 
queno de nuestra alma, adonde esta el que le hizo a el v a la tierra, y se 
acostumbraren a no mirar ni estar adonde se distrayan estos sentidos 
exteriores, crean que llevan excelente camino, y que no dcjardn de 
beber el agua de la fuente , porque caminan mucho en poco tiempo... Y 
aunque al principio no se entienda esto, por no ser tanto - que hay mas y 
inenos en este recogimiento—mas si se acostumbra... y nos hacemos esta 
fuerza, verse ha claro la ga^nancia, y entendera en eomenzando a rezar, 
que se vienen las abejas a la colmena y entran en ella para labrar la miel... 


tres facultades 6 fuerzas superiores de ella, porque es origen y principio 
de todas... El Ultimo del alma es la simplicisima esencia de ella, sellada 
con la imagen de Dios, que algunos santos llanian centro , otros Ultimo, 
otros dpice del espiritu, otros mente: San Agustin sumo, y los mas vno- 
dernos la llamaron honddn *. «Esie intimo retraimiento de la mente nin¬ 
guna cosa criada le puede henchir ni dar hartura, sino solo el Criador 
con toda su majestad y grandeza; y aqui tiene El su pacifica morada 
como en el mismo cielo». 



10J EVOLUCIOX MISTICA. —I . a P. 

('.onio no hay embarazo de lo exterior, estase el alma sola con su Dios... 
Pues hagam'os cuenta que dentro de nosotros esta un palacio de grandl- 
sima riqueza .. y que en este palacio esta un gran Rey, y que ha tenido 
por bien ser vuestro huesped, y que esta en un tronode grandisimo pre- 
cio, que es vuestro corazon... Tengo por imposible, si trajesemos cui- 
dado de acordarnos de que tenemos tal huesped dentro de nosotros, que 
nos diesemos tanto a las cosas del mundo; porque veriamos cuan bajas 
son para las que dentro poseemos... Si, comoahora entiendo que en este 
palacio pequenito de mi alma cabe tan gran Rey, entonces lo entendiera, 
no le dejara tantas veces solo, alguna me estuviera con El, y mis pro- 
curara que no estuviera tan sucia... Como es Senor, trae consigo la li- 
bertad; y como nos ama, hacese de nuestra medida. Cuando un alma 
comienza—por no la alborotar de verse tan pequena para tener en si 
cosa tan grande — no sc da d conocer hasta que va ensanchando esta alma 
poco a poco, conforme a lo que entiende es menester para lo que pone 
en el la. Por eso digoque trae consigo la libertad, pues tiene el poder de 
hacer grande este palacio. El punto esta en que se le demos por suyo, 
con toda determinacion, y le desembaracemos para que pueda poner y 
quitar como en cosa propia». 

»No creas, decia al B. Suson la Eterna Sabiduria (XV), que te basta 
pensar en mi cada dia una hora sola. Quien desea oir interiormente mis 
dulces palabras, y comprender los secretos y misterios de mi Sabiduria, 
debe estar siempre conmigo, siempre pensando en mi... <No es vergon- 
zoso tener en si el reino de Dios, y salir de el para pensar en las cria- 
turas?». 


ARTICULO 5.° 

LA GRACIA Y LA GLORIA 


f? I —La vlda eterna inclplente y consumada.—Su$ funclones caracterlsticas: La fe- 
llcldad de los Santos en esta v]da, com para da con la de la Gloria.—El s£r y el 
obrar.—La visI6n facial en el Verbo de la Sabiduria por la vlrtud del Espiritu de 
inteligencia.—La untdn del amor gozoso. 


Sabemos que Dios esta tan intimo a nosotros como puede 
estarlo nuestra misma alma, y aun mas, puesto que, segun 
los Santos le llaman, es «vida de nuestra alma, y alma de 
nuestra vida». In Ipso enim vivimus, et movemur , et su- 
mus ( 1 ). Y deificados por la vital comunicacion de su Espi¬ 
ritu y la participacion de su divina naturaleza, podemos y 
debemos vivir y obrar divinamente , como hijos de la luz. 

Puesto que «el obrar sigue al ser», el modo de obrar ca- 
racteristico del justo, en cuanto posee a Dios y esta revestido 
de su divino ser, es un conocimiento y un amor cuales co- 
rresponden a esa vida eterna , que es la divina gracia, de 
modo que por ellos toque, abrace v posea al mismo Dios en 
su propia substancia, y no ya en una remotisima y casi vana 

( ! ) «E1 esta muy cerca de nosotros, y nosotros estamos muy lejosde 
El: El habita en el centro de nuestra alma, y nosotros en la superfi- 
cie. Es familiar nuestro, y, sin embargo, le tratamos como a extrano*. 
Eckhart, en Denifle, La Vie spirit ., c. 2 . 
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representacion analogies, que es el unico medio de poseerlo 
por el conocimiento y amor naturales ( l ). Pero si la simple 
creatura racional no puede conocer a su Hacedor transcen- 
dente sino por induccion, rastreando el refiejo de sus atribu- 
tos en las maravillas de la Naturaleza, sin poder verlos en si 
mismos, una vez elevada al orden divino, va puede de algun 
modo percibir directamente las mismas realidades divinas. 
Estando deificados y hechos hijos del mismo Dios, podemos 
de un modo 6 de otro ejercer las funciones propias de la vida 
eterna que, como a tales, nos competen; puesto que con la par- 
ticipacion de la naturaleza divina v en la misma proporcion 
que ella se nos comunican sus operaciones caracteristicas, a 
fin de que no permanezea ociosa ni la poseamos en vano, sino 
que, como germen de gloria, se desarrolle v fructifique. Lue- 
go tan real, l'isica y ontologicamente como participemos el 
ser divino , participamos el obrar correspondiente; y como 
aquella participation es real y formal, tambien debeserlo esta 
ultima. 

Ahora bien, las operaciones propias de Dios, segun nues- 
tro pobre modo de entender y de expresarnos, son conocerse 
v amarse tal como es en si mismo, en su absoluta Unidad v 
en su Trinidad inefable; por tanto, las de la vida divina par- 
ticipada en nosotros tambien deben alcanzar, en la debida 
proporcion, como a unico objeto digno, a la divina Esencia, 
tal como es en si, y no en una vana abstraction, tocando al 
mismo Dios Uno y Trino, estrechandole realmente con esos 
dos poderosos brazos sobrenaturales del conocimiento y amor 
que al efecto se digno comunicarnos. 

Para conocer de algun modo las verdades sobrenaturales 
que tanto exceden nuestra capacidad, nos basta ser confor- 
tados con la divina luz de la l'e, que nos las propone, aunque 
entre nieblas y enigmas, como hechos innegables. Mas para 
apreciarlas debidamente, es menester, ademas, sentirlas y 
experimentarlas por medio de una fe viva, acompanada de 
los dones de sabiduria y de inteligencia: lo cual requiere un 
alto grado de purification (-). 

Asi, pues, para suplir, en cuato cabe, la insustituible ex- 
periencia de los estados misticos en que, por medio de esos 
preciosisimos dones, se goza va como un preludio de la Glo¬ 
ria, consideremos a nuestro modo lo que acerca de esta nos 

(*) «In sanctis, dice Santo Tomas (In. II Cor. 6, 16), est (Deus) per 
ipsorum operatioaem qua attingnnt ad Deum, et quodammodo com - 
prehenduni ipsum, quae est diligere et cognoscere».— «Atiingii ad ipsum 
Deum (creatura) secundum substaniiam suam consicleratum, anade en 
otro lugar (In I Sent . D. 37, q. 1, a. 2)... quando fide adhaeret ipsi pri- 
mae veritati, et charitate ipsi sumac bonitati». 

( 2 ) Cf. S. J van de la Cruz, Noche escura, II, 16. 
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dicon la misma fe y la sana teologia ( L ). Pues si llegamos a 
t'ormarnos alguna idea aproximada de lo que es la vida de la 
gracia en su pleno dcscirrollo , tal como se muestra en el 
Cielo, colegiremos cual debe ser en este laborioso periodo de 
expansion que aqui le precede ( 2 ). 

El ejercicio de la vida elerna consiste en conocer y amar 
a Dios Padre y a Jesucrisio su enviado: es decir en contemplar 
a las claras los mas augustos y profundos arcanos de la Di- 
vinidad v los inefables misterios de nuestra.reparacion y dei- 
Hcacibn. Tal es la ocupacion^perenne de los bienaventurados 
que, gozando de los infinitos tesoros de la herencia paterna, 
contemplando el abismo sin iondo de la Hermosura increada, 
y amando la absoluta Bondad, quedan como en un perpetuo 
extasis, anegados en el pielago de las divinas delicias, como 
entre las mas gratas sorpresas que pudieran concebirse, des- 
cubriendo en cada momento nuevos e indecibles encantos, sin 
poder hallar suelo ni cabo en aquel insondeable abismo de 
maravillas. 

Mas los bienaventurados son tales en la medida en que 
esldn deijicados: son eternamente Jdices, porque han sido 
hechos dioses , v se hallan ya en el venturoso termino de su 
mistica evolucion, donde Ilega a toda su expansion gloriosa 
el misterioso gerinen de vida eterna que en. la regeneracion 
recibieron: ya estan totalmente renovados y transformados 
de hijos de Adan en hijos del Altisimo, por la virtud del Es- 
piritu santificante que los configuro con el Verbo v los hizo 
del todo semejantes a Dios. 

La bienaventuranza esencial consiste no solo en el obrar , 
si no tarn bien—y mas que en nada—en el ser: el obrar divi - 
namenle es consecuencia espontanea del ser divino que ya 
tienen con la debida perfeccion(CL S. Dion. Eccles.IIier. c. 2). 
Deificados ya en realidad, realmente poseen al Sumo Bien, 
y pueden conocerle, verle, gustarle y gozarle a su placer, 
amandole y abrazandole tal como es en si mismo, aunque.en 
la proporcion en que estan deificados . La vision intuitiva — 
en que se resumen los actos de sabiduria y de inteligencia— 
y el amor gozoso que necesariamente la sigue, son las dos 
funciones caracteristicas de la vida eterna en su plenitud. 
Sin esto los Santos serian felices sin saber apenas que lo eran, 
sin goyar de su propia felicidad, ni disfrutar del bien que ya 
poseian Mas las funciones propias cle la vida son un com- 

0) «Kntre las comunicaciones ordinarias de la gracia santificante v las 
de la gloria eterna, estan las de los estados misticos, que parecen un pre- 
ludio de las comunicaciones del cieto». Sauve, Etats mystiques, p. 2. 

( 2 ) Gratia nihil aliud est quam inckoatio gloriae in nobis. S. Th. 2. a 

q. 24, a. 3 , ad 2. 

( 3 ) «Prima conjunctio sine secunda ad beatitudinem non sufficit: quia 



CAP. II, \RT. 5.° — I.A GRACIA Y LA GLORIA 103 

plemento necesario de ella. A si, aunque se puede posccr a 
Dios, sin conocerlo aun bastante—por causa de los muchos 
obstaculos que aqui nos impiden verlo—estos desaparecen to- 
talmente cuando el alma, libre del «cuerpo corruptible que 
tanto la agrava, v de la conversacion terrena que deprime 
sus sentidos» (Sap. g, i5), haya acabado totalmente de puri- 
Hear los ojos de su inteligencia. 

Aun aqui mismo, los santos muy deiflcados son realmenle 
f'dices en medio de tod as sus penas y amarguras, de su po- 
breza, lagrimas, hambre, sed, persecuciones, etc. Mas aun¬ 
que los consuelos v gozos sobreabunden de tal modo que, en 
su comparacion, merezean ser tenidas en nada todas las pe¬ 
nas, estas, sin embargo, son bastante opresivas para impe- 
dirles gozar en la medida en que estan sanlificados. Pueden 
ellos ser va iguales y aun superiores a muchos moradores del 
Cielo, superandolos en caridad, al menos radicaliler , v por 
tanto, en gracia, en deification y union esencial con Dios ( 1 ). 
Pero no go^an tanto, porque no viendole, como ellos, cara a 
cara, no pueden aun conocerle en la medida en que le aman y 
Ie poseen. De ahi esc amor ciego, instintivo, alogo, inefable 
que, como inconscientementc, sienlen en grado tan alto, que 
perece irresistible en sus fogosos impetus; los cuales, siendo 
tan dolorosos como delei tables, mil veces le quitarian la vida, 
si no fueran confortados por quien todo lo puede. 

De ahi el increible valor de todas sus acciones, por pe 
quenas y humildes que aparenten; pues siendo santos, santi- 
fican y hacen grandes las cosas mas naturales v mas viles; 
asi como los tibios desvirtuan v envilecen las que de suvo se ■ 
rian muy grandes (-). Y de ahi tambien el que, como dice un 
gran mistico, no debamos atender tanto a lo que hacemos 
como a lo que somos; porque segun sea nuestro ser sera el 
valor de nuestro obrar (#). Por eso decia San Francisco de 

nec ipse Dcus beatus esset, si se non cognosceret et amarct: non enim 
in seipso deiectaretur, quod ad beatitudinem requiritur» (St. Thom. 
Qs. disp. De Veril. q. 29, a. 1). 

(*) «Aliqui homines etiam in statu viae sunt majores aliquibus An- 
geiis, non quidem actu, sed virtule t in quantum sc. habent charit.atem 
tantae virtutis, ut possint meren majorem beatitudinis gradum». St. 
Th. 1 . a P. q. 117, a. 2, ad 3 . 

( 2 ) Dios, dice el P. Uby, mide nuestras obras unicamente por el afec- 
to 6 espiritu con que se hacen. 

( 3 ) «Verdaderamente, observa el V. Juan Taulero (Diiunas Inst . c. 
14), que los hombres deberlan atender, no a lo que hacen, sino a lo que 
son: porque si en su interior fuesen buenos, tacilmente lo serian tam¬ 
bien sus obras; si en su centro fueran justos y rectos, sus obras justas y 
rectas serian. Muchos ponen su santidad en Itacer; mas no es esto lo me* 
jor: la santidad consiste y debe consistir en el ser. Por muy santas que 
scan nuestras obras, no nos santifican en cuanto obras, sino al contra- 
rio, cuanto nosotros somos santos, y tenemos el centro y la intencion 
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Sales (‘) que un gran santo puede merecer mas en la infima 
ocupacion, que un imperfeclo en las mas nobles v gloriosas. 
Aun durmiendo pueden los muy siervos de Dios amar y me- 
rccer mas que otros orando 6 trabajando en bien de las almas; 
porque sus corazones deificados aun durante el-sueno velan, 
orando y amando intensamente, aunque sin darse cuenta; 
pues el Espiritu que los anima pide por ellos con gemidos in- 
enarrables (-). Y por de pronto, como estan mas unidoscon 
El, no pueden menos de complacerle mas en todo ( i! ). 

santa, tanto santificamos nuestras obras... Todo nuestro cstudio y dili- 
gcncia, y todo cuanto hacemos 6 dejamos de hacer, a esto debe orde- 
narse siempre: a que Dios sea magnilicado, esto es, hecho grande en nos- 
otros; y cuanto mejor esto lograremos, tanto scran todas nuestras obras 
may ores y mas divinas». 

«Yo quiero los corazones de mis siervos humildes, pero magnanimos, 
dccia el Scnor al P. Hoyos (Vida, p. 97). La santidaa mas segura es la 
que mas se asemeja a la mia: y Yo siempre trate con los hombres como 
uno de tantos, haciendome todo a todos, aunque era infinitamente su¬ 
perior a todos en las obras. No esta el merito en haccr mucho, sino en 
amar mucho: a veces sc hace mucho, y era mejor se hiciera menos y se 
amara mas». 

«No todo depende, observa el P. Weiss (Apol. IX, cf. 12), de la aus- 
teridad de la vida ni de la multitud de acciones exteriores. Deotro modo, 
los obreros de las fabricas se nos adelantarian mucho en el camino de la 
santidad. Tampoco depende esta de la cantidad de ejercicios piadosos, 
sino del espiritu y ia perleccion interior con que se hacen. And ad se gun 
cl espiritu, se nos dice a los cristianos (Gal, 5 , 16); porque Dios es espi¬ 
ritu, y por eso quie^e verdaderos adoradores en espiritu y en verdad 
(Joan, q, 23 ). De lo interior, del espiritu, debe difundirse la vida por las 
obras externas. Asi es como los santos procedieron, y asi obtuvieron tan 
magnilicos resultados. ^Por que viven en continuo silencio? ^Por que 
tienen constantcmente los ojos bajos? Porque llevan en su interior su 
mundo, sus relaciones y sus principales esferas de actividad. AUi, en su 
interior, tienen mucho que haccr, no consigo mismos, sino con el Espi¬ 
ritu Santo, que ha hecho de ellos su templo». 

f 1 ) Tratado del amor de Dios . 1 , 9. c. 5 . 

( 2 ) L T n alma que esta del todo unida con Dios, decia Nuestro Senor 
al B. Suson ( Et . Sabid . c. 28), «me alaba de continuo. Cualquier cosa 
que haga interior 6 exteriormente, ya medite, ya ore, ya trabaje, ya 
coma, ya duerma, ya vele, su mas pequena accion es una alabanza pura 
y agradablc a Dios». 

( 3 ) «Imaginate, dice el mismo S. Fr. de Sales (ib. 1 . 7, c. 3 ), que San 
Pablo, San Dionisio, San Agustin, San Bernardo, San Francisco, Santa 
Catalina de Genova 6 la de Sena, estan aun en este mundo y duermen 
rendidos con los muchos trabajos en que por amor de Dios se ocuparon: 
representate por otra parte una alma buena, pero no tan santa como 
ellos, que al mismo tiempo estuviese en oracion de union. ^Quien te pa- 
recc que esta mas unido, estrechado y enlazado con Dios, esos grandes 
santos que duermen, 6 esta alma que ora? Ciertameutc que esos ama- 
bles amantes; pues tienen mas caridad, y sus afectos, aunque de alguna 
manera dormidos, estan de tal modo entregados y apegadosasu Dueno, 
que son inseparables... Esa alma aventaja en el ejcrcicio de la union, 
y aquellos en la misma union; estan unidos y no se unen, puesto que 
duermen, y el la se une con ese ejcrcicio 6 practica actual de la union*. 
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Ahora bien, sabcmos ciertamente—pues esta dcfinido 
como verdad de fe—que todos los justos despuesde la muer- 
te y acabadas sus purgaciones, confortados con el lumeji 
g loriae, ven a Dios cara a cara; es decir, que intuitivamente 
y sin ningun obstaculo ni intermedio, contemplan la misma 
Esencia divina. La existencia de ese lumen fue declarada en 
el Concilio de Viena contra los Beguardos (prop. 5 ). Peroen 
que consiste esa misteriosa lw{ y como se realiza con ella la 
vision , aun lo discuten los teologos. 

Sin embargo, convienen en que no se ve a Dios mediante 
ninguna especie —imagen 6 representacion— creada,que como 
objetivamente lo ofrezca a la inteligencia; porque esa imagen 
distana siempre infinito de la realidad; v asi, como advierte 
Santo Tomas ( L ), «decir que se ve a Dios por una represen¬ 
tacion, es decir, que no se ve la misma Esencia divina». Para 
verla, pues, realmente—va que la inteligencia no puede co- 
nocer sin una idea representativa—es preciso que la misma 
Divinidad se le una tan intimamente que le sirva como de 
idea. Y asi se dice que la misma Esencia divina hace las ve- 
ces de forma inteligible (-). Por otra parte, para que nues- 
tra inteligencia pueda recibir esa idea divina, es menester que 
su capacidad se agrande como hasta lo infmito: de otro modo 
le seria desproporcionada; y, segun el principio: Quidquid 
recipitur'ad modum recipienlis recipiiur , vendria a quedar 
la Realidad divina desdgurada v rebajada al nivel de nuestra 
capacidad. «Imposible es, dice el* mismo Santo Doctor ( 3 ), que 
tin ser se eleve a operaciones que exceden las suyas, si pre- 
viamente no recibe un aumento proporcionado de virtuali- 
dad y de energias. Y como ninguna inteligencia creada es de 
suyo capaz de ver a Dios en si mismo, para poder verlo ne- 
cesita uu complemento muv superior». Y ^cual podra ser 
este, sino la misma virtud intelectual divina?... Cualquier 
otra, por alta y noble que fuera, no seria «muy superior a 
toda virtualidad creada», v nos dejaria en la misma despro- 
porcion. Asi, pues, «para la vision beatifica, es menester, 
como dice Terrien (II, p. 164), que la inteligencia creada sea 
hecha a imagen de la increada, por una asimilacion que ex- 
ceda a cualquier otra luz intelectual». Y una asimilacion tan 
perfecta que resulte adecuada a la vision del mismo Dios, 
nadie puede hacerla sino la infinita \ irtud de su Espiritu que 
nos anima. deificando el alma con todas sus potencias. Lo 
hemos recibido precisamente para conocer los dones que Dios 
nos hace (I Cor. 2, 12); y con su don de inteligencia con- 
forta la nuestra de tal modo, que la hace penelrar en lo mas 

0 ) i. a P., q. 12, a. 1. ( 2 ) Id. Qs. disp. de Vcrit . q. 8, a. 1; Suppl, 
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profunda de Dios ( ib . 10). He aqui, pues, la soberana vir- 
tiialidad que, poniendo ascensiones en nueslro cora^on, su- 
jetivamente nos eleva de virtud en virlud , hasla poder ver 
a Dios en si mismo ( r ). 

Y objetivamente, ^cual puede ser la Idea divina, fiel ex- 
presion de la divina Esencia, sino el mismo Verbo de Dios?.... 
^ue es el Yerbo, sino la perfectisima y adecuada Imogen, 
la Idea eterna, la Palabra viviente, la Cara misma de Dios 
y su manifestacion substancial? El es eterno esplendor de la 
gloria del Padre y jigura de su substancia. Luz de Luz, 
verdadera Lu% de la Gloria , en quien desean los angeles mi- 
rar; y es la unica Lumbrera de la ciudad de Dios, donde 
ninguna otra hace falta (Apoc . 21, 23 ). 

Asi, pues, el mismo Yerbo, a cuya imagen se configuran 
las almas, unido inmediatamente a las inteligencias es la eter- 
na Liu* que objetivamente las alumbra, el verdadero Lumen 
Gloriae en que ven la Cara de Dios: El es la Idea absoluta 
y adecuada en que flelmente y sin ningun intermedio ven la 
misma Esencia divina . Mas para poder verla asi, y recibir 
tal Imagen, es menester, repetimos, que nuestra misma inte- 
ligencia sea sujetivamente confortada, y realzada su capaci- 
dad; y para percibirla como es y* apreciarla debidamente, 
nuestra misma alma, con todas sus iacultades, tiene que ser 
ya deiforme (-). Y esto no puede serlo por ninguna virtud 

( 1 ) Ps. 83 , 6-8. Muy confonne con esto Santo Tomas (III Sent. D. 23 . 
q. 1, a. 3 , ad 6) dice: « Visio quae fidci succedit ad intellectus donum per- 
j'ecium pertinet». «Inlcllectus , anade (ib. D. 3 q, q. i,a. 4), cujus est spi¬ 
ritual ia apprehendere, in patria ad divinam Essentiam pertinget cam 
inlucndo * V en otro lugar (2. a 2.« c , q.,8, a. 7): Duplex est visio: Una 
quidem perfecta, perquam videtur [)ei Essentia. Alia vero imperfecta... 
Et utraquc Dei visiopertinet ad donum intellectus consummatum secun¬ 
dum quod erit in patria, secunda vero ad donum intellectus inchoatum, 
secundum quod habetur in via».—«Donum intellectus, reconoce a su vez 
Juan de Santo Tomas (In i. m , 2 .™ q, 68, Disp. 18, a. 4, n. 2), datur ad 
cognoscenda et penetranda spiritual ia ex instinctu Spiritus S. per expe- 
rimentalem cognitionem ipsius Dei, et mvsteriorum ejus. Sed summa 
experientia et clarisirha est ipsa visio Dei». 

( 2 ) «E 1 medio proporcionado para la vision y posesion de la Esencia 
divina, dice el P. Monsabre (Con/A 18-1876), no puede ser otro que la 
Esencia divina misma... Si estamos llamados a ver y poseer & Dios y ser 
felices en El y por El, no podemos conseguirlo sino por una transfor- 
macion de nuestra naturaleza, participando de la naturaleza y de la vida 
de Dios... Para ser divinamente felices, no basta un auxilio transeunte, 
es necesario un estado divino que pueda producir una opcracion divina... 
Es preciso que participemos de esa divina virtud por la cual Dios se 
posee imnediata y naturalmente a Si mismo, y mediante la cual se eleva 
la criatura, en alguna manera, hasta el Ser divino, y se hace en m&s 6 
menos alto grado participante de la naturaleza divina (St. Th. i. ft , 2.»c 
q. 112, a. 1). Es preciso que llevemos en nosotros la vida de Dios como 
principio de un nuevo ser, y que esta vida sea en nuestro ser la raiz de 
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creada, que estaria en la misma condicion 6 incapacidad que 
ella, sino solo por la divina: cs dedr, por la del amoroso Es- 
piritu que interiormente nos conforta y suple nuestra llaque- 
za. Deificados por la animation del divino Paraclito, podemos 
fijar nuestra vista en el Yerbo de la sabiduria divina, que se 
une mtimamente a las inteligencias puras y santas; y asi en 
el Verbo de Dios ven estas la misma divina Esencia, v ven 
las eternas razones de todas las cosas. Yiendo al divino Yer- 
bo, ven la Cara misma de Dios v, como en un espejo infinito 
y sin mancha, ven reflcjadas todas las cosas mucho mejor 
que si las miraran en si mismas. Asi, en la eterna Luz de 
Dios, ven al Dios eterno; In Luminc tuovidebimus Lumen: y 
lo ven todo en el Yerbo: Omnia in Verbo indent. ( l ). Cuando 
esten, pues, va perfectamente limpios nuestros corazones, 
por la virtud del Espiritu de renovation y de inteligcncia que 
los purifica, ilumina y vivifica, lograremos ver a Dios carad 
cara . Lo veremos tal como es, porque va seremos del todo 
semejantes a El, y porque tan unidos le estaremos, que ven- 
dremos a ser una misma cosa— un mismo Espiritu —con El. 
«Cuando aparezea, pues, lo que va somos, seremos del todo 
semejantes a Dios, nuestro Padre; puesto que lo veremos 
como Es» (-). 

Tal parece ser el verdadero sentir de los Santos Padres, 
los cuales, como notaba Petau ( :? ), nunca hablaron de ningu- 
na suerte de hi% creada para explicar la vision beatifica (*); 

todas nuestras operaciones sobrenaturalcs, como la naturaleza lo es de 
todas las naturales». 

(*) «Vos sois, exclama San Agustin (Solil. c. 36 ), aquella luz en que 
hemos de ver la luz: esto es, a Vos os hemos de ver en Vos mismo con 
el resplandor de vucstro rostro... Conocer vuestra Trinidad, es veros 
cara a cara. Conocer la potencia del Padre, la sabiduria del Hijo, la clc- 
mencia del Espiritu Santo y la unica c indivisible Esencia de la misma 
Trinidad, es ver la cara de Dios vivo.» 

( 2 ) I Joan . 3 , 2. «Sabemos que seremos semejantes a El, porque le ve¬ 
remos como es. De dondc todo lo que ella (el alma) es, sera semejante a 
Dios: por lo cual se llamara y lo sera Dios por participation#. S. Ji an 
de la Cruz, Xoche , M, 20.—Llenos de Dios, decia San Agustin, veran di- 
vinamente: Divinae videbunt , quando Deo plcrii erunt. S. Aug. Serm. 2\3 
in d. Paschal 14, n. 5 . 

( 3 ) Theol. dogm. t. 1, de Deo, 1. 7, c. 8 , n. 3 . 

(M &Cum intellectus creatus videt Deum per essentiam, ipsa essen¬ 
tia Dei fit forma intelligibilis: unde oportet.. quod ex divina gratia su- 
peraccrescat ei virtus intelligendi. Et hoc augmentum virtutis intcllec- 
tivae illuminationem intellectus vocamus .. Et illud est lumen de quo 
dicitur Apoc. 21, quod claritas Dei illuminabit earn, sc. socictatem beato- 
rurn Deum videntium. Et secundum hoc lumen efficiuntur deiformes, 
id est, Deo similes*. St. Thom. 1. P. q. 12, a. b .—«Sic anima ihtellectu 
transcenso, dice Blosio (Inst. spir. c. 12,4), revolat in ideam sitam , et 
principium suum Deum, ibique efficitur lumen in luminc .. Nam quan¬ 
do lux increata exhoritur, lux creata cvanescit. Ergo lux animac crca- 
tae in aeternitatis lucem commntatur*. 
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v toda su doctrina, segun Thomassin ( 1 ), se resume en estas 
dos afirmaciones: La idea inteligible en que el alma ve a Dios 
es el mismo Verbo; de ah! la expresion corriente: Ver a Dios 
en el Verbo. Y la virtud interior con que lo pueden ver es la 
del Espiritu Santo, unido mtimamente a la inteligencia, vivi- 
ficandola v confortandola. «Asi, ahade, es como por Dios ven 
a Dios, puesto que el Espiritu Santo es la potencia con que 
se le ve, y el Hijo la especie en que se le ve». 

De este modo se cumple fielmente que nadie se allega al 
Padre, sino por el Hijo, que es camino , verdad y vida ( 2 ); ni 
logra conocerlo sino aquel a quien el mismo Hijo se digne 
manifestarlo ( 3 ). Y lo manifestara, manifestandose a Si mis¬ 
mo a cuantos le aman, pue$ quien le ve a El ve d su Pa¬ 
dre ( 1 ). Asi, configurados v unidos con el Verbo de Dios por 
la virtud de su Espiritu, les dara El la misma claridad via 
misma dileccion que recibe eternamente del Padre, para que 
scan consumados en la unidad como las divinas Personas ( 3 ); 
puesto que, unidos asi a Dios, vienen a tener el mismo Espi¬ 
ritu que El, y Dios lo sera todo en todos. «Entonces, cuando 
la obra de nuestra deificacion este ya completa v acabada, ob- 
serva el P. Froget (p. i 5 o), seremos perfectamente semejantes 
a Dios, y del todo divinos, estando totalmente penetrados de 
Dios y embebidos en El... Veremos lo que habiamos creido. 
poseeremos lo esperado v buscado, y gozaremos plena,segura 
v eternamente del sumo Bien». 

Asi, Dios mismo, por su misma Esencia, estara en lo mas 
interior de nuestra mente, concurriendo de un modo inefa- 
ble—que en vano tratariamos de explicar—a la production 
de esc acto por excelencia vital , e intenso e intimo en sumo 
grado—cual es el de la vision bealijica —siendo a la vez prin- 
cipio —6 comprincipio —v termino inmediato de esa nuestra 
action. ,;Podria concebirse una presencia mas intima y mas 
real que esa de Dios en nuestro entendimiento? ^Con cuanta 
razon podremos decir que lo tocamos, lo estrechamos y lo 
abrazamos dulcemente en su misma Esencia y nos compe- 
netramos con El por ese acto venturoso de la vision beati- 
fica?... 

Aun es mayor, si cabe, la union producida por el amor. 
Pues este no solo corresponde de lleno al conocimiento, sino 
que de suvo es mas unitivo que el ( <} ). Y asi el alma abrasa- 
da en el fuego del amor divino se compenetra del todo, se 
inunda, se abisma v se pierde dulcemente en el pielago in- 
menso de la Divinidad; y puesto que el amor gozoso del cie- 

P) De Deo, l. 6, c. 16. ( 2 ) Joan, 14, 6 . ( 3 ) Mt. 10, 27. ( 4 ) Jn. 

14,9,21. ( 3 ) lb. 17, 21-26, 

( 6 ) Sto. Tomas, i. a 2. a «, q. 28, a. 1, ad 3 . 
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lo implica la absoluta carencia de todo mal y la plena e in- 
amisible posesion del sumo Bien, amado con toda el alma; 
por eso alii se canta ya sin el menor sobresalto: Invent quem 
diligit anima mea. Tenui Eum, nec dimittam ... (Cant. 3,4.) 

«Alii, observa nuestro sabio y amable hermano y buen 
amigo el P; Gardeil (*), Dios lo es todo en todos: no cierta- 
mente el Dios de los filosofos, Causa primera, Ser perfecto, 
sino Dios tal como es en Si mismo, tal como a Si mismo se 
conoce y ama, Dios Padre, Dios Hijo, Dios Espiritu Santo. 
El bienaventurado asiste al maravilloso espectaculo de la 
eterna generacion del Verbo—que procede del seno del Pa¬ 
dre—y al de la procesion del Espiritu Santo, amor comun del 
Padre y del Hijo... Ve la intima esencia de la Divinidad y ve 
en su primer origen concentradas y en su suplenitud todas 
esas perfecciones que tanto nos encantan — aunque esparcidas 
y atenuadas—en las criaturas... A la vista de este espectacu¬ 
lo abrensele de par en par los ojos y el corazon, y en ellos 
penetra sin dificultad el Infinito... Asi penetra Dios en lo in- 
timo del bienaventurado, y en el habita y permanece... Tal 
es la vida sobrenatural en su plenitud, la vida eterna en el 
cielo». 

§ II.—Identidad esencial de la vida glorlosa y la dela gracia.—La unl6n de carldad 
y la de fe y esperanza vivas y completadas con los done#.—La gloria presente 
de los hijos de Dios: la Inmanencia de toda la Trinidad y la intima amlstad y fa- 
mlllarldad con las dlvinas Personas.— El conoclmlento experimental de Dios y 
las dulzuras del trato divino. 


Lo que se dice de esa intima comunicacion de Dios en la 
Gloria, puede aplicarse, aunque en menor grado, a la de la 
gracia; pues esta es como el germen de aquella, y para mos- 
trarse en su plenitud no necesita ningun cambio esencial, sino 
solo acabar de desplegar su virtualidad latente y de manifes- 
tar a las claras lo que ya es. La vida sobrenatural, en su inti- 
mo fondo, es identica en este destierro y en la patria. La union 
substancial de Dios, comunicado por la gracia a la esencia del 
alma, seguira siendo eternamente la misma que al terminal' 
la vida; pues desde entonces ya no puede aumentar. La de 
caridad tambien es identica, pues esta virtud no se disipa como 
la fe y la esperanza, sino que persevera como eterno lazo de 
union, sin disminuir ni aumentar tampoco despues de la 
muerte. 

Asi es como puede haber en la tierra almas en mayor gra¬ 
do de gracia y de caridad, y, por tanto, de union intima con 
Dios, que muchas de las que ya estan en su Gloria. Esta se 

(*) Les dons du Saint-Esprit dans les Saints dominie p. 41-43. 
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reduce a manifestar lo que ya eramos, y gozar plenamente v 
sin obstaculos del Bien poseido. Solo es menor la unidn de co- 
nocimiento, v, por tanto, el gozo consiguiente a el la. Pues la 
fe, junta con la esperanza, aunque va derecha al mismo Dios 
en su realidad, nos lo muestra como de lejos, y entre nieblas 
y enigmas. Pero asi y todo, completada con el don de inteli- 
gencia, penetra ya desde aqui en lo profundo de Dios, desva- 
neciendo en parte las nebulosidades; y con el de sabiduria y 
las diversas formas del sensus Christi —que son como expan- 
siones de este precioso don—podemos en cierto modo seniir, 
tocar, ver y guslar a Dios en Si mismo ( 1 ). Con el desarro- 
llo de la vida cristiana el conocimiento de la fe tiende como 
de suyo a completarse con el de esos y otros dones y senti- 
dos espirituales. 

Atenuemos, pues, el colorido del misterioso cuadro de la 
Gloria, y tendremos el de la vida de los hijos de Dios en la 
tierra. Pues, como anade el citado P. Gardeil (p. 43 47), «lo 
que es la vida eterna en el orden de las cosas perlectas y aca- 
badas, es la presente vida sobrenatural en el de las que no lie 
garon aun a su total desarrollo, por masque a el tiendan efi- 
cazmente. Una misma realidad constituve el fondo de la vida 
sobrenatural en el cielo y en la tierra, aunque alii la posee- 
mos al descubierto e inamisiblemente, y aqui de una manera 
velada y con el triste poder de perderla. Pero en ambos ca- 
sos—prescindiendo de la diferencia que hay entre la fe y la 
vision—esa posesion es igualmente real. Porque tan realmen- 
te mora Dios en nuestros corazones como en el de un bien- 
aventurado; ya que en realidad amamos a Dios, y el amor 
que le tenemos ahora no cambiara cuando entremos en el 
cielo. La caridad no muere, dice San Pablo. Asi, pues, el jus- 
to, el santo de la tierra, ejerce ya desde ahora con respecto a 
Dios la misma accion victoriosa, por la cual enel cielo ha de 
poseerle. Dios mora ya en su corazon, y este es un verdadero 
cielo, aunque invisible a todas las miradas sin exceptuar la 
suva», hasta que el Espiritu de revelacion descorra un poco 
los velos del arcano. «Tal es, en su profunda realidad, la vida 
sobrenatural en la tierra... Dios hace participantes a los San¬ 
tos del amor con que se ama a Si mismo. El acto divino v el 
del bienaventurado llegan a identificarse cuanto es posfbie; 
como el Padre y el Ilijo se aman por el Espiritu Santo, el 
bienaventurado ama a Dios por el Espiritu Santo, Y como 
el amor de los bienaventurados a Dios se muestra ya en nos- 
otros en estado de tendencia eficaz, es necesario que Dios se 
abaje tambien hasta nuestra pequenez para hacernos partici 
pantes del acto con que a Si mismo se ama, y encumbrar 
* I 1 ) Cf. Juan de Sto. Tomas, In. I, II, q. 68, disp. 18, a. 2. 
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nuestro pobre amor a la altura de su corazon infinito; cs me- 
nester que cl Espiritu Santo, amor consubstancial del Padre 
y del Hijo, este de alguna manera cn lo masintimode nues¬ 
tro amor. Porque, para decirlode nuevo, amamos realmente 
a Dios, v solo podemos amarle asi por el Espiritu Santo . 
De ahi que este divino Iluesped habite en nosotros de un 
modo particular. Si toda la Santisima Trinidad mora en 
nuestras almas como objeto a que elicazmente se dirigen 
nuestra fe y nuestro amor, el Espiritu Santo ahade a esta 
suerte de inhabitation, de suyo tan intima, otra especial ma¬ 
nera; puesto que reside en el fondo de nuestro corazon so- 
brenaturalizado como principio del movimiento con que este 
tiende hacia la Santisima Trinidad; es, por decirlo asi, el co¬ 
mmon de nuestro corazon. Y asi como este se manifiesta en 
el hombre por una inclinacion que lo arrastra, por cierto peso 
que lo orienta y energicamente lo atrae hacia su centro, que 
es el bien, asimismo el Espiritu Santo, peso inmanente de 
nuestra caridad, nos orienta, nos atrae v nos arrastra hacia 
laTrinidad Beatisima, centro comun de las aspiracionesde los 
bienaventurados del cielo y de los justos de la tierra. Con la 
expansion de esta fuerza oculta en nuestros corazones se re- 
lacionan los dones del Espiritu Santo, por los cuales ejerce El 
de la manera mas divina su actividad en las almas justas». 

Asi, pues, la caridad v la fe viva—por ella informada y 
acompanada de los dones del Espiritu Santo—entranan la subs- 
tancial v amorosa presencia de la Trinidad en nuestras almas 
como en las del cielo. La caridad, en efecto, es un amor de 
amistad intima entre Dios y los hombres; y este amor recla- 
ma continuo trato v comunicacion afectuosa v desinteresada 
de pura y Piel benevolencia . Asi nos trata Dios Nuestro Se- 
nor, cuyo amar es hacer bien. Nos ama no por interes, sino 
por pura bondad y liberalidad para colmarnos de sus inago- 
tables riquezas (*). Si nos pide nuestro amor y todo nuestro 
corazon ( 2 ), es para que no seamos desgraciados, sino que 
hallemos nuestro descanso y bienaventuranza ( s ); y si tiene 
en nosotros sus delicias (*), es porque ya nos ve participando 
de su misma bondad. Pues como «la amistad supone seme- 

(*) Cf. Sto. Tomas, i. a P., q. 44, a. 4, ad. 1. ( 2 ) Prov. 23 , 2G. 

( 3 ) «jOh, quien pudiera descansar en Vos!, exclama San Agustin 
(Conf. I, 5 ). ^Cuando tendre la dicha de que vengais a mi corazon y le 
poseais enteramente y lo embriagueis de vuestro Espiritu para que ol- 
vide yo tudos mis males y me abrace y una estrechamente con Vos, que 
sois mi unico Bien?... ^Que soy yo para Vos, que me mandais que os 
ame, y si no lo ejecuto os enojais conmigo y me amenazais con la ma¬ 
yor infelicidad? ^Acaso es pequena la misma de dejar de amaros?... Pues 
decid a mi alma: Yo soy tu salud. Y decirselo de modo que lo oiga 
bien... Que al oir esta voz corra yo siguiendola y me abrace con Vos*. 

(*) Prov. 8, 3 1. 
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janza 6 la crea», Dios, que todo lo puede, quiere asemejar- 
nos a El inismo, comunicandonos su vida intima—su Espi¬ 
ritu de Amor—de suerte que vengamos a ser participantes de 
su misma Divinidad ( 1 ). Asi es como establece con nosotros 
una amistad tan estrecha y cordial como la de Padre, Esposo 
y Hermano, y tan (irme, que por parte de El jamas se rom- 
peria si nosotros, desgraciadamente, no pudieramos romper- 
la pecando. Y como la verdadera amistad tiende a la presen 
cia y comunicacion mas intimas que caben, la de Dios—que 
tan incomparablemente excede a las humanas—entrana esa 
inefable comunicacion del Espiritu de Amor, que es quien 
derrama en nosotros la caridad divina para que podamos 
arnar a Dios con el mismo Amor con que El nos ama y con 
que se aman entre si las tres adorables Personas ( 2 ). 

Por eso la Escritura tantas veces repite ( 3 ) que si amamos 
a Dios El estara en nosotros, y nosotros en El, entrando asi 
en sociedad amistosa con la soberana Triada. Y como Dios 
puede salvar todos los obstaculos que impiden la union a que 
esa amistad tiende, siguese que, en cuanto es de su parte, 
tratara de estrechar la comunicacion y presencia de inhabi 
tacion todo lo posible. Asi, la caridad, como dice el Angelico 
Maestro ( 4 ), supone en nosotros la posesion de Dios ya pre- 

P) «E 1 amor, noencontrandonos iguales, nos iguala; y no encontran- 
donos unidos nos une» S. Fr. de Sales, Amor de Dios , 1. 3 , c. i 3 . 

( 2 ) «E 1 Espiritu Santo, dice el B. Suso (Union, c. 5 ), es el Amor es- 
piritual que reside en la voluntad como un lazo y un peso divino que 
aficiona y arrastra: es la Caridad de Dios... En El son transformados los 
que aman a Dios y son atraidos hacia la luz de una manera tan intima, 
que no puede saberse ni entenderse sino experimentandola. Venid, pues, 
a este Dios Trino y Uno...; pero venid sin mancha, sin interes, con un 
amor purisimo. Pues para los pecadores es un Dios terrible; para los que 
le sirven por la esperanza de la recompensa es un Dios liberal, peroom- 
nipotente y majestuoso; mas para los que destierran el temor servil y le 
aman con puro amor es un amigo tierno y complaciente, un hermano, 
un esposo. Para uniros con El teneis que preparar vuestro espiritu y 
vuestro cuerpo, renunciando a la carne y la sensualidad, sujetando los 
sentidos, aficionandoos del todo a las cosas del espiritu y perseverando 
en el recogimiento y la oracion; tat es el medio de llegar al Espiritu su¬ 
perior, que es Dios, y uniros a El. Entonces sentiriis que este divino 
Espiritu os inspira , os llama, os invita , os atrae; y os iluminard con su 
incomprensibilidad. Cuando veiis que no lo podeis percibir, despojaos de 
vosotros mismos...; resignaos y abandonaos de todo corazon en Dios y 
en su virtud... para arrojaros en El con amorosa confianza y quedar en 
El sepultados, olvidindoos y perdi£ndoos por completo, no en cuanto £ 
la esencia de vuestro espiritu, sino en cuanto a la sensualidad y la pro- 
piedad de vuestro cuerpo y vuestra alma. Y cuando asi seais elevados, 
abismados en la inmensidad de la Esencia divina, quedareis unidos y 
transformados en un solo Espiritu con Dios». 

( 3 t Joan. 14, 23 ; I Jn. 3 , 2-4; 4, 12-16. etc. 

( 4 ) Ctra. Gentes , l 4, c. 21. Amor charitatis est de eo quod jam ha- 
betur. Id. i. a , 2. ae , q. 66, a. 6. 
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sente; pues es una comunicacion tan intima, que hace que El 
este en nosotros y nosotros en El. Por ella esta en nos- 
otros como alma de nuestra vida sobrenatural, y como prin- 
cipio y termino inmediato de esc acto vital por excelencia, 
que no cesa ni con la muerte misma, v que permanecera 
identico por toda la eternidad. 

Tambien lo poseemos de algun modo ya como presente 
por el mismo conocimiento que de El nos permiten tener la 
fe viva v los dones intelectuales. Pero si, como dice San 
Agustin, hoc est Deum habere , quod nosse, este conocimiento 
no ha de ser como quiera, sino vital y como experimental . 
No basta un simple conocimiento especulativo, frio v abs- 
tracto, que se pare en una idea esteril; se requiere uno tan 
vivo V palpitante, que toque en la misma realidad. Asi Dios 
habita en los ninos cristianos, y no en los grandes filosofos 
paganos; y mora con gran complacencia en humildes mujer- 
cillas sin ilustracion, y noen famosos teologos, engreidos con 
su aparatosa dialectica y su hinchada ciencia. Si no viven en 
Dios y de Dios, no lo conocen como es en Si (I Jn . 2, 4; 4, 9), 
ni saben tratarle amigablemente, ni estar en buenas relacio- 
nes con El ( r ). Pues si no lo estrechan en sus corazones por la 
caridad, no pueden poseerle en verdad, por mas conocimien- 
tos teologicos que tengan. De ahi que para que Dios more en 
nosotros v le poseamos realmente, no hasten los actosde una 
femuerta, aunque parten de un influjo semivital del Espiritu 
Santo y se ordenan a Dios (-): es preciso ante todo vivir de 
El por la gracia, poseerle como principio interno, inmanente, 
de accion y de vida; v entonces con esos mismos actos se ha- 
ran mas intimas y completas la inhabitacion v la posesion: 
«Esl praesens se amantibus, dice Santo Tomas (2/ 2. ac , q. 28, 
a. 1, ad 1), per gratiae inhabitationem. 

El acto de una fe viva v ardiente hace sentir de algun 
modo la presencia amorosa \ r adorable de la suma \ v erdad 
que ya se posee. Y a medida que con estos actos de viva fe v 
amorosa presencia de Dios, se desarrolla 6 manifiesta el don 
de sabiduria, se empieza a «g ustar y ver cuan suave es el Sr.», 
y cuan dulce su conversacion v su trato intiino, que no tiene 
por que causarnos hastio ni amargura, sino gozo y alegria: 
Non habet amaritudinem conversatio Wins, nec taedium 
convictus I Hitts: sed laetitiam el gaudium (Sap. 8, 16). 

(*) «E 1 que quiera tener conocimiento de Dios, ame, v le conocera. 
En vano se pone a leer, a meditar, a predicar 6 a orar el que no ama a 
Dios».~S. Agustix. Manual , c. 20. 

( 2 ) Por esta fe, la \uz de Verbo «luce en las tinieblos, sin que estas la 
comprcndan» (Jn. 1 , 5j. 
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S III. — ContinuacUSn. La vida sobrenatural como vlda divina y reino de Dios en la 
tierra.>-Esencia, functones y manifestaciones progresivas.— Las ansias por la 
disoluctfn y la uni6n con Dios. 

Ahora comprenderemos c6mo la vida sobrenatural es vida 
cterna y vida divina , y por que se llama tambien Reino de 
los cielos v Reino de Dios en la tierra. «Vida y Reino, dice 
muy bien el P. Hugueny — en un notable articulo ( A ) cuyas 
ideas mas importantes conviene consignar,—tienen una fase 
de desarrollo que comienza aqui en el tiempo para tener su 
plena expansion el dia del advenimiento glorioso de Cristo y 
de la renovacion del mundo». Asi se colige de aquellas pala- 
bras: Llego a vosotros el Reino Dios .— Esla ya entre vos- 
otros , 6 dentro de vosotros . — Venid, benditos de mi Padre , 
d poseer el reino que os estd preparado ( 2 ). 

El hombre entero participa de esta vida, aunque la red- 
be en el alma; pues con ella entra en una union tan intima 
con Dios, que la vida de El llega a hacerse suya ( 3 ); y asi es 
como a los resucitados se les atribuyen los tronos, el reinado, 
el juzgar..., que son cosas propias de Dios. Las imagenes del 
Apocalipsis: el fruto del arbol de la vida, el mana escondido, 
el nombre nuevo, conocido de solo aquel que lo recibe, que 
es el nombre de Dios mismo, etc., «nos pintan el inefable ca- 
racterfstico de la Vida Eierna , que es ser la misrna vida de 
Dios». Si el hombre entra tan plenamente a participar los 
atributos divinos, es porque se hace realmente hijo de Dios; 
y las prerrogativas que ante todo se reivindica el Hijo, antes 
que los tronos, etc., es el conocimiento y amor del Padre. 
Asi la <ifiliacion divina , la vision y el amor de Dios consti - 
tuyen la esencia y las operaciones de la Vida Eternal. 

San Pablo nos hace ver el lazo intimo y natural que exis- 
te entre esa vida y la del cristiano. La vida que este tendra 
cuando a vista de todo el mundo reciba la corona de justicia, 
no sera verdaderamente nueva; es la simple manifestacion, la 
libre y gloriosa expansion de la vida divina que aqui miste- 
riosamente obra en el alma del justo. La vida nueva que el 
creyente recibio el dia en que, despues de haber sido crucifL 
cado y sepultado con Cristo en el bautismo, salio resucitado 
de las aguas bautismales, es la vida de Cristo resucitado, una 

( ! ) .4 quel bonheur sommcs-nous destines , en Rev. Thom. En. o 5 . 

( 2 j Mt. 12, 28; 25 , 34; Luc . 17, 20. 

( 3 ) «Gratia habitualis, dice Santo Tomas ( 3 . a P., q. 2, a. 10 ad 2), 
est solum in anima; sed gratia, id est, gratuitum Dei donum, quod est 
untri divinac personae , pertinet ad totam naturam humanam, quae 
componitur ex anima et corpore. Et per hunc modum dicitur plenitudo 
divinitatis in Christo corporaltter habitare». 
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vida del todo animada del Espiritu de Dios, que es tambien 
el Espiritu de Cristo. Mas por activa que desde un principio 
sea, esta vida no recibe desde luego su completo v manifiesto 
desarrollo. «Quito a la vida natural—vida del pecado, de la 
carne, del hombre viejo—la direccion de la actividad del fiel; 
y en este sentido, la mato, puesto que una vida que ha per- 
dido el poder de dirigir su actividad, no es ya verdadera- 
mente una vida, dejando de ser primer principio de movi- 
miento» ( 1 ). Mas el organismo a que esta nueva vida preside 
esta aun impregnado de las terrenas influences de su prin¬ 
cipio carnal, y permanece sometido a las limitaciones e im- 
potencias del mundo de corrupcion ( 2 ). En estas condiciones 
la vida divina del fiel sigue encerrada y velada, asi como esta 
oculta la vida del mismo Cristo, trabajando misteriosamente 
en la realizacion de su reino en este mundo, sin manifestar 
nada de la gloria y esplendorque le pertenecen: Estais miter- 
tos, y vuestra vida esta escondida con Cristo en Dios . Pero 
vendra el dia de la gran manifestacion del Hijo del hombre, 
y entonces la vida de sus fieles recibira todo su desarrollo y 
esplendor: Mas cuando se manijieste Cristo , vuestra vida , 
entonces tambien vosotros aparecereis con El en gloria ( ;] ). 

Asi, pues, como nos ensena San Juan ( 4 ), la vida eterna, 
lo mismo que el reino, comienza en este mundo ( r) ): hemos 
pasado de muerte a vida por una resurreccion espiritual, de la 
que sera consecuencia y manifestacion al fin de los tiempos 
la misma resurreccion corporal. Entre tanto, aunque privada 
de las prerrogativas gloriosas, la vida cristiana es ya vida eter¬ 
na, pues «esta constituida por el elemento esencial, que es la 
filiacion divina , de la cual sera una simple revelacion la glo¬ 
ria futura». Poreso ahora toda la creacion espera con ansie * 
dad la gloriosa revelacion 6 manifestacion de los hijos de 
Dios (°). 

Esta filiacion divina no es, pues, un simple afectode amo- 

( ! ) «En realidad, dice Bacuez (Man. Bibl. t. 4, 8. a ed., p. 388 ), la vida 
natural no queda ahogada en el bautismo, pero la cristiana debe predo- 
minar de tal modo, que parezca existir e 11 a solao.—«Asi como las estre- 
llas, sin perder su luz, dejan de lucir en presencia del sol, asi tambien, 
observa San Francisco de Sales (Amor de Dios , VI, 12), el alma santa, 
sin perder su vida por la union con Dios, deja de vivir, por decirlo asi, 
v Dios es quien vive en eIIa>>. 

( 2 ) Rom. 6, 3-20; 8, 9-18; Gal. 2, 20; 4, 1-17. ( 3 ) Col. 3 , 3 . 

( 4 ) Evang. V, 24-2(3; ( Ep. V, ii-i 3 . 

( 5 ) San Juan, reconoce, a pesar de sus errores, el mismo Eoisy 
(L*Evang., p. 190), «asocia la idea de la vida en Dios con la de la vida en 
el reino; y concibe asi la vida eterna como futura y ya presente. I'^sta vida 
esuna deifxcacion del hombre... realizada por lacomunicacion parcial del 
mismo Espiritu divino que se hace a los creyentes, unidos a Dios en 
Cristo como el mismo Cristo lo esta al Padres. 

( c ) Rom. 8, 19. 
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rosa confianza de la creatura al Creador, ni aun la mera co¬ 
municacion de un don superior a la condicion natural y a to- 
das las fuerzas creadas: es «una comunicacion de la misma 
vida de Dios bajo la accidn inmediata del mismo Espiritu , 
quc es la vida de Dios y la vida de Cristo ( l ). La vida recibi- 
da en esta filiacion es una participacion tan intima de la vida 
divina, que su produccion no «se llama va creation, sino ge¬ 
neration ( 2 ). San Pablo afirma que esa filiacion es tan in¬ 
tima, que nos da sobre los bienes de Dios los mismos dere- 
chos del Hi jo eterno: Si hijos, tambien herederos , coherede - 
ros de Cristo ( 3 ). Ahora, entre los bienes reservados a los he* 
rederos de Dios, los mas caracteristicos, los que son tan ex- 
clusivos del Hijo, que solo se comunican a los que El quiere 
hacer participantes de sus privilegios, son un conocimiento y 
un amor de Dioscomo el que tiene el Padre al Hijo: Nadie co ■ 
noce al Hijo , sino el Padre; y nadie conoce al Padre sino el 
Hijo, y aquel d quien el Hijo quisiere revelarlo ( 4 ). Este co 
nocimiento es operacion caracteristica de la Vida Eterna , asi 
como la filiacion divina es su constitutivo» .— La vida eter¬ 
na es para conocerie a Ti, solo Dios verdadero (Joan. 17, 
3 ). Este conocimiento de Dios, propio del hijo que esta ya en 
pleno ejercicio de sus derechos v en plena posesion de su he- 
rencia, es la vision intuitiva del mismo Dios, que tendremos 
cuando se manifieste lo que somos, y seamos semejantes a El, 
viendole tal como es, v conociendole como El nos conoce ( 5 ): 
Quien no ama d Dios , no lo conoce , porque Dios es amor. 
Mas quien le ama , nacio de El y lo conoce (°). 

«E 1 amor del Padre nos pone desde ahora en posesion de 
la vida y de la dignidad de hijos de Dios; mas esta vida 
no aparece aun a los ojos del mundo: el dia de la gran re- 
velacion se acentuara de tal manera esa semejanza, que re- 
dunde al mismo cuerpo una vida y una gloria tales que la 
hagan manifiesta. Este brillo exterior no es el elemento esen- 
cial de nuestra semejanza con Dios, pues esta la exige una 
actividad mas elevada, una operacion imposible a quien no 
entre en comunicacion trascendente con el Ser divino; Lo 
verenios tal como es ; y para esto es menester que seainos se- 
mejanles a El , participando de su misma naturaleza. Por eso 
los unicos que pueden conocerie, esto es, sus hijos, no pue- 
den monos de ser amor como El. Es imposible que sigan 
siendo hijos suyos, y no le amen con amor filial, y no tengan 

( ! ) Rom. 8, 14-10. 

( 2 ; Joan. 1, i 3 , 3 , 3 - 8 ; ] Ep. 2, 29; 3 , 9; 4, 7; 5 , 4; I Petr. 1, 3-4; 2, 
2; Jac. 1, 18. 

( 3 ) Rom 8,17. ( 4 ) Math. 11,27. ( 5 ) I Jn. 3 , i- 3 ; I Cor. i 3 , 10-12. 

I 6 ) 1 Jn. 4, 7-8. 
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por alimento el cumplir la voluntad del Padre ( l ), y no tra- 
ten de purificarse, asi como El es puro, y no se sacrifiquen 
por la salud de sus hermanos, con un amor como el que Dios 
nos tuvo dandonos a su Hijo ( 2 ). Este amor es una operacion 
caracteristica de la vida eterna, asi como el conocimiento 
filial, sea fe 6 vision . Mientras el cristiano no renuncie a esa 
vida, nada hay que pueda separarle de la caridad de Dios 
que esta en Jesucristo» Q). 

A fin de no perder esa vida, sino fomentarla y desarrollar 
el germen divino (*), «rodeamos siempre nuestro cuerpo de 
la mortificacion de Jesus, para que tambien la vida de Jesus 
se manifieste en nuestra carne mortal...; sabiendo que quien 
lo resucito a El nos resucitara tambien a nosotros con El. Por 
tanto, no desmavamos, pues aunque este nuestro hombre ex¬ 
terior se debilite, el interior se renueva de dia en dia. Y la 
tribulacion momentanea v ligera produce maravillosamcnte 
en nosotros un eterno peso de gloria. Sabemos, en efecto, que 
si nuestra casa terrestre, simple tienda, esdestruida, tenemos 
en el cielo una morada eterna, que es obra de Dios».—Esta 
firme esperanza de la resurreccion es la que*nos consuela en 
nuestra disolucion temporal. «Por eso gemimos, deseando re- 
vestirnos de nuestro domicilio celeste, sin desnudarnos—si 
posible fuera—del terrestre. Pues mientras estamos en este 
tabernaculo, gemimos agobiados; porque no queremos ser 
despojados, sino revestidos (supervestiri); para que lo mor¬ 
tal quede absorto en la vida. Quien nos hizo para esto es 
Dios, que nos dio las arras del Espiritu. Por eso, como mien¬ 
tras estamos en el cuerpo andamos ausentes del Senor,— 
puesto que andamos a la luz de la fe y no a lade la vision,— 
nos llenamos de confianza, v preferimos ausentarnos del cuer¬ 
po y estar presentes al Senor» ( 5 ). 

Esta separacion del cuerpo es un mal, pero con todo, para 
el Apostol, es preferible a la privacion de la vista de su Senor, 
por quien tan ardientemente suspira. Estasansias van siendo 
en el, como en todos los santos, cada vez mavores, a medida 
que siente mejor lo que estorban a su ardiente caridad las 
trabas de la carne. Asi es como exclamara despues (Q: «<;Quicn 
me librara de este cuerpo de muerte?». Pero tambien a me • 
dida que mas se identifique con Cristo, v mas viva de la vida 
del mismo Cristo, tanto mas se resignara y se conformara con 
su santa voluntad, aunque tenga que seguir ausente de El. 
Por eso a los Filipenses ( 7 ) les dice: «Mi vida es Cristo, y el 

0 ) Jn. 4, 32-34. ( 2 ) 1 Jn. 3 , 3 ; 4, 9-11. 

( 3 ) Rom. 8, 38 . Huguesy, 1 . cit., p. 662 672. 

( 4 ) I Jn. 3 , 9. ( 5 ) II Cor. 4, 10-17; 5 , 1-8. ( B ) Rom. 7, 24. 

( 7 ) Phil. 1, 21-26. 
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morir, mi ganancia. Pero si el vivir en carne hace que mi 
obra sea mas fructuosa, entonces no se que escoger. Pues me 
veo estrechado por ambas partes, deseando la disolucion para 
estar con Cristo, que me seria mucho mejor. Mas el perma- 
necer en carne es necesario para vosotros, y permanecere 
para vuestro adelantamiento» ( 1 ). 

Asi es como «los hombres espirituales—segun la frase de 
S. Ireneo—viven para Dios: puesto que tienen en si al Espi- 
ritu de Dios que los eleva a una vida divina».—«Nacer de Dios 
y hacerse hijos suvos, tal es origen de este sublime estado; 
vivir una vida divina en Dios y con Dios, tal es su desarrollo. 
<;Cual sera su termino sino ver a Dios y quedar transforma- 
dos en El?» (-). 

ARTICULO 6.° 

RELACIONES EAMILIARES CON LAS DIVINAS PERSONAS 

g I. —El trato intimo con Dios y la particlpacirin de su mlsma vida.—Las obras de 
la gracia y las de la naturaleza: Relaciones slngulares que aquella establece: La 
propiedad y la apropiacion en 1o divino: La obra de cada Persona en la adopcirin 
y deificacidn: La inhabitacirin de Dios y la consagracI6n 6 uncidn de su Espirltu 
— La Paternidad divina: Titutos y oficios de cada Persona. 

Puesto que por la fe conocemos a Dios en su vida intima, 
y no ya solo en los atributos que se reflejan en las criaturas, 
y por los dones de entendimiento y de sabiduria podetnos 
penetrar en los divinos misterios y gustarlos; y, en fin, pues¬ 
to que la caridad nos pone en intima comunicacion con las 
tres divinas Personas y nos permite conocerlas y tratarlas 
como conviene; de ahi que por la gracia entremos en relacio¬ 
nes singularisimas con cada una de ellas, y no solo con toda 
la Trinidad 6 con la Unidad de la naturaleza divina. Pues 
mal podriamos reconocerlas en particular v comunicarnos 
con ellas, sin entrar en relacion con los propios atributos en 
que se distinguen. 

0 ) «E 1 alma pura, dice S. Agustin (Jr. 9 in Ep. Joan.), desea la ve- 
nida de su Esposo; y pide sus purisimos abrazos. No tiene ya que luchar 
consigo para decir: Venga a nosotros tu reino. Antes el temor le hacia # 
decir eso con miedo; mas ahora dice ya con David (Ps . 6 , 4-5): «^Hasta 
cuando, Senor, retrasareis vuestra venida? Venid a mi Senor, y dad li- 
bertad a mi alma»; y gime de ver como se le dilata el cumplimiento de 
sus deseos. Hay muchos que mueren con paciencia; mas el que es per- 
fecto, lleva con paciencia el vivir, complaciendose en morir: Pat tenter 
vivity et delectabiliter moritur . Asi el Apostol sufria la vida con pacien¬ 
cia... Aprended, pues, hermanos, a desear ese dia venturoso; que hasta 
que se comience A desear, no se mostrara una caridad perfecta... Un al 
ma abrasada en el fuego del amor divino, no podra menos de suspirar 
por la posesion de su Dios; y sera menester que El mismo le mitigue el 
ardor de estos deseos. No soy yo quien habla a esa alma: el mismo Dios 
es quien la consuela, mientras la ve sufrir con paciencia el vivir». 

( 2 ) Broglie, Surnat. I, p. 3 q. 
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Las obras dc la gracia no son como las naturales. Estas, 
como realizadas ad extra , se refieren ala absoiuta unidad dc 
la Omnipotencia divina; y asi son del todo comunes a las tres 
Personas, por mas que a voces—segun nuestro modo de ha- 
blar—se apropien a una de ellas. Mas las de la gracia, una 
vez que nos haccn entrar en el go^o del Senor —on la vida 
intima y secrcta de la Divinidad v en amistosa y familiar so - 
ciedad con el Padre y con el Hi jo en el E . 5 .—nos elevan 
a participar de las inefables comunicaciones que se realizan 
ad intra en el seno mismo de Dios; y asi unas deben ser del 
todo propias, y otras, a lo menos, may singularmente apro * 
piadas. 

La ordinaria apropiacion consiste en atribuir especialmen- 
te a una Persona—por razon de la semejanza 6 analogia que 
dicen con sus atributos personales—las acciones y propieda- 
des que en realidad son comunes a todas tres. Asi atribuimos 
al Padre la eternidad , la omnipotencia y la justicia; al Hijo 
la belle^a, la sabiduria v la misericordia; y al E. S. la ca- 
ridady bondad. pa% y felicidad, etc., siendo asi que estos 
atributos son en cierta manera comunes a las tres Personas— 
y solo como apropiados a una de ellas—por pertenecer a la 
unidad de la naturaleza divina en cuanto cognoscible por las 
criaturas, y no al recondito misterio de las relaciones perso¬ 
nales. Mientras lo tocante a estas, solo puede ser conocido 
por revelacion, aquellos atributos puede la simple razon na¬ 
tural rastrearlos y reconocerlos de algun modo en virtud de 
las obras ad extra , comunes a las tres Personas. Mas cuan- 
do digo: El Padre Eterno— ex quo omnis paternitas in coe - 
lo y et in terra nominatin' —es Padre de N. Sr, . 7 . C, y tarn ■ 
bien nuestro Padre f que esta en los cielos; v que el Hijo es 
Verbo del Padre, esplendor eterno de su gloria e imagen de 
su substancia, Sabiduria increada, Unigenito que esta en el 
seno del P., y a la vez Primogenito entre muchos herma- 
nos, v, por lo mismo, Hermano nuestro; 6 bien, que el E. S. 
es el Amor personal, la Caridad subsistente de Dios, el gran 
Don del P. y del H., etc.; estas denominaciones son del todo 
propias de cada persona, como lo son los mismos nombres dc 
Padre, Hijo y E. S. Y lo mismo debe suceder tambien con 
otros titulos intimamente ligados con estos v atribuidos casi 
constantemente en las Escrituras y en la Tradicion a una 
sola Persona, por no convenir a las otras sino de otro modo 6 
en sentido menos propio. Asi crcemos que sucede, por ejem- 
plo, al llamar al E. S. dulce Iluesped , intimo vivijicador , 
santijicador , director e inspirador del alma ( r ). 

(*) «Quamvis Sanctissimae Trinitatis opera, quae extrimice Hunt, 
Lribus personis communia sint, ex iis tamcn multa S. Scto, propria tri - 
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En estas constantes apropiaciones , sin duda, debe haber 
algo especialisimo, que no sabremos precisar, niaun indicar: 
algo que, de tan inefable como es, no puede decirse, y que, 
.sin embargo, sirve de fundamento a relacionessingularisimas, 
que nos permiten conocer y Iratar amorosamente a cada una 
de las divinas Personas, con quienes entramos en esa miste- 
riosa sociedad de la vida eterna, de esa vida que estaba en el 
Padre , y se nos manifesto para que tengamos sociedad con 
El y con su Uni genii o (I. Jn. i, 2-3).—De este modo los 
grandes Santos—con los iluminados ojos de su corazon abra- 
sado en caridad y con la sabrosa experiencia que les da el don 
de sabiduria— pen, sienten y palpan (ib. i: Quod vidimus 
oculis nostris, quod perspeximus, et manus nostrae contrec- 
laverunt de Verbo vitae), aunque por ser tan inefable no pue • 
dan decir el como , que cada Persona divina hace en el alma 
su propia obra, influyendo segun su personal caracter en 
nuestra santificacion ( 1 ); de tal suerte que, en un alma ya 
muy deificada, repercute y se ve resplandecer todo el adora¬ 
ble misterio de la Trinidad Beatisima ( 2 ). 

buuntur, ut intelligamus ilia in nos a Dei immensa charitate proficisci... 
Perspici potest eos effectus, qui proprie ad S. Sanctum referuntur , a 
summo erga nos Dei amore oriri». Catech . Rom. P. i, a. 8, n. 8.—«La 
santificacion , dice Broglie ( Surnat . I, p. 3 o), es siempre atribuida al 
Espiritu Santos. 

(*) Las almas fervorosas que se resignan totalmente en las manos de 
Dios, sin mas deseos que los de agradarle, «reciben tres senalados favo • 
res de las ires Personas divinas: del Padre una for tale %a como invenci- 
ble en la accion, en el sufrimiento y en las tentaciones; del Hijo los res- 
plandores de la verdad que incesantemente brillan en sus almas; y del 
E. S. un fervor y una dupura y consuelo encantadores».— Lallemant, 
Doctr . spir. pr. 2, sec. 2, c. 2. 

( 2 ) En estas almas, escribe Taulero (Inst. c. 33 ), Dios Padre perfec- 
cionara sin cesar la eterna generacion de su Verbo y hara que inefable- 
mente dentro de si mismas la sientan. «En esta generacion su espiritu 
experimentara cierta mudanza, elevacion y exaltacion de si mismo en la 
singular presencia de la quieta eternidad, y un apartamiento de las cria- 
turas y cosas perecederas. Empezaran a serle desabridas todas las cosas 
que de este nacimiento no procedan; todo se trocara en el conforme 
a esta generacion eterna; y su fondo y toda su multiplicidad se reduciran 
a la unidad». Cf ib. c. 3 q; Blosio, Inst. sp. append, c. 2; Sta. Mag. de 
Pazzis, 1 . a P., c. 28. 

«De la generacion y filiacion de Dios, decia al B. Suso la Sabiduria 
Eterna (c. 32 ), procede el verdadero abandono interior y exterior de los 
escogidos.- Siendo hijos de Dios... participan por gracia de la naturale- 
za y de la accion divina; porque el Padre produce siempre un hijo seme- 
jante a si en la naturaleza y en la accion. —El justo que se entrega a 
Dios, por esta union con el que es eterno, triunfa del tiempo y posee una 
vida bienaventurada que le transforma en Dios... Por una renuncia 
perfecta, puede el alma llegar a perderse en Dios con infinita ventaja, a 
sepultarse en la divina Esencia, donde ya no se distingue de c Dios , ni 
conoce por las imagencs, lu q y formas creadas , sino por El mismo ... Es 
un cambio maravilloso, en que el alma, en el abismo de la Divinidad, 
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La deificacion, en efecto, establece entre el alma y Dios 
una multitud de relaciones verdaderamente inefables , que 
ios PP., ya que no pueden formularlas adecuadamente con 
ninguna expresion, las tratan de explicar con muchas ymuy 
variadas, a finde que entre todas ellas nos den una idea mas 
aproximada y fiel, y de que nos remontemos sobre todos es- 
tos simbolos a ponderar v admirar en silencio lo que es im- 
posible decir con palabras ni representar con ninguna suerle 
de imagenes. Pero algunos de esos terminos que nos permi- 
ten reconocer el cardcler de cada Persona, sin duda implican 
algo propio, aunque otros solo indiquen cierta apropiaddn 
mas especial que las ordinarias. Pues si las operaciones ad 
extra de la naturaleza, siendo comunes, se apropian tan solo 
por alguna remota analogia, las de la gracia, como vifates, 
participan de la vida v comunicaciones ad inlra, y corrto so 
dales , pueden ser del todo propias 6 may apropiadas de su- 
yo, refiriendose mas directamente a cada Persona en parti¬ 
cular, que no a la Unidad de Naturaleza, 6 a una Persona 
que a las otras ( l ). 

se transforma en la unidad de Dios para perderse a si misma y confun- 
dirse con El, no en cuanto a la naturaleza, sino en cuanto a la vida y 
las facultades». — La vida de la gracia, escribe Mgr. Gay (Vida y vir . 
crisj. t. I, p. 67), «es la inefable circulacion de la Divinidad entre el Pa¬ 
dre, el Hijo y el E. S.» 

( ] ) «Oportet quod onine id quod Deus in nobis efticit sit, sicul d causa 
efjficienle , simul a Patre et Filio et S. S.; verbum lamen sapienliae , quo 
Deum cognoscimus nobis a Deo immissum, est proprie repraesentativum 
Filii ; et similiter amor , quo Deo diligimus , est proprium repraesentati¬ 
vum S. Sanclh .—S. Thom. C. Gent . IV, c. 21. 

«Quando S. Sanctus datur , observa el mismo Sto. Dr. (In I. Sent. 
D. 14, q. 2, a. 2, ad 3 ), efiicitur in nobis conjunctio ad Deum secundum 
modum proprium illius personae , sc. per amorem... Unde cognitio ista 
est quasi experimcntalis» . «Oportet, ariade (1 . a P., q. q 3 , a. 5 , ad 2), quod 
fiat assimilalio ad divinam personam quae mittitur , per aliquod gratiae 
donum. EtquiaS. S. est amor, per donum ciiarilalis anima Spiritui 
S.° assimilalur ... Filius autem est verbum, non qualecumque, sed spi- 
rans amorem... Non igitur secundum quamlibet perfectionem inlelleclus 
mittitur Filius, sed secundum talem. . qua prorumpat in affectum amo- 
ris... Signanter dicit Augustinus, quod Filius mittitur , chwj d quoquam 
cognoscitur atque percipilur. Perceptio autem experimentalcm quam- 
dam notitiam significat: et haec proprie dicitur sapientia , quasi sdpida 
sciential. 

De este modo, toda la Trinidad es causa eficiente de la encarnacion 
del Verbo: «quia inseparabilia sunt opera Trinitatis. Solus lamen Filius 
formam servi accepit in singularitate personae*. (Symb. fidei Cone. 
Tolet. XI). Asi podriamos decir tambien que toda la Trinidad es causa 
eficiente de nuestra justificacion; y sin embargo, solo el Hijo es causa 
meriloria , y el E. S causa quasi formalis. Y asi es como puede haber 
pecados que van directamente contra el Padre , contra el Hijo 6 contra 
el E. S como son respectivamente los de Jlaque^a, ignorancia 6 mali - 
cia; y estos ultimos—mientras subsiste el espiritu opuesto al de Dios— 
son del todo imperdonables. (Sit. 12, 3 1 - 3 s; Luc. 12, 10). 
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Cuales scan las propias v cuales las simplemente apro- 
piadas , no nos atrevemos a decirlo con precision—ya que 
tampoco se atrevieron los que mejor hubieran podido hacer- 
lo - no sea que por querer precisar demasiado, se incurra en 
un peligroso inleleclualismo. Nos contentaremos, pues, con 
indicar algunas de las principales en que mas insistieron los 
Santos, a fin de que las almas que empiezan a sentir la reali¬ 
dad de estas portentosisimas comunicaciones, reconozcan y 
aprecien mejor la verdad, y no se asusten viendo que a la 
bondad y sabiduna de Dios es muy posible y muy facil lo que 
a ellas las deja atonitas de tan excelente y divino como es; 
pareciendoles excesiva y aun imposible una comunicacion 
que, por otra parte, se les impone con la tangible evidencia 
de un hecho . 

El fundamento de todas estas relaciones es la filiation 
adopiiva, que puede decirse comiin a las tres divinas Perso¬ 
nas, por cuanto todas ellas contribuyen a esta misteriosa 
obra, aunque cada cual a su modo. Esta filiacion, asi como 
la deifxcacidn consiguiente, no es cosa instantanea e invaria¬ 
ble, sino continua y progresiva. Vamos siendo tanto mas pro ■ 
piamente hijos de Dios, cuanto mas nos parezcamos a su 
Unigenito, con quien debemos configurarnos ( 1 ). Y en esta 
continua operacion, aparte de lo que haya de comiin en cuan¬ 
to obra ad extra —cual es influir sobre una pura creatura 
para encumbrarla al orden divino—hay en el termino de este 
encumbramiento algo que es caracteristico de cada Persona; 
va que cada una de ellas, segun la corriente expresion de los 
Misticos, hace su obra en nuestra continua renovacion y san- 
tificacion. 

Si el hacer 6 producir un efecto natural en la creatura es 
obra comiin de toda la Trinidad ( 2 ), el «hacernos» hijos de 
Dios no es como producir un efecto asi, sino que es deificar - 
nos, comunicandonos esa intima participation de la misma 
Divinidad, ese divino ser por el cual somos de nuevo creados 
en J. C., renaciendo no de cosa extrana a Dios, 6 sea de «se 
milla corruptible, sino de una incorruptible por la Palabra 
di.vina»: es decir, de un germen del Padre Eterno. Y ese mis- 
tico germen que permanece en nosotros, preservdndonos del 
pecado ( :{ ), bien podremos decir que es el mismo Espiritu vi~ 
vijicador; pues se nos comunica, segun la atrevida y energi- 
ca expresion de S. Ireneo, como semilla viviente y vivifica - 
dora del Padre. Y a El, en efecto, se atribuye esta nueva 
creation y renovacion ( 4 ). 

Recibiendo el ser divino al ser regenerados por el agua y 

0 ) Cf. S. Agustin, De Peccat. mer. et rem. 1 . 2, n. 9-10. 

(*) St. Th. 3 . a P. q. 23 , a. 2. (*) I Jn. 3 , 9; 5 , 18, (*) Ps. io 3 , 3 o. 
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el E. S. v nacer del mismo Dios ( l ), es como podemos nos- 
otros, con el poder que nos merecio v nos concedio J. C., ha- 
cernos, es decir, llegar a ser verdaderos hijos de Dios . Mas 
a ese renacimiento nuestro y a esa transformacion que expe- 
rimentamos al pasar de hijos de Adan a la condicion de hijos 
del Altisimo, no corresponde por parte de El una action 
cualquiera, sino una comunicacion tan intima y tan vital , 
que sea verdadera participacion de la generation eterna. Y 
esto no es propiamente hacer u obrar un simple cambio en 
nosotros, al modo que hace 6 produce Dios un efecto en las 
criaturas, sino que es engendrarnos a imagen de su I'nige- 
nito. Asi, aunque el Evangelio dice (Jn. I, 12) que nos hace- 
mos hijos de Dios:— Dedil eis potestatem jilios Dei fieri, — no 
por eso se lee jamas en el ni toda ia divina Escritura, que 
Dios nos hace tales, sino que nos adopta , engendra ( 2 ), 6 re - 
genera por J-C. Y de este modo es como renacemos de una 
incorruptible semilla por la palabra de Dios:—quien nos 
engendro en el Verbo de la verdad . Y por eso la Hliacion 
adoptiva viene a ser una participacion de la eterna del Verbo, 
que es «engendrado y no hecho». Como engendrado ab aeter- 
;to, es verdaderisimamente Ilijo y Modelo de todos los hijos: 
y como Primogenito entre muchos hermanos (R. 8, 29), re¬ 
quire que estos sean en cierto modo, a semejanza suva, tam- 
bien engendrados y no hechos: de otra suerte El no seria 
Primogenito . Y al modo como en la obra de la Encarnacion, 
a pesar de terminarse ad extra v de concurrir a ella las tres 
divinas Personas, solo el Verbo es quien tomo carne humana, 
y solo el Padre es Padre de N. Sr. J. C., aun en cuanto hom- 
bre, asi en la de nuestra adopcion y regeneracion, no obs¬ 
tante lo que tiene de ad extra , debemos reconocer algo que 
es tambien propio de aquel Eterno Padre ex quo omnis pa- 
ternitas in coelo et in terra nominatur . Y de igual modo, en 
la uncion de J. C. y la nuestra, otra obra propia a su vez del 
Espiritu consagrador y san till cad or ( 8 ). 

El Ilijo por naturaleza y excelencia, que es nuestro Sal¬ 
vador y Modelo, como verdadero Mediador entre Dios v los 
hombreses quien nos merecio esta comunicacion del E. S., ha- 
biendose hecho participante de nuestra naturaleza, para que 
nosotros podamos participar de la suva v entrar en sociedad 
con El ( 4 ); y asi es como nos da el poder de hace1 nos hijos 

( ! ) Jn. I, i 3 ; I Jn. 3 , 9; 4, 7; 5 , 1-18. 

( 2 ) Deut. 32 , 18; Jac. 1, 18; 1 Jn. 5 , 1. 

( 3 i Luc. 4, 18; Act. 10, 38 ; II. Cor. 1,21; I Jn. 2, 20. 

( 4 ) «Si el Verbo se hizo carne, y el Hijo eterno de Dios vivo vino a 
ser hijo del hombre fue, dice S. Ireneo {finer. I. 3 , c. 19, n. 1), para que 
el hombre, cntrando en sociedad con el Verbo y recibiendo la adopcion, 
viniera a ser hijo de Dios». 
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de Dios , renaciendo de su Espiritu, a medida que nos reno 
vamos en este Espiritu de adopcion v santificacion, segun nos 
despojamos del hombre terreno^ 1 ). Mas cl Padre es quien 
mas propiamente nos adopla y nos constituve en hijos su- 
yos por J. C.; pues El es quien «voluntariamcntc nos engen- 
drd por el Yerbo de la vcrdad» (-). Ese acto de engendrar es 
propio de la persona del Padre ( 3 ■; y tambien debe serlo el 
correspondiente de adoptar por el Hijo «per quem multos 
filios in gloriam aduxerat» ( 4 ); y asi nos predestino y nos 
adopto y nos bendijo en El y por El; por quien recibimos 
su Gracia y Caridad en el Espiritu de santificacion ( 5 ). 

En suma, el Padre nos regenera para la vida eterna ( G ), 
haciendonos participar de su naturaleza misma para configu- 
rarnos a imagen de su llnigenito ( 7 ); el Hijo nos da el po- 
der de hacernos hijos de Dios, y, por tanto, hermanos y co- 
herederos suyos; y ambos nos Hannan y trasladan de muerte 
a vida, comunicandonos su propio Espiritu de Amor ( 8 ), que 
nos vivifica con esa vida de la gracia que es g ermen de la glo¬ 
ria, y nos imprime el sello de Cristo (°). Asi esta obra es en 

(*) Jn. t, 12-1 3; 3, 5-8; Eph. 4, 22-24, C0/. 3, 9-10. «Como si dijera, 
observa S. J. de la Cruz (Subic/a, 1. 2, c. 5): dio poder para que puedan 
ser hijos de Dios, esto es, se puedan transformar en Dios, solamente a 
aquellos que no de las sangres* e sto es, no de las complexiones y com- 
posiciones naturales son nacidos, ni tampoco de la voluntad de la came, 
esto es, del albedrio de la habilidad y capacidad natural. no dio poder 
a ninguno de estos para poder ser hijos de Dios en toda perfeccion, sino a 
los que son nacidos de Dios, esto es, a los que renaciendo por gracia, mu- 
riendo primero a todo lo que es hombre viejo, se levantan sobre si a lo 
sobrenatural, recibiendo de Dios la tat renacencia y filiacion , que es so¬ 
bre todo lo que sc puede pensar... El que no renaciere del E. S., no po- 
dra ver este reino de Dios, que es el estado de perfeccion; y renacer en 
el E. S. en esta vida perfeciamente, es estar una alma asimilada a Dios 
cn su pureza, sin tener en si alguna mezcla de imperfeccion; y asi se 
puede hacer pura transformacion por participacion de union, aunque no 
esencialmente». 

( 2 ) Jac. i,18. ( 3 ) Sto. Tomas, 3 P.,q.23,a. 2. ( 4 ) Hebr. 2, 10-11. 

( 5 ) «Benedixit nos {Pater) in omni benedictione... in Christo. Sicut 
clegit nos in ipso ante mundi constitutionem , ut essemus sancti et imma 
culati in conspectu ejus in Charitatc . Qui praedestinavit nos in adoptio- 
nem filiorum per J. C... in laudem gloriae Gratiae suae, in qua gratiji- 
cavit nos in dilecto Filius suo». (Eph. 1, 3-6). 

( G ) I Petr. 1, 3-4. ( 7 ) Rom. 8, 29. ( 8 ) I Jn 3, 14. 

( 9 ) «EI Hijode Dios, dice S. Cirilo Alej'. (In. Joan. 1. 1), vino para dar- 
nos el poder tlegar & ser por gracia to que El es por naturaleza, y hacer 
que sea comun lo que le era propio; jtanta es su benignidad para con los 
hombres, tanta su caridad!. . Hechos participantes del Hijo por el E. S., 
hemos recibido el sello de su semejanza, y venimos a ser conformes a la 
imagen divina... Somos, pues, hijos de Dios por adopcion v por imita- 
cion: mientras El lo es por naturaleza y segun la plenitud de la verdad. 
De este modo subsiste la oposicion: por un lado esta la dignidad natural, 
y por otro el favor de la gracia. . Recibieron el poder de hacerse hijos de 
Dios, y lo recibieron del Hijo; por donde se ve manifiestamente que 
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cicrto modo comun a toda la Trinidad; v sin embargo, como 
ad vierte el Angelico Dr. (*), sc citribuyc al Padre, como autor, 
al Hi jo, como merccedor v modelo , y al E. S., como vivifx- 
cador v deificador , que nos imprime la viva imagen del 
Verbo: Appropiatur Pairi ut auctori , Filio ut exemplari , 
Spiriiui Sancto, ut imprimenii in nobis hiijas exemplaris 
similiindinem . Pero en general se atribuye muy singular 
mente al Padre, por lo mismo que esta en mas intima rela- 
cion con su caracter personal (*-). Asi en rigor parece que se 
debe decir que el adoptarnos es propio del Padre por el Hijo, 
por quien recibimos la gracia; y la «Gracia» por excelencia, 
que es la comunicacion del Espiritu de adopcion: Pracdesti- 
navil nos (Pater) in adoptionem jiliorum per J. Christum ... 
in quo habemus redemptionem... el credenies signati estis 
Spiritit proinissionis sancto , qui es pignus haerediiatis nos- 
trae ( : *). Por eso damos gracias al Padre —ex quo omnia —al 
Hijo, que es hermano mayor, modelo, cabeza y mediador— 
perquem omnia —y al E. S., vida comun de amor —in quo 
omnia —( 4 ). Si el poder llamar a Dios con el nombre de Padre 
es, segun dice S. Leon, el mayor de todos los dones, es por 
que en el estan compendiados todos, y todos se ordenan a 
esta fxliacion . 

Y si la adopcion , con ser comun, no conviene igualmen- 
te a las tres Personas, otro tanto podemos decir de la consi- 
guiente inhabitacion . El Padre, en union con el Hijo que esta 
en su seno, mora en nosotros como en templos suyos, san- 
tifxcados por la comunicacion de su Espiritu de Amor , que 
con su uncion nos consagra ( 5 ), y con su caridad nos coedi - 
Jica y nos hace crecer para digna morada de Dios la 
cual viene de este modo a quedar formada de ptedras rivas, 
que son otros tantos dioses deiflcados por el Eterno ( 7 ). 

cieron de Dios por adopcion v por gracia; y que El es el Hijo por natu- 
raleza». 

( J ) Loc. cit. ad 3. ( 2 ) Id. In III Sent. D. io, q. 2, a. 1, ad 2. 

( 3 ) Eph. 1,5-14. 

( 4 ) «Yo os invoco, Trinidad gloriosa, P., H. y E. S.: Dios, Senor, Con- 
solador... fuente , rioy vie go: uno de quien procedcn todas las cosas; uno 
por quien fueron hechas; uno en quien tienen ser todas; vida vivientc, 
vida del que vive, y vivificador de los vivientes: uno de si propio, uno 
de este uno, y uno que de entrarnbos proccdc:... de quien, por quien v en 
quien son bienaventuradas todas las cosas queson*. S. Agustin Medit . 
c. 31.—«Gloriaseaal P. que nos hi ^0, gloria al II que nos redimio , glo¬ 
ria al E. S. que nos santijtco , gloria a la altisiina c individua Trinidad, 
cuyas obras son inseparables^ lb. 33. 

( 5 ) «Temptum, dice Sto. Tomas (Comm, in II Cor. 6, 16), cst locus 
Dei ad inhabitandum sibi consecratus». 

( G ) Eph. 2, 21-22. 

( 7 ) «Templum Dei , decia S. Agustin (Enchirid . c. 36), aedificatur ex 
diis quos fecit non factus Deus». 
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Asi el amoroso Consolador y Santi ficador de las almas (*) 
tiene con ellas una manera de union muy singular, confer- 
me—explicita 6 implicitamente —van ya reconociendo los teo- 
logos mas avisados, 6 mas experimeniados (*). No basta decir 
que no es posible haya con una Persona divina otra manera 
de union especial fuera de la hipostdtica; pues como estas 
realidades inefables no caben en nuestras pobres cabezas, 
tampoco toleran nuestras distinciones habituales; y- no siendo 
quienes para declararlas imposibles —si queremos apreciar- 
las debidamente, debemos atenernos no a lo que a nosotros 
nos parezca mas razonable 6 menos chocante, sino a los tes¬ 
timonies de la divina Escritura y de los SS. PP. y a la ex¬ 
perience intima de la Sta. Iglesia, que nos presentan siem- 
pre al E. S. como consagrador y vivificador , que mora en 
nosotros como vida de nuestras almas y como alma de nues 
tra vida ( a ). Esta union, con ser tan intima, que nos hace a 
todos una sola cosa en Cristo v un mismo Espiritu con Dios, 
no es hipostatica, como tampoco lo era la que tenia con el 
mismo J. C.; en quien residia plenamente y de quien redun- 
daba, segun la conveniente donacion, a todos los miembros 
vivos de su Cuerpo mistico. Y si podemos tener—e induda- 
blemente tenemos—con el Verbo encarnado esta union tan 
singular como la de los miembros con la cabe^a, sin que por 
eso se confunda con la hipostatica, ,;por que no hemos de te¬ 
ner con su Espiritu, que es como el alma divina de la Iglesia, 
la correspondiente relacion parecida a la de los miembros 
con la misma alma? 

Esta mistica union con Dios, que nos deja recibir y sentir 
sus vitalfcs influjos; esta amorosa inhabitacion y dulce convi - 
vencia de Dios en las almas—que nos pone en relacion fami¬ 
liar con toda la Trinidad, en sociedad con el Padre v con su 
verdadero llijo por la comunicacion del E. S.—hacenos par- 
ticipar realmente de la vida, de la accion y de las virtudes di- 
vinas. Por eso las funciones caracteristicas de la vida de los 
hijos de Dios, cuales son conocerle y amarle como es en Si, 
no tienen unicamente por objeto la (Jnidad de Naturaleza, ni 
a la misma Trinidad en comun, sino tambien a cada una de 
las Personas: Haecest autem vita aeterna, ut cognoscant Te , 
solum Deum verum , et quem misisti J .Christum... Vos autem 

0 ) I Petr, i, 2. 

( 2 ) Cf. Ramiere, Gay, Broglie, Bellamy, Prat, Weiss, Gardeil, Hu- 
gueny, etc. Is. cits.—«Jnhabitatio , ensena el mismo Leon XIII (Enc. Di- 
l’inum Mud munus), tametsi verissime efficitur praesenti totius Trinita- 
tis numine..., attamen de S. Sancto tanquam peculiaris praedicatur ». 

( 3 ) «Como el orden sobrenatural, observa el P. Gardeil (Les Dons , 
p. 25), es gratuito en todos sus grados, las mas altas razones de conve- 
niencia no pueden equivaler a la mas minima palabra de Dios». 
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cognoscelis Earn (Paraclitum), quia apud vos manebil, et in 
vobis erit ( l ). Y este conocimiento sabroso, que no es ya de 
oidas, sino conic dc intuicion y de experiencia intima, entra- 
na relaciones muv particulares ( 2 ). 

Asi, pues, el Padre Eterno— ex quo omnis pateniitas in 
coelo el in terra nominatin'— es nuestro verdadero Padre , a 
quien todos debemos saludar, diciendole: Padre nuestro , que 
estas en los cielos..., reina en nuestros corazones de modo 
que siempre hagamos tu santa voluntad, y que tu nombre 
sea en nosotros santilicado.— Este reino de Dios, que esta den- 
tro de nosotros mismos, es la comunicacion de su Espiritu; y 
el pan cuolidiano que le pedimos es el Pan de vida que nos 
envio del cielo. 

El Salvador y sus Apostoles nos ensenan a darle siempre 
ese amoroso nombre de Padre , como se ve por estos ejem- 
plos: «Yete a decir a mis hermanos que subo a mi Padre y 
vuestro Padre» ( 3 ). «Bendito sea Dios, Padre de N. Sr. J. C., 
que nos r$genero..,» ( 4 ). «Ved que Caridad nos dio el Pa* 
of re, para que nos llamemos y seamos hijos suyos» ( 5 ). «Y 
puesto que somos hijos, envio Dios el Espiritu de su Hijo, 
por el cual decimos: Padre» ( (i ). Asi el Apostol solia salu¬ 
dar a los fieles, diciendoles ( 7 ): Gratia vobis et pax d Deo 
Patre N. et Dmno. J . C.— Gratia vobis .. secundum volun- 
lalem Dei et Patris nostri (*). 

Por eso la lglesia lo invoca siempre con ese dulce nom¬ 
bre por medio de su Dnigenito v con la virtud de su Espiri¬ 
tu; ya que nadie puede ir al Padre sino por el Hijo, ni tam- 
poco, segun dice S. lreneo, conocer al Hijo, sino por el E. S., 
por este Espiritu de Verdad y de Caridad que da testimonio 
de El. Mas ni al Hijo ni al E. S., en cuanto tales, se les sue- 
le dar, sino raras veces y, como en sentido menos propio, el 
nombre de Padre . Al amoroso Paraclito solo una vez se lo 
da la Iglesia, en la prosa de Pentecostes, diciendole: «Yeni 
Paler pauperum»... Como Consolador , mas bien hace como 
de Madre, que nos acaricia y regala a sus pechos para ha- 
blarnos al cora^on ( !t ); y como el aguila nos protege y ca- 
lienta bajo sus alas, y nos excita a volar ( l0 ). Por lo demas 
bien sabido es que en hebreo el Espiritu de D\os-Ruaj-Elohim- 
es femenino ( ll ). Al Hijo tampoco suele darle la Iglesia el titu ■ 
lo de Padre, sino el de Senor y Salvador; pero como Esposo 

P) Joan. 17, 3 ; 14, 17. ( 2 ) Cf. Sta. Teresa, Moradas, 7/, c. 1. 
f 3 ) Joan. 20, 17. (<) I Petr. i, 3 . ( 5 ) I Jn. 3 , 1. f G ) Gal. 4, 6. 
( 7 ) Eph. 1, 2. ( 8 j Gal. 1, 3-4 0 Is. 66, n-12; Os. 2, 14. 

( 10 ) Ps. 16, 8; 35 , 8; 56 , 2; 60, 5 ; 62, 8; Deuter. 32 , 11. 

( n ) Ademas, en cierto modo, hemos nacido del mismo E. S., segun la 
sentencia del Senor (Jn. 3 , 5 - 8 ): «Nisi quis renatus fuerit cx aqua ct 
S. S... Quod natum est cx carne caro cst; quod natum est cx Spi?'tlit , 
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de la misma Iglesia, es «Padre del siglo venidero» ( Is . 9, 6), y 
padre de lodos los fieles cristianos (Ml. 9, i 5 ), aunque no es 
ten en gratia , en el mismo sentido en que ella es verdadera 
madre de justos y pecadores; va que con ella nos regenera en 
las aguas del bautismo, por la virtud de su Espiritu vivifi- 
cante. 

Mas el Padre nos envia y nos da a su Unigenito para re- 
dimirnos, convivificarnos v adoptarnos ( 1 ). Asi el Hijo es el 
Enviado de Dios— Mesias — Redentor , Mediador, Salvador, 
Maestro , Modelo, «camino, verdad y vida», Pastor de nues- 
tras almas, Cordero de Dios, que quita los pecados del mun- 
do, Cabe^a del cuerpo mistico de la Iglesia, Piedra angular 
de esta casa de Dios, etc., etc. ( 2 ). 

Y el mismo Hijo glorioso nos envia y nos da, en union 
con el Padre, al Espiritu que de ambos procede ( 3 ). As! el 
E. S. es el gran Don de Dios y el perpetuo Consolador que 
el Padre y el Ilijo nos han dado y nos envian, para que nos 
aliente y nos vivifique v nos sugiera y ensene toda verdad. 

& II.—Relaciones con el Verbo.--J.-C. como hct mano, pastor y esposo de las almas, 
y como ptedra angular de la casa de Dios y cabeza del cuerpo mistico*—El cri¬ 
men de la disolucion de sus miembros. 


Si del eterno Padre se deriva y denomina toda paternidad 
en el cielo y en la tierra, de su Unigenito, el Verbo divino, 
por su filiation elerna se deriva y denomina toda filiation . 
La suya, en efecto, como natural, es prototipo de la nuestra, 
adoptiva: Filiatio adopliva , dice Sto. Tomas ( 4 ), est quaedam 
simlliludo jilialionis aeternae. Y por eso nuestra filiacion se 
le atribuye al Hijo ut exemplari, segun la sentencia del Apos- 
tol ( 5 ): Praedestinavil (nos) conformes fieri imagini Filii 
sui, ut sit Ipse Primogenitus in mult is fratribus . 

Asi, aunque tan excelente es su filiacion sobre la nues¬ 
tra—pues la suya es eterna, natural y necesaria, v la nuestra 
temporal, gratuita y libre—siendo El Dios por nalurale^a , 
y nosotros Iwmbres deificados por gracia; sin embargo con 
ser El, por esa infinita superioridad, Unigenito ( G ), quisoser 

spiritus est... Sic omnis qui natus est ex Spiritu ». Sobre io cual dice 
Aimon: «Sicut caro carnem procreat, ita quoque Spiritus spiritum 
parit». 

0 ) Joan. 3 , 16*17; G a f 4 > 4 5 ; Eph. 1, 5 ; 2, 5 - 6 . 

p) En Los Nombres de Cristo, por Fr. Luis de Lcon,y en Elevations 
stir les grandeurs de Dieu, por el P. Cormier (c. 2.), pueden verse otros 
muchos titulos, tales como los de Doctor , Lcgislador , Jue^, Rey *, Sacer - 
dote, Victima, Medico , Abogado, Vid , Retofio de Jese, etc., que expresan 
tambien sus maneras de relacioncs. 

( 3 ) Joan. 14, 1 5 -18; i 5 , 26-27; Rom. 8, i 5 ; I Cor^ 6, 19; Gal. 4, 6.. etc. 

( 4 ) 3 . a P. q. 23 , a. r, ad 3 . p) Rom. 8, 29. ( G ) Joan. 1,14. 



CAP. H, ART. 6.®—RELACIONES CON EL VERBO . I 2Q 

tambien Primogenitor no desdenandose de tenernos y reco- 
nocernos por hermanos suyos (*). «Quien llama al Padre de 
J. C. nuestro Padre , observa S. Agustin (*), <;como ha de 11 a- 
mar a Cristo sino nuestro Hermano?» . Esta nobiltsima fra- 
ternidad con J. C. nos obliga a ser sus fieles imitadores, parti- 
cipantes de sus acciones gloriosas, a fin de glorificar con ellas 
al comun Padre ( 3 ). Por eso debemos configurarnos a El, 
como a verdadero ejemplar, ajustando nuestra vida y con- 
ducta a las suyas, hasta copiar en nosotros fielmente su di- 
vina imagen, y reproducir todos sus sagrados misterios ( 4 ). 

Y si, por su filiacion eterna, es ya hermano mayor de to- 
dos los hijos de Dios—bien scan hombres 6 angeles—por la 
temporal, mediante la asuncion de nuestra naturaleza y no 
de la angelica, se hizo doblemente hermano nuestro, estre- 
chando del modo mas amoroso los lazos de esta fraternidad, 
al aparecer del todo semejante a nosotros Este anonada- 
miento del Hijo de Dios, que asi confundio la soberbia de 
Lucifer—el cual decayo por noquerer adorarle en forma hu- 
mana—debe a nosotros llenarnos de un noble orgullo que nos 
excite a eterno agradecimiento y a la mas fiel corresponden¬ 
ce a tal dignacidn; ya que, como dice S. Agustin ( fi ), «bajo 
El para que nosotros subieramos; y permaneciendo en su na¬ 
turaleza, se hizo participante de la nuestra, para que nosotros, 
permaneciendo en la nuestra, nos hiciesemos participantes de 
la suya. Solo que El no empeoro descendiendo, mientras 
nosotros mejoramos ascendiendo». Asi pues, «al modo que el 

(*) Hebr. i, 6; 2, 11; Jn. 20, 17. ( 2 ) Tr. 2 1 in Joan. n. 3 . 

( 3 ) «Frater noster voluit esse, et,cum Deodicimus Pater' noster, hoc 
manifestatur in nobis. Qui enim dicit Deo Pater noster , Christo dicit 
Frater. Ergo qui pattern Deum et fratrem habet Christum, non timeat 
in die mala». S. Aug. Enarr . in Ps . 48; Serm. 1 . 

( 4 j «Quien quiere volver a Dios y hacerse hijo del Eterno Padre, de- 
da la Eterna Sabiduria al E. Suson (c. 3 o), debe abandonarse a si mismo 
y convertirse enteramente en J-C., a fin de llegar a la union beatifica... 
Entre mis escogidos tengo almas piadosas que viven en un completo ol- 
vido del mundo y de si mismas, y conservan una virtud estable, in- 
mudable y, por decirlo asi, eterna como Dios. Estan ya por gracia 
transformadas en la imagen y unidad de su principio; y asi no piensan, 
ni aman ni desean otra cosa mas que a Dios y su beneplacito». 

»La perfeccibn del cristiano consiste, escribe Bacuez (/. cit. p. 212), 
en despojarse lo posible de todo cuanto tiene de Adan pecador, v reves- 
tirse por el contrario, animarse y llenarse de las virtudes, dones* y per- 
fecciones que el Salvador se digna comunicarle... Si todos los fieles 
correspondieran a su vocacion, J. C. viviria en el los ? reproduciendo en 
cada uno, junto con sus sentimientos y sus virtudes, una imagen de sus 
misterios; dc suerte que de cada miembro del Salvador podria decirse 
que esti, como su Cabeza y Modelo, crucificado, muerto al mundo, sc- 
pultado, resucitado y glorioso». 

( 5 ) Hebr. 2, 14-17. ( 6 ) Ep. 140 ad Honorat. c. 4. 
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Senor, dice S. Atanasio ( l ), revistiendose de un cuerpo hu- 
mano, se hizo hombre, asi nosotros, los hombres, nos deifi 
Camas* revistiendonos del Verbo de Dios» (*). 

La misma Encarnacion realizada en el seno de la Purisima 
Virgen por obra del E. S.— Incarnalus est de S. Scto. ex 
Maria Virgine —es la razon y fundamento de nuestra rege- 
neracion, realizada por obra del mismo Espiritu, y bajo el 
amparo de la misma Virgen, en el seno de la lglesia, por ella 
simbolizada, como segunda Eva, madre de los verdaderos 
vivientes. Por eso tuvo que recibir la Sma. Virgen, asi 
como tambien la Sta. M. lglesia, una plenisima comunica- 
cion del E. S., de modo que red unde a nosotros ( 3 ). Y 
puesto que el Padre nos «predestino a ser conformes a la 
imagen de su Hijo, a fin de que este fuera Primogenito entre 
muchos hermanos», tambien «nos predestino a recibir la 
adopcion por medio de J. C., en quien quiso restaurar—6 re¬ 
capitular—todas las cosas en la plenitud de los tiempos» ( 4 ). 
Y asi nos lo envio por medio de la Mujer, para redimirnos y 
darnos la adopcion de hijos ( 5 ). De este modo recibimos del 
Verbo encarnado el poder de hacernos hijos de Dios, rena- 
ciendo en su Sacramento de la regeneracion, por virtud de 
su Espiritu vivificante que mora eternamente en su Igle- 

(') Serm. 4. ctra. Arian. 

( 2 ) «jComo llamais, Senor, a las almas que os son caras?—Te he di- 
cho: Sois dioses e hijos del Alltsimo (Ps. 81).—jOh Amor! con esta pala- 
bra destruis cuanto hay de terrestre en los que os aman, y los levantais 
hasta Vos. Desaparece el hombre, y vivis Vos solo... Sed eternamente 
bendito, Dios mio, que asi nos divini^ais... Y como vuestro nombre es 
el 1 odopoderoso (Exod. 6), haceis que se realice tambien en nosotros la 
profecia anunciada para vuestro Cristo: No lendrd otra voluntad que la de 
su Padre (Is . 53 ). Si, Senor, como llamados por Vos a continuar a vues¬ 
tro Cristo, a ser otros Jesucristos, debemos tambien nosotros esforzarnos 
por no hacer sino lo que vos quereis. jOh que admirable es et poder de 
este amor que cambia en Dios a su pobre y debil creatura! jQue her- 
moso es este dominio del amor, que reina por la suavidad y la gracia, 
para librarnos de la servidumbre de la corrupcion, hacernos entrar en 
la libertad de su gloria (Rom. 8), revestirnos de su fuerza, grandeza y 
majestad, y hacernos participar de su felicidad, vivir de su vida, en 
cierto modo, como El mismo, y brillar a su lado como estrellas en la 
eternidad gloriosa!» (Dan, 12). Sta. Catalina de Genova, Dial. Ill, 9. 

( 3 ) Si los dones, dice Agreda (Mist. Ciud. 1. P. 1 . 2, c. i 3 ), «estaban 
en Cristo como en fuente y origen, estaba tambien en Maria, su digna 
madre, como en estanque 6 en mar de donde se distribuyen a todas las 
criaturas; porque de su plenitud superabundante redundan a toda la 
lglesia*. Lo cual, anade, dio a entender Salomon en los Proverbios (0, 
1-2) al decir que <la Sabiduria edifico para si una casa sobre siete co- 
lumnas, etc., y en ella preparo la mesa, niezclo el vino y convido a los 
parvulos y insipientes para sacarlos de la infancia y enseharles la pru- 
dencia». 

( 4 ) Eph i, 5 -io. ( 5 ) Gal. 4, 4-5. 
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sia ( L ). Por eso, para justificarnos y deificarnos, dcbemos re- 
nacer en El y vivir en el seno de ella: Nisi in Christo renas - 
cerentur, ensena el C. Tridentino (S. 6. c. 3 ), nunquam jus - 
tificarentur; cum ea renascentia per meritum passionis ejus, 
gratia , quo justi fiunt , illis tribuatur . «Si somos, pues, hi- 
jos de Dios, es por la fe en J. C. Y cuantos hemos sido bauti- 
zados en Cristo, de El nos hemos revestido» ( 2 ). 

De esta suerte, por el bautismo, quedamos ingertados en 
Jesus, como en verdadero arbol de vida, para producir, con 
su savia divina, frutos de virtud y de gloria. E incorporados 
asi con El, con El son nuestras almas desposadas en la fe y 
la caridad, para ser en todo una sola cosa con El, como ani- 
madas y selladas de su mismo Espiritu. 

Mas como esta comunicacion del E. S. puede y debe ir 
siempre en aumento, cuando el Salvador—ya glorioso des¬ 
pues de su Pasion y ausentado de nosotros para ejercitar 
nuestra fe—nos vea suspirando por El y doseosos de imitar- 
le, nos lo enviara de nuevo y mas plenamente, para trans- 
figurarnos y conglorificarnos. Por eso al despedirse de sus 
discipulos les decia: «Os conviene que Yo me vaya, porque 
si no me voy, no vendra a vosotros el Consolador; pero si 
voy, os lo enviare... Cuando venga aquel Espiritu de la Ver- 
dad, os ensenara toda verdad... y me glorificara» ( 8 ). Asi, a 
quien cree y vive verdaderamente en El, le promete la co¬ 
municacion de su Espiritu en tal plenitud, que «de sus mis- 
mas entranas brotaran rios de agua viva. Pero aun no es- 
taba asi dado el Espiritu, porque todavia no estaba Jesus 
glorificado» ( 4 ). 

Como buen Pastor , que expone la vida por sus ovejas, 
cuida celoso de nuestras almas, las deja oir su dulce voz y 
su amoroso silbido, que las llama al recogimiento de la con- 
templacion, y alii las apacienta con las vivas palabras que 
proceden de la boca del Padre, v se les maniPiesta v les da 
vida eterna; pues vino para que tuvieran vida, y cada vez en 

(*) Joan, i, 11; 3 , 5 - 6 ; 6, 64; 14; 16-18. ( 2 ) Gal. 3 , 26, 27. ( 3 ) Joan. 
16, 7-14. 

(*) Jn. 7, 38 - 39 . «Era preciso, observa et P. Lallemant ( Doclr. spirit. 
pr. 4, c. 2, a. 4), que el Verbo encarnado entrase en la gloria antes de 
enviar al E. S. como Consolador . Pero el interior consuelo del E. S. es 
mucho mas provechoso de lo que hubiera sido la corporal presencia del 
HijodeDios.. Por eso dijo a sus discipulos: Os conviene que Yo me 
vaya ... La uncion que el E S. derrama en las almas las anima y for- 
talece y las ayuda a alcanzar la victoria. Suaviza sus penas, y les hace 
hallar delicias en las mismas cruces».-«Lna sola gota de los divinos con- 
suelos, decia Ricardo de S. Victor, puede hacer lo que no pueden todos 
los placeres del mundo. Estos nunca sacian el corazon; y una sola gota 
de la dulzura interior que el E S. derrama en el alma la extasia v le 
causa una santa embriaguez». 
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mas abundancia ( l ). Asi, a la vez que Pastor, es Puerto, por 
donde se entre en cl redil, 6 sea en la casa de Dios; y es pas- 
to de que se alimentan— como Pan de vida que bajo del cie- 
lo ;—y es «camino, luz y vida». 

Es, ademas, como fundamento de nuestra fortaleza, Pie - 
dra angular del templo vivo de Dios. Y con su misma san- 
gre v la caridad de su Espiritu junta y unifica todas las de- 
mas piedras, que somos nosotros, si en El crecemos en 
santidcacion, coedificandonos para morada de Dios en el Es¬ 
piritu Santo» ( 2 ). 

Asi se desposa con nuestras almas; y con la plena comu - 
nicacion de su Espiritu ratifica ese mistico desposorio, con* 
virtiendolo en el maravilloso «matrimonio espiritual», ha- 
ciendo que ellas ya no tengan otro querer que el suyo, unien- 
dolas del todo a Si v transfigurandolas de tal suerte en su 
divina imagen, que vengan a ser una sola cosa con EL 

De este modo no solo se desposa con nuestras almas, sino 
que nos incorpora tan intimamente consigo como lo estan 
con la vid los mas frondosos sarmientos, y nos hace vivos 
miembros suyos, en los cuales El mismo vive yobra. Es, en 
efecto, Cabe^a de todo el cuerpo mistico de su iglesia: Caput 
supra omnem Ecclesiam , quae est corpus Ipsius, et plenitu- 
do Ejus , qui omnia in omnibus adimpletur ( 3 ). Por muchos 
que seamos los cristianos, somos un solo cuerpo en J. C., y 
miembros unos de otros ( 4 ). Y viviendo como tales, veni* 
mos a ser consumados en la unidad, estando El en nosotros 
y nosotros en El, para ser amados del Padre con el mismo 
amor con que ama al Hijo, y poder dar al mundo testimonio 
de la verdad ( 5 ). Pues quedamos convertidos en el mismo 
Cristo; siendo El la Cabeza y nosotros los miembros de un 
mismo cuerpo: Ecce Christus facti sumus, exclamaba San 
Agustin ( G ). Si enim caput ille, nos mebra; lotus homo , ille 
et nos ». 

De El, como tronco —retono de la raiz de Jese—en que 
estamos ingertados, nos viene toda la savia que nos nutre v 
vivifica, como de la vid a los sarmientos; de El, como Cabe- 
%a, nos vienen todos los santos impulsose inspiraciones, pen- 
samientos, movimientos e instintos que presiden al desarro- 
llo de la vida cristiana; de El todos los misteriosos influjos 
que su propio Espiritu nos comunica; de El toda la virtud de 
los Sacramentos, organos transmisores de la Sangre divina 

(M Joan. X, 10-28. 

( 2 ) Eph. 2, 21-22. Cf. Sta. Catalina de Sena, Ep . 34; Sta. Mag. de 
Pazzis, Obras y 3 . a P. c. 4; infra , 3 . 4 P. c. 2, § 3 . 

( 3 ) Eph. 1, 22-23. ( 4 ) Rom 12,5,* I Cor. 10, 17; 12, 12-27. 
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quenos lava, nos purifica, nos vivifica, nos sana, nos fortale- 
ce, nos resucita, restablece y conforta, v nosalimenta v hace 
crecer en deificaci6n para aumento de Dios (^; pues somos 
came de sit came y hueso de sus huesos , y, en suma, ana 
sola cosa con El. 

La Iglesia es su esposa verdadera y santa, por ser su 
cuerpo mistico; y El, Esposo de ella y de todas las almas jus- 
tas, por ser Cabeza que las dirige y da vida: Sponsus in ca- 
piie, sponsa in corpore , dice S. Agustin; pero juntos consti- 
tuyen un solo organismo. Asi, esta union con El es tan inti- 
ma, que venimos a ser un solo Espiritu y un solo cuerpo, de 
modo que donde El esta, alii esten sus miembros y minis* 
tros ( 2 ), y lo que nosotros hagamos El es quien por nosotros 
lo hace. Si, pues, la simple union que tiene como Esposo po 
dria parecer poco intima a los profanos—que no sienten, ni 
sospechan ni aun aciertan a creer las inefables comunicacio- 
nes de su finisimo amor—completada con la del simbolo or- 
ganico, nos obliga a reconocer una intimidad superior a todo 
lo imaginable. Y si la union de ese desposorio excede, segun 
veremos, incomparablemente a la de los esposos humanos, 
la que tiene como Cabeza del cuerpo mistico es tambien, en 
cierto modo, aun mas intima que la natural de nuestra cabe¬ 
za con el cuerpo. El es verdadera «Cabeza de todas las Igle- 
sias, que son su cuerpo y su pleniiud; y lo hace todo en to- 
dos sus miembros» ( 3 ). En El esta la fuente de la gracia y de 
la vida ( 4 ); y de su plenitud recibimos todos el gradode vida 
y de energias que nos corresponden ( 5 ). Y de este modo, en 
su lu~ vemos la luy, y unidos con El tenemos la lu% de vida . 

Pero si tiene en Si mismo esa gracia capital 6 fontal, no 
la tiene para actualizarla y desplegarla toda en Si mismo v 
por Si mismo, como Cabeza; sino para derivarla por todo su 
Cuerpo y manifestarla muv diversamente segun convieneen 
la serie de los tiempos y lugares, en la diversidad de miem¬ 
bros que al efecto van apareciendo bajo el continuo influjo de 
su Espiritu renovador ( r> ), y en los cuales de nuevo se forma 
El mismo ( 7 ). Asi todos esos organos nuevos por los cuales 

0 ) Col. 2, 19. f 2 ) Jn. 12, 26 ( 3 ) Eph. 1, 22-23. ( 4 ) Ps. 35 , 10. 

( 5 ) Jn. 1, 16. (*) Sap. 7, 27. 

( 7 ) «Cuando somos reengendrados y crecemos en la vida divina, Jesu- 
cristo es, dice Terrien (I. p. 3 oo), quien rcnace v crece en nuestras al- 
mas»: Hijitos mios , a quicncs de nuevo estoy dando a lu^ y hasta que se 
forme Cristo en nosotros , decia el Apostol a los Galatas (4, 19). «Cada 
uno de nosotros se forma, pues, en Cristo, y a imagen de El, observa 
S. Cirilo Alejandrino {In Is. 1 . 4), por la participacion del E. S... Este 
es quien forma a Cristo en nosotros cuando, por la santificacion y la 
justicia, nos imprime la divina imagen. Asi es como resplandece en nues¬ 
tras almas el caracter de la substancia de Dios Padre, por el Espiritu, 
cuya virtud santificante nos reforma segun aquel divino Modelo*. 



I 34 EVOLUCION MI STIC A ♦—I.* P. 

hace y padccc lo que personalmente no pudo, son su propio 
Cucrpo v su plenitud; pucs El es quicn hace y sulre en ellos, 
on cuanto ticnen de cristianos, ya que El les da el ser, y el 
obrcir y aun el sufrir de tales. Por eso el Apostol completo 
en su came lo que aun faltaba en los padecimientos de 
Cristo para bien de la Iglesia; y todos debemos hacer otro 
tanto para que por nuestra parte no quede esc progresivo en- 
grandecimiento v la mayor prosperidad de este Cuerpo mis- 
tico. «Aunque estaban muy completes, dice S. Agustin (*), 
los padecimientos de Cristo en la cabeza, faltaban los de su 
cuerpo. Y nosotros somos este cuerpo de Cristo y sus miem~ 
bros».—«La plenitud de J. C., anade ( 2 ), es la Cabeza con to - 
dos los miembros» ( :l ). 

Por tanto, «la Iglesia, como dice Bossuet ( 4 ), es J. C., ex- 
tendido, comunicado: J. C. todo, es decir, J. C. hombre per- 
lecto, J. C. en su plenitud». Por lo mismo, sus fieles son 
algo suvo, parte de su cuerpo que merece llamarsc Cristo . 
«;Cuan grande es, pues, la excelencia del cristiano, exclama 
S. Anselmo ( 3 ), que tales progresos puede hacer en Cristo, 
que lleve su propio nombre!» Pcro el buen cristiano es, no 
solo como otro Cristo, sino el mismo J. C.; porquc no hay 
nada mas que un Cristo solo, y llevar dignamente su noin- 
bre, es ser miembros vivos de su mismo cuerpo; v este, con 
la Cabeza, es un solo Cristo: Quia caput cum corpore , ana- 
dia el mismo S. Agustin ( ,J ), unus est Christus». 

Y puesto que cl cuerpo de la Iglesia y todos sus miem¬ 
bros reciben de J. C. el ser divino que tienen, la vida de la 
gracia, la comunicacion del E. S. con la caridad de Dios, y 
todas las energias sobrenaturales con que obran y padecen; 
y como por El son lo que son, y pueden v merecen cuanto me- 
reccn y pueden,siguese que esa divinaCabeza les es mas esen- 
cial, mas influyentc, mas intima aun de lo que puede ser a 
un cuerpo humano la propia, ya que esta no es principio 
del organismo, y J. C. si. Todo lo que somos v podemos ser 
como cristianos, como hijos de Dios y miembros de la Igle¬ 
sia, lo somos por nuestro Salvador: por El, siendo muchos y 
tan diversos, veniinos a formar un solo Cuerpo viviente ( : ); 
y por El llegaremos a ser consumados en la unidad, al modo 
que El mismo es una cosa con el Padre ( H ). 

Tanto quiere estrechar esta union, que de continuo esta 
fomentandola, morando en nuestros corazones por viva fe y 
dandonos cada vez mas plenamente la comunicacion de su Es- 
piritu (°). Y de este modo, siguiendo sus dulces impulsos, y 

(*) Knarr. in Ps. 86, n. 5 . ( 2 ) Tr. 21 in Joan. n. 8-9. ( 3 ) Vid. infra, 
3 . a P. c. 2. ( J ) Lettre a une dem. de Metz. ( 5 ) Medit. 1, n. 6. ( 6 ) Serm. 
14 de verbis Dmni. ( 7 J Rom. 12, 5 . ( 8 ) Jn. 17, 21-23. ( 9 ) Eph. 3 , 17. 
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no resistiendo a su gracia, nos uniremos con El hasta el 
punto de ser en todo carne de su carne y hueso de sus hue- 
sos, v tcner el mismo Esplritu que El ( l ). Aun mas; por la 
continua accion de este Esplritu vivificante,—que nos impri- 
me su divina imagen y, de claridad en claridad, nos confi- 
gura con ella, — quedamos Iranformados en El y hechos una 
sola cosa (II Cor . 3 , 18). 

As! se forma continuamente J. C. en nosotros, y nosotros 
nos reformamos en El, y segun El, despojandonos de noso¬ 
tros mismos y revistiendonos de El, hasta ser como una sim¬ 
ple expansion 6 continuacion de El mismo ( 2 ). De este modo 
venimos a ser todos una cosa en El, formando esa porten- 
tosa unidad tan sublimemente anunciada por su divina boca 
en el sermon de la Cena {Joan. 17). 

De ahi la maravillosa comunicacion de idiomas , junto 
con la de vida , obras, tesoi'os y merilos ; porque todo lo suyo 
se nos ha comunicado, v todo lo nuestro es suyo. El vino al 
mundo y vivio y murio por nosotros; y nosotros vivimos, 
obramos v morimos en El y por El ( :} ), participando, como 
miembros suyos, de su mismo Espiritu vivificador y distri¬ 
butor de las gracias. 

De esta amoroslsima union se sigue la enormidad del cri¬ 
men de la herejia 6 del cisma, que despedaza el cuerpo de 
nuestro Salvador y disloca sus miembros. Quien asi separa 
los fieles de la Iglesia, dice muchas veces S. Agustin, desga- 


P) De este beneficio tan «maravilloso», como es «hacerse todos los 
justificados miembros vivos de Cristo 1 *, escribe el V. Granada (Guia , 1 . 1. 
c. 5 , § 1), «procede que el mesmo Hijo de Dios los ama como a sus 
miembros, y mira por e 1 los como por sus miembros, y tiene solicito 
cuidado de e 1 los como de sus propios miembros, e influye en el los con¬ 
tinuamente su virtud como cabeza en sus miembros; y finalmente el 
Padre Eterno los mira con amorosos ojos, porque los mira como miem¬ 
bros vivos de su unigenito Hijo, unidos e incorporados con el por la par¬ 
ticipation de su Espiritu; y asi sus obras le son agradables y meritorias, 
por ser obras de miembros vivos de su Hijo, el cual obra en el los todo lo 
bueno. D2 la cual dignidad procede, que cuando los tales piden merce * 
des a Dios, las piden con muy grande confianza; porque entienden que 
no piden tanto para si, cuanto para el mesmo Hijo de Dios, que en ellos 
y con ellos es honrado. Porque... el bien que se hace a los miembros se 
hace a la cabeza». 

( 2 ) Gal. 2. 20; 3 , 27; 4, 19; Rom. 6, 3 -11; Eph. 1, 28. «En cadaalma 
se reproduce como en mimatura el misterio de Cristo, tipo absoluto de 
quien las almas eristianas son otras tantas copias fieles». Asi esta toda 
la Santisima Trinidad «formando a Cristo en nosotros, y a nosotros for- 
mandonos en Cristo, 6 sea, haciendo de nosotros verdaderos Cristos, 
como quiera que cada cristiano, al ser tal, se hace miembro y abreviada 
imagen del Cristo absoluto y soberano, objeto unico de todas las com- 
placencias, razon unica de todas las obras y medio unico de todas las 
operaciones de Dios». Gay, Vida y virt. cisrt. 2. a ed, t 1, p. 60, Oq 

( 3 ) Rom. 14, 7-8. 
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rra no la tunica inconsutil, sino la misma carne de N. Sr. Asi 
este crimen es mayor que el de homicidio, pues derrama la 
sangre de las almas y arranca al mismo J. C. sus miem- 
bros ( ! ). 

§ 111 . —El Dlvlno Esposo.—Las deliclas de Dios con los hombres; desposorio del Ver- 

bo con la hurnanldad y con las almas fleles; J. C. se entrega totalmente A 6stas 
para ser su allmento, su vida y s us deliclas.—Caracteres slngulares, Intimidad 
y frutos d# esta unidn.—Las virgenes del Senor; su Importancia en la Iglesla; 
uni6n singular de los votos religiosos; conveniencia de renovarlos.—La celebra* 
cion del mistico desposorio. 


No hay cosa que tanto pueda llenarnos de admiracion y 
de asombro, y encendernos a la vez en vivos deseos de corres- 
ponder al amor divino, como estos portentosos misteriosde la 
union con Dios. Parece que tales delicias tiene El en morar 
con los hijos de los hombres (Prop . 8, 3 i), que quiso con- 
traer con nosotros todas las relaciones posibles y en especial 
las mas cordiales y mas intimas que pudieran imaginarse. No 
contento con ser el Padre mas misericordioso, el amigo mas 
fiel y el hermano mas tierno y amable, quiso ser el dulce Es¬ 
poso de las almas, que «las desposa consigo para siempre en 
la fe v en la justicia» para que le conozcan y le amen con 
amor purisimo ( 2 ); y una vez purificadas de todo afecto te- 
rreno y de toda mancha, les prodiga las finezas del mas ex- 

l 1 ) Cf. infra. 3 . P. c. 2, § 2, ap.; supra, Lib. I, c. 1, § 6. 

( 2 ) Os. 2, 19-20. N. Sr., dice Sta. Mag. de Pazzis (2. P. c. i 3 ), «esta 
a la diestra del Padre como Dios y como hombre; y esta tambien en 
nuestras almas como esposo, como rey, como padre 6 como hermano, 
segun la pureza, el amor y las disposiciones particulars que en cada 
una de ellas encuentra*. 

El alma, observa el P. Massoulie ( 7 r. de I'amour de Dieu, 2. P.c. 14), 
considera a veces a Dios como T^adre que le esta preparando la heren- 
cia eterna, y se dirige a El confiada, pidiendole que le de su reino; y al 
verse alejada de El se le queja amorosamente, rogandole que no la aban- 
done, sino que la aconseje y la defienda. Otras veces considera al Verbo 
Eterno como amigo ficL y trata de aprender de El las leyes de la ver- 
dadera amistad. Por fin lo considera como Esposo , y consngrandole los 
mas tiernos afectos, le jura una eterna fidelidad; suspirando por poseer- 
le plenamente, se arroja a sus pies, con Magdalena, los besa y abraza y 
los riega con sus lagrimas, pidiendole perdon de todas sus infidelidades. 
Va teniendo perfecta confianza en El, y considerando todas las merce- 
des recibidas, besa la mano liberal que'se las ha prodigado. Y como su 
amor y deseos aumentan de dia en dia, se atreve a pedirle que no le nie- 
gue ya los mayores testimonios de su amor y la una tan intimamente 
consigo, que no pueda mas separarsele. Por eso trata de asemejarse a El 
en todo: asi renuncia a las vanidades, tiene horror a los placeres y se 
aficiona cada vez mas a imitar su humildad, su mansedumbrey pacien- 
cia, sabiendo que esta'perfecta conformidad la convertira en verdadera 
esposa; pues cuando no tenga ya mas voluntad que la del Esposo, ven- 
dra a hacerse un solo espiritu con El. 
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quisito amor y lasembriaga con los torrentes de sus divinas 
delicias ( x ). Y pareciendole aun poco todas estas relaciones que 
caben entre los hombres, y no contento con llamar a las al¬ 
mas hijas, amigas, hermanas, esposas, huespedes, moradas 
v templos vivos, etc., quiere formar un solo cuerpo con nos- 
otros para que realmente seamos «carne de su misma carne 
y hueso de sus huesos» (Eph . 5 , 3 o); quiere ser nuestra ca- 
beza, nuestra vida, nuestra luz v aun nuestro alimento mis- 
mo,entregandosenos totalmente para ser asi nuestras delicias, 
nuestro todo y todo nuestro. Mas si Dios quiso llamarse Es- 
poso de las almas, este dulce titulo conviene sobre todo al 
Hijo, que es quien hipostaticamente se unio a la naturaleza 
humana para unirnos a nosotros con la divina (-). Por eso 
nuestra union con el Verbo es tantas veces comparada con la 
matrimonial; y asi en los estados misticos el mairimonio espi- 
ritnal representa el supremo grado de union con J. C. y la ma¬ 
yor transformacion en Dios que en esta vida puede lograrse. 

El mayor de los profetas fue el primero que supo dar al 
Salvador ese nombre de Esposo. «S. Juan Bautista, dice Bos- 
suet ( 8 ), nos descubre un nuevo caracter de J. C., que es el 
mas tierno y el mas dulce: El es el Esposo... Se desposo con 
las almas santas, colmandolas de dones y de castas delicias; 
gozandose en ellas y entregandose a ellas, dandoles no solo 
todo lo que tiene, sino todo lo que es». El mismo se da ese ti¬ 
tulo y se compara al hijo de un rey, venido al mundo a des- 
posarse con las almas ( 4 ); y el discipulo amado cantara mas 
tarde las bodas eternas del Cordero, comenzadas por la gra- 
cia y consumadas en la gloria (Apoc. 19, 7). 

Tan llena esta la Escritura de este asunto, que todo un 
libro esta consagrado a cantar el reciproco amor de Jesus y 
el alma santa. «Considerense, dice Bellamy (p. 219), esas ins* 
piradas paginas del Cdntico de los Canticos , v viendo las 
ardientes efusiones de un amor que no es de la tierra, se com- 
prendera algo de la misteriosa union que hace que el alma 
justa viva de la vida de Jesucristo...: en el fondo es el poema 
alegorico de la gracia santificante». 

( ! ) «Te he hecho juramento y he hecho pacto contigo,dice el Sr. Dios; 
y tu has sido hecha mi esposa. Te lave con agua, te limpie de tu sangre 
y te ungl con oleo y te revest! con vestidos de muchos colores* 
(E^ech. 16,8-10). 

( 2 ) «Quien se hace e! verdadero esposo de las almas, dice Ribet (Mys¬ 
tique, t, I, p. 3 11), es el Verbo revestido de nuestra humanidad Esta 
uni6n del Verbo encarnado con las almas es la extension y la conclusion 
de su union con la naturaleza humana; pues no se unio a la carne sino 
para unirse a las almas, hacerlas participantes de su vida y reducir por 
ellas y con ellas toda la creacion a su Padre*. 

( 3 ) Elev. sur Ies myst. sem. 24, I. ( 4 ) Alt. 9, 1 5 ; 22, 2. 
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Esta mistica union de J. C. con las almas—simbolizada 
por la del matrimonio humano—es sin comparacion mas in- 
tima y amorosa que ella, como obra de un amor no humano, 
sino divino. Aquel amor hace que «dos sean una misma car- 
ne»: cste hace que muchos sean «un solo espiritu» ( 1 ). Por 
eso dice S. Pablo a los Efesios (V. 28) que «este Sacramen¬ 
to es grande; pero en Cristo y su Iglesia». Y en la i. a a los 
Corintios (XI, 2) advierte que a todos—como a una virgen 
casta—los desposa con J. C.» Porque de todas las almas jus- 
tas y de todas las Iglesias particulares—que son las delicias 
del Bey de la Gloria—se hace una sola Reina, dice S. Agus- 
tin (*-); pues a todas las ama con un amor indiviso, como a su 
propio cuerpo, amando a cada una en particular—segun ex- 
perimentan con asombro los grandes misticos—como si no 
existiera mas que ella sola en todo el mundo, y dispuesto a 
derramar toda su sangre por ella ( :J ). Asi, con ser tantas las 
hermanas y esposas que hieren su cora^on (Cant. 4, 9), una 
sola es su inmaculada paloma ( ib . 6, 7-8). La Esposa en ge¬ 
neral, dice S. Bernardo ( 4 ), es el alma enamorada. «Todos, 
anade en otro lugar ( r> ), hemos sido llamados a estas bodas es- 
pirituales en que J. C. es el Esposo, via Esposa nosotros mis- 
mos; todos somos esa Esposa, y cada alma es esposa. Muy in¬ 
ferior es al Esposo; sin embargo, por amor de ella descendib de 
su Gloria y dio la vida al Hijo del Rey eterno... ;De donde a 
ti tanto honor que vengas a ser esposa de aquel en quien 
desean contemplar los angeles v cuya hermosura admiran el 
sol y la luna?—;Que daras al Senor por este beneficio tan 
inestimable de asociarte a su mesa, a su reino y a su le- 
cho?—<:Con que brazos de caridad reciproca has de amar v 
estrechar a quien tanto te estimo que te reformo de su cos- 
tado, cuando por ti durmio el sueno de muerte en la Cruz?» 

El amor de los esposos humanos es nada comparado con 

( 1 ) En estas palabras: un solo espiritu , tenemos, dice Bellamy (p. 221), 
«bajo apariencias atrevidas, la forinula exacta de nuestras relaciones 
con J. C. Esta union es tan iniima, que de algun modo se acerca a la 
hipostatica». 

( 2 ) Enarr. in Ps. 44, n. 23 . 

( 3 ) «Yo soy, decia el Sr. al B. Suson (El. Sabid. XII), el amor infi- 
nito que no es limitado por la unidad, ni agotado por la multitud: amo 
en particular a cada alma como si fuera unica. Te quiero y me ocupo 
de ti como si no amara a otros, como si estuvieras tu solo en el mundo». 

«\i\ alma, advierte S. Juan de la Cruz (Llama deamor viva , canc. 2, 
v. 6), siente a Dios aqui tan solicito en regalarla, v con tan preciosas, v 
delicadas y encarecidas palabras engrandeci^ndola y haciendola una y 
otras mercedes, que le parece que no tiene otra en el mundo a quien 
regalar, ni otra cosa en que se emplear, sino que todo es para ella sola. 
Y asi lo confiesa en los Cantares {2, iG): Dtleclus mens mi hi , et ego 
ijlfo. 

( 4 ) Serm. 7 in Cant. n. 3 . ( 5 ) Serm. 2 Dom. 1 post oct. Epiph/n. 2. 
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este, que se funda, no en la carne que «dc nada aprovecha», 
sino en el espiritu que «todo lo vivifica» ( 1 ). Asi es tan intima 
su union, que establece una comunicacion perfectisima de 
vida y obras v meritos. «En su inmenso deseo de unirse mas 
estrechamente con nosotros, escribe el P. Terrien ( 2 ), el Ver* 
bo divino se revistio de nuestra naturaleza, a fin de celebrar 
estas misteriosas bodas. Y para que la esposa no fuera tan in- 
digna de El, la formo de su costado, de su corazon abierto en 
la cruz. De alii salio ella viviflcada desde su nacimiento por 
la sangre del Esposo; de alii recibio todo lo que la hace ser 
lo que es, gloriosa, santa, inmaculada: carne de su carne v 
hueso de sus huesos. He ahi la esposa, y he ahi el cuerpode 
Cristo: esposa porque es su mismo cuerpo». 

Tomo ese nombre de Esposo, advierte S. Bernardo, por¬ 
que no habia otro mas propio para indicar las dulzuras de su 
amor y de los mutuos afectos de esa union en que todo es 
comun ( 3 ).-Mas no pensemos en nada terreno cuando se trata 
de este amor todo espiritual y divino, puro como la misma 
caridad de Dios, y cuyos frutos son frutos de gloria y hones- 
tidad, pues son los mismos del E. S., que es el lazo de esta 
union. Este amor era el que inspiraba a la admirable virgen 
Ines cuando a la edad de i 3 anos, despreciadas las seduccio- 
nes del mundo, exclamaba gozosa ante los tiranos: «Otro 
Amador tengo que me dio su anillo por prenda de su fe, y 
me adorno con riquisimas joyas. Desposada estov con Aquel 
a quien sirven los Angeles: amandole, soy casta; tocandole, 
soy pura; poseyendole, soy virgen... Esperar que me doble- 
gue, seria injuriar a mi Esposo: El me amo primero, y de El 
soy. ^Por que aguardas, verdugo? [Perezca el cuerpo que 
puede ser de ojos carnales amado!» 

En la union de J. C. con las almas se encuentran, dice 
Bellamy (p. 23 o- 3 ) los principals caracteres de la matrimo¬ 
nial. El Salvador nos concede los tres dones esenciales que 
todo esposo entrega a su esposa, cuales son, su nombre, sus 
bienes y su persona misma. El nombre de cristianos de El 
nos viene; y al hacernos cristianos, nos hacemos ademas, 
como dice S. Agustin, el mismo Cristo; pues en El somos a la 
vez hombres de Cristo v Cristo mismo, va que J. C. completo 
consta de la cabeza y los miembros ( l ). Por eso,. conforme 

I 1 ) Jn. 6, 64. ( 2 ) La Grace el la Gloirc , I. p. 338 . 

( 3 ) «Nec sunt inventa aequc dulcia nomina quibus Verbi animaeque 
dulces exprimerentur afectus, quemadmodum sponsus et sponsa; quippc 
omnia communia sunt, nil proprium, nil a se divisum habentibus. Una 
utriusque haereditas, una domus, una mensa, unus thorus, una etiam 
caro». S. Bern. In Cant. Scrm. 7, n. 2. 

( 4 ) «Admiramini et gaudete, ecce facti sumus Christus. I lie caput, 
et nos membra; lotus homo, tile et «os». S. August. In Joan. XXI.—V cn 
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advierte Camus ( J ), «los cristianos vienen a formar una ilustre 
familia, la viva imagen y la indefinida expansion de Cristo a 
traves de las edades: Christianas alter Christus ». 

Asi, con su nombre, nos da sus mas ricos dones, cuales son 
todos los frutos de su Redencion. Estos dones son tan precio- 
sos que, como ensena S. Pedro, por ellos nos hacemos parti- 
cipantes de la misma naturale^a divina . De este modo los 
recibimos todos juntos como una herencia indivisa, de la cual 
cada alma puede disponer como duena, aunque no en el mis- 
mo grado, sino en la medida de la donacion de Cristo. Si no 
sacamos de ellos el debido fruto, culpa nuestra es; pues tan- 
tas veces correspondemos a su generosidad con ingratitud e 
indilerencia, no procurando cultivar los dones recibidos y no 
contribuyendo al bien comun con lo que esta de nuestra par¬ 
te; y asi estamos aflojando los amorosos lazos que con Jesus 
nos unen. 

Mas «no se contenta El con darnos todos sus bienes, sino 
que se da a Si mismo. Por la gracia nos da su Divinidad, y 
por la Eucaristia, que es como el coronamiento de la gracia, 
nos da ademas su Humanidad santa, es decir, toda su- sagra- 
da persona, con las dos naturalezas en.que subsiste. Aqui esta 
la perfeccion del amor; y S. Juan Crisostomo tiene derecho a 
llamarla ( 2 ) una especie de consubstancialidad que, mante- 
niendo sin duda la distincion de personas y de naturalezas, 
lleva su union todo lo lejos posible. ^Podriamos sonar aqui 
abajo una cosa mas intima que esta misteriosa alianza en que, 
segun la hermosa expresion de S. Pablo (GaL 2, 20), ya no 
es el cristiano quien vive, sino J. C. en'el?» ( 3 ). 

Asi, los tres bienes del matrimonio cristiano— fides, prO‘ 
les et sacramentum —se hallan sublimados hasta lo increlble 
en este de J. C. con las almas justas. La fe no puede flaquear 
por parte de El que, lejos de romper el vinculo 6 aflojarlo, 
esta siempre dispuesto a reanudarlo v estrecharlo mas, reci - 

otro lugar (Enarr. II in Ps 26): «Apparet Christi corpus nos esse; quia 
omnes ungimur, et omnes in illo et Christi et Christus sumus: quia guo- 
dam modo totus Cristus caput et corpus est». 

(*) Oeuvre des Apotres, c. 12 ( 2 ) In Hebr. horn. 6. 

( r ) «Preciso es, amadisimo Esposo, exclama Sta. Mag. de Pazzis 
(Obras, 4.® P. c. 5 ), que yo me alimente dc vuestro Cuerpo y de vues- 
tra Sangre; alii esta el lazo de union que nos une. jOh union, union! 
^quien podra comprenderla? La sola idea de una uni6n, en la cual lo 
perfecto se une a lo imperfecto para hacerlosemejante dsi, bastaria para 
ilenar de estupor t las celestiales jerarquias... jOh dulce union, por la 
cual el alma viene a ser otro Vos mismo por la participacion de vuestra 
Divinidad! Pues la. union hace de dos cosas una sola, conservando a cada 
una su propio ser... Cuando el alma llega a descubrir estas operaciones 
admirables no cesa de lamentarse de que tan poco conocidas y admira- 
das sean*. 
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biendo de nuevo a la esposa prevaricadora quo reconoce sus 
yerros, y colmandode caricias a la que empieza a servirle 
con mas" fervor. Y por parte de ella, si desea corresponded 
ni con la misma muerte se le rompera ese dulce vinculo; an¬ 
tes se consolidara de modo que sea eterno. Y lo que sucede 
con esta corporal casi viene a suceder igualmente con la 
muerte mistica . Las almas que, habiendo muerto por com- 
pleto al mundo y a si mismas, han merecido contraer el in- 
disoluble matrimonio espiritual , reciben, segun veremos, 
una seguridad grandisima de perseverar eternamente unidas 
con su divino Esposo. 

Aqui la procreacion 6 fructificacion no mata, ni aja, ni 
debilita, ni menos hace perder el mutuo afecto, antes lo acre* 
cienta y robustece, a la par que aumenta el vigor de la espo 
sa y le da nuevos encantos, manteniendola en una perpetua 
juventud, cada vez mas florida. Cuanto mas fecunda es el 
alma en buenas obras y mas fructifica para Dios, tanto mas 
vigorosa, mas bella y mas radiante de gloria aparece y tan¬ 
to mas grata es a su divino Esposo. Y cuanto mas se acre- 
cienta el amor con sus frutos de gloria, tanto mas vivos y 
vehementes seran los mutuos afectos y tanto mas se estrecha 
y se consolida esta union, hasta que el alma logre oir eterna¬ 
mente estas regaladas palabras: Toda hermosa eres, amiga 
mia, yen it ya no hay mancha alguna .— Ven del Libano , 
esposa mia , veny seras coronada ... Flerisle mi cora^on, her - 
mana mia , esposa (Cant. 4 , 7-9). Es hermana , por ser ya 
digna hijadel Eterno Padre; y s 61 o asi, deificada , podra aspi- 
rar a la mano y al osculo del Verbo de Dios. 

Y cuando, poniendole a El mismo por sello en su corazon 
y en sus brazos, el amor se haya hecho fuerte como la muer¬ 
te—y las muchas aguas de la tribulacion, lejos de apagar la 
caridad, la aviven (ib. 8, 6-7), entonces, abrasada en el celo 
de la gloria de su Esposo, no perdonara trabajos ni sacrifi- 
cios por ganarle almas en que pueda tener sus divinas com- 
placencias, y darle nuevos hijos y nuevas esposas que solid - 
tamente le sirvan y le bendigan, le adoren, le alaben y le 
amen.—Muy lejos de querer ser unica, duelese en gran ma- 
nera de que todos los corazones de las criaturas no sean bas - 
tantes para amar como merece la suma bondad del Esposo. 
Las nuevas esposas no le causan celos, ni en lo mas minimo 
la privan del afecto de su Amado: antes por ambas partes 
acrecientan el reciproco amor. Ella es tanto mas amada, 
honrada y glorificada, cuanto mas numerosas y mejores sean 
las companeras que en pos de si atrae para llevarlas a la 
presencia del Rey Celestial (Ps . 44 , i5-i6). Y se enciende 
tanto mas en su amor, cuanto mas encendidas esten las otras 
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almas, en las cuales solo ve resplandecer la adorada imagen 
del comun Esposo; y asi la caridad aumenta en inlensidad 
con la misma extension del objeto amado. 

Esta union merece, pues, el nombre de matrimonio , por 
el cual es tantas veces representada: solo que le excede como 
la realidad suele exceder a la figura. Pues, conforme ensena 
Sto. Tomas, «cuanto aventaja al signo la cosa significada, 
otro tanto sobrepuja el amor unitivo de Dios para con las al¬ 
mas, al que media entre los esposos... En este matrimonio la 
fe es mas inviolable, la indisolubilidad mayor, y el fruto mas 
util... Mayor la fidelidad de Dios para con el alma, segun lo 
que se dice en Oseas (II): Te desposare conmigo en la fe; y 
en los Cdnticos (II): Mi amado para mi , y yo para EL —Es 
mas fiel que ningun esposo, pues lo es hasta con el alma que 
le falta a la fe... Y asi como la especie no se aminora porque 
la participen muchos individuos, asi, oh alma mia, Dios te 
ama de una manera tan maravillosa, como si todo su amor 
se rescrvara para ti... En los matrimonios humanos cabe se- 
paracion, al menos por la muerte; mas en el que Dios cele- 
bra contigo en cl bautismo, ratificado con una vida santa y 
consumado en la Gloria, no cabe separacion. Debcs, pues, va 
decir con el Apostol: Quien nos separara de la caridad de 
Crislo ?... A las almas arrebatadas v unidas les cuadra lo que 
sigue: Cierto estoy de que nada habra que pueda separarnos 
de esa caridad . La prole, que es el fruto de las buenas obras, 
es mas util y variada. Esa prole procede de Dios y del alma 
unidos: de la gracia y del libre albedrio, y no de unodeellos 
solo... Esta es la util prole que lejos de acarrear dano a la 
madre, le granjea vida eterna» (*). 

Esta misteriosa union del desposorio con el Verbo divino 
es tan real como inefable: en la vida mistica se experimenta 

(D «Tantum res significata praecellit signum, tantum amor et uni- 
las Dei ad animam, amorem sponsi ad sponsam... In hoc conjugio Tides 
inviolabilior, inseparabilitas major, proles utilior... Non diminuitur in 
individuo species, licet ipsam participent plures... Sic miromodo Deus, 
te, o anima mea, diligit, totus totam, ut non minus diligat te, diligens 
tecum et aliam, unam autem tecum in charitate... Necessario separantur 
{vir et mulier), quia necessario moriuntur: verum inter te, o anima mea, 
et Deum, matrimonium quod in baptismoinitum, in bona vita ratum, in 
patria fuerit consummatum, impossibile est divortium. Verumtamem 
et modo dit cum Apostolo: Quis nos separabit a charitate Christi ?... 
Quod subjungitur, rapto et unito congruit: Certus sum enim quod ne- 
que mors, neque vita , etc., poterunt nos separare... Item proles utilior et 
multiplicior, bonorum sc. operum. Foecundat enim Sponsus Sponsam, { 
Deus animam per gratiam: progrediturque proles ambobus unitis, non 
altero tantum... non a gratia sola, nec a libero arbitrio solo... Haec uti- 
lis proles quae matrem non perimit, sed ei vitam aeternam acquirit>\ S. 
Thomas, Opusc 6 r, c i3. 
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con indecibles delicias que no son para ponderar sino solo 
para admirar en silencio, pues no caben en lengua humana. 
El alma descubre los infinitos encantos de su celestial Esposo, 
y reconoce los tesoros de vida y de gloria con que la enri- 
quece, y advierte la intimidad de esta union y comunicacion, 
y goza de las infinitas dulzuras del amor con que es re- 
galada. 

«E 1 alma y Jesus, dice Mgr. Gay ( 1 . cit. p. 58 ), son dos 
en un solo espiritu y forman una comunion perfecta: la vida 
toda entera del Esposo se transfunde en la de la esposa, con 
todos sus estados, con todos sus misterios, con todos sus ti- 
tulos, con todas sus excelencias, virtudes y acciones, con to¬ 
dos sus padecimientos y merecimientos, haciendo de todo ello 
una especie de acerbo de bienes gananciales, de propiedad 
comun a entrambos conyuges, por mas que la esposa nodis- 
ponga de ellos sino con la venia del Esposo. Esta es cabal- 
mente la escondida significacion de las divinas palabras: Con 
El cenare, y El conmigo». 

Y si todas las almas justas son verdaderas esposas de Je- 
sucristo, este dulce nombre lo reserva la Iglesia catolica para 
darlo con preferencia a las santas virgenes —que son su mas 
perfecta jmagen — y muy en particular a las consagradas a 
Dios con los votos religiosos, que son tres amorosos lazos 
que las unen aun mas estrechamente con el Redentor. Vi- 
viendo con El crucificadas, contraen una union singularisima 
que solo puede ser bien apreciada de los corazones encendi- 
dos e iluminados que sienten al vivo la excelencia de estos 
misterios. 

De ahi que estas almas se complazcan en renovar con fre- 
cuencia y con toda la solemnidad posible sus compromisos sa- 
grados, para estrechar y consolidar los vinculos del amor: sa- 
biendo lo que con esa ratificacion agradan al divino Esposo, 
j los bienes que a si mismas se reportan ofreciendose de nue- 
vo a Dios en holocausto ( 1 ). 


0 ) «Inexplicables son, dice el V. Hoyos (Cf. Vida por el P. Uriarte, 
i 888, p. 99), los bienes que recibe el alma con esta renovacion de los 
votos. Todas las virtudes se le aumentan: la gracia se le multiplica con- 
forme a la disposicion, la caridad recibe nuevos quilates, y aumentase la 
union, segun la que antes tenia el alma, Es ademas de gran gloria de la 
Sma. Trinidad, y de sumo placer a las tres divinas Personas, pues con 
los tres votos hace el alma una union con Dios con cierto remedo a las 
tres divinas Personas, uniendose con cada una por cada voto , de un modo 
que yo no se explicar. La sacratisima Humanidad de Cristo muestra in- 
decible gozo y agrado, viendo le sigucn por sus pisadas: la Sma. Virgen 
recjbe gloria accidental, y se regocija como si en cierto modo renovasy 
su voto de virginidad» 

Nada extrano que un alma abrasada en el amor de Dios(M. a de R. A.), 
escribiera no ha mucho (Abril, o 3 ), dando cuenta de su profesion reli- 
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Como esas almas as! consagradas son la bendicion del 
mundo v las delicias v el recreo de aquel celestial Amador 
que se apacientci entre a^ucenas, nada extrano es que sean 
tan menospreciadas de ios malos como apreciadas de losbue- 
nos. Siguiendo de verdad las sangrientas huellas del Crucifi- 
cado, no pueden menos de participar de las mismas simpatias 
que El, y tambien de los mismos odios. Pero quien las abo- 
rrece, esta juzgado; y quien las ama, en ellas ama a J. C. Por 
eso la Santa Iglesia miro siempre a las virgenes del Senor 
como las ninas de sus ojos; y celebra su consagracion religio 
sa—llgura de las eternas bodas del Cordero—con una solem 
nidad que compite con la de la consagracion de sus sacerdo- 
tes, como organos dispensadores de los mas divinos miste- 
rios ( l ). Asi se explica que desde San Dionisio ( 2 ) hasta San 
Pedro Damiano ( :J ), se considerara la profesion religiosa—hoy 
tan odiada de muchos cristianos de puro nombre—como una 
suerte de Sacramento, 6 como un orden quasi sacramental. 

Y cuando el fiel cumplimiento de los deberes que esa pro¬ 
fesion implica, 6 la constante practica de las ordinarias virtu- 
des de la vida cristiana, lie van a la perfecta union de confor 
midad con la voluntad divina, entonces el amantisimo Espo- 
so de las almas, viendolas ya del todo animadas de su Espiritu 
y, como verdaderas hijas de Dios, dociles a sus amorosos im 
pulsos, es cuando empieza a descubrirles muy a las claras los 
misterios de la intima union que con Ei han contraido; y para 

giosa: «No os puedo dar ni la mas pequena idea de lo que fue para mi 
el acto de ayer; pues es una felicidad tan grande la que N. Sr. me ha con- 
cedido!... ;Se siente tan de veras que Dios acepta el sacrificio, y que en 
cambio se da El en recompensal... Verdaderamente, que estas locuras del 
amor de un Dios no se pueden comprender ni menos explicar® —Y en 
efecto el alma pura que asi se une con el Verbo divino viene a quedar 
inefablemente llena de la plenitud de El, cuyas cosas las mira y las 
siente como si ya fueran del todo suyas. Asi es como esa misma sierva 
de Dios escribia poco despues: «He pasado la Navidad mas feliz de mi 
vida, por ser el primer ano en que he podido instalarme en el Portal de 
Belen como en mi cast. Esta union con N. Sr. que dan los votos, no se 
puede explicar*. 

«Quien culpe de pesada 6 dificultosa la obediencia, decia conforme & 
esto el V. J. Taulf.ro (Inst. c. i 3 ), manifiesta que no ha llegado d gustar 
que sea obediencia Cuanto el sabor divino excede & todo natural sabor, 
tanto la obediencia es mas sabrosa que toda propiedad; porque Dios paga 
consigo mis mo todas las cosas que se hacen 6 dejan de hacer por El». 

(*) En la consagracion de las Virgenes ( Pontificate Rom.), les dice cl 
Obispo: «Yo tc desposo con J. C., Hijo del Eterno Padre .. Recibe, pues, 
este anillo, como sello del E S., para que permaneciendo fiel a tu ce¬ 
lestial Esposo, recibas la eterna coronas. Y las Virgenes cantan: «Des- 
posada estoy con Aquel a quien sirven los Angeles... Mi Senor J. C me 
ha dado su anillo por prenda de su amor, y con su corona me adorna 
como a esposa» 

( 2 ) De Eccl. Hier. c. 6. ( 3 ) Serm. 69. 
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que mejor los comprendan se digna celebrar, como luego ve- 
remos, visiblemente, ante la Corte celestial, con una solemni- 
dadque no es propia de la tierra, las simbolicas ceremonias 
de este 711'istico Desposorio. 

Mas para eso tienen que llegar a un alto grado de pure- 
za, despojandose completamente del hombre viejo para res~ 
plandecer ya con la imagen del celestial y divino, v muriendo 
de veras a si mismas, a fin de poder vivir .solo para Dios. 
Mientras no lleguen a ese feliz estado, el Senor las visitara 
tan solo como medico para curar sus llagas y sanarlas de sus 
dolencias y ilaquezas; 6, a lo sumo, como Padre amoroso para 
consolarlas y animarlas; mas no les prodigara esas inefables 
comunicaciones, reservadas para las 1 ieies esposas ( 1 ). Noes- 
pere ningun alma gozar de los consuelos propios del Despo¬ 
sorio, sin haberse configurado con Aquel que es verdadero 
Esposo de sangres (Exod . 4, 25 ). Mas la que este resuelta a 
no negarle nada, cueste lo que costare, esa persevere firme 
y confiada, que sus esperanzas no se le frustraran. 

APfiNDICE 


Exceleticias de csta unidn.— «Es muy digna de considerar, dice Kray 
Luis de Leon (Nombrcs de Cristo, L 2, c. 4), la maravitlosa blandura 
con que ha tratado Cristo a los hombres; que con ser nuestro padre , y 
con hacerse nuestra catena, y con regirnos como pastor, y curar nuestra 
salud como medico, v allegarse a nosotros, y ay un tar nos a si con otros 
mil titulos de estrecha amistad; no contento con todos, anadio a todos 
el los aqueste nudo y aqueste lazo tambien, y quiso decirse y ser nuestro 
esposo. Que para lazo, es el mas apretado lazo, y para deleite el mas apa- 
cible y mas dulce, y para unidad de vida, el de mayor familiaridad, y 
para conformidad de voluntades el mas uno, y para amor el masardien- 
te y mas encendido de todos. V no solo en las palabras, mas en el hecho 
es ansi nuestro Esposo; que toda la estrecheza de amor y de conversacion 
y unidad de cuerpos, que en el suelo hay entre dos, marido y mujer, 
comparada con aquella con que se enlaza con nuestra alma este Esposo, 
es frialdad y tibieza pura. Porque en el otro ayuntamiento no se cornu- 
nica el espiritu, mas en este su mismo Espiritu de Cristo se da y se tras- 


( l ) «Verbum, dice S. Bernardo (Serm. 32 in Cant.), quasdam visi- 
tat animas tamquam medicus afferens unguenia, et remedia salutaria, 
sc. animas imperfectas Alias visitat tamquam sponsus osculans, el am- 
plectens, idest, suavissime interius astringens, ineffabili unitivi amoris 
dulcedine, et splendore, sc. eas quae perfeciiores existunt. Sentiunt 
enim hae in ipso sponsi amplexu, se totas sancti amoris suavitate deli- 
niri... Osculis et amplexibus Sponsi sola ilia anima fruetur, quae mu It is 
vipiliis, et precibus, multo labored lacrymarum imbre Sponsion quae- 
sicrit: et licet inventus, subito, dum tenere te existimas. elabitur; si rur- 
sum lacrymis et precibus occurras, fdcile comprehendi patitur; nec la- 
men diu retineri vult, sed subito quasi e manibus evolat: tu tamcn Ile- 
tibus insta, reditum ejus certissime expectans». 
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pasa a los justos... Alii no recibe vida el un cuerpo del otro; aqul vive y 
vivird nuestra carne por medio del ayuntamiento de la carne de Cristo... 
Ayuntando su cuerpo a los nuestros, los hace de las condiciones del 
suyo, hasta venir a ser con el casi un cuerpo mismo... Lanza en nos¬ 
otros su virtud obradora, y dejandonos llevar della nosotros sin le hacer 
resistencia, obra 41 , y obramos con el y por el lo que es debido al ser 
suyo que en nuestra alma esta puesto, y a las condiciones hidalgas y al 
nascimiento noble que nos ha dado; y hechos ansi otro el, 6 por mejor 
decir, envestidos en el, nasce del y de nosotros una obra misma, y esa 
cual convicne que sea la que es obra de Cristo... Esta misma carne y 
cuerpo suyo que tomo de nosotros, (o ayunta con el cuerpo de su Igle- 
sia, y con todos los miembros della, que debidamente le reciben en el 
Sacramento el altar, allegando su carne a la carne dellos, y haciendola, 
cuanto cs posible, con la suya una misma». 

Union intima y profunda, exclama el P. Froget (p. 297-8), que ex- 
cede indeciblemente a la matrimonial, puesto que la naturaleza no es 
mas que sombra de la gracia. Si los esposos humanos son dos en una car¬ 
ne (Gen* 2, 24), el alma que sc une con Dios hacese un mismo espiritu con 
El (I Cor. 6, 17). Union llena de dulzura y suavidad, donde todo es 
grande, elevado y duradero; todo lleno de gloria, de pureza, de ternura 
v de tan inefables delicias, que ni la lengua puede expresarlas ni el mismo 
corazon contenerlas.—Union fecunda, de donde nacen los santos pensa- 
mientos, los generosos afectos, las valientes empresas y todo ese con- 
junto de obras perfectisimas, comprendidas en las bienaventuranzas y 
los frutos del E. S — Comenzada en la tierra esta union bendita sera con- 
sumada en la Gloria.—Ya desde ahora el alma justa esta desposada con 
J. C. (II. Cor. 11, 2), que le da por arras su mismo Espiritu; el cual la 
reviste de gracia y de gloria, haciendola resplandecer con la luz y her- 
mosura divinas y brillar.con el oro de la caridad y las piedras preciosi- 
simas de las virtudes y los dones. «Solo fait? que el Esposo divino con- 
ceda a su esposa el inefable dote de la vision, comprension y fruicion, 
con que sera consumada su felicidad.., Entonces habra terminado el 
penoso trabajo de la transformacion sobrenatural que constitute la tra- 
ma de la vida cristiana en este mundo, siendo ya perfecta la asimilacibn 
con Dios. Deiflcada en su escncia por la gracia, en su inteligencia, por la 
luz de la gloria, en su voluntad por la caridad consumada, entonces el 
alma contemplara sin velos y poseera con pleno gozo a quien es la su- 
prema Verdad y el soberano Bien.» 

§ IV.—Relaciones con el Espiritu Santo —Propiedades, misiones, nombres y sim- 
bolos deeste divino Hulsped, Consolador y Vivificador, Renovador y Santifica- 
dor de las almas. Resumen: la vida divlna dimanando del Padre y comunicdn* 
dosenos por el Hijo en el Espiritu Santo. 

Por lo dicho se comprendera de algun modo ya cuan nu- 
merosas son las inefables relaciones que el alma justa tiene 
con el divino Espiritu; cuyaobra mistcriosa no es posible ma- 
nifcstar con palabra, porque no cabc siquiera en conceptos 
humanos: solo puede colegirse 6 adivinarse en cierta mancra 
por los singulares titulos que El mismo, por boca de sus pro- 
fctas y santos, continuamente se atribuye. 

El es el Amor personal, la Caridad de Dios, la Pa~ del 
Senor que debe cstar siempre con nosotros, la Santidad hi 
postastica v santiflcante, la Gracia increada, la Uncion di- 
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vina, el Scllo de J. C., el Espiritu de adoption v dercvcla- 
cion, creador, renovador , regenerador, vivilicador, ilumi- 
nador, consolador, director y transformador de las almas; 
y asi es el gran Don por excelencia. 

Es el Amor personal; porque si Dios es Caridad —asi 
como es Sabiduria —esa Caridad personificada es el E. S.; lo 
mismo que la Sabiduria personificada es el Hijo de Dios, 
Verbo eterno de la inteligencia divivina. Pero el Hijo no 
es un verbo como quiera, dice Sto. Tomas ( l ); no es un ver¬ 
bo huero, abstracto y frio, como suele tantas veces serlo el 
de la razon humana; sino un Verbo que respira Amor: Est 
verbum, non qualeciunque , sed spirans amorem. Pues el 
Padre y el Hijo, conociendose inlinitamente, no pueden me- 
nos de amarse con un Amor infinito; y «lanzando, escribe 
S. Francisco de Sales ( 2 ), con una misma voluntad, con un 
mismo impetu... una respiracion, un espiritu de amor, pro- 
ducen y expresan un soplo, que es el Espiritu Santo». Asi, 
este soberano Espiritu es la eterna expresion del mutuo amor 
del Padre y del Hijo, el fruto perfecto de su perfecta dilec- 
cion, el estrecho abrazo que eternamente los une, el inefable 
beso de amor que eternamente se dan. 

«Lo comunico el Salvador a sus discipulos, advierte San 
Bernardo ( 8 ), en forma de un soplo, que era como un osculo 
suyo, para que comprendamos que procede del Padre v del 
Hijo como un verdadero beso comun». Este es, pues, el dul- 
cisimo beso de su boca que con tanto ardor el alma enamo- 
rada pide al Esposo divino; porque con El se une amorosa- 
mente por esta inefable comunicacion de su mismo Espiritu, 
en la cual se compendian todas las maravillas de la caridad 
de Dios (*). 

De ahi la antigua costumbre de la Iglesia de dar a los Pie- 
les la Pas; del Senor en forma del simbolico beso de pas;, 
que representa la mutua comunicacion del E. S.; el cual nos 
hara ser consumados en la unidad, a semejanza de las divi- 
nas Personas ( 5 ). 

Como Espiritu de Amor, esta simbolizado por la paloma , 

(») i. a P. q. 43, a. 5 , ad 2. ( 2 ) Serm. pour la Pcntec. ( 3 ) In. Cant. 

Serm. 8, n. 2. 

( 4 j «Por cierto, dichosa es el alma, dice Fr. J. de los Angeles (Triun- 
fos , 2. P. c. r 3 ), y mil veces dichosa, en aquel beso de Dios, cuando sin 
ningun medio la junta a Si, es transformada y deificada y, muriendo a 
si y a todo loque no es Dios, vivc solo lo que es Dios... Aluchos fueron 
arrebatados a la dulcedumbre del beso de Dios , y en este rapto fueron 
todos deiJicados». 

( 5 ) «Ansi como en la Divinidad, dice Fr. Luis de Leon (l. cit.), el Ks- 
piritu Santo inspirado juntamente de las personas del Padre y del Hijo, 
es el amor, y como si dijesemos, el nudo dulce y estrecho de ambas: ansi 
El mismo, inspirado A la Iglesia, y con todas las partes justas della enla- 
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embloma del amor del, puro, sencillo y fecundo. Y al alma 
santa la llama el Esposo paloma mia, porque la ve llena y 
radiante del purisimo amor de su Espiritu. Este es aquella 
«Dileccion de Dios que, segun San Ireneo ( J ), por el Verbo 
nos conduce al Padre». Ya que «por el E. S. subimos al Hijo, 
v por el Hijo al mismo Padre» ( 2 ) Es aquel «amor fuerte co 
mo la muerte, cuyos ardores —segun dice el texto hebreo ( 3 ) 
—son ardores de fuego; y es la llama de Jahve»* jCuan al 
vivo lo sienten las almas que estan en El abrasadas! ( 4 ). 

«E 1 Amor que es de Dios y que es Dios, dice S. Agus- 
tin ( :> ), es el mismo E. S., por quien esta derramada en nues 
tros corazones la caridad de Dios, que nos hace huespedes y 
templos de la Trinidad. He ahi por que el E. S. es tambien 
justisimamente llamado el Don de Dios . Y este Don ^cual es 
sino esa Caridad que conduce a Dios, v sin la cual ningun 
otro don podria conducirnos a El?» 

Asi este amoroso Espiritu, que nos hace exclamar: ;Pa- 
dre es aquel Don por excelencia en que se cifran todos los 
dones divinos. Si conocieramos el Don de Dios , ;como po- 
driamos menos de apreciarlo sobre todos los tesoros del mun 
do! ;Si scires Donum Dei!... Si bien lo conocieramos, a buen 
seguro que con toda el alma deseariamos saciarnos en la fuen- 
te de agua viva que quita toda sed terrenal y da vida eterna; 
a buen seguro que pediriamos a Dios muy de veras que nos 

zado, y cn el las morando, las vivifica, y las enciende, y las enamora, y 
las deleita, y las hace entre si y con El una cosa misma». 

«La caridad, decia el Eterno Padre a Sta. Mag. de Pazzis (4 P. c. 9.), 
es como una cadena de oro que me une a las almas y las une a el las en 
Mi con una union semejante a la de las tres Personas divinas. Esta es la 
gracia que con tanto fervor pedia mi Verbo para el las en su ultimo dis- 
curso sobre la caridad: Que sean uno , como noso/ros lo somos». 

P) Haeres. 1 . 4. c. 2. ( 2 ) lb. 1. 5 ., c. 36 . ( 3 ) Cant., 8, 6. 

( 4 ) «Por medio de este Espiritu, anade Sta. Mag. de Pazzis (1. P. c. 
33 ), transformais en Vos, Senor, las almas, de suerte que ya no se en- 
cuentran, por decirlo asi, en si mismas, puesto que, habiendolas trans- 
formado el amor en Vos, y a Vos en ellas, han venido a ser un mismo 
Espiritu con Vos. iOh grandeza del Verbo! jOh privilegio de la criatura! 
jOh gracia inefable del E S.l jSi esta gracia fuera conocida, excitaria la 
admiracion general, y todos querrian unirse asi con Vos». 

«jOh santo Amor, exclamaba Sta. Catalina de Genova (Dial. III, 11), 
tu nos enciendes en tus llamas hasta cambiarnos—^quien lo creeria?— 
en ti! iQue prodigio! jYa no somos mas que amor contigo, sin que ten- 
gamos que darnos cuenta de esta obra sobrehumana, inefable y del todo 
divina! Eramos lerrestres y venimos a ser celestes ... (I Cor. XV). Perde- 
mos la naturaleza que teniamos de Adan, y no tenemos otra vida que la 
de J. C... Somos espirituales con este divino Salvador; y como el espiri¬ 
tu es de suyo indivisible, el hombre se encuentra unido de tal suerte a 
Dios por el amor, que no necesita saber ni donde esta ni a donde va, 
mientras dure esta peregrinacion de aqui abajo. Bastale estar sumergido 
en los ardores de la caridad que le impulsa ». (II Cor. V.) 

( 5 ) De Trinit. I. i 5 , c. 32 . 
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diese esta misteriosa «agua», y la conseguiriamos. Esta agua 
viva y vivificante —deque hablaba elSenor—no va a los muy 
aprovechados, sino a la Samaritana ( 1 ), es el Espiritu, que 
nos da vida perdurable. Por eso anadib, dirigiendose a todo el 
mundo ( 2 ): «Si alguien tiene sed, venga a Mi y beba; y de su 
seno correran rios de agua viva. Y esto lo decia del Esplritu 
que hablan de recibir sus creyentes». 

Es agua viva , porque sacia, refrigera, lava, purifica, re- 
nueva y da vida, vigor y lozania, Como agua viva lo consi- 
dera el Apostol cuando dice (/*): «Todos hemos bebido del 
mismo Espfritu». Se llama tambien Don de Dios , Don del 
Altisimo, (3 simplemente el Don —segun aquellas palabras de 
S. Pedro ( 4 ): Recibireis el Don del E. S.— porque segun su 
mismo caracter personal, dice Sto. Tomas, «le conviene ser 
dado y ser Don por excelencia».—«Procede, en efecto, ob- 
serva S. Agustin ( r> ), no como nacido, sino como dado; y, 
por lo mismo, no se dice /i/yo, porque su origen no es un naci- 
miento , sino una donacion». Y por ser la Donacion primor¬ 
dial que las comprende todas, con solo ese nombre solia de- 
signarlo la primitiva lglesia. «En su bondad, escribia S. Ire— 
neo ( s ), Dios nos ha hecho un Don; y este Don, superior a 
todos los dones, porque los comprende todos, es el E. S.»— 
Asl, como a Don primordial y como a Esplritu de Amor, se 
le atribuyen los demas dones, las gracias, los carismas, las 
inspiraciones, los divinos impulsos, las luces, el fervor, la 
conversion, el perdon, la regeneration, renovation y santifi- 
cacion, y, en suma, la adoption y la inhabitation con todas 
las obras de amor y bondad en general ( 7 ). 

Como Caridad personal, es la Santiciad hipostdtica san - 
lificanle; y por eso mismo se llama Espiritu Santo ( s ). «Se 

0) Jn. 4,10-14. ( 2 ) lb. 7, 37-30. («) I Cor. 12, i3. (*) Act. 2,38. 

( 5 ) De Trin. 1. 5, c. 14. ( 6 ) Hacr. IV, 33. 

( 7 ) Cf. Terricn t. I, p. 40(S. «Si cl E. S. viene a nosotros, dice el P. 
Froget (p. 248-9), es para obrar, porque Dios cs esencialmente activo. V 
asi, muy lejos de ser infructuosa la union del Espiritu santiticador con 
las almas es, por cl contrario, sumamente fccunda. Arrancarnos del po- 
derio de las tinicblas y trasladarnos al reino de la luz; crear cn nosotros 
el hombre nuevo y renovar la faz dc nucstra alma rcvistiendola dc jus- 
ticia y santidad; infundirnos con la gracia una vida inAnitamcntc supe¬ 
rior a la natural, hacernos participantcs de la naturalcza divina, hi- 
jos de Dios y hcrcdcros de su reino; cnsanchar nuestras potcncias, ana- 
diendo nuevas cnergias a las nativas, colmarnos de sus dones y hacer¬ 
nos capaces dc obras dc vida eterna; en suma, trabajar eficaz, inccsantc 
y amorosamente cn la santificacion de la creatura: ad sanctificandam 
crcaturam (S. Aug. De Trin. I. 3, c 4), he ahi el objeto de su mision, 
la gran obra que se propone y que llevara a feliz termino si no rcsisti- 
mos a sus inspiraciones y le prestamos la cooperacion que nos c\igc». 

t 8 ) Los mas celebres PP. griegos, dice Pctau (De 7 rinit. 1. 8, c. 6, 
n. 7), consideran «la propiedad santijicante —6 vivificante— como tan 
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denomina Santo , ensena Leon XIII ( 1 ), porque, siendo el 
supremo Amor, dirige las almas hacia la santidad verdadera, 
que consiste precisamente en el amor de Dios».—«Porque es 
Santo por esencia, advertla S. Basiiio ( 2 ), es la fuente de toda 
santidad. Ya se trate de los angeles, de los arcangeles 6 de 
todas las potestades celestes, todo es santificado por el Espi- 
ritu, que tiene la santidad por naturaleza y no por gracia: 
por eso lleva singularmente el nombre de Santo». 

Y santificandonos, purifica y alumbra los ojos de nuestros 
corazones para que puedan ver la divina verdad. Asi, confor- 
me anade el mismo Doctor ( 3 ), «el camino para llegar al co- 
nocimiento de Dios va de un solo Espiritu por un solo Hijo a 
un solo Padre. Y, en orden in verso, la bondad natural y la 
esencial santidad se derivan del Padre por su unico Hijo hasta 
el E. S.» Por eso San Cirilo Alej. ( 4 ) le llama «la virtud san- 
tificante que procediendo naturalmente del Padre, da la per¬ 
fection a los imperfectos». Asi nos lo representa transforman- 
donos e imprimiendo en nosotros los rasgosdel Verbo del Pa¬ 
dre y la viva imagen de la divina Esencia ( 5 ). De este modo 
es vivificador, renovador e iluminador: es vida de nuestras 
almas, como le llaman San Agustin (°) y San Basiiio ( 7 ), por 
que, animandolas con la gracia de su misma comunicacion, 
hace las veces de forma, 6 sea de alma superior y verdade- 
ramente divina. Pues El es «la misma Vida que estaba al 
principio en el Verbo, y que es Luz de los hombres» ( s ) y ori- 
gen de toda action sobrenatural. «Nos hacemos participan 
tes del Verbo, dice San Atanasio (°), en el E. S.; por quien 
participamos de la naturaleza divina v somos renovados». 

El comunica el poder regenerador a las aguas del bauds- 
mo: y alii nos crea en Dios, nos da el ser divino de la gracia, 
v nos hace renacer para la vida eterna ( 10 ). Para entrar en el 

personal del E S. como lo es del Hijo la filiation y del Padre la pater- 
nidad». 

(*) Enc. Divinum itlud Munus. ( 2 ) Ep. 8 , n. io; i5g, n. 2 . ( 3 ) De 

Spir. S. n. 47. (*) Cf. Thes. PP. Gr., t. yb, p. 597. 

( 5 ) «Transformando de algun modo en si mismo las almas, el Espi¬ 
ritu dc Dios les imprime una semejanza divina, v esculpe en el las la ima¬ 
gen de la substancia suprema».—S. Cyrill. Al., 1 . 11 in Joan. 17. 

( 6 ) Serm. 1 56 , c. 6, n. 6. ( 7 ) De Spir. Scto. c. 26. ( 8 ) Jn. 1, 4. 

(°) Ep. 1, ad Serap. n. 22-24. 

( 10 J «El E. S. es quien nos llama de la nada al ser ... El restablece la 
imagen de Dios cuando imprime sus rasgos en nuestras almas y las trans- 
forma, por decirlo asi, en su propia cualidad». (S. Cyril. Al. L 2 in Jn. 3 ). 
— «Jesucristo, anade el mismo Santo (L. 4, orat. 2, in Is. c. 44', se forma 
en nosotros en virtud de una forma divina, que el E. S. nos infunde por 
la santificacion». 

De este modo las almas Uenas del E. S. que, abrasadas en el celo de 
la gloria de Dios, trabajan por convertir a los pecadores, contribu 
yen a esa creacion espiritual, 6 a esa formation de J. C. Por esto decia 
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reino de Dios, 6 para que este reino entre en nosotros mis- 
mos, tenemos que rcnacer del agua y del E. S. ( 1 ). La litur- 
gia nos los recuerda muy a! vivo el Sabado Santo diciendo ( 2 ): 
«Oh Dios omnipotente,/.. enviad vuestro'Espiritu de adopcion 
para recrear los nuevos pueblos que la fuente del bautismo 
os engendra. Mirad a vuestra Iglesia, y multiplicad en ella los 
renacimientos ... y haced que reciba del E. S. \a gracia de 
vuestro Hijo unico. Que este mismo Espiritu, por una mez ■ 
cla secreta de su divinidad, fecunde estas aguas preparadas 
para la regeneration de los hombres, a fin de que del seno 
inmaculado de la fuente divina, saiga, como una creatura re- 
naciente y renovada, una eslirpe celestial , concebida en la 
santidad; y que la gracia, su madre, engendre para una nue 
va infancia a los quese distinguen en la edad y en el sexo... 
Que la virtud del E. S. descienda sobre la plenitud de esta 
fuente, y llene de una virtud regeneradora toda la substan - 
cia de estas aguas, y que todos los que entren en este misterio- 
so Sacramento de la regeneracion renazcan como ninos con 
la perfeccion de la inocencia» Q). 

Asi El es quien fecundiza las aguas bautismales y comu- 
nica a la Sta. Iglesia el poder regenerador, conforme dice 
esta preciosa inscripcion grabada por orden de Sixto Ill en el 
baptisterio de S. Juan de Letran: Gens sacrandra polis hie 
seniine nascitur almo—Quam foecundantis Spiritus edit 
aquis . — Virgineo foetu genilrix Ecclesia nalos—Quos, spi- 
rante Deo, concipit, amne parit.—...Eons hie esl vitae qui 
totum diluit orbem,—Sumens de Chrisli vulnere princi- 
pium ... 

Por eso S. Ireneo ( Ilaer . IV, 3i) se atrevio a llamarle «se- 
milla viviente y vivificadora del Padre»; porque nos hace re- 
nacer de El, y su misma comunicacion nos da el ser verda- 
deros hijos de Dios. Puesto que, segun la expresion de San 
Agustin, renacemos del mismo Espiritu de que nacio Jesu- 


Sta. M. a Mag. de Pazzis (i. P., c. 6), que cada alma celosa «recrea a Dios 
en las que le han perdido; porque el retorno de estas almas a Dios es como 
una nueva creacion de Dios en ellas». 

(*) Jn. 3 , 5 - 6 . ( 2 ) Or. ad bened. Fontis. 

( 3 ) «Nada tan instructivo, dice el P. Terrien (La gt'dce, t. i, p. 24), 
como las formulas y simbolos que desde un principio empleo la Iglesia 
para explicarel renacimiento espiritual de sus hijos. A 1 bautismo lolla- 
maba regeneracion; los bautizados de cualquier edad que fuesen, eran 
para ella ninos recien nacidos: infantes , modo genili infantes (1 Petr. 2, 
2); calificacion que vemos aplicada en las inscripciones cristianas a hom¬ 
bres de 3 o 6 40 anos (Cf. Mabillon, de Re diplom. Suppl. 5 ; Martigny, 
Anliq. dhret, Bapteme , HI). En ciertos lugares se les daba de comer des¬ 
pues del bautismo miel mezclada con leche, es decir, una comida de ni- 
hos... Las instrucciones que el obispo les dirigia, eran sermones a los ni¬ 
nos: Ad fnfanles». 
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crislo , «siendo para nosotros, como dice S. Leon, la fuente 
bautismal lo que para El fue el seno virginal» ( l ). 

Y puesto que el E. S. nos da el ser divino que nos hace 
hijos de Dios—ya que el ser tales consiste en estar animados 
de El—es tambien Espiritu de adoption que nos hace llamar 
a Dios con el nombre de Padre ( 2 ). El es, dice Terrien 
(I, p. 388), quien formandonos a imagen del Verbo, nos 
hace hijos adoptivos del Padre... El quien, uniendose 
a nuestras almas, nos hace obrar como hijos de Dios; El 
quien, con su presencia intima y sus operaciones, nos da tes- 
timonio de que no en vano llevamos ese glorioso titulo; y su 
posesion es lo que nos hace conocer que permanecemos en 
Dios, y que Dios mora con nosotros ( sl ), 

Es el Sello vivienle de Cristo, que, imprimiendose en 
nuestras almas, nos hace vivas imagenes de Dios; y es tam¬ 
bien la mistica Uncion que nos compenetra de la misma di- 
vina substancia, y transforma nuestros corazonss en otros 
tantos santuarios de la Divinidad, en templos vivos de Dios, 
donde El mismo habita como en su propia morada, y donde 
«con El y por El, segun escribe Terrien (1, p. 408 ), vienen 
a habitar el Padre y el Hijo».—«<jIgnorais, pregunta el Apos- 
tol ( 4 ), que sois templos de Dios, y que el divino Espiritu ha¬ 
bita en vosotros?... ^Ignorais que vuestros miembros son 
templos del E. S...?»Esta uncion y consagracion suaviza, pu 
rifica, ilumina y enciende nuestros corazones, los preserva del 
error, lesdescubre la verdad (■'>) v los hace dociles para oirla 
y practicarla. 

A El hay que atribuir necesariamente, anade Terrien 
(lb.), todos los dones de la gracia y todo cuanto se refiere a 
nuestra santificacion, y hace que Dios se acerque a nosotros, 
y nosotros a El, segun puede verse considerando su action en 
J. C., como cabeza, y en los fieles, como miembros. «Es ad¬ 
mirable ver con que minucioso cuidado nos muestra el Evan- 

p) uOmni homini renascenti aqua baptismatis instar est uteri virgi- 
nalis, eodem Sptritu replente fontemqui replevit et Virginem.»«Factus 
est (Filius) homo nostri generis, ut nos divinae naturae posimus esse con- 
sortes. Originem quam sumpsit in utero Virginis, possuit in fonte bap¬ 
tismatis; dedit aquae quod dedit matri: virtus enim Altissimi el obum- 
bratio S. Sancti quae fuit ut Maria pareret Salvatorem, eadem facit ut 
regeneret unda credentem.» S. Leo M. Sam en Nativ. Dom. 4 et 5 . 

( 2 ) Rom. 8, 14-16; Gal. 4, 6-7). 

( 3 ) I Joan. 4, i 3 . El ser sanios e hijos de Dios, advierte Sto. Tomas 
( 3 . a P. q. 32 , a. 1), se alribuye al E S. «Nam per ipsum efficiuntur 
homines filii Dei... Ipse est etiam Spiritus sanctificalionis : ut dicitur 
Rom. 1. Sicut ergo alii per Spirilum S. sanclijicantur spiritualiter ut 
tint fdii Dei adoptivi; ita Christus per S. S. est in sanctitate conceptus 
ut esset Fitius Dei naturalise 

( 4 ) I Cor., 3 , 16-17; 6, 19). p) I Joan. 2, 20,27. 
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gelio la influencia del divino Espiritu en la mision del Salva¬ 
dor. El lo forme en las inmaculadas entranas de la Virgen; 
El lo anuncio, como a Rey tanto tiempo esperado, por Isa¬ 
bel, Ana y Simeon ( l ); El descendio visiblemente en el bau- 
tismo a dar teslimonio oficial ante el Precursor y ante el 
pueblo ( 2 ); El lo condujo al desierto a que se preparase para 
la gran obra de su Apostolado ( 3 ); y por El obro sus mila- 
gros el Dios hecho hombre, de tal suerte, que el resistir a 
ellos con obstinacion es pecar contra el E. S. (“*). Aun mas, si 
J. C. se ofrece por nosotros en hostia sangrienta, es por el 
E. S. ( 3 ); si continua en el mundo su obra de redencion por 
eltestimonio de los apostoles, este testimonio lo da el E. S. ('*); 
en fin si deja la Iglesia para que perpetue su mision hasta el 
fin de los siglos, tambien la funda, la forma, laconserva y la 
hace perpeluamente tccunda por su Espiritu ( 7 ). Asi desde el 
principio hasta el fin el E. S. preside en J. C. a la realizacion 
de su obra de gracia, de amor,de restauracion y de salud, — V 
si de este modo influye en la cabeza ^podra no hacerlo en los 
miembros?... Aun antes de que Dios haya tornado posesion 
de un alma pertenece al E. S. el prepararle la entrada: a esto 
se ordenan esas iluminaciones interiores y esas inspiraciones, 
llamadas gracias prevenientes, con que toca los corazones ( 8 ). 
Pero-no cesan ahi su accion y sus beneficios. De toda esa in 
finita variedad de gracias que tan liberalmente nos prodiga 
la divina bondad, no hay ni una sola que no sea de El (*). 
Cuando hechos ya hijos de Dios, somos transformados de 
claridad en claridad, El es quien obra esla maravilla ( 10 ). Los 
inefables gemidos con que alcanzamos la misericordia y to- 
camos el corazon de Dios ( u ); todos los actos saludables que 
constituyen nuestros meritos ( 12 ); la caridad, el gozo, la paz, 
la paciencia, la benignidad; toda santidad, toda piedad, toda 
mansedumbre ( 1;I ): son otros tantos efectos y frutos de su pre- 
sencia en lo intimo de las almas. Alii esta renovando la mis- 
ma novedad ( u ), activando nuestra vida espiritual, ayudando 
nuestra flaqueza, consolandonos en nuestras aflicciones, v 
entristeciendosepor nuestras infidelidades;alii esta como prin¬ 
cipio y prenda de nuestra futura bienaventuranza» ( ir> ). 

f 1 ) Luc. i, 35 - 68 ; 2, 25 , etc. ( 2 ) Ml. 3 , 16; Jn. 2, 25 , sgs. ( 3 ) Luc. 
4, 1. ( 4 ) Mt. 12, 28; Luc 11, 20. ( 5 ) Hebr. 9, 14. ( c ) Jn. i 5 , 26. 

( 7 ) Act. 1. II, etc. ( 8 ) Cone. Trid. s. 6, c. 5 . ( 9 ) 1 Cor XII; Mebr. 
2,4. ( 10 ) II Cor. 3 , 18. (") Rom. 8, 26. p 2 ) lb. 14. ( 13 ) Gal. 5 , 

22 - 23 . ( u ) Tit. 3, 5. 

( 15 ) Rom. 8, 14, 26; Act. 9, 3 1; Lph. 4, 3 o; II Cor. 7, 22, etc.- 
co;a mas rica ni mas para dcscar, pregunta el V Granada (Guia de pe- 
cadores , l 1, c 5 , § 2), que tener dentro dc si tal huesped, tal goberna- 
dor, tal guLa, tal compania, tal tutor y ayudador? Kl cual, como sea to- 
das las cosas, tndo lo obra en las Animas domic mora. Rorque LI prime- 


it 
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Toda la tradicion de Oriente y de Occidente esta de acuer- 
doen atribuiral E. S. de un modo muy singular la inhabita- 
cion divina v en afirmar que en El y por El es como se unen 
el Padre y el Hijo a las almas para morar en ellas t 1 ). «Por el 
E. 5., dice S. Atanasio ( 2 ), participamos del Verbo y entra- 
mos en comunicacion con Dios Padre... Y asi es manifiesto 
que la Uncion y el Sello que esta en nosotros no es cosa crea- 
da, sino de la misma naturaleza del Hijo, puesto que este nos 
une al Padre por el E. S., que en El esta».— «Po$eyendo al 
E. S., anade (*), que es el Espiritu de Dios, estamos verda- 
deramente en Dios, y Dios, por lo mismo, habita en nos ■ 
otros».—«La union con Dios, afirma S. Basilio ( 4 ), se hace 
por el E. S.; pues Dios envio a nuestros corazones el Espiri¬ 
tu de su Hijo para hacernos exclamar: Abba — Padre ».— 
«Por el E . S. t ensena a su vez S. Aguslin ( 5 ), habita en nos¬ 
otros toda la Trinidad... Pues este Espiritu, que nos ha sido 
dado, es quien hace que moremos en Dios y que Dios more 
en nosotros... El mismo es la Caridad de Dios; y quien per- 
manece en caridad, en Dios permanecey Dios en el: Dileciio 
Igilur quat ex Deo es/, ei Deus es/, proprie Spiritus Sane - 
tits esi, per quern diffundilur in cordibus nosiris Dei cha - 
rilas , per quam nos iota inhabitat Triniias» ( ti ). 

ramente como fuego alumbra nuestro entendimiento, inflama nuestra 
voluntad. y nos levanta de la tierra al cielo. El otrosi como paloma nos 
hace sencillos, mansos, tratables y amigos unos de otros... Como nube 
nos defiende de los ardores de la carne... Como viento vehementisimo 
mueve e inclina nuestra voluntad a todo lo bueno, y apartala y desafi- 
cionala de todo lo mato... Tod os nuestros bienes y todo nuestro apro - 
vechimiento se deben d este Espiritu divino: de tal manera que si nos 
apartamos del mal, por El nos apartamos; y si hacernos bien, por El le 
hacernos, y si persevaramos en el, por El perseveramos; y si nos dan ga- 
lardo.i por este bien, el mesmo es el que lo da». 

( 1 ) jOh Amor divino de la Deidad suprema, comunicacion santa del 
Padre todopoderoso y de su Hijo beatisimo!.. Yo creo que a cualquiera 
en quien os dignareis habitar de asiento, juntamente le hace is templo y 
morada del Padre y del Hijo. jDichoso el que merece hospedaros! pues 
por Eos en el se aposentaran el Padre y el Hijo. Venid ya, benignisimo 
Consolador de una alma afiigida.. Venid, santificador de los pecadores 
v medico de nuestras dolencias. Venid, maestro de los humildes, des- 
truidor de los soberbios... y singular gloria de los que viven».-S. Aors- 
ti'n. MeditacioneSy c. 9. 

( 2 ) Epist. ad Scrap. 1, n. 23-24. ( 3 ) Or. 3 , c. Arian n. 23 . ( 4 ) De 

Spir S. c 19. ( 5 ) De Trin. 1 . i 5 , c. 18. 

( fi ) «Nuestro retorno a Dios lo obra el Salvador mediantc la partici- 
pacion de su Espiritu y la santificacion. Pues el Espiritu es quien nos 
une a Dios; recibirlo es hacernos participantes de la naturaleza divina . 
V lo recibimos por el Hijo: y en el Hijo recibimosal Padre».-S. Cyrill. 
Alex. 1 . 12 in Joan . 17. 

«Sois admirable, oh Verbo divino, exclama Sta. Magdalena de Pazzis 
(4. P. c 2), en el E. S. que enviaisal alma, y por medio delcxtal el alma 
se une a Dios, concibe a Dios, gusta a Dios v no se regoeija ya sino en 
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El nos unge, pues, con su misma comunicacion, convir- 
tiendonos en ungidos del Senor, en verdaderos Cristos; y as! 
nos sella invisiblemente con la imagen del Verbo, impresio 
nando con ella—como verdadera «luz de vida»—la placa sen¬ 
sible de nuestros corazones para irla revelando poco a poco 
con los energicos reactivos de los padecimientos de J. C., a 
fin de que, muriendo con El, podamos tambien resucitar con 
El gloriosos, perdiendo la imagen del hombre terreno para 
llevar la del celestial ( 1 ). 

Asi este soberano Espiritu que con su misma substancia 
vivificante nos tinge y nos imprime el mistico Sello — para irlo 
manifestando cada vez mas—es preservativo de la corrup¬ 
tion, germen de inmortalidad, prenda y arras de la Gloria, y 
causa de nuestra futura resurrection, segun aquella senten- 
cia apostolica ( 2 ); Quod si Spiritus ejus, qui suscitavit Jesum 
a mortals, habitat in vobis : qui suscitavit /. Christum a 
mortuis, vivijicabit et mortalia corpora vestra, propter 
inhabitantem Spiritual ejus in vobis». De este modo, a la 
vez que uncion y sello vivo , es prenda segura y como prin 
cipio y germen de la gloriosa inmortalidad, constituyendo las 
arras de la vida y herencia eternas ( 8 ); ya que las arras son 
algo de la substancia misma que se promete y asegura: Un • 
xit nos Deus; qui et signavit nos , et dedit pignus Spiritus 
in cordibus nostris ( l ). 

Asi, morando en los santos, los constitute en «amigos de 
Dios y profetas, y permaneciendo el mismo, lo renueva to- 
do» ( 5 ). Hace amigos, porque es la misma Caridad de Dios; 
y esta caridad la difunde El en nuestros corazones, de modo 
que con ella podamos amar a Dios con el mismo amor con 
que El nos ama, con un amor de verdadera amistad divina. 
Y asi es como estamos en Dios v El en nosotros. Y pues la 
amistad es un amor de benevolencia, de esta nacen, por una 
parte, el perdony por otra, la adopcion , que por lo mismo se 
atribuyen al E. 5., con cuya virtud se perdonan las ofensas 

Dios. Esta efusion del E. S. es tan nccesaria al alma, que sin ella seria 
como un demonio, se nutriria del pasto del demonio y gustaria lo que 
cl gusta. jOh cuanto abundan estos demonios encarnados, que a tantos 
peligros exponen a vuestros siervos!. , Derramad en todos los corazones 
esta efusion de vuestro Espiritu; y si es necesario que haya siempre en 
el mundo malos para ejercicio de los buenos, haced que esos mismos 
malos sean ejercitados por otros y que la adversidad acabe por reducir- 
los a Vos». 

( 1 ) Rom. G. 3 -rr; I. Cor. 15,45-49; II Cor. 3 , 18; 4, 10-14; Col. 2, 
12; Eph. 4, 23-24; Phil- 10-11. ( 2 ) Rom. 8, 11. 

( 3 ) «Cuando el Espiritu de Dios entra en un alma, dice S. Basilio 
(Adv . Exinom . 1 . V), derrama en ella la vida, la inmortalidad y la san - 
tidad. 

( 4 ) II Cor. 1, 21-22. ( 5 ) Sap. 7, 27; Cf. II Cor. 5 , 17. 
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hcchas a Dios ( l ), v por cuya comunicacion somos adopta- 
dos y hechos hijos , como El mismo nos lo testifica: Accepis - 
l is Spiritum adoptionis filiorum , in quo clamamus: Abba- 
Pater. Ipse enim Spiritus testimonium reddit spiritui nos¬ 
tro , quod sumus jilii Dei ( 2 ). El fiel amigo comunica sus 
secretos y hace participar dc todos sus propios bienes: 
dc ahi que cl Espiritu de Amor sea revelador dc los mis* 
terios divinos ( 3 ), prenda dc la herencia de Dios( l ), v dis- 
pcnsador de todas las gracias ( 5 ); por medio de las cuales 
renueva todas las cosas ( c ). Por eso se nos manda «corro- 
borarnos en la virtud por el E. S. en el hombre interior» y 
«renovarnos en el Espiritu de nuestra mente, vistiendonos del 
hombre nuevo» ( 7 ); con lo cual quedaremos llenos de ener- 
gias espirituales con que podamos obrar divinamente, sub- 
yugando nuestras pasiones y gozando de la gloriosa liber- 
tad de los hijos de Dios ( 8 ). 

A1 renovarnos, hace expeditas aun las lenguas de los ni 
nos para que puedan proferir los grandes misterios, 6 mejor 
dicho, los profiere El mismo por boca de sus profetas: Spi - 
ritu loquitur ynysteria (°).—Non enim vos estis qui loquimi 
ni: sed Spiritus Patris veslri, qui loquitur in vobis Q°).-Qui 
locutus est per prophetas ( u ). 

Como distributor de todos los dones y gracias de Cristo, 
comunicando a cada unode los fleles—segun la medida de la 
donacion de nuestra Cabeza—la vida, virtud y fortaleza di 
vinas, organiza v desarrolla el Cuerpo mistico de la [glesia, 
del cual es alma,segun la sentencia deSan Agustin ( 12 ): Quod 

(') Joan. 20, 23 - 23 . ( 2 ) Rom. 8, i 5 -i 6 ( 3 ) I Cor. 2, ro; Eph i, 

17— 19. ( 4 ) Rom 8, 17; Kph. 1, 14. ( 5 ) I Cor. XII. ( 6 ) Ps. io 3 , 3 a; 
Sap. 7, 27. ( 7 ) Kph. 3 , 16 ; 4, 23-24. 

(*) Rom, 8, 21; II Cor. 3 , 17. Cuando ha llegado uno a dominar sus 
pasiones, observa el P, Grou (IManuel des antes inter, p. 36 ), «se ve ya 
independiente en realidad de todo lo que no es Dios, y deliciosamente 
goza de la libertad de sus hijos. Tiene lastima de los miserables escla- 
vos del mundo, y se congratula de estar tibre de sus cadenas. Tranquilo 
en la playa, los ve arrastrados de las olas de este mar de iniquidades, 
agitados de mil vientos contrarios, y siempre A pique de perecer en la 
tempestad. Goza de una profunda calma, es duefio de sus deseos y de 
sus acciones, pues hace lo que quiere hacer. Ninguna ambicion, codicia 
ni sensualidaa le seduce; ningun respeto humano le detiene; y ni los 
juicios de los hombres, ni sus criticas, burlas v desprecios son capaces 
de separarle un punto de la via recta. Las adversidades, los sufrimien- 
tos, las humillacioncs y todas las cruces, sean las que fueren, no tienen 
ya nada por que ser espantosas ni temibles. En suma, esta uno elevado 
por encima del mundo, de sus errores y de sus terrores y atractivos. 
^’Que cosa es ser libres, si esto no lo es? Aun mas, es uno libre con res- 
pecto a si mismo; porque no dejandose llevar de la imaginacion ni de la 
inconstancia, esta 6rme en sus maduras resoluciones». 

( 9 ) I Cor. 14, 2. ( 10 ) Mt X, 20. ( n ) Cf. Sto. Tomas. Ctra. Gent. 

1 . 4, c. 21. ( n ) Serm. 267 in Pent. c. 4. 
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est anima corpori , hoc est Spiritus S. corpori Christi , quod 
est Ecclesia. Y sicndo vcrdadera alma de esc portcntoso or- 
ganisino, y vida superior v divina de cada uno de los miem- 
bros que no estan en pecado, en El esta puesta toda la virtud 
de las funciones vitalcs, comuncs y privadas, de todo el con* 
junto y de cada uno de los organos; y asi El es quien produ¬ 
ce toda la obra maravillosa de nucstra justification, santifica- 
cion v deification, desde el principio hasta el fin ( l ). El nos 
dispone con santas inspiraciones, para rccibir la vida de la 
gratia; y El la introduce, la conscrva, la desarrolla y la va 
manifestando por grades, a medida que nos transfotma de 
claridad en claridad ( 2 ). 

Considerando ahora el adorable mistcrio de la 'Trinidad 
BeatSsima, veremos que el origen primordial de la vida esta 
en el Eterno Padre: ex quo omnis paler ni las, y ex quo om¬ 
nia —en quien esta la fuente de la vida: Quoniam apud Tc 
est fons vitae .—De El pasa por el I lijo —per quem omnia —en 
quien esta la misma vida: In Ipso vita erat; v va toda al Es- 
piritu Santo —in quo omnia —el cual la derrama en nuestras 
almas, haciendolas participantes de la naturaleza divina, v 
difundiendo en nuestros corazones la misma caridad de 
Dios ( 8 ). Y asi es como entramos en comunicacion con la vi¬ 
da intima de toda la Trinidad v en relation con cada una de 
las tres adorablcs Personas. 

Mas esa vida divina que el Espiritu de Amor nos inocula 
c infunde, tiene como un deposito animado — un organismo 
humano-divino—con organos ycanales para distribuirla bio- 
logicatnente, desempenando las debidas funciones; y esc de¬ 
posito y organismo, es J. C. con su Iglesia, y los canales vi- 
vificadores son los Sacramentos. 

El E. S. empieza su mision santilicadora en la Encarna- 
cion de N. Sr., en la formacion de su sagrado cuerpo, la 
union con el alma y la infusion de las gracias capitales 6 

(’) «iQuc efectos mas admirables, Senor, exclama Sta. M. a .Mag. de 
Pazzis (i Pc. aS’, no produce en cl mundo vuestro divino Espiritu, 
reformandolo y dandole nueva vida! El os ensalzo... pencirando en los 
corazones de vucstros escogidos. Pucs uniendose a c 1 los, les hace reali- 
zar vucstras operaciones de modo que seais en e 1 los ensalzado cuanto po- 
deis scrlo, puesto que en e I los venis a ser otro Vos mismo, gracias a la 
intima union que con este divino Espiritu licnen Sois particularmcnte 
ensalzado en todos vuestros saccrdotes que poseen este Espiritu; puesto 
que ellos vienen a ser com) otros tantos Verbos v Dioses en Vos 
(Ps. 81, G). Si no hav masque un solo Dios por escncia, hay millares 
por comunicacion, participacion v union». 

( 2 ) fl Cor. 3 , 18. 

( 3 ) «E 1 Padre, dice San Atanasio (Epist. ad. Scrap, r, n. 19), es la 
fuente; el Hijo es el rio; y el E. S. es a quien bebemos . Pero bebiendoal 
Espiritu bebemos k Cristo». Cf. S. Agustin, Mediiacioncs , c. 3 i. 



I 58 EVOLUCION MISTICA. * — I « a P. 

foniales; pues sabido es que este misterio fue realizado en el 
seno de la Virgen por obra del E. S. Pero ademas de la for- 
macion del cuerpo natural de Cristo, formo, a imagen de El, 
su cuerpo mislico, que es la Sta. [glesia, de la cual es como 
alma, ejcrciendo lodas las funciones vitales que son me- 
nester para reproducir en los diversos miembros que la inte- 
gran toda la serie de los misterios de la vida, pasion, muerte 
y resurreccion del mismo Salvador, a fin de que, «donde El 
este, esten tambien sus siervos» ( r ). 

El cuerpo natural, habiendo alcanzado toda su plenitud y 
consumado su obra propia, subi6 ya glorioso a los Cielos: el 
mtsiico se halla aun—y proseguira mientras dure el mundo 
—en vias de desarrollo, debiendo crecer en iodo segun Jesu- 
cristo, por la virtud de su Espiritu de Amor (Eph. 4, 7-24). 

Asi ambos a dos, el Verbo divino y su Espiritu, influ- 
ven inmediata y directamente , pero cada cual d su modo , 6 
sea, respectivamente, como cabeza y alma, en este progresi- 
vo desarrollo del con junto y en la incorporacion, viviflcacion, 
puriflcacibn, iluminacibn, santiflcacion v deificacion de cada 
uno de los miembros y organos vivos de la Sta. Iglesia Ca- 
tolica. 

APENDICE 

La maravillosa obra del E. 5 .—En un manuscrito, que acertamos a 
vcr cuando ya estaban para publicarse estas paginas—y que fu£ com- 
puesto por una persona sin letras, pero muy cxperimentada en las co- 
sas de Dios (V.)—hallamos estas hermosas consideraciones que, piado- 
samente interpretadas, pueden aclarar algunos puntos aqui indicados; y 
asi creemos podran ser utiles a nuestros lectores: 

«Voy a hablar, dice, de lo mucho que debemos al E. S., la tercera Per¬ 
sona de la Santisima Trinidad, la menos amada, la menos conocida..., 
siendo asi que de poco nos hubiera valido que el Padre nos criara y con- 
servara la vida, y que el divino Verbo nos redimiera y sacara de la es- 
clavitud, nos alcanzara el perdon de nuestros pecados, nos abriera las 
puertas eternales... y nos quisiera levantar a la dignidad de hijos de 
Dios, si el E. S. no hubiera venido y siguiera viniendo hasta la consu- 
macion del mundo, a invicarnos y santijicarnos con su gracia y con sus 
dones (2). Esta gran obra, mayor en su principio que toda la creacion en- 


(*) «Generatio enim Christi origo est populi christiani... Omnes Ec- 
clesiae litii temporum sint successione distincti, universa tamen summa 
fidelium, fonte orta baptisniatis, sicut in Christo in passione crucitixi, in 
resurrectione resuscitali, in ascensione ad dexicram Patris collocati, ita 
cum ipso sunt in nativitate congeniti... Quisquis enim... regeneratus in 
Christo, interciso originalis traniitc vetustatis, transit in novum homi- 
nem renascendo; nec jam in propagine carnalis patris, sed in germine 
Salvatoris; qui ideo Filius hominis est factus, ut nos filii Dei esse pos- 
simus^>. S. Lf.o M. Scrm . in Nativ. Dom. 6. 

(2) 'Tencmus ;ay! que sufrir la burla con que Renan—renovando una frase dc Feurbach - 
se coni pad ccc de esa Persona (livina tan olvidada dc sus ad or adores... Si nos acordaramos 
mas del E. S., nos veriamos bien pronto recoinpensados con laics progresos espirituales, que 
n j siquicra de elios tenemos idea. —Quien no cierra los ojos a la luz comprende que todo el 
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tera... fu£ iniciada por el Padre y continuada por el Hijo, que en bien 
de ella empleo todos los instantes de su vida desde el mismo de su En- 
carnacion... todas las fatigas, su lores y desvelos de su vida publica, to- 
dos los desprecios, afrentas, calumnias, dolores y agonias de su Pasion, 
y la misma muerte que tuvo que sufrir... en el mayor desamparo de su 
unico Padre. Sufrimiento que no podemos entender las criaturas y que 
ni aun las inteligencias mas privilegiadas se lo pueden figurar: sobrepuja 
a todos los demas sufrimientos, como los profundos mares a los arro- 
yuelos que cubren las praderas. Las almas que llegan a la mas intima 
union con Dios... son las unicas que tienen idea cierta... de tan terrible 
sufrimiento. Pues con todo esto que J. C. sufrio por nuestro bien, no lo 
hubiera logrado si el divino* Espiritu no viniese aensenarnos con su luz, a 
alentarnos con su gracia, a comunicarnos sus dones; con los cuales nos 
santifica y nos pone como el Sellode predestmacion, que habiamos des- 
merecido por la culpa..., y nos es nuevamente dado... mediante los meri- 
tos de nuestro Redentor adorable. 

«Todas las obras divinas son hechas en union por las tres Perso¬ 
nas de la Trinidad augusta: por el Padre son empezadas, ji.or el Verbo 
continuadas, y por el E S. concluidas y rematadas. Por eso decia Jesus 
a sus discipulos: Convicne que yo me vaya... P>ifcn sabia que—a pesar de 
todos los trabajos que se habia impuesto por ensenar a los hombres... y 
de todos los medios de que se valia para hacerles entender la verdad y 
amarla,—no lograria ver el fruto mientras no descendiera sobre nos- 
otros este divino Espiritu. Por eso deseaba ir a su Padre, para que vi- 
niera el E. S y conquistara para Si aquellos hombres de inteligencia tan 
oscurecida y de corazon tan materializado... A si sucedio, porque aun- 
que le vieron por su propia virtud resucitado y subir aloscielos, nosa- 
lieron de su ignorancia y ofuscacion, hasta que vino sobre ellos este Con- 
solador prometido. <;Y como podia no ser asi, si es el Espiritu que de los 
dos procede, si es como la esencia de la misma Esencia divina (i), si es-di- 
golo asi para darme a entender—como las areas donde estan encerrados 
todos los tesoros de Dios? Y por ser como el dueno de las riquezas que 
en si encierra la divina Esencia, por eso J. C. ansiaba tanto el ir a asen- 
tarse a la diestra de su Padre, para que este divino Espiritu que de los 
dos procede descendiera cuanto antes a concluiry rematar la obra... por 
El continuada, mas no por El concluida; porque esto se lo reservaba 
para Si, como cosa propia que le pertenece, este divino Espiritu. 

«Triste, y muy triste. es ver una grandiosa obra empezada y conti¬ 
nuada con grandes fatigas, trabajos y desvelos, y no poder disfrutarla 
por no estar concluida. Pues esta era la causa porque decia el divino Re¬ 
dentor que tenia gana de ser banado en el bautismo de sangre t para su¬ 
bir a aquel madero santo de la Cruz, y alii conquistarnos, no el Cielo, 
que nos habia sido dado ya tan anticipadamente al redimirnos, — sino 
otra cosa mayor que el mismo cielo.—Para redimirnos bastaba una sola 
lagrima derramada en favor del hombre, un solo suspiro de aquel Cora¬ 
zon amante. Pues si basta esto, <JComo subio a la Cruz a sufrir tantos 
tormentos, si nosotros en esto no le habiamos de imitar? Y si subio y se 
vio ya cruciiicado, <;por que dilato su vida tres horas, en cada una de las 
cuales sufrio mas que en los 33 anos que llevaba sobre la tierra?. . ;Oh 
Bondad suma, Sabiduria inmensa!... Subio a la Cruz para lograrenella 
cl levantarnos de nuestra caida con inmensas ventajas... Permanecio alii 
tres horas hasta conseguir de su Eterno Padre el que no fueramos ya 

poder dc la Iglesia, su corazon, su saiigre, su calor vital y todas las manifestaciones do su 
vida, no son otra cosa que el E. S. obrando en ella. El es quien vivo y obra en los Sacra- 
inrntos, en cuanto son canales de vida, instrumentos de la gracia y medios de salvacidn y san- 
tificacion».— Wkiss (Af>ol. IX. Cf. 3, Ap6nd. 1).—«La vida cspiritual, anade c.sto ciuineute a]»o- 
logista (ib. Aj>, 2), no podra reflorecer sin que el E. S. sea niojor conocido y ni:ts amadou, 
t ij E11 efecto, es la Carid ad de Dios ; y Dios es Caridad. 
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mirados los descendientes de Adan como criaturas, obras de sus manos; 
sino que nos adoptara por hijos, y como hijos de adopcion fueramos mi¬ 
rados y tratados. Lo consiguio sin dilacion aiguna. Mas aquel Corazon 
amante, sediento de nuestro bien, como estaba ya en las agonias, pro¬ 
ximo a expirar: Sed tengo, exclamo... Bien sabia la bendita Madre que 
no efa la sed corporal la que su Hijo queria apagar, sino aquella sed di- 
vina de hacer bien al hombre, levantandole a la mayor dignidad a que 
puede llegar la criatura:... bien sabia, por comunicacion del Verbo, lo 
que su llijo trataba v pedia. Y de pie, los ojos puestos en El, puestas 
las manos, llena de fortaleza, se une a su Hijo bendito para rogar con 
El por los hombres y alcanzar con El lo que El deseaba. <jY que podia 
conseguirnos que fuese mas que el ser hijos de Dios por adopcibn? Si, 
mas deseaba aquel apasionado amor que a los hombre tenia: deseaba que 
fueramos dioses por gracia, ya que no lo podiamos ser por naturaleza; 
y deseaba ardientemente que de esta gracia pudieramos disfrutar ya en 
la presente vida; que para esto no fuera dado el que ya en vida mortal 
pudieramos tener vinculos de union con la divina Esencia; y que nos fue- 
ran gratuitamente comunicados los dones del Espiritu de Dios. Y como 
nosotros no teniamosnada que mereciera tales gracias-antes al contrario, 
teniamos muchas causas, y las estabamos en aquella actualidad hacien- 
do, para ser de Dios aborrecidos,-Cristo Jesus entonces, deshecho en 
amor hacia toda la raza humana, de lo intimo de su alma bendita excla¬ 
mo: iPadre mio, perdonalos , que no saben lo que hacen! Y olvidado de 
si en tan terribles sufrimientos, pide e insta a su Eterno Padre le con- 
ceda lo que pide. Mas como este que sufre era el Verbo humanado, veia 
y delante de si tenia la justicia de Dios, que justamente se oponia a que 
fuera esta gracia concedida a todos los hombres, por el desprecioque de 
el lo habian de hacer, y la mofa con que lo habi'an de mirar. Entonces 
Cristo Jesus tendio su mirada amante sobre el corto numero de los es- 
cogidos; y encerrandolos todos en si aquella alma hambrienta de salvar 
a todos los hombres, los presenta a su Padre y dice: «Sean congregados 
en mi cuantos aqui os presento; ellos formen desde ahora un solo cuer- 
po, siendo yo su cabeza, y el alma que lo vivifique y anime sea nuestro 
Espiritu. Y a cuantos con buena voluntad a este cuerpo mistico se agre- 
guen, scales dado vivir nuestra vida en el tiempo y en la eternidad. Mas 
para todos los hombres, seales concedido lo que entranablemente os su- 
plico: jPadre mio! antepongase el atributo <je misericordia, que reside 
en mi, al de justicia, que reside en ti; y asi, mientras les dure la vida 
mortal, obre siempre en su favor mi atributo, y despues de su muerte 
obre el tuyo». Cuanto deseaba le fue concedido... 

»Y alii, en el madero santo de la Cruz, antes que Cristo exp’rase, 
quedo establecida su Iglesia santa; y quedo desde entonces este divino 
Espiritu (en) que El habia de ser el alma y vida de esta Iglesia, y que la 
daria sus dones para que con ellos dieran los fieles frutos con que la her- 
moseasen; y les daria su misma caridad para que con el la se ligasen en la 
union mas intima y perfecta las almas por El congregadas; y las haria 
participantes de sus riquezas sin tasa ni medida. Conseguido todo esto, 
ensanchandose por la fuerza del amor aquel pecho moribundo, exclamo: 
Todo esta consumado . /Padre mio!, en tus manos encomiendo mi espiri¬ 
tu. Dilato con milagro su vida hasta conseguir para el hombre lo que 
tanto deseaba: que no fue solo e! redimirnos - que esto un solo suspiro 
del Dios humanado bastaba para conseguirlo: —lo que pretendia, y era 
como lo sustancial de su deseo, era hacernos dioses por gracia,-consi- 
guiendo del Padre Celestial que nos enviara acd a la tierra aquel divino 
Espiritu. . 

»llabiendo ya continuado y concluido la parte que al Dios hecho 
hombre por amor al hombre le tocaba hacer, subio a sentarse a la dies- 
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tra de su Padre. Resta al E. S. del todo concluirla y rematarla (O. Sin 
El, este cuerpo mistico de la Iglesia, cuya Cabeza es nuestro divino Re- 
dentor, no podia tener vida en si,* por ser el Espiritu de Dios el alma y 
vida de este cuerpo . Tampoco podemos los miembros ir a J. C. y unirnos 
con El, aunque es nuestra Cabeza, sin el E. S. — Decia J. C. —que no po- 
dtamos ir a su Padre si no era por El; y a El no podemos ir sin la ayuda 
del E. S. iTan destronada quedo la raza humana por el pecado del pri¬ 
mer hombre! jTan debil y sin fuerzas!... jTan oscurecida su inteligen- 
cia! jTan muerta esta hermosa vida del alma!... jTan imposibilitados 
quedamos para el bien, que fue completa y mortal nuestra ruina! Por 
Cristo Jesus se nos perdono la culpa; fuimos ya nuevamente por El he- 
rederos de la Gloria; pero la debilidad en que quedamos cuando fucron 
despojados de la gracia nuestros primeros padres... y el poderioy domi- 
nio en que quedaron nuestras pasiones, antes sujetas a la razon... ;ah! 
son los despojos de Satanas, cuando nos arranco la gracia. Como esta no 
nos fue quitada forzosamente..., por eso no nos ha sido dado de nuevo 
aque! primer estado de inocencia... Pero ^no nos sera dado el recobrarlo 
por algun medio? ;Oh Santo y Divino Espiritu! Tu nos has sido dado... 
para este fin; y no solo para recobrar ese estado..., sino uno mas glorio 
so para nuestro Padre Celestial y mas provechoso para nosotros. Me- 
diante tu gracia y tus dones, que tu, Divino Espiritu, no niegas a nin - 
gun hi jo de Addn — siempre que con entera voluntad te lo pidamos y 
estemos dispuestos para recibirlos —mediante esta gracia y estos dones v 
el que estemos unidos a este Cuerpo mistico, cuya Cabeza es Cristo — 
condicion sumamenle necesaria para este estado conseguir—nos das e! 
que podamos real y verdaderamente aspirar y conseguir el celebrar 
nuestro Desposorio y nuestras Bodas formales con el Rev de la eterna 
Gloria, el Hijo unico del Dios vivo... que es consubstancial al Padre.,, y 
ante quien los poderes todos de la tierra y del cielo son como si no fue- 
ran. Si no es el ssr dioses por naturaleza, no podemos aspirar ni a cosa 
mas grande, ni a mas gloriosa, ni a mas perfecta: y todo esto, el conse- 
guirlo, y cl poseerlo y despues de poseerlo no perderlo, esta en nosotros. 
El que quiera esto conseguir, no tiene mas que pedir de corazon y cons- 
tantemente al E. S. que venga a ser su Maestro; y sin duda alguna lo con- 
sigue, porque este divino Espiritu esta como hambriento de hacernos 
bien; y tan pronto como uno d? corazon le empieza a Hamar, no se hace 
esperar: al punto es atendido. V mirad que sus ensehanzas no son para 
llevarnos paso a paso pjr los caminos de Dios, sino que se da tales tra 
zas su caridad, que en muy poco de tiempo nos hace correr y como vo¬ 
lar por eltos. Y si hay docilidad en nosotros para seguir en todo sus en¬ 
sehanzas, nos hace emprender la via del amor puro , desintcrcsado , por 
donde el mas fino de los amantes, Cristo Jesus, queda al instante ena- 
morado y como aprisionado por este amor, y no descansa, ni cesa de 
poner sus ojos en cada accion quo hacen las almas que van por esta via; 
y ya sea la accion mas pequena, todo tiene para este fino amante como 
iman que le atrae; porque como El es todo amor, esto es lo que busca, 
esto lo que quiere, esto en lo que mas sc gloria; y donde halla amor no 
hay para El accion pequena ni menos meritoria. Porque.. no mira la 
accion por lo grande que es, ni por e! sacrificio que lieva; sino que la 
medida que El tiene para medir lo grande 6 lo pequeno, no es lo gran¬ 
de lo que le damos, sino cl amor con que lo hacernos y el amor que alii 
le damos... 

(i) «Movido do misericordia, envio Pins a este niitmlo a su Hijo para redimir a sus siervos; 
y envio tambien al E. S. para al>ptarlos por hijos: al Hijo le dio en precio dc nuestro rescato, 
al E. S. en prenia dc su amor, y, linalmcnte, a Si propio se ha dc dar cn hcreneia de los h m- 
bres que adopto por hijo«... Para que los hombres na 'iesen de I)ios, y se hiciesen hijes suyos 
por gracia, nacio antes Dios de los hombres, tomando su uiisma naturaleza*. — S. Aoust/n, 
Manual, c. 20. 
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»Estaba diciendo que no podemos nada sin el E. S. Heredamos de 
nuestros primeros padres el estado tristisimo de desolacion en que ellos 
quedaron al perder la inocencia. Nuestra inteligencia, oscurecida y 
ofuscada, ya no puede ver ni conocer (suficientemente) la verdad: para 
verla, v conocerla, y distinguirla y no confundirla entre el error y la 
mcntira, necesilamos la luz del-E. S., con la cual recobra, y con venta- 
jas, nuestra inteligencia aquel conocimiento perfecto que ellos tenian an¬ 
tes de la caida. Con este estado de desolacion heredamos tambien la gran 
ruina cn nuestra voluntad, quedando tan debiles en ella, que no pode¬ 
mos por nosotros mismos ir a Dios si no somos llevados por este divino 
Espiritu; tan propensos al mal obrar, que si no somos por El ensefia- 
dos, no sabemos ni podemos por nosotros mismos hacer cosa agradable 
a Dios. Somos como ninos que no atinamos a llamar a N. P. Celestial, 
ni a pedirle el perdon de nuestros pecados ni cuanto necesitamos pedir- 
le, sin que el divino Consalador venga en nuestra ayuda. Si no fuera por 
El ique desacierto en nuestras peticiones! Siempre irlamos a la presen- 
cia de Dios como un tierno nino que aun no sabe balbucear; el cual, por 
no saber pedir ni buscar lo que necesita, jcuantas necesidades no sufre!... 
Mas si este nino, tan inutil para todo, esta puesto al cuidado y solicitud 
de su carinosa madre, jeomo le ensefia ella a balbucear para que pronto 
aprenda a pedir lo que necesita! Y le coge de sus brazos, y lo trae a an- 
dar innumerables veces, y luego... jeon que solicitud vela para que el 
siempre ande en su presencia! porque sin ella en todas partes corre 
riesgo. Y cuando llorando se hace sentir (que a quien no sea su madre 
tanta molestia causa) ;como recibe su llanto como una serial de hambre 
y sed, que ella con mil caricias refrigera! Y cada vez lo hace con mas 
gusto y solicitud, sin jamas darse por vencida. Y cuando el sea mayor, 
(con que amor le aconseja, le habla al corazon y le dice lo que ha de bus- 
car y querer que le sea mas provechoso!... Pues esta madre tan necesa- 
ria en la vida natural, no lo es menos en la espiritual. Y esto hace y 
desempena, sobrepujando a todas las madres mas solicitas del bien de 
sus hijos, y lo hace con todos los miembros del cuerpo mlstico de la 
Iglesia, el E. S. Mas para el lo es de todo punto necesaria la docilidad de 
parte del alma, como lo es en la vida natural la de los hijos, para que 
sus padres reciban los consoladores frutos del trabajo que en ellos pu- 
sieron». 

CAPITULO III 

LAS PARTICIPACIONES DE LA ACTIVIDAD DJVINA 


§ I.— La operacUSn de la gracia —Necesldad de energies Infusas que transformen 

las naturales. Dos suertes de principios operatlvos y de energias correspond 
dlentes; la razon reguladora y las vlrtudes subordinadas; el E. S. y sus dones. 
Psicologia maravillosa. 


Nose limita la divina caridad a deificar nuestra natura- 
leza, sino que extiende esta deificacion a todas nuestras fa- 
cultades, para que asi obremos divinamentc , procediendo en 
todo como dignos hijos de la luz, hermanos y fieles imitado- 
res de Cristo, Sol de justicia, produciendo copiosos frutos de 
vida eterna v rcsplandeciendo de modo que por nuestras 
obras sea glorificado el Padre Celestial ( l ). 

(f) Mt 3 , 16; Eph. 5 , 8; Col. i, 10. 
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Si la vida de la gracia se nos comunicara en toda su pie- 
nitud definitiva, 6, por el contrario, simplemente como prenda 
de la Gloria, nos bastaria conservarla en el mismo estado, 
para ser acreedores a la herencia paterna. Esto es lo que pasa 
en los cristianos que mueren antes del uso de la razon, 6 bien, 
en el momento de quedar justificados, sin haber podido ha- 
cer que fructificase la gracia recibida. Pero una vez que esta 
se nos da como en germen, para que se desarrolle de modo 
que no solo tengamos vida, sino una vida cada vez mas pros* 
pera y abundante; si por nuestra culpa no se desarrolla, nos 
hacemos indignos de ella, y quedaremos despojados del ta- 
lento divino que habiamos tenido sepultado y ocioso, debien- 
do esforzarnos por hacerlo fructificar para Dios ( 1 ). Mientras 
vive el hombre, debe ejecutar acciones correspondientes a su 
naturaleza y ordenadas a su ultimo fin; y la gracia es como 
una segunda naturaleza, principio radical de otro orden su¬ 
perior de acciones, cuyo ultimo fin es la vida eterna (-). 

De ahi la obligacion includible en que estamos de «obrar 
para con todos el bien—y el bien sobrenatural—mientras te- 
nemos tiempo» ( a ); de «labrar con temor v temblor nuestra 
salud» ( 4 ), sabiendo que podemos perderla por desidia; y de 
«asegurar, mediante las buenas obras, nuestra vocacion y 
eleccion, para preservarnos del pecado y merecer entrar en 
el Reino del Salvador» ( 3 ). Debemos, pues, «abundar siempre 
en la obra de N. Sr., sabiendo que nuestro trabajo no es vano 
en su presencia» (*'); ya que cada uno ha dc recibir un pre - 
mio proporcionado d su trabajo (lb. 3 , 8). 

«La vida eterna; ensena el C. Tridentino (S. 6, c. 16), 
se nos propone a la vez como una gracia misericordiosa- 
mente prometida a los hijos de Dios por J. C., v como re- 
compensa y premio de nuestros meritos y buenas obras. Esta 
es la corona de justicia que el justo Juez tiene reservada para 
cuantos hubieren legitimamente combatido». Asi, conforme 
decia S. Agustin ( 7 ), cl que te creo d ti sin ti , no te justify 
card sin ti. 

Estamos, pues,obligados a cooporar a nuestra justification 
y santificacion; porque Dios quiere coronar nuestros meritos 
coronando su misma gracia, 6 sea el poder que para hacerlos 
noS comunica. Si hemos recibido el divino ser de hijos suvos, 
lo recibimos como un preciosisimo germen de vida para 

0 ) Mt. 25 , 24-30; Rom. 7, 4. 

( 2 ) «La gracia, dice Mgr. Gay (Vida y virt. cr. t 1, p. 65), es ante 
todo un principio de accion: es vida, v la vida nos es dada para vivir; es 
fuerza, y la fuerza ncs es dada para ejercitarla; es semilia, v la semilla 
nos es dada para que fructifiquc...» 

( 3 ) Gal. o, 10. (*) Phil. 2, 12. (•'*) il Petr. 1, 10-11. (°) l Cor. 

15, 58 ( 7 ) De Verbo Apost., Serm. 15, c. 11. 
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dcsarrollarlo y no dejarlo perecer. Empezamos la vida de la 
gracia como en estado de «ninos recien nacidos, que necesi- 
tan desear candorosamente la leche razonable, a fin de crecer 
para su salud» ( l ), hasta llegar a la medida del varon perfec- 
to; v as! debemos desarrollarnos y agrandarnos en todo se- 
gun J. C. ( 2 ). de tal suerte que El mismo venga a formarse 
de nuevo en nosotros ( 3 ). Si, pues, no trataramos de crecer, 
muy luego pereceriamos, por contrariar los planes de la divi- 
na Providencia. 

«Entra, en efecto, en el orden de la providencia de Dios, 
observa Terrien (*), el que ningun ser reciba desde su primer 
instante la perfection final que debe alcanzar. En todos es 
menester que haya crecimiento, con tendencia hacia un es 
tado mejor. Todo esta, aqui abajo, sometido a esta ley; todo 
debe subir de lo menos perfecto a lo mas, de la bondad co- 
menzada a la consumada; as! sucede en las obras de la natu 
raleza, en las producciones del arte v en las maravillas dc 
la misma gracia... Esta ley del progreso rige en cuantas 
cosas han salido de las manos de L)ios». 

Mas para progresar en vida divina, debemos ejecutar 
operaciones y realizar funciones tambien divinas; y para esto 
necesitamos a todo trance energias del mismo orden, que al 
efecto nos son dadas en raiz con esa misma vida. Pues asi 
como en el orden natural poseemos todo un conjunto de po- 
tencias 6 facultades cognoscitivas y afectivas—racionales y 
sensibles—que se derivan de la esencia del alma, como otros 
tantos principios inmediatos de operation, que nos permiten 
desempenar todas las funciones de la vida propiamente hu- 
mana; asi tambien en el sobrenatural debemos poseer otro 
conjunto de potencias correspondientes a la nueva vida de la 
gracia, por las cuales pueda esta manifestarse de modo que 
procedamos ya como verdaderos hijos de Dios y no como pu * 
ros hombres ( 5 ). 

De ahi que con el ser sobrenatural recibamos toda una serie' 
de facultades nuevas, que en cierto modo brotan de la misma 
gracia, como propiedades suyas, las cuales no sblo perfeccio 
nan y ennoblecen las potencias naturales, sino que las elevan, 
las transfiguran y deifiican, dandonos un poder del todo nue¬ 
vo y unas energias trascendentes que de ningun modo po- 
seiamos; y asi nos permiten realizar operaciones superiores a 

f 1 j I Petr. 2, 2. ( 2 ) Eph. 4, i 3 -i 6 . ( 3 ) Gal. 4, 19. ( 4 ) Ob. cit., 

t. I, p. 1 5 4 . 

( 5 ) «Sicut ab essentia animae effluunt ejus potentiae, quae suntejus 
operuni principia; ita etiam ab ipsa gratia eflluunt virtutes in potentias 
animae, per quas potentiae moventur ad actus».-STO. Tomas, i. a 2. ac , q. 

110, a. 4, ad 1. 
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las fuerzasde nuestra pobre naturaleza, v aun a lasdecual- 
quier naturaleza posible. Esas potencias v energias son — 
junto con las gracias actuates 6 inllujos transitorios—las 
virludes infusas y los clones del E. S., con que habitual - 
mente podemos obrar como hombres deijieados , v aun como 
organos animados del mismo Espiritu do Dios ( 1 ). Asi estas 
potencias no son como ciertas virtualidades propias, pero la- 
tentes, que la misma naturaleza posee en germen para irlas 
desarrollando y manifestando con el tiempo; no, son del todo 
nuevas v tan superiores, que solo Dios podia comunicarnos- 
las. Y El es quien nos las comunica y quien las maniflesta en 
nosotros a medida que nos renueva: Ecce nova facio om¬ 
nia (-). De este modo desempenan en nosotros connatural- 
mente las funciones v operaciones de la vida de la gracia, v 
nos ordenan a la felicidad eterna, asi como las naturales des- 
empenan las de la humana y nos ordenan a la felicidad tem¬ 
poral. 

Cierto es que bastaria un inllujo divine transitorio para 
estimular y confortar las facultades y virtudes naturales y 
hacerlas producir un acto de algun modo sobrenatural. Pero 
entonces este no seria connatural ^ ni menos vital; pues no 
partia en rigor, en cuanto tiene de divino, de un principio In- 
timo, cual es la vida de la gracia. Y no brotando de esta, no 
tenderia de suyo a acrecentarla, ni seria per se meritorio de 
vida eterna; asi como no puede llaniarse nuestro , ni por lo 
mismo meritorio , un impulso que con violcncia se nos im- 
prime, sin que nosotros lo asimilemos. Por eso necesitamos 
poseer esas energias como propias y connaturali^adas , para 
que sus actos scan verdaderamente nuestros, a la vez que 
dependientes en todo de la gracia, para que de suvo cedan 
en merito y aumento de gloria. Asi la misma fe y esperanza, 
si estan muertas , con ser habitos infusos v connaturalizados, 
no son capaces de merito; pues aunque con un misterioso in- 
tlujo del E. S. producen actos que disponen al pecador para 
recobrar la vida, mientras estos no scan vitales, propios de 
hijos de Dios, no mcrecen su gloria ( ;? ). 

(*) «La naturaleza de los hijos de Dios, observa el P. Terrien (Ibid., 
pag. 1 56 ), ya no es puramente humana... Es una naturaleza elevada y 
transfigurada por la gracia, una naturaleza deiforme 9 c ual conviene a un 
ssr divinizado ... V el conociiniento de un hijo de Dios debe estar a la al- 
tura del scr que tiene por gracia».—Y reciprocamente, «pucsto que tene- 
mos, decia S. Cirilo ( 7 hessaur. 1. 2, c. 2), la misma operacion con Dios, 
preciso es que participemos de su naturaleza». 

( 2 ) Apoc. 21,5; II Cor. 5 , 17. 

( 3 ) «Si queremos ser divinamente felices, hagamos obras dignas dc 
Dios (Col. 1, 10), obremos de una manera divina . Mas para obrar di¬ 
vinamente no basta, segun la elevada doctrina de S. Dionisio (Eccl. 
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Y como la gracia no destruye la naturaleza, ni se le opone, 
sino que la perfecciona acomodandose a ella, y asi la rectifica 
y la completa a la par que la eleva y la transfigura; de ahi 
que esas energias sobrenaturales, para mostrarse en todo su 
esplendor, supongan el debido desarrollo de las naturales 
mismas, a las cuales han de dar un nuevo lustre, y sobre las 
cuales han de implantar virtualidades y poderes muy supe- 
riores para realizar las obras de vida eterna. 

Y como esta se acomoda a la natural, asi las potencias, 
energias y virtudes sobrenaturales guardan cierta analogia 
con las humanas. En la vida natural, aparte de la facultad 
aumentativa , tenemos potencias cognoscitivas, afectivas y 
operaiivas , lascuales se desarrollan y perfeccionan con el recto 
ejercicio v la consiguiente adquisicion del hcibito de las vir¬ 
tudes sintetizadas en las cuatro que se llaman cardinaies ; v 
ademas tenemos ciertos instintos comunicados por el misrrfo 
Autor de la naturaleza para realizar todos aquellos actos in- 
dispensables que no podrian ser bien dirigidos por nuestro 
propio conocimiento. Pues bien, en la vida de la gracia te¬ 
nemos, en lugar de eso y sobre eso, las tres nobles virtudes 
teologales, que son como las tres grandes potencias de esa 
vida, con que nos dirigimos y ordenamos a Dios, conocien- 
dole en Si mismo, tendiendo a El, deseandole y amandole 
con toda el alma; v tenemos las cuatro principalisimas virtu¬ 
des infusas, correspondientes a las cardinaies, que ordenan 
el proceso de nuestra vida, en relacion con los medios v con 
nuestros projimos, hacia el fin sobrenatural (*); v tenemos 
tambien una suerte de instintos con que Dios mismo nos 
mueve y dirige hacia la vida eterna en todo aquello que no 
podria ser bien ordenado por nosotros mismos con la simple 
luz de la fe v las normas de la prudencia ordinaria: tales son 
los dones del E . S., con los cuales se completa la obra de las 
virtudes, y se hacen plenas las comunicaciones de Dios y las 
maravillosas efusiones de su amor infinito. 

liter, c. 2), un auxiiio transeunte, es necesario un nacimiento divino, una 
existencia divina, un eslado divino que pueda producir una operation 
divina Es preciso que participemos de esa virtud por la cual Dios se 
posee inmediatamente a Si mismo».—M onsabhe, Conf* 18, 18 75. 

(M «El alma, dice Sauve (Le Culic du C. dc elev. 23 ), vive natu- 
ralmente de la luz por los ojos, de las vibraciones de la Naturaleza por 
el oido, de los alimentos por la boca, y de todo por el tacto; etc... Las 
virtudes y los dones son las facultades "del hombre nuevo; por ellas vive 
del mismo Dios: ahi es donde echa sus raices... A El, Verdad infinita, 
percibe nuestra fe; en El, Bondad infinita e infinitamente favorecedora, 
echa su ancora la esperanza; y a El, Bien eterno, es a quien la caridad 
abraza v ama por Si mismo... Mas como el alma en gracia debe conti- 
nuar viviendo en la Naturaleza y en la Sociedad por medio de sus fa¬ 
cultades naturales, tenemos las otras virtudes para regular y deificar 
nuestras relaciones con los hombres y con las cosas». 
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El conocimiento de este mccanismo de la vida sobrena- 
tural nos llenaria de admiracion, de asombro y encanto. 
Pues si tan vivo interes ofrece al fisiologo el estudio de 
nuestra vida organica y racional, «,:cual no deberia ofrecer 
al cristiano, dice el P. Eroget (p. 3 (io), el conocimiento de 
los organos, de las funcioncs, de los fenomenos, v en suma 
de todos los medios empleados por el E. S. para causar y 
promover la santificacion de su alma?». Pero esto mas bien 
se adivina y se presiente, que se dice; porque es tan inefable 
como admirable, y de ningun modo puede caber en palabras 
ni aun en conceptos humanos. V si por exigencias imperio- 
sas de nuestra condicion natural, tenemos muchas vecesque 
apelar a ciertos sistemas, no ha de ser para rebajar lo di- 
vino hasta plegarlo a ellos, sino solo para ayudarnos a ex- 
plicarlo y darlo a conocer pro noslro modulo , errores elimi- 
nando conlrarios , como decia Sto. Tomas (C. Gent . 1 , i, 
c. 2), cuando la fe piadosamente busca la inteligencia , a fin 
de que nuestro obsequio sea ra^onable . Por eso no debemos 
atenernos demasiado a lo material de nuestras expresiones; 
esta materialidad servil de la letra que mala (II Cor. 3 , 6), es 
una de las causas que contribuyeron a que sean tan mal apre- 
ciados y con tan escaso interes mirados estos encantadores 
misterios. Sus vitales encantos no pueden traducirse en pa¬ 
labras ni comprenderse en sistemas; v solo pueden percibirse 
v apreciarse con la debida exactitud a traves de los sagrados 
simbolos en que de un modo vago y como vacilante nos los 
representa y ofrece la divina Revelacion. La cual los propone 
asi, precisamente para que no nos peguemos a material id a- 
des, sino que nos atengamos al espiritu que debajo de ellos 
pal pita, y que se nos va manifestando cad a vez mas en la 
experiencia cristiana bajo la interna direccion del divino Pa- 
raclito y la exterior de la Sta. Madre Iglesia. 

Asi, pues, atendiendo al simbolo orgdnico , veremos como 
de ese amorosisimo Espiritu que nos vivifica, se deri\'an en 
nuestras almas dos principios inmediatos de operacidn: uno 
lo'constituyen las virtudes infusas, que elevan y transforman 
las naturales energias, haciendolas capaces de obras merito- 
rias de vida eterna. Pero con ser sobrenaturales, estas vir¬ 
tudes vienen a quedar tan connaturali^adas , que se ejercitan 
modo humanOy bajo la norma directora de la razon ilustrada 
por la fe viva, sin que el alma pueda advertir claramente la 
luz, calor y energias que el Espiritu divino por medio de 
ellas le infunde; pues oculto alia en lo mas hondo del alma 
misma, no le descubre su dulce presencia, y la deja en plena 
libertad de accion en el ejercicio de esas virtudes, como si le 
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fucran cosa propia y natural; y asi parece la propia razon scr 
la quo cn todo obra, dirige y gobierna. 

Mas el otro principio de accion que el E. S. nos infunde, 
lo constituyen sus precioslsimos dones, que son como una 
buerie de instinlos divines con que nos hace aptos para re 
cibir y secundar sus mas altas intluencias, dociles para co- 
rresponder a sus dulces llamamientos v habiles para seguir y 
rcalizar sus amorosos impulsos, en que ya se deja descubrir 
El de alguna manera; y asl con los dones se obra supra mo 
dum humanum , pues mas bien que nosotros, que no hacemos 
sino seguir su mocion, El mismo cs quien entonces obra en 
nosotros y por nosotros, comunicandosenos de un modo por-' 
tentoso v divino (*). 

De la presencia y animacion del E. S, y del ejercicio de 

( l ) «Toda energia superior, observa el P. Gardeil (p. 47-51), tiene 
dos medios de obrar. Puede desde luego suscitar ciertos organos perma- 
nentes y fijos que, bajo su direccion, se repartiran las diversas suertes 
de actividadcs necesarias para lograr el fin propuesto... V entonces, de- 
jandolos obrar segun la ley que les impuso, parece amoldarse a la con- 
dicion de cada uno de ellos. Y de cste modo el K. S., residiendo en el 
amor, origen de toda nuestra actividad, crea los organos de su opera- 
cion, que son las virtudes cardinales, y todas las otras secundarias... y 
se contenta con unilicarlas y viviricarlas, dejandolas desempenar sus fun- 
ciones segun la respectiva manera de obrar..., por mas que de El reciben 
el dcstino y la misma energia con que obran. Todos conocen esta forma 
de la vida cristiana, que constituye el fondo de la vida del justo, que sin 
ruido y como connaturalmente, produce obras de un orden divino; 
puesto que originalmente dimanan del E. S.~Pero si la fuerza vital de 
un germen, como sumergida en la materia, se agota con esta primera 
manifestacion, no sucede lo mismo con una fuerza vital independiente 
y por necesidad trascendente, como es la divina: esta rebosa sobre toda 
la actividad de los organos que tuvo a bien crear para manifestarse... 
Como Senor absoluto, el E. S. no esta obligado a valerse de subalter- 
nos para realizar su voluntad; y asi es como puede a veces intervenir 
directamente en el gobierno de las almas; ya para ayudar a las mismas 
virtudes en loscasos dificiles, ya para producir en nosotros ciertas obras 
excelcntes que superan la medida ordinaria, ya simplemente porque pue¬ 
de v quiere. Y en estas intervenciones es donde sirven como de base de 
operacion los dones del E. S. . Cierto que Dios podria obrar en nosotros 
sin nuestra cooperacion, empleandonos como simples instrumentos de su 
obra».—Y asi sucede en las gracias gratis datas que, en orden a la santi- 
ficacion de los demas, se manifiestan a veces en pecadores.—«Pero como 
aqui se trata de nuestra santificacion personal, no ha querido Dios que 
permanecieramos sin cooperacion y por lo mismo sin merito, aun mien- 
tras inlluye sobre nosotros directamente, sin trasmitir su actividad por 
los organos ordinarios; y para esto el germen santificante hace brotar en 
nuestras almas dichos dones; con los cuales queda como duplicado nues- 
tro organisnio sobrenatural, y se aclimata en nosotros de alguna manera 
lo extraordinario y divino ... Los dones no son, pues, las mismas inter¬ 
venciones del E. S., sino las habituales disposiciones depositadas en 
nuestra alma, que la inclinan a consentir con facilidad a esas inspira- 
ciones». 
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sus dones en union con las virtudes , resultan los doce sabro- 
sos frutos que produce en las almas, v que permiten recono- 
cerfe; y como remate y coronamiento de los frutos maduros, 
resultan las ocho bienaventuran^as , que son cada una de 
ellas la perfecta y estable posesion de alguna de las principales 
virtudes evangelicas en union con los dones v frutos corres- 
pondientes; 6 mejor dicho, son otros tantos aspectos de la feli* 
cidad que los hijos de Dios logran gozar en medio de todas sus 
penas y amarguras; en las cuales se tienen por tanto mas ven - 
turosos y vivos, cuanto mas desdichados v muertos aparen- 
tan a los ojos mundanos. Porque a la sombra bendita de la 
Cruz de Cristo, saborean los inmortales frutos del arbol de 
la vida. 

<;Quien podra ahora describir las divinas influences que 
de continuo sienten y la vital energia v el vigor que reciben 
bajo el soplo vivificador del E. S.? «Cosa verdaderamente 
inefable es, dice Mgr. Gay (Viday virt. crisis tr. r, II), esta 
irradiacion activa y benefica de Dios en la criatura en quien 
habita. Irradiacion la llamamos, por cuanto tal es, en efecto, 
la excelencia de sus dones, que... cmanan originariamente de 
la sustancia misma de Dios, v no solo se reilejan, sino que, 
segun la expresion de los SS. PP., se imprimen y esculpen 
en nuestras almas. Tal es el misterio que se realiza en nos- 
otros, en lo mas intimo de nuestro ser... donde esta el reino 
de Dios... Esta irradiacion v operacion divina se realiza ante 
todo en la esencia misma del alma, derramando alii la gracia 
radical que llamamos sanlijicante , la cual, siendo a la vez 
condicion y primer efecto de su presencia sobrenatural, nos 
autoriza y dispone para recibir todos sus demas beneficios. 
Por esta gracia redime y libra al alma de la esclavitud del 
pecado, la reintegra, la renueva, la rejuvenece v purifica, v 
la franquea a todas las influences con que la favorece y a to- 
dos los impulsos que le comunica. Por esta gracia toma Dios, 
por decirlo asi, las raices del alma, e ingertandola en El mis- 
mo, la hace capaz de saturarse de su savia santisima y de di- 
fundirla por todas sus magnificas potencias, por las cuales se 
dilata como por sus ramas el tronco. Estas potencias natura- 
les, tan numerosas, tan varias y yadesuyo tan maravillosas, 
adquieren por aquella difusion interna, y cada cual segun su 
orden, oficio y fin propio, una perfeccion divina; pues todas 
reciben nuevas cualidades superiores, esencialmente sobre 
naturales, que las hacen a la par tlexibles v energicas, doci- 
les y fuertes, transparentes y focos de irradiacion, dotando al 
alma de mayor pasividad para recibir la accion de Dios, y de 
mas actividad para servirle y cumplir su querer. Tales son,en 
primer lugar, esas virtudes supremas que llamamos teologa- 
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quo son como un primer reflejo 6 una expansion inme- 
diata de la gracia. Luego vienen las virtudes infusas, intelec 
tuales y morales; v vienen tambien los dones del E. S..., los 
cuales ponen al alma en condicion de ejercitar divinamente 
las virtudes, y so le convierten en fecundos germenes de los 
frutos que Dios quiere recoger en nosotros. Pues aunque solo 
el sacramento de la Confirmacion comunica la plenitud de 
cstos dones sagrados, el mero estado de gracia implica ya la 
presencia de ellos en el alma; y, en efecto, no hay justo que 
de hecho no los posea en mayor 6 menor grado».-«Hasta los 
mismos ninos bautizados en la aurora de la vida, anade 
el P. Froget (p. 35 g), aunque incapaces aun de actos buenos 
ni malos, reciben, sin embargo, con la gracia todo ese cortejo 
de virtudes sobrenaturales, como otras tantas semillas que el 
Espiritu Santo deposita en sus almas, a fin de que, tan luego 
como despierte el uso de la razon, esten prontas para entrar 
en ejercicio y fructificar». 

i 

{j II.—Las virtudes sobrenaturales.—Nombres y division; oficio 6 importancia de las 
teologales y de las morales.— Necesidad de las naturales y de las Infusas; des* 
arrollo y consoiidacitfn de 6stas y adquisici6n de aqu£llas; su modo de obrar res¬ 
pective. 

Las virtudes propias de la vida cristiapa se Hainan infu * 
sas, por lo mismo que, siendo nosotros del todo incapaces de 
adquirirlas, por muchos esfuerzos que hicieramos, el mismo 
Dios se dignacomunicarnoslas junto con la gracia, a fin de que 
por el las podamos realizar obras divinas. Y asi con la misma 
gracia crecen y se desarrollan; y tambien desaparecen, a ex¬ 
ception de la fe y la esperan^a , que perseveran en el peca- 
dor como ultimas raices para poder recobrar la vida, y que 
no se pierden sino por pecados graves del todo opuestos a 
ellas. Se llaman crislianas, por ser propias de los miembros 
de J. C., v por lo mismo no se muestran en todo su esplen- 
por sino en los cristianos perfectos. Y se llaman tambien so 
brenalarales, porque exceden las exigencias v alcances de 
toda la naturaleza; y son implantadas en nosotros para ele- 
var v transformar las energias naturales, y hacerlas capaces 
de producir frutos de vida, 6 sea obras dignas de gloria per¬ 
durable; «al modo que en una planta silvestre, observa 
el P. Froget (p. 363 ), se ingerta una especie muy noble, v la 
savia natural de aquella, al pasar por el ingerto, se purifica 
hasta el punto de producir frutos que no son ya groseros y 
amargos como antes, sino exquisitos y dulces». De este mo¬ 
do nuestra pobre naturaleza puede admirarse de llevar unos 
frutos tan ricos y tan extranos y unas fiores tan primorosas 
que ella misma, sin saber como, produce: Miraturquc novas 
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frondes, el non sua poma . Y sin embargo, con no ser natu- 
rales, no dejan de serle cosa propia, que de ella misma en 
alguna manera procede; puesto que la naturaleza forma, en 
union con la gracia, un todo perfecto y como un solo princi- 
pio de accion ( 1 ). 

Esas virtudes pueden ser teologales , que nos ordenan di- 
rectamente a Dios; v morales, que nos ordenan acerca de los 
medios de alcanzar nuestro ultimo fin, cumpliendo fielmente 
todos los deberes de nuestra vida. Las primeras son: la fe, 
con la cual, aceptando la divina revelacion, conocemos a Dios 
en Si mismo, como principio v termino de nuestra vida so- 
brenatural; la esperan^a, con que tendemos a El como a 
nuestro ultimo (In, v confiados en sus promesas nos alenta - 
mos a alcanzarlo; y la caridad , con que sobre todas las cosas 
le amamos y deseamos como Padre amoroso, y como todo 
nuestro Bien. Asi estas virtudes tienen por objeto, segun 
queda dicho, unirnos con Dios y poseerlo, realizando, en 
cuanto es posible en esta vida, las operaciones caracteristica s 
de la eterna. La caridad sigue siendo la misma. La fe es cierto 
que nos lo representa aun como remoto 6 velado, v solo nos 
deja verlo enigmaticamente, como a traves de simbolos v re- 
presentaciones 6 analogias humanas; pero se completa con 
los dones de ciencia, enlendimiento y sabiduria, con los cua 
les se alcanza, se toca y se saborea la misma Realidad divina. 
La esperanza, como tendencia a cosa aun lejana, desaparece 
al llegar al termino, y se trueca en pleno goce v posesioiu 
como la fe en vision facial; pero entre tanto nossirve de an- 
cora firme, echada a lo interior del Cielo, para que las tem- 
pestades de esta vida no puedan apartarnos de Dios: Spem, 
dice el Apostol ( 2 ), sicut anchoram habemits animae tutam 
ac firman , el incedentem usque ad inleriora veldminis». 

Las morales se reducen todas a las cuatro llamadas car - 
dinales , por lo mismo que sobre ellas giran y en ellas se 
compendian todas las demas. «Las virtudes que deben dirigir 
nuestra vida, dice S. Agustin ( :{ ), son cuatro... La primera 
se llama prudencia; y nos hace discernir el bien del mal. La 
segunda, justicia; por la cual damos a cada uno lo que le 
pertenece. La tercera, tcmplan^a; con la cual refrenamos 
nuestras pasiones. La cuarta, forlale^a; que nos hace capa- 
ces de soportar lo penoso. Estas virtudes nos son dadas por 
Dios con la gracia en este valle de lagrimas». 

( J ) «E 1 principio compfeto dc la operacidn, dice el P. Terrien (l. p. 
2(j2), no es la gracia sola ni la naturaleza sola, sino la naturaleza 'trans- 
formada y vivificada por la gracia: en una palabra, la naturaleza racio- 
nal divinizada^>: Non ego, $ed gratia l)ei mecum (I Cor. 1 5 , 10). 

t 2 ) Mebr. 6 , ip. ( :J ; In. Ps 83 , n. 11. 
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Asi tcncmos siete principalisimas virtudes infusas, a las 
cuales corresponden otros tantos dones del E. S. Que las tres 
teologales son en realidad divinamente infundidas es cosa in- 
dudable; pues asi lo ha declarado el C. Tridentino f 1 ). Para 
tender debidamente al fin sobrenatural, necesitamos, confor- 
me advierte Sto. Tomas ( a ), conocerle, desearle y amarle; y 
esc deseo entrana la firme confianza de obtenerle, fundada 
en las divinas promesas que por la feconocemos. Asi esta es, 
segun el Tridentino (S. 6, c. 8), el principio de nuestra sa- 
lud: Fides est hwnanac salutis initium, fundamentum , et 
radix omnis jastijicationis: sine qua impossibile est placere 
DeOy et ad filiorum ejus consortium pervenire. Por eso el 
Apostol la llama ( Ifebr . n, i) substancia y fundamento de 
las cosas que esperamos. Sin la luz de la fe, el movimiento 
hacia la vida eterna no seria en nosotros connatural, libre y 
autonomo; porque no nos movemos racionalmente sino a lo 
que de algun modo nos es conocido. Y como se refiere a co 
sas que tanto exceden nuestra capacidad, tiene que sernos 
infundida sobrenaturalmente, como lo son tambien la firmi- 
sima confianza con que las esperamos, y el amor invencible 
con que debemos buscarlas. Pero como ese conocimiento esta 
connaturali^ado en nosotros, se produce de un modo hit - 
mano , es decir, por imagenes, representaciones y analogias; v 
por eso resulta enigmdtico* v no intuitivo como elde la Glo¬ 
ria. Y por lo mismo que alii habra de desaparecer trocandose 
por el facial , no esta de suyo tan ligado con la gracia que no 
pueda a su vez persistir sin ella. De este modo en Ios peca- 
dores permanece esa fe rnuerta 6 informe , como una luz es- 
terilizada 6 «atermana» que no puede brotar de adentro—del 
mismo fondo vital, que no existe—sino que es toda producida 
de afuera por el divino Espiritu que aside continuo, sin mo- 
rar en el alma, ni encender por lo mismo los corazones. 
alumbra las inteligencias para orientarlas hacia el bien, v 
fundar la esperanza mediante la recuperacion de la caridad y 
la practica de las buenas obras. 

Asi estas dos virtudes sobrenaturales que persisten en el 
pecador como prendas de la bondad y misericordia con que 
Dios le invita de nuevo a la salud, lo preparan con sus actos 
a fin de que pueda recobrar la gracia si el no resiste. Pero 
por si solas no pueden salvarle, por lo mismo que estan 
muertas ; antes le motivarian, si no lasquiere revivificar, una 
condenacion mas terrible; pues «el siervo que, conociendo la 
voluntad de su Senor, no la cumple, sera mucho mas azo- 
tado» ( s ). Esta fe informe presenta a Dios como muy re- 

t 1 ) S. 6, c. 7. ( 2 ) De Verit. in comm. q. un. a. 12. ( 3 ) Luc I2> 

47; Cf. Jac. 4, 17. 
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moto, y no como principio interno de vida; pero a la vez lo 
muestra como sumo Bien, no solo amable v dcseable en ex- 
tremo, sino. tambien asequible mediante sus mismos auxilios; 
y asi excita a desearlo de veras y a confiar en su infinita 
bondad Y si entonces el alma extraviada procura ser docil a 
estas insinuaciones, v ajustar su conducta a la norma evan- 
gelica, no resistiendo a la gracia quc Dios no niega a quien 
no le pone obstaculos, luego le sera esta infundida de tal 
modo que vivifique esas tendencias y las haga eficaces con 
el calor de la caridad. Y cuando esta nos inflama, nos im~ 
pele, nos urge ( l ) y nos atrae energicamentc hacia Dios, como 
unico centro de todas nuestras aspiraciones, entonces es cuan 
do ya de veras caminamos v corremos hacia la Gloria. 

Teniendo caridad estamos va en Dios, y El en nosotros. 
Asi, ella es la mayor de todas las virtudes ( 2 ); pues nos hace 
poseer a Dios como Rev de nuestros corazones, y nos une 
con El de tal suerte, que esta amorosa union sera eterna si 
nosotros mismos mismos, por nuestra malicia, no la rompe- 
mos ( 3 ). La misma muerte natural, que rompe todos los otros 
vinculos, no puede romper el de la caridad: antes lo estrecha, 
lo afianza y lo hace indisoluble. Esta virtud no tiene en si 
nada de imperfecto que pueda hacerla, como a la fe y la es- 
peranza, una virtud propia de viadores. Pertenece lo mismo 
a viadores y comprensores; y asi es como puede haber en el 
mundo no pocas almas oscuras y despreciadas que, sin em¬ 
bargo, tengan mas fondo de caridad—y por lo mismo scan 
mas amantes y mas amadas de Dios—que muchos santos y 
aun angeles del Cielo. Solo que estos la tienen inamisible- 
mente, en el termino de su respectiva evolution; y asi no la 
pueden va acrecentar; mientras que en nosotros es a la vez 
amisible v progresiva . Y por eso debemos acrecentarla con 
el continuo ejercicio, sopena de expornernos a perderla (*). 
La caridad es la medida de la santidad y de la gracia v el 
foco de toda la actividad espiritual, meritoria de vida ( 5 ). Por 

l 1 ) II Cor. 5 , 14. ( 2 ) I Cor. i 3 . 

( 3 ) «Charitas est major aliis: nam alia important in sua ratione quam- 
dam distantiam ab objecto; est enim Tides de non visis, spes autem de 
non habitis: sed chari/as est de eo quod jam habetur ». St. Th. i. a 2 ae , 
q. 66, a. 6. 

( 4 ) «La caridad, dice S. Agustin ( 7 r. 5 in Epist. Joan.), nace para ser 
perfcccionada: y asi una vez nacida se alimenta; alimentada se corro- 
bora; corroborada, se perfecciona; y cuando llega a su perfeccion, ^'que 
es lo que dice? Mi vida es J. C. y la muerte es mi gananciav. 

( 5 ) «En la Caridad , dice el P. Gardeil (p. 5 -q), se compendia toda 
nuestra psicologia sobrenatural... Por medio de esta virtud, morandoya 
Dios por la gracia en la esencia del alma, invade las potencias v dirige 
las operaciones de las dcmas virtudes infusas. V asi por el corazon es 
por donde empieza la deificacion de nuestra inteligcncia y de nuestra 
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ser como una emanacion del mismo Amor increado con que 
se aman las divinas Personas, es virtud propia no de horn- 
bres, sino de dioses (’). 

Por estas tres virtudes que se dicen leologales , nos hace 
mos participantes de las acciones vitales de Dios as! como por 
la gracia lo somos del Ser divino ('*). Por ellas nos ordena- 
mos convenientemente a nuestro ultimo fin sobrenatural, y 
podemos cumplir nuestros principales deberes. Pero asi y to- 
do, aun nos falta ordenarnos acerca de los medios conducen- 
tes a ese fin y habilitarnos para cumplir los demas deberes 
que tenemos para con el projimo y con nosotros mismos; v 
esto se consigue por medio de las virtudes morales que orde 
nan todo el proceso de nuestra vida, y muy particularmente 
por medio de las cardinales , que son como el nucleo de las 
demas. Pues asi como las tres teologales ordenan nuestra in- 
teligencia y nuestro corazon a Dios, asi la prudencia cristiana 
nos ordena con respecto a nosotros mismos y a nuestros pro* 
jimos, para que sepamos en cada caso lo que conviene hacer 
u omitir, y logremos tratar a los otros como Dios quiere que 
scan tratados. Y la fcrtaleza y templanza nos ayudan a triun- 
far de las asechanzas de nuestros tres enemigos, mundo, de- 
monio y carne, y a superar los obstaculos que nos impedirian 
proseguir nuestra marcha hacia el Cielo. A estas cuatro se 
subordinan otras virtudes secundariaso parciales que contri 
buyen, cada cual en su propia esfera, a regular y santificar 
hasta los menores detalles de nuestra vida. Entre ellas figu- 
ran principalmente la piedad y religion que—como partes 
de la justicia—nos ensenan a tratar a los projimos como her 
manos, y a tributar a Dios, como Padre v Senor, el culto de- 
bido ( :t ). Pero todas ellas, para contribuir de suyo a nuestra 

voluntad... Las otras virtudes transforman la actividadde las potencias 
en que estan ingertadas y cuya savia aspiran... Mas la caridad las aven- 
taja a todas por ser el efecto propio del E. S.... Si ellas obran bajoel in- 
flujo del amor divino, es porque el E. S.— alma de nuestra caridad - las 
emplea como otros tantos canales para derramar por todas las potencias 
del hombre el amor que inspira al corazon del justo». 

Por eso la virtud, como decia S. Agustin (De morib. Eccles. c. i5',es 
el orden del amor: « Virlus est ordo amoris ... Quare definire etiam sic li¬ 
cet, ul temperanliam dicamus esse amorem Dei se se integrum, incorrup- 
tumque servantem; fortitudinem , amorem omnia propter Deum facile 
perferentem; justitiam , amorem Deo tantum servientem, et ob hoc bene 
imperantem caeteris quae hominis subjecta sunt; prudentiam, amorem 
bene discernentem ea quibus adjuvetur in Deum, ab iisquibus impediri 
potest». 

( ! ) «Charitas non est virtus hominis ut est homo, sed quantum per 
participationem gratiae fit deus» . S. Thom. Q. un. de Charit. a. 2, ad 3. 

( ? ) Cf. St. Th. 1 . n 2. ac , q. no, a. 4. 

( 3 ) «La religion y la piedad nos llevan ambas al culto y servicio de 
Dios: pero la religion lo considera como Creador, y la piedad como 
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santificacion, debcn ser sobrenaturales, y por tanto infusas; 
pues de otra suerte mal podrian producir frutos dc vida, tan 
supcriores a toda la naturaleza. 

Es cierto que algunos teologos—tales como Scoto — viendo 
que a todas las virtudes morales que ordenan la vida sobre- 
natural correspondian otras del mismo nombre que ordenan 
la humana y, con la simple repeticion de actos, son adquiri- 
das aun por los mismos gentiles—creyeron que no era nece- 
saria al cristiano la infusion de nuevas virtudes que parecen 
tener el mismo objeto que las naturales; sino que bastaba 
que estas mismas, aunque adquiridas con nuestros propios 
esfuerzos, quedaran informadas por la caridad divina, para 
que sus actos resultaran de suyo meritorios de vida eterna. 

Mas aunque la caridad santifica todas nuestras acciones, 
por infimas que scan, y las hace meritorias, si estas nacen de 
un principio natural, no por eso dejan de ser intrinsecamenle 
naturales , v por lo mismo desproporcionadas de suyo para el 
fin sobrena'tural e incapaces de producir efectos propiamente 
divinos. 

De ahi que—aun cuando no conste por una definicion ex- 
presade la Igles’a—la doctrina hoy generalizada es que, ade- 
mas de las virtudes morales, naturalmente adquiridas , estan 
otras infusas que llevan el mismo nombre y que, si aparen- 
tan tener materidliter el mismo objeto, lo tienen formaliter 
muy distinto, produciendo de suvo actos de un orden trans- 
cendente. Asi lo ensena S. Agustin en el texto ya citado; y 
asi lo da a entender el Sabio cuando dice (*) que «la divina 
Sabiduria nos ensena la templanza, la prudencia, la justicia v 
la fortaleza, que son lo mas util en la vida». En otros pasajes 
de la Escritura (-), se hacen indicaciones analogas; y el Cate * 
cismo de S. Pio V, que de tanto credito goza en toda la Igle- 
sia, dice (*) que, «con la gracia, divinamenle se inf unde en el 
alma todo el nobilisimo cortejo de las virtudes». 

Para que el orden de los efectos corresponda al de las cau- 
sas y pueda haber harmonia entre la vida sobrenatural v la 
natural, advierte el Dr. Angelico ( 4 ); asi como todas las virtu¬ 
des morales que naturalmente podemos adquirir para regu¬ 
lar nuestra vida, estan contenidas en germen en los princi- 
pios de nuestras facultades racionales, asi en el orden de la 
gracia—donde en vez de esos principios tenemos infundidas 
las virtudes teologales, es menester que en estas se hallen 
contenidos otros habitos infusos que tengan por objeto sobre- 

Padre: por lo cual la ultima es mas cxcelcnte.» Lallemant, Doctrine 
spirit . pr. 4, c. 4, a. 5. 

0 ) Sap. 8, 7. ( 2 ) Por ej-: Prow 8, 14; Gai. 5 , 22 - 23 ; fl Petr. 1,4-7. 

p) 2. a Part., de Bapt. n. 5 i. ( 4 ) i. a 2. ac , q. ( 53 , a. 3 , 
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naturalizar toda nuestra vida moral v producir actos intrinse- 
camente ordenados a la vida eterna; es decir, otros habitos 
virtuosos que scan a las virtudes teologales, lo que son los 
humanos a los naturales principios de donde proceden. Solo 
asi podia quedar deijicada toda nuestra vida moral. De otra 
suerte, como las virtudes humanas no son proporcionadas a 
las teologales, resultaria, conforme observa el P. Terrien 
(I, p. 1 63), «la extraneza de que un hombre transfigurado en 
su set y hecho deiforme por la gracia, quedaria incompleta 
mente deificado en su vida moral; y debiendo esta reflejar la 
dignidad de los hijos de Dios, seria excluida de esta gloriosa 
transformacion; puesto que los principios inmediatos serian 
puramente naturales, como lo son en los pecadores... Si los 
hijos de los hombres tienen sus virtudes propias, <;no tendra 
un hijo de Dios las que a su nuevo genero de vida convienen? 
Estando sobrenaturalizado por la fe, la esperanza y el amor, 
en su inmediata tendencia al ultimo fin, ^podra noestarloen 
sus tendencias a los fines proximos e intermedios, tan inJis- 
pensablemente unidos con la caricbad...? Asi, pues, revestido 
como esta de un nuevo ser, que le hace dios, es necesario 
que su vida moral corresponda al ser que tienen, y que por 
lo mismo proceda de principios mas elevados que la actividad 
natural.» 

Puesto que «con la gracia, dice a su vez Scaramelli (*), nos 
da Dios un nuevo ser, por el cual somos reengendrados a una 
vida divina, con elia se nos deben dar tambien no solamente 
los habitos infuses de las virtudes teologales, sino los de to- 
das las morales; porque es muv conveniente que esta natura- 
leza sobrenaturalizada este provista de las potencias y virtu¬ 
des con que pueda el hombre ejercitarse de un modo conna¬ 
tural en los actos proporcionados a la nobleza de su ser». 

Asi pues, en el buen cristiano debe haber dos ordenes de 
virtudes morales : las puramente humanas , adquiridas con 
la repetition de actos, y que regulan nuestra vida segun 
la simple norma de nuestra razon; v las sobrenaturales, no 
adquiridas, sino infundidas por Dios con la gracia—-con la 
cual se conservan, se desarrollan 6 se pierden—y que regu¬ 
lan la vida cristiana segun la norma de la razon sobrenatura¬ 
lizada, 6 sea ilustrada por la fe e inspirada en.el Evangelio. 
Estas, como infundidas asi, no son propiamente adquiridas 
por nuestra industria; ni aun cooperamos a recibirlas sino con 
la simple aceptacion. Mas puesto que se nos implantan como 
en germen, 6 sea en estado virtual, queda a nuestro cargo 
el cultivarlas v desarrollarlas con el recto ejercicio, mediante 
los riegos de la divina gracia; asi como tambien el afianzarlas 
0 ) Directorio Mistico, tr. i. n. 5 i. 
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luchando contra las dificultades. Y por empezar asi en estado 
embrionario, con scr aun mas reales que las otras, no exclu- 
yen, como ellas, los habitos opuestos y las dificultades de la 
practica; para esto es menester que, con el ejercicio y la lu- 
cha,se«organicen» tambien a su modo—segun que el espiritu 
va sometiendo a la carne e imponiendole otros habitos virtuo¬ 
sos incompalibles con las tendencias viciosas. 

Aunque estas virtudes puedan a veces tener el mismo ob- 
jeto material que las naturales, lo transfiguran y le dan nue- 
vo ser , por lo mismo que ellas tienen un origen , un fin, unas 
energias y un modo de obrar muy superiores y de distinto 
orden. Aquellas, como adquiridas con nuestra industria, no 
confieren ningun nuevo poder, sino tan solo, con el Habito 
contraldo, la mayor facilidad en el bien obrar conforme al 
orden de la razon. Alas estas, como infundidas por Dios, nos 
dan un poder del todo nuevo, con que se acreciente y se 
transforme el de nuestras energias, haciendonos aptos para 
producir connaturalmente frutos de vida eterna. Basta recor- 
dar, en prueba de esto, cuan otra es la prudencia Humana — 
tantas veces asociada a la prudentia carnis , que conduce a la 
muerte—de la prudencia cristiana, siempre unida a la del 
Espiritu , la cual es vida y pa~ (Rom. 8 , 6), La justicia na¬ 
tural da a cada uno lo suyo; la cristiana vuelve bien por mal, 
6 da doble medida. La fortale^a natural , atendiendo a miras 
humanas, logra veneer ciertas dificultades que impiden el 
cumplimiento del deber; mas la cristiana permite acometer— 
sin otras miras que las dela gloria de Dios—las mas dificiles 
empresas, y logra asi triunfar de todos los enemigos, incluso 
el mas disimulado, que es el amor propio ( 1 ). En fin, la tern - 
plan^a Humana tiende a mantener el equilibrio de la salud 
natural y la subordinacion indispensable de los apetitos a la 
razon; mas la cristiana —como se ordena a la salud eterna— 
no se contenta con moderar los placeres groseros del «hom- 
bre animal», sino que los rechaza y menosprecia; y no satis 
fecha con gobernar el cuerpo, lo castiga y reduce d servi - 
dumbre ( 2 ), y llega hasta domar la misma razon orgullosa 
para someterla docilmente al Espiritu ( ;{ ). «Sus delicias, es 
cribe Terrien (p. 1 65), estan en la cruz, v su mayor ambi 
cion es la pureza angelica. Vivir en la carne como si no hu- 
biera carne, he ahi a donde lleva la templanza de los hijos de 
Dios. Cierto que para llegar a esta renuncia hay que recurrir 
a la caridad; pues solamente las almas poseidas del amor di- 

f) «Justorum quidem fortitudo est, carnem vincere, propriis vo- 
luntatibus contraire, delectationem vitae praesentis extinguere, el mun- 
di hujus blandimenta contemnere».—S. Gregor. Mag. Moral , c. q. 

( 2 ) I Cor. g, 27. ( 3 ) II Cor. 10, 5 . Cf. St. Th. i. B 2.ae, q . 63 , a. 4. 
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vino son capaces de actos tan heroicos. Pero si el amor los 
ordena, no los realiza el mismo: cada virtud tiene su propio 
objeto». 

Estas virtudes solo puede ensenarlas aquellaSabiduria que 
no es vencida de la malicia ( ! ), y que no se encuenlra en la 
tierra de los que viven con re gal 0 ( 2 ). Y asi son del todo pro- 
pias de los cristianos justos, mientras las naturales pueden 
hallarse en los pecadores y aun en los infieles, y hasta ser 
practicadas por ellos, al parecer, con mas perfeccion — 6 con 
menos dificultad—que por muchos fieles recien justificados6 
que viven con tibieza. De ahi que algunos irppios se vana- 
glorien de poseer ciertas virtudes humanas mejor—en apa- 
riencias—que muchos buenos catolicos; de donde a veces se 
siguen ciertos escandalos de pequenuelos 6 de fariseos. 

Mas las virtudes infusas no reempla^an ni suplen a las 
naturales, sino que las suponen 6 mueven a adquirirlas para 
luego perfeccionarlas, completarlas y transfigurarlas. Por lo 
mismo, no dispensan del trabajo de esa adquisicion, siempre 
penosa; sino que lo imponen mas severamente, a la vez que 
nos alientan para soportarlo. Y quien de veras no trate de 
adquirir y consolidar las virtudes naturales, muy expuesto se 
halla a perder las sobrenaturales junto con la gracia ( 3 ). Asi, 
los viciosos, cuando began a convertirse, reciben por infusion 
las virtudes sobrenaturales, pero no las naturales; y para des - 
arrollar y acrecentar las primeras—puesto que las reciben 
como en germen—necesitan esforzarse por adquirir laborio* 
samente, con la continua repeticion de actos, las segundas, 
que les sirven como de apoyo y defensa para veneer las difi- 
cultades v destruir los vicios contrarios a unas y otras* 

De ahi el que algunos infieles puedan practicar ciertos ac¬ 
tos de virtudes humanas con mas facilidad que muchos jus¬ 
tos aun poco adelantados, que todavia no lograron desarrai- 
gar los malos habitos; pues estos no se arrrancan sino a 
fuerza de actos contrarios, con los cuales se adquieren y con- 
solidan los de dichas virtudes. Asi los que antes de conver¬ 
tirse recibieron una buena educacion en que adquirieron mu¬ 
chos habitos virtuosos, se encuentran luego con mas facilidad 
para practicar el bien que los que reciben la gracia en un na¬ 
tural tosco, grosero, inculto y lleno de tendencias viciosas. 
Con la gracia y las virtudes infusas se nos da el poder veneer 
las malas inclinaciones, hasta abatirlas y desterrarlas a fuer¬ 
za de luchas; pero por lo comun, aunque las amortigiien, no 
las quitan de raiz hasta que les hayamos resistido mucho. 
Pues solo se desarraigan con los buenos actos contrarios a 
ellas y mediante los cuales se adquiere el hdbiio de las vir- 
(*) Sap. 7, 3 o. (*) Job. 28, i 3 . ( 3 ) Cf. Sta. Teresa, Mor. 7, c. 1. 
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hides nalurales y se desarrolla el infuso de las sobrenalura - 
les; y asi se crece en unas y otras a la vez. 

De este modo hay que emplear gran parte de la vida—y 
muy particularmente al empezar la purgaiiva —en arrancar 
vicios e implantar las virtudes naturales, para poder progre- 
sar en las sobrenaturales. Y como aquellos tantas veces re- 
tohan, aun despues que pareclan bien desarraigados; y la 
naturaleza viciada por todas partes descubre nuevos germe- 
nes de corrupcion; y las virtudes humanas siempre pueden 
seguir creciendo y consolidandose para obrar mas perfecta- 
mente v superar mavores dificultades; de ahi que en todo el 
transcurso de la vidaespiritual havaque proseguir corrigiendo 
los defectos de la naturaleza y perfeccionandola en su orden, 
a la vez que se completa y se eleva con las virtudes sobre¬ 
naturales, y se reintegra v transfigura con los continuos in 
flujos de la gracia divina. Con ayuda de esta, puede llegar a 
restablecerse en su primitivo vigor, a la vez que se realza y 
deiflca: sin la gracia, es ya del todo imposible la verdadera per- 
feccion de la misma virtud natural; pues solo el divino Medi¬ 
co de las almas puede curar las llagas v restituir la plena sa- 
lud a la pobre naturaleza de Adan tan decaida como esta. 

De ahi que no pueda haber mas hombres integros, que 
los perfeclos crislianos . Pues como decia San Agustin (C. 2 
ep. Pelag. 1. 1 , n. 5), para vivir como hombres cabales, hay 
que ser hijos de Dios: Non vivunt bene filii hominum , nisi 
effecti filii Dei . Los hijos de este mundo, por bien y facil- 
mente que parezcan practicar algunas virtudes, siempre las 
vician con grandes defectos ocultos... y sobre todo con el de 
la presuncion v la vanagloria. Por muv buenos e incorruptos 
que aparenten, no pasan de ser sepulcros blanqueados. 

En las grandes conversiones, como la del mismo San 
Agustin, con la abundancia de gracias se comunican en alto 
grado las virtudes sobrenaturales, de modo que hacen ya 
facil y deleitosa la practica del bien y la fuga del mal. Pero 
aunque amortiguen los vicios v los hagan tan abominables 
como al Santo le pareclan (ConJ'es. IX, 1 ), no los desarraigan 
por completo hasta que se experimental las grandes luchas 
que suelen seguir a los primeros fervores sensibles; porque 
esos vicios inveterados, segun acabamos de decir, no suelen 
destruirse sino con la repeticion de actos contrarios que intro- 
ducen el correspondient ehdbito de virtud natural. Y como este 
pudo hasta cierto punto adquirirse sin la gracia, de ahi que 
no se pierda al perderla, como se pierden los de las virtudes 
sobrenaturales. De ahi lambien el que los cristianos algo ade- 
lantados en la perfeccion, si tienen la desgracia de caer en 
culpa grave, al volver en si y resucilar por la penitencia, no 
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cncuentran por lo comun tantas dificultades en la practica 
del bien como las que sentian al principio de la vida espiri- 
tual. Puesto que, a pesar de su caida, conservaron los buenos 
hdbitos naturales que ya habian adquirido. Y como estas 
virtudes adquiridas van tan en union con las sobrenaturales— 
pues deben estar informadas por ellas, obrando como un solo 
principio de accion—de ahi que tantisimas veces nos sea muy 
dificil discernir si tal accion es natural 6 sobrenatural , or- 
denada a un simple fin humano, y producida por un princi¬ 
pio humano, 6 informada por alguna virtud infusa y subordi- 
nada d algo divino. Pues todas las virtudes cristianas, como 
connaturalizadas en nosotros, se ejercitan modo humano, bajo 
la norma de nuestra razbn tal como se halla, sin que caiga en 
el campo de nuestra conciencia el elemento divino, en cuanto 
tal; que es el que ocultamente debe informarlo todo para que 
nuestras acciones sean dignas de vida eterna. 

£ III. Los dones del Espirltu Santo- Su accldn comparada con la de las virtudes: 
la direcclon inmedlata del E. S. y la de la razon natural.— Los dones y la vida 
inistica: transformacloncs que rcqulcren.—Necesldad de una mocI6n superior 
del E. S. y de la posesion de sus dones. 

Como rational, es el hombre senor de sus actos, y puede 
determinarse en su propia esfera— in suo ordine , sc. sicut 
agens prdximum (D. Th. i. a 2. ac , q. 9, a. 4, ad 3 )—a hacer 
esto 6 aquello. Por eso sus acciones son capaces de morali - 
dad , porque son libres . Mas no nos basta el libre albedrio 
para proceder en todo con la rectitud deseable: para que nues¬ 
tras lacultades esten ordenadas al bien, de tal modo que pue- 
dan practicarlo pronta, fdcil y conslanlemenle, necesitan estar 
perfeccionadas por los respectivos habitos virtuosos que las 
hagan dociles al imperio de la razon. Y esto es lo que hacen, 
en el orden natural, las virtudes adquiridas, y en el sobre¬ 
natural, las infusas. Asi, la misma razon—sola, 6 ilustrada 
por la fe y dirigida por la prudencia cristiana—es, respecti- 
vamente, la motora y reguladora de nuestra vida moral, 
bien sea puramente Humana , bien cristiana, en su sentido 
ordinario 9 por contraposicion a la vida espiritnal 6 «pneu- 
matica». 

En la vida cristiana ordinaria —6 «psychica»—las vir¬ 
tudes teologales, segun queda dicho, nos ordenan con res- 
pecto a Dios, como nuestro ultimo fin; la prudencia infusa 
nos permite regular los actos particulars segun el justo me¬ 
dio; y las demas virtudes infusas perfeccionan, completan y 
transfiguran las naturales de modo que con los continuos in- 
flujos de la gracia podamos proceder en todo rectamente, en 
paz con nuestros hermanos y con nosotros mismos, supe- 
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rando los obstaculos que sc oponcn a nuestra marcha hacia 
cl Ciclo. Mas a pesar de csa gracia de Dios, quc nos inunda 
por dcntro y por fucra y nos vivifica, y de tantas virtudcs y 
cncrgias 6 influences divinas, como son las quc nos conlor- 
tan para practicar cl bien, nuestra misma razon parece ser la 
que regula la marcha, presidiendo como senora a todo cl 
curso de nuestra vida. Dios mora realmente como Padre 
amoroso v como Rev y Senor cn lo intimo de nuestras al¬ 
mas, quc son templos suyos, y con su gracia las vivifica. 
Mas su presencia adorable se substrae a la miradadc nuestra 
conciencia, como se nos substrae tambien la de la propia 
alma; y hasta su misma accion se nos oculta tras de las vir- 
tudes infusas que tenemos asimiladas para usar de ellas como 
propias. 

De ahi que, aun estando llenos de vida y de energias divi • 
nas, no podamos, «sin una revelation especial» (i), saber con 
plena certeza si sotnos dignos de amor 6 de odio (-), si esta- 
mos en gracia 6 en enemistad con Dios; esto no lo sabe «el 
hombre», sino solo el Espiritu que todo lo penetra , y puede, 
cuandole place, dar testimonio de esta verdad ( 3 ). Nosotros 
solo podemos cerciorarnos moralmente de ella por la tranqui- 
lidad de la conciencia, el horror al pecado, el amor a la virtud, 
al sacrificio y a las cosas santas, la conformidad con la volun- 
tad-divinay resignacion conlasdisposiciones de la Providencia, 
etcetera ( l ). Pero, sin que el mismo Dios nos lo muestre divi - 
namente , no podemos saber con toda seguridad que lo 
poseemos. llabita en nosotros no solo como Dios escondido 
(Is, 45 , 1 5 ), sino como un Dios prisionero de amor; puesto 
que podemos disponer de sus dones y de El mismo, junto con 
las gracias y virtudesque noscomunica, como si fueran cosa 
propia; ya que, segun la energica expresion de Sto. Tomas, 
en el mismo don de la gracia santificante se nos da el Espi¬ 
ritu Santo, para que iibremente disfrutemos de El. Y asi es 
como podemos usar de tales tesoros sin advertir siquieraque 
los poseemos. 

«E 1 E. S., que mora en la caridad, observa el P. Gardeil 
(p. 11, 16) obra en nosotros en conformidad con las virtudes 
humanas, amolddndose al modo de obrar de nuestras facul- 
tades. Y asi el mismo justo, enriquecido como esta con las 

(*) C. Trident. S. 6, c. 9. ( 2 ) Eccle. 9, 1. p) I. Cor. 2, 10-12; 

Rom. 8, r6. 

( 4 ) El primer indicio de estar en gracia de Dios, dice Sto. Tomas 
(Opusc. 60 dc Human. Christi , c. 24), «est testimonium conscientiae 
(II Cor. /, 12). Secundum est v’erbi Dei auditus non solum ad audien- 
dum, sed etiam ad faciendum: unde (Jn. N, 47): ex Deo est, verba 

Dei audit... Tercium signum est internus gust us divinac sapientiac , quae 
est quaedam praelibatio futurae beatitudinis». 
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virtudes infusas, sigue siendo el verdadero y principal autor 
do sus operaciones sobrenaturales. El esquien dirige los mo- 
vimicntos de su inteligencia y de su corazon; v su razon 
permanece al frente de toda su psicologia sobrenatural. Ale- 
diante las virtudes, el divino Espiritu penetra en nuestras po- 
tencias fuerte v suavemente a la vez, como un fuego que ca- 
lienta de un modo insensible, como una luz que alumbra sin 
inanifestar el foco de donde dimana, como un oleo que se di - 
funde por los miembros suavizando las articulaciones y for- 
taleciendo las junturas... Pero nada se cambia en el modo 
ordinario que tenemos de funcionar, por mas que todo haya 
cambiado por razon del jin a que tendemos y del vigor con 
que aspiramos a el. Tal es la obra del E. S. segun se ejerce 
por medio de las virtudes». Si nunca interviniera con sus do- 
nes, no seria El mismo el regulador inmediato de nuestra vi- 
da sobrenatural. De ahi la oscuridad de nuestra fe y las defi- 
ciencias de nuestra misma caridad, en cuanto esta regulada 
por ese oscuro conocimiento. Y «el E. S. quiere hacerse pri- 
sionero de las imperfecciones de nuestro amor».—Por loque 
hace a las virtudes morales, «la altura del fin sobrenatural 
eleva el justo medio , pero no lo suprime... Hallar este justo 
medio, en pelacion al fin divino, senalado por la fe, deseado 
por la esperanza y querido por la caridad; he ahi el oficio de 
la prudencia infusa. Reali^ar, en el dominio de las acciones 
voluntarias y de las pasiones, ese justo medio determinado 
por la prudencia^ es lo que pertenece a la justicia, fortaleza y 
templanza... Todo este orden moral practico es regulado por 
la prudencia, asi como el de la conciencia y de las intenciones 
lo es por la fe. La oscuridad y el justo medio son, pues, los 
dos velos humanos con que encubre su accion el divino Es- 
piritu». 

Mas no siempre la encubre de este modo; pues su misma 
caridad le mueve a manifestar muchas veces su bondadosa 
mano, y hasta a descubrir su divino rostro. Nuestra pobre 
razon, aun disponiendo de esc noble cortejo y glorioso ejer- 
cito de virtudes sobrenaturales, no basta para guiarnos con 
seguridad al puerto: no basta para salvar los mas graves obs- 
taculos, veneer las dificultades extraordinarias, y descubrir y 
evitar los ocultos lazos que a todas horas nos tienden nues- 
tros astutos enemigos; ni menos para remontarnos bastante 
arriba por las sublimes cumbres de la perfeccion, donde ya 
brillan los resplandores de la luz eterna... Y el amoroso Con- 
solador—que en nosotros mora ordinariamente escondido, 
vivificandonos con su gracia y calentandonos con su caridad 
—sabe y puede y quiere remediar nuestra fiaqueza nativa, 
suplir nuestras deficiencias y corregir nuestras ignorancias, 
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inspirandonos, moviendonos, impulsandonos, aconsejando- 
nos, disuadiendonos, alentandonos, conteniendonos, ensenan- 
donos a orar y obrar como conviene, y pidiendo y obrando 
en nosotros y por nosotros. Todo esto lo hace cuandoquiere 
y como quiere durante todo el proceso de nuestra vida espi ■ 
ritual, sintiendo nosotros su dulce soplo y delicado impulso, 
sin advertir apenas de quien nos viene y a donde nos lleva. 
Y sabe y quiere tambien en ocasiones—cuando bien le place 
y cuando las circunstancias 6 el curso de nuestra deificacion 
asi lo reclaman—tomar inmediatamente en sus manos las 
riendas de nuestro gobierno, suplir con gran ventaja la direc¬ 
cion y normas de nuestra razon, y mostrarse mas 6 menos a 
las claras, no ya como aprisionado en nuestra misma cari- 
dad, sino tal como quien es y como la Sta. Iglesia lo aclama: 
como verdaderoSeuory y/Vz/icador nuestro,que quiere obrar 
por nosotros como por otros tantos organos suyos, al modo 
que se digno hablar por sus santos Profetas. Esto lo hace con 
unos antes y con otros despues, segun su divino beneplacito; 
pero bien podemos decir que. no deja de hacerlo quasi nor - 
maliter cuando la direccion humana, permaneciendo fiel a la 
gracia, ha dado ya de si cuanto podia dar, llevando hasta 
donde se lo permitian las luces y fuerzas divinas que tenia 
asimiladas; y que suele ser, a lo sumo, hasta el grado de 
union que llaman de conformidad . Para llegara mayor per- 
feccion es preciso que El mismo nos dirija y nos mueva ( r ). 

(*) «El hombre pcrfccto , dice el P. Surin (Catdchisme spirit. i.P. 
chap, i), es aquel que habiendo adquirido gran purc^a de cora^on, con 
una verdadera union y familiaridad con Dios, sigue en toJo los movi- 
mientos de la gracia y la direccion del Espiritn Santo». 

«Donde menos apetitos y gustos propios moran, advertfa S. Juan de 
la Cruz (Llama, , canc. 4, v. 3 ),es donde El mas solo, mas agradadoy mas 
como en su casa propia mora, rigiendola v gobernandola;y mora tanto 
mas secreto, cuanto mas solo..., con tanto mas intimo, interior y estre- 
cho abrazo, cuanto el la esta mas pura y sola de otra cosa que* Dios... 
Pero a la misma alma en esta perfeccion no le esta secreto , que siempre 
lo siente en si: si no es segun estos recuerdos, que cuando los hace le pa- 
rece al alma que recuerda el que estaba dormido antes en su seno, que 
aunque lo sentia y gustaba, era como el Amado dormido... jOh cuan di- 
chosa es esta alma que siempre siente estar Dios reposando y descan- 
sando en su seno! jOh cuanto le conviene apartarse de cosas, huir de ne- 
gocios, vivir con inmensa tranquilidad, porque una motica no inquiete 
ni remueva el seno del Amado! Alii esta de ordinario como dormido en 
este abrazo con el alma: al cual el la muy bien siente y de ordinario muy 
bien goza... Si estuviese en clla como recordado..., ya seria estar en 
gloria... En otras almas que no han llegado a esta union (del matrimonio 
espiritual), aunque no esta desagradado... mora secreto, porque no lo 
sienten de ordinario».— Sin embargo, observa el B. Juan de Avila (Tr. I 
del E. S.) «el Espiritu S. tiene esta condicion, que no puede estar encu- 
bierto; y El mismo da tcstimonio, si tienes ahora a J. C.; que dice El en 
el Evangelio (Jn. 14): «Cuando el Paraclito vinicrc... esedara tcstimonio 
de Mi, ese os ensehara de Mi>>. 
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Cuando el alma, pues, llega a ese feliz estado en que, ro- 
tos ya los lazos de sus pasiones y todos los vinculos terrenos 
que la esclavizaban, empieza a gozar de la dulce libertad de 
los hijos de Dios, viviendo en todo segun el Espiritu y no te- 
niendo otro querer ni no querer que el divino; habiendo 
muerto a si misma y entregado a Dios toda su voluntad, 
advierte con grata sorpresa que esta viviendo de una vida 
muy superior, y que Dios, dignandose aceptarle ya la sincera 
y total entrega que tantas veces le ha hecho, se le constituye 
amorosamente en dueno y posesor absoluto. Entonces suele 
ella sentir unos violentos y dulcisimos impulsos, que la lie- 
van sin saber a donde; pero seguramente a unas alturas para 
las cuales no bastan la luz, la fuerza ni la direccion ordina- 
rias. Siente unos impetus amorosos que sabrosamente la hie- 
yen y la Hagan como penetrantes dardos de fuego divino; los 
cuales sanan y vivifican al mismo tiempo que abrasan, des- 
truyendo con su ardor cuanto pueda haber aun de terreno. 
Vese como forzada a volar sin saber aun que tiene alas; y 
en la estrechez y apuro en que se encuentra, desea con gran - 
des ansias, y le es dado el senlido; invoca y viene sobre ella 
el Espiritu de Sabiduria; y prefiriendolo a todos los re in os 
y tesoros del mundo (Sap. 7, 7-8), luego ve muy a las cla 
ras que este Espiritu bueno de Dios la conduce al puerto de 
salvacion (Ps. 142, 10), y la vivifica y enseha a hacer en 
todo la voluntad divina. Y cuando estaba pidiendo alas como 
de paloma para volar y descansar , nota que le han dado 
mucho mas de lo que pedia: pues se encuentra ya llena de 
fortaleza y con otras alas aun mas vigorosas para remontarse 
como aguila por las encumbradas v serenas regiones de la 
luz divina, y volar mas y mas, sin nunca desfallecer, vivien - 
do ya siempre engolfada en aquel pielago etereo de inlinitas 
dulzuras ( L ). 

Mas para esto tiene que experimentar la mistica meta- 
morfosis , que es una transformacion tan prodigiosa, que todo 
lo renueva, alcanzando hasta lo mas intimo. Asi es c6mo se 
convierte de torpe oruga rastrera, que andaba tan lenta y 
penosamente y se alimentaba de cosas terrenas, en agil ma 
riposa brillante y aerea, que ya no podra nutrirse sino del mas 
exquisito nectar de virtudes, pues se encuentra animada de 
otros instintos del todo celestiales ( 2 ). 

( 1 ) «Los que esperan en el Senor, se llenaran de fortaleza: tomaran 
alas como de aguila, y voiaran sin fatigarse, adelantaran y no desfallece- 
ran» (Is. 40, 3 1). 

( 2 ) «Ya no tiene en nada, dice Sta. Teresa (Morada V, c. 2), lasobras 
que hacla siendo gusano.. Hanle nacido alas. «;C6mo se ha de conten- 
tar. pudiendo volar, de andar a paso? Todo se le hace poco cuanto puede 
hacer por Dios, segun son sus desos. No tiene en mucho loque pasaron 
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Esta hermosa comparacion de Sta. Teresa es la que me- 
jor puede darnos a conocer el misterio realizado en el alma 
que asi abandona—6 por lev vital se ve como forzada a aban- 
donar—las normas de la razon por las del Espiritu, y que 
asi se configura con Cristo completamente, trocandodel todo 
la imagen del hombre terreno por la del celestial, a fin de vi- 
vir en todo como este y no como aquel f 1 ). Esta renovacion 
se prepara en la noche del senlido , en que, sometiendose este 
a la razon, se empiezan ya a notar con bastante frecuencia 
los superiores influjos del E. S. Pero cuando cesa este soplo 
divino — que es muchas veces y por largo tiempo—el alma, 
asi abandonada del Espiritu de Dios, desfallece v se ve obli- 
gada a volver a su vida rastrera y ordinaria, teniendo que 
andar por su pie, con el solo apoyo de las virtudes, y dirigir- 
se a la oscura luz de la fe, segun las normas de la prudencia. 
Pero vuelve a soplar el Espiritu, y ella se encuentra como 

los Santos, entendiendo ya por experiencia como ayuda el Senor, y 
transforma un alma, que no parece ella ni su figura; porque la fiaqueza 
que antes le parecia tener para hacer penitencia, ya la halla fuerte: el 
atamiento con deudos y amigos 6 hacienda... ya se ve de manera que le 
pesa estar obligada a lo que, para no ir contra Dios, es menester hacer. 
Todo la cansa: porque ha probado que el verdadero descanso no le pue- 
den dar las criaturas... No hay que espantar que esta mariposita busque 
asiento de nuevo ansi como se halla nueva de las cosas de la tierra. 
,jPues a donde ira ta pobrecita?... iOh Senor..., y que nuevos trabajos 
comienzan a esta alma! ^Quien dijera tal, despues de merced tan subi- 
da? En fin, en fin, de una manera 6 de otra ha de haber cruz mientras 
vivamos. Y quien dijere que despues que llego aqui siempre esta en 
descanso y regalo, diria yo que nunca llego... jOh grandeza de Dios, que 
pocos anos antes estaba esta alma (y aun quiza dias) que no seacordaba 
sino de si! ^Quien la ha metido en tan penosos cuidados?...*. 

( ! ) El alma transformada en Jesucristo, observa el devoto P. Surin 
(Catech. P. i. c. 7), «resulta una creatura del todo nueva, semejante a 
un hombre resucitado con nuevos instintos y nuevos movimientos y con 
todas sus facultades rehabilitadas. Dios inunda todas sus potencias, in- 
cluso las inferiores, llenandola toda de sus dones, de tal suerte, que el 
mismo cuerpo viene a quedar como embalsamado, y todo el hombre lie- 
va una vida celestial. La imaginacion esta llena de especies sobrenatu- 
rales; el apetito, de los divinos impulsos que el E. S. le comunica; el 
entendimiento, radiante de luces; la memoria, ocupada en cosas divi- 
nas, y la voluntad, como un brasero siempre encendido que hace al 
mismo cuerpo agil y docil al espiritu. Tal es el estado del hombre en 
esta divina transformacion. Sus virtudes son ya muy distintas: la fe es 
elevada, la esperanza viva y la caridad ardiente; las virtudes morales 
estan divinizadas, y en el ya no hay nada de terreno... 

«El principio de las operaciones divinas que entonces se realizan en el 
alma es el mismo E. S., que en ella obra por sus dones; los cuales vie- 
nen a reemplazar los instintos naturales, que quedan como aniquilados 
por la gracia; y asi El les imprime todos sus movimientos. El sujeto de 
esas operaciones son las facultades interiores; pero, animadas como es¬ 
tan del divino Espiritu, quedan como fuera de si mismas y del todo po- 
seidas de El, que es quien las mueve y las anima, sirviendose de ellas 
como de instrumentos, aunque no muertos, sino vivos». 
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crcada de nuevo scgun ve rcnovarse la faz dc su pobre cora- 
zon (Ps. io 3 , 29-30). Y cuando esta renovacion es total, 
como sucede despues de pasar por la gran tiniebla, el dulce 
soplo del E. S. la refrigera incesantemente, y el impetu del 
rio de su agua viva alegra para siempre a esta ciudad de 
Dios, cuando el Altisimo ha santificado ya su morada para 
no abandonarla (Ps. 45, 5 - 6 ). Asi, fecundando e incubando , 
como al principio de la creacion, ese tenebroso caos, el amoro¬ 
so Espiritu hace que brille en el alma la divina luz. 

Para realizar plenamente este feliz transito, en que pasa 
a tan nueva y tan venturosa vida, tiene ella que encerrar* 
se, quiera 6 no quiera, en el mistico capullo que se le fabrica 
en la oscurisima noche del espiritu, donde, en medio de las 
mas pavorosas tinieblas, inerte, inmovil e incapacitada para 
toda iniciativa propia, muriendo del todo a si misma, revive 
para Dios; sepultada alii con J. C., esta de continuo acumu* 
lando nuevas energias divinas; y segun va perdiendo los ves 
tigios de su marcha terrena, desarrolla los nuevos organos 
espirituales con que luego ha de ser continuamente agitada 
v del todo llevada y dirigida del divino Espiritu para proceder 
ya siempre, bajo apariencias de esclavitud, con la gloriosa li- 
bertad de los hijos de Dios. Pues los que asi son agitados y 
llevados del Espiritu de Dios, esos son sus fieles hijos ( L ). Y 
para que, con las mismas piadosas iniciativas de su pruden- 
cia, no resistan, sin querer, a las mociones del E. S., debie- 
ron ser sometidos a aquella penosa incapacidad para todo; 
donde, entre mortales angustias, quedan plenamente renova- 
dos y hechos pne»md^’cos-«espirituales» ( 2 ). 

Si, pues, para seguir docilmente el gobierno de la razon 
cristiana, necesitamos disponernos con los habitos de toda esa 
larga serie de virtudes morales, adquiridas e infusas, claro 
esta que para no contrariar sino aceptar convenientemente la 
mocion y direccion del mismo E. S., necesitamos, como ad- 
vierte Sto. Tomas (i. a 2. ae , q. 68, a. 1), otros habitos muy su¬ 
periors y acomodados a El; y estos son los de sus mismos 
dones, los cuales nos disponen para recibir y nos habilitan 

P) Rom. 8, 14, 21. 

( 2 ) jOh, pues, alma espiritual! advierte S. Juan de la Cruz (Noche, 
II, 16), cuando vieres escurecido tu apetito, tus aficiones secas y apre- 
tadas, e inhabilitadas tus potencias para cualquier ejercicio interior, no 
te penes por eso, antes lo ten a buena dicha; pues que te va Dios libran- 
do de ti misma, quitandote de las manos la hacienda; con las cuales, por 
bien que el las te anduviesen, no obrarias tan cabal, perfecta y segura- 
mente como ahora que, tomando Dios la mano, te guia a escuras como 
a ciego, adonde y por donde tu no sabes, ni jamas por tus ojos y pies, 
por bien que anduvieras, atinaras a caminar ». 
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para secundar y llevar a efecto sus inefables impulsos, inspi- 
raciones e instintos ( l ). 

Que la simple razon cristiana, aunque pueda dirigirnos 
muchas veces, y aun ordinariamente, no basta, sin embargo, 
para llevarnos con seguridad hasta el puerto de la vida eter- 
na, lo prueba el Sto. Dr. (lb . a. 2), por lo mismo que no po- 
seemos esa vida con sus respectivos principios de operacion 
de un modo perfecto; y asi necesitamos una mocion y direc- 
cion superiores, que suplan nuestras deflciencias v nos lleven 
con toda seguridad a ese feliz termino que la fe nebulosamen- 
te nos propone: In ordine ad Jinem ultimum supernatura 
lent, dice, non sufficit ipsa molio raiionis , nisi desuper ad* 
sii instinctus et motio S. Sancii; quia sc. in haereditatem 
illius terrae beatorum nullus potest pervenire nisi moveatur 
et deducatur a S. Sancto. Y puesto que necesitamos esta 
mocion, necesitamos los habitos que disponen a recibirla: Et 
ideo ad ilium jinem consequendum necessarium est homini 
habere donum Spiritus Sancti». 

Informada como esta de las virtudes teologales, nuestra 
razon, observa el P. Froget (p. 419), puede «empezar a en 
caminarnos hacia las playas eternas; pero como no tiene su- 
ficientes conocimientos ni tampoco fuerzas bastantes para eje- 
cutar todo lo que necesita..., no esta en su mano el superar 
eficazmente todos los obstaculos y veneer todas las dificul- 
tades que pueden ocurrir; y asi no puede conducirnos segu- 
ramente al Cielo sin una especial asistencia y, por tanto, sin 
los dones del E. S. jCuantas veces, en efecto, no se halla un 
cristiano en frente de grandes dificultades, y sin poder saber 
que resolucion le conviene tomar para asegurar su salvacion! 
Es, pues, necesario que quien todo lo sabe y lo puede se en- 
jeargue de dirigirlo y protegerlo» ( 2 ). 

(*) «Dona sunt quaedam perfectiones quibus homo disponitur ad hoc 
quod bene sequatur instinctum S. Sancti ». S. Th. (lb . a. 3 ). 

( 2 ) «;Oh alegre Consolador! jOh soplo bienaventurado, que llevas 
las naos al Cielo! Muy peligroso es este mar que navegamos; pero con 
este aire y con tal Piloto seguros iremos. jCuantas naos van perdidas! 
jCuantos contrarios vientos corren y grandes peligros! Mas en soplando 
este piadoso Consolador, las vuclvc a puerto seguro. quien podra 
contar los bienes que nos hacc y los males de que nos guarda? De alia 
sale el viento y alia vuelve al Padre y al Hijo: de alia lo espiran, y alia 
espira El a sus amigos: alia los guia, alia los lleva, para alia los quiere... 
Bendigante, Senor Dios Todopoderoso, los Cielos y la Tierra: jCuantos 
testigos veremos en cl dia postrero de esto, que sus naos iban ya para sc 
perder, iban a se hacer pedazos, estaban para se hundir, y soplandolos 
tu soplo fueron salvos, y llegaron con tranquilidad y seguridad al puer¬ 
to! jCuantos, perdida toda esperanza de vida, resucito su espiritu, y dio 
vida y deseos nuevos, y alegro y confirmo con nueva esperanza! ^yuien 
hace todo esto? El E. S. que soplo y Uevo hasta Dios sin resistir». B. Juan 
de Avila, Trat. 4. 0 del Espiritu Santo. 
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Asi los Jones vienen como en auxilio de las virtudes en 
los casos dificilcs, y sicmpre que nccesiten obrar con divino 
heroismo; y las suplen con gran ventaja donde ellas no puc* 
den ya obrar. Por lo mismo, las exceden en el alcance v en 
el modo de funcionar, y las completan y perfeccionan, dan- 
doles un lustre divino* Por de pronto aventajan a las mora 
les, en que nos ordenan directamente a Dios, y nos unen con 
El, lo mismo que las teologales; y a estas mismas la superan 
en cuanto al modo divino que tienen de obrar, constituyen- 
donos en organos vivos del E. S.; y asi es como pueden darles 
un nuevo realce. Los dones, prosigue Froget (p. 421), «avi- 
van la fe, animan la esperanza, inflaman la caridad, y nos 
dan el gusto de Dios y de las cosas divinas... Perfeccionan la 
accion de las virtudes morales, y las suplen cuando es menes- 
ter... La prudencia recibe del don de consejo las luces que 
le faltan; la justicia*.. se perfecciona con el don de piedad, 
que nos inspira sentimientos de ternura filial para con Dios 
y nos da entranas de misericordia para con nuestros herma- 
nos. El de fortaleza nos hace superar intrepidamente todos 
los obstaculos que podrian apartarnos del bien, nos afianza 
ante el horror de las dificultades, y nos inspira el valor ne- 
cesario para emprender los mas rudos trabajos. En fin, el de 
temor sostiene a la templanza contra los violentos asaltos de 
la carne. Los dones producen, pues, una accion mas energica 
v unos esfuerzos mas heroicos; y asi, como dice Sto. Tomas, 
«perfeccionan las virtudes elevandolas a un modo de obrar so 
brehumano» ( 1 ). Con ellos puede remontarse hasta las altas 
cumbres de la perfeccion el alma que, con las virtudes infusas, 
se habia hecho apta para practicar las obras ordinarias de la 
vida cristiana. Por eso los macstros de la vida espiritual los 
comparan con las alas de un ave y las velas de un navio ( 2 ). 

(*) S. Th. De Charit. q. un. a. 2, ad 17. «Como si a la piedra, ob- 
serva Agreda (Mist. Ciud. 1. P, 1 . 2, c. i 3 ), sobre su gravedad le ana- 
den oiro impulso, se mueve con mas ligero movimiento, asi en la vo- 
luntad anadiendole la perfeccion e impulso de los dones, los movimientos 
de las virtudes son mas excelenies y perfcctos. El don de sabiduria co- 
munica al alma cierto gusto, con el cual gustando conoce lo divino y 
humano sin engano, dando su valor y peso a cada uno contra cl gusto 
que nace de la ignorancia...; pertenece este don a la caridad. El don de 
entendimiento clarifica para penetrar las cosas divinas... El *de ciencia 
penetra lo mas obscuro y hace macstros perfcctos contra la ignorancia; 
y estos dos pertenecen a la fe. El don de consejo encamina y endereza y 
detiene la precipitacion humana contra la imprudencia... El de forta - 
le^a expele el temor desordenado y conforta la flaqueza... El de piedad 
hace benigno el corazon, le quita la dureza y le ablanda...: pertenece a 
la virtud de la religion. El de temor de Dios humilla amorosamente 
contra la soberbia; y se reduce & la humildad». 

( 2 ) «Mientras no participemos en abundancia de los dones del E. S., 
dice, en efecto, Lallcmant (Doc. pr. 4, c, 3 , a, 2), tenemos que traba- 
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Y puesto que cs un hecho que ia razon humana, aun apoya 
da en las virtudes infusas, no puedc conducirnos eficazmen- 
te a nuestro ultimo fin, sin una mocion especial del E. S., 
siguese que necesitamos de este divino impulso, y por consi- 
guiente de los dones, ya que no constantemente, de cuando 
en cuando, en todo el curso de nuestra existencia: mas 6 me 
nos veces, segun las dificultades que se presenten, los actos 
grandiosos que haya que realizar, el grado de perfeccidn a 
que somos llamados, y tambien segun el beneplacito de Aquel 
que, siendo dueno de sus dones, los distribuye como le place. 
No hay epoca en la vida, ni estado ni condicion humana, 
que pueda pasar sin los dones y sin su divina inlluencia». 
Pues como advierte el mismo Sto. Tomas ( l ), «las virtudes 
infusas no nos perfeccionan de tal modo que no necesitemos 
siempre ser ademas movidos de un insiinto superior: Per 
vir lutes theologicas el morales non ita perficihtr homo in 
ordine ad Jinem ullimum , quin semper indigent moveri 
quodam saperiori instinclu Spirihts Sancli». 

Sin esa mocion, en mayor 6 menor grado, no podriamos 
siquiera ser verdaderos hijos de Dios; pues lo somos en la mc- 
dida en que estamos animados, movidos, agilados {agunlur) 
de estos divinos impulsos ( 2 ), «sin los cuales, como decia San 
Gregorio \\. ( H ), no se puede llegar a la vida, y por los cua¬ 
les el divino Espiritu mora siempre en sus escogidos». Pero los 
mueveasi, observa S. Agustin ( 4 ), no para que permanezean 
ociosos e inertes, sino para hacerlos obrar con mayor ener- 
gia: Agunlur enim ut agant , non ut ipsi nihil agant. 

§ IV. Existencia dc los dones cn todos los justos. Importancia, nombres, condi¬ 
cion y naturaleza que tienen; excelencias en cuanto a la direccidn, cl modo y la 
norma del obrar.—La rara discrecldn y profunda sumision de los Santos. 

La Escritura nos muestra al Salvador, no solo lleno, sino 
movido, agitado y conducido del E. S. ( 5 ): Plenus S . Sane - 

jar y sudar cn la practica de la virtud. Somos semejantes a los que na- 
vegan k fuerza de rernos contra viento y marea. Pero llegara un dia, si 
Dios quiere, en que, recibiendo esos dones, navegaremos a vela llena y 
viento en popa; ya que por medio de el los el K. S. dispone nuestra alma 
para dejarse facilmente llevar de sus divinas inspiraciones. Con ayuda 
de los dones llegan los Santos a tal perfcccion, que hacen sin trabajo 
cosas que nosotros no nos atreveriamos siquiera a pensar; pues el Cspi* 
ritu Santo les allana todas las dificultades y les hace superar todos los 
obsticulos». 

0 ) i. a 2. ae , q. f>8, a. 2, ad 2. ( 2 ) Rom. 8, 24. p) Alor. I. 2, c. 28. 

(*) De Corrept. et Grat. c. 2, n. 4. 

( 5 ) «Nos convendria acostumbrarnos a notar en los Evangclios los 
dones del K. S. y lo que por medio de ellos hacia N. Sr. I.as parabolas 
pertenecen a la inleligencia ; y el sermon de la Gena, al don de sabidu - 
ria». Lallemant, Doctrine, pr. 4, c. 3 , a. 2. 
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/o... agcbalur a Spiritu ( l ).-Ductus est in desertum a Spiri- 
lu (*). Lin los Hcchos Apostolicos ( 8 ), se ven innumerable* 
cjcmplos dc mociones analogas; las cualcs vuelven a reapare- 
ccr con suma frecuencia cn las vidas de los Santos, y en ge¬ 
neral, en las de todas las almas llenas de Dios. El divino 
Huesped se hace, pues, cuando le place—6 cuando el curso 
de nuestra vida lo pide— motor y regulador inmediato de 
nuestras acciones, supliendo el oficio, 6 las deficiencias, de 
nuestra propia razon, y constituyendo asi una norma de con- 
ducta muy superior a la Humana . 

Y como para que una mocion no sea violenta, sino con¬ 
natural y vital, se requiere la conveniente proportion a adap¬ 
tation entre el motor y el movil; de ahi que para recibir con- 
naturalmente y secundar con docilidad y facilidad esa mocion 
v direction divinas, necesitemos las correspondientes dispo- 
siciones, 6 sea ciertas cualidades infusas que nos habiliten y 
hagan aptos para ser gobernados, movidos y ensenados del 
mismo Dios: Erunt omnes docibiles Dei ( 4 ). Y tales son 
aquellos preciosos dones 6 espiritus que estan comprendidos 
en el mistico septenario anunciado por Isaias(i l, 2-3), cuan¬ 
do dice que el Espiritu septil'orme descansara sobre el Retono 
de Jese: Et requiescet super eum Spiritus Domini: spiritus 
sapientiae , et intellectus , spiritus consilii , et fortitudinis , 
spiritus scientiae, etpietatis , et replebit eum spiritus timoris 
Domini .—E ingertados en J. C., participants de los dones 
que en El, como Cabeza, reposan plenamente; v de El re- 
dundan en nosotros segun la proporcion que a cada cual con- 
viene, y en la medida 6 intensidad con que en El vivimos v 
le estamos adheridos. Pues El es nuestro arquetipo a que de- 
bemos configurarnos para ser otros tantos cristos , otros un- 
gidos del E. S.; 6 mas bien para ser el mismo J. C. viviendo 
en nosotros. Y por medio de esos dones recibimos una viva 
impresion de su imagen, y de tal modo nos transformamos 
en El, que, si no le ofrecemos resistencia, ya no somos nos¬ 
otros los que obramos, sino mas bien El quien lo obra todo 
por nosotros, como por verdaderos organos suvos ( 5 ). 

(*) Luc. 4, i. ( 2 J Mt. 4, i ( 3 ) Act. 8 , 39; 10, 19; i 3 , 2; 16, 6-7; etc. 

( 4 ) Joan. 6 , 45 ; Is 54, i 3 . 

( 5 ) «Jamas ceso de haceros semejantes a Mi, decia N. Sr. a Sta. Cata¬ 
lina de Sena f Vida , i. a P. XI;, con tal que vosotros no pongais obsta- 
culo. Lo que en mi vida hice, quiero renovarlo en vuestras almas». 

Los dones del L. S. parecen ser los siete misticos sellos del Apocalip- 
sis (V, 1-8); los cuales, segun se van abriendo por el Leon vencedor — 
unico que para el lo tiene potestad—permiten al alma leer y copiar en 
si los misterios del fJbro de la vida , que es el mismo Cordero divino, en 
quien estan encerrados todos los tesoros de la ciencia v sabiduria de 
Dios, y que con su muerte merecio comunicarnoslos; y asi por grados 
nos los comunica. 
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Estos dones se llaman asi no solo por ser graiuitos, sino 
tambien por su misma elevacion; ya que se nos infunden para 
estar prontos a seguir las inspiraciones divinas cuando estas 
vienen y no cuando nosotros las deseemos. Asl los tenemos 
como prestados, no pudiendo usarlos a nuestro arbitrio, como 
usamos las virtudes infusas, sino solo cuando al mismo Espi- 
ritu le place ponerlos en acto. De ahi que podamos tener ora • 
cion ordinaria siempre que queremos ( l )—aunque no siem- 
pre como queremos —; pues para tenerla suficientemente bas- 
tan las virtudes teologales y los ordinarios auxiliosde la gra- 
cia; y que no podamos tener verdadera contemplacion in fusa , 
si no somos llevados a ella; porque es obra de los dones—y 
principalmente del de sabiduria y dc inteligencia—que solo 
entran en accion cuando el E. S. mueve (-). Y de ahi el que 
ese estado de oracion, v en general todos los correspondien- 
tes a los dones, se llamen por excelencia sobrenatural es\ pues 
lo son hasta en el modo> remontandose sobre el ordinario de 
la misma vida sobrenatural ( 3 ). 

Pero con no actuar sin una mocion especialisima, los do¬ 
nes no son simples ados transeuntes, sino habitos, disposi- 
ciones y virtualidades permanentes. Pues el divino Espiritu 
reposa y habita con todos sus dones en el alma del justo: Et 
requiescet super eum SpiritusDmni.: spiriius sapieniiae ...— 
Apud vos manebit. —Y ella necesita estar siempre habituada 
y habilitada para recibir y seguir con dolicidad los divinos im- 
pulsos. De esta suerte, los siete principales dones la hacen 

0 ) Ps. 41, 9; 54, 17-18. 

( 2 ) Eccli. 39, 8-10.— «1 sta dona, dice Juan de Sto. Tomas (In i. m 11, 
cj. 68, disp. 18, a. 2, n. i 3 ), deserviunt ad considerandum de mystcriis 
fidei, et de rebus divinis ex aliquo occulto instinctu Spiritus Sancti affi- 
cientis, et unientis nos ad se, et facientis intelligerc, et judicare rccte de 
his mysteriis secundum affectum ipsum ad divina, et experientiam, et 
convenientiam eorum. Unde et in excrcitio istorum donorum maxime 
fundatur Theologia Mystica , id cst, affectiva, quatenus ex affectu, et 
unione hominis ad divina crescit intellectus cognitioquasi expcrimcntum 
internum... Ex ista autem interiori illustratione et experimcntali gustu 
divinorum... inflammatur affectus ad hoc ut altiori modo tendat ad ob- 
jecta virtutum, quam per ipsasmet ordinarias virtutes». 

( 3 ) La via sobrenatural 6 extraordinaria, dice el P. Surin (Catech. 
P. 3 , c. 3 ), «cs un estado en que el alma ya no obra por si misma, sino 
bajo la direccion del E. S. y la especial asistencia de su gracia. Llamasc 
sobrenatural , para distinguirla de la ordinaria, en que esa operacion dc la 
gracia no se ve manifiestamentc... A esta via llama Dios cuando y como 
le place: lo unico que la criatura puede hacer es disponerse con su fide- 
lidad... En esta via hay tres estados progresivos: El primero esaquel en 
que el alma, prevenida del E. 5 . y conducida de su operacion, obra on 
todo por su gracia. El segundo es aquel en que muere a su accion y 
aparenta no hacer nada, para dar plcno lugar a la obra del E. S. El ter- 
cero es aquel en que recibe nueva vida, como resucitando con Jesucristo 
con mas energia que nunca». 
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apta para secundar divinamenie la motion y direction del Es- 
piritu Santo, al modo que las siete principales virtudes, teo- 
logales y cardinales, nos habilitan para seguir humanamenie 
la norma evangelica, segun lapercibe y propone nuestra ra- 
zon cristiana ( l ). Por eso a todas esas virtudes corresponde 
algun don que la realce y la complete; y as! la misma pro¬ 
portion viene a haber entre los dones y la norma del Espiritu, 
que entre las virtudes y la norma directriz de la razon. 

De ahi la excelencia que de suyo tienen los dones sobre 
las virtudes, indicada ya en el mismo nombre de espiritus con 
que la Escritura los designa. Porque espiritu quiere decir 
aqui inspiration , mientras que viriud es como una energia 
interior cuyo acto sale notoriamente de nosotros mismos. Y 
asi los dones son, como dice Sto. Tomas (i , a 2. ae , q. 68, a. i), 
«altiores perfectiones , secundum quas sit (homo) dispositus 
ad hoc quod divinitus noveatur»; y tan elevadas y nobles son 
estas perfectiones, que nos convierten en organos 6 instru- 
mentos del mismo E. S. ( 2 ). Por eso vienen a perfeccionar y 
completar las virtudes, supliendo sus deficiencias, dandoles 
una actividad y viveza extraordinarias, y haciendo lo que 
ellas de ningun modo podrian. Y como a la vez que disponen 

p) Aunque se dicen sieie los dones del E. S., este mistico numero, 
como observa el P. Gardeil (p. 52 - 53 ), «no agota los infinitos recursos 
de la divina Bondad. Siempre que figure el numero perfecto siete para 
designar las obras de Dios, no indica tanto un limite como una pienitud. 
Hay siete Sacramentos, siete virtudes teologalesy morales, siete ordenes 
sagrados .. Cuantas veces se derrama sobre la tierra la pienitud de los 
tesoros divinos, reaparece ese numero... Comprendemos el misterio... 
y asi no intentamos encerrar el poder divino en los limites de nuestra 
capacidad. Hay siete dones del E. S.; pero los medios que Dios tiene pa¬ 
ra inlluir en nosotros y movernos en orden k la vida eterna son infi- 
nitos». 

( 2 ) «Estos nobilisimos dones, decia la Virgen a la V. Agreda (lug. cit.), 
son la emanacidn por donde la Divinidad se comunica y transfiere en las 
almas santas; y por esto no admiten limitacion de su parte, como la tie¬ 
nen del sujeto donde se reciben. Y si las criaturas desocupasen su cora- 
zon de los afectos y amor terreno, participarian sin tasa el torrente de la 
Divinidad infinita por medio de los inestimables dones del E. S. Las vir¬ 
tudes purifican a la criatura de la fealdad y macula de los vicios, si los 
tenia, y con ellas comienza a restaurar el orden concertado de sus poten- 
cias, perdido primero por el pecado original, y despues por los actuates 
propios; y anaden hermosura, fuerza y deleite en el bien obrar. Pero los 
dones del E. S. levantan a las mismas virtudes a una sublime perfec- 
cion, hornato y hermosura, con que se dispone, hermosea y agracia el 
alma para entrar en el talamo del Esposo, donde por un admirable modo 
queda unida con la Divinidad en un espiritu y vinculo de la eterna paz. 
Y de aquel felicisimo estado sale fidelisima y seguramcnte a las opera- 
ciones de heroicas virtudes; y con ellas se vuelve a retraer al mismo 
principio de donde salio, que es el mismo Dios; en cuya sombra descansa 
sosegada y quieta, sin que la perturben los impetus furiosos de las pa- 
siones*. 



LOS DONES DEL ESPIH1TU SANTO 193 

para recibir la divina motion, son energias y habilidades que 
permiten secundaria y cooperar a dla, de ahi que nos hagan 
a la vez que pasivos, activos en sumo grado, como agitados 
y animados de una actividad verdaderamente divina; la cual, 
aparentando esclavizar, nos da la mas gloriosa de las liberta- 
des, que es la del Espiritu que nos hace hijos de Dios. «Y 
ninguna cosa mejor podria hacer nuestra libre voluntad, dice 
San Agustin Q), que dejarse hacer de aquel que no puede 
hacer nada mal». 

Y puesto que con los dones obramos como impulsados, 
animados y dirigidos por el mismo Dios, nuestro obrar noes 
ya entonces humano, sino sobrehumano v verdaderamente 
divino. Por eso anade Sto. Tomas ( 1 . cit. a. 8), que para 
secundar esa motion del E. S. necesitamos hallarnos en ma¬ 
yor grado de perfection: Ad altiorem motorem oportet ma- 
jori perfectione mobile esse disposition. —De ahi esa divina 
mancra de obrar que distingue los dones de las virtudes; las 
cuales «perficiunt ad actus modo humano, sed dona ultra 
humanum modum» ( 2 ). 

A 1 ejercitar las virtudes, en efecto, obramos de un modo 
connatural , como si fuera del todo propia esaenergia infusa 
con que obramos. Asi, nuestro connatural modo de conocer 
las cosas espirituales y divinas es remontarnos de lo visible a 
lo invisible, contemplandolo a traves del espejo de las criatu- 
ras materiales y en el enigma de las analogias: «Connatura- 
lis enim modus humanae naturae est ut divina non nisi per 
speculum creaturarum et aenigmate similitudinum percipiat 
(Id. ib.) Y la fe sobrenatural, con proponernos los divines 
misterios a que no podian llegar las luces de nuestra razon, 
nos los da, sin embargo, a conocer de este modo enigmdtico 
y oscuro que nos es connatural; ensancha el campo de nues- 
tros conocimientos, mas no altera el modo de nuestro cono¬ 
cer. Pero con el don de inteligencia, empiezan a descorrerse 
los velos v desvanecerse los enigmas, y nos es dado hasta 
cierto punto ver la verdad al descubierto: lo cual nos eleva 
sobre nuestro modo connatural de percibir las cosas divinas: 
«Fides... est inspectio divinorum in speculo et aenigmate. 
Quod autem spiritualia quasi nuda veritatec apiantur, supra 
humanum modum est; et hoc facit donum intellectus» (Ib. 
a. 2). Este don es el que tantas veces comunica a inocentes 
ninos y a personas del todo incultas, pero dociles al E. S., esa 
portentosa intuicion de los divinos misterios, ese profundo 
sentido de la fe, y esa perspicacia con que a primera vista 
descubren el veneno del error en expresiones que quiza, a los 

0 ) Dc Gestis Pelag. c. 3 , n. 5 . 

( 2 ) S. Th. In III Sent . D. 3.4, q. 1, a. r. 
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ojos de muchos teologos, podrian parecer inofensivas. Sola- 
mcnte con ese don podia Sta. J. Fr. Chantal, a la edad de 
cinco anos, dejar maravillado, desconcertado y confundido a 
un sabio hereje que negaba la verdad de la Eucaristia ( i ). 

En el orden practico, el connatural modo de obrar, que es 
propio de las virtudes, consiste, en cuanto a la prudencia, por 
ejemplo, en examinar bien las cosas v circunstancias a la luz 
de la razon, pesando el pro y el contra de todo, conjeturando 
por lo que comunmente suele acaecer. Pero ocurren a veces 
gravisimas dificultades: bay que tomar una pronta resolu 
cion, y todas parecen arriesgadas; y aun despues de consul- 
tar a las personas mas prudentes, se queda uno con la misma 
perplejidad. Si al ver que no nos bastan las luces ordinarias, 
invocamos de corazon al Espiritu de consejo, y sintiendo- 
nos impulsados a tomar una resolucion imprevista, ballamos 
que resulta muy hacedero loque, sin una mocion superior, se- 
ria desatinado, entonces obraremos de un modo sobrehuma - 
720, siendo llevados por el don de consejo a un resultado feli- 
cisimo en que no hubieramos podido sonar: «Modus hu - 
manus est quod procedatur inquirendo et conjecturando ex 
his quae solent accidere, dice Sto. Tomas ( 2 ). Sed quod ho¬ 
mo accipiat hoc quod agendum est, quasi per certitudinem 
d S. Sancto edoctus, supra humanum modum est ; et ad hoc 
perficit donum consilii ». 

Entonces el alma por experiencia conoce que yendo go - 
bernada por Dios, nada le faltara (Ps . 22, 1). Y siendo asi, 
no tiene por que examinar que es lo que mas le conviene; 
esto pertenece a quien la gobierna. A ella bastale cerciorarse 
de que realmente es movida del E. S., y estar pronta a se- 
guirle con docilidad. Pues «el juzgar y ordenar no es propio 
del que es movido, sino del motor» ( 3 ). Bien es verdad que 
en un principio—v aun por bastante tiempo—los divinos im- 
pulsos no suelen ser tan claros que excluvan prudentes du- 
das; v por eso las almas piadosas con tanto cuidado suelen 
pedir consejo a sus directores, para «no creer facilmente a 
cualquier espiritu, y probar que son movidas del de Dios» ( 4 ). 
Pero con el tiempo, segun se purifican los ojos del corazon, 
llegan a hacerse tan claras las mociones divinas, que se im- 
ponen con avasalladora evidencia; y muchas veces no solo 
previenen toda deliberacion, sino que no dan lugar a refle- 
xiones; y cuando uno se da cuenta, ya esta hecho, y muy 
bien hecho, lo que el E. S. !e sugeria. En estoscasos, y cuan- 

Vid. Boucaud., ffisL de S. Chantal , t. 1, c. 1; cf. St. Th. C. 
Gent. 1 . 1, c. 6. 

III Sen. D. 34, q. 1, a. 2. ( 3 J St. Th. 1 , n 2,a«, q. 68 , a. 1. 

( 4 ) I Joan. 4, 1-6. 
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do la cosa urge y no hay a quien consultar, como la gloria 
de Dios se interese en la pronta ejecucion, debc uno ate- 
ncrse a la sentencia del Salvador que nos dice: «No penseis 
entonces lo que habeis de hablar; porque ya se os sugerira; 
pues no sois vosotros los que hablais—al dar testimonio de 
Mi — sino el Espiritu de vuestro Padre es quien habla por vos- 
otros» ( l ). Y este modo de proceder es indudablemente so- 
brehumano . 

La virtud de la J'oriale~a consiste en afrontar las dificul- 
tades en la medida que lo permiten nuestras fuerzas: ir mas 
alia por iniciativa propia, es lemeridad . Pero si, llevado de un 
instinto sobrenatural, emprende uno y realiza una obra mani • 
fiestamente superior a el, sabiendo cierto que no podra lograr 
nada sino con el poder divino, entonces, dice Sto. Tomas (-), 
obrara de un modo sobrehumano , tomando por medida la di- 
vina virtud, y no la propia. 

Y puesto que los dones exceden a las virtudes en el modo 
de obrar, tambien deben excederlas en la norma que las re- 
gula. La virtud— qua rede vivitur secundum regulam ra- 
iionis —tiene por norma la razon ilustrada por la fe; mas los 
dones, como perfecciones mas elevadas que Dios nos comu- 
nica in ordine ad motionem ipsius ( :] ), no teniendo a la ra¬ 
zon por molora ni por direciora , mal pueden tenerla por re - 
guladora . La norma de estos actos es la infalible sabiduria 
de Quien los sugiere ( l ). Asi, la humana razon, aun ayudada 
de la fe y de la prudencia infusa, no podria justificar ciertas 
acciones de los Santos; las cuales, sin embargo, por si mis- 
mas se justifican, mostrando muy a las claras obedecer a 
otra razon sublime que no podemos menos de aplaudir y ad- 
mirar tanto mas, cuanto menos la comprendemos. Si "estas 
obras exceden los limites de nuestra prudencia, «no por eso, 
dice L* Ami du clerge (1892, p. 3 gi), dejan de ser bue- 
nas, y con una bondad superior. No son temerarias, por¬ 
que tienen al mismo Dios por consejero v apoyo. Y estan 
justificadas por lo mismo que Dios no esta obligado, como 
nosotros, a contenerse en los limites de nuestra imperfeccion. 
Por esto satisfacen mas de lo que seria menester a los datos 
de la prudencia». Aunque la nuestra no las autorizaria, las 
autoriza la del K. S. — Este divino Espiritu de la Yerdad no 
necesita pedirnos consejo ni permiso para inspirarnos v mo- 

( r ) Alt. 10, 19-20. ( 2 ) III Sent. L). 34, q. r, a. 2. 

( 3 ) St. Th. 1 . ft q. 68, a. 1. ad 3 . 

t 4 ) «Cum dona sint ad operandum supra humanum modum, oportel 
quod donorum operationes mensurentur cx altera regula humanae vir- 
tutis, quae est ipsa Divinitas ab hominc participata suo modo, ut jam 
non humanitus , sed quasi l)cus 1'actus participatione, opcrelur». S. Th. 
Ill Salt . D. 3 q, q. 1, a. 3 . 
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vcrnos segun sabe que nos conviene; y como su norma nun 
ca puede lallar, bastanos seguirla fielmente para ser condu- 
cidos a un feliz exito: Spiritus tuns bonus deducet me in te¬ 
rrain rectam (Ps . 142, 10). 

Lejos de poder estas mociones ser reguladas por la razon, 
«previenen, como observa el P. Froget (p. 411), nucstras de* 
libcracioncs, se adelantan a nuestros juicios, y nos llevan, 
como de un modo instintivo, a obras en que no hablamos so- 
nado y que verdaderamente pueden llamarse sobrehumanas, 
ya porque exceden a nuestras fuerzas, ya porque se produ- 
cen l'uera del modo y proceder ordinarios de la naturaleza y 
de la gracia». 

Y este modo singular, que consiste en el imperio y la so- 
berana ejicacia con que el divino Huesped nos mueve v di- 
rige como le place—y como a organos suyos, para obrar 6 
hablar por nosotros—es lo que mas distingue los dones de las 
virtudes. Pues como hasta en las menores obras puede mo- 
vernos asi a veces el E. S., siguese que no es tanto la exce 
lencia ni el heroismo de una accion, como el realizarse de un 
modo sobrehumano, lo que distingue en general el acto de 
los dones del de las virtudes ( l ). 

Cuando los Santos hacen cosas del todo extraordinarias 
que no solo chocan con las miras de nuestra prudencia, sino 
que parecen atentar manifiestamente contra la salud y la 
vida; y sin embargo, resulta que procedieron muy bieny con 
sumo agrado de Dios, a buen seguro que obran con unas mi¬ 
ras y bajo una direccion sobrehumanas. Asi, «cuando el 
B. Enrique Suson, O, P., grababa, como anade Froget 
(p. 402), profundamente en su pecho el nombre de JESUS, 
y se entregaba a unas maceraciones que asustan a nuestra 
delicadeza; cuando Sta. Apolonia, amenazada con ser que- 
mada viva si no renunciaba a J. C., adelantandose a los ver- 
dugos, se arroja ella misma en las llamas; cuando los estili- 
tas y tantos otros Santos abrazaban un genero de vida que 
parecia un perpetuo atentado contra la naturaleza; ^podian 
conducirse segun las reglas de la prudencia cristiana? Claro 
esta que no; y sin embargo, los milagros obrados en confir- 
macion de su santidad, prueban que ese proceder obededa a 
un impulso divino. Todos esos heroismos de fe, mansedum- 
bre, pacicncia y caridad que de un modo conmovedor nos re- 
fiere la hagiografia cristiana; las obras extraordinarias cm- 
prendidas por la gloria de Dios y salvacion de los projimos; 
las mas elevadas y excelentes manifestaciones de la vida es- 

( A ) «Dona excedunt communem perfectionen virtutum, non quantum 
ad genus operum..., sed quantum ad modum operandi, secundum quod 
movetur homo ab altiori principio». S. Th. i. R 2.^ q. 68, a. 2, ad 1. 
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piritual, no son otra cosa sino efectos de los dones del Espi- 
ritu Santo. Partiendo de un prtncipio superior a las virtudes, 
<;que extrano es que excedan su medida?» 

Y no vaya a creerse que estas cosas extraordinarias solo 
figuran en las vidas de los antiguos Santos: del mismo modo— 
y aun si se quiere con mas divina delicadeza—figuran en 
las de Ids modernos, y se reproducen entre nosotros y segui- 
ran reproduciendose hasta el fin del mundo en todos los gran- 
des siervos de Dios que esten verdaderamente llenos v posei- 
dos de su Espiritu. El rcferido hecho del B. Suson lo han re- 
producido despues much as almas santas, llevadas de un 
superior impulso a que no pudieron resistir, como por ejem • 
plo Sta. Chantal y la Bta. Margarita M. a , etc. Y bicn recien- 
temente—en 1904—la angelical M. M. a de R. A. se vio tarn- 
bien precisada a grabar profundamente en su pecho con l'uego 

el anagrama entre las iniciales M. R., en letras tan gran- 

des como la palma de la mano, y a renovarlo cuando empe- 
zaba a cicatrizar; de tal suerte que, dcspues de muerta, se lo 
encontraron en carne viva, v tan hondo, que dejaba ver los 
huesos. Preguntada por mi mismo, a ultima hora (en que 
tuve el consuelo de oir de sus benditos Iabios los maravillo- 
sos secretos de su alma), como habia hecho ese disparate , 
me respoudio candorosamente: «No podia menos, N. Senor 
me exigia este sacrificio, y con tal violencia me impulsaba a 
el, que yo me veia ahogada: era imposiblc resistir... Si la M. S. 
tarda mas en concederme su permiso, creo que me hubiera 
muerto en aquella opresion».—Y al preguntarle en seguida, 
como habia tenido valor para trazar tales letras con un pun- 
zon incandescente —siendo ella antes tan sensible v delicada— 
anadio: «Creame, P.: puedo decirle que no lo send: lo que 
sentia era un gran alivio y desahogo: ese dolor exterior no 
era nada comparado con el de la opresion interior que se me 
quitaba». De este modo, segun me reflrio tambien, con solo 
recibir permiso para reanudar sus terribles penitencias, em- 
pezaba a mejorar 6 recobraba la salud, asi como la perdia 
cuando le impedian hacerlas. Por lo cual sus superioras, al 
verla como en peligro de muerte, se veian precisadas—segun 
una de ellas me declaro—a permitirle los mas extranos rigo- 
res; ya que, lo que para otros seria quiza mortal, para ella 
era el unico remedio. 

Por aqui se ve como la norma del E. S. se justifica por si 
sola y como, a pesar de eso, no excluye la pcrfecta subordi- 
nacion a la legitima autoridad; pues el Espiritu de Diossiem- 
pre es sumiso ( l ) v suave a la par que cficaz e imperioso ( 3 ); 

(*) I Cor. 14, 32,40; I Jn. 4, G. ( 2 ) Sap. 8, 1. 
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y se ve tambien como las almas fieles, aun sintiendo clarisi- 
mamente la morion divina—mientras da lugar—piden conse - 
jo para ponerla por obra, y, sobre todo, licencia , cuando la 
propia profesion la reclama ( x ). De este modo se cercioran de 
que la inspiracion viene de Dios, v de que no es prudente re- 
sistirla; pues constando que viene de tan arriba, ya no tiene 
por que entrometerse la pobre razon humana, como si qui- 
siera dar consejos al E. S. Esto seria «contristarle» y extin - 
guir sus vivificadores influjos (Eph . 4, 3 o; I Thes . 5 , 19). 

§ V.—Psicologia pneumatlca. —La Inspiracion y morion de Dios segun la filosofla 

pagana y segun la crlstiana.—La vlvlficaclon 6 inspiracion del E S. y la pose- 
si6n y sugesti6n del maligno. —La conciencia de la inhabitacion divina y el ver- 
dadero estado mistlco; las tendencies e Instintos divlnos.—Penosa actlvidad de 
la medltaciOn y fructuosa paslvldad de la contemplacion; el andar y el velar. 


Ya el mismo Aristoteles, en su Moral d Nicdmaco ( 1 . 7) 
admitia estas inspiraciones divinas en que la razon debe so- 
meterse y no ponerse a juzgar lo que tanto excede a sus al - 
cances, ni menos querer constituirse en norma de una accion 
tan superior a la suya. A si explica las inspiraciones artlsticas 
y la de ciertos hechos heroicos que trascienden sobre las re- 
glas de la prudencia humana. La misma filosolTa reconoce, 
pues, la posibilidad y conveniencia de que Dios, como «razon 
de nuestra razon» se haga regia inmediata de nuestra conduc- 
ta, e inspirador deacciones sobrehumanas. 

Mas para los Pilosofos gentiles, esa intervencion divina te¬ 
nia que ser transitoria, pasajera y fortuita; y asi no requeria 
en el alma ninguna disposicion habitual que le sirviera como 
de base perenne; pues el los no podian siquiera sospechar esa 
misteriosa, intima y constante comunicacion vital de Dios con 
el alma justa. Esta inhabitacion amorosa—que es a la vez 
una vivificacion continua—solo podia constarnos por la le y 
la experiencia sobrenatural. Y mediante estas, el filosofo cris- 
tiano halla y reconoce una base firme y constante para reci 
bir esas divinas inlluencias que, a los ojos de los paganos, 
aparentaban ser raras v casuales. «Encuentrase dice el P. 
Gardeil (p. 29-32), con un hombre poseido ya de la Divini- 

( l ) La direccion del E. S., observa el P. Lallemant (Doctr. pr. 4, c. 1, 
a. 3 j, «lejos de apartar de la obediencia, la favorece y facilita su ejecu- 
cion... Dios quiere que proccdamos como los Santos, los cualcs con su 
sumision merccieron ser mas encumbrados de Jo que hubieran sido si se 
apcgaran a sus propias revelacioncs. Solo es de temer que los superiores 
se dejen a veces llevar demasiado de la prudencia humana y, sin mas dis¬ 
cern imiento, condenen las luces e inspiraciones del E. S., teniendolas 
por suenos e ilusiones... Aun en este caso se debe obedecer. Pero Dios 
sabra algua dia corregir el error de estos hombres temerarios y ense- 
narles, muy a costa suya, a no condenar estas gracias sin conocerlas y 
sin ser capaces de juzgarlas». 
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dad, en quicn habitualmente reside la Divinidad, y de quien 
la misma Divinidad es como el alma. Y es propio de esta el 
hacer surgir en el ser que vivifica todos los organos necesa- 
rios». Y de ahi esos habitos divinos que se Hainan dones, es- 
piritus, instintos 6 tendencias sobrenaturales, que nos vienen 
para facilitar por nuestra parte el impulso y gobierno de 
Dios, y habililarnos para seguirlo docilmente. «Claro esta 
que Dios no neeesita de estos apoyos para movernos; pero los 
necesitamos nosotros para proceder en el orden de las mo- 
ciones divinas con la misma perfeccion que en el de las ra- 
cionales. Preciso es que las inspiraciones del E. S. se hallen 
en nosotros en estado habitual , como lo estan los dictadosde 
la razon. No cedemos a las insinuaciones de Dios violenta- 
mente v como forzados; sino como cede a su razon el vir- 
tuoso, que lo hace facil y prontamente, con el desembarazo 
que le da el habito de la virtud». Asi es como podemosdecir 
con Isaias (L, 5): «E1 Senor me ha abierto el oido; y yo es- 
toy pronto a escucharle: no quiero resirtirle ni retroceder». 

Para el Angelico Dr. «toda la doctrina referente a los do¬ 
nes se compendia en estas palabras: Spiritus, dona. Como 
soplos 6 inspiraciones del E. S., requieren la autonomia de 
su principio; y como dones , tienen un punto de apoyo habi¬ 
tual en nuestras almas, Aunque es necesario que una gra- 
cia actual despierte en nosotros la voluntad de usar el don; 
estas gracias son como el aire que respiran las almas justas 
y fervorosas», sobre las cuales influye constantemente el Es- 
piritu vivificador, como perenne manantial de actividad y de 
vida. Y puesto que esta informandonos como Espiritu septifor- 
me y como alma de un orden mas elevado y realmente divi- 
no, su posesion no es ninguna manera de intrusion, ni su mo¬ 
tion y direction se parecen en nada a una imposition extra- 
ha y violenta; pues en realidad son inlluencias intimas, vivi- 
ficadoras, vitales y, por lo mismo, autonomas; ya que El, 
como razon de nuestra razon y vida de nuestra alma, es mas 
intimo a nosotros que nosotros mismos. Asi es como, bajosu 
accion, nos sentimos mas libres y mas activos que nunca. 

Por aqui se ve cuanto distan esta divina vivificacion e 
inspiration de la posesion diabolica y la sugestion satanica. 
Si el demonio penetra en algun desventurado, es para hacer- 
le violencia, seducirle e impulsarle al mal y danarle cuanto 
pueda, Como no es causa del alma, no puede penetrar en el la; 
y lo que hace es paralizarla 6 perturbar su actividad ( l ). En 
la posesion tiraniza las potencias, manejando a su gusto y 
violentando por dentro y por fuera los organos corporales de 
que estas necesitan valerse para funcionar; y en la sugestion 
( J ) Cf. Sto. Tomas. Contra Cjent. IV, 18. 
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fascina como por de fuera, con imagenes ilusorias, queriendo 
remcdar muchas vcces las inspiraciones divinas que salen de 
adentro , como del apice de la misnia alma, donde reina Dios. 
Pero sabiendo el perfido enganador disfrazarse en forma de 
angel de /u^, no siempre es facil distinguir, sino porlosefec- 
toq sus instigaciones maleficas de las santas inspiraciones, 
hasta que el alma tiene ya mucha experiencia y va sintiendo 
muy a las claras y reconociendo desde luego la voz de su dul- 
ce Pastor ( L ). Por eso entre tanto hay que probar los espiri- 
lus , mientras aun caben dudas, para ver si vienen de Dios 6 
del enemigo. 

Mas cuando el alma haya llegado ya a la verdadera union , 
entonces, como advierte Sta. Teresa ( 2 ), lograra sentir tan 
claramente los suavisimos toques de su Amado, que se le di- 
siparan todas las dudas. El mismo Espiritu que en ella mora 
como en su habitacion predilecta, a la vez que le da claro tes- 
timonio de que es hija de Dios , la certifica de ser El quien la 
inspira, la dirige y la mueve, sin hacerle violencia, antes cau- 
sandole sumo gozo, suavidad v dulzura y dandole en todo vi¬ 
gor v facilidad (c). Como razon y norma de nuestra misma 
razon, subordina, sin avasallar, por puro amor, con atractU 
vos infinitos; y como vida de las almas, reina en ellas, comu- 
nicandoles la mas dulce libertad y autonomia: Ubi Spirilus 
Domini , ibi liberlas ( 3 ,. El alma sigue con indecible placer la 
mocion de Dios, porque todo su gusto es seguirla; tiene con- 
ciencia de estar poseida de Aquel a quien se abandono total- 
mente, y por experiencia sabe ya que, bajo ese amoroso go- 
bierno, nada puede faltar le; pu es tambien Else le comunica 
sin reserva. Y asi ella viene a poseer al mismo Dios con sus 
tesoros infinitos, tiene a su Dios y su todo —al Dios de su co* 
ra^on y su herencia eterna —en la proporcion en que es de 
El poseida ( 4 ). 

Esta conciencia de la vida sobrenatural y de las inefables 
operaciones de Dios en el alma es lo que mejor caracteriza y 
permite reconocer el eslado mistico , sobre el cual tanto se~ 
discute hoy, y tanto se yerra al hablar de mistica pagana , 6 
de ;m's/zca musulmana, etc... El verdadero eslado mistico 

f) Jn. X, 27-28. ( 2 ) Morada V, 1. ( 3 ) JI Cor. 3 , 17. 

( 4 j Por las virtudes tenenios al E. S. como a nuestras ordenes: Uti • 
mur S. Sancto, segun la grafica expresion de los teologos. Mas por los 
dones El mismo es quien dispone de nosotros, poseyendonos a la vez que 
es poseido. Esta posesion reciproca, como obra del divino amor, harmo- 
niza p^rfectamente la libertad con la servidumbre, la subordinacion con 
la autonomia. Asi es como las almas espirituales, segun observa el Pa¬ 
dre Gardeil (p. 34), «aunque pasiras en presencia del E. Santo, le po- 
seen a su vez y usan de la influencia de su huesped, siendo esclavas v 
libres a un mismo iiempo. Tal es la rara antinomia, cuya solucion nos 
ofrece el don divino^> (d). 



PSICOLOGIA PNEUMATICA 201 

implica, junto con la inhabitation vivificadora del E. S., su 
motion y su direction habitual , supliendo 6 completando Ja 
de la razon sobrenaturalizada y enriquecida con las virtudes 
infusas. Sin los dones del E. S. no caben ni pueden caber sino 
vanas apariencias de mistica. Los que no estan siquiera en 
gracia de Dios, y sobre todo los que carecen hasta de la mis- 
ma luz de la verdadera fe, mal pueden poseeral E. S., v mal 
pueden sentir el inllujo de sus dones; que son el todo en el 
proceso de la vida mistica , y que, en el alto grado en que 
obran ya cuando se hacen sentir , suponen una muv intensa 
vivificacion . Los gentiles pudieron a veces experimental' 
ciertas inspiraciones divinas, siendo como exteriormente mo- 
vidos 6 ilustrados del E. S., sin estar por El habitados ni 
vivificados — puesto que la divina Lu* luce en las tinieblas , 
sin que estas la comprendan (Jn. /, 5);—-pero esa mocion, 6 
inspiracion, faltando el sentido vital, el sensus Christi, no 
puede en realidad ser percibida como la perciben los verda- 
deros misticos y que estan llenos de vida divina y conocen la 
Lw{. A lo sumo constituiria algo parecidoal acto, mas no al 
eslado mistico. Pero esas sensacioncs son de muy diverso 
orden. 

El alma justa se halla en realidad poseida e informada del 
Espiritu septiforme, que tiende a configurarla con el Yaron 
celestial, imprimiendola su sello, despojandola de las fealda- 
des y manchas del hombre terreno, y llevandola de claridad 
en claridad hasta las altas regiones de la luz eterna. Y como 
a cada forma, segun advierte Sto. Tomas, sigue una lenden- 
cia 6 inclinacion acomodada ( l ), de ahi que resulten en nos- 
otros, de la misma inhabitacion del E. S., esos inslinloso im - 
pulsos divinos que llamamos dones; los cuales son como una 
herencia sobrehumana, una suerte de sangre divina que corre 
por nuestras venas y que, a manera de una nobilisima forma 
orgdnica hereditaria , nos impele a acciones nobles v heroi- 
cas, dignas de los hijos de Dios, comunicandonos al efecto 
esos instintos celestiales, pi’opios de una estirpe divina (-). 
Esta es la mistica «herencia de los siervos de Dios», en la 
cual mora aquella Sabiduria que en todos desea reposar, aun- 
que de tantos es rechazada 

Los dones empiezanen realidad a manifestarse muy pron- 

(*) «Quamlibct formam sequitur aliqua inclination.- i. a P. q. So, a. i. 

'( 2 ) «Cuando uno lleva en sus venas sangre de heroes, dice el P. Hu- 
gon (Rev. Thom. Stbr. 06, p. 420), se abalanza como por instinto a las 
grandes acciones. Los dones del E. S. hacen eso y mucho mas; nos pre- 
paran y disponen para lo sublime: son en nosotros como una semilla 
cuya llor ha de ser el heroismo». 

( 3 ) Haec est haereditas servorum Domini (Is. , 17).—In omnibus 
requiem quaesivi, et in haereditate Domini morabor (PJccli. 24, 11). 
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to, aunque oscuramente, en forma de ocultos instinlos que 
nos llevan—v cada vez con mas energia—a donde la razon 
ni sabe ni puede llevarnos. Y a fuerza de purificar nuestras 
almas para no impedirles y seguirles docilmente, y de com- 
probar sus magnificos resultados, van aclarandose y mani- 
festandonos lo que son, de quien provienen y hacia donde nos 
llevan ( l ). Y asi quienes tienen ya suficientemente limpios e 
iluminados los ojos del cora^on, empiezan a ver a Dios ( 2 ), a 
reconocer la presencia y la benefica accion del Dedo de su 
diestra — Dexlrae Dei Tu digitus —del amoroso Paraclito, 
dulcisimo Huesped del alma, que obra en nosotros y por 
nosotros para remcdiar nuestra tlaqueza, dar nuevo realce a 
las mismas virtudes que El nos ha infundido, v hacer lacil v 
perfectisimamente, por medio de sus inestimables dones, lo 
que con ellas de ningun modo podriamos, 6 solo hariamos a 
medias v con suma dificultad. 

Para convencerse de esto, bastaria leer a Sta. Teresa ( 3 ), 
mostrando cuan laboriosamente obra el alma por el unico 
medio de las virtudes, esforzandose por sacar ' con prolonga- 
das meditaciones algunas gotas de agua viva del po^o hondo 
de la gracia... Cuando el divino Esplritu empieza como disi- 
muladamente a ayudarla, entonces ella nota con sorpresa que 
«saca mas agua», y con menos trabajo; pues las mismas vir 
tudes obran con mucha mas facilidad y energia bajo el oculto 
soplo de los dones. Luego estos preponderan, como cuando 
esa mistica agua de la gracia viene toda del rio, aunque el al¬ 
ma, con ayuda de las virtudes, todavia conserva el poder de 
dirigirla y distribuirla; despues le baja toda del Cielo, ya 
bien distribuida; y no le da mas que hacer que beberla y sa 
turarse en ella... Por fin se le quita este mismo trabajo de 
tragarla; y ella sola se le introduce en el corazon, y por den- 
tro v por fuera la inunda y la sacia y la embriaga en el to- 
rrente de las divinas delicias... Aqui cesa toda iniciativa pro- 
pia: cuando menos lo piensa v lo procura, el alma se ve toda 
llena de Dios, inundada y saciada en el pielago de agua viva; 
v todo lo que con su iniciativa quisiera entonces hacer no le 
serviria sino para poner obstaculos a la misteriosa accion del 
divino Espiritu ( l ). Debe, pues, atenerse a secundaria con to- 
das sus fuerzas; y de este modo, aparentando ociosa , en 

(*) Cf S. Juan de la Cruz, Llama de amor viva , canc. 4, v. 3 . 

( 2 ) Mt. 5 , 8 ; Eph. 1, 18. ( 3 ) Vida, cap. 11 -16. 

( 4 ) «De tal manera pone Dios al alma en este estado, dice S. Juan de 
la Cruz (Xoche escura , f, c. cp, que si ella quiere obrar de suyo y por su 
habilidad, antes estorba la obra que Dios en ella va haciendo, que ayude: 
lo cual antes era may al reves. La causa es porque ya en este estado de 
contemplation, que es cuando sale del discurso d estado de aprovechados , 
ya Dios es el que obra en el alma». 
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aquella pasividad se encuentra mas ocupada y mas viva y 
activa que nunca, rebosando en vigor y energias divinas 0). 

As! 16 podra reconocer y comprobar, por los buenos efec- 
tos, el mismo director—y se lo hara constar a el la cuando con- 
venga para tranquilizarla—si es que esta dotado de la luz y 
discretion que para este caso se requieren; que si no, juzgan- 
do segun las simples miras de la prudencia humana, en vez 
de apoyar y desenganar, se convertira en remora, y no hara 
sino estorbar v desorientar. Quien tenga luz y experiencia 
notara que si el alma se empena—como suele hacer muchas 
veces—en obrar por si misma del modo acostumbrado, no 
podra adelantar e impedira los buenos efectos de la action 
divina; y que, en cambio, adelantara muchisimo mientras se 
mantenga con una simple intuition 6 vista amorosa , aten- 
diendo y consintiendo a aquella obra delicadisima que Dios 
quiere en ella realizar ( 2 ). 

(*) «En este estado advicrte Sta. J. Chantal ( Opusc . ed Plon. t. 3 . p. 
278), Dios es quien dirige y ensena; y el alma no hace mas que recibir 
los bienes espiritualisimos que se le dan, que son a la vez la atencion y el 
amor dirino... Debe, pues, ir a El con un corazon confiado, sin particu- 
larizar otros actos mas que aquellos a que sesiente movida... Si tratade 
obrar y salir de esta simplidsima atencion amorosa que Dios le reclama, 
no hara mas que impcdir los bienes que por medio de ella se le cornu- 
nican». 

( 2 ) Como el alma no sabe sino obrar por el sentido, observa S. J. de 
la Cruz {Llama, canc. 3 , v. 3 , 16), «acaecera que este Dios porfiando por 

tenerla en aquella quietud callada, y ella porfiando por vocear con la 
imaginacion y por caminar con el entendimiento: como a los muchachos, 
que llevandolos sus madres en brazos, sin que el los den paso, van gri- 
tando y pateando por irse por su pie; y asi ni andan ellos ni dejan andar 
a las madres. O como cuando el pintor esta pintando una imagen, que si 
ella esta meneandose, no le deja hacer nada. Ha de advertir el alma que, 
aunque entonces no se sienta caminar, mucho mas camina que por sus 
pies, porque la lleva Dios en sus brazos.... Mucho mas se hace que si 
ella lo hiciera, porque Dios es el obrero». Esto es lo que entonces debe- 
rian decirle sus directores, a fin de tranquilizarla y animarla a perseve- 
rar. Mas desgraciadamente, aqui es donde muchisimos - por falta de es- 
piritu y de ciencia santa - Iracasan y hacen fracasar, aumentando los te- 
mores del alma, 6 queriendo obligarla a obrar c impedir asi los frutosde 
esta oracion secreta. 

«Asi como en llegando al puerto cesa la navegacion, y alcanzando el 
fin cesan los medios, asi, dice Molina (Orac., tr. 2.,c 6, § i), cuando el 
hombre, mediante el trabajo de la meditacion, llega al reposo y gusto de 
la contemplacion, debe por entonces atajar los discursos y consideracio- 
nes; y contento con una simple vista de Dios, y de sus verdades, descan- 
sar mirandole y amandole, y admirandose, 6 gozandose, 6 ejercitandose 
en otros afectos... En cualquier tiempo de la oracion que el hombre sien¬ 
ta este recogimiento interior, y a la voluntad aficionada y movida con 
algun afecto, no le debe desechar por codicia de proseguir otras conside- 
raciones 6 puntos que lleva prevenidos, sino detenerse en aquello loque 
le durare, aunque sea todo el tiempo del ejercicio. Mas en pasandose 
aquella luz y afecto, y sintiendo el alma que se distrae, 6 se seca, debe 
volver a su meditacion y al curso ordinario de sus ejercicios». 
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Aqui el oficio del director se reduce a observar la opera - 
cion mistcriosa del E. S., y aconsejar al alma que perma- 
nczca en csta santa ocosidad , mientras se sienta atraida; 9 
a desenganarla cuando realmente se quede como abobada de 
modo que nn saquc fruto. Pero, viendola animada del buen 
Espiritu, no se meta a indicarle cl camino que le conviene se- 
guir; pucs entonccs ya ticne clla adentro quien la dirija y la 
encamine; v cualquier intromision no haria de suyo masque 
impedir 6 pcrturbar esa obra tan prodigiosa como silen- 
ciosa (b;. 

Tal es el transito gradual e insensible de la meditation a 
la contemplation; y tal el proceso de esta; la cual, aunque 
nunca, con solos nuestros prop’os esfuerzos, hubiera podido 
ser alcanzada, se concede a manos llenas a cuantos de veras 
v con pureza de corazon la buscan y perseveran pidiendo- 
la ( x ); y tan maravillosamente empieza y con tanto vigor y 
fruto se desarrolla bajo la motion del E. S., siempre que es 
bien recibida y secundada. Asi el alma que en un principio 
tan penosa y lentamente iba avanzando hacia el puerto de la 
salud, a fuerza de remos, temiendo quedar envuelta en las 
furibundas olas del tempestuoso mar de este mundo, y dar 
en ocultos escollos 6 caer en manos de corsarios; ahora, sin 
trabajo y aun, casi podemos decir, sin peligro, navega rapi- 
damente a vela desplegada, bajo el soplo del E. S. que la di 
rige y la preserva de contratiempos, a la vez que la mueve. 
Antes tenia que andar por su pie, pesadamente, como ave 
rastrera que esta expuesta a caer en las garras del alcon; 
ahora le han nacido ya vigorosas alas con que sin cansancio 
vucla y se remonta hasla las alturas del Cielo. Pcro este 
transito tiene que rcalizarse penosamcnte a lo largo de lasdos 
noches, en que, temiendo ella encontrar la muerte, halla la 
renovation y la vida, salicndo de su bajo proccder humano, 
para cmprender un modo de obrar del todo celestial v di- 
vino (a). 

APENDICE 

a) Aprictos del alma y cambio venturoso. — «En pobrcza v desarrimo 
de todas las aprehensiones de mi alma, dice S. Juan .de la Cruz (Aoc/ie. 
1. 2, c. 4), esto es, en escuridad de mi cntendimiento y aprietode mi vo- 
luntad, en allicclon y angustia de la memoria, dcjandome a escuras en 
pura fe..., sail de mi bajo modo de entender y de mi llaca suerte de amar, 
y de mi escasa y pobre manera de gustar de Dios, sin que la sensualidad 
ni el demonio me lo estorben... Sail de la escasa operacion dicha, a la 
opcracion y trato con Dios. Es a saber, mi entendimiento salio de si, ro/- 
viendosc de humano en divino; porque, uniendose por medio de esta pur- 
gacion con Dios, ya no entiende con el modo limitado y corto que antes, 
sino por la Divina Sabiduria con que se unio. Y mi voluntad salio de si 

P) Eccli. 6, 18-37; Prow 2, 3 - 5 ; 8, 17; Jac. 1, 5 ; Is. 3 i, 1-9; etc. 
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haciendose divina: porque unida con el Divino Amor, ya no ama con la 
fuerza y vigor liinitado que antes, sino con fuerza y pure^a del Divino 
Espiritu; y asi la voluntad ya acerca de Dios no obra humanamente, y ni 
mas ni menos la memoria se ha trocadoen aprehensiones eternas de glo¬ 
rias. V, tinalmente, todas las fuerzas y afectos del alma, por medio de 
csta noche y purgacion del hombre viejo, se renuevan en temples y de- 
leites divinos». 

Asi la vida que desde entonces se emprende es ya tan otra y tan su¬ 
perior, que el alma a si misma no se conoce, y se admira de verse tan fe- 
lizmente trocada: - «Es otro libro nuevo de aqui adelante, digo otra vida 
nuevav, escribe Sta. Teresa (Vida, c. 23 )-al describir el cambio en el la 
realizado: «la de hasta aqui era mia; la que he vivido desde que comence 
a declarar estas cosas de oracion es que vivia Dios en mi, a lo que me 
parecia; porque entiendo yo era imposible salir en tan poco tiempo de 
tan malas costumbres y obras. Sea el Senor alabado, que me libro de 
mi. Pues comenzando a quitar ocasiones y a darme mas a la oracion, co- 
menzo el Senor a hacerme las mercedes, como quien deseaba, a lo que 
parecio, que yo las quisiese recibir.. » 

»Dios, dice el P. Caussade (Aband. 1 . 3 , c. 8), da vida al alma que se 
le abandona, por los mismos medios que parecian causarle la muerte .. 
Cuando El quiere tomar ya las ricndas del alma, entonces todas las pro- 
pias ideas, luces, industrias, indagacioncsy raciocinios son un manantial 
de ilusiones. V despues que e 1 la cxperimenta bien las tristes consecuen- 
cias de querer obrar por si rrpsma, reconoce al fin la inutilidad de esos 
medios, y ve que Dios la incapacita asi para que se contente con El solo. 
V convencida de su propia nada, y de que todo cuanto pueda sacar de 
su propio fondo le es perjudicial, se abandona a El sin reserva. V Dios 
viene a ser para e 1 la una fuente de vida,... y lo es por la realidad de sus 
gracias escondidas bajo las mas extranas apariencias. La accion divina 
es tan oculta, disimutada en tal variedad de circunstancias, que el alma, 
sin poder conocerla, recibe su vivificadora influencia donde temia en- 
contrar su ruina. No halla remedio para esta su oscuridad, y tiene que 
abismarse en el la: y alii se le comunica Dios con todos sus tesoros en la 
oscuridad de la fe. El alma es entonces como un enfermo que ignora la 
virtud de las medicinas, y solo advierte su amargura. Teme que le va- 
yan a causar la muerte: y al experimentar las crisis, se confirma en sus 
temores. Sin embargo, fiado en la palabra del medico, bajo estas apa¬ 
riencias de muerte viene a recibir la salud. Asi las almas abandonadas a 
Dios no se preocupan por sus enfermedades, no siendo que sean eviden- 
tes y por su naturaleza obliguen a guardar cama. Su languidez e inca- 
pacidad son como ilusiones y quimeras que deben despreciar generosa- 
mente, confiando en Dios que se las envia para probar su fe y confianza: 
en las cuales se encontrara el verdadero remedio. Sin hacer caso de nada 
deben proseguir animosas su camino, en medio de las aflicciones y pade- 
cimientos que Dios les envia, sirviendose del cuerpo como de un caballo 
de alquiler. Esto da mejor resultado que los regalos, los cuales induda- 
blemente perjudican al vigor. Esta fortaleza de espiritu tiene no se que 
virtud que sostiene a un cuerpo debil; y al fin, un aho de esta vida no¬ 
ble y generosa vale mas que un siglo de vanos temores. Hay que acos- 
tumbrarse a proceder en todo bajo las manos de Dios con el candor y 
confianza de un nino. Con tal guia nada hay que temer, y nada se debe 
traslucir al exterior que no sea grande y heroico. Los objetos espanto- 
sos con que El dispone que se encuentren, nada son; y si las pone en 
aprietos es para embellecer su vida con gloriosas hazanas. Vcrdad es 
que a veces se encuentran en tales apuros, que la prudencia humana no 
ve salida ninguna y siente todo el peso de su fiaqucza. Pero entonces es 
cuando mas resplandece la providencia amorosa que Dios tiene de los 
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suyos, salvandolos como por encanto..., conduciendolos con habilidad 
poVtentosa por entrc muertes y peligros, monstruos, infiernos, demonios 
y lazos. Asi es como eleva Dios hasta el cielo a estas almas que luego 
han de ser objeto real de esas historias misticas, algo mas bellas y cu- 
riosasque cuantas pudiera fingir la huera fantasia humana. Vamos, 
pues, alma mia: arrostremos los peligros, que esos monstruos no pue- 
den danarnos mientras vayamos conducidos de la mano invisible, pero 
omnipotente, de la Providencia: vayamos con paz y alegria cantando 
victorias: para luchar y veneer estamos bajo las banderas de J. C.— 
Exivit vincens itt vinceret... Todo cuanto tengamos que hacer 6 sufrir 
no es para nuestro dano; sino para ofrecernos los materiales de esa Es- 
critura santa que se acreciente todos los dias». 

b) La direction del E. S. - Afodo de proceder bajo ella y de dispo - 
nemos para lograrla. -«Dios en este estado — en que cesan los actos dis- 
cursivos—dice S. J. de la Cruz ( Llama , canc. 3 , v. 3 , § 5 - 7 ), es el agente 
con particularidad que infunde y ensena, y el alma la que recibe, dan- 
dole bienes muy espirituales en la contemplacion, que son noticia y 
amor divino..., sin que el alma use de sus actos y discursos; porque no 
puede ya entrar en ellos como antes.—De donde en este tiempo total- 
mente se ha de llevar al alma por modo contrario del primero. Que si 
antes te daban materia de meditar, y meditaba; ahora antes se la quiten, 
y que no medite; porque, como digo, no podria aunque quisiera, y dis- 
traerse ha. Y si antes buscaba jugo y fervor, y le hallaba, ya nolequie- 
ra ni le busque; que no solo no le hallara por su diligencia, mas antes 
sacara sequedad, porque se divierte del bien pacifico y quietoque secre- 
tamente le estan dando en el espiritu > por la obra que ella quiere hacer 
por el sentido; y asi perdiendo lo uno, no hace lo otro; pues ya los bie¬ 
nes no se le dan por el sentido como antes. — Y por eso en este estado en 
ninguna manera le han de imponer en que medite ..., porque seria poner 
obstaculo al principal agente, que es Dios: el cual oculta y quietamente 
anda poniendo en el alma sabiduria y noticia amorosa, sin mucha dife- 
rencia, expresion 6 multiplicacion de actos... Si el alma quiere entonces 
obrar de suyo, habiendose de otra manera mas que con la advertencia 
pasiva..., pondria impedimento a los bienes que le esta Dios comunican- 
do en la noticia amorosa. — Lo cual es en el principioen ejercicio de pur¬ 
gation... y despues en mas suavidad de amor... Asi no ha de estar asida 
a nada, ni a cosa de meditacion ni sabor, ahora sensitivo, ahora espiri- 
tual. Porque requiere el espiritu tan libre y aniquilado, que cualquiera 
cosa que el alma entonces quisiese hacer... la impidira e inquietara, y 
hara ruido en el profundo silencio que conviene que haya... para que 
oiga tan profunda y delicada audicion de Dios, que habla al corazon 
en esta soledad, como lo dijo por Oseas (2, 14); y en suma paz y tran- 
quilidad escuchando y oyendo el alma, como David (Es. 84, 9), lo que 
habla el Senor Dios, porque habla esta paz en ella. Lo cual, cuando asi 
acaeciere, que sienta el alma ponerse en silencio y escucha: aun la ad¬ 
vertencia amorosa, que dije, ha de ser sencillisima, sin cuidado ni refle¬ 
xion alguna, de manera que casi la olvide, para estar toda en el oir; por* 
que asi el alma se quede libre para lo que entonces la quiere el Senor... 

«Ksta manera de ociosidad y olvido siempre viene con algun absor- 
bimiento interior. Por tanto, en ninguna sazon ni tiempo, ya que el alma 
ha comenzado a enirar en este sencillo y ocioso estado de contemplation, 
ha de querer traer adelante de si meditaciones, ni arrimarse a jugos ni 
sabores espirituales; sino estar desarrimada y en pie sobre todo esto, el 
espiritu desasido, como dijo el profeta Habacuc: Estare en pie sobre la 
guarda de mis sentidos , y a fir mare mi paso sobre la munition de mis 
potencias, y contemplare lo que se me dijere... Porque ya habemosdicho 
que la contemplacion es recibir, y no es posible que esta altisima sabi- 
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duria.. sc pueda recibir sino en un espiri/u callado y desarrimado de 
dc jugos y noticias particulares. Porquc asi lo dice Isaias (28,9): dA quien 
enseiiard la ciencia , y a quien hard calender el oido ? A los destetados de 
la leche y a los desarraigados de los pechos ; esto es, de los arrimos de 
noticias particulares. Quita, oh espiritual, la mota y la niebla..., y lu- 
cirte ha el sol claro, y veras». 

«Cuando un alma se abandona a la direccion del K. S., escribe el dc- 
voto P. Lallcmant (l)octr. spir., 4 princ., c. 1., a. 1), HI va elevandola 
poco a poco y se encarga de gobernarla A 1 principio el la aun no sabe a 
donde va, pero luego se va ilustrando con la luz interior, la cual le hace 
ver todas sus acciones y el gobierno de Dios en el 1 as, de suerte que ape- 
nas lc quedi otra cosa que hacer mas que dejar que Dios obre en el la y 
por el la lo que le agrada: asi es como adelanta maravillosamente. 

»Los principales medios de llegar a esta direccion del K. S. son cs- 
tos: 1.° Obedccer lielmcnte a las voluntadcs de Dios que ya conocemos .. 
Cumpliendo esas, HI nos ira manifestando otras. 2. 0 Uenovar muchasve- 
ces el proposito de seguir en todo la voluntad divina, y afianzarse bicn 
en esta resolucion. 3 ." Pedir inccsantemcnte esta luz y fortaleza del Es- 
piritu Santo, para cumplir en todo la voluntad de Dios... 4. 0 Observar 
cuidadosamente los diversos movimientos de nucstra alma. Con esta di- 
ligencia llegaremos poco a poco a reconocer lo que es de Dios y lo que no 
lo es. Aquello es apacible y tranquilo; mientras lo que vicne del demo- 
nio es violento y trae turbacion y ansiedad».— lb. a. 2. 

A los que d*iccn que esta direcc on seria contraria a la obcdiencia y 
aun a la prudencia, les respondc el piadoso autor (lb, a. 3 ), que lejos de 
mover d nada contrario a aquella, cl instinto del H. S. la facilita: y asi 
mismo nos mueve a consultar a las personas ilustradas y a seguir sus 
pareceres (1). Y a los que sc quejan dc no podcr lograr ni aun reconocer 
esa direccion, les advierte: i.° «Que las luces c inspiraciones mas necesa- 
rias para obrar el bien y evitar cl mal, d nadie se niegan , y menos a los 
que estdn en gracia». Y 2 0 «Que viviendo disipados, sin entrar casi nunca 
en si mismos... ni examinar cl cstado y disposicion de su alma y los mo¬ 
vimientos de su corazon, no es maravilla que no conozcan las delicadas 
insinuaciones del E. S. ^*C6mo han de conocerlas, si ni siquiera conocen 
los propios defectos que libremente cometen? Pero infaliblemcnte llega- 
rdn a reconocer esa direccion, si se disponen como es debido: i.° Sean 
fie les en seguir la luz que se les ha dado; y esta ira siempre en aumen- 
to. 2. 0 Quiten los pecados e imperfecciones que, como otras tantas nu- 
bes, les impiden verla; y la veran cada vez mejor. 3 .° No den 1 ibertad a 
sus sentidos, dejandolos mancharse. 4. 0 En lo posible, no salgan de su in¬ 
terior, y esten atentos a lo que alii pasa; y notaran los movimientos dc 
los diferentes espiritus que nos inducen a obrar. 5 .° Descubran sincera- 
mentc todo su corazon al padre espiritual. Un alma que tiene ese can¬ 
dor y sencillcz, apenas deja de ser favorecida con la direccion del Espi- 
ritu Santo». 

Cierta persona me decia no ha mucho que de ningun modo era 1 la— 
mada a sentir esa mistica direccion; porque «en vano la habia pedido 
muchas veces y con toda su alma». — Pero vi que era demasiado inmorti- 
ficada, inconstantc, vanidosa y antojadiza, para lograr tan pronto lo que 
pedia, quiza movida dc su misma vanidad y curiosidad. 

«Dien claramente les responded a todos , dice S. Agustin (Conj\ X. 
c. 26), pero no todos oyen vuestras respuestas claramente... Os consul- 
tan segun su inclinacion.. ; y el mejor de vuestros siervos es aquel que 

h) "El E. S. cs Ayo dc ninos: ;y que bicn enseuado sera el nino que de tal Ayo salicrc en- 
senado!... El E. S. quiere quo vaya a tmnar parcccr de quien mas s al»e, y Ellc daia en volun- 
tad quo lo vaya a preguntar, y lc dira lo que ha de preguntar, y 1 c dara gracia al otro que 
responda lo que ha dc responder .— !i. Jl an j»k Avila, />. del Esfiiritn Santo. 
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no atiende tanto a oir de Vos lo que el desea y quiere, co:no a querer 
y ejeeutar lo que de Vos oyere». 

*La consolacion del E. S., advierte el B. Juan de Avila. (Trat. /." 
i id E. S.), es muy delicada, y poca cosa le hace estorbo...: no se da a 
los que admiten consolaciones huinanas .. Con mucha raz6n quiere el 
E. S. ser deseado... Debes asentar en tu corazon que si estas desconso- 
lado, y llamas al E. S., y no viene, es porque aun no tienes el deseo que 
convicne para recibir tal huesped... No es porque no quiera venir..., 
sino para que perseveres en este deseo, y, perseverando, hacerte capaz 
de El, ensancharte ese corazon, hacer que crezca la confianza: que de su 
parte te certifico que nadie lo llama que saiga vacio de su consolacion .. 
Llamaran tus pensamientos, palabras y obras al E S.,que sobrevendra 
en ti sin que tu sepas como...; y hallarlo has dentro en tu corazon apo- 
sentado: hallaras dentro de tu anima una alegria grande, un regocijo tan 
admirable, tan lleno, que te hara salir de ti.. Oiras al E. S.... que te 
hablara en tu oreja y te mostrara todo lo que debes hacer.—El mismo 
que tiene por olicio consolar, tiene por oficio exhortar; y ese mismo que 
te consuela, te reprende... Y, pues, por los merecimientos de J. C. se da 
el E. S., no ceses de pedirlo, no dejes de desearlo con gran deseo , sin- 
tiendo del que vendra a tu anima; y sera tanto consuelo para ti, que na¬ 
die bastara A quitartelo». 

c) La mocion t inspiracion divina .—«Homo spiritualis, dice Sto. To¬ 
mas (In. Rom . 8, 14), non solum instruitur a S. S. quid age-re debeat, 
sed etiam cor ejus a S. S. movetur... Illi enim agi dicuntur, qui quodam 
superiori instinctu moventur... Homo spiritualis non quasi ex motu 
propriae voluntatis principaliler , sed ex instinctu S. Sancti . inclinatur 
ad aliquid agendum*. 

«En las almas que plenamente se abandonan a Dios se cumple pun- 
tualmente lo que dice S. Juan: No necesitais que 05 instruyan , pues la un- 
cion divina os instruye en todo . Para saber lo que Dios les pide en cada 
caso, les basta escuchar loque al corazon les dice. La accion divina les 
reveia sus designios no por una idea expresa, sino por inslinto... A juzgar 
por las apariencias, nada habria mas vacio de virtud que este proceder in- 
cierto, donde no se ve nada fijo, uniforme y concertado; y sin embargo, 
ahi esta el sumo grado de virtud, a que no se suele llegar sino despues 
de prolongados ejercicios. La virtud de ese estado es la virtud en toda su 
perfeccion y pureza».—Sucede aqui lo que en el arte: un buen artista 
procede con toda perfeccion sin necesidad de fijarse en las reglas; y pro¬ 
duce obras tanto mas acabadas, cuanto mas se deja llevar del impulso de 
su inspiracion. Y si luego se examinan sus producciones, se ve que estan 
maravillosamente ajustados a unas reglas en que no pensaba, pero que 
las tenia asimiladas.-« Asi tambien el alma, despues de muy ejercitada en 
la practica de la virtud, siguiendo los metodos ordinarios para secundar 
a la gracia, contrae insensiblemente el habito de obrar en todo por ins - 
tinto divino. Y entonces lo mejor que puede hacer es to primero que se 
leocurre, sin emplear ya las reflexiones de que antes necesitaba.—Pare- 
ce obrar a la ventura, no pudiendo menos de seguir la inspiracibn de la 
gracia, que no la puede enganar. Lo que asi obra con esa aparente sen- 
cillez, resulta maravilloso para quien sabe entender las cosas. Nada po- 
dria hacer con mas exactitud y concierto, coh mas profundidad v efica- 
cia, harmonia y circunspeccion; a pesar de que aparenta obrar sin regia 
ni medida, sin prevision y sin esfuerzos*.—C aussade, L’ Abandon a la 
Providence divine, L 3 , c. 2. 

d) El estado ascetico v el mistico, — «En el estado ascetico , observa 
Sauve (Le Culte du C. de J. elev. 26), diriase que el alma obra sola; 
aunque en realidad Dios obra siempre con el la, pues de otra suerte no 
podria hacer nada de sobrenatural, ni aun pronunciar el nombre de 
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Nuestro Serior. En los estados misticos , por el contrario, parecj que 
Dios obra solo; pero en el fondo, el alma entregada a su accion obra me* 
jor, v es mas intiuyente que nunca. Una accion particular de Dios hace 
irradfiar los dones del E. S. N en el espiritu y en et corazon, y hasta in- 
funde en el alma nuevas ideas que le permiten, si e 1 la es fiel, transfigu- 
rar mas rapida y mas perfectamente su vida... 

»Puede decirse que en los estados ordinarios Dios esta a merced del 
hombre, es decir, a merced de la pobreza y de la fiaqueza; y asi, a pestr 
de su omnipotencia, jcuan pobres, debiles e imperfectos vienen a ser los 
actos!... Mas en tos estados misticos , por su amor se truecan los pape- 
les; y cuanto mas perfectos son esos estados, mas libremente esta la 
criatura a merced de Dios, que es ta actividad misma, y tanto mas per¬ 
fectamente activa sera... El alma libremente a merced de Dios: he ahi 
los estados misticos. Y cuanto mas se disponga ella con el recogimiento, 
la mortificacion y ta fidelidad en las virtudes, para recibir la accion di- 
vina, tanto mejor desplegara Dios en el la su actividad. jCuanto se ycrra 
acerca de los contemplativos! Son los que mas hacen, porque son los 
que libremente estan mas actuados por Dios. S )n los verdaderos hijos 
suyos, por estar asi animados de su Espiritu (Rom. 8. 14). Esto nos di¬ 
ce que, cuanto mas nos abandonemos a la accion divina, tanto mas ver- 
daderamente activos y libres seremos». 

$ VI. — Continuaci6n.—La obra especial de cada uno de los dones: respectivo orden 
de dlgnldad y de manlfestacidn progreslva.—Resumen: excelcncias de este modo 
de obrar; la vida espiritual y el sentldo de lo divino; el simbolo organico y la 
' pslcologia pneumAtica 

El don de sabiduria hacc sentir y gustar con delicias ine- 
fables las sublimes verdades que la fc nos presenta como en- 
vueltas en enigmas, y que al pecador le suelen parecer tan 
aridas y oscuras. ;Dichosa el alma que esta llena de este 
don, porque con el sera divinamente sabia y poscera el cu- 
mulo de todos los bienes, gozando ya de una anticipada Glo¬ 
ria! (Sap. 7, 7-14). Adquiere un conocimiento experimental, 
tan positivo y tan seguro de las cosas de Dios, que se le im* 
poncn con la evidencia de un hecho tangible ( L ). Mas lo que 
asi conoce y siente es tan inefable, que por lo comun la obli- 
ga a enmudecer para adorarlo en silencio y no profanarlo con 
lengua humana. 

El de inieligencia nos permite penetrar con «los ojos del 
corazon iluminado» en los augustos secretos de la Divini- 
dad ( 2 ); con el se descorre dc algun modo el velo de los cnig- 

(q «Cum donum sapientiae, escribe Juan de Sto. Tomas (In 1 . m 2.*=, 
q. 68, disp. 18, a. 4), non quaelibet sapientia sit, sed Spiritus sapientia, 
idest, ex affectu, et spiritu, et donatione ipsa qua experimur in nobis, 
quae sit voluntas Dei bona..,, oportet quod ratio formalis qua donum 
sapientiae attingit... causam divinam sit ipsa notitia , quae habetur ex- 
perimentaliter de Deo , qua ten us unitur nobis , et invisceratur, et donat 
seipsum nobis... Ex hac enim unione quasi connaturali^atur anima ad 
res divinas, et per gnstum ipsum discernit eas». 

( 2 ) Lo que la fe nos hace creer simplemente, el don de inteligencia 
nos lo hace penetrar... Parece que hace evidente lo ensenado por la fe: 
de modo que se maravilla uno de que haya quienes lo nieguen 6 lo pon- 
gan en duda». — Lallemant, Doctrine , pr. 4, c. 4, a. 2. 
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mas v aparece como al descubierto la divina Verdad, con sus 
adorables encantos que no pueden referirse; y con el se oven 
las palabras reconditas que no es licito al hombre hablar, y 
que solo son conocidas de quienes las reciben: Nemo scit , nisi 
qui accipit (Apoc . 2, 17). 

El de consejo nos hace proceder de un modo maravilloso 
que desconcierta las estrechas miras de la prudencia huma- 
na; y por los medios menos pensados conduce facilisima y 
prontamente al puerto de salvacidn (*). 

El de fortale^a mueve a no perdonar trabajos ni sacrifi- 
cios por la gloria de Dios v bien de las almas, haciendo para 
eso acometer empresas dificiles y arriesgadas que manifiesta- 
mente superan las fuerzas ordinarias y que solo podran rea- 
lizarse con la virtud divina ( 2 ). 

El de ciencia nos hace ver la mano de Dios y su provi- 
dencia amorosa aun en los acontecimientos que parecen mas 
ordinarios: en todas las cosas descubre el oculto sentido divi¬ 
no que tienen en el orden sobrenatural, obligandonos asi a 
remontarnos sobre las bajas miras humanas y las apreciacio- 
nes rastreras de los «insensatos», que no saben reconocer la 
mision que Dios aqui les confia, y ensenandonos a desempe- 
nar bien la nuestra. Quien posee este don en alto grado, fa- 
cilmente se remonta de las creaturas al Creador, viendo en 
todas las obras de Dios el sello divino ( 8 ). Al mismo tiempo 
logra manifestar convenientemente las verdades sobrenatura - 
les por medio de simbolos y analogias, adaptandose a todas 
las capacidades e inteligencias y desvaneciendo como por ins- 
tinto cualquier suerte de dificultades que los enemigos le 
opongan. Este don caracteriza a los Santos Doctores y Pre- 
dicadores, y, en union con el de consejo, a los verdaderos di- 
rectores de almas. 

«E 1 don de ciencia, escribe Lallemant {ibid. a. 3 ) nos hace 
ver pronta v ciertamente lo que se refiere a nuestra conducta 
y a la de los otros... Por el conoce un predicador lo que debe 
decir a sus oyentes; y un director, el estado de las almas, sus 
necesidades y remedios, los obstaculos que ponen a su per- 
feccion, v el camino mas corto y seguro para conducirlas a 

( J ) «Lo que la ciencia ensena en general, cl don de consejo, dice La¬ 
llemant (ib. c. 4, a. 4), lo aplica a los casos aparticulares... A este don sc 
oponen por una parte la precipitacion, y por otra la lentitud... Conviene 
usar de madurez cn las deliberacioncs. Mas una vez que, segun la luz 
del E. S., se ha tornado una resolucion, conviene cjecutarla pronto bajo 
cl movimiento del mismo Espiritu; porquc si sedilata, podran cambiar 
las circunstancias y perdersc las ocasiones». 

( 2 ) «Por el don de fortaleza, escribe Terricn (I. p. 19S), el alma,apo- 
yada en el E. S., desafia con una confianza invencible los trabajos, los 
suplicios y la misma muerte, cuando la gloria de Dios lo rcclama*. 

( 3 ) CL Gaussade, L*Abandon a la Providence, 1. 2, c. 1. 
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ella... Un superior conoce como debe gobernar. Los que mas 
participan de este don... ven maravillas en la practica de las 
virtudes: descubren grados de perfection ignorados de los de- 
mas; de una mirada ven si las acciones son inspiradas por 
Dios y conformes a sus designios, 6 si se apartan lo mas mi- 
nimo’de los caminos de Dios. Notan imperfecciones donde los 
otros no pueden descubrirlas; y no se dejan sorprender de las 
ilusiones de que esta el mundo lleno... Cuando hacen una 
exhortation a personas religiosas, se les ocurren los pensa- 
mientos mas conformes a las necesidades de esas almas y al 
espiritu de la respectiva Orden. Cuando se les proponen difi- 
cultades de conciencia, las resuelven de un modo excelente; 
y sin embargo, no saben dar razon de sus respuestas, puesto 
que las conocen por una luz superior a todas nuestras razo- 
nes ( l ). 

El de piedad nos mueve a tratar las cosas de Dios, 6 que 
a El nos ordenan, con ese interes v afecto con que se miran 
las de familia; y a El mismo con ese carino tierno, esa con- 
fianza y llaneza verdaderamente Jiliales y aun infantiles, 
como el nino mas carinoso al mas dulce de los padres, y como 
la esposa a su esposo. Este don es el que sugiere a las almas 
enamoradas esos dulces desahogos y esos nobles atrevimien- 
tos que extranan a los profanos, y que a Dios tanto compla- 
cen, como excitados que estan por su Espiritu de ad op- 
cion (*). 

El de temor de Dios , como principio de esta celestial Sa- 
biduria—ignorada de los mundanos, y nunca hallada de los 
comodones y regalados—lleva a practicar grandes austerida- 
des, para arrancar de raiz las malas inclinaciones y evitar lo 
que pudiera ofender aun remotamente los ojos del Padre ce¬ 
lestial ( 3 ). El alma poseida de este don quiere a toda costa 

( ! ) Este don es el que tan admirable hace a Sta. Teresa, como docto- 
ra y directora, permitiendole reconocer y declarar las vias del espiritu 
y adaptarse a la capacidad de todos. Otras grandes almas—como Santa 
Catalina de Sena, Sta. A. de Foligno y S. Juan de la Cruz—resplande- 
cen sobre todo con el de sabiduria y el de inteligencia; con los cuales se 
remontan en tan alto vuelo, que se pierden de vista; v asi, siendo aun 
mas adtnirables, suelen ser menos admiradas 

( 2 ) «La piedad filial para con Dios, dice el P. Gardeil (p. «Sc)), es uno 
de los rasgos mas caracteristicos del Cristianismo... El paganismo y la 
filosofia honraron al Creador, al Juez, a la Providencia; nosotros adora- 
mos al Padre consubstancial de X. S. J. C M que es tambien, por adop- 
cion, nuestro Padre». 

( 3 ) Este santo temor no es desterrado por la perfecta caridad, sino 
que crece y se perfecciona con ella. Los Santos se horrorizan y se estre- 
meccn con la vista, v aun solo la idea 6 el nombre del pecado; porque 
este monstruo, destructor de la santidad, esta en lucha abierta con los 
atributos divinos. Cuanto mas deificados, mejor sienten y notan por ex- 
periencia la suma aversion que Dios le tiene; y esio es lo que tanto les 
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destruir cuanto antes el «cuerpo del pecado», viviendo siem- 
pre cercada de la mortification de J. C., para que tambien en 
su misma carne mortal se manifieste la vida del Salvador ( l ). 
Por eso con tanto fervor pide ser crucificada y traspasada con 
los clavos del temor santo, para no incurrir en las iras divi- 
nas; Conjige timore tuo carnes meas: a judiciis enim tuis ti- 
mui ( 2 ). 

Estos preciosisimos dones, asi enumerados por Isaias en 
orden de perfection descendente—como convenia refiriendose 
al Salvador—suelen irse manifestando en nosotros por orden 
inverso, segun la mayor importance practica 6 necesidad que 
tienen en la vida cristiana. Empieza el de temor inspirando la 
aversion al mal, para poder practicar mejor el bien; y ha- 
ciendo detestar la arrogancia, la soberbia y la doblez ( 3 ), para 
asentar en las bases de la humildad y de la sencillez evange- 
lica, la ciencia sublime del propio conocimiento, que nos lleva 
directamente al de Dios y a la practica fiel de todas las virtu* 
des cristianas (ib. 14). Conociendo bien nuestra nada, sabre- 
mos despreciarla como conviene y apreciar mejor el Todo 
divino, y desearemos arrancar de nosotros cuanto nos aparte 
del sumo Bien, y purificarnos plenamente y ejercitarnos en los 
divinos mandatos, para poder llegar a la venturosa union con 
el Diosde toda Santidad y J usticia. Luego el de piedad va su- 
geriendo los medios mas eficaces, las devociones mas tiernas 
y fructuosas para complacer al Padre celestial y al Esposo 
divino. 

El de ciencia ensena la de los Santos, que consiste en con- 
formarse totalmente con la divina voluntad, acatando de co* 
razon las disposiciones de la Providencia, encaminadas todas 
para nuestro aprovechamiento. Asi nos muestra el verdadero 
«camino de la sabiduria y nos conduce por las sendas de la 
j usticia, para correr por ellas sin tropiezo» ( Prov . 4, 11-12). 

El de fortale^a anima a superar los mayores obstaculos 
y a no reparar en trabajos ni dificultades cuando urge la ca- 
ridad de Cristo (II Cor. 5 , 14), y abrasa el celo de su gloria 
V de la salud de las almas. Este es el que lleva a los misio ■ 
neros a propagar a todo trance el reino de Dios y su justicia, 
v el que alienta a las almasdevotas a perseverar en el camino 
de la oration a pesar de las arideces y dificultades y de todos 
los consejos de la prudencia carnal, de la falsa humildad y de 

hace tc nblar y co nternarss v bav:ar reparacionss, al ver en si 6 en sus 
projim 3S la menor cosa que d jsdice 6 pone division entre el los y el sumo 
Bien —«Cuando oig3 hablar de pecados, decia el V. Olier (Esprit , t. 1, 
p. 2o5), siento unos afectos que me aplastan y aniquilan, y que son im- 
posibles de expresar». 

(V) Rom 6, 6; 8, i 3 ; II Cor. 4, 10. ( 2 ) Ps 118, 120. ( 3 ) Prov. 

8, 13. 
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la cobardia ( l ).—El de consejo inspira los medios de realizar 
divinamente grandes empresas, procediendo con una ha- 
bilidad y prudencia sobrehumanas. Y asi, sabiendo elegir «Ia 
mejor parte» 6 el todo —la vida contemplativa 6 la plenitud 
de la apostolica—purificados los ojos del cora^on y refinados 
los seniidos espirituales , empezaremos a descubrir los divinos 
arcanos y saborear las infinitas dulzuras de Dios, mediante 
los dos sublimes dones de entendimiento y de sabiduria (-). 

(*) «Para adelantar en la perfeccion y scr capaces de grandes cosas, 
es preciso, dice Lallemant (l. c. a. 6), ser magnanimos c intrepidos. Sin 
el don de fortaleza no pueden haccrsc notables progresos en la vida espi- 
ritual; pues la mortificacion v la oracion,quc son sus principales ejerci- 
cios, reclaman una determinacion gcnerosa a pasar por encima de todas 
las dificultades que en este camino sc cncucntran.. Asi como el don de 
fortaleza va acoinpanado del de consejo, asi la prudencia humana va 
unida a la timidez, para apoyarse y justificarse mutuamente. Los que se 
guian segun esta prudencia son sumamente timidos. Este defecto es muy 
comun en los Superiores que, por evitar ciertas faltas, no haccn la mi tad 
del bien que debian. Mil temores nos detienen a todas horas y nos impi- 
den adelantar en el camino de Dios, y hacer los muchos bicnes que ha- 
rlamos si siguieramos la luz del don de consejo y procedieramos con el 
valor que nos da el de fortaleza. Pcro tenemos demasiadas miras huma- 
nas, y todo nos mete miedo».—A esta timidez sc junta esa falsa humildad 
que cierra los ojos a los bencficios divinos, llevando asi a la ingratitud, a 
la necedad y a la pusitanimidad, mientras la verdadcra es tan generosa, 
discreta y magnanima. Picnsan algunos, dice Sta. Teresa (Vida , c. io», 
que es humildad «no entender que el Sr. les va dando dones. Entenda- 
mos bien, bien como elto es, que nos los da Dios sin ningun mereci 
miento nuestro, y agradezcamoslo a su Majestad; porque si no conoce- 
mos que recibimos, no nos despertarnos a amar; y es cosa muy cierta 
que, mientras mas vemos estamos ricos, sobre conocer somos pobres, 
mas aprovechamiento nos viene, y aun mas verdadera humildad; lo de- 
mas es acobardar cl dnimo». Es amigo el Sr., anade (c. i 3 ) de almas ani- 
mosas, «como vayan con humildad, y ninguna conhanza en si; y no he 
visto ninguna destas que quede baja en este camino; y ningun alma co- 
barde, aun con amparo de humildad, que en muchos anos ande lo que 
estos otros en muy pocos. Espantame lo mucho que hace en este camino 
aniu\arse d grandes cosas ... Quiere (el demonio) hacernos entender que 
todo nos ha de matar y quitar la salud: hasta en tener lagrimas nos hace 
temer de cegar... Comosov tan enferma, hasta que me determine en no 
hacer caso del cuerpo, ni de la salud, siempre estuve atada... Mas como 
quiso Dios entendiese este ardid del demonio..., despues que nocstoy tan 
mirada y regalada, tengo mucha mas salud». 

( 2 ) «Et don de sabiduria, dice Lallemant (Doc. pr. 4, c. 4, a. 1), es un 
conocimiento sabroso de Dios, de sus atributos y de sus mistcrios. Mien¬ 
tras la inteligencia concibe y penetra, la sabiduria... hace ver las razoncs 
y conveniences; nos representa las divinas perfecciones. . como infinita- 
mente adorables y amables; y de este conocimiento rcsulta un gusto de- 
licioso, que hasta se extiende a veces al mismo cucrpo... Asi, a este don 
perteneccn las dulzuras y consolacioncs cspirilnales } y las gracias sensi- 
blcs... Este gusto de la sabiduria es a voces tan dclicado, que permitira 
distinguir en seguida una proposicion inspirada por Dios de otra forma- 
da por la razon... En un principio las cosas divinas son insipidas y cuesta 
trabajo gustarlas; pero luego se van hacicndo tan dulces y sabrosas, que 
se gustan con placer; y al fin este llega a ser tal que nos hace mirar todo 
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En suma: los dones del E. S. exceden a las virtudes infu- 
sas en cuanto al principio motor y directory v en cuanto al 
modo y la norma de obrar. Son para el hombre, en sus rela- 
ciones con el divino Paraclito, lo que las virtudes morales son 
a la voluntad con respecto a la razon natural, y lo que las in- 
fusas le son en orden a la misma razon ilustrada por la fe. En 
las simples virtudes, sean naturales 6 infusas, la raz6n mis¬ 
ma, guiada de sus propias luces 6 ayudada de las evangeli- 
cas. es la norma reguladora de todo; ella dirige y orienta aun 
esas luces y energias que el E. S. ocultamente le infunde. 
Mas con los dones, el mismo divino Espiritu se constituye en 
dulce Dueiio del alma con todas sus facultades, fuerzas y vir¬ 
tudes, y en supremo regulador, que subordina y ordena a la 
misma razon ilustrada como esta ya con la prudencia infusa, 
para que, sin miras humanas que puedan desconcertarla, re¬ 
monte su vuelo hasta las serenas regiones de la luz eterna. 
Ni aun sobrenaturalizada con la gracia y las virtudes, como 
no participa plenamente de la condicion divina, no puede or- 
denar perl'ectamente a la vida gloriosa. Deahique, para lie - 
gar a ella, sea menester que—al menos de cuando en cuando 
—el mismo Espiritu de Dios se constituya en director v go- 
bernador, y que al efecto nos comunique ciertos instintos 6 
impulsos divinos—con las correspondientes energias y facili- 
dades—a fin de que podamos cooperar divinamente a su 
accion. 

De ahi la imponderable excelencia de los dones sobre las 
virtudes; puesto que las superan en todo v las perfeccionan, 
y hasta realzan, aquilatan y ordenan la misma caridad que 
nunca muere, pero que asi y todo se aviva con el resplandor 
del E. S. que es quien la derrama en nuestros corazones ( l ). 
Cuando son introducidas las almas santas en la mistica «bo- 

lo demas con hastio. Al contrario, las de la tierra, en un principio hala- 
gan..., pero al fin nos llenan de amargura». 

(M La caridad con los dones, observa el P. Gardeil (p. 34-35), «no es 
ya aquel suave calor y aquel ardor de las virtudes que penetraba ocul¬ 
tamente en nuestro organismo moral, adaptandose a las formas de nues- 
tro conocimiento y amor naturales. Es un foco tan encendido que todo lo 
inflama, rutilando como un sol: es la misma luz de la cara de Dios, que 
resplandece consussiete irradiaciones... Si, Divino Espiritu, esa caridad 
es el resplandor de tu fisionomia! Y esta luz resplandece en nosotros: Sig- 
natum est super nos lumen vultus tui , Dmne. Y no solo al interior, sino 
tambien al exterior: Signatum est super nos; no iluminando aun, es cier- 
to, nuestra frente, ni fascinando nuestra mirada como en la vision bea- 
tifica, sino envolviendo nuestro corazon; el cual viene a quedar conver- 
tido en un sol cuyas irradiaciones, mantenidas y renovadas por vuestra 
actividad, clarifican todo nuestro mundo interior, la verdad y el amor, la 
esperanza y la justicia, las niismas pasiones, y en fin, todo, porque todo 
esta a su manera sometido al imperio directo de Dios: Ut Dens sit omnia 
in omnibus». 
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dega de los vinos», cmbriagadas con las infinitas dulzuras dc 
la eterna Sabiduria, ven como en ellas se ordena la caridad. 

Y si solamentc por los dones podemos hacer obras divina- 
mente heroicas, con ellos logramos practicar con mas per¬ 
fection v espiritu aun las mas ordinarias y vulgares, y pode¬ 
mos hacer otras muchas en que en absoluto podrian bastar- 
nos las virtudes; pero no bastan para hacerlas en tales cir- 
cunstancias, ni menos de ese modo tan propio de hijos de 
Dios, cual es el de ser movidos de su mismo Espiritu. Este 
solo puede llevarnos felizmente al puerto de la salud, a la 
plena union v transformation deifica. Y por eso no se reali- 
zara esta en nosotros sin que de lleno entremos en el esiado 
mistico. Entonces es cuando «contemplando a cara descu- 
bierta la gloria del Senor, nos vamos transformando en su di- 
vina imagen, de claridad en claridad, como movidos de su 
Espiritu^ ( 1 ). 

Con las virtudes infusas nosda ocultamente el poder obrar 
nnestra salud, el producir actos dignosde vida eterna; pero 
aunque El mismo nos mueva asi a obrar, obramos d nuesiro 
modo , y como por pura iniciativa propia, deliberando y pen- 
sando bien los motivos para proceder con acierto. Mas por 
los dones, suele prevenir nuestra misma deliberation, y diri- 
giendonos El, obramos con mas perfection v facilidad, aun¬ 
que a veces sin advertir apenas lo que hacemos, proceiiendo 
como por intuition instintiva (-). Por las virtudes ponemos 
connaturalmente los actos saludables v obramos como buenos 
cristianos ordinarios; por los dones recibimos v scguimos 
connaturalmente el impulso e instinto divino y procedemos 
como espirituales. «Homo spiritualis , dice Sto. Tomas (*), 
non quasi ex molu propriae vjolunlatis principaliter , sed ex 
inslinctu Spiritus Sancti , inclinalur ad aliquid», 

Asi vemos que, por la simple prudencia cristiana, toda- 
via procede el hombre como principiante , de un modo casi 
siempre demasiado humano; pues como la tiene asimilada y 
la usa como propia, aun se le resiente de los propios defec- 
tos, viciandose con los resabios de la natural v aun de la car¬ 
nal. Mas por el don de consejo , el mismo E. S. es quien 
mueve y dirige sin dar lugar a miras humanas; y asi enton¬ 
ces el hombre obra divinamente , llevado de ese instinto 6 
inspiracion de Dios. Pero, asi como para comprender v sc- 
guir con provecho las altas explicaciones de un sabio profe- 
sor, se requiere mas preparacron intelectual que para las de 
un maestro ordinario; asi tambien para ser aventajados dis - 
cipulos de este soberano Espiritu de la Verdad, necesitamos 
0 ) II Cor. 3 , 18. ( 2 ) Rom. 8, 26-27. ( 3 ) In Rom. 8, 14, lec 3 . 
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toda una larga preparacion divina y adecuada a El, que nos 
haga verdaderamente «espirituales»— pncumaticos —y asi nos 
permita entender su misterioso lenguaje y oir sus mas deli- 
cadas insinuaciones, con que, practicamente, con su uncion 
divina, nos ilustra, ensena y sugiere iodaverdad f 1 ). Y esta 
preparacion que nos permite decir con el Salmista: Oire lo 
que habla en ml el Sr. mi Dios , consiste en el recogimiento, 
la guarda de los sentidos y la vigilancia en procurar la per- 
fecta pureza de corazon y el desapego a toda suerte de gustos 
v consuelos; pues asi es como se aprende la ciencia de los 
sanlos, y se l'acilita el ejercicio de esos misticos dones, con 
que nos hacemos verdaderamente espirihtales y divinos en 
todo nuestro modo de obrar, conocer, amar y apreciar las 
cosas (-); ya que, con la facilidad y habilidad crecientes para 
sentir las mociones e insinuaciones de Dios, se nos dan ener- 
gias para realizarlas. 

El hombre carnal y aun el simplemente racional— psy- 
chico —no podra entender estas cosas; le pareceran enigmas 
6 tonterias, como a un nrno de escuela se le pareceria una 
profundisima explicacion de altas matematicas. Nadaentien- 
de v nada puede apreciar; las tiene por insensateces, por ca- 
recer el del sentido que es necesario para percibirlas: Vir in - 
sipiens non cognoscet , el slullits non inlelliget haec ( 3 ). Mas 
el espirilual entiende y aprecia como conviene las cosas del 
Espiritu, porque tiene sentido para percibirlas y examinar- 
las. Asi es como no puede ser bien juzgado por los que no 
sean tambien espiriluales (*). De ahi que ciertos superiores 
psychicos , aunque muy prudentes segun el mundo, por no 
procurar vestirse de J. C. para sentir y juzgar segun El, en 
vez de alentar y encaminar a sus subditos mas fervorosos, ha- 
gan cuanto pueden por paralizarlos y extraviarlos, contra- 
diciendoles neciamente para obligarlos a resistir a las vitales 

Jn. 14, 26; 16, i 3 ; I Jn. 2, 20, 27. «Xo somos bien instruidos, dice 
cl P. Caussade (Aband. 1 . 2, c. 8), sino mediante las palabras que Dios 
pronuncia expresamente para nosotros. La ciencia de Dios no se aprende 
en los libros... Lo que nos instruye es lo que nos va sucediendo en cada 
instante... Lo que se sabe perfectamente es lo aprendido por cxperien- 
cia en el sufrimiento y en la accion. Esta es la escuela del E. S., que ha¬ 
bla al corazon palabras de vida; y de esta fuentc debemos sacar lo que he- 
mos de comunicar a los otros. Solo en virtud de esta experiencia se con- 
vierte en ciencia divina lo que leemos 6 vemos... Para ser doctos en la 
teologia virtuosa, que es toda practica y experimental, se necesita aten- 
der a lo que Dios nos dice en cada instante. No nos cuidemos de lo que 
se dice a losdemas, atendamos a lo que va con nosotros». 

f 2 ) «^A quien ensenar£ Dios su ciencia, y a quien hara oir su palabra? 
A los destetados de la leche, arrancados ya de los pechos» (Is. 28,9). 

( 3 ) Ps. 91, 7. ( 4 ) I Cor. 2, 12-16 
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mociones del Consolador. No otra cosa pueden hacer los que, 
ignorando la ciencia de Ios caminos de Dios, quieren juzgar- 
lo todo segun las miras de la prudencia humana ( 1 ). Mas los 
que tienen oidos oven lo que el Espiritu dice a las Iglesias ( 2 ). 
Y las fieles ovejas de Cristo conocen su voz, y le siguen y re- 
ciben vida eterna de El; aun a pesar de los pastores merce¬ 
naries que las abandonan 6 no saben guardarlas y apacen- 
tarlas (Joan. X, 1-28;. 

Para que mejor se comprenda esta misteriosa psicologia 
sobrenatural—que tanto les importa conocer a los pastores y 
directores de almas—y se vea la transicion insensible que hay 
de la fase incipiente—«psychica» 6 rational , en que se pro- 
cede humanamenle , segun las normas de nuestra raz6n—y 
la definitiva v perfecta, del todo espirilual —«pneumatica», 
en que se procede ya divinamente, segun la norma y direccion 
del divino Espiritu; nos conviene fijarnos de nuevo en el com- 
pendioso simbolo organico de la Iglesia, donde cada del es 
como un organo elemental , con su vida propia y autonoma, 
aunque subordinada a la superior del conjunto, de la cual reci- 
be como un nuevo ser substancial de un orden superior v divi¬ 
no. Ahora bien, asi como cada cel ula organica conserva cierta 
autonomia en su manera de vida propia, con las funciones mas 
indispensables para su crecimiento y conservacion, sin perjui- 
cio de vivir subordinada a la vida integral y superior de todo 
el organismo; y como la vida organica persiste en el animal 
subordinada a la sensitiva, y ambas a dos deben persistir en 
el hombre—sopena de causarle graves trastornos—subordi- 
nadas a la racional; otro tanto viene a suceder con la misma 
vida racional, propia de cada uno de los fieles, al ser incor- 
porados con J. C., y recibir la vida superior de su Espiritu, 
como alma de la Iglesia, donde cada uno de cllos son como 
otras tantas ccludas organicas. Cuando alguna de estas, rom- 
piendo con sus vecinas, atiende solo a sus propias tenden- 
cias 6, tomandose demasiadas iniciativas, no recibe bien las 
influencias de los organos reguladores y de la vida superior 
del conjunto organico, se produce cierto desequilibrio en que 
ella misma al fin saldra perdiendo, v hasta llegara a perecer 
por anemia; mientras que, estando bien subordinada, vive 
plenamente de la vida integral, y aunque tenga que sacrifi- 
carse algo por las otras, con eso mismo saldra ganando; pues 
recibe beneficios en la proportion que los hace. Y asi, cuanto 
mas correlacionada este v mejor siga los impulsos superio- 
res, tanto mas vida recibe y mas vigorosa se encuentra. Pues 
cosa analoga sucede a los fieles como miembros vivos de Cris¬ 
to: cuanto mas se sacrifiquen por sus projimos, y mas se nie- 
0 ) Cf. Lallemant, pr. 4, c. 1, a. 3 . ( 2 ) Apoc. 3 , 22. 
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guen a si mismos, muriendo a sus propias tendencias por se- 
guir los impulsos del E. S., tanto mas intensamente viven la 
vida divina, tanto mas felices son con la paz y dulzura que 
gozan en la unidad del Esplritu; y, por esclavizados que apa- 
renten estar, viviendo ligados con los dulces vinculos del amor 
de Dios, notan que han recobrado la libertad verdadera, que 
consiste en romper los lazos de los vicios y pasiones que nos 
dominan y avasallan ( l ). Y cuando tratan de obrar con falsa 
independencia, siguiendo las propias inclinaciones 6 guiando- 
se de las estrechas miras de la prudencia humana, cortan la 
corriente a los suaves influjos del E. S.; y a fuerza de con- 
tristarle y resistirle, iran poco a poco extinguiendo la vida 
que de El reciben. 

Con esa vida nos da las facultades y energias necesarias 
para conservarla y fomentarla por losactos correspondientes. 
Y esas son las virtudes y gracias que confortan y completan 
las potencias naturales para elevarlas al orden sobrenatural 
y constituir, en union con ellas, como un solo principio de 
accion, en que la misma razon humana es la que dirige, sin 
tener aun conciencia clara de que produce acciones de otro 
orden y de que esta animada de un principio superior. Tal 
es la nine^ espiritual , en que se vive del E. S. sin notar su 
presencia vivificadora, ni tener por lo mismo conciencia de la 
vida que se vive. Esta no puede menos de ser aun muy im¬ 
perfecta mientras se vive de ese modo humano. Pero asi y 
todo, con el recto ejercicio, guardando bien los mandamien- 
tos, procurando practicar las virtudes con la perfeccion po- 
sible, solicitos siempre de conservar la unidad del Espiritu 
con los vinculos de la paz—como la fe nos ensena—se ira 
creciendo espiritualmente, se nos desarrollaran las potencias 
cognoscitivas de la vida espiritual; y llegados a la edad de la 
discretion, renovados en el espiritu de nuestra mente, lo- 
graremos adquirir conciencia de lo que somos y de la vida 
que vivimos. Asi, pues, obrando conforme a la fe y demas 
virtudes infusas, se crece en todo segun J. C.; y a medida que 
se purifica el corazon, se fomenta 6 prepara el buen ejercicio 
de los dones del E. S., que antes estaban como aprisionados 
bajo las imperfecciones de la iniciativa propia, asi como la 

(*) «Si los Santos logran librarse de la esclavitud de las criaturas, 
dice Lallemant (Doc, pr. 4, c. 3 , a. 2), es mediante los dones, cuya elu¬ 
sion abundante borra en los animos la estima, recuerdo e idea de las co- 
sas terrenales y destierra de sus corazones el afecto y deseo de ellas; de 
ahi que los Santos apenas piensen sino en lo que quieren y como quie- 
ren. Y no sienten la importunidad de las distracciones, ni las inquietu¬ 
des y apresuramientos que antes los turbaban; y estando ya perfecta- 
mente rcguladas todas sus potencias, gozan de una imperturbable pazy 
de la libertad de los hijos de Dios». 
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vida racional lo esta en la ninez bajo los dcfectos dc la orga- 
nica y dc la sensin'va. Mas al llcgar a la madurcz cspiritual, 
en que se gustan ya y se sienten y se conocen las cosas del 
Espiritu (*), han adquirido los mismos dones un desarrollo 
suficiente para que podamos sentir en nosotros mismos lo que 
J. C. sentia ( Philip . 2, 5 ), y proceder como dignos miembros 
suyos, es decir, como «espirituales» y no como «carnales», 6 
pequenuelos en Cristo, que necesitan aun la leche de los con- 
suelos y fervores sensibles, porque todavia son incapaces de 
cosas superiores ( 2 ). Y acostumbrados a guiarse segun su 
gusto, parecer 6 capricho, tienen que ser atraidos a Dios con 
estos regalos que el mismo Espiritu de piedad y de sabiduria 
les hade, acomodandolos a su paladar delicado. De ahi que 
tengan que moderar muchas veces estos fervorines sensibles; 
porque, con provenir de los dones, estan aun sometidos a la 
defectuosa norma de la razon y a la direccion de la simple 
ptudencia crisliana. Asi, estos dones primero aparecen en 
forma de instintos oscuros, 6 de ciegos impulsos que deben 
ser bien regulados y hasta que mas adelante, con el ejercicio 
y desarrollo, se convierten en intuiciones claras, que ya 
muestran bien de quien vienen y a donde conducen. Enton 
ces, purificado el corazon con ei fuego de la caridad, y limpio 
de los vicios y apegos que impcdian el recto ejercicio dc los 
dones, empieza el E. S. a tomar por Si mismo las riendas de 
nuestro gobierno, constituyendose en director, maestro y re- 
gulador de la vida cspiritual; y para que el alma no le resista, 
le da claro testimonio de que, como a hija de Dios, El mismo 
es quien la anima, la rige, la ensena, la mueve y la con 
duce con seguridad a la Gloria del Padre: ;Dichoso el horn - 
bre que asi es inslvuido , ensenado, consolado y dirigido por 
el mismo Dios! ( Ps . y 3 , 12). 

Esto es lo que con toda propiedad constituve el eslado 
mistico, mientras la nihe^ espirilual , en que principalmente 
obran las virtudes, y estas de una manera aun muy imper¬ 
fecta—como del todo connatural i^adas , 6 solo ayudadas de 
los dones incipientes que empiezan a obrar bajo nuestra di¬ 
reccion—es lo que constituye el eslado ascetico , en que el Es * 
piritu esta aun como aprisionado ( :) ). 

Los mas de los cristianos, por nuestra culpa, nunca sa- 
limos de esa ninety si es que entramos en ella; y debiendo 
crecer per omnia in ipso qni es Caput , Christas , permane- 

( J ) Rom. 8, 5 ; I Cor, 2, 12-16; Col. 3 , 2. ( 2 ) I Cor. 3 , 1-2; i 3 , 11. 

( 3 ) «Los principiantes en la virtud y en el rccogimiento, escribe l r ray 
J. de los Angeles (Dialogos, X, § XI), son como ninos para Dios que, 
como alma suya , inora y esta en las de ellos, encogidos y fajados los 
brazos y como envuelto en panales v mantillas; empero como el alma 
va crccicndo y se va entregando toda al Ksposo divino, desocupada ya 
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cemos inertes, teniendo sepultados sus preciosos talentos , que 
son los dones del E. S. Estos se nos han dado para que con 
ellos podamos producir gloriosos IVutos de vida: y por eso, no 
ahogandolos con nuestros apegos, defectos y malas inclina • 
ciones, estan siempre pululando y excitandonos ocultamente 
a emprender una vida mejor, en que el divino Espiritu sea 
nuestro guia y maestro ( l ). 

Por eso todos los que, con ayuda de la gracia ordinaria, 
han purificado sus potencias y sentidos, y procurado ejerci- 
tarse v consolidarse bien en las virtudes cristianas, si de ve- 
ras buscan a Dios en la soledad, con ferviente oracion y pu- 
reza de alma, en medio del silencio de las pasiones y apeti- 
tos sentiran—si no la vo ^ de Dios que en lenguaje misterioso 
les habla al corazon—al menos los secretos instintos del Es¬ 
piritu, que suavemente los llama a una vida interior mas 
perfecta, dandoles sed de beber en la fuente de agua viva , y 
ansias de comparecer ante la cava de Dios (Ps, 41, 3 ). Y si 
no le resisten ni le contristan, lograran de seguro entrar hasta 
el lugar del tabernaculo admirable (ib . 5 ). Porque, jquien 
es el que sube al monte del Senor 6 el que vive en su santua * 
rio, sino el inocente y limpio de corazon? Este es el que re ■ 
cibira sus bendiciones y misericordias (Ps. 23 , 3 - 5 ;. 

Y para que mas totalmente se le abandonen y fielmente 
sigan estos sus divinos impulsos, y no los ahoguen, ni aun 
sin querer, acostumbra El a privar de las luces ordinarias a 
los ya muy aprovechados, a fin de que, en esa terrible oscu- 
ridad y sequedad en que quedan en la penosa noche del sen- 
tido , vean y palpen su incapacidad absoluta para dirigirse ya 
a si misnios segun les es menester; y de este modo se le en- 
treguen sin reserva para ser de El conducidos y gobernados. 

Los que asi se hallan animados y agitados del divino Es¬ 
piritu— qui Spiritu Dei aguntur —estos son los verdaderos 

de las cosas de la tierra y de si misma, El tambien se extiende y crece, 
y toma en el la el gobierno, y es el alma del alma , y espiritu del espiritu , 
y vida de la vida , y viene a verificarse 16 que dice S. Pablo: Que vivia 
mas Cristo en el, que el en si mismo». 

( x f Is. 63 , 14. «Los dones, advierte Lallemant (pr. 4, c. 3 , a. 1), no 
subsisten sin la caridad y crecen en proporcion con la gracia. De ahique 
sean muv raros y no tteguen a sobresalir sin una ferviente y perfecta 
caridad. Los pecados veniales y aun las menores imperfecciones, los tie- 
nen como atados, y no les dejan obrar. El medio de aventajarse en la 
oracion es aventajarse en los dones». 

»El pecado, decia Sta. Mag. de Pazzis (1. P. c. 33 ), impide al alma 
oir vuestra voz, Senor, y le cierra asi las puertas de la fe... \ r uestro 
verdadero conocimiento lb recibimos del Espiritu de pureza que purifica 
las almas .. Tan pronto como son purificadas de sus vicios, no solo oyen 
vuestras palabras, sino que hasta penetran vuestras intenciones, y adi- 
vinan to que Vos quereis aue hagan para expiar sus pasadas culpas,-y 
escuchan vuestra voz que a sus corazones dice: Lavaos , sed puros». 
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hijos de Dios, loshijosen el Espiritu, como les llama Sta. An¬ 
gela de Foligno (Visiones e instr . c. 69). Los que de El care- 
cen totalmcnte, son extranos para Dios, piles no son de Jesu- 
cristo ( I ). Y los que poseyendo realmente el Espiritu de adop- 
cion filial, lo llevan como aprisionado, usando de El a su gusto, 
sin dejarse llevar y gobernar de El, esos viven del Espiritu y 
no proceden segiin El (-); son todavia muy ninos en la virtud, 
pequemielos en Cristo , a los que hay que tratar con cierta 
delicadeza, «como a carnales y no como a espirituales», pues 
aun estan llenos de miras y pasiones y miserias humanas ( 1 ). 
Asi aun no sienten, ni conocen, ni gustan las cosas del Espi¬ 
ritu, y estan muy expuestos a perecer, juzgando segun la 
carne ( 4 ); su estomago delicado pide consuelos sensibles, que 
son como la leche de la infancia; y no tolera ni acierta aun a 
digerir el alimento solido del varon perfecto, que consiste en 
el total abandono en las manos del Padre, para ser de El tra- 
tados como lo fue su Hijo, que decia: Ego cibum habeo man - 
ducare quern vos nescitis ... Meus cibus est , ut faciam volun- 
tatem ejus qui inisit me , ut perficiam opus ejus ( 5 ). Y no co 
nociendo aun las oeultas dulzuras de la Cruz de Cristo, n) 
pueden apenas gozar de la verdadera paz y felicidad que a 
la sombra de este nuevo arbol de vida disfrutan las almas 
espirituales.—Si vivimos, pues, del Espiritu , procuremos 
proceder en todo segiin el Espiritu , y gozaremos de sus pre 
ciosisimos frutos, viviendo libres de la ley del pecado 


§ VII.—Los frutos del E. S y las bienaventuranzas—Relacion de £stas con los do- 
nes; los estados de perfeccidn. — La obra del Espiritu Santo en las almas; in$i- 
nuaciones suyas y resistencias ouestras. 

De la gracia, como divina semilla sembrada en el fondo 
de nuestras almas, procede todo el arbol glorioso de nuestra 
santificacion, que da frutos de vida eterna. El justo es como 
el arbol plantado junto a la corriente de las aguas. Su mistico 
riego lo produce la continua inlluencia, manifiesta u oculta, 
del Espiritu vivificante, verdadera fuente de agua viva que, 
manando en nuestros mismos corazones, llena de vigor el 
alma con todas sus potencias. De El mismo, como principio 
de vida, y de su gracia santificante, con que venimos a que- 
dar renovados, justificados v deificados, brotan—segiin San 
Buenaventura—como otras tantas ramas que proceden de un 
mismo tronco, las virtudes v los dones con que se vivifican, 
transfiguran y deifican toias nuestras facultades para que pue- 
dan producir frutos de verdadera justicia, que son obras dig— 

( ! ) Rom. 8, 9*i_j. ( 2 ) Gal. 6, 25. ( 3 ) Cf. Sta. Catalina de Sena, 

Epistola 106. ( 4 ) Rom. 8, 5 - 6 . ( 5 ) Joan. 4, 32 , 34. ( 6 ) Gal. 5 , 16-25. 
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nasde los hijos de Dios. Tales son los preciosos fruios del 
Pspiriiu Santo. 

NuestroSenor Jesucristo «nos eligio y nos puso en el cuer 
po mistico de su Iglesia, para que prosperemos y fruclijique- 
mos, v nuestro fritio permane~ca» {Joan, i 5 , 16). En estas 
breves palabras se compendia toda la vida espiritual, que debe 
estar siempre creciendo, desarrollandose, progresando v ha- 
ciendose mas copiosa, para dar cada vez mas abundantes y 
esquisitos frutos de vida; los cuales al fin se hagan perma - 
nenles de modo que a la vez nos sirvan de prenda y de pre- 
ludio de la eterna felicidad. 

«E 1 camino del justo debe ser como el esplendor del sol, 
que progresa y crece hasta el perfecto dia» {Prov. 4, 18). El 
que no crece se paraliza v degenera; y el que a tiempo no 
fructifica, es como la higuera esteril que, aun siendo fron* 
dosa, fue maldecida del Sr. Y aquel cuyos frutos no llegan a 
la madurez, permaneciendo siempre en agraz no logra que 
Dios tenga en el sus delicias, ni por lo mismo gozara de una 
felicidad verdadera. En cambio, es ya bienaventurado el va- 
ron que huye de toda maldad, y evita los malos consejeros, 
las malas companias y toda infiuencia danosa, para meditar 
de continuo en la ley del Sr. y tener en ella puesta toda su 
voluntad; porque, «a semejanza del arbol plantado junto a 
un arroyo, que da fruto a su tiempo, vivira siempre lozano, 
v prospera en todas sus obras» fPs. /, 1-4). Es dichoso, por¬ 
que «mora de asiento en la Sabiduria, y sensatamente obra 
segun el consejo divino, y piensa amorosamente en las vias 
de Dios, y reposa en sus santas moradas» (Eccli . 14 , 22-27): 
dichoso el que se encuentra sin mancha, y no confia en va- 
nidades ni ansia cosas transitorias; pues ese tiene establecidos 
en Dios todos sus bienes ( A ). En suma, es bienaventurado en 
el camino de la Patria, el que teme disgustar en lo mas mi- 
nimo al Sr., deseando con vivas ansias cumplir en todo la di- 
vina voluntad. Porque este santo temor es ya principio de la 
verdadera sabiduria. con la cual todos los bienes se logran; 
quien lo tiene producira copiosos frutos de bendicion, v vivira 
colmado de gloria y riquezas espirituales ( 2 ). 

Estos frutos de vida v prendas de bendicion v felicidad son 
innumerables; pues debemos «fructificar en toda suerte de 
obras buenas, para proceder dignamente y complacer a Dios 
en todo, creciendo en cicncia divina» ( 3 ), y poder asi ser di- 
chosos c inmaculados, marchando por la ley de Dios y bus- 
candolc con todo el corazon ( 4 ). Pero todos cllos puedcn re- 
ducirse a los 12 mas principals que cnumera el Apostol di- 
(i) lb. 3 i, 8-11. ( 2 ) Ps. i n, i- 3 ; 118, 1-2; Prov. 1,7; Kccli. 1, 16; 
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ciendo ( l ): Fructus auiem Spiritus est: charitas , gaudiiim, 
pax , patientia, benignitas , 0 onz 7 as, longanimitas , mansue- 
tudo, fides, modestia , continentia , castitas. Por estos frutos 
se reconoce en nuestras acciones la influencia saludable del 
Espiritu de Dios; por ellos podremos discernir siempre al ver- 
dadero de los falsos espiritus, y a los fieles siervos 6 enviados 
de J. C., de los impostore^* hipbcritas, que vienen en piel de 
oveja, y por dentro son lobos: por sus frutos los conocere- 
mos ( 2 ). Por eso con tanto empeno nos encarga S. Juan no 
dar credito ligeramente a cualquier espiritu, a cualquier im- 
pulso 6 inspiracion que sintamos, sino probarlos para ver si* 
vienen de Dios. Y se prueban por los efectos 6 frutos que 
producen. Si causan turbacion, discordias, insubordinacio- 
nes, inquietud, tristeza mortifera ( :J ), desabrimiento, aspere- 
za, volubilidad, inmodestia, etc., es evidente que, por buenos 
que pretendan ser, son en realidad carnales, mundanos 6 dia- 
bolicos, y no divinos. El soplo y riego del E. S. hacen que 
el justo produzca todos sus misticos frutos; pues «por ambos 
lados del rio del agua viva, que procede del trono del Dios 
y del Cordero, esta el arbol de la vida, dando sus doce fru¬ 
tos (*): cada mes lleva el suyo, y sus mismas hojas (sim- 
bolo del vigor v lozania que comunica el espiritu de oracion), 
son medicina y salud de las gentes». 

Estos frutos, dice Sto. Tomas ( :# ), son todas las buenas 
obras que nos causan deleite: quaeciimque virtuosa opera in 
qiiibus homo deleciatur. Y asi como en el orden sensible, las 
flores de un arbol, por vistosasque fueran, resultarian vanas 
si no se convirtiesen en frutos, asi mismo sucede en el espi- 
ritual con las mas aparatosas flores de virtud y de santos 
deseos, si a su tiempo no llegan a convertirse en frutos de 
buenas obras. Solo entonces es cuando la mistica esposa con- 
sagra de verdad todo su corazon al Esposo divino ( G ). Asi, 
aunque entre los frutos parece enumerar el Apostol las vir- 
tudes: caridad y pa~, mansednmbre, etc., entiende por ellas 
su perfecto ejercicio, con las obras de vida que producen. 

Y siestas obras son perfectas, abundantes y permanentes, 
de modo que ya se halle uno como en estado de producirlas 
con facilidad y perfeccion, entonces son tan gozosas v delei- 
tosas, que constituyen como un preludio de la eterna felici- 
dad; pues aunque causen molestias y tribulaciones, producen 
en nosotros un gozo inefable, que no es como los de esta vida. 

p) Gal. V. 22-23. ( 2 ) Alt. 7, 1 5 - 20 . ( 3 ) II Cor. 7,10. (*) Apoc. 

22, 1-2. _ ( 5 ) i. a 2 , ac , q. 70, a. 2. 

( 6 ) Videamus si floruit vinea, si flores fructus parluriunt...: ibi dabo 
tibi ubera mca ... Omnia poma: nova el vetera, dilecle mi, servavi tibi» 
(Cant, 7, 12-1 3 ). 
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sino como los del Cielo: Aeternum gloriae pondus operantur 
in nobis (II Cor . 4, 17). Y la permanente suavidad de los mas 
exquisites frutos de las virtudes y los dones, viene a causar 
los diversos esiados de felicidad real que caben en la tierra, v 
que merecen el nombre de bienaventuran^as. Estas son pre 
ciosisimos frutos con respecto a esta vida, y Acres incompa¬ 
rables que presagian la Gloria: «Opera nostra , dice Sto. To¬ 
mas (ib. a. 1), in quantum sunt effeclus quidam Spiriius 
Sancti in nobis operanlis , habent rationem fructus; sed in 
quantum'ordinantur ad finem vitae aeternae, sic magis ha 
bent rationem florum; unde dicitur ( Eccli . 24, 23 ): Flores 
mei fructus honoris et honestatis». 

Estos frutos de buenas obras pueden parecer muy amar- 
gos cuando aun no estan maduros; pero a medida que se des- 
arrollan y maduran van haciendose tan deleitosos, que ape- 
nas se echa de ver el trabajo de producirlos, ni se repara en 
los sudores y lagrimas que cuestan; pues todo contribuye a 
su mayor dulzura. Si al principio esta celestial sabiduria pa- 
rece tan dspera , como suele parecer a los mundanos; v si por 
eso mismo, «los necios no permanecen en ella»; a poco que 
se cultive seriamente «se recogen sus frutos sabrosos; y al fin 
se convierte en placer y descanso; y es la hermosura de la 
vida» (Eccli. 6 , ig- 32 ). «Cuando por largo tiempo, dice La- 
llemant (pr. 2, c. 5 , a. 1), se ha ejercitado unoen la practica 
de las virtudes, adquiere la facilidad de producir sus actos; v 
ya no siente las repugnancias de antes. Entonces sin luchas ni 
violencias se hace con placer lo que antes se haciacon traba¬ 
jo... Cuando los actos de la virtud han llegado a su madurez, 
tienen, como los frutos maduros, un gusto delicioso; y por es- 
tar inspirados del divine Espiritu, se llaman frutos del E . 5 . 
Los de ciertas virtudes son producidos con tal perfeccionysua- 
vidad, que merecen llamarse bienaventuran^as, porque ha- 
cen que Dios posea plenamente al alma, y... por lo mismo, 
que ella este mas cerca de su felicidad».-«El mundo, anade el 
P. Froget (p. 431), no comprende estas delicias; porque, co¬ 
mo notaba S. Bernardo (Semi . 1 de Dedicat), ve la cru^, y 
no la uncion: Crucem vident , sed non unclionem. Las aflic- 
ciones de la carne, la mortificacion de los sentidos y los rigo- 
res de la penitencia causan horror a los mundanos, porque no 
los perciben sino bajo el aspecto penoso; los consuelos del Es¬ 
piritu Santo no saben que son. Mas por el contrario, las al • 
mas santas gustosamente dicen con la Esposa de los Canta- 
res (2, 3 ): Senteme a la sombra de Aquel d quien yo habia 
deseado , y sus frutos son dulces d mi paladar». 

A la sombra bendita del arbol de la Cruz, hallan los jus« 
tos el reposo y la felicidad que el mundo no puede conocer, 
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y que cada d!a se acrecientan con los mismos trabajos; puesto 
que, en medio de todos ellos, sobreabundan en gozo y consue- 
los divinos, pudiendo ya decir eon el Apostol (II Cor. 7, 4): 
Replelus sum consolatione, superabundo gaudio in omni 
tribulatione nostra . Cada suerte de trabajos produce una 
especial manera de consuelos; v las principales virtudes con 
que se sobrellevan vienen asi a constituir como un estado 
parcial de felicidad, es decir, una de las bienaventuran^as; 
las cuales consisten en esos estados en que ya es copiosa y 
constante la produccion de frutos exquisitos que tienen cierto 
sabor de Gloria; sintiendose el alma i'eliz en medio de sus pe 
nas y gloriandose por lo mismo en sus tribulaciones, porque 
desde que empiezan a mostrarse los frutos perfectos, co- 
mienza el la a gustarcomo un preludio de la eterna felicidad: 
Per quamdam inchoationem imperfectam futurae beaiitudi - 
nfs,... cum jam primordia fructuum incipiunt apparere ( 1 ). 
Mas no podra llamarse en rigor bienaventurada , mientras 
que, a semejanza de la mistica Esposa, no este como de 
asiento gustandolos a la sombra del muv Deseado. 

Asi, no todos los frutos son bienaventuranzas, porque 
estas suponen en ellos perfeccion, excelencia y cierta estabi- 
lidad en su posesion y goce. Y por referirse a frutos tan per¬ 
fectos, abundantes y permanentes, corresponden mas bien a 
los dones del E. S. que no a las virtudes ( 2 ). Por eso quien se 
contenta con la practica ordinaria 6 metodica de estas, sin 
purificarse v abnegarse de suerte que venga a ser en todo 
gobernado y conducido por Dios mediante sus misticos do¬ 
nes, ese no lograra disfrutar de las dulzuras de una felicidad 
verdadera ( r ). Cada uno de los dones, bien desarrollado, nos 
hace gustar y gozar como de un aspecto parcial de la gloria; 
y segun sobresalga un alma en los frutos propios de un don 
6 de otro, asi gozara con preferencia de la correspondiente 

f 1 ) Sto. Th. i. a 2, ae , q. 60, a. 2. ( 2 ) Id. q. 70, a. 3. 

( 3 ) «Los que tienen a la perfeccion por la via de las practicas y de los 
actos metodicos, dice el P. Lallemant (pr. 4, c. 5, a. 1), sin abandonarse a 
la direccion del E. S., no tendran nunca esta madurez y suavidad de la 
virtud que es propia de sus frutos. Siempre sentiran dificultades y re- 
pugnancias; y siempre tienen que luchar, siendo no pocas veces derro- 
tados, incurriendo en faltas; mientras los que van bajo la divina direccion 
por la via del simple recogimiento, practican el bien con un fervor y un 
gozo dignos del E. S., y sin combatir, alcanzan gloriosas victorias; y si 
necesitan luchar, lo hacen con gozo. De ahi se sigue que las almas ti- 
bias tienen en la practica de la virtud doble trabajo que las fervorosas 
que a el la se entregan sin reserva; porque estas tienen el gozo del Espi- 
ritu Santo, que se lo hace todo facil, v aquellas tienen que combatir sus 
pasiones, y sienten las debilidades y Ilaquezas naturales que impiden la 
suavidad de la virtud y hacen que sus actos sean dificiles e imperfec- 
tos».—Con razon decia la M. M.* R. A.: «El que no se entrega a Dios mas 
que d medias, esel que peor lo pasa^. 
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bienavcnturanza que cabe en csta peregrinacion; hasta que 
on la Patria, unificandose y completandose estos aspectos 
parcialcs—6 estados transitorios de fclicidad incipiente — lie - 
gucn a su plenitud y pierdan todo lo amargo y desabrido, 
convirtiendose en una bienavcnturanza plena, inamisible, 
otorna; cuando el alma, ya deificada y pura, entre de llcno en 
el gozo de Dios, y quede embriagada en el torrente de lasdi- 
vinasdclicias. All! «enjugara Dios las lagrimasde sussiervos: 
v va no habra muerte, ni clamores, ni llantos, ni ningun do¬ 
lor, porque todo esto desparecio» ( Apoc . 21, 4). 

Mas por ahora, la vida del justo tiene que estar mezclada 
de pena y de gozo, para merecer y no desfallecer. Y asi, las 
lagrimas que el santo temor de Dios le hace derramar, estan 
llenas de tanto consuelo, que no las trocaria el por todos los 
placeres del mundo: los siervos de Dios, aun llorando, son 
f'dices , porque tienen dentro de si al divino Consoladoi \ 

La piedad que este dulcisimo Huesped les inspira y con 
que tan cordial y amorosamente tratan a Dios comoa Padre 
y a sus projimos como a hermanos, les hace producir abun- 
dantes frutos de paciencia, en la cual poseen sus almas (Luc. 
21, 19); y procurando asi conservar la unidad de Espiritu con 
los vinculos de la paz, gozan los pacxfxcos de la gloriosa li- 
bertad de los hijos de Dios. 

El don de ciencia ensena a menospreciar lo terreno para 
hacer en todo la voluntad divina, buscando no los propios in- 
tercses, sino los de Dios: su reino y su justicia; y los que tie¬ 
nen hambre y sed de justicia son saciados con inefable gozo 
en las fuentes del Salvador, quien, con su reino, les da todo 
lo demas por anadidura. 

El Espiritu de foy'tale^a nos lleva a soportar con alegria 
por la gloria de Dios cualquier suerte de trabajos, v a triun- 
tar de nuestros enemigos, y en particular del mayor de ellos, 
que es el amor propio; y vencido este con la continua abne- 
gacion, los verdaderos mansos y humildes, a imitacion del 
Cordero divino, gozan del truto de esa dificil victoria, en el 
completo senorio de si mismos y de todas sus pasiones: asi 
poseen la tierra ( r ). 

El don de consejo, en union con el de piedad, nos mueve, 
por una parte, a tratar a nuestros hermanos en todo, v par- 
ticularmente en sus desgracias, como deseariamos ser trata- 
dos de ellos; y, por otra, a honrar como conviene a los santos 
amigos de Dios e invocarlos para que sean nuestros. aboga- 
dos v protectores; y los misericoi'diosos y piadosos tienen el 
consuelo de hallar pronto la divina misericordia . 

( J ) Sc cumplc lo que dicen los Proverbios (16, 32 ): «Mclior csi pa- 
tiens viro forti: et qui dominatur anitno suo, cxpugnatorc urbium^. 
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El Espiritu de inteligencia alumbra y purifica los ojos 
del corazon; y la perfecta purificacion, aunque tan dolorosa, 
quitando los obstaculos que impiden ver la irradiacion del Sol 
de justicia, nos permite gozar ya de algun modo de la luz de 
la Gloria. Los verdaderamente limpios de corazon luego son 
ilumLnados hasta el punto de ver d Dios y penetrar en los 
mas augustos misterios. In hac etiam vita , dice Sto. "Fomas 
(i. A 2. ae , q. Gq, a. 2), purgalo oculo per donum intellectus , 
Deus quodammodo videripotest. 

El don de sabiduria — haciendo apreciar las cosas segun 
lo merecen—nos lleva a la verdadera pobreza de espiritu, al 
total desprendimiento de todo lo que no sea Dios, 6 no con- 
duzca a El, y al completo desapego de los mismos consuelos 
espirituales; mas alque asi se entrega a Dios con este sabio des- 
interes, se le entrega y comunica tambien el mismo Dios sin 
reserva ( L ). El verdaderamente pobre de espiritu goza de una 
gloria anticipada, posevendo ya desde ahora el reino de los 
cielos . 

El padecer persecuciones por J. C.— en que se resumen 
las otras siete bienaventuranzas—es la mayor gloria y felici- 
dad que en esta vida pueden tener sus fieles imitadores. En lo 
que estas bienaventuranzas tienen de meritorio, son llores de 
gloria, aunque cercadas de espinas; y en lo que tienen de 
premio, anade Sto. Tomas (/. c/L), son ya gloria incipiente. 
Por ellas empezo el divino Maestro su predicacidn, porque en 
ellas se contiene el fin de la nueva Ley y se recogen para la 
eternidad los mas preciosos frutos de la vida evangelica: FA 
fructus vester maneat , ut quodcumque petieritis Patrem in 
nomine meo det vobis . Y mas que frutos, y frutos perma - 
nentes, indican otros tantos estados de perfeccion en que 
abundan ya tanto esos frutos mas sabrosos, que su posesion 
y goce constituye un comienzo de la vida de la Gloria, en que 
Dios es todo en todos , v a todos deja satisfechos. Y a esos 
tan varios estados de perfeccion invitaba a sus fieles discipu- 
los y oventes, para que cada cual, siguiendo el impulso de su 
Espiritu, 6 sea su vocacion particular, le imitara con prefe- 
rencia en una cosa, a fin de que entre todos reprodujeran al 
vivo su divina imagen y perpetuaran su preciosa vida, tan 
llena de frutos de bendicion. 

Asi fructifica en el alma justificada el Espiritu de Jesu- 
cristo. Entra en ella a morar en union con el Yerbo v con 
el Padre; se le entrega a Si mismo, que 'es el Don por exce- 
lencia; y adorna ese su templo vivo con el esplendor de su 

( j ) «Cui sapiunt omnia prout sunt, non ut dicuntur aut aestimantur- 
hic vere sapiens est, ct doctus, magis a Deo quam ad hominibus>'. KLe.m, 
pis, l. 2, c. i. 
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gratia, virtudes y dones. Con esto la purifica y justifies, y la 
transforms v renueva hasta deificarla y hacerde ella un ob- 
jeto digno de las divinas complacencias. Y con esa vida di- 
vinaque le comunica, le da tambien actividades divinas, con 
que pueda vivir y obrar como hija de Dios: y esas son las 
virtudes infusas v los dones del mismo E. S., germenes fe- 
cundos de los frutos que Dios quiere recoger en nosotros, y 
cuva posesion nos hace ya dichosos desde esta misma vida. 
Oid, pues, almas cristianas, la voz del E. S. Secundad sus 
inspiraciones; y, «como el rosal plantado junto al agua viva, 
fructificad; cxhalad un aroma suave como el del Libano. Pro- 
ducid fiores puras y fragantes como la azucena, creced loza- 
nas y graciosas, y entonad un cantico de alabanzas al Autor 
de tales maravillas» ( Eccli . 3 g y 17-19). 

Para llegar seguramente a la Patria celestial, debemos se- 
guir el impulso del Espiritu que derrama en nosotros su ca- 
ridad para abrasarnos en amor de Dios v en santos deseos; y 
nos excita e ilustra y conforta con sus dones para que poda- 
mos volar al objeto de nuestro amor. «^Quien podra contar, 
dice Froget (p. 440-2), los santos pensamientos que suscita, 
los buenos^ movimientos que provoca, y las saludables inspi¬ 
raciones de que es origen? <;C6mo se explica, pues, el que 
tantos cristianos poseedores de la gratia y de las energias di¬ 
vinas que la acompanan, vivan, sin embargo, tan flojos y co- 
bardes en el servicio de Dios, tan inclinados a la tierra, tan ol- 
vidados del cielo, tan propensos al mal y tan descuidados de su 
propio aprovechamiento;sinoporquedc continuoestan ponien- 
do obstaculos y resistencias a la benefica action del E. S.? Por 
eso el Apostol nos exhorta a no contristarle por nuestra in- 
fidelidad a la gracia: Noliie contristare S. sanctum Dei ( x ); 
y sobre todo a no extinguirlo en nuestros corazones: Spiri¬ 
tual nolite extinguere (-). Otra causa de que tan escaso iruto 
produzca una tan rica semilla, es lo mal que la conocen, y 
por lo mismo, la poca estima en que la tienen y el poco tra- 
bajo que se toman para hacerla fructificar. Y, sin embargo, 
;que esfuerzos, que generosidad, que respeto de si mismos, 
que vigilancia y que consuelo no les inspiraria el pensamiento 
continuo de que el E. S. mora en nuestros corazones!.. Alii 
esta como protector, para defendernos de nuestros enemigos, 
apovarnos en la lucha y asegurarnos la victoria. Esta como 
amigo ficl, siempre dispuesto a escucharnos; y lejos de can - 
sar amargura su conversacion ni tedio su trato amistoso , 
causa go^o y alegria ( 3 ). Alii esta como testigo de todos mis 
esfuerzos y sacrificios, contando todos los pasos que doy por 
su amor, para recompensarlos... ;E 1 E. S. habita en mi cora- 
p) Eph. 4, 3 o. ( 2 ) I Thes. 5 , 1 9. ( 3 ) Sap. 8, 16. 
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zon! Soy su templo, templo de la santidad por cscncia: pre- 
ciso es quc yo tambien sea santo, porque asl conviene que sea 
la casa de Dios: Domum iuam, Domine, decet sanctitudo ( 1 ); 
y que procure adornarme con todo genero de virtudes, di- 
ciendo con el Salmista: «Seixor , ame la hermosura de tu 
casa ( 2 ). jQue cosa mas eficaz que estas reflexiones para re- 
solvernos a vivir, como dice S. Pablo ( ;i ), de una manera dig - 
na de Dios , procurando complacerle en todo , fructijicando 
en loda suerte de obras buenas y creciendo en ciencia di~ 
vina\» 

Atendamos, pues, a la dulce voz del Espiritu que dentro 
de nosotros esta sugeriendonos toda verdad; y cual tierna 
madre nos dice ( f ): «Reciba tu corazon mis palabras; guarda 
mis preceptos, y viviras... El camino de la sabiduria te mos- 
trare, v te guiare por las scndas de la justicia: en las cuales, 
una vez que hayas cntrado, no se cstrccharan tus pasos, y 
corriendo no tropezaras. Vela por atender a mis instruccio* 
nes, v no las dejes: guardalas. porque cllas son tu vida». 

APENDICE 

«Education y emenan^as quc cl E . 5 . da a toda alma que con docili- 
dad quiera ser por El inslruida y enseiiada , y que con enlera voluntad 
quiera , cueste lo que costare , adquirir aquel primer estado que nuestros 
primeros padres perdieron. — Este divino Espiritu, que sabe perfecta- 
mente et modo que Dios tiene de obrar —por ser El Dios como el Padre 
y como el Verbo—nos va llevando v encaminando por alii... por donde 
hemos de obrar segun el querer de Dios.—Siempre empieza Dios a po- 
ner los remedios por donde nos vinieron los males. V como el mal nos 
vino a toda la raza humana por la desobediencia, por la soberb’a y por 
la gula, por aqui este Maestro sapientisimo, para la grande obra de la 
justificacion y santificacion, empieza por quitar esos tres grandes incon- 
venientes que han quedado en nosotros aun despues de haber sido redi- 
midos. Con el los no puede Dios, aun siendo quien es, rematar esa obra 
de nuestra justificacion: obra que empezo, como hemos dicho, el Padre, 
continuo el Hijoy concluye y remata el E S.— Biendebia saber queasi 
era, aquella inteligencia privilegiada que exclamo: El que te crio sin ti , 
no te salvara sin ti . - Sin nuestra ayuda (cooperacion), no puede el di¬ 
vino Espiritu, por si solo, quitar estos grandes obstaculos que a nuestra 
santificacion se oponen. ^Pues como le hemos de avudar a quitaiios? Con 
la docilidad: haciendo lo que El nos aconseja; creyendo todo cuanto El 
nos ensena, y separando de nuestro corazon to que El nos prohibe tener: 
<Que cosa mas justa que pedirnos Dios y exigirnos que pongamos el re- 
medio por donde nos vino el mal, la ruina y la muerte? Esto es justisimo, 
y tanto mas justo, cuanto que lo que nos pide es para poner a raya las 
pasiones, y con esto volverlas a sujetar a la razon; yaquees, el noestar 
asi, la causa principal de nuestra ruina. Con el ayunoy penitencia—he- 
cha de la manera que ensena este divino Espiritu—lograretnos no solo 
el poner a raya nuestras pasiones, sino el morir a nosotros mismos; con 
cuya muerte nos viene la mayor dicha que podemos lograr en esta vida 


0) Ps. 92, 5. ( 2 ) Ps. 25, 8. (3) Col. I, [O. ( 4 ) Prov. 4, 4-13, 
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y en la otra. Y no esta el merito en solo la accion de ayunar, sino en 
hacerlo con las condiciones necesarias para que sea a Dios agradable 
y a nosotros provcchoso, y sirva para lo que el E. S. se propone. Por 
eso no es agradable a Dios todo ayuno, ni toda penitencia; porque, con 
el desborde que llevan nuestras pasiones, lejosde buscar a Dios en todo, 
nos buscamos a nosotros mismos. Somos en esto como tiernos ninos que, 
por si solos, no saben hacer cosa alguna de provecho. 

»Pues para esto evitar, viene en nuestra ayuda la accion del E. S., que 
nos encamina y ampara mas que una tierna madre a su hi jo cuando, co- 
giendole del brazo, le lleva por lossenderos faciles, para evitarle que de 
un mal paso 6 una grave caida; y asi aquella accion tan hermosa como 
es el andar, sin la avuda de su madre, se le trocaria en grave dano. Y esto 
en lo facil de hacer, como es el ayuno y penitencia.—<Pues c6mo podria 
el alma por si sola hacer tantas y tantas cosas como le son necesarias en 
la vida espiritual? Es esta vida el mas vivo retrato de un caminante an- 
sioso de llegar a su patria y que, por haberse criado en tierra extranjera, 
ignorase el camino recto que a la suya conduce. <Que le s.icederia si, no 
conociendo los grandes peligros que tiene de perderse, quisiera ir por si 
solo? Podia evitarlos todos, Uevando un guia experimentado, natalicio 
de aquella patria querida a donde cuanto antes desea llegar. Mas si, lle- 
vando este guia de toda confianza, no quiere el caminar por los senderos 
estrechos por donde tiene que ir, y escuchando a su trmidez y a su na¬ 
tural apocado, se acobarda y dice: «Yo por ahi no paso, que apenas se 
ve a nadie que por estas sendas camine: quiero ir por donde va tanta 
gente, alegre y contenta: aqui todo es pena, congoja, privaciones, oscu- 
ridades, fieras, fantasmas y tempestades horribles; no veo masque des- 
pehaderos, y no se que aires se respiran; mientras por donde van esas 
muchedumbres todo es llano y espacioso»; y con esto, sin atender a ra- 
zones, se anda por alii extraviado, ^*que le sucedera?... El guia con todo 
carino trata de alentarle y desenganarle: con toda certeza le asegura que 
no tiene por que temer a las fieras ni a nada; porque el camino que tan 
estrecho parece, va siendo cada vez mas facil, derecho y seguro, y las 
fieras huyen de los caminantes esforzados, y solo danan a los descuida- 
dos y perezosos que, olvidados de su viaje, se entretienen en coger fio- 
res, 6 escuchan los canticos de extranas aves de rapina que no buscan 
sino el enganar a los incautos, para que no den un paso mas, y quedan- 
dose por alii, sean despedazados por un leon, y tengan el 1 as donde ce- 
barse. Si a pesar de eso, no quisiera ir por la senda que va derecha a su 
patria, y no haciendo caso del guia natalicio que con tanta seguridad 
podia conducive, se queda por alii a coger las pintadas llores de aquellas 
agradables praderas... y al fin cae en los peligros que con tanta claridad 
se le indicaban; <;quien le tuvo la culpa, sino su temeridad? <;Que dirian 
de el los prudentes y discretos, y cuantos por alii pasasen? (i ) No dirian 
que de todo se hizo culpable por seguir su propio juicio y parecer, y que 
voluntariamente puso en riesgo su vida, puesto que, llevando tal guia, 
quiso obrar como si caminara solo? 

»Pues esto exactamente sucede a los miembros del Cuerpo mistico 
de la Iglesia que desconocen 6 desoyen al E. S., guia el mas sabio que 
podemos tener, y que el mismo Dios nos puede dar, y que nos lo da uni- 
camente por los meritos de nuestro Redentor en aquellas tres horasque 
pendiente estuvo de la Cruz: a unos, porque no conocen a este divino 
Espiritu; a otros, porque no le llaman, aunque le conocen; y El tiene 
dicho que desea darnos sus gracias, pero quiere que se las pidamos. <;En 
que consiste que, siendo todos los miembros de este Cuerpo mistico ele- 
gidos por el mismo Dios para ser templos vivos del E. S., haya tan po- 

> i) «-Buscando inis amorcs, Ni temer6 las fieras, 

Jr6 por esos montes y riberas; Y pasare los fuertes y fronteras». 

Ni cogcre las flores, S. J. de la Cruz, Cant . «/*>. 3-° 



EDUCATION Y ENSENANZAS QUE EL E. S. DA 23 I 

cos que llegaen a levantar con perfeccion ese templo; por locual en tan 
pocas almas habita y mora aquella Trinidad benditisima de la manera 
que el la nos lo tiene prometido? jOh! es que no es de todos conocido este 
divino Espiritu... Conocen que J. C. es el camino; pero ignoran que por 
cse camino el hombre por si solo no puede caminar, y que cl que nos ha 
de conducir por el es el Espiritu Santo (i). 

»jOh miembros todos de este mistico Cuerpo, cuya cabeza es J. C.! Si 
as! como todos reconocemos a Jesus, reconocieramos tambien a su Espi¬ 
ritu por maestro y gula de nuestras almas... joh!, entonces, jcuantos 
templos vivos habria en esta Iglesia Militante donde pudiera morar a la 
manera que mora en la Triunfante aquella Trinidad benditisima! Ella, 
por un acto de su infinita bondad para con nosotros, as! lo quiere y de¬ 
sea; que no haya mas que una sola cosa en que nos diferenciemos los de 
la Iglesia Militante con los de la Triunfante. Lo que nos distinga sea uni- 
camente el que nuestra accion es mediante la fe v la espcranza; viva la 
fe, demostrando su vivcza, en cada acto que hagamos, para con el la mas 
y mas merecer; y con espcranza lirme esperar que llegue el dla en que 
se nos d£ este Cielo... esta bienaventuranza que hace al alma tan dichosa 
en esta vida, tristc, de llanto y de amargura—por los asaltos que se pade- 
cen de poder perder aquel Cielo de los mismos cielos; causa unica que 
nos distingue de los que habitan en la T riunfante Iglesia; que el los viven 
sin fe y sin esperanza, gozando, mientras Dios sea Dios, de aquello que 
creyeron y esperaron; y tanto creyeron y esperaron, tanto les ha sido 
dado en eterna posesion. De todo lo sustancial que se goza en la posesion 
de Dios—en cuanto es el unico Bien que puede tener el alma, por haber 
sido criada para solo Dios—se puede ya aqul gozar. Que aunque hay in- 
mensos bienes, pues como dice S. Pablo: A Ji ojo vio , ni oido oyo, ni en - 
tendimiento humano es capa% de comprender lo que Dios alii tiene para los 
que le sirvan y amen; como digo, de todo lo sustancial del Cielo, de aque¬ 
llo que es el Cielo de los mismos cielos, que cs el conocimiento del sumo 
y unico Bien—y unica cosa digna de ser amada y amarla—podemos gozar 
ya. Este sumo Bien ama al alma con amor infinito, y con la plenitud 
con que Diossabe amar; que parece que a cada uno ama como si no hu- 
biera otra cosa que amar, y por no haberla amara a una sola alma con 
aquella plenitud de caridad v amor intinito que Dios en si encierra. 
Pues esto que no puede el alma conocer que cosa es —verse asi amada de 
Dios, y verse asi amada ante todos los moradores de la celestial Jerusa¬ 
lem..., y verse por cada uno de ellos amada tambien como si fuera una 
sola alma, las solas complacencias de Dios; que por esto solo es de todos 
amada con predileccion inmensa (y asi es amado cada uno por todos los 
moradores de aquella patria querida); pues todo esto, por la estrecha 
union que existe entre la Iglesia Militante con la Triunfante, se expert- 
menta ya en esta vida por la fe v mediante la union de caridad que el 
Espiritu Santo hace con el Verbo humanado y el alma, donde la hace 
sentir , guslar y en cierta manera poseer la bienaventuranza anticipada 
de la Gloria que tienen en posesion ya los miembros todos de la Triun¬ 
fante Iglesia; quienes, por la caridad que en ellos reina, se gozan viendo 
como llega tambien a la tierra la plenitud dc la gracia divina sobre aque ■ 
lips que, mediante la accion del E S., son desposados con Cristo Je¬ 
sus, Redentor dulcisimo de las almas. El cual, para aquellasa quienes 
la accion de su divino Espiritu embellece, es amanie apasionado, y Es- 
poso regalado y dulce, sobre todo regalo v dulzura, como son todas las 
perfecciones de la caridad de Dios, que en este Jesus, el mas fino de to- 

(i) «Aunque es verrlad, observa cl B. Juan de Avila (Tr. r.° del E. S.) } que con la mucrte 

de J. C. se abrio el Cielo, y se cerro el Inticrno; <que to aprovechara si no recibes al E. S.? 
Sin gracia de Dios, mira que te que puede aprovechar lo demas; y si al E. S. rccibes cn tu 
corazon, todo te aprovechar:! y dara consuclo... |Oh si o.< pudiera yo pegar la dcvociou c<>n 
el Espiritu Santo!* 
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dos los amanies, sc cncierra. Y mediante tosdonesdel E. S., lambien el 
alma es para J. C. csposa regalada y dulce, por los sabrosos y sazona- 
dos frutos que cn clla brotan con esos dones que el divino Espiritu le 
da». — V., Manuscrito citado. 

CAPITULO IV 

EL CRECIMIENTO ESPIRITUAL 

§ I. Necesidad de crecer en Dios como particulares y como miembros de la Iglesla 
— El merito y el crecimiento; funciones aumentativas y medios de realizarlas 
individual y socialmente. Dignldad del cristiano. 


Puesto que renacemos para Dios como habiamos nacido 
para el mundo—es decir, en el estado de ninos— necesitamos 
«crecer en gracia y conocimiento de Dios» ( A ), y «en todo», 
hasta llegar a la medida del Varon perfecto, que no se al- 
canzara plenamente hasta la Gloria. Si no crecieramos, pe- 
receriamos como ninos endebles. Por eso, «como los recien na- 
cidos, debemos codiciar el acomodado alimentode la leche es- 
piritual, que nos haga crecer en salud v vida» ( 2 ), «hasta que 
se forme Cristo en nosotros» ( 3 ). Asi nos encarga tantas veces 
el Apostol crecer en ciencia de Dios, en caridad, en frutos de 
buenas obras yen iodas las cosas segun Jesucristo, para que- 
dar llenos de la plenilud de Dios ( 4 ). 

«E 1 crecimiento, dice el P. Terrien (II, p. 3 ), es una ley 
a que estan sujetos los hijos de Dios, mientras no hayan lie- 
gado al estado perfecto de la plenitud de Cristo. En el orden 
espiritual nos hallamos en via de formacion... Por eso la 
Iglesia es siempre nuestra madre; porque nos dio en el bau- 
ti^mo la vida de la gracia, y porque esta encargada por Jesu¬ 
cristo, su divino Esposo, de velar sobre nuestro crecimiento, 
avudarlo y dirigirlo. En la vida sobrenatural viene a suceder 
lo que en la natural; recibimos de^de un principio los cons- 
titutivos de nuestro ser, pero estos requieren tiempo para des- 
arrollarse». El mi^mo J. C., segun refiere S. Lucas (2, 52 ), 
progresaba en sabiduria y en edad y en gracia ante Dios y 
los hombres. Y nosotros, a semejanza suya, debemos progre- 
sar y crecer en todo , hasta en el grado de la filiacion divina; 
puesto que el mismo Salvador decia a sus discipulos ( 5 ): «Ha 
ced bien a los que os aborrecen, para que seais hijos de vues- 
tro Padre Celestial». Ya eran hijos de Dios, cuando se les po¬ 
dia decir: Vueslro Padre; y sin embargo, anade Terrien 
(p. 6-7), «era preciso que llegaran a serlo por el amor a los 
enemigos. ^Que es esto sino decir que un hijo de Dios puede 
r siendolo siempre en mas altogrado a medida que hace obras 

(*) If. Petr. 2, 18. < 2 ) I Petr. 2, 2. ( 3 ) Gal., 4, 19. (*) Col. I, 

9-10; Eph., 4, 12-16* ( 5 ) Alt. 5 , 44-45. 
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mas dignas dc este Padre, y se vuelve mas semejante a la di- 
vina bondad..? Como la gracia santificante puede v debe ir 
siempre en aumento, la inhabitacion de Dios en las almas va 
siendo mas intima, y por lo mismo mas estrecha la union de 
este Padre con sus hijos adoptivos» ( l ). 

Asi, pues, no hay razon que excuse ni impida el estar 
siempre creciendo en todo segun J. C., caminando incesante- 
mente v aspirando cada vez a mayor perfeccion: ni la gracia 
en si, que es vida eterna y participacion de la misma vida di - 
vina; ni el sujeto de ella, que mientras mas recibe, mas apto 
se hace para recibirla mejor; ni la causa fisica, que es la co- 
municacion del E. S.; ni la meritoria, que es la Pasion de Je- 
sucristo; nada de esto se opone a un crecimiento indefinido 
que solo cese en el termino de nuestra carrera. El Salvador 
quiso que todos aspirasemos a ser perfecios como el Padre 
Celestial ; y que tuviesemos cada vez mas abundancia de 
vida. Y la tendremos si no ponemos obstaculos asu desarro- 
llo; pues cada acto vital que producimos acrecienta esta vida 
nueva en vez de agotarla. Todo el conocimiento v amor 
sobrenaturales que en este mundo podemos tener no llenan , 
antes ensanchan nuestra capacidad y nos disponen para re- 
cibir mas luz y mas fuego divino. Asi, una gracia esta siem¬ 
pre llamando otra nueva gracia; y el no disponerse a recibir 
mas es exponerse a perder lo va recibido( 2 ). Porcso el Apos- 
tol (Phil. 3 ) olvidaba lo andado,para atender tan solo a lo que 
aun le quedaba por andar; puesto que el no avanzar seria re- 
troceder ( 3 ). Se nos han dado losdivinos talentos de laspoten- 
cias espirituales, es decir, las virtudes infusas y los dones, 
para que fructifiquen, y no para queesten ociosos; v solo ha- 
ciendoles fructificar podrcmos entrar en el gozo del Senor 
(Mt. 25 , 2 i- 23 ). El mal siervo, pere^oso c inidil , es despo- 
jado de sus talentos y lanzado a las tinieblas exteriores 
(lb., 26 3 o). En cambio, todos los esfuerzos vitales que ha- 
gamos por acrecentar como debemos el tesoro divino, produ- 
cen un aumento de vida, y son meritorios de Gloria ( l ). 

( J ) Cf. S. Thom. 2. a 2q. 24, a. 7. 

( 2 ) Las mercedes divinas son prendas de nuevos favores: Heneficia 
Dei , deda S. Agustin, bcncficia etpignora . Y S. Pablo (II Cor. 6 , 1-2), 
nos exhorta: «A’e in vacuum gratiam Dei rccipiatis. Ait enim (Is., 49, 8). 
Tempore accepto exaudivi tc».- Cf. Agreda, A list. Ciud , 1, P. 1. 1, c. 20. 

«S\ no procurais virtudes y ejercicio dellas, dice Sta. Teresa 
(Mor., 7, c. 4), siempre os quedareis enanas, y aun plega a Dios que sea 
s 61 o no crecer; porque ya sabeis que quien no crece, descrece, porqueel 
amor tengo por imposible contentarse de estar en un ser donde le hay». 
— Cf Rodriguez, Ejercicio dc pcrfecion , i. a P., tr. i, c. 6 y 7. 

(*) «E 1 deber de tender hacia la perfeccion, observa Algr. Turinaz 
(Vida divina , c. 5 , § 1), obliga a todos los cristianos; los mandatos divi¬ 
nos que imponen este deber no hacen excepciones; son universales, abso- 
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El C. Tridentino cnsena (S. 6, c. io), quc los fieles de 
Cristo, «una vcz justificados y hechos amigos y domesticos 
dc Dios, camincm diariamente de virtud en virtud...; y por 
la guarda de los mandamientos de Dios y de la Iglesia, ere - 
cen en la jusiicia recibida, y van quedando cada ve\ mas 
justi/icados. Pues esta escrito: El que es justo , que se justi- 
Jique siempre mas. Y en otro lugar: No temas progresav en 
la justicia hasta la muerle... Este acrecentamiento pide la 
iglesia a Dios cuando dice: Dadnos , Senor , un aumenlo de 
fe, esperan^a y caridad ( 1 ). Y en la misma sesion Ianza el 

*utos, sin restriccion ni reserva. Ya la antigua Ley, que era solo prepa- 
cion para el Evangelio, deda ( Dent ., 18, i 3 ): Se perfecto y sin mancha en 
presencia dc tu Dios.-Camina en mipresencia y se perfecto (Gen., 17, 1). 
San Pablo nos dice (II Cor., i 3 , 11 ): «Hermanos, sed perfectos». «Dios 
nos ha elegido, para que, por la caridad, seamos santos e inmaculados en 
su presencia* (Eph., 1,4)... ^*Por ventura no esta indicado ese gran deber 
en el «camino del justo, semejante a la luz de la aurora, que progresa v 
crece hasta el perfecto dia» (Prov 4, 18); y en la obligacion general de 
trabajar en la obra de los Santos, hasta llegar a la plenitud segun la cual 
ha de formarse en nosotros Jesucristo? (Eph., 4, i2-i5). ^Acaso el ade- 
lanto en la perfeccion y el progreso en la vida cristiana no responden a 
esas aspiraciones hacia lo grande, lo perfecto, lo infinito, por el mismo 
Dios impresas en nuestros corazones? ^No es todo esto testimonio de la 
gratitud que debemos mostrarle por los beneficios recibidos, sin la cual 
resultarian inutiles todos los dones destinados a nuestra santificacion? 
^Xo estan los amigos e hijos adoptivos de Dios, obligados a manifestar 
con obras la excelencia de su dignidad? ^Xo nos impone esa misma vida 
divina que se nos ha comunicado, uniendonos intimamente con el Dios 
de toda santidad, el deber de realizar nuestra perfeccion?» 

«No vale imaginarse, advertia S. Agustin (Serm. 47. De divers, c. 7 ), 
que aquellas palabras de J. C.: Sed perfectos como lo es vuestro Padre 
Celestial, se dirigian solamente a las virgenes y no a los casados, a las 
viudas y no a las esposas, a las religiosas y no a las que tienen famitia, 
a los clerigos y no a los laicos. La Iglesia entera debe seguir a J. C.: y 
todos los miembros de e 1 la, a ejemplo del Maestro, deben llevar la cruz 
y practicar sus ensehanzas». 

Este deber de aspirar a la perfeccion se cumple abrazando nuestras 
propias cruces v siguiendo al Salvador en cumplir todas las voluntades 
del Padre. El cual ante todo quiere nuestra santificacion (I 7 hes. 4, 3 j, 
que consiste en estar totalmente animados y dirigidos del E. S. Xos 
santificaremos en verdad , como el Sr. pidio en la ultima Cena, si procu- 
ramos cumplir fielmente todos los mandamientos graves y leves, con 
todos los deberes de nuestro estado, y seguir con entera docilidad aque¬ 
llas internas iiustraciones que nos marcan en cada hora lo que Dios 
quiere de nosotros. Para esto es preciso tener en gran estima los consejos 
evangelicos v todos los demas medios de santificacion, y aplicarlos opor- 
tunamente segun como nuestro estado los permita y requiera. Por eso, 
«es gran pecado,decia S. Francisco de Sales (Amor de Dios , 1.8, c. 8), des- 
preciar las aspiraciones a la perfeccion cristiana, y mas aun despreciar la 
amonestacion con que el Sr. nos llama a ser perfectos; y es impiedad in- 
soportable menospreciar los consejos y los medios que "J. C. nos da para 
llegar a esa perfeccion». 

{*) «E 1 comienzo de la caridad, dice S. Agustin (Dc natura et gratia , 
c. 1 3 ), es comienzo de la justificacion: el progreso de la caridad es pro- 
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anatema contra los que osen decir que «la justicia no se con- 
serva ni crece con ]as buenas obras; y que estas solo son fru- 
tos y no causas de crecimiento» ; 6 que «no son en realidad 
meritoras... de un aumento de gracia v de Gloria». 

Asi, pues, todo acto de un hijo de Dios, en cuanto tal, es 
meritorio ( A ); pues no hav en el acciones voluntarias que pue- 
dan ser indiferentes en si mismas: las que no merecen, por el 
mismo hecho ya son malas; porque el justo que no obra con- 
forme al «hombre nuevo», mereciendo para adelantar, obra 
conforme «al viejo», v decae y desmerece. Para que un acto 
sea meritorio, es menester que vava informado por la gracia 
y la caridad; aquella le da vida, lo hace ser vital, es decir, 
propio de hijos de Dios; esta lo ordena expresa y directa- 
mente a El, como a ultimo fin, cuyo orden debe inl'ormar to- 
das nuestras obras para que scan del todo buenas; pues cuan¬ 
to se separen 6 tuerzan de ese orden, tanto tienen de malas 
6 desordenadas, aunque en el fondo sean buenas, por ser isi- 
tales ( 2 ). Cuanto mayores sean la vida de la gracia v el or¬ 
den y fervor impulsivo de la caridad, tanto mas meritorias son 
todas nuestras acciones. Pues la gracia y la caridad son las 
dos principals fuentes del merito. Pero no se requiere un acto 
explicito de caridad para informar y orientar nuestras buenas 
obras: basta, para que puedan ya merecer, la orientacion ge¬ 
neral en virtud de un acto de caridad precedente que perse- 
vera virtual iter en toda accion cristiana; por mas que la re- 
novacion de actos explicitos las haria mas puras v meritorias. 

La vida sobrenatural aumenta, pues, aun por el acto mas 
insignificante, mas natural y mas vil, con tal que sea hecho 
en gracia v vaya ordenado por la caridad, 6 a lo menos su- 
bordinado a un fin sobrenatural ( 3 ). Y como cada acto meri- 

greso en la justificacion; y una perfecta caridad es la justificacion pcr- 
fecta». 

(*) «Cum ipse C. J., dice el C. Tridentino (S. 6. c 16), tanquam ca¬ 
put in membra, et tanquam vitis in palmites, in ipsos justificatos jugi- 
ter inlluat, quae virtus bona eorum opera semper antecedit, et comita- 
tur et subsequitur, et sine qua nullo pacto Deo grata et meritoria esse 
possent». 

( 2 ) «Per charitatem ordinantur actus omnium aliarum virtuium ad 
ultimum finem; et secundum hoc ipsa dat formam actibus omnium alia¬ 
rum virtutum>>. Sts. Thomas, 2. a 2. ae , q. 23 , a. 7. 

( 3 ) «Es imposible, dice Sauve (Le Quite , elev. 27), ganar el Cielo y 
merecer la vista y posesion de Dios, sin estar divinizados; pero desde el 
momento en que el alma, por la gracia santificante y la caridad, esta in- 
gertada en Dios, como sarmiento de aquella vid cuya cepa es J C., pro¬ 
duce naturalmente frutos divinos, con tal de que sus actos no sean ma- 
los».-«Como el justo, advierte S. Fr. de Sales (Amor de Dios , XI, c. 2), 
esta plantado en la casa del Senor, sus hojas, sus Mores y sus frutos son 
dedicados para servicio de la divina Majestad».-«Mientras el hombre no 
tiene la gracia santificante, escribe Sto. Tomas (11 Sent- D. 27, q. 1, a. 
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torio produce un aumento de gracia, y cuanto mayor sea esta 
mas meritorias son todas nuestras obras: de ahi que el me- 
rito v la gracia progresen como a porfia ( l ). Y de ahi tam- 
bien que, haciendo por amor de Dios y con rectitud de con- 
ciencia aun la vida mas ordinaria, ocupada casi toda ella en 
ollcios viles y menospreciados, pueda el alma fiel, con solo 
ofrecer a Dios eso mismo que hace y renovar la pureza de in- 
tencion, llegar a muy alto grado de santidad. Asi es como 
en todos los oficios necesarios a la vida humana—aun en los 
que mas refractarios parecen a la perfeccion evangelica— 
ha habido grandes Santos; para que nadie pueda excusarse de 
no serlo ( 2 ). Asi, pues, «obrando en caridad la verdad», es 
decir, ejercitando todas las virtudes propias de nuestro res¬ 
pective estado, «procuremos crecer en J. C., nuestra Cabe- 
za—por el influjo continuo de su gracia—en todo», hasta 
asemejarnos e identillcarnos a El cuanto nos sea posible. 

Segun esto, veremos que la vida espiritual crece, por una 
parte, recibiendo nuevos efluvios vitales, nuevos aumentos 
de esa gracia que, procediendo de J. C. como Cabeza, esta 
circulando de continuo por los canales ordinarios para dis— 
tribuirse por todo el organismo, y comunicarse a todos los 
miembros que no ofrecen resistencia, aunque por lo demas 
no adviertan esta vitalidad que asi reciben; y por otra, ejerci¬ 
tando positivamente las virtudes y los dones, para que con el 
mismo ejercicio se desarrollen hasta producir tales frutos de 
vida, que nos constituyan como en un estado de perfeccion y 
de bienaventuranza incipiente. Asi es como «adelantamos, 
v fructificamos, y permanece nuestro fruto»; y logramos te¬ 
nor una vida cada ve\ mas, abundante. 

Los medics de desarrollarla y fomentarla son, pues, to- 
dos cuantos de un modo 6 de otro, directa 6 indirectamente, 
contribuyan a favorecer esos divinos efluvios 6 a activar este 
ejercicio nuestro, excitando las energias ya recibidas, a fin de 
que fructifiquen, y facilitando 6 preparando la comunicacion 
de otras nuevas, 6 bien quitando los impediments que a 
unas y otras se oponen. De esta suerte podremos ir estre- 
chando cada vez mas la union contraida con J. C., nuestra di- 

5, ad 3J, como no participa aun del ser divino , las obras que hace no 
guardan ninguna proporcion con el bien sobrenatural que trata de ine- 
recer. Pero una vez que por la gracia recibe este ser divino, los mismos 
actos adquieren la dignidad suficiente para merecer el aumento 6 per * 
feccion de la gracia®. 

(*) «Cuando un alma es mas santa, es mas capaz de amar a Dios; 
por este amor mas grande y mas ardiente, se hace capaz de una mayor 
santidad: y esta conduce a un amor masintenso». Turinaz, ib. c. 4, S 2. 

( 2 ; Pueden verse muchos ejemplos en el P. Butina, La lu\ del me- 
nest rat. 
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vinaCabeza,y crecer en todo segunEl. Pero si no nos purifica- 
mos quitando los obstaculos que impiden su accion, 6 no pro- 
curamos cooperar a ella en cuanto esta de nuestra parte, 
siempre viviremos debiles y raquiticos, sin producir apenas 
frutos de vida ( 1 ) 1 

Podemos, pues, crecer en El como hermanos y discipu- 
los suyos, imitandole con el continuo ejercicio de sus virtu- 
des y sus dones; v como miembros vivos de su Cuerpo mis- 
tico, participando de las funciones necesarias para la vida del 
conjunto, y para que todos y cada cual obren en perfecta har- 
monia y en union de caridad, conservando con el vinculo de 
la paz la unidad del Espiritu. El Cuerpo mistico de la lglesia 
tiene sus funciones vitales—que son las de los Sacramentos— 
que dimanando de la Cabeza, se realizan por virtud del Es¬ 
piritu Santo mediante los organos sellados y consagrados 
para desempenarlas; los cuales.pueden asi incorporar nuevos 
miembros, corroborarlos, sanarlos, alimentarlos v agrandar- 
los, especializarlos con la visible distribucion de gracias sa- 
cramentales (aparte de la invisible de los carismas con que 
el mismo E. S. consagra a muchas almas para otras funcio* 
nes tan importantes como ocultas), y, en fin, disponerlos para 
el transito a mejor vida, borrando los ultimos vestigios del 
hombre terreno. De este modo, no oponiendo resistencia, 
sino mas bien cooperando 6 respondiendo, cada cual segun 
su capacidad, a estas funciones vitales, conductoras de vida y 
de gracias, cada miembro— ex ipso opere operato —las recibe 
si no las tiene, 6 las acrecienta si ya las poseia; aparte de las 
que el mismo se merezca— ex opere operantis —por lo que 
contribuya con el buen ejercicio de su actividad especial. 

Mas para poder obrar asi — aun en particular—como hi 
jos de Dios y miembros vivos de J. C., y merecer en el or- 
den de la gracia, es necesario que tengan no solo esa vida, 
sino tambien potencias, habilidades y energias divinas, para 
ser capaces de producir actos sobrenaturales v frutos de vida 
eterna. Y esas energias y potencias con que por si mismos— 
aun aparte del inHujo que reciben de las funciones colectivas 
6 sacramentarias—pueden vivir y crecer en merito, son las 
gracias actuates y habituates, las virtudes infusas y los do¬ 
nes del E . 5 ., en la medida en que a cada cual se comunican. 
Asi es como hay funciones de la vida colecliva y operaciones 
de la individual ; aquellas producen la gracia ex opere ope - 
rato: estas ex opere operantis. 

(*) Asi es como nuestra disipacion y negligencia en regular nuestro 
interior «son causa, conforme dice el P. Lallemant (Doc. pr. 5 , c. 3 , a. i), 
de que los dones del E. S. esten en nosotros casi sin efecto, y de que per- 
manezean tambien esteriles las gracias sacramentales». 
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La vida sobrenatural, en efecto, como dice Sto. Tomas 
( 3 . a P., q. 5 , a. 1), guarda cierta analogia con la humana, 
en la cual hay funciones societies e individuates : estas seor- 
denan directamente al bien particular, perfeccionando a los 
individuos 6 quitandoles los obtaculos que les impiden su me- 
joramiento; aquellas, al bien comun, proveyendo al buen or¬ 
den de las sociedades y a su propagacion y conservacion. Asi 
en la vida cristiana hay tambien nacimiento espiritual, cre- 
cimiento, senales de virilidad, alimentos, medicinas para las 
enfermedades del alma y medios de convalecencia; ademas 
hay orden social, jerarquico, y hasta la misma propagacion 
natural, como ordenada al culto y gloria de Dios, esta santi- 
ficada en la Iglesia. 

Para todas estas principales funciones—privadas 6 colec- 
tivas—de la vida cristiana, hay un Sacramento: renacemos 
por el Bautismo , nos alimentamos y crecemos por la Euca- 
rhtia, nos corroboramos con el caracter de la virilidad—que 
nos hace soldados de Cristo—por la Confirmacion ; curamos 
nuestras enfermedades espirituales y hasta podemos recobrar 
de nuevo la vida, por la Penitencia; purgamos los resabios 
que esta no borro, y nos disponemos asi para comparecer 
ante el Juez supremo, con la Extremauncion ; mientras por 
el Orden se provee al gobierno espiritual v a la dispensation 
de los divinos misterios; y por el Matrimonio , a la santificada 
propagacion del pueblo cristiano ( ] ). 

Estas funciones sociales , como necesariamente exigen 
cierta cooperacion, siempre son colectivas , y por lo mismo re- 
claman a toda costa el respectivo Sacramento. Mas las otras 
puede realizarlas cada individuoen particular, mereciendo asi 
ex opere operantis; aunque pudiera hacerlas mejor con ma- 
nifiesta dependencia de la colectividad, de modo que mere- 
ciese tambien a la vez ex opere operato , por la virtud sacra¬ 
mental. Cada uno en particular puede, en efecto, renacer , 
crecer , sanar y aun resucitar por la caridad y la gracia, in- 
dividualmente, cuando no puede recibir los respectivos sacra- 
mentos y esta resuelto a recibirlos a su hora; pero todo eso 
lo haria mucho mejor y mas plenamente recibiendolos; con 

( r ) Per malrimonium Ecclesia corporaliter augetur.—C oncil. Flo- 
rent. Decret . pro Armen. — «Podemos decir, escribe Hettinger (Apolog. 
conf. 3 1), que el matrimonio es una iglesia en la came , en que los pa¬ 
dres y madres tienen una especie de mision sacerdotal, la de dar hijos e 
hijas al Cuerpo de Cristo, propagar el reino de la redencion en las gene- 
raciones venideras v trabajar en la edificacion de la gran ciudad de Dios 
sobre la tierra. Asi como los padres son miembros de Cristo, as! deben 
serlo tambien sus hijos, que en cierto modo son va santos, puesto que 
desde antes de su nacimiento estan separados de los gentiles. La union 
convugal depende asi de la Cabeza de la Iglesia, y tiene sus raicesen un 
suelo sobrenatural*. 
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lo cual de lleno v visiblemente comunica con la vida de todo 
el Cuerpo mistico, y la recibe a torrentes si no pone obstacu- 
los. Pues de J. C., como fuente, se deriva por medio de esos 
canales, que son como las arterias de su Cuerpo mistico q ue 
a todos los organos llevan su preciosa Sangre para reanimar- 
los, renovarlos y purificarlos. 

Cada uno de los sacramentos tiene su especial objeto, cual 
es el regenerar, el alimentar, purificar v corroborar con el 
sello de la milicia de Cristo 6 con el caracter ministerial, 6 con 
la gracia de estado que es propia del Matrimonio, 6 como ul¬ 
timo remedio contra nuestras llaquczas. Asi, entre todos 
ellos, la Eucaristia—que, como alimento del alma, se ordena 
directamente al crecimiento espiritual y a aumentar la union 
con Cristo—y la Penitencia, que nos purifica y sana, y aun, 
si es menester, nos resucita, son los que mas importancia 
tienen en el desarrollo de la vida espiritual. Pues como la per- 
feccion cristiana consiste en crecer en gracia y expur gar el 
aniiguo fermento; v el proceso ordinario de la vida, en asimi - 
lar y eliminar convenientemente; de ahi que esos dos sacra¬ 
mentos sean los medios mas poderosos para fomentar el pro- 
greso espiritual. 

De este modo vivimos y crecemos unidos a Dios en el ser, 
en el obrar v en el cooperar a su mistica accion: en el ser, por 
la gracia santificante; en el obrar , por las virtudes infusas, y 
especialmente por las teologales, v en el cooperar f por los do- 
nes del E. S. Las virtudes morales en general perleccionan la 
voluntad y el apetito para que obedezcan fielmente ala recta 
razon cristiana; y las intelectuales perfeccionan y ordenan la 
misma razon, y, unidas a los dones, la hacen docil a las mo- 
ciones del Espiritu Santo. 

Ahora podremos comprender 6 vislumbrar la inestimable 
dignidad del cristiano que asi esta deificado en su ser, en sus 
facultades , en sus acciones , en su fin y en todo. Tiene en su 
corazon a la Trinidad soberana: es hi jo verdadero del Eterno 
Padre; hermano y miembro del Yerbo encarnado; v lemplo 
vivo del E. S. que lo anima v vivifica como el alma a su 
propio cuerpo... Como miembro de J. C t , el mismo Cristo se 
continua en el por un lazo fisico, real, que es la vida de la 
gracia; la cual se acrecienta por medio de las buenas obras y 
de los sacramentos , que hacen circular por nuestras venas la 
Sangre del Redentor... jCuan sublime es el considerar esta 
corriente de vida, brotando desde el seno del Padre y, por los 
meritos del Hijo y la virtud de su Espiritu, derivandose a nos- 
otros, vivificdndonos , renovdndonos , purijicdndonos y dei- 
Jicandonos ../ jY cuan consolador, ver como se nos comunica 
por medio de los sacramentos, desde el Bautismo que nos 
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hace hijos de Dios,... hasta la Extremauncion que nos dis¬ 
pone para entrar en la Gloria de Dios Padre! 

§ II.—Crecimiento individual y funciones particulares.—Medios de adquirir cada 
cual la perfecci 6 n cristiana; la presencia de Dios y su trato familiar; la orac! 6 n 
y las devoclones; las obras exteriores de miserlcordia y de pledad; la vida Inte¬ 
rior y la actlvidad exterior; condiclones del merito—Las practices piadosas.— 
La purificac! 6 n y las mortificaciones; la humildad y la penitencla; el examen ge¬ 
neral y particular; la moderaci 6 n y la buena direcci 6 n; condiclones y deberes 
del director. —La abnegacion y la obedlencia; los votos religiosos.—Las santas 
amistades, las conversaciones piadosas y las lecturas esplrituales. 

Sabido es que las virtudes que directamente nos unen con 
Dios, y por cuyo ejercicio, participando de las operaciones 
caracteristicas de la vida eterna, crecemos en gracia y santi- 
dad, son las teologales; las cuales secompletan y realzan con 
los respcctivos dones que nos ordenan tambien a El y estre- 
chan esa mistica union. Estos ya hemos visto que no depende 
de nosotros el ejercitarlos, hasta que el divino Consolador 
haga sentir sus impulsos; aunque si el disponernos para oir 
su voz y no contristarle haciendonos sordos a sus inspiracio- 
nes, que piden gran pureza de corazon y de alma y mucho 
recogimiento. Mas el ejercicio de las virtudes esta a nuestro 
arbitrio; v asi, con la simple gracia ordinaria, podemos prac- 
ticarlas cuantas veces queramos. Y las practicaremos debida- 
mente, procurando tener nuestra conversacidn en los cielos f 
andando de continuo en la presencia de Dios , considerandole 
con viva fe en todas partes, y muy particularmente en nues* 
tros mismos corazones, como templos suvos a donde a todas 
horas y en todos los lugares—aun en medio del bullicio de las 
criaturas y del desempeno de nuestras obligaciones—podemos 
entrar a conversar con El, darle gracias, pedirle mercedes y 
dirigirle amorosos afectos y tiernas suplicas; con lo cual, en 
vez de perder tiempo—como muchos suponen—cobramos 
fuerzas y habilidad para todo; ya que la piedad para todo es 
util ( l ). Y asi renovamos la pureza de intencion que tan ne- 
cesaria nos es para que nuestras buenas obras tengan todo su 
merito; no sea que, por olvidarel fin sobrenatural a que de* 
ben ir subordinadas, las viciemos con miras terrenas hasta el 

0) I Jim., 4,8.-«No hay que creer, observa el P. Grou (Man,, p. 70), 
que los deberes de nuestro estado, ni los quehaceres domesticos, ni las 
disposiciones de la Providencia, ni las obligaciones y conveniencias so- 
ciales puedan de su\ r o perjudicar al recogimiento: esle se puede y se debe 
conservar en medio de todo. V despues que, con algun trabajo, se ha ejer- 
citado uno en conservarlo, se le hace tan natural, que aun sin notarlo se 
conserva de modo que casi nunca se sale de el».-«N. Sr., dice Lallemant 
(pr. 2, s. 2, c. 4, a. 1), dara al alma por una sola oracion, una virtud y 
aun varias en mas alto grado que pudieran adquirirse en varios ahos con 
medios externos». 
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punto de que el Sr. pueda decir: Recibieron ya su salario . 

Estas frecuentes introversiones , acompanadas de fervien- 
tes aspiraciones y jaculatorias, son como dardos de fuego ce¬ 
lestial que dulcemente hieren el corazon divino, y de all[ re- 
percuten en el nuestro colmandole de gracias ( l ). Los Santos 
las recomiendan como medios eflcacisimos para llegar en bre¬ 
ve y con facilidad a muy aha perfection; pues suplen los de- 
fectos y aun la involuntaria brevedad de la oracion ordinaria, 
disponen para sentir los toques del E. S., y entrar asi en con¬ 
templation infusa, excitan el ardor de la caridad para quede 
realce a todas nuestras obras, y hacen contraer poco a poco 
el habito de la presencia de Dios, mediante la cual, a pesar de 
todas nuestras ocupaciones, cumplimos lo que tan encareci- 
damente nos encarga el Apostol, cual es el orar en todas par¬ 
tes ( 2 ) y de continuo, dando en todo gracias a Dios: Sine in- 
termissione orate . In omnibus gratias agile ( 3 ). Y el mismo 
Salvador nos habia dicho ( 4 ); «Conviene orar siempre , y no 
desfallecer» ( s ). 

Mas para que no desfallezcamos en ese interior recogi- 
miento, es menester que, a horas determinadas, nos recoja- 
mos tambien exteriormente, a fin de insistir con mas eficacia 
en la oracion, sin obstaculos que puedan distraernos (Col. 4, 
2), ocupandonos solo en conversar con Dios v meditar en su 
santa ley, para que asi se reanime el fervor y se encienda el 
fuego de la caridad: In meditatione mea exardescet ignis 
(Ps. 38 , 4). Esa oracion se hace elevando al Senor nuestra 
mente y todas las potencias con actos de le, amor, confianza, 
agradecimiento, adoration, etc., rindiendole el debido culto 
interior—que debe informar siempre al exterior—dandole 
gracias por sus beneficios y pidiendole los favores, luces y 

(*) Cuanto gusta el Senor del trato con las almas puras, de verlasen 
su presencia y escuchar sus gemidos y oraciones, lo muestra muy bien 
en aquellas palabras de los Cantares ( 2 , i3-i4): «Levantate, amiga mia, 
hermosa mia, v ven: paloma mia, en los agujeros de la piedra, muestra- 
me tu cara, suene tu voz en mis oidos; pues tu voz es dulce y tu cara 
permosa». 

(*) I Tim. 2, 8. ( 3 ) 1 Thes. 5 , 17-18. (*) Luc. 18, 1. 

( 5 ) «Los varones perfectos, escribe Taulero (hist. c. 26 ), nunca se 
apartan de esta interior conversion, sino en cuanto parece lo pide la fla- 
queza humana 6 la mudanza del tiempo, por las cuales dos cosas se in- 
terrumpe por brevisimo espacio. Pero tan pronto como lo advierten, 
dando ae mano a todo, de nuevo se recogen en este verdadero y esencial 
fondo, en este solo estudio ocupados con todas sus fuerzas, sin buscar 
ni esperar ninguna otra cosa, sino dar lugar a los amorosos intlujos de la 
Divinidad; y en preparar y allanar el camino dentro de si al mismo Dios, 
para que pueda en el los perfeccionar su operacion gozosisima; y el mis¬ 
mo Padre Celestial pueda sin medio alguno hablar y producir su Pater¬ 
nal Palabra, engendrada por El ab aeterno , y gozar el efecto de su di- 
vina Voluntad, en todo lugar, tiempo y modo». Cf. Blosio, Inst. c. 3 - 5 . 
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fuerzas quc necesitamos para servirle fielmente y cumplir 
bicn los santos propositos que de alii saquemos (*). Para ser 
clicaz nuestra oracion, ha de ser humilde, conjiada, perseve - 
rantc y fervorosa , debiendo salir de lo intimo del corazon, 
v hacerse con toda el alma y «con todas las entranas», como 
decia Sta. Angela de Foligno ( 2 ). Si oramos con vacilacion, 
nada debemos esperar (Jac. i, 6-7); y si voluntariamente 
nos ponemos a orar solo con los labios, eso no es orar, sino 
provocar a Dios con nuestra irreverencia ( s ). Por eso no hay 
verdadera oracion vocal , si no va de algun modo acompa- 
nada de la mental; aunque esta, por el contrario, puede ser 
mas lerviente v mas eficaz sin aquella, cuando logramosque 
toda la energia del alma se concentre en el corazon, para 
orar v cantar con el espiritu y la mente (*): asi es la que 
mejor dispone para entrar en aquel mistico reposo a que so- 
mos llamados. Pero hay muchas personas que no aciertan a 
conversar con Dios, sin proferir con la boca todos sus sen- 
timientos; de tal modo que, si cierran los labios, parece 
que se les apaga todo el fuego interior. Sin embargo, hasta 
esas mismas, perseverando fervorosas en sus oraciones vo- 
cales, v aun contentandose con la del Pater Noster , pueden 
ser elevadas de repente a muy alta contemplacion, cuando el 
Senor—como advierte Sta. Teresa—tomandoles la palabra, 
las suspende para hacer El su obra divina ( 5 ). Y todos pue- 

(*) «Aquellos medran mas en la vida espiritual, dice el P. Godinez 
(Teol. mist . 1 . 1, c. 6), que en la oracion mental sacan mas propositos y 
los procuran ejecutar: estos, en breve tiempo, llegan a ser muy santos... 
La oracion mental especulativa ni quita vicios ni planta virtudes*. 

( 2 ) Visiones e instruc. cap. 62. «En esta epoca, advertia el B. Sus6n 
(Disc, spir . ( 1 ), hay muchos que solo por ser utiles a los demas viven 
tan ocupados en cosas exteriores, que apenas les queda un momento li- 
b'e para su reposo. Estos sigan mi consejo: tan pronto como, en medio 
de sus irabajos, tengan una hora libre, vayanse inmediatamente a Dios, 
entreguensele por completoy cscondanse en su Corazon; y en estos mo- 
memos procuren redimir con su celo y fervor todos los anos perdidos 
en la vida de los sentidos, 6 disipados en los negocios. Dirijanse a Dios 
no con palabras esludiadas, sino desde lo intimo de su alma y con toda 
la energia de su corazon, hablandole de espiritu a espiritu, para ado- 
rarle, como el Senor manda, en espiritu y en verdad ». 

*(*) Cf. S. Agustin, Manual, c. 29. 

( 4 ) Orabo spiritu , orabo ct mente: psallam spiritu , psallam et mente. 
1 Cor. 14, 1 3 . 

( r> ) «Es muy posible, dice la Santa ( Camino , c. 25 ), que estando re- 
zando el Pater noster , os ponga el Senor en contemplacion perfecta...; 
que por estas vias muesira su Majestad que oye al que le habla... ata- 
jandole el pensamiento y tomandole, como dicen, la palabra de la boca, 
que aunque quiere no puede hablar. . Entiende que sin ruido de pala¬ 
bras le esta ensehando este Maestro Divino, suspendiendo las potencias; 
porque entonces antes danarian que aprovecharian si obrasen. Gozan sin 
entender como gozan; esta el alma abrasandose en amor v no entiende 
como ama; conoce que goza de lo que ama, y no sabe como lo goza:... 
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den remediar las distracciones y aun la sequedad que invo- 
luntariamente padecen, apelando a la repetition de breves y 
ardientes afectos y suplicas , en que esta lo esencial de la ora- 
cioyi. Esta es el gran medio de que a todas boras disponemos 
para mejorar nuestra vida y alcanzar y acrecentar la divina 
gracia: Pedid y recibireis, nos dice el Senor (Ml. 7, 7; Luc . 
11, 8), Hamad y se os abrird. Al cristiano sin oracion los 
Santos lo comparan con un soldado sin armas, que nunca 
podra resistir al enemigo ( 1 ): preciso es velar y orar, para 
no caer en la tentacion (Ml. 26, 41). La oracion es nuestro 
escudo v el arma de nuestra militia, con que rechazamos v 
confundimos al tentador, y logramos la eterna corona. Y 
cuanto mas arida sea, yendo acompanada de grandes deseos 
de agradar a Dios, tanto mas eficaz y meritoria es; pues la 
devocion no consiste en el fervor sensible, sino en la pronti- 
tud y firmeza de la voluntad. 

Tambien se acrecienta el merito-y con el la vida de la 
gracia-con el recto ejercicio de las virtudes crislianas que, 
informadas de la caridad, nos ordenan con respecto a nues- 
tros projimos, y nos ayudan a disponer los medios mas con- 
ducentes a nuestro fin, guardando en todo el justo medio de 
la prudencia, las normas de la justicia, el valor de la forta- 
leza v la moderation de la templanza (-). Asi lograremos 
cumplir fielmente nuestros deberes, dando a Dios, con la vir- 
tud de Ja religion—que es parte de la misma justicia—el cul- 
to debido, y practicando por amor de El las obras de caridad 
y misericordia, aparte de dar a cada uno lo que es suyo; 
mientras con la templanza v la fortaleza procuramos vencer- 
nos a nosotros mismos, sacrificarnos por Dios v por nuestros 
hermanos, domando nuestras pasiones para que no contradi- 
gan a la razon, moderando a esta misma para que sesome* 
ta al Espiritu, y esforzandonos por veneer las dificultades y 

mas en pudiendo entender algo, ve que no es este bien que se pueda me* 
recer con todos los trabajos que se pasan juntos por ganarle en la tie— 
rra: es don del Senor della v del cielo, que en (in da como quien es... 
En la contemplacion... su Majestad es el que todo lo hace». 

»Por el ejercicio de la oracion. dice Molina (De la Orac. Intr. c. 2). 
se llega a la perfecta contemplacion y union del alma con Dios, y estar 
hecha un espiritu con El y toda deificada y poseida de Dios, transfer- 
mada en El de manera que viene a ser un hombre todo espiritual v di- 
vino... Es la mayor bienaventuranza a que se puede tlegar en esta vida; 
y es como un noviciado de la gloria del Cielo».-«Tengo por cierto, ana- 
de ftr. 2, c. 6, § 4), que no se niega a ninguno que perseverare en hacer 
todo lo que es de su parte». 

( ] ) Cf. A. Molina, Excelencia , provecho y necesidad de la oracion, 
Introd.; V. Granada, Orac. y consider., i. a P. c. 1; KodriVu lz, Ejerc. 
de per fee. i. a P. tr. 5 , c 2. 

(2) «Per virtutem perficitur homo ad actus quibus in beatitudinem 
ordinatur». S. Thomas, i. a 2. ac , q. 62, a. 1. 
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superar los obstaculos que se opongan a nuestra renovacion y 
perfeccion interior; que es a lo que debemos subordinar todk 
nuestra conducta. 

Algunas personas piadosas, llevadas de un celo indiscre- 
to-v quiza tambien de cierta vanidad-se consumen en obras 
exteriores,persuadiendose de que, con eso v nada mas, se col- 
man de meritos y avanzan rapidamente en la perfeccion cris- 
tiana. Pero esta consiste, como ya dijimos, en el intimo ser 
mas que en el obrar exterior . El valor y merito de nuestras 
obras corresponden al grado de renovacion y santificacion de 
nuestras almas: si somos muy santos, procediendo siempre 
inrtamados de la caridad divina, lograremos que sean a los 
ojos de Dios muy grandes y de mucho valor y eficacia todas 
nuestras obras, aunque exteriormente parezcan humildes y 
aun despreciables; al paso que las que salen de un fondo po- 
bre, pobres tienen que ser por necesidad, aunque aparenten 
grandiosas v llenas de gloria ( ! ). Y si nuestra perfeccion es 
nula-por hallarnos muertos a la vida de la gracia-nada pue- 
den valer ante Dios las mas excelentes obras que emprenda- 
mos; por ruidosas que puedan ser, resultan muertas y va- 
nas. (-) Cuanto mas vivos estemos en J. C., y mas llenos de su 
Espiritu, tanto mas propiamente seremos hijos de Dios , y tan- 
to mas divinas y meritorias vendran a ser nuestras acciones. 
Pues, como advierte Sto. Tomas (*), «un ado es tanto mds 
meritorio, cuanta mayor es la gracia de que esta informado». 
Y a igualdad de gracia, mientras mas informadas esten nues¬ 
tras obras por la caridad actual , mas puras y vitales son, 
mas libres de polvo terreno y mas capaces de acrecentar la 
gracia v la gloria. «De ahl que pueda tener mas valor, como 
dice S. Francisco de Sales ( 4 ), una pequenisima virtud en un 
alma abrasada en el amorsagrado, que el mismo martirio en 
otra cuvo amor es languido, debil y lento». Por eso en el 
alma santa, que esta ardiendo en caridad, todo hiere el cora- 
zon del Esposo divino, a quien se entrego sin reserva: le hie¬ 
re con su dulce y sencilla mirada y hasta con uno de sus ca- 
bellos; porque es toda para su Amado , que se apacienta en- 
tre a^ucenas; y El para ella (J 1 ). Si trabaja en oficios viles, 

C 1 ) «Hay almas, dice el P. Huby (Maximes , § 12), que todo lo em- 
pequenecen, porque elias son muy pequenas. Empequenecen las mayo- 
res acciones, porque las hacen con un corazon muy pobre... Hacer con 
poca voluntad un bien grande, es hacer tan solo un pequeno bien; y ha¬ 
cer con gran voluntad un pequeno bien es hacer un bien grande. Lo que 
da a nuestras acciones el ser pequenas 6 grandes ante Dios, es la volun¬ 
tad con que se hacen*. 

( 2 ) Cf. S. Thom. In II Sent . D. 27, q. j, a. 5 , ad 3 . ( 3 ) lb. D. 29,. 

q. 1, a. 4. ( 4 ) Tratado del Amor de Dios , XI, c. 5 . 

(*j «Este cabello suyo, dice S. Juan de la Cruz (Cant. esp. 3 o), es la. 
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sus manos dcstilan mirra preciosa, porque sus obras son fru- 
to de la caridad y de la propia abnegation; y aunque duer- 
ma, como esid su corazon velando, complace tanto al Espo- 
so, que El conjura a las hijas de Sion para que no la despier- 
ten ( l ). En fin, cuanto mas elevada y noble es la virtud, que 
va informada de la caridad, tanto mas meritorios v excelentes 
son de suyo todos sus actos. De ahi que la virtud de la reli¬ 
gion prepondere sobre todas las morales; v que las de la vida 
contemplativa 6 interior valgan mas que las de la exterior; 
aunque todas son necesarias a su tiempo y todas se apovan 
mutuamente; v la completa perfection esta en saberlas har- 
monizar. 

Pero lo interior vale por si solo; mientras lo exterior, sin 
lo interior, es cosa esteril y muerta. Asi, las muchas obras 
exteriores, sin la rectitud de intention y pureza de corazon 
que las limpien del polvo terreno, 6 sin el espiritu de oration 
que las fecundice con el riego de la gracia y el ardor de la ca¬ 
ridad, son de muy escaso valor ante Dios, por mas que scan 
muy apreciadas del mundo y de ciertos modernistas. Y aun 
pueden resultar del todo vanas y hasta danosas, si de tal 
rnodo absorben, que dejen agotarse la luente de las energias 
y solo sirvan de pabulo del amor propio y fomento de vani- 
dad ( 2 . Si las muchas personas que, llevadas de buenos de- 
seos, se entregan hasta un exceso de action exterior, dedica- 
ran la mitad de esc tiempo, que las consume, a cuidar de su 
alma v renovar su espiritu, en solo la otra mitad—dicen con 
S. Juan de la Cruz todos los grandes maestros espirituales— 
harian doble fruto y con mucho menos trabajo 

Sin embargo, el mismo fervor y la devotion se fomen- 
tan-sobre todo a los principios-con las buenas obras exte¬ 
riores y con todas las practicas piadosas que merecen la apro- 
bacion de la Tglesia, y que cada alma fiel procura hacer en 

voluntad de clla y el amor que lienc al Amado... Dice un cabello solo, 
y no muchos, para dar a entender que ya su voluntad esta sola en El». 

( ! ) Cant. 4, 9; 5 , 2 - 5 ; (), 2; 8, 4. 

( 2 ) «Estcmos bien persuadidos, dice Lallcmant (Doc. pr. 5 , c. 3 , a. 2, 
§ 5 ), de que el fruto que hemos de producir en nuestro ministerio sera 
proporcionado a nuestra union con Dios y a nuestro olvido del propio 
interes... Para trabajar utilmente en provecho de otros, se necesita ha- 
ber hecho grandes progresos en la propia perfeccion. Hasta que se haya 
adquirido una virtud perfecta se debe atender muy poco a la accion ex¬ 
terior. V si los superiores la imponen con exceso, se debe confiar en la 
Providencia, que dispondra de tal rnodo las cosas, que disminuva la car- 
ga v que todo redunde en mayor bien de los subditos virtuosos^. 

( s ) «De dos personas que se consagran al mismo tiempo al servicio 
divino, y la una se entrega a las buenas obras y la otra sc aplica total- 
mente a purificar su corazon y quitar de el todo lo que se opone a la 
gracia, esta ultima llegara a la perfeccion doble antes que la primera». 
Id. pr. 4, c. 2, a. 1. 
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particular scgun el tiempo de que dispone y el especial atrac- 
tivo que sienta bajo la suave mocion del E. S. Mas en ellas 
debe preservarse de ciertos sentimentalismos hueros y de sa- 
bor protestante, asi como de muchas rutinas que facilmente 
se introducen, y que son del todo opuestas al espiritu cristia- 
no y a los deseos de la Iglesia; que quiere sirvan como de 
preparacion y no de obstaculo a la inspiracion divina ( 1 ). 

Para adelantar de veras en la oracibn y devocion es me- 
nester que estas vayan bien apoyadas en la continua mortifi 
cacion de nuestros sentidos y pasiones ( 2 ). El alma regalada 
es incapaz de conocer el camino de la divina Sabiduria. Si no 
mortifica sus sentidos v no refrena todas sus pasiones hasta 
reducirlas al silencio, no lograra oir la dulce voz del Espiri¬ 
tu, que la quiere hablar al corazon las palabras de vida, ni 
podra sentir las delicadas mociones e inspiraciones con que le 
esta sugeriendo y ensenando toda verdad. Por eso dicen to- 
dos los Santos a una que, sin gran aprecio de las austerida- 
des, es imposible que haya verdadero espiritu de oracibn; 
porque esta exige una gran pureza de cuerpo y de alma, y, 
por lo mismo, una larga serie de purificaciones. Cuanto se 
adelante en la purificacibn, tanto se facilitara y fomentara la 
obra del divino Espiritu, y tanto se progresara en la ilumina- 
cion, union y renovacion. 

La pureza exterior se logra con la virtud de la templan- 
za, que domina a los sentidos y pasiones corporales, para que 
nunca traten de avasallar a la razon; y a ese fin apela, cuan- 
do es menester, a grandes rigores y asperezas, castigando el 
cuerpo para reducirlo d servidambre (I Cor. g, 27). La inte¬ 
rior se consigue con el ejercicio de la humildad, de la abne- 
gacion y de la penitencia y con la continua vigilancia sobre los 
mas intimos deseos, movimientos y sentimientos, para ahogar 
en ellos todo lo que desagrade a Dios. La humillacion nos 
hace reconocer el vacio de nuestra nada, disponiendonos asi 
a recibir la gracia divina, que se da a los humildes, mientras 
se niega a los soberbios; y con ayuda de esa gracia el humil- 
de logra sujetar a la misma razon para que nunca presuma 
de si, y abnegdndose y renunciando al propio parecer v que- 
rer, se somete docil a la direccion del E. S., con que en bre¬ 
ve podra subir a una perfeccibn encumbrada ( ;1 ). 

(P «Algunos, afiade el P. Lallemant (ib ), tienen hermosas practieas 
exteriores y hacen gran numero dc actos de virtud, atendiendo del todo 
a la accion material. Esto cs bueno para los principiantes. Pero es mu- 
cho mas perfecto el seguir el interior atractivo del E. S. y dejarse 1 le¬ 
va r de sus impulsos*. 

( 2 J C f. Rodriguez, Ejercicio de perfeccion, 2. a P. tr. 1, c. 1. 

(*) «La profunda sumision de una humildad santa, el menosprecio 
de si mismos y el verdadero conocimiento de nuestras bajezas nos hardn 
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La penitencia nos hace dolernos amargamente de nues- 
tras culpas y buscar los medios dc conseguir el perdon, de 
reparar el mal y satisfacer por las ofensas hechas a Dios y a 
los projimos y de corregirnos para lo futuro. El perdon se lo- 
gra desde luego con una contricion perfecta, que pone al alma 
totalmente en las manos de Dios; la reparacion y satisfac¬ 
tion, con austeridades, oraciones y sacrificios y con todas las 
obras de piedad y misericordia; v la correction, con el fre- 
cuente examen de conciencia , donde buscamos las causas de 
nuestros defectos v vicios internos y externos para precaver- 
los y corregirlos, quitandolas y apartandonos de toda oca- 
sion de mal. Y como esos defectos son muchos, y si atende- 
mos a todos ellos a la vez, nunca logramos desarraigarlos; de 
ahi la necesidad del examen particular sobre la falta domi- 
nante, que debe acompanar al general para que sea mas fruc- 
tuoso. Atendiendo con preferencia a una falta sola, podemos 
llegar pronto a corregirla; y si esa es dominante, con el la se 
quitan como de raiz otras muchas ( l ).— Asi es como en poco 
tiempo queda muy aprovechada y mejorada el alma que vela 
sobre si misma para no resistir ni poner obstaculos a la mis- 
teriosa action renovadora del divino Espiritu ( 2 ). 

Mas si la continua abnegation, 6 sea la interior mortifica¬ 
tion de los sentidos y pasiones, no ofrece peligro alguno, v 
cuanto mayor sea es mejor; la exterior 6 corporal—que solo 
tiene merito estando subordinada a<aquella—-debe siempre 
ser moderada de modo que no dane a la salud, v no nos im- 
pida ejercitar las virtudes, en vez de avudarlas. Asi vernos 
que hay ciertas personas que viven con mucha austeridad 
exterior, poniendo todas sus miras en los grandes rigores 
corporales, como si con solo estos lograran un alto grado de 
perfeccion v conquistaran la santidad a fuerza de punos; y 
mientras pierden asi inutilmcnte las fuerzas, y se incapacitan 
para cumplir sus debcres, estan por dentro llenas de orgullo y 
presuncion, y del todo dominadas de sus pasiones; porque en 
realidad no buscaron el vencerse a si inismas, sino el conquis- 
tar el aplauso mundano con esas vanas apariencias de san¬ 
tidad. 

no ya subir, sino volar hasta la cumbre de la perfecta union con l)ios». 
—B. Enrique Suso, Union , II. 

( ] ) «Pronto seriamos perfectos, dice el Kempis, si corrigiesemos un 
defecto cada ano». 

( 2 ) «Sin mortificaciones ex:traordinarias> ni acciones exteriores que 
podriari sernos motivo de vanidad; con solo velar sobre nuestro interior 
hariamos excelentes actos de virtud y adelantariamos maravillosamente 
en la perfeccion; asi como, por el contrario, descuidando nuestro inte¬ 
rior, experimentamos perdidas inconcebibles». — Lalle.mant, Doctr. 
spirit . pr. 5 , c. 3 , a. 1. 
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Para precaver tamanos extravios, abatir el amor pro- 
pio, negar la propia voluntad y evitar los enganos del pro- 
pio parecer; v puesto que la virtud ha de guardar el justo 
medio de la prudencia, y nadie es buen juez en su propia 
causa: resulta necesario un buen director espiriiual a quien 
docilmente nos sometamos en todo, a fin de que nos ensene 
el modo de ejercitarnos en la oracion y de practicar bien to- 
das las virtudes. El nos ayudara a veneer nuestras dificul- 
tades, nos alentara a superar los obstaculos, y nos preservara 
de las astucias de nuestros enemigos. Y cuando ya este uno 
tan adelantado en la virtud, que empiece a sentir los infiujos 
del Espiritu-que con sus dones le mueva a un nuevo modo 
de oracion v de vida-lejos de ser ya'inutil la direccion hu- 
mana, entonces es cuando mas falta hace. Porque en esos 
principios de la contemplacion, en que tantas y tan nuevas 
dillcultades ocurren, desconcertando al alma y dejandola 
perpleja-por no saber aun ella discernir las mociones divinas 
de las que no lo son-se vera muy expuesta a resistir a las 
buenas v desfallecer 6 seguir falso rumbo, si no tiene quien 
la apoye, aconseje v desengane; y asi entonces es cuando 
mas necesita de quien sepa probar su espiritu y alentarla en 
medio de sus abatimientos, penas y arideces, e ilustrarla en- 
tre tantas obscuridades y desolaciones. 

Ese guia, como advierte S. Juan de la Cruz (Aviso 195), 
muv dificil es hallarlo cual conviene; pues deberia ser a la 
vez sabio, ce/oso, discreto y experimentado 7 6 por lo menos 
muy versado en la ciencia de los caminos de Dios. De otra 
suerte, como ciego que se pone a guiar a otro tal, hara mas 
dano que provecho; lo extraviara y llevara al precipicio 
(Mi, 1 5 , 14; Luc. 6, 3 g), asustandose de todo, por juzgar 
inverosimiles aun las cosas que en estas vias suelen ser mas 
ordinarias, y no ser el capaz de sentir las complacencias que 
Dios tiene en sus fieles siervos; 6 bien por querer llevar a to- 
das las almas por la unica senda que el conoce, cuando aqui 
quien las lleva es el divino Espiritu que mueve a cada cual 
segun le place, de modo que apenas se encontraran dos per¬ 
sonas que en todo procedan lo mismo ( l ). 

(*) Llamamos maestros 6 guias de espiritu, dice el V. P. Gracian 
(Itinerario, c. 7, ^ 2), «a los que— aunqite no scan confesores — pueden 
guiar el alma en cl mejor modo de proceder... Han hecho gran dano en 
la Iglesia de Dios algunos muy cspirituales y devotos sin letras, porque 
quieren llevar a todos por cl mismo camino que etlos van». Pero, «con 
solas las letras no se entiende bien este camino; antes letrados indevotos 
han hecho mucho dano y estrago, menospreciando las mercedes gran- 
des que Dios suele hacer a las almas humildes, y poniendo muchas ve- 
ces macula, dolo y escrupulo, en lo que es muy seguro y aventajado». 
Por eso «los grandes doctores escolasticos, segun dice el P. Godinez 
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Por eso cuando el E. S. empieza a tomar las riendas, 
queriendo ser el unico guia, incapacita al alma para seguir las 
ordinanas normas de nuestra prudencia, 6 los metodos es- 
peciales que el director se empene en proponerle; v no le da 
facilidad sino para estarse con cierta advcrtencia amorosa, 
atendiendo como embebida-no abobada-a. lo que El intirna- 
mente le sugiere 6 le hace sentir. Si, a pesar de eso, ella se 
esfuerza entonces por meditar como antes, pretendera un im- 
posible y no lograra otra cosa 'que ahogar la* motion inte¬ 
rior, oscurecerse mas v mas e incapacitarse para todo. V 
aqui es donde los malos directores, por no conocer las vias 
del Espiritu, fracasan y hacen fracasar a las almas que no 
scan bastante animosas y dociles a la voz interior. Pensando 
que estan ociosas mientras asi tan ocultamente reciben la ac- 
tividad y direction del E. S., obliganlas a resistirle e impedir 
lo que tan amorosamente esta El obrando en ellas. 

Si cl alma busca a Dios con resolution v desinteres, todo 
cedera en su mayor aprovechamiento; pucs El sabra llevarla, 
a pesar del director y de los inocentes ensayos propios, al 
modo de oration que El le esta infundiendo ( l ). Pero si no 
es bastante generosa, ira decayendo poco a poco, abando- 
nando esa vida interior, en que tantas oscuridades y dificul- 
tades encuentra, y entregandose a otros ejercicios mas con- 
formes a su propio gusto 6 al de sus imprudentes directores. 
Estos, si fueran lo que debian, procurarian enterarse bien 
de si esa quietud u ociosidad es obra del buen Espiritu; y 
conocido esto-que no es tan dificil de rcconocer por los fru- 
tos -guardarianse de poncr inutilmentc levcs 6 trabas a la 
inspiration divina. No toca al director humano senalar los 

(Mist, 1 , 8, c. 1 3 j, si no son espirituales, 6 no tienen alguna cxpcricncia 
de estas cosas, no suelen ser buenos para maestros espi i iiuales». 

»Yerran muchos, advierte Sta. Teresa ( \'ida, c. 34), en querer eo- 
nocer espiritu sin tenerle. Xo digo que quien no tuviere espiritu, si es 
letrado, no gobierne a quien le tiene: mas entiendase en lo exterior e in¬ 
terior que va conforme a via natural por obra de entendimiento, y en lo 
sobrenatural que mire vaya conforme a la Sda. Escritura. En lo demds 
no se meta , ni piense entender lo que no entiende, ni ahogue los espiri- 
tus; que va, cuanto en aquello y otro mayor Sefior los gobierna, que no 
estan sin superior, Xo se espante, ni le parezcan cosas imposibles: todo 
es posible al Senor. Procure esforzar la fe y humillarse de que hace el 
Sehor en esta ciencia a una viejecila mas sabia por ventura que a el, 
aunque sea may letrado». 

( J ) Cuando Dios cautiva las facultades, dice un Anonimo, citado 
por Sauve (Etats myst ., p. 74), el querer resirtirle «es una lucha que 
acaba ordinariamente por el triunfo de Dios. Si por obedecer al confc- 
sor las almas resisten, es a costa de los mayores sufrimientos; y Dios las 
recompensa, va elevandolas mas en el arrobamiento, ya dejando el cuer- 
po a un lado, como sucede en el cxtasis». 
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caminos por donde Dios ha de llevar al alma, sino tan solo 
el velar porque ella no se extravie, llevada de su juicio pri- 
vado, ni se detenga por vanas timideces; relrenandola cuando 
la ve precipitada, estimulandola si es perezosa, y contentan* 
dose con alentarla, tranquilizarla y mantenerla en la humil- 
dad cuando vaya como conviene. Querer meterse en deta- 
lles v determinarle la via que ha de seguir, es como atarla 
para que resista en vano al Espiritu Santo 0). Y una vez 
comprobado que va movida de El, no se han de repetir asi 
como quiera las pruebas , sin que ocurran muy serias dudas; 
pues no sirvirian sino de daho y desconcierto. Asi loindicaba 
ya con gran prudencia, en el siglo i,‘ la Didache 6 Doctrina 
de los Apostoles . 

Cuando el alma comprenda, pues, que su director la im- 
pide aprovechar, debe buscar otro mejor, 6 a lo menos con- 
sultar a alguno mas ilustrado v discreto, las veces que lo ha- 
lle, a fin de hacer lo que este en su mano para proceder con 
acierto. Y si no halla lo que busca, no olvide que, como dice 
Santa Teresa, le vale mas estar sin director que no ser mal 
dirigida; y, en todo caso, invoque de corazon al Padre de las 
luces, que da sabiduria en abundancia a cuantos se la piden 
(Jac. i, 5); y confie en su divino Espiritu que sabe suplir con 
gran ventaja la falta y las deficiencias de la direccion huma- 
na, y hacer que las mismas imprudencias de esta cedan en 
mayor provecho del alma fiel que de todo corazon busca la 
luz y permanece firme en las pruebas. Pero hallado uno bas- 
tante bueno, debe hacer por seguirle con toda docilidad-a no 
ser en casos excepcionales en que sea preferible el parecer de 
otro mejor-no sea que, por consultar a muchos, al fin se deje 
llevar del propio capricho. Con la rendida obediencia al di¬ 
rector, sacrifica su juicio v voluntad, y santifica todas sus ac- 
ciones, que vienen entonces a ser como otras tantas victorias 
que sobre si mismo alcanza el varon obediente. La menor 
cosa hecha por obediencia, dicen a una los santos doctores, 
vale mas a los ojos de Dios que la mas importante y glorio- 

P) «Mas fuerte es mi vocacion que la suya, decia el Senor a un alma 
(Suma espir. por el P. Figuera, tr. 3 , dial. 7); y asi aunque e l los I la- 
men las almas por un camino, de poco le sirve si yo las llamo por otro: 
salvo de traerlas arrastradas yen tormento, queriendo e 1 las seguir su 
doctrina como humildes y obedientes, y no pudiendo por otra parte re- 
sistir la fuerza de mi Espiritu, que las pone en otro camino. Esta es la 
causa de que despues de quebrarse la cabeza en llevar al alma por te- 
mor, al fin obra siempre por amor; que por demas es llamar a conside- 
rar las postrimerias a quien vo llamo por amor; y por demas es llamar 
a la meditaciou de mi Humanidad, si vo consumo y abraso el alma en 
el fuego de mi Divinidad; ni podra nadie levantar a coniemplacion a la 
que vo regale y enternezco con la meditacion». 
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sa-aunque sea la misma evangelizacion de todo el mundo-em- 
prendida por propia voluntad ( l ). 

Este sacrificio de abnegacion llega al heroismo cuando se 
hace por toda la vida y se sancionacon el voto de obediencia; 
que es el principal de los tres que constituyen el eslado reli - 
gioso , en que el alma solemnemente se compromete a guar- 
dar-junto con los preceplos-\os mismos consejos evangelicos 
para no contentarse con una vida cualquiera, sino aspirar 
siempre a mayor perfection, marchando de continuo por las 
ensangrentadas huellas del Crucificado. Con sus tres votos 
renuncia totalmente a las tres grandes concupiscencias que 
dominan al mundo (1 Jn. 2, 16), se consagra completamente 
a Dios, vive crucificada con Cristo y se une a El de un modo 
singular como con tres vinculos indisolubles. El meritodelos 
votos lo comparan los SS. Doctores con el del martirio; y las 
almas que sienten las cosas de Dios notan muy bien cuanto 
vale esta amorosa union que asi con El contraen. Por eso 
tienen tanto interes en renovarlos; porque saben cuan grata 
es al Sr. la sancion de un acto tan heroico, que solo podria 
ser sugerido del Espiritu de fortaleza. A cada voto correspon- 
de por lo menos una de las principales bienaventuranzas: los 
limpios de corazon luego empienzan a ver a Dios; a los que 
todo lo dejan por Cristo, les toca sentarse con El en tronos 
gloriosos para juzgar el mundo; de los pobres de espiritu, que 
renuncian a todo apego a las criaturas y hasta a su propio 
juicio y voluntad, es el reino de los cielos, donde el obediente 
celebra sus victorias.—De ahi la gran importancia que en la 
Iglesia tienen las almas consagradas a Dios. Las santas vir- 
genes siempre fueron miradas como perfectas imageries de la 
misma Iglesia, y apreciadas como sus propios ojos y aun 
como parte muy principal de su mismo corazon, lleno como 
esta del E. S. e iluminado para ver la cara divina. De ahi que 
entre ellas se recluten la mayoria de las almas contemplati- 
vas que logran remontar su vuelo hasta las sublimes esferas 
de la luz increada. 

El trato con estas almas fervorosas v llenas de Dios-que 
son verdaderamente sal de la lierra r hi* del mundo-c 1 oir 

i 1 ) «Con la resignaeion de esta, dice Taulero (Inst. c. 12), todas las 
obras abundan en gracia: al contrario, en las que el hoinbre virtuoso 
hace por su propio juicio, es dificultoso discernir si procedcn de la gra¬ 
cia 6 de la naturaleza.... Para aquel que renuncia a la propia voluntad, 
esta cerrado el camino del infierno..., donde, como dice S. Bernardo, no 
arde otra leha que la propia voluntad.... Donde cl hornbre sc dcja y sale 
de si, alii entra Dios. iOh cuantos Ketigiosos son mariircs sin l'ruto ni 
merito! Porque, llenos de su propia voluntad, se hacen guias de si mis 
mos, en sus grandes ejercicios merecen muy poca 6 mnguna gloria; 
mientras que, si los hicieran en obediente resignaeion, vendrian a ser 
grandes santos». 
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su conversacion celestial y ver sus admirables ejemplos es 
uno de los medics mas poderosos para encender los corazo- 
nes en el santo amor divino. Frecuentar la comunicacion de 
tales almas es participar de sus luces y aun del ardor de su 
caridad. Sus palabras son palabras de vida eterna, palabras 
del mismo Dios, que se digna hablar por sus labios; y el buen 
olor de Cristo, que sus virtudes exhalan, preserva a muchos 
de la corrupcion del rtiundo ( 1 ). Y como el mismo Salvador 
prometio estar con los que en su nombre se congregan, de 
ahi la gran importancia que tienen las santas cortversaciones 
y las amistades piadosas para animarse e ilustrarse mutua- 
mente los siervos de Dios. Hoy, sobre todo, cuando tanto 
cunde el veneno de la propaganda impia, y por todas partes 
se infiltran las deletereas influencias mundanales 6 satanicas, 
este es uno de los medios mas eficaces para atraer de nuevo 
a Dios muchas almas extraviadas, encender en su amor las 
tibias y preservar de la tibieza y de muchos peligros a las 
buenas v fervorosas. Esto puede suplir en los particulares la 
escasez 6 carestia de la palabra de Dios cuando son muy ra- 
ros los que la predican con el verdadero espiritu. Mas si el 
predicador esta lleno de santo celo y de uncion evangelica, su 
mision dara nuevo realce y vigor a su palabra santa; y asi el 
ministerio de la predicacion es un medio poderosisimo-y aun 
indispensable en la Iglesia-para el general aprovechamiento. 

Mas la falta de esta palabra viva -sea ministerial 6 caris- 
mcitica de personas santas-pueden suplirla, en cuanto cabe, 
las almas deseosas de la perfeccion, con piadosas lecturas que 
respiren uncion y santidad, donde aprenden el buen camino, 
descubren los enganos del tentador y reconocen las propias 
faltas y negligencias, a la vez que se Henan de santos pensa- 
mientos que las preservan de los vanos v peligrosos, y reci- 
ben las luces e inspiraciones que completan las de la oracion 
y meditacion. Por eso la oracion y la lectura espiritual se-apo- 
yan mutuamente y son como las dos alas con que e) alma 
puede remontarse hasta Dios. 

APENDICE 

aj Breves reglas de perfeccion .—«Escucha en pocas palabras, decia 
al B. Suso la Eterna Sabiauria (c. 23 ), la regia de una vida pura y per- 
fecta: xMantente separado y alejado de los hombres: desecha las image- 


( ! ) Cf. Sta. Mag. de Pazzis, 3 . ft P. c. 5 ; supra y Prol.-De Sta. Catali¬ 
na de Sena escribe el B. Raimundo de Capua (Prol. i) que «eran sus pa¬ 
labras como hachas encendidas; y ni uno solo habia que, oyendo, aquel 
hablar abrasado, no sintiera sus efectos.... Jamas nadie se acerco a oirla, 
aunque fuera con la mala intencion de mofarse de ella, que no se vol- 
viese mas 6 menos compungido y enmendado». 
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nes v noticias de cosas humanas y terrenas: guardate de cuanto pueda 
turbarte el corazon, cautivarte el afecto, y ponerte en las penas e in¬ 
quietudes del mundo, de la carne y de la naturaleza. Levanta tu espi- 
ritu a una contemplacion santa, en que Vo sea el objeto continuo de tus 
pensamientos, y ordena a este fin todos los otros ejercicios espirituales, 
las vigilias, los ayunos, la pobreza, las austeridades de la vida, las mor- 
tificaciones del cuerpo y de los sentidos, no practicandolos sino en cuan¬ 
to pueden ayudarte y excitarte a la presencia de Dios. Asi es como lie- 
garas i una perfeccion que no alcanzan de mil personas una, porque 
la mayor parte de los cristianos se imaginan que todo esta en las prac- 
ticas exteriores; en las cuales se agitan anos y anos sin hacer progresos, 
permaneciendo lo mismo, siempre alejados de la verdadera perfeccion... 
Te digo esto para que al menos te esfuerces por llegar a esa continua 
presencia de Dios, y la desees, y de el la hagas la regia de tu coYiducta, 
consagrandole todo tu corazon y tu espiritu. Cuando notes que te has 
alejado de este fin, distrayendote de esta contemplacion, piensa que te 
privas de la misma bienaventuranza; y vuelve enseguida al fin que te 
has propuesto... Y si no puedes permanecer constantemente aplicado i 
la contemplacion de mi Divinidad, vuelve a ella sin cesar por el recogi- 
miento v la oracion... Pon, hijo mio, todos tus cuidados en tu Dios y tu 
alma, y procura no olvidarte jamas de tu interior. Se puro y desemba- 
razate de todas las ocupaciones que no son necesarias. Levanta tus pen¬ 
samientos al cielo, y fijalos en Dios, y te sentiras cada vez mas ilumi- 
nado, y conoceras al soberano Bien.» 

«La perfeccion, escribe el P. Caussade (U Abandon d la Provid . 1 . i, 
c. 4), consiste en cooperar fielmente a lo que Dios obra en nosotros para 
asemejarnos a El. Esta obra se produce, se acrecienta y se consumara 
en secreto y sin que la advirtamos*.-«Toda nuestra ciencia consiste en 
conocer lo que Dios dispone de nosotros en el momento presente. La 
lectura que no se haga en conformidad con esa disposicion, resultara 
danosa... Lo que era mejor hace un momento, deja de serlo desde que 
Dios dispone otra cosa de nosotros... Si la divina voluntad es que 
leamos, esta lectura producira en nuestra alma maravillosos efectos; y 
si nos manda dejar la letcion por la contemplacion, esta formara el 
hombre nuevo, mientras aquella resulta perjudicial. V si la divina vo¬ 
luntad nos aparta de la contemplacion para que nos dediquemos a una 
ocupacion exterior, esta es la que debe formar a J. C. en nuestros cora- 
zones; y toda la dulzura de la contemplacion no serviria entonces sino 
para impedir este efecto. La divina voluntad va manifestandose en nos¬ 
otros bajo mil apariencias que sucesivamente constituyen nuestro debe?' 
actual ; y hacen que crezca y llegue asu plenitud el homb?’e nuevo... Esta 
misteriosa obra se produce y se completa en la sucesion de nuestros de- 
beres presentes,.... donde no hay como dejarse hacer y abandonarse con 
plena confianza en la divina voluntad. . Esta es la que da a todas las co¬ 
sas, cualesquiera que sean, eficacia para formar a J. C. en nuestros co- 
razones». Id. c. 5 . 

«Cuando la disposicion divina exige obrar, la santidad esta en la ac- 
tividad. Aparte de los deberes del propio estado, puede Dios exigir otras 
acciones, y en estas el atractivo y la inspiracion son las senales de la vo¬ 
luntad divina. Lo mas perfecto para las almas asi conducidas por Dios 
es ariadir a las cosas ftiandadas , las inspiradas ... El fie 1 cumplimiento de 
los propios deberes y la aceptacion de las disposiciones de la Providen- 
cia, es la suerte comun de todos los Santos... Aparte del deber exterior, 
hay que ser fieles a la ley interior que el E. S. graba en los corazoncs». 
Id. ibid, c. 8. 

b) La direccion espiritual y la libertad de los hijos de Dios .—«jOh 
maestro espiritual! exclama S. Juan de la Cruz (Llama de atnor , canc. 
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3 , v. 3 , § ;-o), mira quc a esta libertad y ociosidad santa de hijos llama 
Dios at desierto. Procura desarraigar al alma de todas las codicias de ju- 
gos, gustos y meditaciones, y no la inquietes con cuidado y solicitud al- 
guna... Porquc cuanto mas presto llegare a esta ociosa tranquilidad, 
con tanta mas abundancia se le va infundiendo el Espiritu de la Divina 
Sabiduria amoroso, tranquilo, solitario, pacifico, suave, robador del es- 
piritu: sintiendose a veces robado v llagado serena y blandamente, sin 
saber de quien, ni de donde, ni como... Estos bienes... no mas que con 
tantica obra que el alma quiera hacer... se turban e impiden. Lo cual es 
grave dano y gran dolor y lastima... Y con ser este dano mas que se pue- 
de encarecer, es tan comiin, que apenas se hallara un maestro espiritual 
que no le haga en las almas que de esta manera comienza Dios a recoger 
en contemplation. Porque cuantas veces esta Dios ungiendo al alma con 
alguna uncion muy deigada de noticia amorosa, serena, pacifica, solitaria 
y muy ajena del sentido, y de lo que se puede pensar,... vendra uno que 
no sabe sino martillar y macear como herrero, y porque el no ensena mas 
que aquello, dira: anda, dejaos de eso, que es perder tiempo y ociosi¬ 
dad:... es menester que hagais de vuestra parte actos y diligencias, que 
esotros son alumbramientos... No advierten que aquellos actos... y aquel 
caminar con discurso, esta ya hecho;... y cuando va... esta andado el ca- 
mino... caminar seria volver a alejarse del termino... Y asi no advir- 
tiendo que aquella alma esta ya en la vida del espiritu (en la cual no hay 
va discurso y el sentido cesa, y es Dios con particularidad el agente y el 
que habla secretamente al alma solitaria)... quitan la soledad y recogi- 
iniento y, por consiguiente, la subida obra que Dios en el la pintaba. Y 
asi el alma ni hace lo uno ni aprovecha tampoco en lo otro. 

«Adviertan estos tales y consideren que el E. S. es el principal agente 
y promovedor de las almas; que nunca pierde el cuidado de e 1 las y de lo 
que las importa para que aprovechen y lleguen a Dios con mas breve- 
dad y mejor modo y estilo: y que ellos no son los agentes, sino instru- 
mentos solamente para enderezar las almas por la regia de la fe v lev de 
Dios, segun el espiritu que Dios va dando a cada uno. Y asi su cuidado 
sea no acomodar al alma a su modo y condicion propia de ellos, sino 
mirancfo si saben por donde Dios las 1 leva; y si no lo saben , dejenlas y 
no las perturben. Y conforme a esto procuren enderezar el almaen ma¬ 
yor soledad y libertad y tranquilidad, dandoles anchura para que no 
aten el espiritu a nada, cuando Dios las lleva por aqui... Dios esta como 
el sol sobre las almas para entrar: contentense los que lasguian con dis- 
ponerlas segun las leyes de la perfeccion evangelica, que consiste en la 
desnudez y vacio del sentido y del espiritu; y no quieran pasar adelante 
en el edificar , que ese oficio solo es del Seiior , de donde desciende toda 
dadiva excelente (Jac. i, 17)»- 

§ III.— El crecimiento colectivo y las funciones sacramentales.—Oficio de cada Sa¬ 
cramento: importancla de la Eucarlstia y de la Penitencla en el progreso espi- 
ritual; el Sacramento y la vlrtud de la penitencia: la direcci6n del confesor y la 
de personas espirituales. — Los sacramentales: el Oficio divino; el culto de los 
Santos y la mediaci6n de la Virgen; los tesoros de la lglesia y su omnlpotencia 
santificadora 

Aparte de los referidos medios de adquirir el aumento de 
la gracia por el espiritu de caridad con que cada uno los prac- 
tica y se pone en comunicacion directa con Dios, estan los 
que la Sta. Iglesia tiene para difundir la vida por todos los 
miembros de Cristo, haciendola partir de esta divina Cabeza 
a traves de los organos jerarquicos. Y estos medios no solo 
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por el espiritu con que se utilizan, sino por razon do la mis 
ma obra hecha-ex opere operalo-confieren la gracia 6 la au- 
mentan, aunque por causas involuntarias falte ladevocion v 
aun la intencion actual. Tales son los Sacramentos, canales 
divino-humanos 6 arterias vivas por donde, a impulsos de la 
caridad del E. S., circula la sangre del Redentor para reani- 
mar, purificar, vigorizar, sanar 6 revivificar los diversos 
miembros que no oponen resistencia. Las funciones sacra- 
mentales consagran y santifican toda la vida individual v so¬ 
cial de los buenos cristianos. 

Entre todos los Sacramentos, los mas indispensables para 
cada uno de los fieles en particular son el Bautismo, para 
comen^ar la vida espiritual, y la Eucaristia , para perfec- 
cionarla y complelarla , contorme ensena el Dr. Angelico 
( 3 . il P. q. 79, a. i); aquel tiene por objeto directo el darnos 
la vida y "no el aumento de el la; el hacernos nacer , no crecer; 
el establecer los lazos que nos unen con J. C., y no el estre- 
charlos; aunque, per accidens , conferido a un catecumeno 
que este en gracia, se la aumenta. Mas la Eucaristia tiene 
por objeto propio el conservar la gracia y acrecentarla. Y por 
eso, «si no recibimos este alimento espiritual, donde se come 
la carne y se bebe la sangre del 11 ijo de Dios, no podemos vi- 
vir espirftualmente» (Jn. 6, 5 q). jCuan de lamentar es el que 
tantos cristianos tarden anos y anos en recibirle 6 le reciban 
rarisimas veces, cuando sin el es imposible conservar por mu- 
cho tiempo la vida!... Hoy esta casi de moda el considerar 
la comunion de los ninos como el coronamiento de toda su 
educacibn y formacion religiosa, debiendo ser el principio v 
el medio mas a proposito para fomentarla. Se reviste, si, de 
gran solemnidad el acto de la primera Comunion; pero se le 
da una significacion muy otra de la que le corresponde. De¬ 
biendo ser la introduccion a una vida nueva, del todo divina , 
viene a ser como la «presentacion del nino en sociedad», es 
decir, su introduccion real en la vida mundana , donde olvi- 
dara las pocas practicas religiosas que hasta entonces tenia. 

La Eucaristia es el Sacramento mas indispensable despues 
del Bautismo. La misma Penitencia, con ser tan provechosa, 
no es del todo necesaria a quien no haya cometido faltas gra¬ 
ves. Tampoco lo es absolutamente, mientras no amenacen 
peligros extraordinarios, la Confirmacion, que nos sella como 
soldados de Cristo para poder coniesarlo en nombre de la Igle- 
sia; a pesar de la gran importancia que tienen los carismas 
que a ese mistico sello acompanan. Pero si lo es el alimen - 
tamos para vivir v crecer. Aquella, una vez recibida, nos 
imprime un caracler military que ha de durar para siempre; 
mas la alimentacion espiritual debe ser continua, y hasta po- 
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demos anadir, cada vez mas copiosa. Ambos sacramentos 
nos robustecen, pero no del mismo modo. «La Confirma- 
cion, dice Sto. Tomas (1. c. ad i), aumenta en nosotros la 
gracia para fortalecernos contra los enemigos exteriores de 
Cristo; mientras que, en la Eucaristia, el aumento de la gra- 
cia y de la vida espiritual tiende a hacer al hombre perfecto 
en si mismo por una union cada vez mas intima con Dios». 
Los demas Sacramentos confieren una gracia especial; esta, 
en la Penitencia, es reparalricuraliva, medicinal 6 revi- 
vificativa) y en la Extremauncion-ultimo y supremo remedio 
contra las dolencias v flaquezas espirituales-/enz/?Va v con - 
forlaliva , a la vez que purijicativa . Soloen la Comunion es 
de suyo aamentaliva y uniliva. Los otros dos Sacramentos 
se ordenan a la vida social de la Iglesia: el Matrimonio con- 
fiere a los contrayentes la gracia necesaria para que su union 
sea fie], santa y fructuosa, a imagen de la de J. C. con su Igle¬ 
sia; y el Orden consagra a los ministros de Dios como organos 
dispensadores de sus sagrados misterios y distribuidores de 
sus gracias (I. Cor. 4, 1); proveyendo asi a la perpetuidad de 
estas funciones del Cuerpo mistico, v confiriendo una gracia 
muy especial para que se desempenen digna y santamente. 
Este Sacramento no puede reiterarse, por lo mismo que im- 
prime cardcler. Tampoco el Matrimonio, mientras no se 
rompa el vinculo por la muerte de uno de los conyuges; ni 
la misma Extremauncion, mientras noocurra una nueva en- 
fermedad grave, 6 en la misma no se reproduzca un nuevo 
peligro extraordinario. 

Solo la Penitencia y la Eucaristia son reiterables a nues- 
tro arbitrio; v asi son los dos Sacramentos que directamente 
se ordenan a nuestro progreso espiritual, y los dos medios 
mas eficaces de fomentarlo con las especialisimas gracias que 
confieren, el uno purificando y sanando, y el otro alimentan- 
do, fortaleciendo v haciendo crecer en la caridad y en la union 
deifica ( l ). La Eucaristia, dice Suarez, tiene un caracter 

( J ) c<Se llama gracia sacramental, dice Lallemant (Doc. pr. 5 , c. 3 ,a. 1), 
el derecho que cada Sacramento nos da a recibir de Dios ciertos auxilios 
que conserven en el alma el respectivo efecto. Asi, la del bautismo es 
un derecho a recibir las luces e inspiraciones necesarias para llevar una 
vida sobrenatural, como miembros de J. C., animados del E. S. La de la 
confirmacion es un derecho a recibir fortaleza y constancia para luchar 
con nuestros enemigos como soldados de J. C., y alcanzar deellos glo- 
riosas victorias. La de la penitencia nos lo da para recibir un aumento 
de pureza de corazon. La de la comunion para recibir auxilios mas 
abundantes y eficaces para unirnos con Dios con amor ferviente. Cada 
vez que nos confesamos y comulgamos en buen estado crecen en nos¬ 
otros estas gracias sacramentales y los dones del E. S.; si no se ven sus 
efectos en nuestra conducta, es por causa de nuestras pasiones inmorti- 
ficadas, de nuestros apegos, de nuestros afectos desordenados y de nues- 
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propio, que no conviene a ninguno dc los otros sacramentos, 
cual es el dirigirse directamente a nutrir la caridad para que 
crezca y nos una mas intimamente con Dios. «Cada uno de 
los otros tiene su fin especial, en vista del cual confiere auxi- 
lios particulars con un aumento de gracia; mas ella se orde- 
na directamente a completar la union de los fieles con Cristo 
y su Cuerpo» ( i ).—«Es, decia S. Buenaventura (=*}, el Sacra¬ 
mento de la union: su primer efecto es unir, no produciendo 
la primera union, sino estrechando la ya contraida».—«E 1 
efecto de la Eucaristia, ensenaba el Concilio Florentino ( 3 ), es 
unir a los hombres con Jesucristo. Y puesto que la gracia es la 
que con El nos incorpora y nos une a sus miembros, de ahi que 
este Sacramento produzca en nosotros un aumento de gra¬ 
cia y de virtudes». 

Si, pues, la vida de la gracia se recibe en el Bautismo, y 
se corrobora en la Confirmacion, con la Eucaristia seconser- 
va, se desarrolla y perfecciona; y asi en ella esta, como dice 
Sto. Tomas, el complemenlo de la vida espirilaal . Y puesto 
que es el pan de esta vida divina, todos los efectos que el ali- 
mento ordinario produce en la natural-cuales son nutrir , 
agrandar , reparar y deleitar-e 11a los produce en la espiri- 
tual, segun enseno-con nuestro Santo Dr.-el citado Concilio. 

Y nada extrano, pues el mismo Salvador lo afirmo ter- 
minantemente al decir: Mi came verdaderamente es comi- 
da , y mi sangre bebida . Lo notable es que solo este sea 
designado de una manera expresa en el Evangelio como Sa¬ 
cramento de vida; y esto con una insistencia que no puede 
carecer de misterio. «Yo soy, dice Jesus (*), el pan vivo, que 
he bajado del Cielo. Si alguien come de este pan, vivira eter- 
namente; el pan que yo dare para vida del mundo es mi car- 
ne... Si no comeis la carne del Hijo del hombre y no bebeis su 
sangre, no tendreis vida en vosotros; quien come mi carne y 
bebe mi sangre tiene vida eterna , y yo lo r esucitare en el ul¬ 
timo dia... Asi como me envio el Padre viviente , y yo vivo 
por el Padre; asi el que me come vivira por mi». 

«Todo el genesis de la vida sobrenatural, advierte Bel¬ 
lamy (p. 260 y sgs.), se contiene en estas ultimas palabras, 
asombrosamente profundas. Dios Padre, que es el Viviente 
por excelencia, Pater vivens , es el manantial infinito de esa 
vida; y la comunica en su plenitud soberana al Verbo y con 
El al E. S., que viven eternamente de la misma vida del Pa- 

tros defectos habituales... con que tenemos aprisionados esos dones y 
gracias, sin dejarles producir sus propios frutos... La culpa esta en no 
entrar en nosotros mismos para reconocer nuestro estado interior y co- 
rregir nuestros desordenes». P) Suarez, De Euchar, D. 63, S. 1. 

( 2 ) In IV, D. 12 , a. 1, q. 2 . ( 3 ) Dccret. pro Armenis. ( 4 ) Joan. 6. 5 1 - 58 . 


m 
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dre. En la Encarnacion la vida divina corre, por decirlo asi, 
del seno de la adorable Trinidad para derramarse en la Hu- 
manidad de J. C. en toda la abundancia posible: Et ego vivo 
propter Patrem. Y de esta augusta fuente, derivada de la in- 
finita, es de donde brotan a nuestra alma, cuando comulga- 
mos, torrentes de vida sobrenatural: qui manducat me, et 
ipse vivei propter me. Asi es como nos llega en linea recta, 
desde las inaccesibles alturas de la Sma. Trinidad, por inter- 
medio del Verbo encarnado, siempre presente en la Eucaris- 
tia, la vida de la gracia. La Comunion es, pues, el Sacramen¬ 
to de vida , de la propia vida de Dios, misteriosamente co- 
municada al alma humana» ( x ). 

La Eucaristia tiene, pues, una virtud especial paracomu- 
nicarnos la vida divina. Cierto que esta es identica, de cual- 
quicr modo que la recibamos, pues siempre consiste en par- 
ticipar de la divina naturaleza y asimilarnos con Dios; pero 
como aqui el alma se acerca de una manera tan intima al di- 
vino Modelo, es justo suponer que reciba en el fondo de su 
substancia una impresion mas clara de la Divinidad. Una 
misma es la vida que recibimos en el Bautismo, con que re- 
nacemos de Dios, y en la Eucaristia donde crecemos, porque 
en ambos sacramentos «Dios nos comunica algo de su pro¬ 
pia naturaleza; pero hay entre ellos la diferencia de que el 
uno es el simple comienzo de esa vida, mientras el otro es su 
desarrollo. En el primero se recibe la vida del nino; en el se 
gundo la del hombre adulto, destinada a progresar incesan- 
temente, porque en si misma no conoce ni declinacion ni des- 
fallecimiento. Como fuente eterna de juventud y de madurez, 
la Eucaristia es el coronamiento de la vida sobrenatural ( 2 ). 

Mas la privacion involuntaria de la Comunion sacramen 
tal, 6 el no poder recibirla cuantas veces deseamos, se suple 
en gran parte con la espiritual , que se puede renovar a to 
das horas, y que, por el amor con que se hace y las ansias 
que muestra de recibir realmente el pan de vida, produce un 
gran aumento de caridad y de gracia. 

Pero no solo necesitamos crecer, sino que estamos obli- 

(!) «Eam sempiternam vitam atque divinam quam Deus natura sua 
habet, Christus, ut homo, per conjunctionem cum divinitate hypostati- 
cam habuit, per quam quaecumque Dei erant, in humanam naturam 
derivata sunt: nos vero per earn conjunctionem habemus qua, sumpto 
corpore et sanguineChristi,cum eo unum quiddam efficimur. Sicut enim 
per unionem illam hypostaticam fit, ut vita ilia divina et feliciter im- 
mortalis humanae Christi naturae facta sit, sic per conjunctionem nos- 
tram cum corpore ejus efficitur nostra».— Maldonat. In Joan. VI, 58. 

( 2 j <^Per Baptismun datur primus actus vitae spiritualis... sed per 
Eucharistiam datur complementum spiritualis vitae». S. Th. IV Sent. 
D. 8, q. i, a. 2, q. 5 , a. 2. 
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gados a renovarnos de dia en dia, purificdndonos dc nues- 
tras imperfecciones,lavandonos las manchas que contraemos, 
curando nuestras dolencias espirituales, y revivificandonos en 
seguida, si tuvieramos la inmensa desdicha de perder la vida 
de la gracia: v todo esto se logra por el sacramento de la Pe- 
nitencia. Como nadie, sin un privilegio singularisimo como el 
de la Virgen, puede pasar la vida sin que se le pegue el polvo 
terreno, y sin viciarse con muchos defectos veniales, por lo 
menos inadvertidos; de ahi la gran importancia que va te- 
niendo cada vez mas en la lglesia este Sacramento que, des¬ 
pues de la Comunion, es el principal medio que pueden em- 
plear las almas para fomentar, directa 6 indirectamente, su 
progreso espiritual, quitando los obices de la gracia y aumen- 
tandola cuando menos en su aspecto medicinal, con que nos 
hacemos mas (irmes para no caer en nuevas faltas y mas vi- 
gorosos para excluir los germenes del pecado; pues recibida 
en gracia, la absolucion sacramental acrecienta la vida, al 
mismo tiempo que Sana, purifica y vigoriza. Verdad es que 
este Sacramento se puede suplir en gran parte (como se su- 
plio en los primeros siglos de la lglesia, mientras regia la dis- 
ciplina de la «exomologesis publica y unica») con la frecuen- 
cia de la Eucaristia y la virtud de la penitencia ( l ). Esta 
siempre es indispensable para corregir todas nuestras faltas 
tan pronto como las advirtamos, sin aguardar al dia de reci- 
bir la absolucion. Pero con esta se corrigen las deficiencias 
de aquella, y asi la simple atricion se convierte en contricion, 
v la misma satisfaccion adquiere un valor mucho mas gran¬ 
de, revistiendo la eficacia sacramental. Por eso las almas de- 
votas, no contentas con hacer diariamente el examen gene¬ 
ral de su conciencia-con el particular de la falta que mas las 
domina y les importa corregir-e imponerse en satisfaccion 
muchas penitencias y privaciones para castigarse a si mis- 
mas y corregirse (todo lo cual son medios poderosos de ade- 
lantamiento); procuran purificarse con la confesion de sus 
culpas, por lo menos todas las semanas, teniendo confesor. 
Y como este es el que a la vez suele hacer de director y re- 
gulador de las penitencias privadas, de ahi la necesidad que 
hoy tiene de estar muy impueslo en la ciencia de los caminos 
de Dios. 

Mas cuando las almas espirituales no hallen un buen sa- 
cerdote que, con la absolucion, sepa darles-como ministro 
oficial de la lglesia—el pan de la doctrina saludable, haran 
muy bien en buscarla en cualquier persona en que la en- 
cuentren, sea del estado y condicion que fuere; que en per¬ 
sonas de todos estados, sexos y edades han encontrado almas 
Pj Cfr. Supra Libro I, cap. 3 , a. 2, § 
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may grandes-v aun sabios teologos e insignes Prelados-una 
excelente direction que en otras partes no hallaban; asi pue- 
de verse en las vidas de Sta. Catalina de Sena, Sta. Brigida, 
Sta. Angela de Foligno, Sta. Catalina de Riccis, Sta. Teresa, 
Bta. Osana de Mantua,... v en las de las VV. Marina de Es¬ 
cobar, Micaela Aguirre, Agreda, etc. 

Despues de los Sacramentos vienen los Sacrameniales , 
que ordenan 6 preparan con respecto a ellos, y el uso de to 
das las cosas que la Iglesia consagra para fomentar la piedad 
cristiana y la santificacion y purification de los fieles, y para 
estrechar la relation de los miembros de las tres Iglesias. En- 
tre esas cosas figura el devoto empleodel agua bendita, que, 
recibida con verdadero espiritu, tanta importancia tiene para 
preservarnos de las infestaciones diabolicas y purificarnos; la 
recitation del Padre-Nuestro, la confesibn general, la bendi - 
cion sacerdotal, el oir la divina palabra, las indulgences, el 
culto de los Santos gloriosos, los sufragios por las animas del 
Purgatorio, las devociones aprobadas (entre las cuales, por 
su universalidad, merece un singular aprecio la del Smo. Ro • 
sario) y,sobre todo, despues del Sacrosanto Sacrificio-ofrecido 
por vivos y difuntos-el OJicio que por excelencia se llama 
divino , porque es propio de los angeles y de los hijosde Dios 
estar en conttnua alabanza del Padre celestial, de J. C. nues 
tro Redentor y del Espiritu vivificador. 

La Iglesia, como animada de este divino Espiritu, quiere 
que dia y noche haya almas consagradas a bendecir y alabar 
al Padre de las misericordia y al Salvador de los hombres, 
para que nunca falte quien oficialmente ore por tantos como 
viven descuidados de su salvation eterna y olvidados de los 
beneficios divinos. jAy de ellos, si no hubiera quien con sus 
oraciones continuas los amparase!... Esas almas asi escogi- 
das tienen por propio oficio y deber principal el ocuparse en 
las divinas alabanzas; y a ese fin, y para que no se mezclen 
en otros cuidados y negocios, reciben de los demas fieles las 
limosnas necesarias para su sustento, para que tambien ellas 
sustenten a todos con sus oraciones y sacrificios. Y a estas 
almas que asi-con oration oficial-o ran en representation de 
la Iglesia, se asocian muy de corazon todos los fieles de ver¬ 
dadero espiritu; los cuales, mientras sus ocupaciones se lo 
permiten, siempre han preferido a todas sus devocioncillas 
privadas-que facilmentc degeneran en sentimentalismos va- 
nos-tomar parte en las del culto publico de la Sta. Iglesia, 
asistiendo a los divinos Oficios. En estos mismos figura el 
culto y devotion a los Santos, a quienes debemos honrar v 
venerar como a amigos de Dios ya deificados, y conglorifica- 
dos con J. C. A ellos debemos tomar por intercesores, sobre 
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todo cuando veamos cerrados otros caminos; porque el mis- 
mo Salvador asi lo desea para honra de ellos v provecho 
nuestro: Donde Yo estoy , dice (Joan, 12, 26;, alii estardn 
mis minisiros ; a los cuales hace participantes de la misma 
claridad que El recibe del Padre ( ! ). 

En este culto sobresale, como indispensable a todos los 
fieles, el de la gloriosa Mad re de Dios y Madre nuestra, «Ma- 
dre de la gracia y de la misericordia». Como corredentora 
asociada al Redentor desde la Encarnacion hasta la Ascen¬ 
sion, y desde el Pesebre hasta el Calvario, es canal de todas 
las gracias y dispensadora de todos los tesoros di vinos (-). «En 
ella esta toda la gracia de la Via y la Verdad , en ella toda 
esperanza de vida v de virlud . El que la hallarc propicia al- 
canzara la vida y la salvacion; y todos los que la aborrecen 
aman la muerte» (^). Ella es el asienio de la Sabiduria; v, 
como llena que esta de gracia , puede hacernos participar a 
todos de su plenitud. Por eso la verdadera devotion a la Vir- 
gen-que consiste en honrarla de corazon e imitarla de ver* 
dad-es una de la mas ciertas senales de predestination ( 4 ). 
Sin esta mediation es muy dificil, si no imposible, el salvar- 
se; ya que, en el Cuerpo mistico de la lglesia, Maria es como 
el cuello, que une la Cabeza con todos losdemas miembros y 
les hace llegar todos los divinos influjos ( :> ). 

(*) Debemos venerar a los Santos, dice Sto. Tomas ( 3 . a P. q. 25 , a. 
6), «tamquam membra Chisti, Dei filios et amicos, et nostros interces- 
sores».-Y debemos venerar tambien sus cuerpos, «quae fuerunt tcmpla 
et organa Spiritus Sancti in eis habitantis et opcrantis, et sunt corpori 
Chisti configuranda per gloriosani resurrectioncn». 

( 2 ) «Sabed, hijos mios, y creedme, decia S. Felipe Xeri: Yo lo se, que 
no hay medio mas poderoso para alcanzar la gracia de Dios que la San- 
tisima Virgen. 

( 3 ) Eccli. 24, 25 ; Prov. 8, 35 - 36 . ( 4 ) Eccli. 24, 3 i. 

( 5 ) Por eso, en una exposicion completa de la perfeccion cristiana, se- 
gun observa el P. Weiss (Apol. t. X, Cf. 22, n. 3 ), es del todo indispen¬ 
sable hablar de Maria, como lo es el hablar de J . C.; porque, a semejan- 
za de El, «es para nosotros mucho mas que un modelo acabado de vir- 
tudes. Como madre de la fuente de toda gracia, es, v asi la llaman las 
letanias, verdaderamente la Madre de la gracia divina. Del mismo modo 
que sin ella no podiamos poseer al Dueno de la gracia, as! tampoco re- 
cibimos ninguna gracia sino por ella. De intento decimos por ella, y no 
sin ella, porque no solo con su intercesion nos procura la gracia, sino 
que en realidad por su mano recibimos todas las gracias que nos merecio 
el Redentor. Asi como ella fue el canal por donde llego a nosotros J. C. 
en forma humana, para realizar la obra de la Redcncibn, asi tambien 
es la via por donde nos llegan los frutos de csa obra (Albert. Magn. De 
laudibus B. Mar . 9, i 5 ; Bernard. Natip. Mar. n. 4; Petrus Cellens. De 
panibus,c. 12). Maria es la intendente y dispensadora de todo lo que 
pertenece a la familia divina. Ella tiene la Have de todos los tesoros de 
la casa de Dios (Bernard. Annunciat. 3 , 7; Albert. Mag. /. cit. 10, 17). 
Ahora bien, las gracias constituyen esos tesoros, y no se le han conliado 
para que ella sola goce de ellos; si esta llena de gracia, es tambien para 
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Asi es como los mayores santos se distinguieron siempre 
por csta ticrna y filial devocion a la Sma. Virgen; y no hay 
alma quc marche segura por las sendas de la virtud y llegue 
a la mistica union sin estar bajo el amparo de aquella unica 
Inmaculada , en pos de la cual van todas las virgenes a pre- 
sentarse al Rey de la Gloria (Ps . 44). 

Aparte de estos mas indispensables, la Iglesia, en su om- 
nipotencia santificadora, tiene otros muchisimos medios de 
favorecer el progreso general y particular de todo el Cuerpo 
mistico y de cada uno de sus organos; v los va renovando v 
adaptando oportunamente para emplear los mas acomodados 
a la condicion de los tiempos y necesidades de las almas, en- 
tonando siempre a Dios un cantico naevo. Ya hemos di- 
cho lo suficiente sobre el progreso general de las devociones 
(Lib. 1 . c. 2), y no tenemos por que insistir. Solo insistire- 
mos ahora sobre la divina Eucaristia, cuya eficacia siempre 
es nueva y cuya importancia en la vida espiritual va en au - 
mento, en vezde disminuir. 

§ IV.—Singular Importancia de la Eucaristia para acrecentar la vida espiritual y 
producir la unidn y transformacidn. Su poder como Sacramento de amor y 
como alimento del alma: la incorporacion eucartstica y el matrimonio cspirl- 
tual: total entrega de Jesus d las almas: correspondencia de los Santos: uoidn 
mds estrecha con el Padre, con el Espiritu santificador y con la Madre del Amor 
Hermoso.— Frutos de la Eucaristia en el alma y en el cuerpo. 

Por la Eucaristia, Sacramento de los sacramentos, nos 
alimenlamos de J. C., crecemos en El, vivimos de su misma 
vida, y nos unimos con El hasta el punto de hacernos una 
sola cosa y quedar asi en El transfonnados. 

Para crccer como hijos de Dios, necesitamos un alimento 
divine. Este, en absoluto-si no fuera por nuestra flaqueza na- 
tiva-podria consistir simplemente en hacer la voluntad del 
Padre , para completar su obra (Joan. 4, 34). Pero como so 
mos tan debiles y remisos en cumplirla, debemos corroborar 
nuestra flaqueza y reparar las perdidas revistiendonos fisica- 
mente de la fortaleza del Verbo; y esto lo hacernos comiendo 
su came y bebiendo su sangre; sin lo cual no podemos con- 
servar la vida ( l ). Mas con esc divino alimento nos hacernos 

nosotros. Asi como un esposo se complace en honrar a su esposa, ha- 
ciendo pasar por sus manos los beneficios que quiere dispensar, asi pro- 
cede tambien con Maria, su esposa sin mancilla, el E. S., distribuidor de 
las gracias.—J. C. es la fuente de el las, Maria el deposito, al cual dirige 
el E. S. los arroyos que manan de las llegas del Salvador, a fin de que 
todos puedan beber de el (Agreda, Mist. Chid. I, n. 600 , 6o3). Asi, pues, 
quien pida gracias a Dios, deoe dirigirse a Maria, pues por medio deella 
obtenemos lo quc recibimos de El (Bernard. A r ativ. Mar . n. 7 - 8 )^. 

f 1 ) Jn. 6 , 5q. «El Verbo, exclamaba Clemente Alejandrino (Pedagog. 
I. 1 , c. 6 ), lo es todo para el infante que ha engendrado: es padre, ma- 
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tan vigorosos, quo podemos llegar hasla el monte sanlo de 
Dios , y vivir eternamente. Con solo recibir su cuerpo, reci- 
bimos a la vez su sangre, su alma, su misma Divinidad y, en 
suma, a J. C. todo, tal como es; y asi se une e incorpora con 
nosotros, 6 mejor dicho, nos une e incorpora consigo, asimi- 
landonos y transformandonos por completo. «A 1 mismo Dios 
v Hombre verdadero comemos y bebemos, decia S. Efron, y 
en El quedamos absorbidos para vivir de El: 7 e, Domine , 
comedimus , Te bibimits , non ul consiimanius Te , sed ul per 
Te vivamus ». 

Asi, como alimentodel alma la Eucaristia, supone la vida 
espiritual: los muertos no comen; y el alimento en ellos in 
gerido, lejos de vivificar, aceleraria la corrupcion. Esto es lo 
que pasa a quien se atreve a comulgar en pecado: Judicium 
sibi manducai ... SirTembargo, si lo hace de buena fe, creyen* 
dose en gracia y tenienao sincero dolor de todas sus cufpas, 
este sacramento de amor, no hallando obstaculos de afecto al 
pecado, trocara la atricion en contricion, causara un verda¬ 
dero amor filial y, con el, la vida; de suerte que, estando de 
suyo destinado a aumentar la gracia, puede tambien, per ac - 
cidens , producirla. Que es sacramento de vida, ordenado di- 
rectamente a conservarla y acrecentarla, lo dice su misma 
institucion; donde aparece como pan vivo bajado del Cielo 
para dar vida eterna ( L ). Con tal insistencia lo presenta asi el 
Salvador, que no se cansa de repetir esa idea capital, como 
la mas propia de este Sacramento. Si tambien los otros pue- 
den mantener y acrecentar la gracia, es como de una manera 
indirecta, mientras que este tiene por objeto primario el dar- 
nos un aumento de vida y promover nuestro progreso intimo. 
Porque «la carne de J. C., como dice S. Cirilo(-), no soloes 
viva, sino vivificadora». Es fucnte de vida; y asi uniendo- 
nos materialmente con ella, podemos recibir los torrentes de 
su plenitud ( ;! ). Aqui es donde «con sumo gozose recogen las 
aguas que manan de las fuentes del Salvador» (Is. 12, 3 ). 

dre, preceptor v nodriza. Corned mi carne, dice El, y bebed mi sangre. 
El Senor nos ofrcce este alimento adaptado a nuestra condicidn, de tal 
suerte que nada nos falte para nuestro crecimiento... El solo dispensa a 
los hijos la leche del amor. Diehoso mil voces quien sc cria a cstos pe- 
chos divinos*. 

(q Joan. 6, 48-58. ( 2 ) L. 4, Contr. Nestor. 

( 3 ) «Si todos los sacramentos, dice el P. Weiss (Apol. X, cf. 16), son 
fuentes de gracia, el mas sublime de todos es, sin duda alguna, el que 
contiene al autor y dador de la misma gracia. Por este sacramento nos 
convertimos en un solo cuerpo con El (Cyrill. Hier. Cat. 22, 3 ; Chry- 
sos. Hebr. hom. 6, 2). I^r tan intima comunicacion circula El por nues- 
tros corazones como torrente de fuego, no para agotarse y extinguirse, 
sino para atraernos hacia El y transformarnos en El (GeVtr. Leg. dir. 
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Aumentando la vida de la gracia, aumcnta la caridad y la 
union con Dios y se cstrcchan los lazos quc nos ligan con 
nuesira divina Cabcza v con los demas miembros del Cuerpo 
mistico en la unidad del Espiritu. Y puesto que los sacra- 
memos hacen lo quo significan, yeste, ofreciendose en forma 
de alimento, simboliza la union de los fieles, de ahi que la 
produzca de un modo analogo, aunque en orden inverso a la 
del alimento ordinario, que es convertido en nuestra propia 
substancia. Quien come mi came y bebe mi sangre , dice el 
Senor (./;i. 6, 5 y), permanece en Mi y Yo en el. La senal de 
que un hombre come de verdad el cuerpo del Salvador, ob- 
serva S. Agustin ( l ), es si habita v mora en Cristo, y Cristo 
en el: Si manet el manetur; si habitat et inhabitalur . Y si 
esta union e inhabitacion corporal es transitoria, la espiritual 
a que va ordenada debe ser perpetua. Jesus, dice Bossuet ( 2 ), 
viene a nuestros cuerpos para unirse a nuestras almas. Lo 
que ante todo busca son los corazones, y cuando estos no se 
le entregan de lleno, se le hace violencia:- Vis infertur cor - 
pori et sanguini, como decia S. Cipriano ( 3 )-v se le obligaa 
contener el impetuoso rio de gracias con que quiere inun- 
darnos. 

Este Sacramento es obra de aquel prodigioso amor con 
que Jesus nos amo hasla el extremo , y con que atrajo a Si 
todas las cosas para divinizarlas ( 4 ). Pues el amor, como dice 
S. Dionisio ( 5 ), es esencialmente unitivo. Por eso en el Ser¬ 
mon de la Cena pidio el Salvador v reclamo con tanta insis- 
tencia la perfecta union de los fieles entre si y con El ( 3 ). San 

piet. 3 , 26). Porque no cambiamos este alimento en nosotros, como su- 
cede con el ordinario, sino que El nos cambia en Si mismo». 

(*) In Joan. tr. 27, n. 1. ( 2 ) Serin, I. Nat. S. V. ( 3 ) Lib. de Laps. 

(*) «Haciendose hombre y tomando su puesto en la Creacion, el Ver- 
bo de Dios, dice Hettinger (Apol. CL 32 ), ha glorificado y deificado a to¬ 
das tas criaturas. . En el hombre la materia ha sido elevada a la vida del 
espiritu: y en Cristo es toda la creacion elevada a la vida de Dios y la 
humanidad colocada en el trono divino. Y lo que se verified en la Cabe- 
Z 3 l por la Encarnacion debe continuarse, completarse y extenderse, por 
el banquete sagrado, a todos los miembros del Cuerpo en un circulo cada 
vez. mas vasto, a fin de quc todos vuelvan a Dios por este Mediador y 
scan una misma cosa con El y disfruten de su gloria. Estaba ya unido a la 
naturaleza humana de una manera muy intima, cual solo su sabiduria 
era capaz de inventar, su amor de desear y su omnipotencia de cumplir; 
ahora se une con cada miembro de la humanidad de una manera tan 
perfecta en el misterio de la Eucaristla, que solo El podia concebir la 
idea de semejante union. Esta union, esta penetracion mutua, esta fu¬ 
sion del hombre con J. C. es tan intima, tan inefable, que solo se puede 
comparar con la union del Padre Eterno con su Hijo unico, segun testi- 
monio del mismo Senor... En la Encarnacion remonto hacia Dios a todo 
el genero humano: en el banquete sagrado se apodera individualmente 
de cada hombre para transportarlo al seno de Dios». 

( S J De Div. Nomin. c. 4. ( 6 ) Joan. 17, io- 23. 
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Pablo lo recuerda muv bien cuando dice ( l ), que somos un 
mismo cucrpo todos los que parlicipamos de un mismo pan. 
Y por eso el C. Tridentino (s. i 3 , c. 8) llama a la Eucarisba 
<ycemblema de la union del Cuerpo mistico, senal de unidad, 
lazo de caridad y simbolo de paz v concordia» ('). Asi es un 
banquete de union familiarisima, donde solo pueden tomar 
parte los intimos amigos: Comedite amici..., el inebriamini 
charissimi ( :,J ). Los primeros invitados fueron los Apostoles 
cuando ya merecian el nombre de amigos, sabedores de los 
secretos de Dios ( i ). Y asi v todo, el Senorquiso lavarles los 
pies, como para indicarles la extrema pureza de vida que este 
convite requiere. Nadie, sopena de condenacion, puede pre- 
sentarse a el sin el vestido nupcial de la caridad ( : >). Los man- 
chados son excluidos del banquete de las bodas del Corde¬ 
ro ( 6 ). Pero los que con limpieza de alma y decoro de virtu- 
des asisten con 1'recuencia a este convite divino, crecen gran- 
demente en union de caridad. Mientras los primeros disci - 
pulos «perseveraban en la doctrina de los Apostoles, en la 
oracion y en la comun J'raccion del pan» , como dice S. Lu¬ 
cas ( 7 ), tenian una sola alma y un solo cora^on. 

Mas no se contenta con producir una union de confor- 
midad: produce poco a poco una total transformacion de las 
almas en J. C Pues precisamente para producir esta trans¬ 
formacion vieneEl aqui en forma de alimento: solo que, como 
divino, este es mas fuerte que nosotros, y nos transforma en 
el, en vez de transformarse en nuestra propia substancia. 
Asi lo prometio a S. Agustin, cuando le decia ( ,s ): «Soy el 
manjar de los grandes: crece, v me comeras. Pero no me 
mudaras en ti, como sucede al manjar de tu cuerpo, sino que 
tu te mudaras en Mi». «Como este pan celestial excede in- 
comparablemente en virtud a quienes lo toman, decia el 
Bto. Alberto Magno ( !) ), los canibia en si mismo».-«La par- 
ticipacion del cuerpo y sangre de Cristo,ensenaba S. Le6n( 10 ), 
no hace otra cosa sino que vengamos a ser eso mismo que 
recibimos». «Quien con pureza se acerca al divino convite, 
decia S. Dionisio ( u ), consigue, con su participacion, el que- 
dar transformado en la Divinidad». «E 1 efecto propio de este 

f 1 ) I Cor. X, 16-17. 

( 2 ) «El Smo. Sacramento es el lazo divino humano, visible e invisi¬ 
ble, que une a todos los miembros dc la Iglesia con J. C. y entre si; es, 
en el Cuerpo de la Iglesia, el corazon que da imputso a la vida sobrena- 
tural y hace circular las olas de salvacion por todos los miembros».— 
Hettinger, l. cit. 

( 3 ) Cant. 5 , 1. ( 4 ) Jn. i 5 , 14-1 5 . ( r> ) Mt. 22, 11 -1 3 . ( r> ) Apoc. 

19,9; 22, i 5 . ( 7 ) Act. 2,42-46; 4, 32 . ( 8 ) Conf. I. 7, c. 10. ( 9 ) In 
IV, D. 9, a. 4, ad 1. ( ,0 j Serm. 62, de Pass. 12, c,. 7. (") Keel. I Her. 
c. 3, § 1. 



200 EV0LUC10N MISTICA. -I.“ P., CAP. IV 

Sacramento, observa a su vez Sto. Tomas ( l ), es la conver¬ 
sion del hombre on J. C., de tal modo que pueda con ver- 
dad decir: Vivo y mas no yo , sino J. C. es quien vive en mi». 
«Porque el Senor, segun anade un opuscule ( 2 ) atribuido al 
mismo Sto. Dr., hace al fiel que dignamentc lo recibe, 
miembro de su cuerpo. Se lo incorpora por union de cari- 
ridad, v lo asimila a imagen de su bondad soberana... Asi 
como una gota de agua caida en un gran vaso de vino se 
transforma en vino..., asi tambien la inmensidad de la dul- 
zura y virtud de Cristo, apoderandose de nuestro pobre co- 
razon, lo transforma de tal modo, que en nuestros pensa¬ 
mientos, palabras y obras ya no nos parecemos a los hombres 
mundanos ni a nosotros mismos, sino a J. C.» ( 3 ). Por aqul 
se ve como los Santos Doctores atribuven muy singular- 
mente a la Eucaristia, la virtud de transformar a los cristianos 
en el mismo Cristo, incorporandolos perfectamente con El. 

Por esta amorosa union y transformacion se consuma en 

(M In IV Sent. D. 12, q. 2, a. 1, ad 1. ( 2 ) De Sacram. Alt. c. 20. 

( 3 J «Habcis querido dejar al alma vuestro Cuerpo y vuestra Sangre, 
dice Sta. Magdalena de Pazzis (i. a P. c. 11), afin de que el la pueda con- 
tinuamente permanecer en Vos y verse en cierto mododeificada y trans- 
formada por esta comunicacion y union continua. iOh, que deliciosos co- 
loquios hace con Vos esta alma cuando descansa en vuestro corazon y 
Vos en el suyo, por poco amor que tenga! «; Y como no ha de quedar 
abrasada en las llamas ardientes de vuestra caridad y en el brasero de 
amor que encendeis en elta cuando en su seno entrais de un modo tan 
maravilloso y tan afectuoso?... ^Que haceis, en efecto, alii? Nos prepa¬ 
res pensamientos que yo no puedo llamar sino pensamientos de amor; 
pues los que os reciben participan hasta cieito punto de vuestra capaci- 
dad y de vuestras divinas comunicaciones... Vos sois aquel caminonue* 
vo de que habla el Apostol: Iniliavit nobis viam noram et viventem per 
velamen , id est, carnem stiam (llcbr. X, 201... Asi como las aguas que 
caen en la mar pierden en seguida su nombre y su existencia propia, asi 
tambien cuando entramos en este oceano de la Divinidad. . ^que sucede? 
He l iicko: Sois dioses (Ps. 81,6)... Quien se 1 me d Dios hdeese un espi- 
ritu con El (I Cor. 6, 17). Ademas, en esta union el Esposo viene a nos¬ 
otros a tomar parte en nuestro convite y ordenar en nosostros la cari¬ 
dad. Entonces es cuando tienen lugar aquellos puros y castos abrazos, 
que se pueden ofrecer en union con los que se dan las divinas Personas 
en la unidad de la esencia de la Sma. Trinidad, y de loscuales aquellos 
no son mas que una imagen 6 figura. jOh cuan dulces son las delicias 
que gustamos en la complacencia de la union de las tres divinas Perso- 
nas!»-S. J. Damasceno (De Fide orthod. 1 . 4, c. 14) compara este divino 
Sacramento con el carbon encendido que vio en espiritu Isaias (6, 6). 
«Porque as! como ese carbon esta todo tleno de fuego, asi tambien este 
Pan vivificante lleva consigo la Divinidad para que, at recibirlo, quede- 
mos no solo incendiados, sino deificados: Ul igniamur et deijtcemur. Por 
eso Sto. Tomas dice que este Sacramento, ademas de ser prenda, es en 
cierto modo consecucion de la gloria: Pigtius aeiernae gloriae t le llama 
en un lugar (Offic. S. Sacr.), y en otro ( 3 . P. q. 79, a. 2) anade: Effec- 
tus hujus Sacramenti , adeptio gloriae . El mismo Sacramento represen- 
ta al vivo la eterna fruicion de Dios: Est praefigurativum fruitionis Dei , 
quae erit in patria» (lb. q. 73, a. 4). 
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los mismos cuerpos el mistico matrimonio del \ T erbo con las 
almas. Eran ya estas de algun modo esposas suyas por la gra- 
cia; mas por la Eucaristia se hacen concorporales y compar• 
ticipantes de los mismos bienes ( l ): gozan de El y lo poseen, 
a la vez que son de El poseidas, pudiendo ya decir: Mi Ama- 
do es para mi, y yo para mi Amado, que se apacienia enlre 
a^ucenas ( 2 ). Por eso con razon, decia S. Efren ( 3 , que «en 
los divinos Misterios es donde se verifica la union consumada 
de las almas con el Esposo inmortal». De ahi que los frutos 
de esta dulcisima union se extiendan a nuestros mismos cuer¬ 
pos, que vienen asi a participar de la pureza, santidad, glo¬ 
ria e incorruptibilidad del de J. C. ( 1 ). «Si, pues, hay un sa- 
cramento que merezca el nombre de matrimonio espirilual , 
ese es seguramente, dice Bellamy (p. 268-9), Eucaristia 
donde se consuma aqui abajo nuestra union con el Salvador. 
Lo que, en efecto, constituye el matrimonio es la reciproca 
donacion personal de los esposos; y la Eucaristia es la que en 
el orden sobrenatural realiza esto plenamente, puesto que en 
ella se nos entrega el mismo J. C. todo entero y sin ninguna 
reserva». Y se entrega asi a las almas a fin de que ellas se le 
entreguen de igual modo, para que hallando en El todo su 
sustento, vivan ya solo en El y de El, con una vida tan cris- 
tiana que queden como transformadas en el mismo Jesucris- 
to, siendo ya El quien vive en ellas. La Eucaristia es, pues. 
como «el nudo del lazo matrimonial que nos une con el Yer* 
bo encarnado, dandonos algo masque los otros sacramentos, 
al procurarnos, si no una participacion mas abundante de la 
naturaleza divina, a lo menos una union del todo especial 
con la Humanidad de Nuestro Senor». 

(9 «<;Para que recibimos la Sagrada Eulogia, sino para que J. C ha- 
bite en nosotros corporalmente? El Apostol, escribiendo a las naciones, 
divinamente les decia que habian venido a ser concorporales , comparti- 
cipantes y coherederas de Cristo (Eph. 3 , 6). ^V como se hicieron con¬ 
corporales, si no por la participacion de la mlstica Eulogia?»— S. Cy- 
rill. Alex. 1 . 4 c Xest. P. Gr. t. 76, p. icj 3 . 

( 2 ) Cantic. 2, 16. ( 3 ) De Extr. Jud. et compunct. 

( 4 ) «De cada una de las almas que os reciben, bien puede decirse, aria- 
de Sta. M. de Pazzis (1. P. c. 33 ), lo que la Iglesia dice de Maria: Reci- 
biste en tu seno d (Juien los ciclos no pueden contener . V asi como Ma¬ 
ria, segun la vision de S. Juan, se mostrb vestida del sol, asi lambien el 
alma que os ha recibido queda lambien reveslida del Sol de justicia, que 
sois Vos mismo. Dire mas, es revcstida, hasta cierio punto, del sol de 
vuestra vision, aunque este se halla velado por una nube que le oculta 
gran parte de vuestra claridad divina. Ella no puede gozar de esa vision 
como los bienaventurados en el cielo, sino como las almas privilegiadas 
en la tierra; es decir, con una semiluz que yo no se delinir y que no pue¬ 
de ser comprendida sino de Aquel que la da y de quien la recibc».— 
«Una de las operaciones que Dios hace en el alma, dice Sta. Foligno 
(Vis. c. 27), es el don de una inmensa capacidad, llena de inieligencia y 
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«Su cuerpo, dice Bossuet ( l , noes yasuvo, sino nuestro; 
y el nuestro ya no es nuestro, sino de J. C. Este es el miste- 
rio del goce, el misterio del Esposo y de la Esposa; porque es- 
crito esta ( 2 ): El cuerpo del Esposo no estaen su poder , sino 
cn el de la Esposa. ;Oh santa Iglesia, casta Esposa del Sal¬ 
vador, oh alma cristiana, que lo has escogido por Esposo en 
el bautismo, en fe y con mutuas promesas: ahi le tienes, es 
el cuerpo sagrado de tu Esposo; ahi lo ves en la santa mesa 
donde acaba de ser consagrado! No esta en su poder, sino en 
el tuyo: Tomad , dice (Luc. 22, 19), vuestro es; es mi cuerpo 
enlregado por vosotros: tienes sobre el un derecho real; pero 
tambien tu cuerpo ya no es tuyo: Jesus quiere poseerlo. Asi 
estareis unidos cuerpo a cuerpo, y sereis dos en una carne, 
que es el derecho de la esposa, y la perfecta realization de 
este casto y divino matrimonio». 

Nada extrano que los Santos que mas alta idea tenian de 
los misterios de esta divina union, se distinguieran porsuar- 
dentisimo amor al Smo. Sacramento, por las ansias de reci- 
birle todos los dias, para fortalecerse con este Pan celestial, 
rcanimarse y renovarse en esta fuente de vida, y embriagar- 
se con las delicias del amor divino ( 8 ). Lo mas admirable de 
las marivillosas Historias de los grandes amigos de Dios, es 
lo referente a su devotion al Smo. Sacramento ( 4 ). «Por 
instinto y por una suerte de intuition infalible, comprendian, 
anade Bellamy (p. 272), que todo el mundo sobrenatural 
gravita aqui abajo en torno del sol eucaristico, centro uni¬ 
versal de atraccion de las almas que quieren vivir de la gra- 
cia. Asi es como, sin olvidar los otros sacramentos, buscaban 
con preferencia en la sagrada Comunion el secreto de esa se- 
mejanza y esa union que constituyen la esencia misma de la 
vida sobrenatural. Deseosos ante todo de imitar a J. C. y gra- 
bar su imagen en el fondo del alma, los Santos pensaban con 
razon que el mejor medio de llegar a la reproduction del su¬ 
blime modelo, era acercarse a El en el Sacramento de su 
amor, para ser formados mas directamente por la mano v el 

de delicias, para sentir como viene Dios en el Sacramento del altar con 
su grande y noble cortejo». 

P) Medit. sur PEvang. La Cene, 24. ( 2 ) I Cor. 7, 4. 

( 3 j «Ex virtute hujus Sacramenti dnima spiritualiter re/icitur, et dc - 
lectatur , et quodammodo incbrialur dulcedine bonitatis divinae, secun¬ 
dum illud^Caa/. 5 ): Com&ditc, amici, et bibite , et inebridmini charissimi >v 
D. Thom. 3 . n P. q. 79, a. r, ad 2). Asi, los muy amados y amantes se 
embriagan con esas dulzuras divinas que los simples amigos no hacen 
mas guslar. 

( l ) De Sta. Angela de Foligno,dice su confesor Fr. Arnoldo^Pro/. 2. 0 ): 
«Jamas comulgo sin recibir una gracia inmensa y cada vez una nueva 
gracia*. — «Este es el tiempo mas feliz que tienen los mortales», ovo el 
P. Hoyos decir una vez a los angeles cuando acababa de comulgar. 
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corazon del divino Artificer No es, pues, de extranar que 
los Santos tamo se parezcan, siendo como son copias de un 
mismoEjemplar eterno que en persona viene a imprimirles su 
divina imagen l ). 

A 1 estrechar as! en este Sacramento de amor los dulcisi- 
mos lazos que nos unen con el Hijo, se estrechan igualmente 
los que nos relacionan con el Padre v con el Espiritu Santo; 
pues siendo el alma santa a la vez hija de Dios Padre, es- 
posa del Hijo v templo del divino Espiritu, a medida que 
aumenta una de estas relaciones, aumentan todas las otras. 
A 1 participar mejor de la imagen del Verbo v de la plenitud 
de vida que en El reside, mas se participa de la naturaleza del 
Padre y mas hijos suyos somos; y mas se participa tambien 
del amor, gracia, santidad y comunicacibn del Espiritu que 
en las almas mora como principio inmediato de vida y santi- 
ficacion. 

«De ahi se sigue, como advierte el autor citado (p. 266-8), 
que nuestra misma filiacion divina no alcanza toda su ple¬ 
nitud sino por el Sacramento que da la plenitud de la 
vida. Convenia, en efecto, que esta filiacion recibiera de Je- 
sucristo completo su mas acabada expresion; pues, como 
Hijo de Dios por naturaleza, le conviene la prerrogativa de 
ver modelarse a su imagen a todos los que se hacen hijos de 
Dios por gracia». Por eso dice S. Cirilo Alejandrino que «no 
seriamos hijos adoptivos de Dios, sin aquel que, siendo ver- 
daderamente su Hijo por naturaleza, nos sirve de arquetipo 
para formarnos a su semejanza».Yen esteSacramento es don- 
de el Verbo encarnado comunica directamente al alma justa 
algo de su doble naturaleza; pues nos hace participar de la 
divina, al mismo tiempo que recibimos la humana. Cierto 
que la sagrada Humanidad infiuye tambien en los otros sa- 
cramentos; pero «la Eucaristia junta apretadamente a Cristo 
con el cristiano, ajusta la copia al modelo, y une sin inter- 
medios el alma humana con el cuerpo y la sangre del Sal¬ 
vador: de ahi que nuestra alma, quedando mas perfecta- 
mente poseida por el divino Esposo, reciba en esta union 

fi) «La frecuente comunion, observa el devotisimo P. Lallemant 
(pr. 4, c. 5 , a. i),.es un excelente medio para perfeccionar en nosotros 
las virtudes y adquirir los frutos del E. S.; porque uniendo N. Scnor su 
cuerpo al nuestro y su alma a la nuestra, abrasa y consume en nosotros 
las semillas de los vicios y nos va comunicando poco a poco su divino 
temperamento y sus perfecciones, scgun que nos dispongamos y nos dc- 
jemos reformat.—«Espantabame, dice Sta. Teresa (Vida, c. 3 q), como 
en Uegando a este fuego (del amor de Dios que sintio en un rapto despues 
de comulgar) parece que consume el hombre viejo de faltas, y tibieza, y 
miseria...; ansi queda hecha otra el alma despues, con diferentes deseos 
y fortaleza grande; no parece es la que antes, sino que comienza con 
I nueva puridad cl camino del Senor». 
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misteriosa 0 inefablemente apretada, como un nuevo rasgo 
de la filiacion divina, pucsto que queda mas directamente 
marcada por la efigie de Cristo». 

Y como todo aumento de gracia va acompanado de una 
mayor efusion del divino Espiritu, es claro que donde tanto 
aumenta la vida de la graciaf debe aumentar proporcional- 
mente la comunicacion del Espiritu vivificador. Este, por 
otra parte, reside plenamente en la sagrada Humanidad de 
J. C., como en su morada predilecta, donde tiene sus com- 
placencias. Mas alii «espera, sin embargo, consumar la obra 
de amor, que es unir la Cabeza con los miembros, a Cristo 
con el cristiano. Comunicando, pues, con el cuerpo y sangre 
del Salvador, estrechamos doblemente los lazos que nos unen 
al E. S., puesto que nuestra participacion de la Eucaristia 
realiza todos sus deseos, a la vez que nos une a su divina 
Persona, eternamente fija en la Humanidad de Jesus». 

Aun hay otra relacion notable, que de un modo singular 
se fortalece'y se estrecha en ese admirable Sacramento; y 
esa es la que tenemos con la Sma. Virgen, «madre del amor 
hermoso» y madre de la divina gracia . Si a medida que 
crezca esta debe completarse aquella, mucho mas acaecera 
cuando esa gracia se nos com unique directamente por la sa¬ 
grada carne tomada de esta bendita Senora. Y esto es preci- 
samente lo que tiene de especial la Eucaristia, el hacernos 
participar de la naturaleza divina por intermedio de la carne 
v sangre del Salvador. Pues el vehiculo directo de la vida di¬ 
vina, no es, en este Sacramento, el alma de J. C., sino su 
cuerpo adorable v su sangre preciosa: segun la liturgia mis- 
ma lo pone de relieve, diciendo: El cuerpo de N. Senor Je- 
sucristo le guarde para la vida elerna. Con su sacratisima 
carne inmolada, quiere el Ilijo de Dios salvar, en el altar 
como en la cruz, la carne perdida y corrompida ( l ). Asi «uno 
de los aspectos misteriosos de la Eucaristia consiste precisa- 
mente en esta transmision de la vida por la muerte; pues en 
este Sacramento la vida divina se nos comunica por el cuerpo 
adorable de Cristo, que recibimos en el estado de victima». 

Por aqui se ve como la Sma. Virgen no puede ser ajena 
a este aumento de vida que por la Eucaristia recibimos, ha- 
biendo sido ella quien nos dio, en el doble misterio del Pese- 

( J ) «Todo lo que paso en el Calvario se repite constantemente sobre 
el Altar. El Altar es todos los dias el monte del dolor, de la sangre, del 
sacrificio y de la redencion».— Monsabre, Medit. para el Rosario, t. 2 , 
p, 258 . Por aqui se ve con que amor y reverencia debemos asistir al San¬ 
to Sacrificio, donde se perpetua la obra de nuestra reparacibn, y con que 
afectos debemos alii asociarnos al Salvador para que su Sangre resulte 
provechosa para nosotros y para todos.-Cf. Emmerich, 1 nia de A. Senor 
Jesucristo, t. I, In trod. $ IV. 
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bre v de la Cruz, cl cuerpo v sangre de J. C. «<;Acaso no tc- 
nemos de ella estos maravillosos instrumentos de la vida di- 
vina? La Eucaristia es, pues, su bien de naturaleza, sobre el 
cual esta incomparable Madre conserva todos sus dcrechos. 
Puede en cierto modo decirse que ella es quien nos da el di 
vino alimento de nuestras almas. Alii esta ella seguramente, 
en su condicion de Madre, siempre pronta a com unicar la 
vida de la gracia a sus hijos de adopcion. Y, cosa notable, 
por el l lijo de sus entranas alimenta a los adoptivos: tan cier¬ 
to es que fue hecha Madre de Dios para serlode los hombres. 
Recibiendo la comunion se nota, mejor que en todo lo demas, 
cuan cstrechamente asociada esta la Sma. Yirgen a la gran 
obra de la vida sobrenatural» (Bellamy, l. cit. p. 270-1). 

Nadaexlrano que, cuanto desdenan a esta venturosa Se- 
nora los herejes que rechazan el dogma de la Eucaristia, la 
amen v reverencien como a tiernisima Madre todas las almas 
cuvas delicias estan en la comunion; el amor al Smo. Sacra¬ 
mento corre parejas con el de la purisima Yirgen; cuantos se 
distinguen en uno de estos amores, sobresalen tambien en el 
otro. Si los mas senalados favores de la vida mistica suelen 
recibirse durante la Comunion, en casi todos ellos interviene 
la Yirgen, a quien, como a Madre piadosisima, acuden los 
verdaderos niisticos en todas sus necesidades, dificultades v 
oscuridades. Aunque para esto no tuviera ella los honrosos 
titulos que la Iglesia le da,de «asiento de la Sabiduria» y «Ma- 
dre de la gracia y de la misericordia», bastaba el que le dan 
los Evangelistas, de Madre del Sefior , 6 simplemente de Ma¬ 
dre por excelencia: Mater Domini; Maria Mater; y basta¬ 
ba el que le dan los corazones iluminados, llamandola: Ma¬ 
dre del amor hermoso ... y de la santa esperan^a. 

Como obra maestra de la caridad del Salvador, el principal 
fruto que en las almas bien dispuestas produce la Eucaristia 
es un gran aumento de caridad, no solo habitual , sino tam¬ 
bien actual; v esta caridad actual es la que a su vez produce 
la intima union y transformacion y los consiguientes frutos 
secundarios. 

Estos son la remision del pecado venial, y a veces -per ac- 
cidens- del mortal, la correccion de las faltas e imperfeccio 
nes, la remision de la pena temporal, el fervor, gozo y dul- 
zura, pureza, inoderacion de la concupiscencia, prontitud 
para el bien, incendio en santos deseos, etc.; todo lo cual es 
efecto de la excitacion de la caridad. Por lo mismo, nos im- 
porta mucho disponernos para recibir este adorable Sacra¬ 
mento con todo el amor y candor que podamos, a fin de no 
impedir, sino mas bien fomentar la produccion de tan ricos 
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frutos ( l ). Si estos resultan escasos, es senal de que nuestras 
disposicioncs son inuy defectuosas (-). 

El fruto producido en los cuerpos se puede notar bien en 
las vidas de los Santos que mas visiblemente han quedado 
configurados con J. C., de cuva santi'sima carne dimana y 
redunda en nosotros una virtud que sana nuestras enferme- 
dades v remedia nuestras Haquezas ( s ). Si en los Santos esa 
virtud se traduce tantas veces en ciertos resplandores divinos 
y celestiales aromas, etc., en los demas el electo ordinario es 
refrenar la concupiscencia, va por el aumento de caridad que 
regula toda la vida, va porque nos da fuerzas para vencerla, 
haciendonos respirar un ambiente del cielo que la amorti- 
gua ( 4 ). «^Quien sera capaz de resistir a este monstruo? dice 
S. Bernardo ( 5 ). Confiad, pues teneis el socorro de la gracia. 
Y para darnos mayor seguridad, ha puesto Dios a nuestra 
disposicion el Sacramento del cuerpo y sangre del Sehor, que 

( ] ) «Effectus Hucharistiae, dice el Cardenal Bona (Jr. Asceticus de 
Afissa , c. 6, 7), sunt praeservare a peccatis, augere gratiam, terrenorum 
odium infundere, ad aeternorum amorem mentem elevare, illuminare 
intellectum, succendere affectum, conferre animae et corpori puritatem. 
conscientiae pacem, et laetitiam, atque inseparabilem cum Deo unio- 
nem... Purganda est anima a delectationibus carnis, et sensuum, a tepi- 
ditate, ab omni affectu ad creaturas, ut possit Divinum Sacramentum 
suos in ea effectus operari». 

«Aumentense las fuerzas de mi alma con la dulzura de vuestra pre- 
sencia... jOh fuego que siempre luce,y amor que siempre arde, dulce y 
buen Jesus!... Santificadme para que os reciba dignamente; vaciad toda 
la malicia de mi corazon y llenadlo degracia..., para que coma yo el 
manjar de vuestra carne para salud de mi alma, de modo que, alimen- 
tandome de Vos, viva de Vos, camine por Vos, llegue a unirme con Vos 
y en Vos descanse». — S. Agusti'n, Manual , c. ri. 

( 2 ) «Si post communionem, dice S. Buenaventura (De Praepar . ad 
Missajn), refectionem aliquam spiritualem non sentias, non leve indi¬ 
cium est spi ritual is aegritudinis vel mortis. Ignem posuisti in ligno, et 
non calescit? Mel habens in ore, non sentis dulcedinem? Depravatae 
valetudinis certissimum esse signum non dubites». 

( 3 ) A veces, despues de recibir la Eucaristia, advierte el P. Surin 
(Catech. spir . P. 7, c. 8), «el alma siente a J. C. que esta como difundi- 
do en ella, comunicandole su propia vida para que pueda obrar en todo 
por El... Siente esta comunicacion de viaa en su hablar, obrar, orar y 
en todo, parecidndole que aun en las mismas acciones naturales esta ani- 
mada y apoyada por El».—De Sta. Catalina de Sena escribe el B. Rai ■ 
mundo (Vida, 2. a P. I) que «sentia de una manera extraordinaria el de ■ 
seo de la Sagrada Comunion, no s 61 o para unir su alma a su Esposo, 
sino tambien para unir su cuerpo al divino...; el cual alimenta el de 
quien lo recibe». 

( 4 ) «Las almas que dignamente os reciben, dicen Sta. Mag. de Paz- 
zis (1. P. c. 9), ven caer ante Vos, por efecto de vuestra presencia, to- 
dos los malos deseos y todos los desordenados habitosde su vida pasada; 
y en lugar de tantos idolos como antes adoraban con sus pecados, levan- 
tan otros tantos altares para adoraros en cada una de sus potencias*. 

t 5 ) Serm. de Coena Domini, n. 3 . 
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produce en nosotros dos efectos admirables: en los ataques 
menores disminuye el sentimiento, y en los mayores quita 
del todo el consentimiento». «La Eulogfa sagrada que debe 
librarnos de la muertc, deda S. Cirilo ( l ), es tambien un rc- 
medio eficaz contra nuestras enfermcdades. Estando en nos 
otros J. C., calma en nuestros miembros la ley de la carne, 
mortifica las pasiones turbulentas, vivifica nuestro amor a 
Dios, v cura todos nuestros males». For eso es con tanta ra- 
zon llamada la Eucaristia «medicina de nuestras llagas» y 
vino que cria virgenes. 

Y purificando, rcctificando y sanando nucstra carne, es 
en ella preservativo de la corrupcion y germen 6 prenda viva 
de rcsurrcccion ( 2 ). La participacion de cste admirable Sa¬ 
cramento comunica a los cuerpos humanos un csplcndor di- 
vino que persistira cternamente, y dara una gloria singular 
a los justos que con mas frecuencia le hayan recibido ( 3 ). 

For eso debemos alentarnos a recibirlo diariamente y con 
el mayor fervor y pureza posibles; ya que cl aumento de sa- 
lud-y fuerzas, de caridad, gracias v frutos de vida es pro- 
porcional a las disposiciones y frecuencia con que se recibe. 
De estc modo lograrcmos vivir de veras en Cristo, compren- 
deremos lo que vale estar bien incorporados con El y nos en- 

(*) Lb. 4 in Joan. VI, 57. 

( 2 ) «Alimentada del cuerpo y sangre del Senor, nuestra carne, dice 
S. Ireneo, se hace incorruptible, participa de la vida y obticne la espe- 
ranza de la resurreccion». 

( 3 ) Una operacion admirable de la Sabiduria es, anade Sta. Mag. de 
Pazzis (ib. c. 21), «la glorificacion y exaltation de tantas almas trans- 
formadas en Dios por su intima union con el Verbo en el Smo. Sacramen¬ 
to del Altar..., tan frecuentado de los fieles de la primitiva Iglesia. Por 
esta union queria el Salvador deificar en cierto modo la carne del hom- 
bre en la persona de tantos cristianos como habian de ricibir dignamen- 
te su sagrada carne; y queria tambien comunicar a las almas su gracia 
y a los cuerpos resucitados una virtud que debia hacerlos participar de 
la claridad del suyo glorioso. Pues-sabedlo bien-los que frecuente y dig- 
namente hubieren recibido este divino alimento gozaran en su carne re- 
sucitada de una gloria accidental mayor que la de los que no merecie- 
ron recibirlo con tanta frecuencia, aunque por lo demas sean iguales en 
meritos .. jQuien hubiera podido imaginar una obra semejante, esdecir, 
que Dios se haga creatura, y la creatura se haga Dios de esta manera in¬ 
explicable y por medio de esta doble comunicacionU. 

«Por este Sacramento somos transformados en Dios, v nos juntamos 
con El en union felicisima, de manera que todas sus cosas se hacen nues¬ 
tras y su cuerpo y corazon uno con el nuestro... Quien con frecuencia 
lo recibe, tan intimamente sera unido con Dios, como ma gota de agua 
echada en una tinaja de vino; de suerte, que ninguna criatura podra ha- 
liar distincion odistancia entre Dios y su alma... Si se hallasen dos igual- 
mente santos en toda su vida, el uno de los cuales recibicse con raas dig- 
na disposicibn este Sacramento, por esta recepcion mas oerfecta, como 
resplandeciente sol, lucira eternamente masque el otr- ■ v se juntaracon 
Dios en union mas admirable». V. Juan Taulero, Div Instil. c. 38 . 
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cenderemos en vivos deseos de llegar cuanto antes a una 
union v posesion plenisimas ( l ) «Los fieles, dice S. Agustin 
(7Y. 3G in Joan . n. i3), conocen el cuerpo de Ciisto, si no 
se descuidan de pertenccer a el. Yengan a ser el cuerpo de 
Cristo, si quieren vivir del Espiritu de Cristo; porque nadie 
vivo de su Espiritu, si no forma parte de su cuerpo» (-). Quien 
quiera vivir, habia dicho antes (Tr. 26 ), tiene donde vivir y 
de que vivir: acerquese, crea, sea incorporado, para quedar 
vivilicado. No desdiga del conjunto de los miembros, no sea 
corrompido ni monstruoso, que merezca ser amputado 6 sirva 
de confusion a los demas: sea hermoso y bien adaptado, ad- 
hierase al Cuerpo, v viva para Dios de Dios». 

Este Sacramento de amor, centro de los corazones san * 
tos y foco de las bendiciones divinas, reclama todo nuestro 
amor, todo nuestro agradecimiento y nuestras continuas ado* 
raciones y reparaciones ( :s ). Pero el amor a Jesus sacramen- 

(‘) «,;Sera posible, escribe el P. Massoulie (1 r. amour de Dieu, 3 . P. 
c. 7, § 3 ), que las dclicias que un alma gusta en este Sacramento, la pre- 
ciosa prenda que recibe y esta posesion oculta v velada no le hagan sus- 
pirar por la posesion plena v manifiesta? La fe le hace considerar a 
J. C., a traves de las especies que lo ocultan, como la esposa de los Can - 
tares (2, 9) consideraba a su divino Esposo dctrds de una pared , donde 
se le ocultaba para no dejarse ver, y desde donde la miraba como & tra¬ 
pes de celosias. Es un artificio de su amor, dice un Padre: hacese pre- 
sente para dejarse poseer; y se oculta, para hacerse desear. Esta presente 
para moderar los dolores ae su ausencia; y esta como ausente, para ha- 
ccr desear su presencia: f r t praesentia absentiae suae , et dolorem ieniat , 
ct amor cm augeat». 

( 2 J Puesto que quien come dc este Pan vivird vida eterna, «el que 
come de el muchas veccs, advierte cl P. Monsabre (L cit. p. 272-9), niu- 
cho adclantara en la pcrfeccion. Porque el adelantamiento espirirual cs 
el aumento de la vida divina; y la pcrfeccion es la sobreabundancia de 
esta vida... Toda union intima con J. C. nos pone en relacion con su 
Espiritu... Las grandes obras de la vida cristiana... r a quien se deben 
sino a esta respiracion mistcriosa de Jesucristo? Donde quiera que eI la 
sea suspendida 6 debilitada, vemos que dichas obras desapareccn 6 de- 
caen. Las sectas que han suprimido la Eucaristia, como carecen del 
principio activo de la vida cspiritual, solo tienen obras vulgares de be- 
neficencia puramente natural, sin expansion, y condenadas a la esteri- 
lidad^>. Y no basta recibir este divino alimento alguna que otra vez, para 
poder conservar la vida y aumentarla. Como no se puede pasar sin el 
alimento corporal, tampoco, por ley ordinaria, se puede pasar mucho 
tiempo sin el cspiritual. Por algo debemos pedir a Dios este Pan cuoti- 
diano. «;Podra llamarse asi, dice S. A^ustin, si solo se come una vez 
al 300?* Recibelo todos los dias, pues todos los dias puede aprovecharte>\ 

( 3 ) «^Como estais tan solo, Senor mio?» exclamaba una vez la V. Ma¬ 
riana de Jesus, al ir a adorarle. V el Senor le resjondio: Estoyte a guar- 
dando Por eso la santa baronesa de Hoogvorst (despues M. Maria de 
Jesus), al tener a veccs que prescnciar las cortesias y ceremonias que se 
hacen a los grandes de la tierra, no podia menosde lamentarse diciendo: 
i Y El tan solo!... jabandonado en el taberndculo!-PdiVa remediar en lo po¬ 
sible este abandono en que los malos cristianos dejan al Rev del Oiclo 



SINGULAR IMPORTANCE DE LA EUCARISTIA 2j5 

tado debe ser como el que alii El mismo nos muestra: un 
amor no beatijico, sino compaciente y abnegado; pues El 
esta alii en forma de viclima , y no como triunfador glorioso. 
Asi nos pide y nos causa un amor lleno de sacrificios, con que 
nos asociemos al suyo ( l ). Y como este amor es meritorio en 
sumo grado, de ahi que en la Eucaristia se reunan las dos mas 
ricas fuentes del merito , las dos grandes causas del crecimien- 
to espiritual , cuales son el alimento divino v el amor que se 
sacrifica por cumplir la voluntad de Dios. 

Con estos dos medios principalmente, aunque apoyados en 
todos los demas, crece el Cuerpo misticode J. C. y se santifi- 
can y perfeccionan sus diversos miembros, desarrollando el 
germen de vida eterna que al ser incoporados reciben. 

APEND1CE 


a) La Comunion frecuenle . - «Ven a Mi, decia la Eterna Sabidurla 
al B. Suson (c. 26), con el respeto y humildad que mi Divinidad inerece: 
tenme en Lu alma, sin perder nunca de vista mi presencia: mlrame v tra- 
tame como a esposa querida de tu corazon. Que el harnbre de este ce¬ 
lestial alimento te haga recibirlo con frecuencia. I’n alma que quiere 
darme la hospitalidad de una vida retirada y gozar de las efusiones de 
mi intimidad, debe estar pura y libre de toda preocupacion esteril, muer- 
ta a si misma y a todas las aficiones, hermoseada con las virtudes y ador- 
nada con las rosas encarnadas de la caridad, las fragantes violetas de una 
humildad profunda, y las blancas azucenas de una pureza inviolable... 
Cantame los eanticos de Sion para celebrar las maravillas de mi bondad 
en tan gran Sacramento, y tus alabanzas sean arranques de amor; que 


y reparar las continuas ofensas que se le hacen, se vio inspirada a fun- 
dar el admirable instituto de Marla Reparadora, encargado de hacer 
ante el Sagrario el oficio de la Virgen al pie de la Cruz: a tin de que 
siempre haya almas puras y abrasadas en caridad que, a manera de se- 
rafines, sepan hacer la corte a X. Sefior. Ese Instituto, decia ella, «se 
propone reparar en cuanto pueda las ofensas hechas a la Divina Majcs- 
tad, y remediar los males causados al hombre por el pecado. Kn locual 
intenta seguir las huetlas de la Sma. Virgen, corredentora del genero 
humano por Jesucristo». 

( l ) Con mucha razon, advertia la mencionada V. M. Maria dc Jesus, 
que «la buena Reparadora necesita un corazon que sea todo de N. Se- 
nor; una generosidad tan grande y amorosa que no rehuse sacrificios ni 
sufrimientos; una humildad profundisima ante Dios y sus representan- 
tes: un abandono total en el divino beneplacito; una obediencia que la 
haga morir a si misma para gozar dc la verdadera libertad...; de modo 
que la dulzura y caridad de Jesus se hallcn sicmpre en sus labios y en su 
I corazon. Debe saber que la Reparadora es una victima; y las victimas no 
se reservan ni se economizan, sino que se sacrifican». «La vida de la 
Iglesia, dice Hettinger (Apolog. Conf. 32 ), es vida sacrificada, cuyo sa- 
crificio se une con el de la Hostia sin mancilta... La inmolacion del ver- 
dadero cuerpo dc Cristo, exige tambien la de su cuerpo mistico: el sa- 
crificio real de la Cabeza sirve de norma y de modelo al mistico sacrilicio 
de sus miembros*. 



276 EV0LUC10N M1ST1CA. — I , a P., CAP. IV 

por mi parte te pagare lineza con fineza: te hare gozar de una verdadera 
paz, de una clara vista de Mi mismo, de una alegria sin mezcla, de una 
dulzura inefable, de un preludio de laeterna felicidad. Masestas gracias 
se conceden tan solo a mis amigos que en la embriaguez de estos secretos 
favores exclaman: Verdaderamente sois un Dios escondido (Is. 46, 1 5). 

»^Que cosa mejor tengoque a Mi mismo? <Que puede uno desear 
cuando esta unido al objeto de su amor? <;Y que puede negar el que a si 
mismo se da? \in este Sacramento me entrego £ tl, y te quito de ti: Tu 
me encuentras, y te pierdes para quedar trocado en Mi mismo... Soy un 
bien tanto mayor cuanto mas intimo y oculto. Los seres crecen, y tu no 
ves su desarrollo hasta que esta realizado. Mi virtud es secreta, mis 
gracias son insensibles: y se reciben mis dones espirituales sin notarlos 
ni verlos. Soy un pan de vida para las almas bien dispuestas: un pan 
inutil para los negligentes, y para los indignos, una plaga temporal y 
una ruina eterna... Si sientes aumentar en ti la gracia y el deseo de este 
alimento divino, debes recibirlo con mas frecuencia. Y si crees que nada 
adelantas recibiendolo, y sientes sequedad, frialdad e indiferencia, no te 
turbes; sino preparate lo mejor posible, y no dejes la Comunion; porque 
cuanto mas unido me estes, mejor te enmendaras. Mas vale comulgar por 
amor que abstenerse por temor; y la salud del alma se asegura mas en la 
simplicidad de la fe, las sequedades y penas interiores, que en las dulzu- 
ras y delicias espirituales». Ib . c. 27. 

«\ote retires, dijo una vez el Senor a la V. Micaela Aguirre; que 
me impides mis deleites, y tengo pocos en quien descansar». Cf. Vida 
por el V Pozo, 1 . 3 , c. 12,-Estando una vez para comulgar la V. Ma¬ 
riana de Jesus, y no atreviendose en vista de su indignidad y bajeza, de- 
cia amorosamente (cf. Vida, por Salvador, l. 2, c. 3 ): «Senor mio, mu* 
cho mas limpio y hermoso es ese Sagrario en que estais». Pero el Senor 
le respondio: No me ama. «De lo cual, anade el la, entendi cuanto mas 
gusta de aposentarse en nuestras almas, que no en el oro ni en la plata, 
ni en piedras preciosas, que son criaturas muertas, y no capaces de su 
amor». 

b) Maravillas de este Sacramento. —«Este es, dice el V. Granada 
(Oracion y consider. 1. P, c. X, § 1), aquel altisimo Sacramento, en el 
cual es Dios recibido corporalmente, no para que El se mude en los 
hombres, sino para que los hombres se muden en El... Asi como por 
virtud de las palabras de la consagracion, lo que era pan se convierte 
en substancia de Cristo, asi por virtud de esta sagrada comunion, el que 
era hombre se viene, por una maravillosa manera, a transformar espi- 
ritualmente en Dios. jOh maravilloso Sacramento!... Tu eres vida de 
nuestras animas, medicina de nuestras llagas, consuelo de nuestros tra- 
bajos, memorial de J. C., testimonio de su amor, manda preciosisima de 
su testamento, compania de nuestra peregrinacion, alegria de nuestro 
destierro, brasas para encender el fuego del amor divino, medio para re- 
cibir la gracia, prenda de la bienaventuranza y tesoro de la vida cris- 
tiana. Con este manjar es unida el anima con su Esposo, con este se 
alumbra el entendimiento, despiertase la memoria, enamorase lavolun- 
tad, deleitase el gusto interior, acrecientase la devocion, derritense las 
entranas, abrense las fuentes de las lagrimas, adormecense las pasiones, 
despiertanse los buenos deseos, fortalecese nuestra flaqueza y toma con 
el aliento para caminar hasta el monte de Dios». 

c) Cdtno es fuente de bendiciones .—«Me hizo ver el Senor, escribia 
la V. M. Sacramento, fundadora de las Adoratrices (Cf. Vida, por el 
P. Camara, 1 . 3 , c. 26), las grandes y especiales gracias que desde los 
Sagrarios derrama sobre toda la tierra, y ademas sobre cada individuo 
segun la disposition de cada uno... Me hizo comprender de un modo ad¬ 
mirable como participaba toda la tierra de esta influencia, y como se 
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acerca mas el que mejor se dispone para recibirla... Vi como una gra- 
daci6n la influencia de pueblos a pueblos y ciudades, hasta llegar a sus 
Iglesias y a sus Sagrarios; y hasta cuando le sacan para losenfermos va 
como derramando perlas preciosas de beneficios,* y si se viera, correria 
la gente por aspirar aquel ambiente.,. Si, yo vi, sin que me quede duda, 
e! torrente de gracias que el Senor derrama en el que lo recibe con le y 
amor: como si derramaran piedras preciosas de todos colores de virtu- 
des, segun que cada uno las necesita, las quiere y las pide al Senor .. De 
esie modo se renovo el deseo de trabajar para las Iglesias pobres, y te * 
ner alguna parte en el las, para que este el culto del Senor con mas de- 
cencia y decoro». 

«E 1 Smo. Sacramento, es el complemento de la obra de la redencion, 
de la obra del amor. Por su nacimiento, se hizo el Verbo de Dios nues- 
tro compahero y nuestro guia; por su muerte, es la victima expiatoria, 
sacrificada por nuestros pecados; y por su presencia sacramental, es 
nuestro consuelo, nuestro alimento, nuestras delicias, nuestro cielo en 
la lierra... No es solamente una gracia, sino el origen de las gracias, el 
camino de la Gloria y la Gloria misma... Junto a este manantial de santo 
amor crecen las azucenas de la virginidad que se une exclusivamente y 
para siempre a J. C. Alii sc inspiran los corazones enel valor de hacerse 
pobres con J. C.; alii los hermanos aprenden a amarse como El les ama... 
Alii se curan todas las heridas y se maduran las grandes resoluciones; 
de alii parten todas las acciones de un heroisrno santo y vencedor del 
mundo; y el fiel jamas se aparta de alH sin haber oido una voz llena de 
misterio, sin ser enriquecido de una fuerza sobrenatural, sin llevar en 
su alma un deseo profundo de volver a visitar el lugar de su reposo». 
Hettinger, Apologia del Cristianismo y Conf. 32 . 

d) La herencia cterna y la virtud de la Sangre del Verbo.-«L a heren- 
cia de que pongo al alma en posesion por medio de mi Verbo encarnado 
y del E. S., decia el Eterno Padre a Sta. Mag. de Pazzis (4, P. c. 19), soy 
Yo mismo. Aqui encuentra el alma la confianza y seguridad en este mun¬ 
do, y la gloria y eternidad en el otro. La grandeza de esta herencia es tal, 
que solo la Trinidad puede conocerla... Y esta herencia preciosa se ad- 
quiere por la virtud del Verbo encarnado y los meritos de su Sangre, 
derramada en la Cruz... Ahora que esta sentado a mi diestra, esa mis¬ 
ma Sangre se derrama sobre vosotros por los canales de los Sacramen- 
tos..., que os llevan la gracia que el Verbo os merecio. Esta infusion de 
la gracia produce en vosotros diferentes efectos: hace germinar, alimcn- 
ta, embriaga, transforma y glorifica. Dace gerrninar en torno de una 
hermosa fuentc olorosas azucenas, entre las cuales se esconde el mismo 
Verbo, qui pascitur inter lilia . V alii inspira a sus esposas un ardiente 
amor y derrama continuamente en sus corazones la virtud de su San¬ 
gre, que las hace morir completamente a si mismas; pues de tal modo 
se sumergen en esta Sangre preciosa, que ya no ven, ni conocen ni gus- 
tan mas que sangre; solo viven en Mi y para Mi, y en todas sus obras no 
buscan sino mi gloria y la salud de las almas; lo cual no puede venir 
sino de la caridad... La fuentc, junto a la cual crecen estas fragantes 
azucenas, esta compuesta de sangre y agua: de sangre, para embellecer- 
las; de agua, para purilicarlas. Y esta mezcla de sangre y agua es lo que 
les da ese olor suave que hacia decir al Apostol: Sowos buen olor de 
Cristo. La infusion de su Sangre, que hace el Verbo en -medio de estas 
azucenas, produce en el alma un dolor extremado, tanto por sus faltas 
pasadas como por la ausencia en que se ve de su Amor; y, sin embar¬ 
go, en ese dolor encuentra inefables delicias. De ahi el arrovo de dulces 
lagrimas que se mezclan con esa sangre... Ahi se puriiica el alma y se ve 
tal como es: ahi es a donde van a banarse, como inocentes palomas, las 
almas puras, a fin de purificarse mas; y con el uso continuo de ese bano 
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adquiercn la radiante purezaque tan amables las hace al Esposo, y esa 
caridad ardicntc, cuyas llamas abrasan a las demas criaturas y las atraen 
a Mi; v por estas dos virtudes se me parecen principalmente, pues asi 
como Vo lo contengo todo en Mi, asi estas almas privilegiadas llevan en 
las cntrarias de su caridad a todas las criaturas. 

»Dcspues de hacer germinar las azucenas de la pureza, la Sangre del 
Verbo alimenta al alma de la medula de su Divinidad, es decir, del co- 
nocimiento y amor de la Esencia divina que comunica al alma e*os gus¬ 
tos dcliciosos y la une a Mi de una manera tan inseparable, que puede 
decir con S. Pablo: ^Quien me separara de la caridad de Cristo ?... Lue- 
go viene la transformation del alma en el objeto amado y reciprocamen- 
te. Y esa transformacion Yo la obro... Me transforme en vosotros en la 
Encarnacion, cuando mi Verbo tomo por vuestro amor la forma de es- 
clavo; y de ahi procede la transformacion de vosotros en Mi. Esta se hace 
principalmente por la union del alma con mi Verbo en el Sacramento de 
la Eucaristia..., dondc recibe una cualidad nueva y un ser divino que le 
haccn aparecer muy otra de la que era... Asi como el hierro que sale de 
la fragua brilla, centellea y quema como fuego..., asi sucede al alma en 
este homo de amor, al unirse a mi Verbo, que es fuego que abrasa, v 
vino al mundo a poner fuego a la tierra, deseando encender todos los 
corazones. En medio de este horno, que el soplo del E. S. hace cada vez 
mas ardicntc, se abrasa el alma de tal modo, que de humana que era 
viene a parecer del todo divina, del todo transformada en Mi y hecha por 
caridad una cosa conmigo. Vcse mas perfecta en sus obras, mas elevada 
en sus conceptos, mas ardiente en su amor, de suerte, que basta mirarla 
para ver que me pertenece y reconoccr en el la al autor de su transfor¬ 
macion... Transformese el alma en lo que quiera, que nunca recobrara 
la primitiva perfeccion de su ser, sino transformandose en Mi; pues so- 
lamente entonces viene a ser conforme a la idea que de e 1 la me forme al 
crearla». 

CAPITULO V 

RESUMEN Y CONCLUSIONES 

5 I.—Concepto de la vida de la gracia. -Elementos y condicldn: regeneracidti, rena* 

cimiento, fillaci<5n real, semejanza y participacidn de la naturaleza divina: so- 
cledad y relaciones con las tres Dlvlnas Personas. El verdadero orden sobrena- 
tural y la vida eterna: la union cristiana de lo finito con el Infinlto. 

Resumiendo ahora toda la doctrina expuesta, veamos bre- 
vemente en que consiste la vida sobrenatural, cuales son sus 
elementos y condiciones, cual su naturaleza intima, cuales 
sus propiedades y funciones caracteristicas y cual, por fin. su 
desarrollo hasta la ultima y plena manifestacion en las almas. 

La verdadera vida sobrenatural, como observa Broglie 
(Surnat . 1, p. 14-24), supone la adoption divina, la regene¬ 
ration, el nuevo nacimiento y la formation del hombre nue * 
vo con la dignidad y el titulo de hijo de Dios y con derecho 
a la herencia eterna; a esto se anade la habitation de Dios en 
el corazon del hombre, la presencia intima de las Personas 
divinas, la sociedad con el Padre y el Hijoy la participation 
de la divina naturaleza; y, por ultimo, como terminode este 
maravilloso estado progresivo, la vision v posesion de Dios y 
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la transibrmacion en El. «Nacer de nuevo es recibir una se- 
gunda naturaleza; ser creados en Jesucristo, cuando ya exis* 
timos, es recibir una vida superior , una segunda vida , sobre- 
puesta a la natural. Pero ,:de quien es hijo el hombre regene- 
rado? ;de quien recibe el principio de la nueva existencia?»- 
No de la carne v sangre, ni de voluntad humana,sino de Dios, 
que quiso «que nos llamasemos hijos suyos y que realmente 
lo fueramos». 

El termino de hijos de Dios , correlaiivo cle regenerados , 
expresa, como este, una realidad, y no es una simple meta- 
fora, ni significa una pura adopcion. «La adopcion terrestre 
no es mas que una union moral, confiere nuevos derechos; 
pero no cambia la naturaleza del adaptado ni le comunica 
nada de la del padre adoptivo. Mas la adopcion divina no solo 
implica el nombre, sino tambien la realidad de la filiacion»: 
ul filii Dei nominemur, el simus. S. Juan no se contenta con 
este termino, ni con decir que hemos nacido de Dios: Ex Deo 
nali , sino que emplea otro aun mas chocante y expresivo, 
cual es el de semilla divina: oV. ' 7 -ivxy. (Osou) sv aoT'o arm: se¬ 
men ipsius (Dei) in eo manet (l Joan . 3 , 9). Lo mismo dice 
S. Pedro (I Ep . I, 23 ): Reengendrados , no de semilla corrup¬ 
tible, sino de una incorruptible por la palabra de Dios: Ex 
incorruptibile semine per verbum Dei .—«Dios nos ha engen- 
drado voluntariamente, afirma Santiago (I, 18), por la pala¬ 
bra de la verdad». —«Es un nacimiento nuevo, mediante la 
infusion de una vida divina, que nos hace realmente hijos de 
Dios, si bien siemprc adoptivos, porque esta nueva vida esta 
sobreanadida a la propia y natural». 

Por naturaleza somos simples siervos; mas por gracia so- 
mos elevados a la dignidad de amigos de Dios, sabedores de 
sus intimos secretos ( ! ), v aun a lade verderos hijos ( 2 ), reen¬ 
gendrados de su Espiritu y con derecho a su eterna heren- 
cia ( 3 ), recibiendo como garantia de ella la uncion, el sello v 
las arras del mismo Espiritu en nuestros corazones ( r . 

Y puesto que la idea de generacion implica la de semejan - 
za entre el padre y el hijo, de ahl que. como dice S. Juan ( r> ), 
cuando aparezca lo que somos en cuanto hijos de Dios, resul- 

t 1 ) «Jam non dicam vos servos ; quia servus nescit quid faciat Domi- 
nus ejus. Vos autein dixi amtcos: quia omnia quaecumque audivi a Pa- 
tre mco, nota feci vobis». - Joan . i 5 , id 

( 2 ) «La oposicion entre la naturaleza v la gracia, dice Broglie (Sur - 
nat. II, p. 5 o), es la oposicion entre la creatura teiublando ante su Senor 
absoluto, v el hijo que se acerca familiarmente a su padre». 

( 3 ) «Los que por naturaleza son creados, no pueden hacerse hijos de 
Dios sin recibir el Espiritu de aquel que es Hijo de Dios por naturale- 
za», dice S. Atanasio. 

(*; II Cor. 1, 21-22; Eph. 1, 13-14. ( r> ) 1 * Ep* 3 , 2 - 
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taremos semejantes a El. Este es un nacimiento del todo es- 
piritual; «una renovacion que el E. S. produce en lo interior 
del alma; pero con todo es un nacimiento tan real como el 
de la entrada en este mundo». Y puesto que el Eterno Padre 
es el tipo de toda paternidad: Ex quo omnis paternitas in 
coelo et in terra nominatin' ('), «el nuevo nacimiento de los 
hijos de Dios se aleja menos del tipo eterno que el primero 6 
natural. Por eso el E. S. habla de ese nuevo nacimiento de 
los hijos de Dios con un lenguaje tan absoluto y tan sencillo; 
per eso dice siempre que los regenerados son verdadera v 
realmente hijos de Dios». Esta nueva vida de hijos de Dios, 
entraha «una relacion intima no solo con su esencia unica, 
sino con cada una de las tres divinas Personas; pues al alma 
justa vienen el Padre y el Hijo y el Espiritu Santo» (-). 

Por naturaleza, ninguna creatura puede llegar a conocer 
mas que-hasta cierto punto, y solo por analogia- la Unidad 
esencial de Dios, como Autor Soberano del universo, y por 
lo mismo, Sehor Absoluto, que trasciende sobre toda la crea- 
cion, y ante quien todos los hombres serian menos aun que 
vilisimos esclavos siempre temblorosos... Mas por su gracia 
v liberalidad infinita, hemos sido elevados nada menos que a 
ia dignidad de hijos suvos, y asi podemos tratarle con amor 
y confianza filiales como a Padre de las misericordias. Y he- 
chos semejantes a El, por los meritos de su Unigenito y la vir 
tud de su Espiritu, penetramos en los secretos de su vida inti¬ 
ma, siendo admitidos a formar sociedad con las tres adorables 
Personas que comunican en la Unidad de la divina Esencia, 
y contrayendo asi esas inefables relaciones que con todas v 
con cada una de Ellas en particular nos ligan. Solo por esta 
admirable gracia es como podemos llegar a conocer el augus- 
to misterio de la Trinidad. 

Y esto es precisamente lo que constituye el orden sobre - 
natural: la manifestacion de la vida eterna; el entrar asi en 
sociedad 6 relacion familiar y amistosa con Dios, participando 
de la comunicacion de su vida y de sus intimos secretos. Ese 
orden no es, pues, el que nuestra razon pudiera de algun 
modo rastrear por analogia con el natural; ni es cierto orden 
superior , pero nalurali^ado a nuestro modo. Tampoco es 
simplemente «un orden que excede a todas las exigencias 
naturales de las creaturas existentes v posibles», como algu- 
nos, que creen profundizar mas, lo definen. Un orden asi 
aun esta en cierta manera calcado sobre el natural; y po- 
dria ser un complemento gratuito de el, una perfeccion so- 
breanadida , sin transubstanciarlo , ni menos deidcarlo . El 
verdadero orden sobrenatural, el unico que realmente existe 
(*) Kph. 3 , i 5 . ( 2 ) Broglie, Surnat. i, p. 21 - 32 . 



RESUMES Y CONCLUSIONES 


281 

en union con cl natural, es aun mas quc todo eso: no s 61 o 
excede a las cxigencias naturales, sino que trascicndc sobrc 
todas las suposicioncs y aspiraciones racionalcs: cs un ordcn 
quc nadic hubiera podido conocer por analogia, ni sospechar, 
ni aun sonar siquicra, si cl mismo Dios, a la vez quc nos ele- 
vo a el, no sc hubiera dignado manifestarnoslo. «i\i cl ojo 
vio, ni cl oido oyo, ni pudo cacr en corazon humano lo quc 
Dios preparo para sus fieles amantes» (I Cor. 2, 9; Is. 64, 
4). Es el gran misterio escondido , que nadie podria adivinar 
si cl mismo Espiritu de Dios no nos lo manifestara. No es 
algo de lo «incognoscible», cuva existencia es reconocida por 
la misma razon natural. Es el secreto adorable de la bondad, 
sabiduria y munificcncia de Dios que, por una libre disposi- 
cion de su voluntad santisima, determino elevarnos a la in- 
creible participacion de su misma vida v de su infinita felici- 
dad, rebajandose El v como naturali'-dndose, para encum- 
brarnos a nosotros, sobrenatnrali^arnos y hacernos en cierto 
modo sus iguales , a fin de que podamos entrar en amistosa 
sociedad con El. Esta J'amiliaridad con lasdivinas Personas 
es lo que constituve el fondo de la vida y del orden sobrena- 
tural. Para eso se hizo Dios hombre, para hacer a los hom- 
bres dioses, v tener en ellos sus delicias, asociandolos a su 
misma felicidad v gloria, y tratandoles no como a siervos - 
porque el siervo ignora los secretos de su Senor-sino como 
amigos que recibcn sus confidences intimas; no como a sim¬ 
ples creaturas , que solo participan de las operaciones ad ex¬ 
tra, sino como a verdaderos hijos, configurados a su Yerbo, 
sellados de su mismo Espiritu, que entran en e) gozo de su 
Senor a participar de las misteriosas influencias de cada una 
de las divinas Personas en las sobrereconditas operaciones 
ad intra ... Esta es la maravilla de las maravillai> posibles. 
«Asi amo Dios al mundo que le dio a su mismo Dnigenito, 
para que cuantos creen de veras en El tengan vida eterna »; 
que es la vida intima de la Sacrosanta Trinidad en las ine- 
fables comunicaciones de las tres Personas. Pues todas tres, 
v cada una a su modo, contribuyen a la obra de nuestra 
deificacion. Por eso siempre que se habla de adoption, rege¬ 
neration, saniijicacion, habitation de Dios en el alma , etc. 
se mencionan expresamente las Personas divinas. El Padre 
es quien nos adopta, el Hijo quien nos hace sus hermanos y 
coherederos, el Espiritu Santo quien nos consa^ra y santifica 
y nos hace templos vivos de Dios; v asi viene a morar en 
nosotros en union con el Padre y el Hijo. Suponcr que cier- 
tas creaturas privilegiadas scan Ilamadas por gracia a pene- 
trar en los divinos arcanos, «a conocer el secreto divino, a 
conversar familiarmente con las divinas Personas, a estaren 
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socicdad con el Padre y su Ilijo J. C., v con el E. S., es, dice 
Broglie fSurn. II, p. 5 g), ver ya los esplendores del orden 
sobrenatural. Entonces se comprendera que estos seres pri 
vilegiados scan llamados hijos de Dios y que, iniciados en 
los secretos de su Padre, no merezean ya el nombre de sier 
vos, sino el de amigos»; y que asi hayan entrado a partici- 
par de la naturaleza divina ( l ). Se comprendera por que pro- 
mete S. Juan a los fieles desde ahora esa «vida eterna que 
estaba desde el principio con el Padre y que se nos ha mani- 
festado para que nuestra socicdad sea con El y con su Hijo»; 
esa vida soberana cuyo ejercicio consiste en «conocer al solo 
Dios verdadero v a J. C. su enviado»; y por que «conociendo 
y amando a Dios intimamente, asociandose a estos dos actos 
infinitos y fecundos que producen las Personas divinas, queda 
el alma elevada sobre si misma, unida a Dios y hecha Dios 
por gracia, segun la expresion de los Padres». 

Esta transicion cristiana de lo finito a lo infinito, no es, 
pues, como en los sistemas gnosticos, una caida 6 degenera- 
cion del Infinito; ni tampoco, como en el panteismo moder- 
no, una produccion absurda de lo Infinito por lo finito; es 
una union libre ei>tre estos dos extremos, una elevacion de la 
creatura que, sin perder su esencia ni su personalidad, se 
acerca al Creador v se une con El tan intimamente, que viene 
a quedar deificada. 

«Si Dios nos ensena, dice Bainvel (p. 80 83 ), que viene en 

(*) «l’nigenitus siquidem Dei Filius, suae Divinitatis volens nos esse 
participes, nostram naturain assumpsit: ul homines deos faceret , fac¬ 
tus homo*. — S. Thomas, Opusculo by. —De este hermoso texto, que 
la Iglesia hace suvo (Offic, Corporis Christij , parece dedueirse clara- 
mente que la deijicacion de la criatura , aunque no hubiera pecadosque 
reparar, exige A toda costa la EncarnacFm del Verbo para que sirva de 
base al orden sobrenatural, como Primogenito de todos los hijos de Dios, 
en quien y por quien todos ellos, scan hombres 6 angles, se han cous- 
iiluido en esa dignidad divina v reciben la gracia, la verdad v la gloria; 
pues todos han tenido que ser creados en Cristo , que es ante todos v de 
quien todos dependen> como de verdadera cabeza y principio de toda 
Iglesia, para que en todo tenga PI la primacia. Pues en FI habita la pie- 
nitud de la Divinidad; y solo de FI y por El puede redundar a los otros 
(Col. 1, iS-iq ; Jn. 1, 16-17). Asi es como todas las bendiciones espiri- 
Luales nos vienen de El y por FI, en quien hemos sido clegidos antes de 
la constitucion del mundo-y por lo mismo, antes de la caida-para ser 
santos en la Caridad, estando predestinados a la adopcion por J . C., y 
a ser conformes a su divina imagen, mediante la Gracia con que hemos 
sido gratiticados en El, a fin de que El mismo sea Primogenito entre 
muchos hermanos (Epfi. 1, 3 - 6 ; Rom. 8, 29). Asi se cumple lo que dice 
el mismo Sto. Tomas (in Joan. 1, 16),q ue todas lasgracias con que fue- 
ron enriquecidos los angeles se derivan, lo mismo que las de los hombres, 
del Verbo humanado,que es su comun Cabeza: «Plenitudo gratiae, quae 
est in Christo, est causa omnium gratiarum , quae sunt in omnibus inte- 
llectualibus creaturis». 
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nuestra ayuda con su gracia para hacernos capaccs de pro¬ 
duct desde aqui actos sobrenaturales v divinos, que pone en 
nuestra naturaleza algo que la transforma en imagen suya y 
la rfj>irc/^n,comprenderemosqueesta transformacion no cam- 
bia nuestra naturaleza, y que esta maravillosa comunicacion 
de Dios a nuestra alma no es la imposible v absurda fusion 
de la naturaleza divina con la humana... De lo que es esta 
participacion no tenemos experiencia en los estados ordina- 
rios; y los misticos, que parecen tenerla de algun modo, no 
pueden describirla sino con analogias y comparaciones que 
tienen por muy imperfectas. Estas son las ya empleadas per 
los Padres, del hierro convertidode algun modoen fuego, sin 
dejar de ser hierro; del crista! penetrado de los rayos del sol 
v hecho luminoso y parecido a un sol. Pero nada hay que de 
tan alta idea de esta maravillosa elevacion como la que se des- 
prende de los mismos textos de la Escritura. I lijos adoptivos 
de Dios, pero con una adopcion que alcanza hasta el fondo 
de la naturaleza, para transformarla , de suerte que tenemos 
en nosotros como un germen divino , y que somos hijos de 
Dios no solo de nombre, sino en realidad; participantes de la 
divina naturaleza hasta el punto de ser capaccs de operacio 
nes divinas , las cuales, a su vez, van completando nuestra 
semejanza con Dios hasta que llegue la transformacion final, 
en que le seremos del todo semejantes, pues lo veremos tal 
como es; hermanos, en fin, y coherederos de X.Sr. Jesucris- 
to, <;que mas se puede decir, y como expresar mejor estas di¬ 
vinas realidades que con la palabra deification? Esta no qui 
ta nada de la distincion de naturalezas, ni de la infinita dis— 
tancia que separa al Creador de las creaturas... En que con- 
siste, lo veremos cuando veamos a Dios cara a cara. Entre tan* 
to, hay que contentarse con saberque asi es;yprocurando for- 
marnos de ella alguna idea, agrupando los datos de la Revc- 
lacion, aclarandolos con las analogias de la fe, v en particu¬ 
lar con la de la union de la naturaleza divina y la humana en 
la persona de J. C., y valiendonos de las comparaciones que 
nos ofrecen los Santos, nos dircmos que la realidad es aun 
infinitamente mas bella y mas sublime dc lo que podemos 
concebir». Por eso la Tradicion patristica, lejos de atenuar las 
sublimes palabras de la Escritura, aun las acentua mas; pues* 
to que al interpretarlas las traduce por divinis;aci 6 n (Oswti;), 
deification (ftsoTwOvr,?^), unidad con Dios (svom; -cd: Osov), lie- 
gando a decir que el hombre se hace dios por gratia: 
xxTa xap'.v. 
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S 11. — Esencia, funciones y desarrollo de la vlda sobrenatural.—La deificaci6n y el 
conocimiento y amor sobrenaturales: la clencia dlvlna experimental.—La glo¬ 
ria de los hijos de Dios y su manifestaci6n progresiva: la uni6n y la iluminacion. 
— Las fases de la vlda mistica 


Nuestra elevacion al orden sobrenatural nos permite co- 
nocer al Eterno Padre, al solo Dios verdadero, junto con el 
Verbo enviado para nuestra salud y el Espiritu santiflcador; 
y conociendoles, entrar en su sociedad, pasar de la triste con- 
dicion de siervos a la de amigos, huespedes, hijos, hermanos, 
esposas y vivos miembros, y participar asi no solo de los bie— 
nes, sino tambien de la intima vida, felicidad y operaciones 
de Dios, siendo semejantes a El y conociendole, amandole y 
confiando en El-como fieles hijos-con la luz, caridad y piado- 
sa seguridad que, como a tales, nos infunde. 

Asi, pues, la esencia de la vida sobrenatural consiste en 
la deification, en ser ya de algun modo semejantes a Dios e 
ir siendolo cada vez mas, como verdaderos hijos suyos, se- 
gun se van estrechando los lazos de esta filiacion divina. Al 
recibir del Verbo encarnado la potestad de hacernos hijos de 
Dios emp^eza a desarrollarse en nosotros el precioso germen 
de la vida espirituaL 

Las funciones y operaciones esenciales 6 caracteristicas 
de esta vida son un conocimiento y un amor divinos, como 
causados en nosotros por el Espiritu que penetra en los in- 
sondables misterios de la Divinidad, cuya caridad derrama en 
nuestros corazones para que amemos a Dios con el mismo 
amor con que Jesus nos amoy con que se aman reciprocamen- 
te las Divinas Personas. Ese amor ha de ser filial para con el 
Padre; fraternal, esponsal y aun como fisiologico-vital para 
con el Hijo, nuestro Mavorazgo, Esposo de nuestras almas y 
Cabeza del Cuerpo mistico de la Iglesia; y, por fin, familiar, 
de amistad entranable y, por decirlo asi, experimental y vi¬ 
tal (como lleno de sentimiento y de vida y de intimos afec- 
tos) para con el Espiritu Santo, nuestro Huesped, Maestro, 
Director, Consolador, Santiflcador y Vivificador, 

El conocimiento con que ha de ir acompanado ese amor 
no cs abstracto, sino concreto y cada vez mas experimental, 
como de un hecho admirable e incomprensible, pero, asi y 
todo, vivido y experimentado; pues para eso tenemos la vida , 
el sentido v la lu* de Cristo, que nos descubre los secretos 
del Padre, comunicandonos ese Espiritu de Amor que todo lo 
escudriha, hasta los mas reconditos misterios ( l ). «A Dios na- 
die lo vio jamas, sino el Hijo y quienes del Hijo reciban esa 
f 1 ) I Cor. 2, 10-16. 
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manifestacion» 0 ). Y «quien tiene y conoce al Hijo, tambien 
tiene y conoce al Padre» (-). 

Asi la luz de la fe se completa con la de los dones del Es 
piritu Santo; y cuando la vida llegue a su plena expansion y 
manifestacion, aquella se trocara por el Lumen gloriae, con 
el cual, mostrandose lo que somos, apareceremos del todo se- 
mejantes a Dios, y asi podremos verle tal como es. Ahora con 
la fe lo vemos todavia entre nieblas, oscuridades y enigmas 
y como de lejos: lo cual nos hace suspirar por El y buscarle 
con la santa esperanza. Vemos y aun sentimos en cierto modo 
con el sentido de Cr'isto ( a ) estas sublimes realidades de que 
vivimos; v por esto no nos causan ninguna extraneza ni cons - 
tituyen esa «heteronomia» que tanto asusta a los incredulos; 
antes nos parecen llenas de harmonia v como la cosa mas na¬ 
tural v mas facil de admitir; conforme nos lo pareccn, v en 
realidad lo son, todos los hechos vitales. Pero, asi y todo, las 
vivimos y sentimos inconscientemente , sin darnos apenas 
cuenta ni razon de ellas, y aun sin adveriir que asi las ve¬ 
mos v sentimos sobrenaturalmente; puesto que la fe obra de 
un modo connatural , 6 sea humano . 

Mas cuando con el fiel ejercicio de las virtudes se llega a 
poseer en alto grado los sublimes dones de sabiduria y enten- 
dimiento , con los cuales advertidamente se obra supra mo- 
dum humanum ( 4 ),entonces las almas privilegiadas gustan ya 
y experimentan esas verdades como del todo divinas , tenien- 
do asi no solo el sentido , sino tambien la conciencia de que 
estan sintiendo y disfrutando esa portentosa vida que Dios, 
siendo vida de las almas, lcs comunica, y los amorosos y de- 
licadisimos toques del Consolador que en ellas mora. Porque 
aqui empieza a cumplirse puntualmente que el mismo Espi- 
ritu da tesiimonio a nuestra conciencia de que somos hijos 
de Dios . Asi es como este conocimiento divino experimental, 
que constituye los esiados misticos, viene a ser un interme- 
dio entre el de la simple fe-y aun entre el de la fe viva-v el 
del verdadero Lumen gloriae; pues con el empieza va a ma- 
nifestarse la oculta gloria de los hijos de Dios. Y este conoci¬ 
miento sabroso va aumentando continuamente a medida que 
se completa la penosa purgacion del alma y se va avanzando 
por las gloriosas vias de la iluminacion v la union . 

En los ultimos grados de ese maravilloso progreso, que 
lleva a la deijicacion 6 sea a «la mas perfecta posible asimi* 
lacion, union y transformacion en Dios»-ya parecen gustarse 
como unos preludios de la Gloria eterna, 6 como una verda ■ 

0 ) Alt. 11, 27. ( 2 ) Jn. 14, 6-ro;I Ep. 2, 23 ; 5 , 12, 20. ( 3 ) I Joan. 
5 , 20; I Cor. 2, 16. ') D. Thom. In III Sent. D. 34, q. i, a. 1; D. 35 , 
q. 2, a. 3 . 



2 S6 EVOLUCION MISTICA.— 1 . a P., CAP. V 

dera Gloria anticipada; y segiin se van descorriendo los sa- 
grados velos v manifestandose los augustos misteriosdel Rei- 
node Dios, la luz con que los ven mas parece ya la misma 
del Cielo, que no la de la fe ordinaria. 

Por eso los Misticos nos ofrecen unas ideas tan sublimes, 
tan deslumbradoras, a la vez que tan exactas, de esa porten- 
tosa vida de Dios en las almas justas, de esos inefables mis- 
terios del Reino que se obran dentro de ellos mismos, y de todo 
ese maravillosisimo proceso de la deification; ideas con que 
muchas personas sencillas y, al parecer, ignorantes, dejan 
asombrados y confusos a los mas emincntes teologosespecu- 
lativos, v con que se aclaran, se completan, se precisan y se 
avivan y aquilatan, en contacto con la viva realidad, las Irias 
especulaciones de una teologia abstracta. Nada extrano que 
estos altisimos conocimientos los tengan principalmente mu¬ 
chas almas que aparentan ser rudas e incultas; porque estos 
augustos misteriosdel Reino los esconde Dios a los sabios 
que presumen de su ciencia y su prudencia, y los re- 
vela unicamente a los pequenuelos, humildes, sencillos y lim- 
pios de corazon; nada extrano, pues, que estas felices almas, 
aunque carezcan de toda instruccion humana, hablen de Dios 
y de sus mas profundos misterios con una seguridad y una 
precision y exactitud asombrosas; puesto que, segun la ex- 
presion de Sta. Teresa, hablan de ello no como de oidas-es 
decir, no como de cosa esluaiada 6 leida-sino como de un he- 
cho visto, sentido y palpado en su realidad portentosa. Por 
eso su testimonio, como fundado en la propia experien- 
cia intima, nos es tan util para estimar y dar a conocer del 
mejor modo posible la naturaleza inefable de la vida sobrena- 
tural y el misterioso proceso de su evolucion y expansion ( r ). 

«Lo sobrenatural, diremos, pues, con Broglie (II, p.62), es 

C 1 ) «Esta unidad de la vida sobrenatural , y sobre todo esta identidad 
de la vida mistica con la de la gratia, no ha dejado de inlluir en la for- 
macion de la idea de lo sobrenatural. Los Misticos, en efecto, tienen 
cierta experiencia de las mismas realidades sobrenaturales que estan en 
nosotros por la gracia, del amor inefable de las tres divinas Personas y 
de su presencia especial en el alma del justo; y precisamente en esta ex- 
periencia de lo sobrenatural es en lo que parecen consistir los estados 
misticos. De ahi proviene que, para describir estas cosas, hallen expre- 
siones, si no mas exactas, mas vivientes y mas concretas que las formu¬ 
las teologicas: encuentran analogias e imagenes que, aunque imperfec- 
tas, son las mas aptas y las que mejor suplen a la experiencia misma. 
Esto es un gran recurso para la teologia; pues de este modo el teologo se 
pone en contacto con la realidad . Tal palabra de S. Bernardo 6 de un 
monje desconocido sobre el silencio del alma en presencia de Dios, sobre 
el toque divino en lo mas intimo del ser, sobre el misterioso paso de Dios 
como un relampago en la noche profunda, hace entrever mas que las 
formulas abstractas, y sirve singularmente para vivificarlas».-BAiNVEi., 
Xature et Surnaturel , p 77. 
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una elevacion gratuita de la creatura por encima de pro- 
pia naturaleza, en virtud de la cual participa de la vida inti- 
ma de Dios, se le hace semejante, entra en la sociedad de las 
tres Personas de la Sma. 'Trinidad y cs llamada a gozar de la 
vision intuitiva de Dios ydc su felicidad misma». Crecemos en 
esa vida divina, cumpliendo la voluntad del Padre Celestial, 
ejercitando fielmente las virtides infu^as v los doncs y caris- 
mas del E. S. v recibiendo los vitales influjos del Salvador 
por medio de sus Sacramentos. 

Tal es la csencia y tales las funciones de la vida sobrena- 
tural; vida divina, vida eterna y Reino de Dios en las almas. 
El modo como se desarrolla hasta llegar a su plena expan¬ 
sion v a su manifestaci6ngloriosa,es en un principio algo som- 
brio, triste y en extremo doloroso, hasta que el alma vava 
desmiddndose del hombre viejo y revisliendose del nuevo , 
crecido, segun Dios , en santidad y justicia verdaderas . Pero 
luego que ha probado esta Cigna viva , mientras mas la bebe 
mas sed tiene de ella; y ve que «con ella le vienen todos los 
bienes y una indecible honestidad», que «quien la halla, halla 
la vida y bebe la salud del Sehor, y los que la aborrecen aman 
la muerte» y a si mismos se aborrecen. Con ella ve que tiene 
en si misma una fuente de vida eterna, y que empieza a vi • 
vir una vida desconocida de los mundanos; v se le abren ho- 
rizontes inauditos donde todo es luz y fragancia celestial y 
donde se disfrutan ya las delicias de la Gloria de Dios. 

«Sabido es, dice Meric ( l ), con quo arte prepara el E. S. v 
moldea y transfigura a estos predestinados. La primera hora 
es triste y sangrienta. Que vivan en el claustro, como Santa 
'Teresa, 6 en el mundo, como Sta. Rosa de Lima, deben pa- 
sar invariablemente por las mismas crisis desesperadas \* glo- 
riosas de la vida purgaliva; y aun a traves de los siglos, 
oimos resonar el eco de sus infinitos sollozos. Seran oprimi- 
dos, atormentados con tentaciones, temores, desesperaciones 
y abandonos terribles de Aquel que les niega aun las mani- 
festaciones de sus divinas ternuras; sentiran los castigos que 
crucifican el cuerpo y las angustias que ahogan el alma. 
Desde lo alto de la cruz enrojecida con su sangre, imploraran 
piedad, pediran la gota de agua que apague su sed devora- 
dora en la hora cruel en que se creen abandonados de Dios v 
de los hombres: Sitio! V en este martirio es donde saldra a 
luz el hombre nuevo. 

»Y en verdad es una nueva criatura la que acaba de na~ 
cer. En adelante, duena de si misma, inquebrantable en sus 
propositos, muerta a las concupiscencias del mundo, ha pa- 
sado ya el terrible desfiladero de la vida purgaliva; y se pre- 
(*) Manuel de TheoL Myst, de Lejei-nk, p. VI-VI 1 I. 
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para a saborear los gozos de la iluminativa y de la unitiva 
quo le sirve dc coronamicnto. Estos gozos seran interrumpi- 
dos aun por los sufrimientos que conservan y complctan la 
semejanza del alma con J. C.; la nueva criatura jamas per- 
dera el amor a las expiaciones voluntarias y a las inmola- 
ciones sangrientas. Mas en medio de esos padecimientos ar- 
dientemente deseados, el alma que ve ya claramente a donde 
la quiere llevar Dios, siente unos gozos tan profundos como 
indecibles: su vista abarca el inmenso horizonte de las reali¬ 
dades que no pasan, y queda f^rtalecida y ensanchada con los 
esplendores celestes. Esta alma, as! unida a Dios por la gra- 
cia, oye su voz, percibe su imagen viviente y conmovedora; 
participa en cierto modo de su vida, por una maravillosa fa- 
miliaridad: familiaritas stupenda nimis; desconcierta a los 
misticos que quieren explicar este divino comercio con pala- 
bras humanas; eleva la humanidad a incomparables alturas; 
en torno suyo brillan los continuos prodigios que obra; y asi 
nos muestra como, por encima de las leyes conocidas que 
presiden a la harmonia de las cosas terrestres, hay otras le¬ 
yes aun desconocidas que presiden a la harmonia de las co¬ 
sas divinas: estas leyes son la expresion singular de la sabi- 
duria y de la ternura de Dios». 

Como el proceso de esta renovacion espiritual es tan ad¬ 
mirable y tan digno de ser conocido de todos los fieles y en 
particular de los directores de almas, nos es menester exa- 
minarlo ahora aparte y detalladamente. Para esto debemos 
atenernos a lo que nos ensehan las almas experimentadas que 
se remontan a las grandes alturas de la vida mistica. Esas al¬ 
mas, dice el P. Monsabre (Orac. c. V, § 3 ), pueden de algiin 
modo «contarnos lo que ven, lo quesienten y lo que gustan. 
Preguntemoslas, leamos sus escritos; y nos diran como se ha 
rasgado el velo de la naturaleza para dejarlas ver las miste- 
riosas perfecciones de la Divinidad...; como han llegado a la 
ciencia de la verdad santa...; como se han inflamado sus co- 
razones en el amor divino...; como, sacandolas de la servi- 
dumbre de todas las sensaciones, las ha tornado Dios en sus 
brazos, para hacerles gustar las dulzuras de una union que 
no tiene nombre en lengua humana». 
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CAPITITLO 1 

PROOESO GENERAL DE LA RENOVACION 
Y DEIFICACION 


§ I.—La Renovacitfn y la mortificacion. Purlficacltfn progresiva 

Acabamos de ver en que consiste la divina vida de la gra- 
cia que del Cielo nos trajo N. Senor J. C., cuales son sus no- 
bilisimas operaciones y cuales los medios de fomentarla en 
cada uno de los miembros del Salvador y en todo el mistico 
cuerpo de su santa Iglesia. Ahora vamos a estudiar en lo po- 
sible la maravillosa historia de la deification individual, 6 
sea el proceso del desarrollo del divino germen de la gracia 
en cada corazon cristiano; para que, conociendolo en toda su 
amplitud, podamos fomentarlo convenientemente, secundan- 
dolo con todas nuestras fuerzas, quitando a tiempo los obs- 
taculos que lo impiden 6 lo dificultan, y velando para que, 
en los muchos periodos criticos, no venga a malograrse por 
nuestro descuido y desfallecimiento. 

Conocido ya el Don de Dios , nos toca desearlo con toda 
el alma, y pedir incesantemente que se nos de a beber la 
misteriosa agua viva ( l ), que riegue y fecundiceel jardin de 

pj Si scires donum Dei... forsitam petisses ab eo, et dedisset tibi 
aquam vivam (Joan. 4, 10) -«<;Para que pensais, hijas mias, escribe Santa 
Teresa (Camino , c. 19), que he pretendido declarar el fin y mostrar el 
premio antes de la batalla, con deciros el bien que trae consigo llevar a 
beber desta agua viva? Para que no os congojeis del trabajo y contra- 
diccibn que hay en el camino... Mirad que convida el Senor a todos...: 
los que no se quedaren en el camino, no les faltara esta agua viva ». «A 
nadie quito-prosigue (c. 20)-que procurase venir a esta fuente de vida a 
beber. jBendito sea para siempre, y con cuanta razon me lo hubiera 
quitado d mi! Y pues no me mando lo dejase... a buen seguroque no 
lo quita d nadie , antes publicamente nos llama a voces; mas como es tan 
bueno no nos fuerza, antes da muchas maneras de beber a los que le 
quieren seguir, para que ninguno vaya desconsolado... Desta fuente cau- 
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nucstros corazones ( l ); hallado el mistico tesoro escondido, 
debemos disponernos para trocar por el todos los bienes del 
mundo (Mi. i 3 , 44-46); enriquecidos con los divinos talen- 
tos, es nuestro deber cultivarlos, emplearlos bien y negociar 
con ellos para acrecentarlos en servicio de N. Senor ( 2 ). Por 
eso necesitamos pedirle que nos de acierto en todo y nos llene 
de su Espiritu de sabiduria con que podamos apreciar digna- 
mente sus dones ( n ). Para emplearlos bien, rnucho nos im- 
porta saber en que consiste la «buena negociacion» que El 
nos pide, y velar para que «de noche no se apague nuestra 
lampara» [Prov. 3 i, 18). Xecesitamos, pues, estudiar el or- 
den que suele seguir el desarrollo del preciosisimo germen de 
la gracia divina, v ver que cuidados exige en cada caso par 
ticular, y como se le prepara v cultiva el campo de nuestro 
corazon, donde esta sembrado, arrancando de el toda mala 
yerba para que no sofoque a la buena, y disponiendolo de 
modo que esta crezca con prosperidad. 

Todo el proceso de la vida sobrenatural consiste en des - 
pojarnos del hombre viejo , con todos sus ados , y vestirnos 
del nuevo (Col. 3 , 9-10). Ese hombre viejo , en si mismo, es 
Adan caido y degenerado; y el nuevo es J. C., Hijo de Dios 
y nuestro Salvador, Varon perfecto , principio de nuestra 
vida sobrenatural, y restaurador de la humanidad ( 4 ). En 
nosotros el hombre viejo es la naturaleza viciada con el pe- 
cado de Adan y con los innumerables defectos que se le han 
acumulado, dejandola tan torcida, tan propensa al mal, tan 
avasallada de perversas inclinaciones, que se siente incapaci- 
tada para cumplir la misma ley natural; el nuevo es la natu 

dalosa salen arroyos... y charquitos para ninos, que aquellos los basta, 
y mas seria espantarlos... Estos son los que estan en los principios». 

«A los que quieren ir hasta el /in, que es llegar a beber esta agua, 
afiade (c. 21), digoque importa muchoy el todo una grande determina¬ 
tion de no parar hasta llegar a ella, venga lo que viniere... Si no nos de- 
jamos veneer, saldremos con la empresa... Por poca ganancia que saquen 
saldran muy ricos. No hayais miedo que os deje morir de sed el Senor, 
que nos llama a que bebamos desta fuente». 

. (*) Dixi: Rigabo hortum meum plantationum, etinebriabo prati mei 
Iructum. Et eccc factus est mihi trames abundans, et (luvius meus ap- 
propinquavit ad mare (Eccli. 24, 41-42. 

( 2 ) Mt 25,14-30. «De aqui nace, dccla la Virgen a la V. Agreda (Mist. 
Ciud, 1. P. 1 . 1, c. 20), la solicitud y cuidado de no perder lo que se 
tiene de gracia, antes obrar con diligencia por conservarlo, v aumentar 
el talento; pues se conoce ser este solo el medio para no perder lo que 
tenemos en deposito, y que se da i la criatura para que devuelva el re- 
torno y trabaje en la gloria de su Hacedor». 

( 3 ) Optavi, et datus est mihi sensus; et invocavi, et venit in me Spi- 
ritus sapientiae; et praeposui illam regnis et sedibus, et divitias nihil esse 
duxi in comparatione i 11 ius— Inifinitus enim thesaurus est hominibus* 
(Sap. 7, 7-14). 

( 4 ) Rom. 5 . 12; 6, 6-12; I Cor. i 5 , 45-49; Eph. 4, 23 - 24 . 
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raleza regenerada, rectificada, realzada v reanimada por el 
Espiritu de J. C. Todo nuestro progreso espiritual consiste 
en procurar la mas perfecta pure^a de cora^on v la mas com 
pleta sumision y docilidad a la motion e insinuaciones del 
E . S., que nos sugiere e inspira los sentimientos de nuestro 
Salvador, y nos va imprimiendo su divina imagen; y de estc 
modo, si no le resistimos con nuestra indocilidad, ni ahoga- 
mos e impedimos su accion con la impureza de nuestros 
mundanos deseos, renovara la faz de nuestra tierra y nos ira 
transformando de claridad en claridad. El ideal del cristiano 
es, pues, desprenderse de si mismo para reproducir la viva 
imagen del ffontbre nuevo , portandose en todo como verda- 
dero hijo de Dios, viviendo y obrando segun su Espiritu, y 
siguiendo sin la menor resistencia su mocion v direccion; 
puesto que «los que estan animados del Espiritu de Dios, son 
sus deles hijos». 

Mas para llegar a esta verdadera y gloriosa libertad de los 
hijos de Dios, hay que romper las pesadas cadenas de las 
malas inclinaciones que nos esclavizan, desarraigar todos los 
vicios y habitos pecaminosos, domar y refrenar por completo 
las pasiones rebeldes 6 desordenadas, velar sobre los masocul- 
tos movimientos y sentimientos de nuestros corazones, ven- 
derezar todo lo torcido, resistir a todas las sugestiones del 
mal, y ahogar todas las concupiscencias del amor propio, de 
modo que ya no tengamos otro querer ni otros intereses que 
los de J. C. ( l ). Asi, uniendonos amorosamente con El con 
esta perfecta conformidad de voluntad, vendremos a quedar 
transformados y hechos una sola cosa con El, viviendo en 
todo de su Espiritu ( 2 ). Y cuando asi reine en nosotros el Es¬ 
piritu de N. Senor, gozaremos ya de la plena y verdadera 
libertad; porque ubi Spiritus Domini , ibi libertas ( 3 ). 

Por aqui se comprendera cuan larga v laboriosa ha de ser 

( 1 ) «Un hombre bien resignado, dice el B. Suso (Union, c. 2), debe 
desechar las frivolidades y las imagenes de las criaturas, y tratar de im- 
primir a J. C., en su corazon y transformarse en su Divinidad. Quien 
esta muerto a si mismo y vive la vida de J. C., todo lo toma a bien, y 
quiereque cada cosa siga en su respectivo orden. Quien esta recogido en 
si mismo, facilmente nota sus defectos a la luz de la Verdad. Conoce el 
amor desordenado que puede tener a las criaturas, y los lazos que le im- 
piden lograr su perfeccion. Cuando interiormente le reprende Dios, con 
docilidad se humilla y reconoce que aun no esta libre de las criaturas y 
de si mismo... Cuando el hombre quiere recogerseen si mismo, y unirse 
a la Verdad, debe elevarse por encima de los sentidos para transformar¬ 
se en Dios y ver si hay aun algun obstaculo que quitar entre Dios y el 
alma: y si ya no se busca en nada, gozara de la divina Csencia en la luz 
de su uni6n, y por ella lo olvidara todo. Cuanto mas se aleje de si mis¬ 
mo y de las criaturas, tanto mas unido a Dios vlvira y tanto mas feliz 
sera». 

( 2 ) I Cor. 6, 17. ( 3 ) II Cor. 3 , 17. 
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nuestra preparation del camino del Seilor ( l ), que lleva a la 
felicisima union con Dios y a la plena manifestation de su 
vida en nosotros. El es la misma pureza y santidad por esen« 
cia, la rectitud y simplicidad absoluta. 

Y nosotros, «desde la planta de los pies hasta la coroni- 
11 a de la cabeza, no tenemos cosa derecha ni sana» (Is. 1,6): 
todo esta mas 6 menos contaminado con la culpa original, 
con los vicios hereditarios que se fueron acumulando, y muy 
especialmente con los pecados personales que, por leves que 
sean 6 parezcan, contaminan y pervierten la misma alma 
(Prov . 8, 36 ). Sabido es que, como dicen los fisiologos, con 
cada acto vicioso 6 desordenado se «organiza una mala aso- 
ciacion de neuronas», y se forma «un circuito» que tiende 
luego a reproducir automaticamente el mismo acto con inde¬ 
pendence de nuestra voluntad; y con la repetition de actos, 
esas asociaciones viciosas se consolidan y llegan a hacerse he * 
reditarias. Asi es como cada acto vicioso de nuestros proge- 
nitores, y sobre todo con los propios, se agravan los estragos 
de la primera culpa y se va reforzando y agrandando la onda 
del mal (-). Cuando se consideran esos actos-por leves que 
puedan aparentar muchos de ellos-acumulando sus efectos 
en millares de anos, comprenderemos cuan cierto es que no 
hay en nosotros cosa sana, que las desordenadas tendencias 
han arraigado hasta en lo mas profundo de nuestro ser, y que 
no hay en todo nuestro organismo ni el mas infimo elemento 
sensitivo 6 motor que no se halle de algun modo contamina¬ 
do, viciado, torcido e inclinado al mal. Y esos vicios del cuer- 
po repercuten y se dejan sentir en las mismas potencias del 
alma, si es que no radican en ellas principalmente, como su- 
cede con las faltas voluntaries. 

De ahi que para purificar, rectificar, simplificar y santi- 
ficar todo nuestro ser, renovando y ordenando ese complica- 
do laberinto segun las simplicisimas normas divinas-de modo 
que los sentidos y apetitos se sometan a la razon y esta al 
divino Espiritu, y asi pueda ser perfecta nuestra union con 
Dios-hay que hacer a todo ello una violencia extremada para 
que todo se enderece y se corrija, y, volviendo a su puesto 
normal, este en condicion de ser realzado y transfigurado. 
Asi este mortijicar no es malar, sino sanar, rectificar y re- 
novar. Si la naturaleza estuviera del todo sana y equilibrada, 
espontaneamente se someteria a la norma superior que tanto 
la ennoblece, como se someten las energias fisicas al plan 
vital, la vida organica a la sensitiva y esta a la racional en un 
organismo perfecto. Mas cuando hay alguna imperfeccion, 

( J ) Is. 40, 3 ; Mt. 3 , 3 . 

( 2 ) Vid. mi obra, La Providencia y la Evolution , t. 1, p. 145-i 5 o. 
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las energias inferiores facilmente se insubordinan, v de la re- 
lativa autonomia de que gozan tienden a la soberania y aun 
a la tiranla; y, por lo mismo, es menester avasallarlas para 
que se sometan al orden. Y comoen el hombre todos los ape- 
titos inferiores estan insubordinados y levantados contra la 
razon-por lo mismo que ella tambien se insubordino aspiran- 
do a ser «autonoma»-por eso hay que hacerles violencia a 
ellos, y aun a ella misma in obsequiitm Jidei (II Cor. 10, 5 ), 
para que en todo reine de nuevo el Espiritu de Dios (’). 

Los racionalistas-aunque se llamen cristianos re forma - 
dos-como solo viven y suenan en un puro naturalismo , no 
comprenden estas negaciones y violencias hechas a la nalu- 
rale^a, a la cual procuran en todo justificar como si estuvie- 
ra tan recta como salio de las manos de Dios. Mas a poco que 
se Hjasen en nuestra naturaleza, tal como la tenemos, nota- 
rian innumerables tendencias desordenadas c indomitas que 
tienen mas de bestiales quede rationales, v comprenderian la 
necesidad de violentarse para poder vivir no ya como cristia¬ 
nos. sino como verdaderos hombres (*). Sometidas esas ten- 

(') «Para comprender cuan necesaria es la purificacion del corazon, 
es preciso, dice el P. Lalleman (l)octr. pr. 3 , c i, a. 2), conocer nuestra 
corrupcion natural. Hay en nosotros una malicia infinita que no vemos, 
porque nunca entramos de veras en nosotros mismos. Si lo hicieramos, 
hallariamos una infinidad de deseos y apetitos desordenados, de honras, 
placeres y comodidades, que hierven sin cesar en nuestro corazon. Tan 
ilenos estamos de ideas falsas y de juicios erroneos, de desordenes, pa- 
siones y malic’as, que si nos vieramos tales como somos, nos avergon- 
zariamos de nosotros mismos .. Pero asi como, a fuerza de sacar basura 
de un pozo, se logra que de agua pura y cristalina, asi tambien, purifi- 
cando incesantemente nuestra alma, va apareciendo su fondo, donde 
Dios descubre su presencia con maravillosos efectos para bien de ella y 
de otros. Cuando el corazon esta ya bien purificado, llena Dios el alma 
y todas sus potencias de Si mismo v de su amor. Asi, la pure^a de co- 
ra^on conduce d la unifin divina*. 

( 2 ) A pesar de las mortificaciones, observa Fonsegrive (Lc Cathol. el 
la r'elig. de I'esprit, p. 19-21), «no hay miedo de que el ideal catolico nos 
atrofie 6 disminuya la vida». Por mas que digan que «ese ideal espera- 
mos realizarlo mas tarde, y entre tanto dejamos la presa por la sombra»; 
el caso es que todos tienen que mortificarse de un modo 6 de otro, quie- 
ran 6 no quieran, por lo mismo que es imposible satisfacer (odas nues- 
tras tendencias, deseos y caprichos. Por eso «todos los moralistas reco- 
nocen que hay que luchar contra las pasiones, y que para lograr el si- 
lencio interior, condicion de la verdadera vida, hav que huir del mundo 
y del ruido de los sentidos. FI librepensador Fd. Clay hace ver en su Al¬ 
ternative como «no hay mas remedio que escoger entre hacerse hombre 
6 dejarse hacer bestia». V no se puede refrenar la bestia y hacer que 
viva el hombre si no es sufriendo: solo en las asperas cumbres del Cal- 
vario es donde se recoge la llor sublime de la humanidad. FI camino de 
la Cruz es el unico que conduce a la verdadera vida».—Sabatier conde- 
na la mortificacion como «una forma inferior y reprobable de la disci- 
plina moral». Y asi estos nuevos disctpulos de Jesus corrigen la plana al 
divino Maestro, que con ejemplos y palabras tanto la recomendo. Pero 
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dcncias a la razon, esta misma, que en tantas cosas tiene que 
sentir sus ilaquezas, deficicncias y extravios, dejaria por su 
propio bien de aspirar a una autonomia quimerica y destruc- 
tora, y aceptaria gustosa las infalibles normas de la Razon sin 
prema. Y al acercarse a Dios y quedar iluminada, iria vien- 
do en si misma otras miles de imperfecciones e impurezas que 
antes no advertia; y reconociendo que ante la santidad abso- 
luta no hay creatura ninguna bastante limpia, vendria a com- 
prender la necesidad de que Dios mismo la purifique con el 
fuego de su virtud, y la fortaleza con la virtud de su Espiritu 
renovador. Asi la naturaleza, tal como esta, no puede canoni- 
zarse; v lo que en ella violentamos no es el fondo bueno, salido 
de manos de Dios, sino las torcidas tendencias connaturalizadas 
por culpa humana. Domadas estas, se purifica la misma vida 
natural de modo que pueda desplegarse sin resistir al Espiri¬ 
tu y sin impedir el desarrollo de la sobrenatural. No trata- 
inos de destruir 6 sepultar los dones naturales que hemos re- 
cibido de Dios, sino de restaurarlos en su pureza nativa para 
que se desarrollen mejor, a la vez que, transfigurados con la 
gracia, se elevan a un orden divino y producen frutos de vida 
eterna ( ! ). 

El primer paso que debemos dar en nuestra renovacion 
es, pues, el de violentarnos para renunciar a todos nuestros 
desordenados gustos y apetitos, sujetando y mortificando 
nuestros sentidos para que no nos induzcan al mal, y casti- 
gando nuestro cuerpo y reduciendolo a servidumbre para que 
no codicie contra el espiritu. Solo asi es como podremos em- 
prender de veras el camino espiritual. 

Esta continua mortificacion, hoy tan odiada y desprecia- 
da de los mundanos-y aun tan poco apreciada de algunos que, 

si el medico puede recomendar el ayuno para facilitar las funciones fi 
siologicas, rjpor que no ha de ser conveniente 6 necesario para facilitar 
las espirituales? Y si aquel ordena muchos remedios dolorosos, «<;por 
que no ha de poder el alma ordenar al cuerpo otros remedios analogos, 
si son necesarios 6 utiles para reducirle a la obediencia y hacerle docil al 
espiritu»?—Cf. Rodriguez, Ejcrc . dc perfection , 2. a p. tr. i, c. q. 

(i) «Vos, Senor mio, deciaSta. M. R Magd. de Pazzis (Obras , i. P. c. q), 
no exigis de mi, ni de ninguna otra de vuestras esposas que, para mejor 
aniquilarnos, destruyamos los dones naturales que hay en nosoiros; por- 
que os pertenecen a Vos, que nos los habeis concedido. Mabeis dado a 
uno dos talentos, a otro tres y a otro cinco (Ml, 25 ). V es una locura re- 
chazar los dones naturales, puesto que pueden servirnos para vuestra 
honra y gloria». 

«Quede entendido, observa Sta. Teresa (Fundaciones, VI), que todo 
lo que nos sujetare de manera que entendamos no deja libre la razon, 
tengamos por sospechoso, y que nunca por aqui se ganara la libertad de 
espiritu; que una de las cosas que tiene es hallar a Dios en todas las co¬ 
sas y poder pensar en el las: lo demas es sujecion de espiritu, y dejado 
el dino que hace al cuerpo, ata al alma para no crecer». 
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presumiendo de espirituales, creen que con ella atentan con¬ 
tra la vida-es del todo indispensable para reformarnos v rec- 
tificarnos; para desarraigar nuestros malos habitos v torcidas 
inclinaciones; para purificar y reintegrar nuestra misma na¬ 
turaleza, a fin de que viva sana como Dios la crio, y no vi- 
ciada como la dejo el pecado; para arrancar por completo la 
mala semilla, a fin de que no fructifique ni ahogue la buena; 
para destruir el germen de la concupiscencia y librarnos de 
la esclavitud del pecado: nl deslrualur corpus peccali , el ul¬ 
tra non serviamuv peccalo» (Rom. G, 6); para cultivar v pre- 
parar bien la tierra de nuestro corazon, a fin de que asi crez- 
ca en ella sin obstaculos y fructifique en abundancia el ger¬ 
men divino; en suma, para domar y subvugar nuestros cuer- 
pos con todas sus potencias sensitivas, a fin de que no resistan, 
sino que obedezcan a la razon, y ordenar la misma razon de 
modo que en todo se someta al Espiritu. Solo asi lograremos 
no conlrislar al Espiritu Santo , que mora en nosolros , sino 
obedecerle v secundar en todo su accion v sus amorosos im- 
pulsos, con que hemos de quedar renovados Con esto, lejos 
de perder, la misma naturaleza mortificada saldra ganando 
al revivir sana y pura y realzada con la gracia. Dues Dios no 
intenta malarnos, sino revivificarnos; que «no quiere la 
muerle del pecador, sino que se convierta y viva; y por eso 
envio a su Hijo a buscar y salvar lo que habia perecido 
(Luc. 19, 10). De este modo, lo que por defuera parecia tris- 
te y amargo, resulta alegre, consolador, deleitoso y lleno de 
inefables delicias. 

Poco importa que los mundanos v carnales no entiendan 
ni quieran entender esto: lo entienden muv bien los espiri- 
tuales.- Y la presuntuosa sabiduria de aquellos, como pura 
necedad, es enemiga de Dios, a quien no es posible agradar 
viviendo segun la carne. «La prudencia carnal es muerte, 
mientras la del Espiritu es vida y paz». Por eso «si quere- 
mos vivir segun la carne, moriremos; mas si obedeciendo al 
Espiritu, mortificamos las tendencias de la carne, vivire- 
mos ( l ). Pues quien resucito a J. C. de entre los muertos vi- 
vificara tambien nuestros cuerpos mortales, por su Esp'ritu 
que en nosotros mora» (Rom. 8, 5 -1 3 ). Tambien los medi¬ 
cos, para curarnos de una enfermedad corporal, nos obligan 
a dietas y purgas v molestas medicinas, cuando no al usodel 

(i) «En oposicion a la carne, el espiritu, dice Bacucz (p. 221), signi- 
lica la parte superior del alma, en cuanto animada por el Espiritu de, 
Dios y participante de sus disposiciones (Rom. 8, 4-10; 1 Cor. 2,4; 6 
17; 14, 14, r 5 ; Gal. 3 , 3 ; 5 , 16; 6, 8). Debe reinar sobre la parte interior, 
rectificarla y comptetarla..., ser su luz, su frcno, su direccion, su regia, 
asimilandosela de tal modo, que parezca de la misma naturaleza y una 
misma cosa con el». 
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hierro y del fuego. Asi «quien ama desordenadamente su 
vida, ese la pierde; y el que aparenta perderla por J. C. es 
quien logra encontrarla»; al modo que «la del grano de trigo, 
no se acrecienta ni se renueva y multiplica, sino desapare 
cicndo en la tierra» (‘). 

Si esta mortificacion y la guarda continua de nosotros 
mismos parecen y son en un principio costosas, luegose van 
haciendo poco a poco faciles y hasta sabrosas con el auxilio 
de la gracia; porque esta torna en suave lo aspcro, en ligero 
lo pesado, en facil lo dificil v hasta en dulce todo lo amargo; 
mostrando a los que ya tienen alguna experiencia, cuan suave 
es el yugo del Senor y cuan ligera su carga (Mt. 11, .i 3 ). 
Todo es empezar de una vez con resolucion v denuedo; por¬ 
que el reino de los cielos padece violencia, y los esfor^ados 
son quienes lo arrebalan (-). Buscandole ante todo, con ar- 

0 ) Joan. 12, 24-25. «Xi la pepita, observa Taulero {Inst. c. 22), puede 
convertirse en arbol, ni la ltor en fruto, si aquello que parece ser pri- 
mero no muere y se acaba... Pero cuanto mas la lior se marchita, falta 
y perece, tanto mas se mueslra y crece el fruto. Asi tanibien, el que a si 
mismo v a todas las cosas con diligencia se niega y muere, permane- 
ciendo muerto a todo, empieza a estar en Dios mas verdadera, esencial 
y fructuosamentc». 

»Sin mortificacion, observa el P. Weiss (Apol. IX, Cf. 9), no puede 
haber fuego duradero, ni consuelo, ni devocion; no hay energia en las 
tentaciones, ni puede haber victoria en las luchas. Sin mortificacion no 
cabe firmeza ni progreso La mortificacion es la muertede las pasiones, 
el remedio contra el placer pecaminoso, el golpe dado a la raiz del mal: 
es alimento del celo, aceite de la oracion, camino de la union con 
Dios. Aprende a estimar y practical' la mortificacion, y bien pronto v?- 
ras el cambio que Dios habra en ti realizado... Cada paso hacia la per- 
fcccion les cuesta a los Santos una penosa lucha y comprar a gran pre- 
cio cada una de los consuelos de su union con Dios». 

»N T o nos dais nada de valde, jSehorl-exclama Sta. Catalina de Ge¬ 
nova (Dial. Ill, 12). Para hallaros, es menester buscaros con laboriosos 
esfuerzos (Prov 8),* y nos prometeis la vida a condicion de que consin- 
tamos en morir... Asi como os sacrificasteis Vos mismo para darnos la 
salud; asi tambien quereis que el hombre, a vuestro ejemplo, sepa inmo- 
larse en cuerpo y alma para cumplir vuestra amable y todopoderosa 
voluntad. De la desnude% del corazon y del espiritu no sabemos sino 
balbucear... Y sin embargo, se trata de un prodigio de la gracia que de- 
beriamos manifestarlo si fuera posible. Tratase de un inestimable te- 
soro, con el cual no merecen compararse todas las riquezasdel mundo. 
Quien lo encuentra, sientese humanamente desenganado, despojado, 
privado de todo; v sobrenaturalmente posee la plenitud de la sabiduria y 
de la ciencia y todos los dones de Dios (Is. 33 )». 

Para los mundanos todo esto son enigmas 6 locuras; mas las almas 
espirituales lo comprenden muy bien. «El sabio, dice Oseas (1 4,10), e?i- 
tendera estas cosas, y el experimentado las sabra , porque los caminos 
del Senor son rectos, y por ellos andaran los justos; mas los prevarica- 
dores en ellos encuentran su ruina». 

t 2 ) Mt. i 1, 12.-Sta. Catalina de Riccis (Cf. Vida , por el Rmo. Padre 
Marchesi, c. 24), vio una vez como en una gran pradera una hermosi- 
sima fuente, en la cual tenia N. Senor su trono, rodeado de muchos 
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dor y con amor, lucgo sc ve que con cl vienc todo lo demas 
por anadidura ('). 

Cuanto trabajemos cn nucstra abnegacion y aniquilamicn- 
to, tanto avanzaremos en cl camino espirilual; pucs todo el 
aprovechamiento consiste en vaciar v purificar nuestros co- 
razones para dejarnos invadir del divino Espiritu, que ha de 
producir nuestra rcnovacion y transformacion; y El solo se 
comunica v obra plcnamcnte donde encuentra un corazon va- 
do v limpio que no le cicrre la puerta con la hinchazon del 
amor propio, ni con sus vicios 6 impurezas le impida morar, 
ni le resista con apegos terrenos v tendencias desordenadas. 
Por cso la primera leccion que se aprende en la escuela de 
Jesucristo es el niegate a ti mismo , toma lu cru% r sigueme 
(Mat. 16, 24; Luc . 9, 23 ). Neccsitamos, pues, por una parte, 
hacernos suma violencia para resistir a las malas inclinacio 
nes y desarraigar todos los vicios; y por otra, resignarnos con 
la voluntad de Dios, aceptando gustosos todas esas cruceci- 

Angeles y Santos, Estos exhortaban a sus religiosas a que se acercaran 
al divino Esposo que amorosamentc las llamaba. Mas para llcgar hasta 
El tenian que pasar por un estanque de agua muy profundo; lo cual les 
infundia mucho miedo. Con todo, las mas animosas, a la primera serial 
que el Senor les hacia, sin pensar mas que en complacerle, se lanzaban 
al agua; y aunque les costaba no poco trabajo salir, y paredan como en 
peligro de ahogarse, por fin salian muy alegres, hermosas y coronadas 
de flores. Entonces la Srna. Virgen las presentaba a su divino Hijo que 
con gran amor las recibia por suyas. Otras, acobardadas, mostraban gran 
dificultad para entrar; y necesitaban que los Santos las animasen y per- 
suadiesen. Y tambien estas, aunque con mas trabajo, iban saliendo her¬ 
mosas; pero no coronadas de flores, sino de espinas. Quedando maravi- 
llada la Santa, el Senor se digno explicate esta vision diciendole, que 
para llegar a la felicidad de su Gloria era menester pasar por las aguas 
de muchas tribulaciones: en las cuales, quien por amor suyo permane- 
ciere con paciencia, por mas que se vea como ahogado, sale coronado de 
flores; porque en tales se le convierten los mismos trabajos, no sintiendo 
pena por ellos. Mas quien entra alii como por fuerza, sale coronado de 
espinas; porque siente todo el dolor y aspereza de las tribulaciones. 

«En cuestion de sacrificios, decia el B. Cura de Ars, lo que cuesta es 
solo el primer paso». «Considerad, dice L.allemant (pr. 2, sec 1, c. 1 , a. 2), 
a dos religiosos: uno que desde un principio se entrega totalmente a Dios, 
resuelto a no perdonar medio de santificarse; y otro que va paso a paso 
y sin animos para veneer la mitad de las dificultades: comparad la vida 
del uno con la del otro, digo, toda la vida, no parte de el la; y vereisque 
el tibio habra tenido que sufrir mucho mas que el fervoroso. 7 odo es 
ajliccion y desdichas en sus caminos, dice el Real Profeta hablando de 
los cobardes que no se entregan a Dios generosamente. A0 conocen el 
camino de la pa^». 

C 1 ) «Lo primero que Yo ordene buscar en el Evangelio, decia el Sal¬ 
vador a Sta. Gertrud is (Legalus divinae pietatis f 3 , 90', es el rcino de 
Dios y su justicia (Luc. 12, 3 i), es decir, el progreso interior. No he di- 
cho que en segundo lugar haya necesidad de buscar lo exterior; pero he 
prometido darlo por anadidura. Que todos los que quieren ser amigosde 
Dios, y en especial los religiosos, pesen la importancia de estas palabras». 
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lias que on cada hora nos envia, y que son oiras tantas me- 
dicinas con que cura las llagas de nuestra alma, votras tan¬ 
tas lecciones con que alumbra nuestra inteligencia y nos 
preserva de los enganos del mundo, ensenandonos suavemen- 
te a practicar con toda perfection las virtudes ordinarias y 
preparandonos para las extraordinarias ( l ); pues la cruz es 
nuestra salud y nuestra luz, nuestra vida y resurrection (c). 
Atendiendo asi a la action de Dios sobre nosotros, que es la 
expresion de su santa voluntad, y a la voz de su Espiritu que 
de continuo nos esta dictando en el fondo de nuestros cora- 
zones lo que mas nos conviene hacer y omitir en cada mo- 
mento (b), podremos seguir con fidelidad las huellasdel Sal¬ 
vador, que era en todo lievado y guiado del divino Espiritu, 
y lograremos imitar sus ejemplos admirables, aprendiendo de 
El mansedumbre y humildad de corazon; y abrazando con 
amor nuestra cruz cuotidiana, le acompaneremos camino del 
Calvario, donde ha de realizarse plenamente la obra de nues¬ 
tra reparation (-). 

Hav que acompahar a J. C. en los padecimientos para po- 
der resucitar con El a nueva y gloriosa vida, donde podamos 
gustar las cosas de lo alto ( 3 ). Por eso debemos siempre cer - 
car nuestro cuerpo de la mortification de J . C. para que 
iambien la vida de G. pueda manifeslarse en nuestra car- 
ne mortal ( 4 ), cuando esta quede del todo pura y sana. De ahi 
los rigurosos ayunos, los asperos cilicios, las duras discipli- 
nas, las penosas vigilias y todas las demas austeridades con 
que las almas penitentes se purifican de sus culpas v arrancan 
sus malas inclinaciones, sabiendo que es mencster que los 
miembros que sirvieron a la concupiscencia para producir 
frutos de muerte sirvan a la justicia para producir los de 
santijicacion y de vida (■»). En la escuela de la mortification 
y abnegation cristianas es donde se aprende la ciencia de los 
santos, que se cifra toda en la locura de la Cru ^ (d). Jesus 
crucificado,«escandalo para los judios y necedad para los gen- 
tiles», es para los escogidos la misma virtud r sabiduria de 

(*) «Algunas veces, dice Sta. Teresa (Mor. 7, c. 4), nos pone el de- 
monio deseos grandes porque no echemos mano de lo que tenemos a 
mano para servir a N. Senor en cosas posibles v qu.edemos contentas 
con haber deseado las imposibles». 

( 2 ) «Quise, decia X. Senor a Sta. Catalina de Sena (Vida. 1. P. XI), 
instruiroi con mi ejemplo, ensenandoos a triunfar por el camino de la 
Cruz. Si quieres hacerte fuerte centra el enemig), toma la Cruz como 
salvaguardia... Abraza, pues, las penas v allicciones: no te contentes con 
sobrellevarlas con paciencia; abrazalas con amor; son verdaderos teso- 
ros. Quien mejor las sufre pjr Mi, mas semejante se me hace. . Mira, 
pues, hija querida, en atencion a Mi, las cosas dulces como amargas, y 
las amargas como dulces, y ten seguro que asi seras siempre tuerte». 

( 3 ) Col. 3 , 1-2. ^ 4 ) II Cor. 4, 10. ( 5 ) Rom. 6, 19-22; 7, 4-5. 
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Dios ( l ). Quien sigue a J. C. en todas sus penalidades, no 
anda en linieblas , sino que liene lu$ de vida (-). Asi la ab¬ 
negation y mortification lie van directamente a la iluminacion 
y vivificacion. La ciencia de la salud,la prudencia del espiritu, 
la inteligencia de las verdades eternas y la sabiduria celestial 
no se encuentran en la tierra de los que viven con regalo ( ;J ). 

Por eso los carnales nocomprenden esta mortificacion rigo- 
rosa. Mas los verdaderamente espirituales-que lo juzgan todo 
con acierto-no solo la comprenden, sino que con tal ardor la 
practican, que mas suelen en este punto necesitar de freno 
que de estimulo. Pues tal odio suelen concebir contra este 
cuerpo corruptible que agrava al alma y deprime el senti- 
do (‘), v con tal rigor querrian castigarle, que si sus directo¬ 
rs no les sujetaran, 6 el Espiritu de consejo no les asistiera, 
llegarian a comprometer su salud e incapacitarse para el divi¬ 
no servieio. Y por otra parte, tales encantos van descubrien- 
do en la vida interior, que para sentirlos y gozarlos de lleno, 
querrian morir , no solo misticamente, sino en realidad a la 
vida ordinaria de los sentidos; pues su ambition es: 6 pade- 
cer 6 morir . De este modo procuran con gran diligencia 
escudrinar los repliegues de su corazon para ver si aun hay 
alii algun vicio que purgar 6 algun apego que quitar, velan- 
do siempre sobre sus mas ocultos movimientos para violen- 
tarse y negarse en todo lo que no este plenamente conforme 
con la voluntad divina, muriendo asi continuamente a si mis- 
mos, a fin de vivir solo para Dios (e). Con esta total abnega- 
cion tienen mortificadas v domadas las pasiones; y a medida 
que se despojan del hombre viejo y de todas sus obras-con 
todas las apreciaciones y miras terrenas y egoistas-asi res- 
plandecen con la imagen del nuevo y celestial; hasta que al 
fin, como resucitados con El, emprenden una vida nueva, 
cuya conversacion esta ya toda en los cielos ( 5 ). 

Con el fervor sensible que Dios suele comunicar en un 
principio a las almas generosas, estas empiezan a tener has- 
tio y asco a todo lo terreno, y solo aspiran a lo divino. Sus 
delicias estan en la oracion, en la frecuencia de Sacramentos, 
en las platicas y lecturas espirituales y en las mas tiernas de- 
vociones que sugiere la piedad cristiana; y cuando no, en ocu- 
parse en obras de caridad y misericordia 6 en cosas propias 
del servieio de Dios. La conversacion mundanal y todo lo que 
respira un ambiente prolano se les hace insoportable. Y con 

0 ) I Cor. i, 18-24. ( 2 ( In. 8, 12. (*) Job. 28, t 3 . ( J ) Sap. 2, i 5 . 

( 5 ) fuerza de despojarse del hombre viejo y de sus obras (Col. 3 ), 
el alma, observa Sta. Cat. 11 de Genova (Dial. I, 1 5 ), llega a no tener en 
cierto modo el sentimiento de su exisiencia sino en la compleia abnega- 
cion de su propia voluntad. La de Dios sola pone todo su ser en accion, 
y esen todas las circunstancias como la respiracion de su vida». 
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tal celo, fervor y facilidad practican sus buenas obras, v ta¬ 
les progresos van haciendo en la virtud, que ya parece'n to- 
car la cumbre de la santidad y vivir all! como endiosadas. Y 
as! sucede algunas raras veces cuando desde luego han pro- 
curado negarse de veras, morir en todo a s! mismas v velar 
por vivir recogidas en su interior, procurando la perfecta 
pureza de corazon, la tldelidad a la gracia y la docilidad a to¬ 
das las insinuaciones del E. S. Pero las «almas que en el prin 
cipio caminan en esa manera de perfeccion, segun nota San 
Juan de la Cruz (Noche , 1 . 1, c. 2), son las menos». Lo co • 
mun es que conserven por mucho tiempo ciertos apegos a que 
no acaban de renunciar; los cuales las hacen vivir con tiran- 
tez y violencia, impidiendoles seguir de veras los impulsos 
del Espiritu y exponiendolas a cometer en todo muchisimas 
imperfecciones (f). Y aun a pesar de todas las propias diligen¬ 
ces, siempre quedan ciertos vicios ocultos, muy dificiles de 
conocer y mas aun de desarraigar, sin una luz y fuerza su- 
periores; v con los cuales es imposible hacer notables progre¬ 
sos. De ah! el estacionamiento en que suelen quedar tantas 
almas por no abandonarse de lleno a la accion de Dios, v el 
retroceso de las que positivamente le resisten con sus apegos 
voluntarios ( ! ). 

Si el divino Renovador, en efecto, no edifica, como Senor 
r Vivificador , la casa espiritual de nuestros corazones, destru- 
yendo en ella todo lo que es deleznable, todo lo que este mal 
edificado, para reemplazarlo El con su propia obra; si no 
consume con el fuego de su caridad todas nuestras impure- 
zas, y no nos enriquececon sus dones; en vano trabajaremos 
en edificarle una morada a su gusto. Y no llevara a cabo esa 
obra, si nosotros no nos abandonamos a ciegas en sus manos, 
para que destruva y edifique a su placer. Quien no se le aban- 
done de lleno, por mucho fervor sensible que muestre y por 
grandes virtudes que practique, jcuanto le falta aun para lie- 
gar a la verdadera santidad (-). Todo lo que con sus peni- 

(f) «Cuando Dios se apodera de nuestros corazones, los quiere sin di¬ 
vision. Santamente celoso de su omnipotente soberania, no tolera que la 
criatura pueda atribuirse la menor partecilla de lo que a El solo perte- 
nece». — Id. ib.—CL Sta. Catalina de Sena, Vida, 3 . a P. IV. 

La santidad divina, dice Fenelon (Sent, de piete), «quiere poseer nues- 
tto corazon entero, sin que le falte nada; y considera como enemigos su- 
yos declarados a cuantos lo tienen dividido. Permite que se use de las 
criaturas, pero a condicion de que no se les tenga ningun apego*.—Por 
eso, «nunca es tan necesario abandonarse en manos de Dios como cuan¬ 
do parece que El nos abandona. Recibamossu luzy consolacion cuando 
nos la da; pero sin apegarnos a ella humanamente. Cuando nos sumer- 
ge en la noche de la pura fe, dejemonos llevar y suframos amorosamen- 
te esta agonia». 

( 2 ) «La santidad, dice el P. Grou (Manuel des ames inter . 01, p. 24), 
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tencias, privaciones voluntarias v obras buenas pudo conse- 
guir no es nada para lo que Dios pretende y se requiere en la 
perfecta union. Por grandes que sean las purgaciones acti- 
vas, son muy superficiales: y el desorden penetra hasta los 
tuetanos. Si un alma lervorosa desde el primer momento pa- 
rece escalar ya las cumbres de la santidad, no por eso deja 
de ser aun muy nina en la virtud: sus virtudes, con parecer 
tan hermosas, son muy tiernas, carecen de firmeza y nece- 
sitan consolidarse en la tribulacion: sus malas inclinaciones 
estan encubiertas, pero no arrancadas; y sus obras buenas 
estan viciadas de miles de imperfecciones que inadvertida- 
mente comete. Si servia a Dios con tanto fervor, era por los 
regalos sensibles con que El la atraia, y porque en servirle y 
sacrificarse por El enconfraba *mas consuelo que en todas las 
cosas del mundo. De ahi que, con cierta presuncion, aspire a 
obras herdicas, muy superiores a sus fuerzas, mientras des- 
cuida sus obligaciones, 6 no acepta sus cruces ordinarias; de 
ahi que este aun llena de apegos que la apartan de Dios y la 
hacen buscarse en todo a si misma, causandole mil inquietu¬ 
des, impaciencias, faltas de conformidad, enojos y envidias 
disimuladas; y de ahi, en fin, que con el mismo fervor sensi¬ 
ble presuma de si, teniendose en algo, v aun se prefiera a los 
muy aprovechados que no dan muestras de ese fervor. 

Para que esa alma se corrija de tales vicios ocultos que 
tanto le impiden aprovechar, es preciso que el divino Medico 
se los descubra, y poniendole la mano en la llaga, se los haga 
sentir muy al vivo. Y El misericordiosamente lo hace al verla 
ya bastante fuerte para resistir esa curacion dolorosa. Cuando 
con los mismos favores sensibles este bien desprendida del 
mundo v aficionada a las cosas de Dios, entonces suele El 

se comienza con nuestros esfuerzos ayudados de la gracia, y se termina 
y se completa por la operacion divina. El hombre va levantando el edi- 
ticio cuanto puede; pero como en este edificio hay algo de humano, des- 
truye Dios la obra del hombre para reemplazarla con la suya, donde la 
criatura se atiene a dejarle hacer. No obra, sino que padece, puesto que 
en ell a obra Dios; y asi no se hace violencia, sino que la sufre; y este 
estado puramente pasivo es sin comparacibn mas penoso. Mientras 
obraba, se sentia con fuerza, se apoyaba en su propia accion, y satisfa- 
cia algo al amor propio, atribuyendose en parte a si misma la victoria. 
Ahora obraDios solo,quitandole la facultad de obrar;y asi el alma ve que 
Dios obra en ella, sin poder el la misma hacer nada; y nada se apropia. 
Ademas la operacion de Dios consiste entonces-a juicio de la misma 
alma-en destruir y trastornar, despojandola y reduciendola a una per- 
fecta desnudez; y no exige de ella otra cosa sino la aquiescencia a este 
total despojo... jOh cuan grande y cuan dificil obra es esta destruccion, 
este aniquilamiento de la criatura! jCuanto no hay que luchar anos y 
anos!... j-Y cuanto valor no es menester para llevar a cabo esa guerra 
contra si mismos, y mas aun para dejarse aplastar bajo la omnipotente 
mano de Dios!» 



302 evolucion MISTICA.—2. a P., CAP. I 

privarla dc todos esos gustos y regalos, para que asi ella 
aprcnda a buscarle con desintercs, amandole por si mismo v 
no por sus sus dones ( l ). Y para que mejor se conozca y no 
acicrte a presumir mas de si, le hace sentir el peso de su fla- 
qucza y su nada. A este fin permite 6 dispone que sea ten- 
tada y probada de mil maneras para que por experiencia 
quede bien instruida y fundada en la humildad, y con la lu- 
cha, se consolide en la virtud y triunfe de veras de sus ma- 
las inclinaciones ( 2 ). Estas, que con el fervor sensible estaban 
como adormecidas, pero no abatidas, al desaparecer aquel v 
ser provocadas del enemigo, se desencadenan mostrandose 
mas indomitas y furiosas que nunca. Y la que se creia algo, 
hallandose asi dc repente como al borde del abismo, confusa 
y despavorida, se ve obligada, para no sucumbir, a luchar y 
violentarse en extremo, y a desconfiar de si y poner en Dios 
toda su confianza ( 3 ). 

0 ) «Para eso necesita otra manera especial de abnegacion. La de los 
principiantes, dice el P. Lallemant (Doc. pr. 3 , c. 2, a. 6), consiste en 
apartarse de las ocasiones del pecado, en mortificar las pasiones, la pro- 
pia voluntad y el propio parecer. La de los aprovechados, en no ape- 
garse a los dones de Dios. Por mis que confesemos que los hemos reci- 
bido de El, solemos obrar como si de nosotros mismos tuvi£ramos lo que 
se nosjia dado por pura misericordia... Para impedir esta apropiacion, 
nos retira a veces sus gracias y nos quita la facilidad que nos habia dado 
para practicar la virtud. Asi nos parece que nos hemos vuelto soberbios 
v sensuales, y que sentimos tanta repugnancia a humillarnos y mortifi- 
carnos, como sentiamos en un principio. Mas lo que Dios hace es para 
nuestro bien: hay que dejarle hacer: quiere entonces obrar El mismo, y 
que aprendamos a soportar su accion: Ut simus patientes divina. Nos 
priva de los consuelos y de la devocion sensible, para probar nuestra 
fidelidad y ponernos en esa perfecta desnudez de espiritu en que deben 
estar las almas que el E. S. quiere colmar de sus dones. Lo que debe- 
mos hacer por nuestra parte, es conservarnos en la mayor pureza posi- 
ble, evitando con diligencia hasta las menores faltas; y por lo demas 
abandonarnos a Dios, sometiendonos a todas las disposiciones de la Pro- 
videncia». 

( 2 ) «Quien no ha sido tentado, ^que sabe?... No estando experimen- 
tado, poco es lo que conoce» (Eccli. 34, 9-10). El alma tentada y probada 
repitira con Jeremias ( 3 i, 18): Castigasteme, y aprendt.-De lo alto envio 
fuego en 7 nis huesos , y me enseiio(]d. Thren . 1, 1 3 )* 

( 3 ) En un principio, observa el P. Grou (Man. p. 40), cuando el alma 
experimenta los efectos sensibles de la gracia, y se ve llena de luces y 
fuerzas, es natural que se crea capaz de hacer y sufrir por Dios cual- 
quier cosa; y asi es como llega a pedirle hasta las mayores cruces y hu- 
millaciones, creyendose ya bastante fuerte para todo. «Esta suerte de 
presunci6n-como nacida s 61 o de la falta de experiencia, bajo la misma 
impresion que produce el sentimiento de la gracia-no desagrada mucho 
a Dios cuando el alma es sencilla y recta, que no advierte lo que hace, 
ni tiene vana complacencia en si misma. Pero asi y todo quiere El cu- 
rarla de esa buena opinibn que de si tiene. Para esto le basta retirarle la 
gracia sensible y dejarla como abandonada a sus fuerzas. Entonces ya no 
sentira mas que disgusto y repugnancia: en todo verd obstaculos y difi- 
cultades; y la que se creia ya superior a los mayores peligros, vendrd a 
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Como nota muy bien la escasez de sus fucrzas, si ba de 
ser fiel, no puede menos de recurrir continuamente a la ora- 
cion a implorar muy de veras el auxilio divino. Pero alii 
mismo les aguardan a estas pobres almas otras pruebas aun 
mayores: donde antes tenian su consuelo, y ahora esperaban 
su remedio, hallan su mas cruel martirio (*). Todo es bas- 
tio, aridez, oscuridad y dificultades: parece que Dios las aban- 
dona y las arroja de su presencia: v las mismas tentaciones 
arrecian en vez de atlojar. Y para mayor confusion Suva, se 
veran atormentadas de escrupulos y enlermedades; y en vez 
de consuelo y apoyos, por todas partes ballaran desprecios, 
persecuciones, burlas v calumnias: todos parece que se con- 
juran como para apartarlas del buen camino. Los mas fieles 
amigos se les vuelven contrarios, 6 se les convierten en ma- 
los consejeros; los mismos directores suelen muchas veces 
desconcertarlas, en vez de animarlas; v asi todo su gozo se 
les convierte en llanto. Si no son muy fieles, magnanimas v 
generosas, muy expuestas estan, entre tantas dificultades 
como se les acumulan-y cada vez en mayor numero-a se- 
guir los malos consejos que las disuaden de perseverar en la 
oracion, como si esta no fuera para ellas; v con especiosos 
pretextos empezaran a abandonarla y renunciar al trato y 
comunicacion con Dios, cuando no llegan a desertar y vol- 
ver a los gustos mundanos. Pero Dios «les dispuso esa gran 
batalla-no para que asi desfallezcan-sino para que salgan 
vencedoras, y reconozcan que la Sabiduria es mas poderosa 
que todo» (Sap. io, 12 ). Por eso no permite que seamos ten * 
tados mas de lo que con su gracia podemos; y graduandolos 
trabajos segun las fuerzas de cada cual, no suele enviar esas 
pruebas sino despues que el alma esta ya bastante despren- 
dida del mundo ( 2 ). Si a pesar de eso ella tlaquea, es porque 

sucumbir en las mas ligeras ocasiones: una mirada, un gesto, una pa- 
labrita bastan para desconcertarla. Asi viene a pasar al extremo opuesto: 
en todo teine, de todo desconfia, y cree que no podra llegar a vencerse en 
nada... Y Dios la tiene asi hasta que, con reiteradas experiencias, se con- 
venza de su incapacidad para todo lo bueno, y de la necesidad que tiene 
de no apoyarse mas que en El».-Las que no son tan sencillas y fervoro- 
sas, estan en mayor peligro y muy expuestas a cometer faltas notables, 
conforme advierte S. Juan de la Cruz. 

(*) Asi pueden decir, y dicen a veces, con Job ( 3 o, 20-26): Clamo ad U\ 
et non exaudis me... Mutatus es mihi in crudelem ... Expectabam bona , 
et venerunt mihi mala... 

( 2 ) Esto, dice S. Juan de la Cruz ‘(Noche, I, c. 8), a las personas re- 
cogidas acaece mas en breve; «por cuanto estan mas libres de ocasiones 
para volver atras, y reforman mas presto los apetitos de las cosas del 
siglo, que es lo que se requiere para comenzar a entrar en esta feliz no¬ 
che del sentido... Y todos los mas entran en ella , porque comunmente 
los veran caer en estas sequedades». 
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no busca a Dios con toda sinceridad, y no se resuelve a ne- 
garse del todo a si misma. Y lo que El pretende es que ella 
se conozca a londo y, viendo su propia nada, se le abandone 
sin reserva, Handose solo de su Providencia amorosa. Asi el 
alma fiel y perscvcrante de todo sacara provecho, aunde las 
mismas faltas que entonces por descuido y flaqueza cometa. 
Estas la excitaran a velar con mas cuidado por alcanzar la 
perfecta pureza de corazon y vivir en un total abandono en 
las manos divinas 0 ). Mas las que no tienen esa generosidad, 
y queriendo pasar por espirituales no se entregan a Dios mas 
que a medias, buscandose a si mismas y huyendo de lo que 

(*) «\lientras mas parece que perdemos con Dios, dice el P. Caus- 
sade (Aband . 1 . 3 , c. 4), mas ganamos: y cuanto mas se nos quita de lo 
natural, tanto mas se nos da de lo sobrenatural. Se le amaba algo 
por sus dones; pero una vez que estos se nos ocultan, venimos a amarle 
solo por Si mismo; y por la aparente substraccion de sus favores sensi- 
bles, nos dispone para recibir este que es el mas precioso de todos. Las 
almas que se hayan sometido totalmente a la accion divina, deben inter- 
pretarlo todo favorablemente, aunque sea la perdida de los mejores di- 
rectores 6 la repugnancia que sienten para con aquellos otros que se ofre- 
cen mas de lo que era de desear». 

«Dejanos Dios tentar, advierte Sta. Catalina de Sena (Ep. 55 ), para 
prueba de las virtudes y para acrecentamiento de gracia; no para que 
seamos vencidos, sino para que salgamos vencedores, confiando no en 
nuestras fuerzas, sino en el auxilio divino, diciendo con el Apostol: 
Todo lo podre en Cristo Crucificado , que esti en mi y me fortalece. 
Haciendolo asi, queda el demonio confuso y vencido; y las armas con 
que se vence son despojarse cada uno de su propia voluntad y vestirse 
de la de Dios, juzgando que todo lo que El permite es por nuestro bien; 
porque ninguna cosa hay que dane al alma sino la propia voluntad». 

«N. Senor nos pone muchas veces en apuros, decia la M. M. ft R. A. 
(Jun. 01), para que aprendamos a no apurarnos; y cuando ve que ya ha 
sacado lo que queria de nosotros, y que ya (despues de poner los me- 
dios' descansamos en El, abandonandonos por completo entre sus ma¬ 
nos, entonces nos concede lo que deseamos». Por eso, anadia (En. 02): 
«No hay como el no preocuparse por nada, ya que tenemos al que todo 
lo puede y tanto nos ama, que se ocupa de nosotros y que siempre pre¬ 
mia nuestro abandono en sus manos con darnos mucho mas de lo que 
pudieramos desear». 

«Tiene Dios N. Senor, escribe otra persona muy experimentada 
(V.), un modo particular de probar,que lo usa con aquellas almas que lle- 
gan a la perfeccion a que son llamadas; y es que no pide la acci6n, la 
obra 6 el sacrificio, sino solo la aceptacion voluntaria: es decir, que el 
alma, apenas vea la proposicion divina, la acepte con entera voluntad, 
sin que la detengan humillaciones, ni desprecios, ni sacrificios, ni nada...: 
cueste lo que costare, la voluntad de Dios cumplida, y nada mas. Vien¬ 
do Dios al alma con esta disposicion... nunca llega a tener realizacidn el 
sacrihcio pedido,* porque aceptado que haya sido con entera voluntad, 
detiene Dios al alma, y no la deja pasar mas adelante con su obra. No 
quiere Dios de aquel que a la perfeccion llega, el sacrificio, sino el ren- 
dimiento perfecto a sus disposiciones».-«Lo que me regocija, decia el Se- 
nor a Sta. Catalina de Sena (Vida 1. P. XI), no es el veros penar, sino 
la voluntad que lo soporta». 
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les pueda scr penoso en el servicio divino: esasen todo encon* 
traran el peso de sus propias misenas ( l ). Volviendo asi la 
vista atras, despues de poner la mano en el arado, se incapa- 
citan para entrar desde este mundo en el reino de los cielos, 
6 llevan una vida semimundana; 6 por huir de la aridez de la 
oracion, se dedican solo a obras exteriores, v viven con mu- 
cha tibieza, sin recogerse apenas a purificar sus corazones, 
ni merecer por lo mismo entrar nunca en las intimas cornu- 
nicaciones divinas; 6 dominados del amor propio, constituyen 
esos falsos devotos quc, por desgracia, tanto abundan para 
descredito de la virtud; y que solo sirven para martirio de 
las almas piadosos, a quienes constantemente persiguen con 
sus envidias v sus criticas, dandose tono de maestros consu- 
mados, cuando nunca fueron siquicra buenos discipulos fg). 

APfiNDICE 


a) La pure\a de cora\ 6 n y la docilidad al E. S.— «Los dos elemen- 
tos de la vida espiritual, dice el P. Lallemant (Doctr. spiv. 4,pr.c. 2, a. i), 
son la purification del cora^on y la direction del E. S .... La perfection 
que se alcanza es proportional al grado de pureza que seadquierey a la 
hdelidad con que se siguen los impulsos divinos... Puede dicirse que el 
compendio de la vida espiritual esta en notar las vias y mocionesdel Es- 
piritu de Dios en nuestra alma, y afianzarnos en la resolution de seguir- 
las, ordenando a eso los ejercicios de la oracion, etc. y la practica de las 
virtudes... El objeto a que debemos aspirar despues de habernos ejerci- 
tado mucho en purificar el corazon, es el estar de tal modo poseidos y 
gobernados del E. S., que venga a ser El solo quien conduce todas nues- 
tras potencias y todos nuestros sentidos, y quien regula todos nuestros 
movimientos interiores v exteriores, abandonandonos enteramente a nos- 
otros mismos con una total renuncia a nuestros deseos y satisfacciones. 
Asi ya no viviremos en nosotros, sino en J. C , por una fiel correspon¬ 
dence a las operaciones de su divino Espiritu». 

b) La vo\ de la conciencia y la Jxdelidaden lo poco .—«Lo que llama- 
mos voz de la conciencia, escribe el P. Grou (Manuel , p. 12), es la voz 
del mismo Dios, que nos avisa, nos reprende, nos ilustra y dirige. El 
caso es estar atentos a ella y serle fieles. No se oye en la disipacion y el 
tumulto, sino en la soledad, en la paz, en el silencio de las pasiones y de 
la imaginacion. El mayor paso que puede dar un alma hacia su perfec¬ 
cion es el de habituarse a estar atenta a la voz divina, cuidando de man* 
tenerse en la paz y evitar toda disipacion». A esto debe ordenar por 
mucho tiempo el examen particular y la misma oracion diaria, donde 
«se ha de ocupar unicamente en estar en la divina presencia, hablandoa 


(D El que no se entrega a N. Senor mas que a medias, decia la Al. 
M. a R. A (Ag. o 3 ^, es el que lo pasa peor ... No debemos aspirar mas 
que a esta paz que consiste en la verdadera union de nuestra voluntad 
con la de Dios; y aqui, y solo aqui, encontraremos la verdadera felici- 
dad: entonces los sufrimientos se nos hacen dulces*. Esta conformidad 
con las disposiciones divinas nos permite mirarlo todo con los aleojos 
color de rosa-que debemos pedir a Dios-los cuales «tienen la gran ven- 
taja de endulzar los sufrimientos sin quitar el merito». 
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Dios no dc boca a boca, sino de corazon a corazon y atendiendo a escu- 
charlc>'. 

«Con respccto a Dios, anade (p. 99-102), no hay cosas pequenas. . 
Una que nos parezca serlo en si misma, pucde traer tales resultados, que 
de el la dependa nuestra perfeccion y aun nuestra salvacion. Dios relacio- 
na sus gracias con lo que bien le place, y nosotros no podemos conocer las 
consecuencias, buenas 6 malas, de una accion que nos parece de poca 
importancia. lgnoramos cuales son las gracias de que nos privara el des- 
cuidarla 6 que nos procurara el hacerla; y en esta incertidumbre, el uni- 
co partido es la mas perfecta fidelidad. Las grandes cosas y las grandes 
ocasiones se prescntan raras veces: las pequenas se nos presentan a cada 
paso. Y si aguardamos por aqucllas, ^cuando mostraremos a Diosnues- 
tro amor?... Ademas, el deseo de hacer 6 sufrir cosas grandes es casi 
siempre una ilusion del amor propio... El alma que desea grandes cru- 
ces sucumbe ante las mas ordinarias que se le presentan. No deseemos 
nada, y nada escojamos, sino tomemos las cosas como Dios nos las en- 
envia... En las grandes facilmente se mezcla el amor propio... en las pe¬ 
quenas no suele haber ese peligro, y es mas facil conservar la humil- 
dad; pues en ellas no hay por que compararse ni preferirse a nadie. La 
practiea de estas cosas es sin comparacion mas segura y mas propia para 
conducirnos insensiblemente a la perfeccion, que consiste en morir por 
completo a nosotros mismos. Estas pequenas cosas van destruyendo el 
amor propio sin que £1 advierta los golpes que se le dan... Negar a Dios 
deliberadamente una cosa, con pretexto de que no vale nada, es faltar al 
amor en un punto esencial; es renunciar a la intima familiaridad y uni6n 
con Dios... que no permite que la criatura tenga por cosa ligera el agra- 
darle 6 desagradarle en lo mas minimo». 

c) Las cruces ordinarias , y la felicidad temporal v eterna. —«Si 
comprendieramos, advierte el P. Caussade (Abandono/ 1. 1, c. 8), que 
las cruces que nueUro estido en cada momento nos ofrece, nos abren 
un camino mas corto y mas seguro para llegar a un alto grado de per¬ 
feccion que las obras mas extraordinarias; y que la sumision a las dis- 
posiciones de Dios cambia en oro.divino todas nuestras ocupaciones, mo* 
lestias y penas, jcuan dichosos seriamos! jQue consuelo y que valor no 
nos inspiraria el ver que para adquirir la amistad de Dios y todas las 
glorias del cielo no necesitamos hacer mas de lo que hacemos ni sufrir 
mas de lo que sufrimos; y que lo que dejamos perderse por tenerlo 
en nada bastaria para alcanzarnos una santidad eminente!... Asi como 
el bueno y el mal ladron no tenian distintas cosas que hacer y sufrir 
para ser santos, asi sucede con un alma espiritual y otra mundana. . Esta 
se condena sufriendo de mala gana y con murmuracion, lo que la otra 
sufre resignada santificandose con su perfecta sumision a la divina volun- 
tad... No necesitais hacer mas de lo que haceis, ni sufrir mas de lo que 
sufris: basta que cambie vuestro corazon. Y este cambio consiste en 
aceptar lo que Dios nos envia. Si, la santidad del corazon consiste en un 
simple fiat ... <Hay cosa mas facil?». 

Todos debemos sufrir en este mundo, decia S. Ligorio; quien sufre 
con paciencia sufre menos y se salva; quien sufre con impaciencia su¬ 
fre mas y se condena. «No es la mas pesada la cruz abrazada», observa 
la V. Mariana de Jesus «Quien huye de una cruz, advertia S. Felipe 
Neri, se encuentra luego con otra mayor. Los que sufren sus tribulacio- 
nes con paciencia, viven en el cielo: los que sin el la, en el infierno».. 

d) La sabia locara de la Cru —«Hay una locura, advierte el Padre 
Lallemant (Doc, pr. 4, c. 4, a. 1), que es verdadera sabiduria ante 
Dios (1). Amar la pobreza, los desprecios, las cruces y persecuciones, es 

( 1 ) < Se llama locura , dice Sto. Tomas (In I m Cor : i), no porquc se apartc de U verdadera 
sabiduria, sino porque exccdc las tniras dc la prtidcncia htunaiia>. 
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ser loco segun el mundo. Sin embargo, esa sabiduria, que es don del Es- 
piritu Santo, en esto consiste, en gustar lo que J. C. gusto. El cual 
dejo en las cosas que le acompanaron toda su vida un olor suave y 
un gusto delicioso, que si pocas almas los perciben, es porque son tam- 
bien muy pocas las que tienen sus sentidos bastante purificados para 
sentir cosas tan sobrenaturales. Mas los Santos corrieron en pos del olor 
de estos perfumes ... Si gustamos de los honores y alabanzas, somos locos 
ante Dios; y tanto tendremos de cuerdos cuanto ainemos la humillacion 
y la cruz. Es monstruoso ver que aun en la religi6n hay personas que no 
gustan sino de lo que les da importancia a los ojos del mundo... Este 
lastimoso estado mereceria llorarse con lagrimas de sangre. <;De que per- 
feccion seran capaces semejantes religiosos, y que fruto podran hacer 
en las almas?... Como no tienen gusto a la devocion, tratan sus practi- 
cas de bagatelasy entretenimientos propios de esplritus debiles; y no solo 
se conducen a si mismos segun estos erroneos principiosde la sabiduria 
mundana 6 diabolica, sino que comunican a otros sus sentimientos, en- 
senandoles unas maximas del todo contrarias a las evangelicas; cuyo ri¬ 
gor tratan de mitigar con interpretaciones forzadas conformes a las in- 
clinaciones de la naturaleza corrompida, fundandose en otros pasajes de 
la Escritura mal entendidos, sobre los cuales edifican su propia ruina: 
como por ej.: Curam habe de bono nomine . Corporalis exercitatio ad 
modicum valel. Rationabile obseqitium vestrum*.., etc. 

»Desecha todo gusto y satisfaccion de los sentidos, ensenaba la Eier- 
na Sabiduria (c. 4), al B. Suso, evita toda curiosidad de los oidos y los 
ojos; y haz lo que te repugna, que mi amor te lo hara dulce y agrada- 
ble. Niega constantemente a tu cuerpo todo regalo; no encuentres pla¬ 
cer ni descanso sino en Ml: sufre con mansedumbre y humildad los de- 
fectos de los otros; ama los desprecios, combate todos tus apetitos, pi- 
sotea y destruye tus deseos; que tales son las lecciones que se aprenden 
en la escuela de la Sabiduria; y se leen en el libro abierto de mi cuerpo 
crucificado. 

»Aprendamos, dice el V. Taulero (Inst. c. 23 ;, aabrazar por amor de 
Dios el mas abatido modo de vivirj y puesto que tantos jay dolor! re- 
prueban este estudio de la vida despreciada, los amigos de Dios, por el 
amor que le tienen, le deben volver a restaurar, y mostrarle en el vesti- 
do, en su aparato y en todas sus acciones, procurando con todas sus fuer- 
zas que en todas estas cosas s6to resplandezca la verdadera humildad v 
el perfecto menosprecio del mundo. 

»La perfecta mortificacion, dice el P. Huby (Maximes, $ 5 ), debe ha- 
cerme en lo exterior sordo, ciego y mudo; y en lo interior insensible a 
todo aquello en que no se interesa la gloria de Dios... Quien asi huve de 
la vida de los sentidos camina hacia el dla; porque adelanta en la vida 
de la gracia, que es vida de espiritu y luz. Mientras los que siguen los 
sentidos, se sumergen cada vez mas en la noche y las tinieblas... Hay 
que tomarse la pena de apartarse de los sentidos, puesto que esa es me* 
nor que la que hay en seguirlos, y cuanto mas se aleje uno de el los, tan¬ 
to mas disminuye esa pena. 

»El camino de la penitencia, y de mis mandamientos, deda N. Senor 
a Sta. Catalina de Sena (Vida 1. P. IX), parece por de pronto duro y pe- 
noso; pero a medida que por el se avanza, se trueca en dulce y facil. En 
el camino del mal, por el contrario, los primeros instantes son hala- 
giienos; pero luego viene la pena y el peligro». «Vos teneis dispuesto, y 
puntualmente se cumple, afirma S. Agustin (Conf. f. c. 12), que todo 
animo desordenado sea verdugo de si mismo». 

e) lWecesidad de un continuo morir d nosotros mismos para vivir en 
Dios. -«Los que se entregan a Dios con firme voluntad de servirle, ad- 
vierte el B. Suso (Disc. esp. Ill), deben examinar con cuidado todos los 
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replieguesde su corazon para ver si tienen algun oculto apego, algun 
afecto desordenado a las criaturas; y si lo tienen, renunciar a el y puri- 
licarse enseguida... Mil veces al dia deben renovar la resolucion cfe re- 
nuneiar a si mismos v a todas las criaturas; porque en esta renuncia y 
en esta muerte consiste la verdadera per fee cion. Hay almas que, des¬ 
pues de pasar cuarenta anos haciendo grandes cosas en servicio de Dios... 
ocupadas en los ejercicios de la vida espiritual, cuando piensan haber 
llegado ya a la perfeccion, se encuentran tan lejos de ella como en un 
principio. Y es porque no basta morir una vez a si mismos* sino que es 
preciso renovar incesantemente esta muerte hasta el fin de la vida. Nun- 
ca se muere tan perfectamente a si mismos y al mundo,quenoquede algo 
en que podamos abnegarnos y mortificarnos aun,* y por eso estan en gran 
error los que se figuran que pueden en esta vida llegar a un desprendi- 
miento tan completo, que ya no necesitan mortificarse Cuanto mayores 
progresos haya hecho un siervo de Dios en esta muerte de si mismo, 
tanto mas debe procurarla para morir cada vez mas. jOh, cuantos son los 
que, despues de haberse abandonado verdaderamente a Dios, vuelven so- 
bre si mismos de una manera deplorable v se apropian lo que ya no les 
pertenece!* 

llallareis a veces ciertas personas que se creen muy adelantadas y 
Uenas de luces, observa el P. Lallemant (pr. 4, c. 4, a. 3 ), y, sin embar¬ 
go, estan llenas de errores y de imperfeccione^ groseras; porque han 
querido subir demasiado arriba antes de purificar su corazon. Si les de- 
cis vuestro parecer, se tendran por muy espirituales y os creeran igno- 
rantes de las vias misticas. Sin embargo, es menester imponerlas en los 
primeros rudimentos de la vida espiritual, es decir, en la guarda del co¬ 
razon, como el primer dia, si se quiere que hagan algun progreso». 

«^Quien se tendra ya por tan limpio, dice S. Bernardo (In Cant. 58 ,10), 
que crea que ya no le queda nada que purgar? Apenas se ha terminado 
la poda, cuando ya aparecen nuevos retonos... Asi, pues, siempre halla- 
ras algo que limpiar y podar en ti. Por grandes que sean tus progresos, 
te enganas si crees que ya estan muertos todos tus vicios». 

f) Imperfecciones y apegos de los principiantes .—«Porque les da 
Dios aqui su pecho de amor tierno, dice S. Juan de la Cruz (Noche , 1. 1, 
c. 1), su deleite tienen en pasarse grandes ratos en oracion y por ventu- 
ra las noches enteras: sus gustos son las penitencias, sus c'ontentos los 
avunos y sus consuelos usar de los Sacramentos y comunicar en las co¬ 
sas divinas. En las cuales... se han muy tlaca e imperfectamente. Por¬ 
que como son movidos... por el consuelo y gusto que alii hallan; y como 
no estan habilitados por ejercicio de fuerte lucha en las virtudes, acer- 
ca de estas sus obras espirituales tienen muchas faltase imperfecciones*. 

«Como estos principiantes, prosigue el Santo (c. 2), se sienten tan 
fervorosos y diligentes..., por su imperfeccion les nace muchas veces 
cierto ramo de soberbia oculta, de donde vienen a tener alguna satisfac- 
cion de sus obras v de si mismos. Y" de aqui tambien les nace cierta gana, 
harto vana, de hablar de cosas espirituales delante de otros, y aun a ve¬ 
ces de ensenarlas mas que de aprenderlas, y condenan en su corazon a 
otros cuando no los ven con la manera de devocion que e 1 los querrian, 
y aun a veces lo dicen de palabra, pareciendose en esto al Fariseo 
(Luc. 18, 11-12)... A estos muchas veces les aumenta el demonio el fer¬ 
vor para que les vaya creciendo la soberbia... Y a tanto suelen llegar al- 
gunos de estos, que no querrian que pareciese otro bueno sino ellos solos; 
y asi, con la obra y con la palabra cuando se ofrece, los condenan y de- 
traen: mirando la motica en el ojo ajeno y no considerando la vi^a que 
esta en el suyo (Mt. 7, 7)... A veces tambien, cuando sus maestros es¬ 
pirituales no les aprueban su espiritu... juzgan que no los entienden, y 
que ellos no son espirituales... Y asi luego desean y procuran tratar 
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con otro que cuadre con su gusto... Presumiendo mucho de si mismos, 
suelen proponer mucho y hacer poco... Siempre gustan de decirle-al 
confesor-lo bueno, y a veces por terminos que parezca nias de lo quc es... 
Algunos tienen en poco sus faltas, y otras veces se entristecen dcmasia- 
do por verse caer en ellas, pensandoque ya habian de ser santos... Son 
enemigos de alabar a otros y amigos que los alaben... De estas imperfec- 
ciones algunos... tienen menos y otros mas, y algunos solo los primeros 
movimientos... Por eso pone Dios en la noche oscura a los que quiere 
purificar.,., para llevarlos adclante». 

g) Los falsos rfc’j , o/05.--«Nada mas comun, dice el P. Grou (Manuel, 
p. 6), que esa justicia farisaica, enemiga capital de todas las almas bue- 
nas Los falsos justos quc crucificaron a J. C. siguen crucificandolo to 
dos los dias en sus mas fieles imitadores. Desde que una persona se en- 
trega de veras a Dios, dedicandosc a la vida interior, puede dar por cier- 
to que ha de atraer sobre si primero la envidia v las criticas, y luego las 
calumnias y persecucioncs de los falsos dcvotos». 

«Apenas podia Sta. Catalina de Sena, dice el B. Raimundo (Vida, 
3. P. VI), hacer en publico un ejercicio de piedad sin cxcitar calumnias 
y atraerse persecucioncs de aqucllos mismos que debian defcnderla y 
alentarla». Lo propio sucedio dcspucs a la B. Catalina de Racconigi y a 
la B. Osana de Mantua, etc. «Y nadie se extrane de esto-anade aquel 
varon tan experimentado-las personas religiosas que no han destruido 
en si mismas el amor propio se dejan arrastrar de una envidia mas ma 
ligna, aunquc disimulada, que las mismas personas del mundo» 

§ II.— Proceso de la ilumlnacion, union y transformacidn. 

Machos son los llamados a los caminos dc Dios para se- 
guir a Jesus, que es camino . verdad y vida; pero pocos vie- 
ncn a resultar escogidos 6 segregados para seguirlc hasta 
llegar a la iluminacion v renovacion total; porque muy con¬ 
tacts son los que permanecen firmes en las pruebas, los que 
de veras sc niegan a si mismos v reducen sus pasiones al si- 
lencio que es necesario para oir con fruto la voz de su Re* 
dentor y entendcr bien sus palabras de vida elerna , y resol- 
verse a abrazar sinceramente la propia cruz de modo quc 
puedan seguirlc con toda fidelidad por sus huellas cnsan- 
grcntadas ( l ). Poquisimos son los que‘prescinden por com- 
pleto dc los cnganosos juicios y pareceres humanos, y re- 
nuncian a todos sus propios gustos y apegos para scguircon 
dociiidad las insinuacioncs y mociones del Espiritu S. Mas 
los pocos csferzados que asi se niegan, los que abandonan- 
dosc totalmente a las disposiciones divinas rcciben con resig- 
nacion las cruces quc Dios les envia, y permanecen firmes 
en seguir al que es la Lu^ del mundo, esos-aunque se crean 
a oscuras y medio muertos -no andan en tinieblas , sino que 
tienen hi% de vida. Como se acercan a Dios, quedan ilumi- 
nados y vivificados, v son defendidos contra el poder de la 
muerte ( 2 ). 

C 1 ) Qui non accipit crucem suam , et sequitur me, non esi me dignits. 
Mt. io, 38; Cf. Luc. 14, 27; Marc. 8, 3q-35. 

( 2 ) Ps. 33, 6. 
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Por lo mismo que se ven muy tentados y atribulados, 
procuran velar mas sobre si mismos, y orar de continuo 
para no caer en tentacion . El espiritu esta dispuesto para 
todo, por mas que flaquee la carne. Puestos en agonia, para 
no desfallecer oran mas prolijamente (*); y a pesar de todas 
las sequedades, tentaciones y repugnancias que sienten en la 
oracibn. aunque no puedan meditar, ni leer, ni prorrumpir 
en ningun afecto, perseveran levantando los ojos a lo alto, 
de donde les ha de venir el auxilio (*-); y esta oracion muda e 
inconsciente que sale del fondo de las entranas despedazadas, 
es la mas eficaz ante Aquel que oye los mas ocultos deseos 
del corazon. Los que asi confian en El, en todo andaran se- 
guros bajo sus alas, y de todo saldran triunfantes (a). 

Los fieles seguidores de Cristo por nada abandonan su 
acostumbrada oracion, y a pesar de haber perdido toda luz y 
fervor sensibles, la prolongan en vez de abreviarla, v se acos- 
tumbran a permanecer constantemente ante Dios con una 
vista amorosa, sin apartar de El los ojos del corazon ni aun 
entre las mayores ocupaciones. Y en medio de la oscuridad 
y silencio de todas sus potencias, van sintiendo como una 
delicadisima luz superior que los vivifica, los conforta y los 
atrae de modo que sus corazones estan siempre donde su uni- 
co tesoro. Asi estan amando de continuo y como escuchando 
lo que adentro les dice el Senor ( 8 ), que precisamente para 
hablarles al corazon los pone en esa mistica soledad ( 4 ). 
Como ovejas fieles de Cristo, oyen su voz y le conocen y si- 
guen. Y El se digna manifestarseles claramente cuando se 
ven en mayor peligro ( 5 ). A veces notan su dulce presencia, 
por mas que aun no se les descubre; mas el corazon lo pre- 
sienie como a traves de un muro, y queda cautivo de amor ( H . 
Otras veces, en medio de la oscuridad, pasa como un clari- 
simo relampago que disipa las tinieblas y les descubre her- 
mosuras no conocidas de los mortales, y los deja embelesa- 
dos, aunque vuelvan a quedar de nuevo envueltos en la 
oscuridad. A veces esa iluminacion y esa atraccion son tan 
delicadas y repentinas, que el alma apenas puede darse cuen- 
ta mas que de los saludables efectos que con esos favores reci- 
be; pero otras son tan claras, que le es imposible dudar que su 
dulce Amor y no otro fue quien asi la embeleso v cautivo, 
dejandola en un momento consolada, reanimada y como del 
todo cambiada. 

Con esto se alienta para seguir mas firme en las pruebas. 

( J ) Luc. 22,43. ( 2 ) Ps. 120, 1. ( 3 ) Ps. 84,9. ( 4 ) Os. 2, 14. 

(*) Jn. 10, 27; 14, 21. ( 6 ) Cant. 2,9. 
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vicndo cuan provechosas le son, v sc resuelvc firmemente a 
no abandonar la oracion por nada. Y con la misma luz su- 
tilisima quc alii recibe, al verse de nuevo incapacitada para 
meditar v tener los tiernos afectos de antes, reconoce su 
nada v su impotencia, y comprende va que lo unico que pue- 
de y debe hacer es dejarse hacer y tallar por el divino Arti¬ 
fice: y asi con este aniquilamiento se dispone para lo que 
Dios quiera obrar en el la, sin osar resistirle ni perturbarcon 
inutiles esfuerzos la misteriosa v saludable accion divina. 
Dejandose, pues, llevar del suave soplo del Espiritu, comien - 
za a salir de si misma «a oscuras y segura», para remontarse 
en breve «por la secreta escala disfrazada». Luego va viendo 
que aquella luz espiritualisima que, aun siendo como imper¬ 
ceptible, la atraia, se le hace mas clara y aumenta a medida 
que disminuye la de los sentidos; y ve que la noche de estos 
es una Humiliation llena de dclicias (Ps . 1 38 , 11); pues en 
aquellas tinieblas que antes le parecian tan temibles, estaba 
escondido su unico Bien; y asi toda esa oscuridad se desva- 
nece en un punto, v la noche se convierte en clarisimo dia 
cuando de repente el Sol de justicia se digna descubrir sus 
resplandores. 

Entonces el alma queda ilustrada, renovada y como trans- 
formada; se ve libre de las ataduras terrenas que la tenian 
presa, v desprendida de si misma y unida con toda su inteli- 
gencia a la hermosura divina por que tanto suspiraba. Y llena 
de felicidad v de un gozo inefable y purisimo que no es como 
los de esta vida, da por muv bien empleados todos los traba- 
jos y pruebas que tanta dicha le merecieron; v por volverla 
a disfrutar un solo momento, no dudaria en ofrecerse a to- 
dos los trabajos del mundo. Comprende ya como, para me- 
rito de los fieles, finge Dios trabajo en sus preceptos (Ps . 
q 3 , 20). cuando en realidad su yugo es suave y sit carga li- 
gera (Mt . 11, 3 o), para los que le aman. Ve que la cruz es 
su salud, y que los sufrimientos no tienen comparacion con 
los inefables consuelos que producen: aquellos son como un 
sueno de la noche, donde, a pesar de ciertos pavores moles * 
tos, se reparan las fuerzas; mientras los gozos del Senorson 
como la realidad del dia. Cuando el alma despierte de su 
sueno, no podra menos de admirar y celebrar las maravillas 
que Dios ha obrado en ella (b). Por eso bendice aquella fe 
liz noche que tanto bien la trajo, y exclama con S. Juan de 
la Cruz: ;Oh noche que guiaste! ;Oh noche amable mas que 
el alborada;-Oh noche que juntaste-Amado con amada 
Amada en el Amado transformada! 

Pero esta transformacion es todavia muy incompleta y 
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casi del todo incipiente: se reduce a la inteligencia que, por 
ser la lacultad mas sana que poseemos, es tambien la prime- 
raquese puriflca lo bastante para quedar cautiva y como 
poseida de Dios, y ser asi iluminada al unirse a la suma Ver- 
dad. De este modo, pasadas las principales fases de la purifi - 
cacion activa y pasiva , ernpieza de lleno la iluminacion cla- 
ra v distinta-pues antes, en la noche del sentido , era muy 
oculta y confusa-;v con esto se prepara, se ipicia y se em- 
pieza a sentir la mistica union y aun de algun modo la del - 
llca transformacion. 

Esta notoria iluminacion del entendimiento, que asi que- 
da absorto en la contemplacion de la divina hermosura v 
como poseido de ella, es lo que constituye el primer grado 
de la union mistica, 6 sea la primera suerte de oracion en que 
el alma reconoce ya muy a las claras que le es infundida so* 
brenaturalmente: y se llama por eso de recogimiento infuso. 
Cuando ella menos lo piensa y lo procura, se ve favorecida 
con unas luces tan altas, que en toda su vida, por mas que 
trabajase en meditar, no hubiera podido lograrlas con sus es 
fuerzos. Cautivo asi el entendimiento, se puriflca mas y mas 
con las mlsmas luces que recibe; y de este modo se dispone 
para recibir una iluminacion mas intensa y mas frecuente, 
que al fin vendra a resultar casi del todo continua. 

Con estas luces, atraida la voluntad, se puriflca de modo 
que venga a quedar asimismo cautiva del sumo Bien y uni- 
da a su Dios en la oracion, que llaman de quietud , donde re- 
posa dulcemente en el centro de su amor y se deshace, pose- 
yendo y amando al unico objeto digno de todos sus deseos v 
afectos. Tal es el segundo grado de esta union . 

Cautiva la voluntad, va atrayendo poco a poco las poten- 
cias sensitivas, que antes, como incapaces de tanto bien, an 
daban como en busca de sus respectivos objetos, molestando 
al alma 6 perturbando algo su reposo, aunque no la distraian 
de modo que lo impidiesen. Mas ahora va redundando a ellas 
mismas el gozo espiritual, y quedan a su manera cautivas y 
embelesadas; y asi todas las facultades del alma vienen aes- 
tar unidas con Dios ya sentir el contacto divino, de tal modo 
que la misma alma reconoce ya claramente no ser ella la que 
obra, sino Dios en ella y por ella; pues ya conoce muy bien 
que no tiene otro querer ni no querer que el de Dios Y este 
es el tercer grado de union mistica , que por e^celencia se 
llama simplemente oracion de union , porque aqui toda la ao 
tividad del alma se halla ya tan de acuerdo con la divina, 
que parece como identiflcada con ella ( 1 ). Esto es lo sumo a 
(q Xo estando ya el alma dividida como antes entre la voluntad. 
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que puede llegar la simple union de conformidad de volunta- 
des, que aun no logro traducirse en la intima transformation. 
Cuando esa union no es muv intensa, las facultades sensitivas 
estan como atonitas, mas no perdidas; y asi pueden percibirde 
algun modo sus respectivos objetos, v aun ocuparse en ellos,si 
la voluntad las deja. A veces las acompana el mismo enten- 
dimiento, pudiendo asi una persona estar ocupada en santas 
obras, mientras su alma prosigue en esa intima union de la 
voluntad, juntandose la vida contemplativa y la activa, Pero 
cuando la union es muv intensa, las potencias sensitivas des- 
fallecen, no pudiendo soportar tanta luz y tanto ardor: se 
pierde el uso de los sentidos, y el cuerpo queda como muerto, 
para no impedir a! alma gozar de las inefables delicias de que 
se ve inundada, y de las inestimables luces que entonces se le 
comunican. Esto es lo que constituve la union plena oexta- 
lica, donde el alma se dispone para sutrir la total renovation 
y transformation. 

Aqui, en efecto, en los ext as is y raplos , es donde empie- 
za a sentir unos tan delicados toques divinos , que la hieren 
en lo mas vivo y la llagan , sanandola y renovandola. Esos 
toques misteriosos causan a la vez muerle y vida , producien- 
do unos dolores insoportables junto con un placer inefable, 
que es propio de la Gloria. Son toques de vida eterna, que 
destruyen todo lo terreno y hacen morir verdaderamente a 
los gustos del mundo, para vivir en Cristo una vida divina. 
De las almas que esto sienten bien puede decirse: Muertas 
estais y y vuestra vida escondida esta con Cristo en Dios 
(Col. 3 , 3 ). Su vivir es ya tan inefable, que no hay lengua 
que lo pueda explicar: ellas mismas no aciertan muchas ve¬ 
ces a darse cuenta de las secretas maravillas que con gran 
asombro y anonadamiento suyo sienten v experimentan ( l ). 

Pero llegan a ver muv a las claras que Dios no solo esta 
obrandOy sino tambien viviendo intimamente en ellas; y que 
no son ellas mismas va quienes viveiiy sino que en ellas vive 
el mismo J. C.; y asi Dios viene a ser ya todo en todo , y ellas, 
aniquiladas por completo, penosa v dulcemente a la vez, sin 

prcndada de Dios, y el entendimicnio, la memoria y la imaginacion-que 
seguian con su ruido y sus movimientos-quedara completamente unida 
a El en todas sus facultades: y de ahi sin duda el nombre de union, de 
unidn pura y simple , que rccibc estc estado». -Sal ve:, Etats. myst. p. 71. 

0 ) Muerte y vida a un mismo ticinpo Es un gozar y un sufrir 
Dieronme por dicha mia: no como los de esta vida... 

Nada y Todo. {Que contraste! Kste sentir no sintiendo, 

Explicarlo no sabria... <Q U< ^ lengua loexplicariar 


(M. M. a <lc R. A.) 



3iq eyolucion mjstica. - 2. a p., CAP. I 

poder docir ni aun comprender io que les pasa, se pierden en 
el abismo de la inmensidad divina ( r ). 

Mas para que la transformacion sea plena, tienenque so- 
meterse a otra prueba mas terrible sin comparacion que las 
pasadas. Cada fase de la iluminacion y de la union exige nue* 
vas purgaciones, que van siendo tanto mas fructuosas cuan- 
to mas exquisitas y dolorosas. El alma fiel las acepta pron- 
tamente, sabiendo el provecho que le hacen; y en medio de 
sus penas sobreabunda de gozo. Nada desea tanto como aca- 
bar de negarse a si misma para poder configurarse con Cris- 
to en todos los sagrados misterios de su vida, pasion y muer- 
te. Y si hasta ahora le acompano en su pasion, ahora, para 
pasar de la simple union conformativa a la transformativa , 
debe acompanarle en la misma agonia de la Cruz, yacabar 
de morir mislicamenle con El para merecer resucitar con El 
a nueva vida, y ver a las claras la Luz de Dios, que nadie pue- 
de ver sin morir (Exod. 33 , 20). Y esta muerie la sufre en 
la terribilisima noche del espiritu , donde, en un total aban- 
dono de Us criaturas v del misrm Dios, tiene que sufrir que 
learranqaen y destruyan hasta los intimos repliegues del 
amor propio, y hasta los ultimos vestigios del hombre terre- 
no Alii la inteligencia sufre una oscuridad pavorosa en el 
abismo de la gran liniebla divina; la voluntad viene a pal- 
par su incapacidad absoluta, y todo su ser natural queda 
aplastado y como aniquilado para salir reformado. La natu- 
raleza se exaspera al ver esta destruccion horrorosa; mas 
cuando el alma, entre indecibles angustias, quede muerta a 
todo, entonces aparecera totalmente renovada v revivificada, 
hecha otra, con un vivir, unos pensamientos y unos senti- 
mientos no humanos, sino divinos, como propios de un hijo 
de Dios. Tales son los maravillosos misterios de esta union 
transformativa que se inicia en el mistico Desposorio , y se 
completa y consuma, haciendose estable y perpetua, en el 
Matrimonio espiritual , en que el alma, unida inquebranta- 
blemente y hecha una sola cosa con el Verbo humanado, ofre- 
ce al vivo su divina imagen, y parece ser el mismo J. C., Hijo 
de Dios vivo, viviendo en la ticrra. Tal es el ideal realizable 

(!) Si no se donde me hallo, Si este nada tan atroz 

Si mi alma esta perdida, Me reduce a la agonia, 

Hn este aniquilamiento, Si no hay a que compararlo, 

^Que es lo que decir podria? <Como mi lengua hablana?... 

Dentro de Dios pasa todo. 

Mas jpasa tan a escondidas! 

Que, por mds que yo quisiera 
Hablar de esto, no podria. — Id. 
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de todas las almas verdaderamente cristianas: la transforma- 
cion DEIFICA. 

A los que tanta aversion tienen a lo sobrenatural-por ver- 
lo en ciertos autores tan desfigurado y rebajado-si procedie- 
sen de buena fe v no endurecieran sus corazones, les bastaria 
verlo asi tan encarnado y viviente en estas almas privilegia- 
das para quedar prendados de su divina hermosura y sentir- 
se como obligados a glorificar al Padre de todas las luces, de 
quien tan magnificos dones proceden. Les bastaria oirles ha- 
blar ese lenguaje del cielo, ver las gracias divinas que en ellas 
resplandecen y, sobre todo, esa luz portentosa con que, sin 
mas libros que el Crucifijo, asombran v desconciertan a los 
mejores maestros. Les bastaria, en fin, cualquier rocecon es¬ 
tas almas, para que, teniendo amor a la verdad, vinieran a 
reconocer este resplandor divino y quedaran inllamados en 
aquel celo de Dios que a ellas las devora. 

Cuando con la perfecta fidelidad a la gracia y la resigna- 
ci6n en las durisimas pruebas de la noche del espiritu , ha 
conseguido ya el alma aquel temple que es menester para la 
union estable, entonces, celebrando el indisoluble Matrimo- 
nio con el Verb© de Dios, es admitida a vivir como en per- 
petua sociedad con las tres divinas Personas, que decontinuo 
le descubren sus infmitos encantos y la dejan del todo cauti- 
va. Desapareciendo las alternativas de luz y oscuridad, viene 
a quedar, mediante este irrevocable pacto y esta revelation 
sobre-excelente, como conjirmada en gracia y segura de su 
salvation, gozando ya en cierto modo de la Lu% elerna. Y 
esta Luz no la hace desfallecer como antes; en vez de privar- 
la del uso de los sentidos, como cuando estos aun no estaban 
bien purificados, los conforta de modo que puedan obrar con 
toda perfection, atendiendo Helmente al desempeno de los de- 
beres ordinarios de la vida, mientras el alma esta engolfada 
en Dios. Asi, aun en medio de las mavores ocupaciones, con- 
servan los que a ese feliz estado llegaron, una vista mas 6 me- 
nos clara de la Sma. Trinidad, con quien conversan de con- 
tinuo. De modo que, aunque las manos trabajen y la lengua 
hable en bien de los projimos, el corazon esta siempre en los 
cielos. Y alii se recogen todos los momentos libres para po- 
der gozar de una vista mas clara. Esto no les hace ya des- 
cuidar sus obligaciones, pues aun sin pensar en ellas, en el 
momento preciso acuden siempre con suma presteza y habi- 
lidad a desempenarlas. 

Semejante facilidad para ocuparse en obras exteriores sin 
disiparse en ellas-y a veces hasta conservando una mas viva 
presencia de Dios que si estuvieran orando en secreto-suele 
empezar desde la simple union . Asi es como estas almas, 
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aunquc antes vivieran muy recogidas, temiendo de su flaque- 
za, sientense ahora como impelidas a sacrificar su dulcequie - 
tud por ocuparse en procurar el bien de sus projimos. Y quien 
a eso las mueve las preserva de disipaciones y peligros. 

Durante este largo proceso de la iluminacion y la union 
se presentan una porcion de fenomenos muy notables, tales 
como el sueilo mistico, la embriague% espiriiual, los exlasis , 
los raplos, las heridas de amor y los impetus dolorosos, etc., 
con que el alma va quedando ilustrada, fortalecida, renova- 
da y del todo inllamada en el fuego de la caridad, sin poder 
contener sus ardores y violencias, hasta que al fin, del todo 
transformada y espiritualizada, pueda ya recibir otras co- 
municaciones altisimas sin que nada se le traduzca al ex¬ 
terior ( v ). 

La iluminacion se hace por una serie de ilustraciones e 
inspiraciones con que inadvertida v como instintivamente va 
aprendiendo toda la ciencia de la salud. Esas instrucciones 
confusas se aclaran muchas veces con ciertas locuciones y 
visiones distintas, ora se?xsibles- como mas acomodadas al 
estado y condicion del alma-ora del todo inlelecluales . Con 
unas v otras la instruye Dios en todo lo que el la necesita sa¬ 
ber, a la vez que la llena de aliento 6 de consuelo. Asi queda 
e 1 la muy animada y confortada para proseguir en medio de 
las mayores dificuftades; pues una sola palabra divina basta 
para desvanecer como por encanto todos los temores y llenar 
de una fortaleza invencible. Por eso, bien empleados y reci- 
bidos con humildad y desapego, todos estos favores son pro- 
vechosisimos v muy dignos de agradecerse. Pero a veces, 
cuando son sensibles, puede el alma abusar de ellos, cobran- 

( l ) «L1 alma que, por la mortilicacion ha curado el mal de sus pasio- 

nes, y por la pureza de corazon alcanzb una perfecta salud, entra en 
unos conocimientos de Dios tan admirables, y descubre tan grandes co- 
sas, que ya no le es posible el uso de los Sentidos. De ahi proceden los 
raptos y los extasis: los cuales, sin embargo, producen como cierta im- 
presion de que q.iien los padece aun no esta bastante purificado oacos- 
tumbrado a las gracias extraordinarias. Pues a medida que el alma se 
purifica, el espiritu se fortalece de modo que ya puede experimentar las 
operaciones divinas sin emocion ni suspension de los sentidos, como su- 
cedia a N T . Senor y a la Virgen».-LALLEMANT, Doclr. spir. pr. 4, c. 4, a. 1. 

Las comunicaciones de los que no han llegado a la union transfer- 
mativa, decia S. J. de la Cruz (Noche, II, 1), «ni pueden ser muy fuer- 
tes, ni muy intensas, ni muy espirituales... por la ilaquezay corrupcion 
de la sensualidad, que participa en el las. Y de aqui vienen los arroba- 
mientos y traspasos y descoyuntamientos de huesos, que siempre acae- 
cen cuando las comunicaciones no son puramente espirituales: como 
son las de los perfectos, purificados ya por la noche segunda del espiri¬ 
tu, en los cuales cesan ya estos arrobamientos y tormentos de cuerpo, 
gozando ellos de la libertad del espiritu, sin que se anuble v transponga 
el sentido». 
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doles apego e incapacitandose asi para aprovechar, 6 expo- 
niendose a caer en funestas ilusiones. 

Por eso son mucho mas apreciables y provechosas en ge¬ 
neral las comunicaciones puramente inteleciuales , que nose 
prestan ni a apegos ni a vanidad ni a ilusion, y en que sin rui- 
do de palabras exteriores ni interiores, ni aparato de formas 
ni flguras, la simple inteligencia ore 6 ve con suma claridad y 
distincion unas verdades tan altas, que raras veces las puede 
expresar la lengua; porque trascienden completamente so- 
bre todas las nociones relacionadas con los simbolos de nues- 
tro lenguaje ( l ). Con estas comunicaciones el alma queda 
ilustradisima: percibe los mismos objetos materiales mas tlel- 
mente que si los viera con los ojos y los palpara; y a veces 
con una sola idea compendiosa y simplicisima que asi recibe, 
se hace sabia de repente, aprendiendo de un golpe toda una 
ciencia. Estas ilustraciones son de suvo mas eficaces que las 
sensibles, v a la vez del todo seguras; pues ni la naturaleza 
ni el demonio pueden contrahacerlas. 

Asi son los deles hijos de Dios ensenados, dirigidos, con- 
solados v aconsejados por el mismo Dios: asi es como el Es- 
piritu de la verdad que en ellos mora, los infiama y abrasa 
en el amor divino segun les va sugeriendo y ensenando toda 
verdad ( 2 ); y de este modo da un testimonio perpetuo de que 

( J ) «Aquella sabiduria interior, observa S. J. de la Cruz (Noche , If, 
17), es tan sencilla, tan espiritual, que no entro al entendimiento en- 
vuelta ni paliada con alguna especie 6 imagen sujeta al sentido... de 
aqui es que el sentido e imaginativa... no saben dar razon ni imaginarla, 
de manera que puedan decir bien algo de el la, aunque claramente ve el 
alma que entiende y gusta aquella sabrosa y peregrina sabiduria». 

( 2 ) «En la vida perfecta, dice el P. Surin (Catech P. 2, c. 7), abrasa 
Dios las almas en su amor, descubriendoles en el fondo mismo de sus 
corazones su Esencia y su bondad divina y manifestandoles sus atribu- 
tos; con lo cual enciende en ellas un ardentisimo fuego que dulcemente 
las consume. Quiere el celestial Esposo ostentarles su hermosura y sus 
riquezas, es decir, sus atributos, tocandolas cuando con uno, cuando 
con otro: asi les muestra sus diversas perfecciones, su poder, su inmen- 
sidad, su majestad, su dulzura y todas las demas excelencias de su Ser 
divino; con lo cual el alma queda asombrada y tan encendida en amor, 
que vive como en un continuo extasis. Estos toques de la gracia son tan 
penetrantes, que la dejan perfectamente instruida y como substancial- 
mente ensenada por el mismo Esposo, sabiendo ya no de oidas, sino por 
experiencia, cuan suave es el Senor. A veces puede llegar a un estado 
que es como una perpetua experiencia de la bondad de Dios y un con¬ 
tinuo goce de sus riquezas: y ese es el que los Santos comunmente Ha¬ 
inan las bodas espirituales». 

«E$ muy cierto, escribe la B. a Osana de Mantua (Epist. 2; cf. Bago- 
lini y Ferreti, ap. p. Vj, que ya a la edad de seis anos infundio Dios 
en mi alma una luz tal, que todo cuanto vela u 01a, me representaba en 
mi mente al mismo Dios; y con tanto conocimiento, gusto, sentimiento 
y dulzura divina, que muchas veces mi espiritu quedaba absorto en 
Cristo. Esto me hacia pronta y solicita en la santa oracion y medita- 



Hi 8 KVOLUCION Ml STIC A.— 2.* P., CAP. I 

J. C. es la misma verdad ( l ), la cual solo puede hallarse en 
su Sta. Iglesia. A1 ver en ella, en efecto, a tantisimas almas 
iletradas que con esa portentosa luz que en la contemplacion 
reciben, quedan como transformadas de repente, llenasde una 
ciencia superior con que confunden a los mayores sabios, 
;quien podra sinceramente negar que ahi esta de alguna ma- 
nera el dedo de Dios?... jCon que facilidad, propiedad y pre¬ 
cision no hablan de las mas escabrosas cuestiones teologicas 
que nunca estudiaron y de que por ventura no tenian antes 
la menor noticia, mientras los mejores teologos, estudiando- 
las toda la vida, a nada que se descuiden en medir bien sus 
palabras, incurren en confusiones 6 inexactitudes!... <;Quien 
les da esa luz y esa seguridad portentosa? ( 2 ). 

Y lo que aim debe causarnos mas maravilla es ver los su¬ 
blimes esfuerzos que hacen, luchando con lo imposible, para 
expresarse de algun modo, cuando la obediencia les obliga 
a decir algo de lo que inefablemente perciben alia en el abis- 
mo de la divina Esencia. Ven la verdad a las claras: la co- 
nocen, y no la pueden expresar: todas las palabras conoci- 
das se les resisten: aun las mas elevadas les horrorizan como 
si fueran blasfemias... Las ideas se lesacumulan: mas la len- 
gua se les paraliza. Y al verse imposibilitadas para decir lo 
que es realmente indecible , apelan a la pura negacion dicien 
do: No es esto que suponemos, ni lo otro, ni nada de lo que 
pudieramos sospechar, 6 de cuanto puedan decir los hombres 
y aun los angeles. Yo les desafio a todos, decia Sta 4 Angela 
de Foligno, a que no podran decir nada. Porque esa realidad 
excede infinitamente a cuanto se pudiera decir y pensar; y 
siempre es nueva y como diversa, siempre admirable e inefai 

cion, en las abstinencias, vigilias, penitencias y obras de piedad, confe- 
siones, comuniones, lagrimas y lecciones, sin que ninguna humana cria- 
lura me ensenara tales cosas... Una vez fue mi alma puesta de modo 
que vio una gran claridad, no del sol ni de luz ordinaria; y conoci qui^n 
era el Padre, el Ilijo y el E. S.: ;Oh gran Dios! no hay lengua humana 
que pueda decir ni explicar esto: no se como pude conservar la vida: 
con solo recordarlo empiezo a defallecer>>. 

La V. M. Maria de Jesus, pasando largas horas ante el Santisimo, 
decia: «Encontraba yo alii el sosiego y la vida de mi alma. Este tntimo 
trato con N. Senor me hacia la vida ligera, porque de todo le hablaba, 
y todo, hasta lo mas minimo, se lo consultaba. Si era mi Senor, tambien 
era mi amigo y consejero universal. Muchas gracias me concedia, y tan 
extraordinarias, que apenas podia yo creerlas. Los consuelos con que 
me inundaba eran tales, que pasaba horas enteras sin darme cuenta 
de donde ni como estaba... Mi amadisimo Esposo divino me revelaba 
entonces su grandeza, santidad, omnipotencia, justicia y misericordia, y 
la pureza que desea en las almas que le estin cansagradas*. . 

(*) Jn. o, 46; 14, 26; 1 5 , 26-27; 1 Jn. 5 , 6. 

(-) «Magna est differentiae sapientia illuminati et devoti viri,et scicn- 
tiae litterati et studiosi clerici». Kempis. 
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ble... V contemplandola en silencio y amandola inefablemen- 
te, gozan ya de una anticipada Gloria... 

Los que piensan que la vida de los misticos es sombria y 
triste, como llena de oscuridades sensibles v sembrada de cru¬ 
ces, esos no saben lo que es lelicidad. Las mismas cruces lie- 
vadas por amor de Aquel que las ennoblecio con su Sangre, 
son mas dulces que todas las dulzuras terrenas; y esas aparen- 
tes oscuridades que se encuentran como en el vestibulode la 
luz divina, resultan mas claras y alegres que todas las luces 
humanas. Y las inefables consolaciones y admirables ilustra- 
cionesque entre las prucbas se intercalan, y se prolongan 
cada vez mas, no tienen en todos los placeres del mundo jun¬ 
tos nada que les sea comparable; pues son ya presagios de la 
Gloria eterna f l ). Por gozarlas un solo momento se darian 
por bien empleados todos los trabajos y privaciones que pue- 
den caber en esta vida... Las tristezas de los misticos estan 
todas sazonadas con unos gozos tan hondos y tan inefables, 
que el alma no las trocaria por ningun consuclo terreno; 
mientras las de los mundanos estan llenas de pura hiel (-). 
Las cruces, que a nadie faltan, no siendo llevadas por Cristo, 
nada tienen que las suavice; y las alegrias que no se fundan 
en Dios todas se amargan muy pronto y paran en Uantos ( :J ). 

El justo vive alegre y consolado en medio de sus aniar- 
guras y penas, y en todas sus muchas tribulaciones sobre- 
abunda en go^o; pues sabe, y a su modo siente y experi- 
menta, que una tribulation momentdnea produce un peso 
inmenso de Gloria . As! espera sereno y alegre la muerte, no 
como una triste disolucion, sino como una verdadera trans 
figuration: como la ansiada manifestation de la gloria de 
los liijos de Dios , hasta entonces encubierta con los velosde 
la carne mortal: jPreciosa es ante el Senor la muerte de sus 
Santos ! 

Veamos, pues, mas detenidamente-que el asunto bien me- 
rece examinarse despacio-como va realizandose por grados 

«Si los hombres ciegos y sensuales-deda al Senor Sta. Catalina 
de Sena en medio de sus extasls (Vida, Supl. del B. Caffarini, V)-pro- 
baran las dulzuras de la caridad con que teneis abrasado mi corazon, no 
apetecerian, no, los mundanos placeres, sino que ansiosos y sed'entos 
correrian a saciarse en la fuente de vuestra suavidad*. 

( 2 ) Malo y amargo es el haber abandonado al Senor. Jkrem. 2, 10 

( 3 ) «Si habeis de padecer en los trabajos temporales, padeced por 
Dios haciendolos espirituales, y los hareis felicidad. Lo mismo que pa- 
deceis, con santa disposicion, es corona: sin el la, es tormento... ^Que son 
las penas de la vida espiritual sino gustos sin disgusto?... No dara el es- 
piritual el dia mas penoso por el mas deleitoso del perdido y relajado. 
En la vida del espiritu, el penar no es penar, sinogozar». Palakox, Va- 
ron de deseos , Exhort. 
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esa pro^resiva renovation que llcva a la perfects iluminacion 
y a la plena union v transformation deificas. 

APEND1CE 


a) La oration conlinua e inconscientc. —Es un engano, advierte el 
P. Grou (Man. p. 224-5), el suponer que no hay mas oracion que la ex- 
plicita y formulada de que nos damos cuenta. No pierde uno el tiempo, 
ni mucho menos, cuando esta en el la recogido, aunque sin poder notar 
ni sentir nada/Dios oye, como dice David, la preparation de nueslros 
cora^oncs. Antes de que se manifieste en palabras ni aun en pensamien- 
tos, nuestra oracion esta ya en presencia de Dios, en los intimos deseos 
de nuestra voluntad, que aun no han sido objeto de nuestra reflexion 
consciente. S. Antonio decia que la mejor oracion es aquella que se hace 
sin advertir. Es esta una excelente manera de orar que se puede tener sin 
interruption, y sin que la vicie el amor propio. «Asi la oracion continua 
no es dificil; si es rara, es por no estar los corazones bien dispuestos ni ser 
bastante generosos v fjeles para perseverar en el la. No se comienza a 
entrar en esta oracion hasta que uno se entregue a Dios por completo. 
Y hay muy pocas almas que asi se le entreguen sin reserva: en esta do- 
nacion suele haber unas secretas restricciones del amor propio, que lue- 
go van manifestandose. Pero cuando la donation es plena y sincera, la 
rccompcnsa Dios al momento y dandose tambien a Si mismo . Establecese 
El en el corazon, y alii forma esa oracion continua que consiste en la 
paz, el recogimiento, en la atencion a Dios dentro de nosotros mismos, 
aun en medio de las ocupaciones ordinarias. Este recogimiento es sensible 
en un principio: se goza y se advierte. Luego se hace del todo espiritual, 
y se tiene sin sentirlo. Y si uno se duele de la perdida de aquel senti- 
miento dulce y consolador, es por causa de su amor propio». 

b) Ariificios del amor divino : confiado abandono , y sueiio del alma 
fiel .—«Las desolaciones con que Dios prueba al alma, dice el P. Caus- 
sade (Aband. 1 . 3 , c. 3 ), son amorosos artificios de que el la misma se 
regocijara algun dia. Las almas que caminan en la luz, cantan el can- 
tico de la luz; las que estan en oscuridad cantan el de las tinieblas .. 
Cuando Dios asusta al alma, forzoso es que e 1 la tiemble; cuando la 
amenaza, la llena de terror. Pero no hay como dejar que se desarrolle 
la operacibn divina, que consigo lleva el mal y el remedio. Llorad, al¬ 
mas queridas, temblad, y permaneced en la desolacion y agonia; no os 
esforceis por trocar estos divinos terrores, estos celestiales gemidos. Re- 
cibid cn vuestro corazon esos arroyos del mar de amarguras que inun- 
daron a Jesus Proseguid sembrando lagrimas mientras el soplo de la 
gracia las hace correr, que el mismo, a su tiempo, se encargara de en- 
jugarlas. Las nubes se dispersaran, el sol derramara su luz y la prima- 
vera os convidara con sus flores... Las almas santas, vueltas en si y en 
plena libertad de juzgar, no se cansan de admirar los artificios, las in- 
venciones, finezas y amorosas astucias del Esposo. Comprenden cuan 
impenetrables son sus caminos, y cuan imposible es adivinar sus enig¬ 
mas, descubrirle en sus disfraces y admitir consuelo cuando El quiere 
llenar de terror y de alarma... \No desperteis a la esposa, esptritus in- 
quietos /... Dejadla gemir, temblar, correr y andar buscando. Verdad es 
que el Esposo la engana disfrazandose; e 1 la suena, y sus penas son pe- 
nas de una noche; pero dejadla dormir: dejad al Esposo obrar en esta 
alma, y representar en el la la imagen que El solo sabe pintar: dejadle 
desarrollar esa representacion, que El la despertara cuando sea hora». 

c) El secrelo de adelantar mucho en poco tiempo. —Refiere el V. Tau- 
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lero (Inst. c. 24), que preguntada una santa doncella por que medios ha- 
bia ilegado a tanta perfeccion, respondio con humilde obediencia que 
con estos diez: i.°, dijo, «en viendo que me buscaba en algo, al punto 
me dejaba a mi misma; 2. u , no me excusaba de lo que falsamente de mi 
se decia; mas dejaba siempre a la verdad que volviese por mi; 3 .", siem- 
pre procure la pobreza, y me aparte del consuelo de las criaturas; q. u , 
hui siempre de que me honrasen, pero donde me sucedia alguna afren - 
ta, alii permanecia; 5 . u , nunca vinicron sobre mi tantas penas, dolores 
y angustias, que no las desease mayores, aunque juzgandomc indigna de 
el las; 6.°, a ninguna luz ni a ninguna verdad infundida por Dios me asia, 
complaciendome en el la; ni jamas qnise descansar en los dones, sino solo 
en el Dador de todos el I os; 7. 0 , continuamente me inclinaba con gran 
amor hacia aquel inmenso Bien, que es el inismo Dios; 8.°, cuando no- 
taba que alguno decia 6 hacia algo contra la verdad, viendo el pcrpetuo 
darioque se causaba, corregia y reprendh sus defectos con pura dilec- 
cion; 9. 0 , despues de haber entrado por el camino de mi ^alvacion, nun¬ 
ca volvi los ojos atras para mirar a las inestables criaturas; io°, dentro v 
luera me he ejercitado en modo excelentisimo en toda virtud; porque 
debajo del Cielo, v en el Cielo entre los Angeles y los Santos, he vivido 
igualmente, como si fuera un honesto varon conocido en su familia; por 
lo cual todas las veces que me recojo a lo interior, hallo en mi misma la 
imagen de la Soberana Trinidad, en la cual conozco que somos una mis¬ 
ma cosa con Dios. V este conocimimiento no es menor en mi que la no- 
ticia de todos mis miembros». V como le aconsejaran que en adelante 
se tratara con mas blandura, a fin de que el debilitado cuerpo no pu- 
siera impedimento alguno al espiritu, ella respondio: «No lo permita 
Dios... Cosa justisima es seguir hasta la muerte a mi Senor J. C. en toda 
pobreza, miseria, hambre, sed, t'rio, calor, penas e ignominias*. 

«E 1 tin de toda perfeccion, prosigue Taulero (Cap. 25 ), es unir el 
alma y todas sus potencias con Dios». Por lo cual, cada uno debe pro- 
curar apartar de su corazon cualquier afecto que de El lo separe, a fin 
de conservarlo en verdadera pureza; limpiar su entendimiento de vanas 
fantasias, y levantarlo a la contemplacion; preservar su voluntad de las 
solicitudes terrenas, y ejercitarla en santos y fervientes actos de amor al 
supremo Bien. No tenga apegoa nada creado; y cualquiera suerte de bie- 
nes, asi espirituales como temporales que tenga, «con verdadera pobre¬ 
za de espiritu los posea. Procure, ademas de esto, tener su memoria ele- 
vada a lo alto, y fijela en aquel sumo, esencial e increado Bien, de tal 
suerte, que toda su alma con todas sus potencias y fuerzas, recogida en 
Dios, se haga un espiritu con El, y asi por divina dileccion suavemente 
duerma en la dulzura divina, y en aquella intima quietud escuche lo 
que le hablare el Senor. Y luego que advierta que Dios le quiere llcvar a 
cosas mas intimas y elevadas, dejando todas sus consideraciones y parti- 
culares ejercicios, pase, por un exceso de la mente, a la oscuiidad de un 
erudito silencio; donde ya mas adelante sera Nevada de Dios al conoci- 
miento de su propia naaa t y de todas las criaturas en aquella sobresubs- 
tancial, indeficiente y paternal luz, en la cual verdaderisimamente esta 
el mismo Dios... La principal causa de que tan pocos lleguen a este fe- 
liz estado, es el no perseverar en solicitarle. Los masgastan el tiempo v 
las fuerzas en medios de poco fruto; y pasan muchos anos vanisimamen- 
te, sin aprovechar nada en el espiritu, y menospreciando miserablemente 
este bien incomparable?). 

d) Compendio de la vida espiritual .—«He aqui en pocas palabras, 
dice el B. Suso (Tr. de la f r nion , c. 7), los grados que debe recorrer el 
alma para llegar a su union con Dios. Debe ante todo purificarse de to- 
dos los vicios, y apartarse generosamente de todos los placeres del mun- 
do, para allegarse a Dios con continuas oraciones, con su aislamiento de 
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todas las criaturas y con los santos ejercicios que de continuo sujetan la 
carnc al espiritu. V debe ofrecerse voluntaria y valerosamente a los do- 
lorcs y a las innumerables pruebas que pueden venirle de Dios 6 de las 
criaturas. Luego debe imprimir en su corazon la Pasion de J. C. cruci- 
ficado; grabar en su espiritu la dulzura de sus preceptos evangelicos, su 
humildad profunda y la pureza de su vida, a fin de amarlo e imitarlo; 
porque solo en compania de Jesus es como se puede pasar adelante y 
llcgar a la via unitiva. Para entrar en esta, hay que dejar toda ocupacion, 
exterior, encerrarse en una paz silenciosa, rcsignarse en Dios de tal modo, 
que este uno completamente muerto a si mismo y a sus quereres, desear 
sobre todas las cosas la honra de J. C. y de su Padre, y tener el mayor afec- 
to a todos los hombres, amigos y enemigos. El que en un principio es- 
taba en la vida activa, del todo ocupado con sus sentidos exteriores, deja 
estas operaciones, aplicandose a los ejercicios interiores de una sencilla 
contcmplacion, en que el espiritu va poco a poco llegando al abandono 
de las facultades naturales de su inteligencia y voluntad. Entonces co- 
mienza a cxperimentar i.iteriormente una asistencia sobrenaturafy di- 
vina, que le conduce a una mas elevada perfeccion, quedando su espiri¬ 
tu libre de toda aficion propia y de toia actividad natural de su enten- 
dimiento y voluntad. En este cstado perfecto, libre el alma del peso de 
sus imperfecciones, elevase por la divina gracia a una luz interior, don- 
de ince iantemente goza de la abundancia de los consuelos celestiales, y 
donde aprende a conocer con sabiduria y a ejecutar con prudencia cuan- 
to pidei la razon y Dios. Entonces el espiritu es arrebatado mas alia de 
los tiempos y del espacio en una dulce y amorosa contemplacion de Dios; 
pero aun no es este el mas alto grado, porque aqui se distingue de Dios 
todavia, y conoce las criaturas por su particular naturaL-za. Quien sabe 
desprendersc aun mas de si mismo y penetrar mas intimamente en Dios, 
experimenta un rapto divino... por una gracia superior que arrastra su 
espiritu creado hacia el Increado... En esta situacion el alma no conoce 
ya formas, ni imagenes ni multiplicidad: encuentrase en un olvido e ig- 
norancia de si misma y de todas las criaturas, porque ya no ve, ni conoce 
ni siente mas que a Dios: y asi, sin ningun esfuerzo, sin ningun cuidado, 
atraida por Dios solo y confundida con El por su gracia, se eleva sobre 
si misma y queda absorta y sepultada en el abismo de la Divinidad, don¬ 
de gusta todas las delicias de la bienaventuranza. Pero jay! todas mis pa- 
labras no son mas que figuras e imagenes tan desproporcionadas con esa 
union sublime, misteriosa e incomparable, que difieren de el la, como de 
la luz del sol la oscuridad de la noche». 

e) Las tres vias. —«Para asemejar Dios al alma a Si, dice el P. To¬ 
mas de Jesus (1 r. Orac. Ment. c. 6), primero lequita las desemejanzas, 
que son los pecados, purgandola por contricion; luego la hace semejan- 
te, adornandola con la perfeccion de las virtudes; y asemejada, la une y 
transforma en Si mismo». Conforme & estos tres grados puso S. Buena¬ 
ventura tres operaciones de la gracia, que llama: Vigor virtutis, splen¬ 
dor veritatis y fervbr charilatis. A la via purgativa «pertenece purgar 
y perfeccionar el sentido, a la iluminativa la razon, a la unitiva el espi¬ 
ritu 6 mente, que es la parte superior del alma... El fin de la purgativa 
es la pureza del anima, de la iluminativa la verdad, de la unitiva el amor. 
La purgativa se atribuye al Padre, a quien se suele tambien atribuir el 
poder y la justicia; la iluminativa al Hijo, lo uno porque es la Sabiduria 
del Padre, lo otro porque principalmente consiste esta via en la imita- 
cion de Cristo: la unitiva al E. S., cuyo efecto propio es ardor y fuego 
de caridad. En la purgativa se conoce el hombre a si mismo, en la ilu¬ 
minativa conoce a Dios, en la unitiva trata de unirsey transformarse en 
El. Todos los ejercicios se reducen a estos tres puntos, como dice San 
Buenaventura: Quien es Dios, y quien soy yo, y como sereinos una 
misma cosa por amo?'». 
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CAPITULO It 

LA VIA PURGATIVA 


S I.— La purificacidn y la mortificaclon y abnegacfon.- La humildad, base de la 

aantidad;la propia nada y el todo divlno.— Necesidad que tenemos de abnegar- 

nos y mortlficar nuestro cuerpo.- Frutos de esta purgactfn actlva. El camlno 

de la cruz. 

Nuestra purificacion consiste en limpiar bien los corazones 
de todas las manchas del pecado; en satisfacer por nuestras 
culpas v arrancar de raiz todas las malas inclinaciones, des- 
terrando con ellas todo lo que pueda estorbarnos en el recto 
ejercicio de las virtudes, 6 impida en nosotros las operaciones 
de la gracia y comunicaciones del E. S. De ahi la necesidad de 
mortificarnos para destruir 6 rectificar nuestros gustos depra- 
vados, y de negarnos en todo y renunciar por completo a nos¬ 
otros mismos-como llenos de vicios, flaquezas y enganos- 
para poder quedar renovados con la misma virtud, fortaleza 
y verdad de Dios, que nos libra de nuestras esclavitudes. 

Para levantar el edificio de una santidad verdadera y so- 
lida, es preciso asentar bien las bases de una profunda y sin- 
cera humildad, destruyendo el pernicioso amor propio, que 
todo la corroe y lo vicia, y en todo nos engana y nos ciega, 
haciendo que nos tengamos en algo, siendo pura nada; que 
presumamos de nuestro saber, poder y virtud, sin mas titu- 
los que nuestra ignorancia, fragilidad y miserias; y que, en 
fin, nos busquemos inconscientemente a nosotros mismos, 
aun cuando mas creemos buscar tan solo la gloria de Dios. Y 
como El resiste a los soberbios y da su gracia a los humildes 
(/ Petr . 5 , 5 ; Jac. 4, 6; Proy. 3 , 34), de ahi que con nuestra 
oculta presuncion estemos siempre poniendo obices a la amo- 
rosa accion del E. S. que trata de levantar el edificio espiri- 
tual sobre nuestra «nada», creando en nosotros un corazon 
puro y creandonos asi en J. C., en obras buenas. Preciso es 
reconocer bien la nada que de nosotros mismos somos, para 
que El venga a serlo Torfo, llenando nuestro vacxo con su pie - 
niiud ( L ). Tenernos en algo, es prescindir de El, cuando esta 
morando en nosotros no solo como Consolador , sino tambien 
como Senor y Vivificador; y por lo mismo, es contristarle, 
resistirle, ahogarle y hacer que nos abandone. Para que EI- 
como Espiritu de la Verdad que viene a santificarnos en la 
misma Verdad, que es la Palabra de Dios (Jn. i 5 , 26; 17, 

0 ) «Bajad para que subais, dice S. Agustin (Conf. IV. c 12), y su- 
bid tanto, que llegudis hasta Dios; porque vcrdaderamente caisieis su- 
biendo contra El. 
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i7)-more y obre a su gusto en nuestra alma, debc encontrar 
la morada libre y ifacia; y la vaciaremos, reconociendo con 
sincera humildad nucstro no ser , nuestra nada, sobrelacual 
ha de obrar El, como Ser absoluto, y procurando proceder 
en todo conforme a esta conviccion ( l ). Sabiendo que en la 
vida espiritual nada absolutamente podemos sin El-que es 
nuestra vida y nuestra i'ortaleza-y que con El.todo lo pode¬ 
mos, a El solo nos hemos de abandonar sin reserva, para no 
resistir ni en lo mas minimo a su accion amorosa, sino secun¬ 
daria siempre con todas las veras y la energia que El mismo 
a ese electo nos comunica. 

Por eso, cuando el alma empieza a sentir en si un inmen- 

( ! ) «Has de saber, hija mia, dijo N. Senor a Sta. Catalina de Sena 
(Cf. \'ida, por el B. Raimundo, i. P. X.), lo que eres tu, y lo que soy 
Vo... Tu eres lo que no es, y Yc soy El que soy . Si tu alma se penetra 
de esta verdad, jamas te enganara el enemigo, triunfaras de todos sus ar- 
dides, nada haras contra mis mandamientos, y adquiriras facilmente la 
gracia, la verdad y la paz». «Cuando el alma, dice la Santa a su vez 
(Epist. 46), advierte que por si misma es no ser, y que obra como quien 
no es, conviene a saber, el mal, luego se torne humilde ante Dios, y ante 
toda criatura por Dios; y conociendo que todo le viene de la divina libe- 
ralidad, va quedando llena de tanta bondad y justicia, que por amor de 
El y odio de si, quiere tomar de si misma venganza y que la tomen tam- 
bien todas las criaturas... Quien es anegado en este amor, ya no se ve a 
si mismo, ni sus penas, ni advierte las injurias que se le hacen; puessolo 
atiende a la gloria de Dios y a la salud de las almas. Y reputandose in- 
digno de las dulzuras y consolaciones divinas, cuando Dios le visita le 
dice con S. Pedro: Apariaos , Senor , de mi, que soy hombre pecador . Y 
entonces J. C. se le une mas perfectamente y le hace pescador de almas>. 

«En la humildad, observa la B. Angela de Foligno (Visiones e inslruc. 
cap. 63), es donde hay que tomar substancia y raices, como miembros 
unidos a la cabeza, con union verdadadera y natural, si deseais el des- 
canso de vuestras almas... La condicion de la paz es la humildad... Esta 
es una maravillosa y bri 1 lante luz que abre los ojos del alma sobre la 
nada del hombre y la inmensidad de Dios. Mientras mas conozcais su 
bondad inmensa, mas conocereis vuestra nada; y cuanto mejor veais 
vuestra nada y la desnudez propia, tanto mis se elevara en vuestra alma 
la alabanza del inefable: la humildad contempla la bondad divina, yhace 
que lluyan de Dios las gracias con que florecen las virtudes. La primera 
de estas es el amor de Dios y del prbjimo, y la luz de la humildad es la 
que da origen al amor. Viendo su nad#, y a Dios inclinandose sobre esa 
nada, y las entranas divinas estrechando esa nada, el alma se inflama, se 
transforma y adora... Cuando busco la fuerite del silencio, la encuentro 
en el doble abismo, donde la Inmensidad divina esta frente a frente con la 
nada del hombre. Y la luz del doble abismo es la misma humildad. Ilumil- 
dad, luz, silencio, ^que camino Leva a vosotros sino el ya indicado? Os 
encuentra la oracion, la oracion ardiente, pura, continua, la oracion hija 
de las entrahas». En el la, en efecto, es donde nos conoeemos, y conoce- 
mos a Dios, y vemos lo que nos falta para estar conformes con El, y 
aprendemos a pedirle y procurar de veras el remedio de nuestra rta- 
queza». El que sabe lo que le falta, dice S. Agustin ( Spir. el lit 36, 64) 
ha hecho ya un gran progreso». Por lo cual S. Gregorio M. advierte, 
(A/or. 22, 46) que «el primer grado del progreso consiste en alejarnos de 
nosotros mismos para acercarnos a Dios». 
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so vacio que con nada creado se llena-por lo mismo que solo 
Dios puede llenarlo-es cuando de veras principia a dejarse 
en manos del divino Huesped; y asi este dichoso vacio espi- 
ritual es el punto de partida de los admirables progresos de la 
vida mistica. La sincera humildad es ya prenda de amor de 
Dios, porque es imagen de su Yerdad, y fruto de su Espiritu 
de ciencia y consejoy sabiduria( l ),y asi es como esa admirable 
virtud cautiva y atrae los ojos divinos ( 2 ). 

Siendo la pefecta union con la voluntad divina la norma 
de nuestra vida espiritual y el norte seguro de sus progresos, 
debemos renunciar en todoanuestros propios intereses,anues- 
tras medras personales,a nuestras miras humanas, a nuestros 
caprichos, gustos y comodidades y a la propia voluntad, sin 
tener ya otro deseo, otro gusto, ni otro querer ni no querer 
que el divino ( 3 ). Quien esto hiciere, lo tiene ya casi todo lo- 
grado; pues con ello las almas quedan en todo poseidas del 
divino Espiritu, v asi reciben alas como de dgitila para vo¬ 
lar sin descanso, y adelantar sin desfallecer , ni tomar el 
menor reposo. La condicion para no retroceder en este cami- 
no es el progresar siempre, y para no desmayar, el mirar a 
lo mucho que aun falta y no fijarse nunca en lo andado; y 
para no cansarse, el apresurarse, violentandose a si mismo, 
sin tomar en este viaje descanso ninguno ( l ). El no ir ade - 

(*) «E1 humilde-decia la V. Mariana de Jesus-nunca es necio, ni el 

que es soberbio es discreto». El que se tiene en algo, siendo nada , a si 
mismo seengana , advierte el Apostol (Gal. 6 , 3). 

( 2 ) «Considerando por que razon era X. Senor tan amigo de la hu¬ 
mildad, dice Sta. Teresa (Mor. G, c. io), pusoseme delante que es porque 
Dios es suma verdad; y la humildad es andar en verdad, que lo es muy 
grande no tener cosa buena de nosotros, sino la miseria y ser nada. Y 
quien esto no entiende, anda en mentira; y quien mas lo entiende, agrada 
mas a la suma verdad, porque anda en ella» (a). 

( 3 ) «Se llega a Dios, dice el devoto P. Huby (Maximes. spir . § i), 
por el aniquilamiento de si mismos. Manteneos tan abajo, que ya no os 
en^ontr&s ni os veais. Y a medida que desterreis de vosotros todo lo que 
no es Dios, quedareis Uenos de Dios... La practica del perfecto aniquila¬ 
miento consiste en morir enteramente a nosotros mismos y a todas nues¬ 
tras propias operaciones para dar lugar a que Dios viva y obre en nos¬ 
otros... jOh rica nada! Mientras mas se aniquile un alma, tanto mas pre- 
ciosa se hace... Cuanto menos tenga de humano, tanto mas viene a te¬ 
ner de divino» — *Donde uno se busque a si mismo, enseiia el Eempis 
(1. 3, c. 5), decae en el amor de Dios». 

( 4 ) «Assument pennas sicut aquilae , current et non laborabunt , am- 
bulabunt et non dejicient» (Is. 40 , 3i). —«Considera bien, hija mia, estas 
palabras del E. S., decia el Padre Eterno a Sta. Mag. de Pazzis (3, P. 
c. 2 ). Significan que, en esta escala,es mas facil y menos molesto correr 
y volar con rapidez que andar lentamente, porque en el camino espiri¬ 
tual no hay cosa que mas fatigue que la pesadez y pereza. Lagraciadel 
E. S. no conoce dilaciones: Nescit tarda moltmina S. Sancti gratia , ha 
dicho uno de mis siervos (S. Ambrosio)... Los que corren (joh, que ra- 
ros son!) estan del todo muertos a si mismos..., con una perfecta con- 
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lantc es volvcr atrds (*). Por eso la abnegacion que mas 
debemos procurar y practicar siempre, junto con la del amor 
propio para nunca volver la vista a nuestros.gustos y como- 
didades-es la de la propia voluntad, sabiendo que el colmode 
la perfeccion es hacer en todo la divina, prosiguiendo firmes 
por los caminos de Dios, sin reparar en dificultades ni repug- 
nancias; porque quien hiciere siempre la voluntad del Padre 
Celestial, ese entrara y sera grande en el Reino de los Cielos 
(Ml. 7, 21; 12, 5 o). 

Pero como a este sacrificio del amor propio v propia vo¬ 
luntad se oponen todas nuestras inclinaciones, por lo mismo 
que todas ellas estan mas 6 menos desordenadas 6 viciadas, 
de ahi la necesidad de mortificarlas y negarnos en todas sin 
exceptuar ninguna; pues un hilito de la menor aficion pro¬ 
pia que nos deje atados a la tierra basta para impedirnos vo 
lar al cielo: si no le rompemos, es como si fuera un cable. 

De ahi la gran necesidad de mortificar todas nuestras pa- 
siones e inclinaciones, que tan desordenadas se muestran, v 
de tener que apelar no solo a la continua guarda v sujecion 
de los sentidos internos y externos, sino tambien a las mis- 
mas asperezas corporales, tan odiadas de los mundanos como 
amadas de los santos. ^Con que ardor no las buscaban estos, 

formidad en mi voluntad: asi me encuentran sin aparentar que me bus- 
can, porque todas sus aficiones estan concentradas en Mi... La rapidez 
del curso material esta en proportion con la vitalidad del corredor. En 
este curso esp 1 ritual sucede lo contrario: es tanto mas rapido cuanto 
mds muertos estan los corredores. Mas esta muertees la verdadera vida, 
que les conduce hasta mi senos. 

( ! ) En este caminar hacia Dios nadie debe detenerse un punto, ni 
volver atras la vista, ni menos figurarse que ya ha andado lo suficiente 
para ser viajero perfecto; porque el que se para, retrocede, como le su- 
cederla a un barco navegando contra corriente; el que mira a Jo andado, 
se desvanece y olvida lo mucho que aun le queda por andar: y el que se 
cree ya perfecto, por muy encumbrado que se halle, decae de su estado, 
que es el de una perfeccion progresiva.—«Quien no crece ni va adelan- 
te, dice Sta. Catalina de Sena (Ep. 122), mengua y vuelve atrass — «La 
vida interior, anade el V. Juan Taulero (Inst. c. 34), no consiente hol- 
gura ni admite ocios.—«La virtud del hombre aqui abajo, observa el 
P. Weiss (Apol . X, cf. 18), tiene un objeto, pero no un fin (Bernard. 
Ep. 264, 2). Por consiguiente, nadie es perfecto si no quiere llegar a ser 
mas perfecto... Los viajeros perfectos son unicamente aquellos que avan- 
zan constantemente (August. Nat. et grat. 12, 1 3 ). Nuestra perfeccion 
en la tierra consiste en un progreso conttnuo Jamas debemos detener- 
nos. Nada creado permanece en el mismo ser. Solo Dios puede decir: 
Soyr Dios, y no cambio (Mai. 3 , 6). Pero en nosotros el cambio forma 
parte de nuestra naturaleza (August. Nat . boni, 1; D. Thom. 1, q. 9, a. 2). 
Asi, pues, cambiamos en mejor 6 en peor, 6 bien avanzamos, 6 bien re- 
trocedemos (Bernard. Ep. 91, 3 ; Dorotheus, Doctr. 12, 5 ). No avanzar 
significa retroceder. Desde que uno deja de avanzar, inmediatamente 
retrocedes (Leo M. Serm. 60, 8; August. Serm. 169, 18; Ps. 60, 8; Ber¬ 
nard. Ep. 264, q; 385 , 1; Divert, serm. 35 , 2). 
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crucificando sus cuerpos con ayunos, vigilias, cilicios, disci— 
plinas y otros rigores y austerfdades que con exquisita habi- 
lidad y disimulo se procuraban para domarlo con ese freno y 
tenerlo siempre a raya, a fin de que nunca «codiciara contra 
el espiritu, sino que en todo se le sometiera docil? De este 
modo, negandole hasta las cosas mas licitas, si no son nece- 
sarias para la vida 6 la salud, lo vencen y lo dominan, acos- 
tumbrandole a no inclinarse a lo ilicito. Asi se purifican y en- 
derezan y se consolidan en la virtud, a la vez que olrecen a 
Dios un grato sacrificio expiatorio v propiciatorio; que en el 
horno del dolor es donde se templan y se acrisolan las almas 
y se hacen dignas hostias, vivas, santas y agradables ( l ). Por 
eso todos los maestros de espiritu a una les aconsejan que 
nunca se fien de un director enemigo de las penitencias cor- 
porales; porque este tal juzgaria segun la carne y no segun el 
espiritu (-). 

Cierto que esta mortificacion exterior no es la mas esen- 
cial, ni siempre se ha de emplear con la misma aspereza. 
Puesto que se ordena a la interior, debe aplicarse en la me- 
dida que contribuya a fomentarla y favorecer asi el progreso, 
y nunca de modo que lo impida. Por eso hacen muy mal ios 
que ponen todo su cuidado en matarse con austeridades, como 
si con solo eso fueran perfectos; y lo que hacen es incapaci¬ 
tate para toaa obra buena, convertirlas en pabulo de vani- 
nidad; y creyendose mejores que nadie, andan llenos de or- 
gullo, de impaciencia y de envidia, con lo cual, en vez de 

(*) Rom. 12, r. Tanquam aurum in fornace probavil illos , et quasi ho - 
locausti hostiam accepil illos... Fulgebunt justi... Judicabunt nationes . 
Sap. 3 , 6-8.—«El dolor, dice Bellamy (La vie surnat. 2. a ed., p. ii), es 
aprendizaje natural de la generosidad v del sacrificio; porque pone en 
juego todos los resortes de la voluntad despues de comprimirlos... El su- 
frimiento da a las almas el temple necesario para los combates de la vida. 
Es en si una prueba, como puede ser un castigo. Perfecciona la virtud, 
como expia el crimen. Suponer (con Baio) que es necesariamente de ca- 
ricter expiatorio, es falsear su naturaleza y su alcance*. 

( 2 ) «E 1 cuerpo purificado por los sufrimientos, advierte S^a. Catalina 
de Genova (Dial. Ill, io), no usara ya de regalos, sino en perfecta con- 
formidad con el querer divino. Poco a poco va agotandose en el la vida 
sensual, y a las imperfecciones que antes se mezclaban en el comer, be- 
ber, dormir, obrar y descansar, sucede una renuncia severa y absoluta; 
y cuando llegue i su termino, despues de haber trabajado como siervo 
fiel (Ml. 25 ), podra el alma presentarlo como una hostia consumida en 
el sacrificio. Y el la misma sera transfigurada en esta continua inmola- 
cion, que la identifica, no menos que al cuerpo, con la Hostia del Cal- 
vario. Sumergese, en cierto modo, en la sangre de la victima, que el la 
misma hizo correr con la mortificacion, convirtiendola en bano de ino- 
cencia; y espera tranquila la hora suprema que debe juntarla con Dios 
para siempre, mientras el cuerpo aguarda en la tumba a su feliz resu- 
rrecci6n». 
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adclanlar, van siempre cmpcorando. Estos son unos ilusos, 
quo abandonan el fin por los medios ( r ). 

Pero con ser medios , no por eso dejan de ser casi siempre 
indispensables, si bien rcgulados en orden al fin. Un cuerpo 
debil, enfermizo 6 bien domado v oprimido con trabajos ne* 
cesitara muchas menos asperezas que uno descansado, ro- 
busto, indomito 6 mal domado; y tan debil y abatido puede 
estar, que solo le servirian muchas veces de impedimento 6 
de objeto de vanagloria. Mas begun la salud las permita, y 
hagan falta, todos debemos emplearlas y aun empczar por 
ellas; pues quien no avasalla un cuerpo indomito, mal trata- 
ra de domar los apetitos intcrnos que no chocan tanto, y que 
son aun mas dificiles de dominar ( 2 ). 

Por eso todos los Santos, como juzgaban segun el espiri- 
tu, las abrazaban con tanto ardor; porque a ello les movia 
aqucl temor saludable, que es principio de la sabiduria ( 3 ). 
En ellas vcn un medio de satifacer por las faltas pasadas v 
y de precaver las fut.uras y de prcpararsc para la divina 
union ( 4 ). Con ellas empiezan a vcnccrsc a si mismos, a pu- 
rificar v rectificar la naturaleza viciada, a arrancar los malos 

P) No ha querido Dios, observa Sta. Catalina de Sena (Epist. 173), 
«que se use de la penitencia mas que como de instrumento. Muchos pe- 
nitentes he visto que no eran pacientes ni obedientes, porque trataban de 
malar el cuerpo y no la voluntad; a esto lleva la indiscrecion, y el hacer 
la penitencia al propio arbitrio, y no segun el parecerde otros. Indiscre- 
tamcnte quieren medir todos los cuerpos con una misma medida; si los 
quieren apartar de esto ,resisten con dureza. Y con esta perversa vo¬ 
luntad, en el tiempo de la prueba, de una tentacion 6 de una injuria, se 
muestran mas flacos que una paja. Porque en su mortificacion no apren- 
dieron a refrenar sus pasiones». 

(-) «Quien mortifica la naturaleza y la tiene sometida en los limites 
de lo verdadero, dice el B. Suso fUnion, c. 2), bien pronto logra dirigir- 
la como quiere, y la hace ejecutar con rectitud y sin flaqueza las obras 
exteriores. Mas quien se derrama en las cosas temporales, jamas podri 
hacer nada bien. La pureza y la virtud perfeccionan y enriquecen la na- 
turaleza». 

( 3 ) Prov. 1, 7; Eccli. 1, 16; Ps. no, 10. 

( 4 ) El primer gradode la via pui'gativa es deploratio miseriae , et im- 
ploratio divinae misericot'diae; dolerse y arrepentirse de los pecados y 
pedir a Dios perdon. Cuando la contricion cs muy perfccta, dice el Pa¬ 
dre Tomas de Jesus (1 r. Oracion ment . c. 7), nace de eI la un profundo 
conocimiento y desprecio de si mismos, con que el hombre, «si le fuera 
dado, se quisiera despedazar por satisfacer lo que ha ofendido a Dios». 
Y as! «se trata como a un enemigo, no perdonando en cosa ninguna 
ni a su gusto, ni a su regalo, ni aun a su honra cuanto la divina ley lo 
consiente. Y haciendosc guerra en todo, mortifica todas las siniestras y 
malas inclinaciones». De ese conocimiento y desprecio viene el segundo 
grado, que es el aniquilamiento; y de aqui el tercero, que es el amor y 
agradecimiento a nuestro Redentor y el ardiente deseo de imitarle, con 
que se entra ya de lleno en la via iluminativa . 



LA VIA PL'KG ATI V A J2Q 

habitos e implantar en su lugar las virtudes, y, en suma, a 
negarse en todo lo que ven que desagrada a Dios para lograr 
hacer mas fielmente lo que le agrada, por molesto que sea. 
De este modo, viviendo no conforme a los gustos v parece- 
res del mundo, sino segun los de Dios, preparan el alma para 
no sofocar, sino fomentar cuanto pueda el desarrollo de la 
vida sobrenatural. Y al ir comprendicndo cada vez mejor 
cuanto desagradan a Dios nuestras faltas e imperfcccioncs, se 
encienden en grandes deseos de aplacar a la divina Justicia, 
tomando por sus propias manos venganza de las culpas co- 
metidas y ofreciendose en sacrificio expiatorio para desagra- 
viar a la suma Bondad. De ahi que, a medida que crecen en 
amor, se enciendan en nuevos deseos de reparar la mala co- 
rrespondencia al Amado, v de abatir por completo lo que 
pueda ser causa de volverle a ofender ( l ). 

Con ese vivo deseo, cuando las pobres almas aun no han 
recibido la suficiente luz de conscjo y discrecion, estan muy 
expuestas-si se dejan llevar de ellos sin atender bastante a la 
obediencia que debe en todo moderarlos-a dar en el extremo 
de perjudicar gravemente la salud y hasta inutilizarse para 
todo ( 2 ). Mas si son Heles y dbciles, pronto van adquiriendo 
la prudencia necesaria para conocer que Dios nos manda 
mortificarnos , no para matarnos , sino al contrario, para pi - 
viftcarnoSy destruyendo los germenes de corrupcion v de 
muerte y renovando los de vida. Y por eso van prefiriendo 
cada vez mas la mortificacion interior; porque, tras de no 
acarrear peligros de la salud ni ser ocasion de vanidad, en el la 
esta todo el fomento de nuestra renovacion espiritual. Asi «la 

( J ) «E 1 amor de Dios, dccia Sta. Catalina de Sena (Vida , i, P. X), 
engendra naiuralmente el odio del pecado; y cuando el alma ve que el 
gcrmen del pecado esta en la parte sensitiva v alii echa raices, no puede 
menos de aborreccrla y esforzarse, no en dcstruirla, sino en aniquilar el 
vicio que en el la esta; lo cual no puede lograr sin grandes trabajos y 
mortificaciones... jOh hijos mios! tened este santo odiode vosotros mis- 
mos... Este odio o^ hara humildes, os dara paciencia en los trabajos, mo* 
deracion en la prosperidad, circunspeccion en vuestra conducta; os hara 
amables a Dios y a los hombres... jDesdichada el alma que no tiene este 
santo odio!, piles donde no lo hay, necesariamente reina el amor propio, 
causa de todo pecado v fuente de todos los vicios». 

( 2 ) Sta. Brigida (Revel. 1 . 4, c. 2), oyo de labios de la gloriosa virgen 
y martir Sta. Inesestos consejos: «Se fiel, y no retrocedas, ni avances 
mas de lo justo. No debes, por querer imitar a otros, emprender lo que 
excede tus fuerzas; pues Dios quiere que en todo se guarde discrecion y 
medida. Mas el enemigo sugiere a veces ayunar mas de lo que se puede 
y aspirar a imposibles para que, continuando por vergiienza en lo mal 
emprendido, se desfallezca mas pronto por propia flaqueza. Atiende al 
consejo de personas timoratas, y no quieras pasar por loque no eres, ni 
envidies lo que no puedes. Algunos Megan hasta el error de creer que 
con sus propios meritos han de alcanzar el cielo, y con sus obras satis- 
facer dignamente por sus pecados». 
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ley del Espiritu vivificador en Cristo Jesus las libra de la lev 
del pecado y de la muerte» (Rom. 8, 2). 

Cuando el alma haya logrado ya renovarse hasta cambiar 
de vida, mortificar sus sentidos exteriores e interiores, renun- 
ciar a todas las vanidades mundanas y vencerse a si misma- 
negandose y tomando sinceramente su cruz para en ella cru- 
cificar todo afecto pecaminoso, todo el corpus peccati , y seguir 
de veras a J. C.-luego empieza a saborear los frutos de estas 
primeras victorias, sintiendose con tanto fervor, consuelo, 
suavidad y dulzuras, que le hacen desabrido y amargo todo 
lo terreno. Y es porque, para mejor desprenderla de las co- 
sas del mundo, el «Padre de las misericordias y Dios de toda 
consolacion» la regala como a nina delicada, y la atrae hacia 
Si con los suaves lazos de un amor tan tierno y tan deleitoso, 
que ella, al gustar un sabor tan exquisito en las cosas de 
Dios, no sentira sino hastio, repugnancia, asco v horror a 
todos los gustos mundanos ( 1 ). 

Entonces, como hija mimada de Dios, empieza ya a ver 
de algun mod0 y sentir por experiencia, cuan verdaderamen- 
te felices son los pobres de espiritu, que en solo Dios tienen 
su tesoro y su corazon; los mansos como el divino Maestro, 
que logran dominarse y ser senores de si mismos; los pacifi- 
cos, que recibieron la paz venida del Cielo, en la cual mora 
el E. S., atestiguandoles que son hijos de Dios ( 2 ); los mise- 
ricordiosos, que asi encuentran la divina misericordia; los que 
tienen hambre y sed de la justicia, pues dc tal modo se sa- 
cian en la fuente de vida eterna, que les hace amargo* todo lo 
transitorio ( 3 ); y los mismos que lloran y padecen injusta per- 
secucion, pues reciben ya los consuelos del Reino; y sobre todo 

p) «Quam suave mihi subito factum est carere suavitatibus nuga- 
rum! et quas amittere metus fuerat, jam dimittere gaudium erat. Eji- 
ciebas enim eas a me, vera tu et summa suavitas: ejiciebas, et introibas 
pro eis omni voluptate dulcior... Jam liber erat animus meus a curibus 
mordacibus... et garriebam tibi claritati meae, et divitiis meis, et saluti 
meae, Domino Deo meo» S. Aug. Conf. 1 . 9, c. r. 

( 2 ) «E\ divino Salvador, advierte Sta. Mag. de Pazzis ( 3 . a P. c. 4), 
nos ha dado la paz, pero no como la da el mundo... Aun en medio de 
las mayores afiicciones se gusta esta paz divina, porque el E. S. acaba 
por darnos testimonio de que somos hijos de Dios; lo que equivale a de- 
cir: Bienaventurados los que lloran, porque ellos Sevan consolados , no 
solo en lo porvenir, sino en lo'presente; pues sus mismos lloros *on un 
consuelo, asi como la lucha que se sostiene por Dios es una verdadera 
paz». Esta pa que nos anunciaron los Angeles y que el Salvador nos 
trajo del Cielo, es la verdadera margarila preciosa , y el tesoro escondi - 
do, que simbolizan el reino de Dios (Ml. 1 3 , 44-46). En ella esta la fuen- 
le de agua viva, porque en ella mora el E. S.— Factus in pace locus ejus 
(Ps . 70, 3 ‘. 

( 3 ) «Qui biberit ex aqua, quam ego dabo ei, non sitiet in aeternum: 
sed aqua quam ego dabo ei, bet in eo fons aquae salientis in vitam 
aeternam». Joan., 4, 13-14. 
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los limpios de corazon, porque, viendo a Dios, nada les pue- 
de faltar. jOh! si los mundanos supieran cuan sabrosos son 
los frulos de la cruz y cuan dulce es gustar en secreto el don 
divino /... jComo abandonarian entonces sus miserables pasa- 
tiempos,y se apresurarian a trocarlo todo por los inestimables 
tesoros que se ocultan en las bienavenluran^as! 

Mas para que esta felicidad sea duradera v se perfeccione 
y acreciente de continuo, es necesario aprender bien de una 
vez y poner fielmente por obra la primera y compendiosa lec- 
cion de los seguidores de Cristo: «Si alguien quiere venir en 
pos de mi, nieguese a si mismo, tome su cruz cuotidiana, y 
sigame» (Lac. 9, 23 ; Ml. 16, 24). En negarse uno constante- 
mente a si mismo, para seguir en todo con perfecta docilidad 
las mociones del.Espiritu de Jesus, esta compendiado todo el 
fomento de la vida espiritual: quien en esto sea fiel, en breve 
hara grandisimos progresos; quien no lo sea, por mucho que 
trabaje en otras cosas, ira muy despacio, si es que no se es- 
taciona y retrocede; pues como dice Kempis ( 1 . 1. c. 25 ): 
Tanto aprovecharas , caanla sea la violencia que le hicieres. 
Y quien no se hace violencia, no puede menos de decaer por 
el peso de su propia fragilidad ( 1 ). A 1 contrario, segun nos vio- 

( l ) «Querria yo persuadir a los espirituales, escribe S. Juan de la 
Cruz (Subida , II, c. 7*, como este camino de Dios no consiste en multi- 
plicidad de consideraciones, ni modos, ni gustos, aunque sea necesario a 
los principiantes; sino en una sola cosa necesaria, que es saberse negar 
de veras, segun lo interior y exterior, dandose al padecer por Cristo, y 
aniquilarse en todo . Porque ejercitandose en esto, todoesotro y masque 
el I o se obra y se halla aqui. Y si de este ejercicio hay fait a, que es el to¬ 
tal y la raiz de las virtudes, todas esotras maneras es andar por las ra- 
mas y no aprovechar, aunque tengan muy altas consideraciones y co- 
municaciones. Porque el aprovechar no se halla sino imitando a Cristo». 

«F1 reino de los cielos, advierte S. Agustln (Manual c. i6), padece la 
violencia de conquistarse con nuestras obras... No quiere menos precio 
que a ti mismo: tanto te ha de costar cuanto tu eres... Cristo se entrego a 
Si mismo para ganarte a ti,y hacerte reino de Dios Padre ..:entregate tam- 
bien tu a Dios, para que seas reino suyo, y no reine en tu cuerpo mortal 
el pecado, sino el Els pi ri tu del Senor». «Cuanto te dejes a ti mismo en 
todas las cosas, dice Taulero (Ins. c. 14), otro tanto y no mas ni me¬ 
nos, entrara Dios con todas sus riquezas en lo mas intimo de tu alma; y 
cuanto mueras a ti mismo, tanto vivira Dios dentro de ti. Cuanto tienes 
y puedes, gastalo, pues, todo en tu abnegacion, y asi, y no de otra ma- 
nera, gozaras de verdadera paz». «Fili, oportet te dare totum pro toto, 
et nihil tui ipsius esse» (Kempis, 1. 3. c. 26 ). Non potes perfectam pos- 
sidere libertatem, nisi totaliter abneges temetipsum^ (lb 1 . 3, c. 32). «1 laz 
proposito firme de tener desde aqui lo amargo por dulce, y lo dulce por 
amargo, y veras la paz grande que posees; v espera la luz cuando estas 
en tinieblas, y las tinieblas cuando estas en tuz» (Figuepa, Sumaesp. tr. 3, 
dial. I). «Es preciso, decia la V. Sr. Barbara (Cf. Vida, por el P. Alva¬ 
rez, 2. a ed., p. 445), aborrecerse a si mismo para amarse bien; cegarse, 
para ver mejor; renunciar a la libertad, para ser libre; dejar las rique¬ 
zas, para ser rico; padecer, para no padecer, y hacerse siempre guerra, 
para vivir en paz». 
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lcntcmos por corregir nuestras imperfecciones, as! nos deja- 
remos en manos del divino Espiritu para que a su gusto obre 
en nosotros y fructifique en abundancia toda suerte de virtu- 
des y obras buenas; segun sea nuestra abnegacion, asi sera 
nuestra rectitud y pureza de intencion, y nuestra «solicitud y 
diligencia por proceder en todo dignamente, conservando y 
fomentando, con el vinculo de la paz, la unidad y uniformi- 
dad del espiritu, dejando va de ser como ninos volubles y ca- 
prichosos, y procurando asemejarnos completamente al Va- 
ron perfecto (*). Asi es como creceremos segun El en todo, y 
hasta contribuiremos con el vigor de la caridad, a la edifica- 
cidn e incremento del cuerpo mistico de la Iglesia; renovan- 
donos siempre en el Espiritu que nos anima, y revistiendonos 
mas y mas del hombre nuevo, hecho a imagen de Dios en 
verdadera justicia v santidad» (Eph. 4, 3-24). De este modo 
es como correremos por las sendas de la perfeccion evange- 
lica, subiendo de virtud en virtud, para ser perfectos como el 
Padre Celestial, y poder ver a Dios en su monte santo. Mas 
esto exige una extremada pureza, que nunca podriamos lo- 
grar con todos nuestros esl'uerzos, y que por lo mismo tiene 
que ser producida en nosotros por el fuego del Espiritu reno- 
vador. 

APfiNDICE 


a) La aniquilacion y el engrandecimienlo. — «La humildad, dice Sta. 
Magdalena de Pazzis (4. P. c. 23 ), es como un iman por el cual el alma 
atrac a Dios hacia si. Pues cuando El ve que el conocimiento de la pro- 
pia nada 1c hace perder, por decirlo asi, su propio ser, le comunica un 
s ,v nobilisimo y perfcctisimo, un ser en cierto modo sin principio ni fin, 
un ser del todo divino, y que-Vos lo habeis dicho, Senor-no es otro 
sino el vuestro: Quien $e une a Dios hacese un espiritu con El; no cierta-^ 
menie por la idcntidad de naturaleza, sino por la union de la volun- 
tad; pues el alma unida a Vos de esta manera no tiene otro conocimiento 
ni otra voluntad que la vuestra: obra con Vos sin notar que obra por si 
misma, de suerte que todo cuanto hace le parece venir de Vos mas bien 
que de el la ? aunque prestc su concurso a la accion; pero su obra os per- 
tenece mas que & ella, porque Vos sois el principio, el medio v el fin; y 
vuestra gracia y vuestro amor es lo que principalmente obra en ella, 
aunque no sin ella. Cuando el alma llega a este grado de humildad com- 
placese de tal modo en su nada , que la agranda para hacer en ella su ha¬ 
bitual mansion. Mas la que no posea este anonadamiento, no puede as- 
pirar a la union divina; porque siendo Dios esencialmente dichoso en Si 


( 1 ) «El camino mas corto y mas seguro para llegar a la perfeccion, 
dice el P. Lalleman (Doc. pr. 3 , c. i, a. 2, § 2), es dedicarnos & la pu¬ 
reza de corazon mas aun que al ejercicio de las virtudes; porque Dios 
esta pronto a hacernos toda suerte de gracias con tal que no le ponga- 
mos obstaculos. Y purificando nuestro corazon cs como quitamos todo 
lo que impide la operacidn divina. Asi, quitados los impeaimentos, son 
increiblcs los efectos maravillosos que Dios obra en el alma*. 
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mismo, y no necesitando de nada, si se uniesc a un alma que no estu- 
viera aniquilada totalmente, pareceria necesitar de algo. En la creacion 
del universo Dios trabajo sobre la nada, y de la nada saco las criaturas, 
a que quiso unirse, dandoles el ser y la participacion de Si mismo, se- 
gun sus capacidades. Del mismo modo, para que se una de nuevo al 
alma y la colme de sus favores, es preciso tambien que vuelva a encon- 
trar en el la la nada... De tal modo se complace Dios en un alma asi ani¬ 
quilada, que permanece continuamente unido a ella; v por esta union le 
comunica, en cuanto la criatura es capaz, sus divinas perfecciones».— 
«E 1 alma que ve su nada y sabe que todo su bien esta en el Criador, de- 
cia Sta. Catalina de Sena ( Vida, i. P. X), se abandona tan perfectamen- 
te y se sumerge de tal modo en Dios, que toda su aetividad a El se diri- 
ge y en El se ejercita. Va no quiere salir mas del centro donde ha halla- 
do la perfeccion de la felicidad; y esta union de amor, que eada dia 
aumenta, la transforma en Dios, por decirlo asi, de tal modo, que no 
puede tener otros pensamientos, ni otros deseos, ni otro amor que El; 
pierde todos los recuerdos; nada ve sino en Dios, y no se acuerda de si 
ni de las criaturas sino en El... Este es el legitimo amor que no puede 
perdernos, porque el alma sigue entonces la voluntad divina, y nada 
desea y nada hace fuera de Dios». 

b) Ventajas de anonadarse y abnegarse . — «Quien lo quiera ganar 
todo, que se aniquile y se desprenda de si mismo y de todas las cosas. 
jDichoso aquel que persevera en este camino! jCon que facilidad podra 
elevarse a las cosas celestes!*- B. Suso, f'nion del alma , c. 2.— «<;Quien 
podra explicar jamas, anade el mismo Beato (Disc. spir. I), los inesti- 
mables tesoros que estan encerrados en esta conviccion intima de nues- 
tra nada? .. Un solo ano pasado en este aniquilamiento vale mas que 
cincuenta de una vida religiosa disipada v hecha esteril con la ignoran- 
cia de si mismos. ^De que os serviran las penitencias, los cilicios, los 
ayunos a pan v agua, los estudios, las peregrinaciones v todas !as de- 
mas obras exteriores sin el non sum? Este es el mas cor to camino para 
llegar al Cielo*. 

«De esta santa consideracion y conviccion de la propia nada, dice 
Blosio (Inst. c. 2, §4-5), depende toda la salud del hombre».—«Sin un 
continuo y diligente estudio de la mortificacion y abnegacion, no es posi- 
ble aprovechar en ninguna parte. En la verdadera y total mortificacion 
se oculta el verdadero y gozosisimocamino. Quien siempre esta murien- 
do a si mismo, siempre comienza a vivir con nueva vida en Dios; a quien 
no se le puede ofrecer nada mas grato que la resignacion de la propia 
voluntad, por lo mismo que no hay cosa mas estimada del hombre... No 
podra sentir perfectamente a Dios en el fondo de su alma, mientras no 
muera todo cuanto haya de desordenado. Esta mortificacion en un prin- 
cipio es ciertamente dificil y molesta, mas perseverando en ella varonil- 
mente, luego, con la ayuda de Dios, se hace del todo facil y sumamente 
amable».- «El habito de negarse y morir a si mismos, observa el Padre 
Grou (Man. p. 1 63 ), va haciendose cada vez mas facil, y al cabo de cier- 
to tiempo se maravilla uno de ver que ya no le cuesta ningun trabajo lo 
que'antes parecia intolerable y tanto nos asustaba. La causa de que tan 
duros de llevar sean los desprecios, las calumnias y humillaciones, es 
nuestro orgullo..he aqui lo que nos agita, nos indigna y nos hace 
amarga e insoportable la vida. Trabajando, pues, seriamente por ani- 
quilarnos, no dando ningun pabulo al orgullo ni al amor propio, y acep- 
tando de corazon las pequenas contradicciones, venimos poco a poco a 
no inquietarnos por lo que se piensa 6 se dice de nosotros, ni por el modo 
como se nos trata». 
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S II. — Las purgactones pasivas — Su razon de scr: dlversidad y orden.—La pure- 
za de corazdn y la iluminaclon. La paz de los HIJos de Dios. La fidelldad y sus 
pruebas: la leche de la Infancla y los allmentos varoniles: las impurezas del amor 
proplo y la privacldn de luz y consuelos. 

Como nuestra pobre naturaleza se encuentra tan grave- 
menie llagada y viciada, y su mal es tan extenso y tan hondo 
que todo lo invade y penetra hasta lo mas intimo, de ahi que, 
para «expurgar de nosotros todo fermento de maldad e ini— 
quidad y convertirnos en acimos de sinceridad y de verdad» 
(I Cor. 5 , 7-8); para curar nuestros vicios,desarraigar las ma- 
las inclinaciones, ordenar todo lo que esta desordenado y res- 
tituirnos totalmente a la primitiva rectitud y pureza, no nos 
basien todas nuestras mortificaciones y abnegaciones; es pre- 
ciso que nos abandonemos sin reserva a la action divina, para 
que el fuego del E. S. nos purifique y renueve segun es me- 
nester para la perlecta union con Dios.—Las purgaciones que 
necesitamos deben penetrar hasta el fondo mismo del alma y 
extenderse a todo, ya que a todo alcanzo el desorden de la 
culpa; y tienen que ser tanto mas variadas y energicas, cuan- 
to mas numerosas y mas fuertes sean las malas inclinaciones; 
tanto mas violentas y dolorosas, cuanto mayor sea la grave- 
dad y el numero de ias propias faltas; y, en fin, tanto mas 
delicadas e intimas, cuanto mas honda este la raiz del mal. Y 
como la mala inclination y la falta de rectitud y pureza lie— 
gan hasta lo mas profundo y oculto, para restablecer estas y 
desarraigar bien aquella no bastan ni pueden bastar todos 
nuestros esfuerzos,diligencias,cuidados, mortificaciones y pe- 
nitencias imaginables; pues hasta somos incapaces de conocer 
la grandeza del mal, y por tanto de descubrirlo todo y buscarle 
el debido remedio.—Por aqui se ve cuan descaminados andan 
los que con sola su industria, y sin contar con auxilios de na- 
die, pretenden restablecer el orden y llegar a la perfeccion: lo 
que hacen es aumentar el desorden, cerrando los ojos al mal 
y llenandose de presuncion y soberbia. 

Hasta en las cosas que nos parecen mas puras, rectas y 
santas, cometemos mil imperfecciones inadvertidas, las cua- 
les de ningun modo podriamos descubrir sin una luz superior, 
ni menos corregir, sin una fuerza soberana que venga en 
nuestra ayuda. Y como nada viciado ni manchado puede jun- 
tarse, sin desdecir, chocar y repugnar, con la suma Pureza, 
Santidad y Justicia, de ahi que, para llegar a la perfecta union 
a la divina perfeccion, sea menester que el mismo Dios pon- 
ga mano en la obra de nuestra purificacion y rehabilitacion; 
y que de poco nos servirian todas las mortificaciones y pur¬ 
gaciones aclivas que nosotros emprendemos, si El mismo no 
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las perfeccionara y completara con las pasivas a que nos so- 
mete cn su misericordia; pues estas son las que alcanzan has- 
ta lo mas hondo, y nos descubren y corrigen innumerables 
faltas e imperfccciones que nosotros ni aun podriamos notar, 
cuanto menos remediar. — El mismo Dios piadosamcnte se las 
oculta a las almas muy fervorosas, a fm dc que no se dejen 
abatir ni sc desalienten; v solo se las descubre por grados, a 
medida que necesitan purificarse y someterse a nuevas prue- 
bas ( 1 ). 

Estas purgaciones pasivas sc dividen cn sensibles y espi- 
rituales , segun que se refieran principalmente al cucrpo y a 
la naturaleza sensitiva-para sujetarla a la razon-o bien a 
lo mas profundo del alma v de la v r ida que llamamos racional 
para sujetarla al Espiritu.—Las primeras deben preceder y 
acompanar la ilwninacion, asi como esta en parte precede y 
en parte acompana a la perfecta union (-). Las segundas em- 
piezan dc lleno despues de la union imperfecta 6 con forma- 
tiva, debiendo preceder siempre a la union perfecta 6 trans- 
formativa , del matrimonio espiriiual. —De ahi que las tres 
vias llamadas purgativa, iluminativa y unitiva> 6 mejor di- 
cho, estas tres fases 6 secciones del camino de la pcrfeccion, 
no esten del todo deslindadas, sino que se compenetren, aun- 
que en cada momento predomine una de las tres. 

Los que, con Rouseau, se quejan de que Dios no se haya 
dignado hablarles a ellos mismos, como a los Profetas, por 
cierto que, en su ciega presuncion, no suenan siquiera en las 
dificiles pruebas a que necesitan someterse y ser sometidos 

( J ) «El alma, penetrada de los sentimientos del amorpuro es, dice 
Sta. Cat. de Genova (Di&L 111 , 8), tan delicada y sensible, que no podria 
tolerar ni la sombra de un defecto. La vista de la menor imperfeccion se- 
ria para el la tan insoportablc como la del infierno mismo.—Por eso Dios 
le oculta en parte las malas inclinaciones a que el hombre esta sujeto; 
pues si viera claramente el estado de depravacion a que nos redujo el pe- 
cado, se desalentaria. No le descubre sus llaquezas sino, en cierto modo, 
una a una; y el horror que le causan a la luz de la divina justicia, le obii- 
pa & decir muchas veces con el profeta: Dignaos , Sefior , librarme. Guar - 
dadme y dadme (a salud. (Ps. 3 9). Si creyera haber contraldo la menor 
mancha, aunque involuntariamente, no descansaria hasta purificarse de 
el la con las mas rudas penitencias». 

( 2 ) «Esta iluminacion de que*aqui se trata, observa el P. Weiss (Apol. 
X, cf. 18), no es solo de la inteligencia. sino de todo el hombre».— LI pc- 
cado es el que constituye las tinieblas propiamente dichas, del mismo 
modo que la luz verdadera es la de la justicia.—Quien esta separado de 
Dios, no puede conocerse a si mismo, ni conoce el camino que conduce 
a la paz; y mientras no se acerque uno a Dios, permanecera en tinieblas 
(S. Greg. M. Mor . 5 , 12— 1 3 ; 11, 38 ; 29, 32 ).— Cuanto mas aumente nues- 
tra caridad, tanto mas aumentan las luces de nuestra inteligencia (S. 
Greg. Naz. Or. 40, 5 .) 
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para poder oir con fruto la voz divina ( l ). — Nadie puede ver 
a Dios ni oir su misma voz sin morir a si mismo ( 2 ). 

Para ser iluminados hay que acercarse al mismo Dios en 
la santidad y pureza de vida; y para allegarse a El, hay que 
dcscal^arsc como Aloises, 6 sea desnudarse de los viles al'ec- 
tos terrenos. Mas no basta haberse purgado ya de algun modo 
de las inclinaciones groseras del «hombre animal»: para oir 
la voz de Dios en el fondo de nuestras conciencias v recibir 
las luces divinas como conviene, se necesita gran recogimien- 
to y atencion, y una sencillez y pureza sobrehumanas ( 3 ). 
Dios lleva el alma a la soledad para hablarle al corazon (Os. 
2, 14); y esta alma debe ser del todo pura y sencilla, y estar 
recogida y atenta para sentir y entender ese divino lenguaje. 
Debe huir de «el mundanal ruido» de las criaturas, de todo 
el tumulto de las pasiones y los vanos cuidados terrenos, v 
hasta de si misma, desnudando su imaginacion y memoria de 
todo recuerdo y pensamiento humano, si quiere sentir aquel 
suave v silencioso susurro del divino Espiritu, que nos esta 
hablando la palabra escondida (Job. 4, 12); y a la vez debe 
tener una rectitud de intencion, unos ojos tan limpios y can- 
didos, que toda sea transparente y sin la menor doblez para 
que nose repliegue sobre si misma, atribuyendose nada de lo 
que Dios dice y obra en ella; porque esto seria el «mal ojo», 
el oculus nequam, del amor propio, que todo lo vicia y lo per- 
vierte, volviendolo «tenebroso» ( 4 ), mientras con el ojo senci- 
llo todo queda «iluminado» ( 5 ). 

Mas este profundo recogimiento y esta extremada pure* 
za, rectitud y simplicidad que son menester para quedar inun¬ 
dados de la luz divina y poder notar nuestras imperfecciones, 

( ] ) Cf. Sapientiae, I, 3 - 5 . ( 2 ) Exod. 33 , 20. 

( 3 ) «Simplicitas debet esse in intentione, puritas in affectione. Sim- 
plicitas intendit Deum, puritas apprehendit eum, et gustat... Si rectum 
esset cor tuum, tunc omnis creatura speculum vitae, et liber sanctae 
doctrinae esset... Cor purum penetrat coelum et infernum».—K empis, 
1. 2, c 4. 

( 4 ) Preguntaba Sta. Catalina de Sena al Senor por que no trataba ya 
tan familiarmente con los hombres. Y El le respondio: Porque no son 
bastante sencillos, y se apropiarian las luces v dones que Yo les comu- 
nicase. En vez de oirme como Maestro quernan que Yo les oyese como 
discipulo. 

p) (Mt. 6, 22 - 23 ; Luc . 11, 34 - 36 ).—Sin una perfecta sencillez y sin- 
ceridad en todo, seria imposible adelantaren las vias del Senor; pues el 
Espiritu de sabiduria huve del menor disf'raz (Sap. i, 5 ), y comunica sus 
secretos a los sencillos (Prov. 3 , 32 ; ir, 20). Asi, «el que anda con sen¬ 
cillez, camina con seguridad» 'lb. 10, 9; 28, 18); pero, «cl de corazon do- 
blado, perecera (Os. 10, 2). Pues «el hombre de animo doble es incons- 
tante en todos sus caminos» ( Jac . 1,8); mientras que «la justicia del 
hombre sencillo dirigira sus pasos» (Prov. 11, 5 ). 
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no pueden ser obra sino del mismo Dios en nosotros: El solo, 
que posee esas perfecciones por esencia, puede comunicarnos- 
las en el grado preciso ( 1 . 

Entonces, a esa luz, el alma descubre como de suyo no es 
mas que un abismo de nada, oscuridad y miserias, y que si 
algo tiene de bueno, todo es pura misericordia divina; y se 
enciende en vivos deseos de unirse para siempre a aquel sumo 
Bien, en quien esta la fuente de todas las perfecciones y que 
en Si encierra todos los tesoros de luz y bondad, de sabiduria 
y hermosura. Pero al mismo tiempo vese llena de innumera- 
bles faltas 6 imperfecciones que antes no advertia, 6 que la 
parecian muy pequenas-porque no tenia ojos para verlas 6 
porque lo eran solo en comparacion de las que llamamos gra- 
ves-pero que en si resultan enormes en presencia de la San- 
tidad infinita, v no pueden menos de impedir esa union tan 
deseada. Vese aun llena de miras e intereses personales, y 
que todas sus intenciones, aun las que mas puras, sencillas y 
rectas le parecian, estaban envueltas en repliegues incons- 
cientes de amor propio... Y comprende que, para simplifi - 
carse de veras y purificarse de modo que pueda unirse a la 
plena Santidad y Justicia, necesita un terrible purgatorio en 
esta vida 6 en la otra (-). Y el ansia ardiente que tiene de 
unirse a su Dios cuanto antes v verse libre de las miserias 
que la afean y de los defectos que a El tanto le desagradan 
la obliga a exclamar con ardor: «Pruebame, Senor, v tienta- 

p) «El alma que quiere poseer la pureza, decia N. Senor a Sta. Mag. 
de Pazzis (2. P., c. i 5 ), debe estar del todo muerta y fuera de si misma. 
No ha de tener entendimiento, ni ciencia, ni voluntad propia, es decir, 
que no debe entender, saber ni querer sino lo que Vo quiero. Preciso es 
que en todo y por todo pierda su ser para revestirse, en cuanto es posi- 
ble, del mio, y que muera completamente a si misma para no vivir sino 
en Mi, que soy su Creador y su Dios. Las almas de este temple con ra- 
zon son llamadas angeles terrestres, por causa de su gran pureza, pues 
poseen esta virtud en el grado mas perfecto v sublime a que es posible 
ilegar en esta vida. 

( 2 ) «Dios me hace ver, dice Sta. Catalina de Genova (Purgatorio , 
c. 8), que por su parte a nadie cierra las puertas del Cielo, y todos los 
que quieren entrar entran...; pero su divina Esencia es de una pureza 
tan grande y tan incomprensible, que el alma que en si tiene el mas pe- 
queho atomo de imperfection, antes se precipitaria en mil infiernos que 
presentarse asi ante tan santa Majestad. Por eso, viendo que el purgato¬ 
rio fud establecido por Dios para purificar las almas de sus manchas, 
gustosa se arroja en el, y considera como una gran misericordia el en- 
contrar ese medio de destruir el obstaculo que la impide echarse en los 
brazos divinos. El purgatorio es tal, que no hay lengua que de el pueda 
hablar dignamente, ni espiritu que pueda comprenderlo. Solo veo que, 
en cuanto a la magnitud de la pena, iguala al infierno; y, sin embargo, 
el alma que tiene la menor mancha acepta esa pena como una gran mi¬ 
sericordia de Dios, y tiene en nada todo cuanto sufre comparandolo con 
el dolor de las manchas, que le impiden seguir los impetus de su amor». 
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me; abrasa mi corazon y mis entranas. Y mira no quede en. 
mi ningun germen de maldad, y que entre yo por tu camino 
recto (Ps. 25 , 2; 1 38 , 23-24). Y asi se somete gusiosa a to- 
das las pruebas que el Padre Celestial quiera enviarle. Y si 
entre ellas se siente desfallecer, luego procurara resignarse, 
acudir a la oracion y decir: «Hagase tu voluntad y no la niia. 
Santificado sea tu bendito nombre, v venga a mi tu deseado 
Reino». Y cobrando aliento, encendida en nuevas ansias de 
purificarse, dice: «Lavame mas y mas de todas mis malda¬ 
des; rociame con tu Sangre, v quedare mas blanca que la me¬ 
re. Crea en ml un corazon puro, y renueva en mis entranas 
un espiritu recto. Pero no me arrojes de tu amorosa presen- 
cia ni me quites tu Santo Esplritu» (Ps. 5 o). Ve con Sta. Ca¬ 
talina de Sena (Ep. 62) que no podemos tener fuego sinsan 
grc, ni sangre sin fuego; es decir, ardiente caridad sin espi¬ 
ritu de sacrificio, como tampoco verdadera abnegacion sin 
ferviente caridad. Y para llenarse de un amor fuerte como la 
muerte, que destierre el teirior servil, trata de anegarse con 
la consideracibn y la imitacion de los padecimientos de Cris- 
to en aquella Sangre preciosa que borrb nuestras maldades, 
nos reconcilio con Dios y nos dio poder para triunfar de todos 
nuestros enemigos ( ] ). 

0 ) Volvionos a crear Dios por la gracia en su Sangre, dice Sta. Ca¬ 
talina de Sena (Ep. 67). V en la sangre hallamos la fuente de la miseri- 
cordia; en la sangre la clemencia; en la sangre el fuego, y en la sangre la 
piedad. En la sangre se hizo la justicia de nuestras culpas, y en la san¬ 
gre se ablanda nuestra dureza, y las cosas amargasse vuelven dulces, y 
las grandes y pesadas cargas se tornan ligeras; y porque en la sangre se 
maduran las virtudes, por eso el alma se embriaga v se anega en la san¬ 
gre por honra de Dios». «Embriaguemonos, anade (Ep. 58 ), con esta 
preciosa Sangre, y con afectuoso amor de virtud desearemos dar la san¬ 
gre v la vida por amor de la vida. Con este deseo, en virtud de la sangre 
scran destruidas y quitadasde nosotros todas nuestras maldades; v nada 
habraque pueda estorbarnos ni quitarnos nuestra alegria. Esta Sangre 
nos hara llevar y sufrir todas las penas con santa paciencia, hasta glo- 
riarnos con S. Pablo en las tribulaciones, deseando conformarnos con 
Cristo crucificado y vcstirnos de sus oprobios por la honra de Dios v la 
salud de las almas. ;Oh cuan dichosa cs aquella alma que asi dulcemen- 
te pasa este mar tempestuoso y las angustias del mundo con vigilia, con 
humildad y continua oracion, encendida en el fuego, embriagada con el 
santo deseo y anegada en la Sangre de Cristo crucificado! Con esta San¬ 
gre, en lo ultimo de nuestra vida recibiremos el fruto de nuestros traba- 
jos-. Esta Sangre quita toda pena y da todo deleitc; priva al hombre de 
si mismo y le hace encontrarse en Dios... Este tal no siente fatiga, por¬ 
que tiene muerta la propia voluntad; y asi en esta vida gusta las arras 
v gozos de la eterna. Siempre tiene paz y quietud, porque ha quitadode 
si aquel enemigo que le daba guerra. Por tanto, debemos tener conti- 
riuamente en la memoria aquella Sangre derramada con tanto fuego de 
amor... Bien gusta aqui la vida eterna este tal, viendose por gracia y no 
por deuda haber rccibido la vida de la Sangre, conformando su voluntad 
con la dulce voluntad de Dios». 
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Mas antes de llegar a estas vivas ansias y a estos puros y 
ardientes deseos de nuevas purgaciones, por terribles y dolo- 
rosas que sean, necesita ser muy confortada y purificada con 
luces, regalos, consuelos y fervores sensibles, proporciona- 
dos a su condicion habitual-que no se halla aun en estado de 
sentir las luces del todo espirituales; y debe esmerarse mu- 
cho en procurar la pureza de corazon para que, con el salu- 
tifero bano de aquella Sangre, que todo lo purifica, vigoriza 
v renueva, le sane el paladar de modoquepueda apreciar las 
duizuras de la Cruz, y asi vaya cobrando cada vez mas gus¬ 
to a todo lo divino y mas aversion a lo terreno, y se le alum- 
bren los ojos de la inteligencia para descubrir y admirar las 
maravillas divinas y los infinitos tesoros de ciencia v sabidu- 
ria encerrados en J. C. ( L ). 

«Quiero, prosigue (Ep. bog que seals anegados en la Sangre del Hijo 
de Dios y abrasados en el fuego de la caridad divina; porque aqui se pier- 
de todo temor servil y queda solo el reverencial. Pues ^que pueden ha- 
cer el mundo, el demonio v sus siervos a quien se halle en este amor tan 
sin medida que se propone por objeto la Sangre de Cristo crucilicado? 
Nada por cierto; antes son instruments para darnos y probarnos la vir- 
tud... Queriendo pena, tienes de lei te, y queriendo delei te, tienes pena; por 
tanto, mejor nos es anegarnos en la Sangre de Cristo y matar en ella, sin 
compasion alguna, nuestras perversas voluntades para conservar un co¬ 
razon libre ante Dios. Entonces sera colmado nuestrogozo, y trabajare- 
mos sin cansancio. Por ninguna obediencia que se nos imponga debemos 
sentir pena, sino deleite; porque ninguna puede apartarnos de Dios: an¬ 
tes nos hacen adquirir la paciencia y correr mas a prisa a abrazarnos 
con la Cruz... jOh cuan deleitable sen a ser perseguidos por J. C. cruci- 
ficado! En esto quiero que os deleiteis, de cualquier modo que Dios os 
de cruces y penas, no eligiendolas vosotros a vuestro modo y parecer, 
sino al modo y parecer de quien os las da. Este es el camino que siguie- 
ron los Santos...» 

0 ) Col. 2, 2-3; Eph 1, 17-20; 3 , IQ- —jObi gloriosa Sangre, cxclama 
la misma Santa (Ep . 65 ), que nos das vida, que lo invisible nos lo hicis- 
te visible, y nos manifestaste la misericordia divina, lavando el pecado 
de la desobediencia con la obediencia del Verbo de Dios»!—«Si quieres 
conocer y contemplar mi Divinidad, decia la Eterna Sabiduria (c. 1-2) 
al B. Suso, comienza a conocerme y amarme en los tormentos de mi do¬ 
lorosa Humanidad». «No se llega a las grandezas de mi Divinidad sino 
por las humillaciones de mi Humanidad. Quien pretenda elevarse sin la 
ayuda de mi Sangre, mientras mas esfuerzos haga, mas miscrablemen- 
te cae en las tinieblas de la ignorancia. La puerta luminosa que tu de¬ 
seas es mi Humanidad ensangrentada*.—«\o temas desfallecer, anade 
(c. 3 ), en el camino de mi Cruz. A quien ama a Dios de todo corazon, 
la misma Cruz se lo hace todo tan ligero, tan facil y tolerable, que ni si- 
quiera se ve tentado a quejarse. Sadie es tan consolado como quien com - 
parte mi Cru pues misdulzuras se derraman en abundancia en el alma 
que bebe del ci\iz de mis amarguras. Si la corteza es amarga, el fruto es 
dulcisimo; y no se sienten las penas cuando se piensa en el premio... 
Q)uien empieza a combatir conmigo, ya casi esta victorioso». 

Sta. Angela de Foligno c. 47) vio c6mo eran purificados sus hi- 

jos espirituales, y que N. Sr. les decia: «Yo soy Aquel que quita los pe- 
cados del mundo... Esta sangre que veis es el bano de la purificacion ver- 
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Cuandocon la mortification exteriore interior, lacontinua 
guarda de Jos sentidos y la vigilancia sobre los mas intimos 
movimientos y afectos, parece que tiene ya bien dominadas las 
pasiones que nos avasallan, y el mismo Dios la va confortan- 
do y purilicando con ciertas luces y fervores sensibles, enton- 
ces, segun queda dicho, casi llega a creer que lo tiene conse- 
guido todo, y que ha alcanzado va la perfection verdadera; 
pues empieza de algun modo a sentir las inefables dulzuras 
de la paz y de la gloriosa libertad de los hijos de Dios. Por 
experiencia va conociendo como esta libertad consiste preci- 
samente en romper los lazos de las pasiones y saber confor- 
marse con la infalible norma del deber, cual es la voluntad 
divina; y asi, llena de gozo, exclama conS. Agustin: jServir 
a Dios es reinar! Pues con esa venturosa paz que los justos 
disfrutan, se sienten ya como verdaderos ciudadanos del pa- 
cifico Reino, donde Dios les trata como a hijos regalados. 
colmandoles de favores y adelantandose a darles gusto; ya 
que cumple la voluniad de los que le temen, y escucha sus 
peiiciones (Ps . 144, 19). De ahi que las mismas penitencias 
v austeridades se les tornen sabrosas, por los dulces consuelos 
que traen y las amorosas y fervientes ansias que despiertan. 
Cada vez que por amor de Dios se vencen, gozan el lruto de 
la mas dificil victoria, cual es la alcanzada sobre si mismos. 
Por cada obstaculo que remueven, el divino Paraclito los en- 
ciende en nuevas llamas de caridad, y les va disponiendo en 
el corazon escalas de firmes propositos, por donde, con nue¬ 
vas y mas vivas ansias v renovados esfuerzos, subiran de 
virtud en virtud hasta ver d Dios en Sion ( l ). 

dadera... Este Corazon es el lugar de vuestra morada. No temais, hijos 
mios, manifestar con vuestras palabras y acciones esta verdad de mica- 
mino y mi vida, que los malos combaten; pues Yo estoy siempre con 
vosotros para ayudaros y socorreros»... «Vi, anade, que esa purificaciort 
tenia tres grados, que consistcn en evitar facilmente el mal, practicar 
alegremente cl bien y quedar por fin transformada el alma en Dios. En 
cada grado recibian aquellos una hermosura singular. La del tercero 
era inefable: solo puede decirse que se pierden de vista las almas de puro 
abismadas que estan en J. C.; y solo se ve a El, ora sufriendo, ora glori- 
ficado en ellas». 

( ] ) Ps . 83 , 6-8.—«La inllamacibn de amor, dice S. J. de la Cruz (Mo- 
che, 1. 1, c. 11), comunmente a los principios no se siente... por la im- 
pureza del natural... Mas a veces con eso y sin eso comienza luego a sen- 
tirse alguna ansia de Dios; y cuanto mas va, mas se va sintiendo el alma 
aficionada c inflamada en amor de Dios, sin saber ni entender como le 
nace el tal amor y aficion, sino que le parece crecer tanto en si a veces 
esta llama e inflamacion que con ansias de amor desea a Dios; segun Da¬ 
vid... lo dice de si (Ps. 72, 21): «Quia inflammalum esl cor meum...\ Por- 
que se inflamd mi corazon, tambien mis gustos y aficiones se mudaron: 
v yo fui resuelto en nada, y no supe». Porque, sin saber el alma por don¬ 
de va, se ve aniquilada acerca de todas las cosas de arriba y de abajo que 
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Entonces, «viniendo a ver las obras de Dios, que tales 
prodigios obra en la tierra» (Ps . 46, 9), y gustando v viendo 
por experiencia cudn suave esel Sefior , comprenden que solo 
pucde ser dichoso quien cifva en El sus esperan^as (Ps, 33 ,9). 
Y cobrando horror a los placeres del mundo, que antes les 
paredan tan gratos, solo hallan sus delicias en buscar al unico 
Amado y fiel Amador de sus almas, que las purifica y hermo- 
sea con sus divinas virtudes; y en vivir en la soledad donde 
puedan gozar siempre de aquel dulcisimo Bien «a solas sin tes- 
tigo» ( r ). Y al sentir alii sus inefables toques de amor v sus 
divinas caricias, derritense en deseos de corresponderle, v co- 
mienzan antes de tiempo a cantar la amorosa cancion de la 
esposa que tiene ya su casa sosegada . Quiere Dios que enton- 
ces empiecen a saborear los doce frutos de su Espiritu y a go¬ 
zar de algun modo de las bienaventuranzas (-). 

solia gustar; v solo se ve enamorada sin saber como. Y porque a veees 
crece mucho la intlamacion de amor en el espiritu, son las ansias por Dios 
tan grandes en el alma, que parece se le secan los huesos en esta sed... 
La cual tambien David tenia y sentia cuando dice (Ps. 41,3): Silivit 
anima mea ad Deum vivum... La cual sed, por ser viva, podemos decir 
que mata de sed... A los principles comunmente no se siente este amor, 
sino la sequedad y vac 10; y entonces en lugar de este amor que despues 
se va encendiendo, lo que trae el alma... es un ordinario cuidado y soli- 
citud de Dios, con pena y recelo de que no le sirve: que no es para Dios 
poco agradable sacrificio ver andar el espiritu atribulado y solicito por 
su amor. Esta solicitud y cuidado pone en el alma aquella secreta con¬ 
templation, hasta que, habiendo purgado el sentido..., va encendiendo en 
el espiritu este amor divino».-«Es de notar, anade el mismo Santo (Lla¬ 
ma, canc. 3 , v. 3 ), que estas cavernas de las potencias, cuando no estan 
purgadas y limpias de toda aficion de criatura, no sienten el gran vado 
de su profunda capacidad. Pero cuando estan vadas v limpias, es into¬ 
lerable la sed y hambre v ansia... Y este tan gran sentimiento comun¬ 
mente acaece hacia los fines de la iluminacion y purification del alma, 
antes de que llegue a union perfecta, donde ya se satisface. Porque como 
el espiritual esta vado y purgado..., llega el penar y sed masque a mo- 
rir: mayormente cuando por algunos visos 6 resquicios se le trasluce al- 
gun rayo divino y no se le comunica. Y estos son los que penan con 
amor inipaciente, que no pueden estar mucho sin recibir 6 morir». 

{ 1 ) «Dios mto, verdadera y perfectisima vida, de quien, por quien y en 
quien viven todas las cosas que verdaderamente viven...;de quien el apar- 
tarnos es caer, convertirnos a Vos es levantamos, y permaneccr en Vos es 
estar en pie firmes y seguros: Dios, a quien nadie pierde sino enganado, 
nadie busca sino advertido, nadie halla sino purificado: el conoceros es 
vivir, serviros es reinar , alabaros es go^o y salud del alma... Yo os su- 
plico humildemente que arranqueis de mi alma todos los vicios y plan- 
teis en el la todas las santas virtudes». - «Concededme... la pureza de co- 
razon y alegria del alma para que,amandoos perfectamente y dignamente 
alabandoos, perciba, guste y experimente cuan dulce sois».—S Agvstin. 
Medil . c. 32 - 3 q. 

( 2 ) «Las almas que se entregan a Dios plenamente, que le ofrecen 
todo su corazon y que no se dejan llevar del amor propio y del propio 
interes, esas, dice el P. Grou (Manuel , p. 46-47), desde el primer mo- 
mento de su conversion, empiezan a gustar cuan bueno es Dios y cuan 
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Pero no suelen durar mucho esos fervores sensibles y esos 
regales prematuros; que el celoso Amante de las almas, para 
poder comunicarseles de lleno y sin reserva, las quiere aun 
sin comparacion mas puras; y a fin de que lo sean, somete a 
duras y terribles pruebas la fidelidad y rectitud de intencion 
con que le aman, y las hace pasar por fuego y por agua , y 
sufrir otras purgaciones energicas para borrar y destruir las 
impurezas del amor propio, que les impedian llegar al desea- 
do refrigerio (Ps . 65 , 12). 

Esa alma, que por Dios suspira con tan dulce amor v lo 
busca con ansias tan fervorosas, que practica ya, al parecer 
con heroismo, las virtudes cristianas, que subia por las sen- 
das de la perfeccion a pasos agigantados, tan a prisa como 
si no anduviera, sino que volara; no volaba realmente, que 
aun no le habian nacidoalas; era llevada en brazos como nina 
mimada 6 atraida con caricias. Dista aun mucho de ser per- 
fecta: es todavia muy debit en la virtud. Su delicado estoma- 
go aun no res'ste los nutritivos alimentos solidos del varon 
perfecto, que son los grandes trabajos sufridos a secas y sin 
consuelo ninguno, sino solo por puro y desinteresado amor 
de Dios. Los consuelos y fervores sensibles en que abundaba, 
y con que todo se le hacia facil, son la leche de la infancia, 
con que Dios la regalaba y la atraia a Si, para que fuese co- 
brando amor a las cosas de su divino servicio y horror y asco 
a los viles y enganosos gustos del mundo ( l ). Si tanto huia 

favorablemente acogc al pecador sinceramente convertido... Mas esta 
paz que el alma goza en un principio no es nada en comparacion de la 
que J. C. le promete, aun en esta misma vida, si continua siendo gene- 
rosa y del. El termino de la vida espiritual es una union inmediata y 
central con Dios; y no solo es union , sino que es transformacion y uni- 
dad; es la expresion de la adorable unidad que reina en las tres Perso¬ 
nas divinas: as! lo dijo expresamente J. C. en la ultima oracion que por 
sus escogidos dirigio a su Padre... En el Apocalipsis expresa la intima 
familiaridad de este comercio entre Dios y el alma, diciendo- Cenare con 
el, y el conmigo... El alimento del alma sera el mismo de que Dios se 
sustenta. Dios pasara, pues, a su criatura y la criatura pasara a Dios, v 
tendra una misma vida y un mismo principio de vida. He aqui lo que al 
alma se le promete ya desde aqui abajo, y lo que bajo el velo de la fe co- 
mienza a gozar... Esta comunicacion es tal, que U misma alma que la 
experimenta ni la conoce ni podria concebirla». 

P) «Deseo veros-decia Sta. Catalina de Sena (Ep. 106) al B Raimun- 
do-hecho ya hombre varonil, y no nino que aun gusta la leche de los 
consuelos; porque este no esta dispuesto a pelear por Dios. Quien aun 
esta en amor propio, no se deleita en gustar otra cosa sino la leche de las 
propias consolaciones espirituales v temporales, entreteniendose, como 
nino, con otros como el. Pero, cuando ya se ha hecho hombre, y ha de* 
jado la ternura y el amor propio, come el pan con la boca del santo de- 
seo, mascandolo con los dientes del odio y del amor, de tal manera, que 
cuanto es mas duro, tanto mas en £1 se deleita. Hecho fuerte, busca 
como tal la conversacion de los fuertes..., corre juntamente con ellos a 
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de este, y con tal ardor buscaba a Dios, era en gran parte, 
aunque ella no lo advirtiese, porque en las cosas divinas ha- 
llaba sin comparacion mavores y mas dulces consuelos; era 
por el sutil y dislrazado amor propio con que se buscaba a si 
misma, buscando su propio gusto, y que le hacia no amar a 
Dios puramente por si mismo, sino por sus dadivas ( l ). Por 
otra parte, la misma facilidad que halla en las cosas de Dios 
y en la practica de la virtud le era a veces motivo de una ocul - 
ta presuncion con que se tenia va en algo, si es que no Ilega - 
ba a preferirse a otros mucho mas perfectos, que sirven a 
Dios con mas trabajo, por lo mismo que no gozan va de esos 
fervorines. 

Asi, pues, cuando con la ayuda de estos, tiencn las almas 
ya suficiente desapego del mundo y apego al divino servicio, 
v conocen que su bien esid en adherirse d Dios , r poner en 
El toda su esperan^a (Ps. 72,28), entonces les conviene per- 
derlos para acostumbrarse a amar al Senor con un amor 
mas puro, firme v sincero. Y El, por su misma piedad, se 
les esconde para ver como le buscan a secas, sin ningun 
atractivo sensible. Y asi, para que le busquen con mas veras 
y le sirvan a propia costa, por puro amor y no con animo 
interesado, aunque ocultamente las atrae-v aun las tiene de 
la mano para que no caigan-las deja andar como por su pie, 
a solas, a oscuras v sin rumbo cierto ( 2 ). 

Entonces, ante esa novedad tan inesperada, se maravi- 

la batalla, y ya no se deleita en otra cosa sino en pelear por ta verdad, 
gloriandose con S. Pablo de sufrir por ella muchas tribulaciones... Ks- 
tos tales relucen con las llagas de J. C.; v siguiendo su doctrina, estan 
en el mar tempestuoso, y siempre tienenbonanza, v en la amargura ha- 
llan grandes dulzuras. Cuanto mas despreciados son del mundo, tanto 
mas perfectamente se recogen y se unen con Dios; cuanto mas persegui- 
dos de la mentira, mas se gozan en la vterdad; y padeciendo hambre, 
desnudez, injurias y descortesias, mas perfectamente engruesan con el 
manjar inmortal y son revestidos del fuego de la caridad, libres de la 
desnudez del amor propio, que priva de toda virtud: asi en las ignomi- 
nias y desprecios hallan su gloria». 

(*) «E1 asceta, dice Blosio (Inst, c 12, $5 3 ), no ha de buscar en los 
dones de Dios su propia convenience, sino solo la gloria divina... Estc 
preparado siempre a carecer de los consuelos que Dios le da. Pero nun- 
ca rechace ni impida los dones de Dios, sino redbalos con humildad v 
gratitud, admirando la bondad divina que a un tan indigno hace tales 
favores... Debe tambien cuidar no sea que con excesivas austeridades, 
tomadas a su arbitrio, ponga dbice a la gracia y a la operacion de Dios». 

( 2 ) «Quisiera que mis elegidos se convinciesen, decia el Senor a 
Sta. Gertrudis (Insinual, seu Revel , I. 3 , c. 18), de que cuando mas 
me agradan es cuando me sirven a sus expensas, es decir, cuando care- 
ciendo del sabor de la devocion, con todo perseveran fielmente en sus 
oraciones y buenas obras, confiando de mi piedad que se las aceptare. 
Hay muchos que con el fervor y los consuelos perderian en merito y no 
aprovecharian». 
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llan y desconciertan v no saben que hacerse. Yen cuan difi- 
cil y molesto les es ya dar un solo paso, cuando poco antes 
corrian y casi volaban; pues no advierten que entonces eran 
llevadas en brazos ajenos. A la hermosa y radiante luz que 
brillaba en sus almas suceden espesas tinieblas; al ardiente 
fervor una frialdad glacial. Todo se les hace dificil; y aun en 
las cosas mas sencillas y entretenidas van sintiendo cada vez 
mas repugnancia y hastio. Todo es aridez, desganas y aun 
aversion para lo que antes les era tan deleitoso: no tienen 
gracia para nada. Todo cuanto ven les parece insoportable; 
y si se encierran en si mismas, se encuentran mas insoporta- 
bles aun que las muchas resistencias y contradicciones de 
fuera; pues en medio de aquellas tinieblas, cada vez mas 
densas, y de la creciente aridez y dificultad para lo bueno, 
solo ven destacarse la fealdad de las malas inclinaciones v el 
desorden de las pasiones, al parecer mas indomitas que si 
nunca las hubieran domado. No aciertan a darse razon de lo 
que les pasa; es un desconcierto para ellas verse tan de re- 
pente caidas del altisimo estado en que se suponian, en la 
aparente miseria y desgracia en que se ven. 

Temen si todo aquello seria una ilusion, 6 un enganodel 
enemigo; si habrian aspirado a una vida para la que no eran 
llamadas; si Dios las desecha ya como indignas; si ya no po- 
dra haber remedio para sus males... Y todo son temores y 
tristes pensamientos con que atormentan sus cabezas. Por 
mucho que retlexionan, no pueden comprender la causa de 
tal abandono y del rigor con que Dios las trata. Cuando em- 
pezaban a servirle y amarle de veras jentonces es cuando las 
deja sepultadas en el olvido y entregadas a su propia flaque- 
za!... Temen si le habran ofendido sin advertirlo; y vuelven 
v revuelven sus conciencias para ver en que; y aun cuando 
no pueden ver nada claro, como se encuentran en tal des¬ 
concierto, entre el desorden de las malas inclinaciones, 
creen que en todo consienten, que viven en pecado, y justa- 
mente estan ya reprobadas. Mas el oculto amor de Dios las 
contiene para no caer en desesperacion. Quieren volverse a 
El de veras, pero se encuentran sin valor ni fuerzas para na¬ 
da, y ademas ven cerrados todos los caminos. La oracion, 
que es el mas derecho, y donde antes tenian sus delicias, les 
parece imposible: van a ella como a un martirio, pues no 
aciertan a tener alii ya ningun pensamiento santo, ni a sen- 
tirafectos que las alienten; antes se encuentran mas tenta- 
das v mas a oscuras que nunca. Entonces es el lamentarse 
con el Profeta de los dolores: «;Como ha cubierto el Senor 
de tinieblas a la hija de Sion, y arrojado del cielo a la tierra 
a la escogida de Israel!... Ahora conozco mi pobreza en la 
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vara de su indignacion. Me amenazo y me trajo a las time- 
bias y no a la luz... Me cerco de amarguras y trabajos... 
Agravo mis cadenas; cerro mis caminos con piedras cuadra- 
das, y todas mis sendas destruyo... ;Aun cuando clame 
v ruegue, desecha mis clamores!... ;Me aplastd y me des- 
amparo; y soy el escarnio y la irrision de todos!... ^Se 1'rus- 
trara mi fin y acabara mi esperanza? jAcuerdate Senor de 
mi pobreza v de mis amarguras! No apartare de mi estc re- 
cuerdo, v mi alma se deshara en penas... Mi suerte es el 
Senor y en El esperare. Bueno es para los que en El esperan 
v de verdad le buscan. Y bueno es esperar en silencio la sa- 
lud de Dios... Me sentare en soledad v callare para elevarme 
sobre mi misma... Que el Senor no me rechazara para siem- 
pre... Pero ;ay! ha puesto una nube por delante, para que no 
pase tu oracion...» ( Tliven . 2, 1; 3 , 1-44). Asi tienen que 
perseverar esforzandose y confiando un dia y otro dia, «con 
la boca puesta en el polvo y la lengua pegada al paladar», 
resignandose en la voluntad de Dios y esperando su miseri* 
cordia. Y el que asi perseverare hasta el fin, clamando con 
el corazon, ya que no puede con la lengua, ese sera salvo; 
que en el silencio y la esperanza esta toda su fortale^a. 

g 111. -Terrible crisis y sejjregacldn. -Necesidad de un buen director y danos que 
causan los malos. — Las almas cobardes y las esforzadas: las tibias > las fervo> 
rosas, las interlores y las disipadas: separacion gratuita de siervos fieles en as* 
cetas y cootemplatlvos. 

En estas pruebas, si no hav quien con much a prudencia 
dirija y con caridad anime a las pobres almas, asi atribula- 
das, como ellas no sean muy fieles y generosas, muy ex- 
puestas se hallan a ir poco a poco abandonando con especio- 
sos pretextos el recurso a la oracion, que es su iinico recur- 
so ( l ). Pues en vez de creerla tanto mas meritoria, cuanto 
mas dificultosa, y tanto mas necesaria, cuanto mavor es la 
tentacion, lacilmente se persuaden, con la molestia que alii 
sienten, que ese ejercicio no es ya para ellas, v que solo les 
sirve para ofender mas a Dios (-). Asi es como tantos desgra- 
ciados la van dejando poco a poco, para entregarse a otros 
ejercicios menos molestos, donde al fin acaban por disiparse 

( J ) «Si deja la oracion, quu es la que ccba el amor divino, facilmente 
sin el la podra volverse de interior, exterior, y de exterior, relajado, y de 
relajado, perdido». Palafox, Varon de deseos , Intr. 

( 2 ) «Los que no estan sobre aviso, decia Sta. Catalina de Sena ( \ ida , 
1, P. XI), viendose privadosde los consuelos ordinarios, abandonan sus 
ejercicios espirituales... Por este camino desfallecen y regocijan a Sata- 
nas; el cual no desea otra cosa'que desproveerlos de las armas de J. C., 
que los hacen invencibles. Cuando el cristiano se sienta entibiar, debe 
continuar sus ejercicios y aun multiplicarlos, en vez de abandonarlos>>. 
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y perdcr aquel oculio afecto quo de continuo los atraia hacia 
Dios y que tanto los atormentaba 6 los tenia preocupados. 

Bien conocen, 6 pueden por ahi conocer-por masque aun 
no comprendan bien esa intima operacion divina-que los esta 
el Senor llamando a una vida mas perfecta, mas interior y 
mortificada; y que seran muy culpables ante El si, endure- 
ciendo el corazon, se hacen sordos a tan fuerte y dulce 11a- 
niamiento (*)• Lor eso son inexcusables si le resisten, 6 no 
quieren atender a esa misteriosa voz interior que con insis- 
tencia los llama ( L> ); y tentando asi a Dios, tendran que ser 
excluidos de aquel divino y delicioso descanso con que El los 
convida ( 3 ). 

Esta es la terrible crisis donde se decide la suerte de mu- 
chisimas almas que no solo han sido llamadas a servir a 
Dios, sino que han tenido la suerte de gustar las dulzuras de 
su trato v sentarse a su mesa. Muchas son las que quieren 
acompahar a Jesus en los triunfos y consuelos, mas no en las 
penalidades; y esas muy pronto lo pierden de vista: unien- 
dose a las turbas que por pura curiosidad le siguen, tan pron¬ 
to lo aclaman como le maldicen, 6 se averguenzan de El v lo 
abandonan. A estos, por mas que a ciertas horas lo bendigan 
y alaben, no se comunicara intimamente Aquel que conoce 
muy bien la inconstancia 6 doblez de sus corazones (Jn. 2,24). 
Hay que gadecer con El, para ser con El glorificados; hay que 
acompanarle en todos sus caminos, para poder gozar de su inti- 
midad; hay que tomar su yugo, para hallar su descanso; 
hav que abrazar con amor las cruces cuotidianas, y seguirle 
con resolucion v perseverancia, para no andar nunca cn ti * 
nieblas y tener siempre lu% de vida; hay que seguir la estre- 
cha senda de la mortificacion y abnegacion, v entrar por la 
angosta puerta de una total renuncia a si mismos, para po 
der virvir plenamente de J. C. Los que quieran caminar- 
como vulgarmente, y con mucha prudencia carnal, se dice- 
«no por veredas extrahas, dificiles y peligrosas , sino por la 
carretera , por el camino llano y trillado», esos, por muy se- 

C 1 ) A la V. Francisca del Smo. Sacramento (Vida, I. 2, c. 9, n, 27)* 
se le aparecio el alma de cierta Senora, pidiendole oraciones con extra- 
nos gemidos, y diciendole que «estaba en grande Purgatorio por no ha- 
ber ejecutado unos vivos impulsos que tuvo de ser religiosa^. 

( 2 ) «Cuando estoy en la oracion, decia la V. Sor Barbara (4. En 1869; 
Vida, p. 21 3 , 4), a pesar de experimentar cada vez mas sequedad, mas 
tedio, mas desolacion, con todosiento yo una inclinacion muy grande a 
hacer muchas mortificaciones... No me se explicar: pero lo que yo sien- 
to... es lo mismo que sentia cuanio nuestro buen Dios me hizo la gra- 
cia de darme vocicion al estado religioso; pues entonces, si no hubiera 
correspondido, no hubiera podido vivir... Es una fuerza que vonopue- 
do desentenderme de ella». 

( ;J ) Ps. 94, 11; Hebr. 3 , 12-19; 4, 1-11; cf. Alt. 11, 29. 
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guros que se crean «huvendo de singularidades ( l ), v si- 
guiendo la via ordinaria por donde van los mas», no dejan de 
caminar a ciegas hacia su perdition; a ella conduce ese ca- 
mino espacioso y tan trillado. Por eso nos manda N. Senor 
entrar por la angosla pueria (Mi. 7, i 3 ). Quien no se de- 
termina a pasar por ella, no se queje de no poder encontrar 
el mistico reposo (-). 

«;Muy angosia es la pueria y muy esirecko el camino 
que conduce d la vida: r por eso son ian pocos tqs que la 
encuentran ( :{ ). Jesus mismo es esa puerta y ese camino: los 
que por El entran se salvan, hallan la ampiitud y la libertad 
de los hijos de Dios, la abundancia, v llegan a conocer los 
secretos del Padre ( l ). Mas quien se resuelva a seguirle, debe 
abnegarse, tomar su cruz y morir a todo por El y su Evan- 
gelio: el queasi muere, halla la verdadera vida; quien no, pe- 
recera ( 5 ). Pues el que ama su vida , la pierde; y el quesan- 
iamenie la aborrece en esie mundo , la gana y la conserva ( (i ). 
Por eso quien no acepta de veras sus cruces para seguir va- 

(V) «Es ancho el camino que lleva al pecado, dice el P. Huby (Ma- 
ximes , §5 f5); porque se va por el concediendo toda libertad a los senti¬ 
dos y a la naturaleza. El que lleva a la ^perfeccion es estrecho, porque 
no se puede andar por el sino mortificando los sentidos y violentando 
las inclinaciones naturales... Mas esa via ancha de la libertad de los 
sentidos conduce a un estado de esclavitud, de oscuridad y de mise- 
rias... Al contrario, por la estrecha via de la mortificacion se llega a una 
region dilatada, luminosa y deliciosa; que es el estado de perfeccion, 
donde el alma, libre de los lazos de los sentidos, y fucrte e invencible 
para todos sus adversaries, vive con Dios en una santa libertad v en la 
abundancia de los bienes verdadcros y solidosv>. 

( 2 ) «El alma que anda con ternor scrvil, dice Sta. Catalina de Sena 
(Ep. 38), no es perfecta en ninguna obra: en cualquiera estado que sea, 
asi en las cosas pequenas como en las grandes, viene a menos, y no llega 
a su perfeccion lo que ha comenzado. jOh, cuan peligroso es este te- 
mor! El corta los brazos del santo dcseo, v ciega ai hombre, no dejan- 
dole conocer ni ver la verdad; porque este"amor procede de la ceguedad 
del amor propio». S. Bernardo \Serm. 3 dediv. n. 0 ), explicando el can- 
tico de Ezequias, distingue tres clases de fieles, 6 tres estados en el pro- 
greso de las almas: el de los s/erros-que se mueven principalmente por 
temor-, el de los mercenarios-q ue buscan sus propias conveniencias-, 
y el de los hijos- que solo se mueven por amor de Dios v deseo de su 
gloria y alabanza. «Servus dicit: Vadam ad portas inferi. Mercenarius: 
Non videbo Dominum Deum. Filius: Psalmos nostros cantdbiinus». Mas 
a los hijos les revela el Padre su verdad, que esta oculta para los siervos 
y los mercenaries: Pater Jiliis notan] faciet peritatem (Is. 38, 19 ). «No 
se manifiesta a los siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su se- 
nor. No pueden contemplarla tampoco los mercenarios, porque no bus- 
can sino su propio interes. Solo se revela a los hijos, que no tienen otro 
querer que el del Padre-. Se revela, pues, al siervo el poder, al merce- 
nario la felicidad, y al hijo la verdad: Revelatur itaque servo potestas , 
merccnario felicitas, filio veritasi >. 

( 3 ) Ml. 7, 14. ( 4 ) Jn. 10, 9; 14, 6. ( 5 ) Marc. 8, 3 q- 35 . ( G ) Jn. 12, 25 . 
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lerosamente al Salvador, no es digno de El ( 1 ). Y quien no 
renuncia d todo-e s decir a todos sus apegos-no puede ser 
verdadero discipulo de J. C. (-). 

As! es como tantos devotos, que oven con gusto la pala- 
bra de Dios, pero sin generosidad bastante para practicarla 
como El les exige, acaban por ser del todo desechados, 6, al 
menos, excluidos de la intima familiaridad divina. De este 
modo llevan siempre una vida tibia y languida, sirviendo a 
Dios como esclavos por puro temor, 6 como mercenarios, por 
el propio interes, mas bien que por amor, como hijos ( 8 ). En 
efecto, las almas pusilanimes, las de poca fe y de menos ge¬ 
nerosidad v resignacibn, las interesadas, llenas de amor pro¬ 
pio, que Servian a Dios por miras humanas, buscandose en 
todo a si mismas; y en una palabra, las que no tienen la mag- 
nanimidad y firmeza propias de un amor y un fervor since- 
ros, viendo en apariencia cerradas todas las puertas para ir 
a Dios, no se cansan mucho en llamarle y sufrir repulsas: y 
asi se entretienen en fruslerias para hacer su gusto, si es que 
no marchan como el hi jo prbdigo in regionem longinquam . 
olvidadas por completo de la casa paterna ( 4 ). No compren- 
den que el amor es invencible, y no desmava; antes se en- 
ciende con las mismas dificultades. Y olvidan tambien que la 
oracion humilde y perseverante penetra las nubes y todo lo 
alcanza ( Eccli . 35 , 25 ); y por eso tan facilmente se persua- 
den de que Dios ya no quiere oirlas, cuando tanto desea que 
persistan con amor llamando , para abrirles la puerta, v pi- 
diendo , para colmarlas de dadivas (ML 7, 7). Dicen que ese 
camino de la oracion no es para ellas-jcomo si no fuera para 
todos los fieles!-y pensando que, hecha con tanta aridez, no 
tiene merito ninguno, la abandonan poco a poco hasta que, 
sin virtud que las sostenga ni fuerza oculta que las atraiga a 
las cosas divinas, se acuerdan de las ollasde Egipto, y entre- 
gadas como estan a su propia tlaqueza, se dejan de nuevo 

(M Mt. io, 38 . ( 2 ) Luc. 14, 33 . 

( 3 ) Esa «singularidad» que consiste en ser fieles en todo, aunt^ue los 
demas no lo sean, es indispensable para agradar a Dios, por mas que 
desagrade a los disolutosque la tildan de «rareza». Por eso dice S. Ber¬ 
nardo que «nadie sino el singular puede ser santo; puesto que no hay 
cosa mas vara que la verdadera santidad». La singularidad censurable 
es la que se sale de la ley por seguir el propio capricho. 

( 4 ) donde se fueron cuando huyeron dc vuestra presencia? 
donde podran irse que Vos no los halleis? Pero huyeron por no veros a 
Vos, que los estais viendo a ellos, y ciegos vienen a tropezar con Vos; 
pues nunca los perdeis de vista... con que ellos se conviertan a Vos v 
vuelvan a buscaros, va estais dentro de su corazon: si lloran sus extra- 
vios que les han sido tan penosos, Vos suavemente les enjugais sus IA- 
grimas: y esto hace que lasderramen mas copiosas y con mas gusto*.— 
S. Agi stin', Conf. v, 2 . 
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arrastrar de las pasiones, y tornan a los gustos v placeres del 
mundo, pasando pronto de lo licito a lo ilicito, hasta hacerse 
peores que antes, mostrando, al volver asi la vista atras, que 
«no son aptas.para el Reino de los Cielos». jOh, cuantas al¬ 
mas se pierden en esta crisis, 6, por lo menos, se incapacitan 
para hacer despues serios progresos y llegar al gradode per- 
feccion a que el Senor las llama! [Cuantos religiosos, que pa- 
saron con fervor gran parte de su noviciado, al empezar a 
sentir la aridez-en vez de aprovechar mas, sacando de ella el 
partido que Dios queria-se incapacitan para la vida espi- 
ritual, decayendo en un lamentable estado de tibieza v disi- 
pacibn! Estas almas vienen a conducirse en todo segun las 
miras de una prudencia humana, sin atender a la del Espiri- 
tu, cuyas voces ahogan continuamente, con gran peligro de 
caer en faltas graves. Mas viviendo en ese descuido, si tardan 
en volverse a Dios de todo corazon, resueltas a seguir sus 
santas inspiraciones, y en proveerse bien del oleo de la caridad, 
muv expuestas estan a encontrar, como las virgenes necias, 
las puertas cerradas, y a no oir mas que un nescio vos: «No 
os conozco». Y dado que por fin sean admitidas a las bodas 
del Cordero, sera a fuerza de importunar y sufrir otras prue- 
bas sin comparacion mas penosas que las que antes hubieran 
sufrido perseverando (Cf. Luc . i 3 , 24-27; 14, 24). Por eso, 
algunas mas advertidas, al ver el peligro a que se exponen 
cuando imprudentemente empiezan a buscar consuelo en las 
criaturas, vuelven en si, y arrepentidas de veras, hacen fuer- 
zas de su flaqueza, se humillan y se confunden, avivan su fe 
v confianza, diciendo al Senor con S, Pedro: donde ire - 

mos, si tienes palabras de vida eternal Y desconfiando ya 
por completo de si mismas, perseveran esforzadas, pidien'do 
el auxilio divino, velando y orando para no caer de nuevo 
en la ienlacion . Mientras asi perseveran, estan bien seguras. 
Pero si se descuidan un poco, luego les sugiere el enemigo 
que busquen algun solaz donde se disipen; ventonces, aban- 
donando aquellos ejercicios piadosos que les eran mas moles- 
tos, comienzan a desfallecer, hasta que de nuevo adviertan 
el peligro y reconozcan su engaho ( 1 ). 

Asi pasan no pocas de estas almas la vida entre alternati- 
vas de firmeza y fiojedad, de fervor y de tibieza, si de una 

P) «E1 demonio no querria otra cosa sino privarnos y apartarnos de 
la santa oracion, 6 por compasion de nosotros mismos y de nuestros 
cuerpos, 6 por fiojedad 6 fatiga del espiritu. Mas por ninguna de estas 
cosas debemos dejar ese santo ejercicio, sino veneer nuestra tlaqueza 
pensando en la bondad de Dios.-Escondeos, hijos niios, en las llagas de 
Cristo crucificado: amaos unos a otros por Cristo, crucificado: y no te- 
m4is cosa que venga; porque todo lo podreis en Ei, que estara en vos- 
otros y os confortara».-Sta. Catalina de Sena, Ep. 60 . 
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vcz no se rcsuclven a seguir al Salvador camino del Calva- 
rio, 6 no le vuelven por completo la espalda y se entregan al 
mundo. [.as que acierten a tener un buen director, celoso e 
instruido, que las ensene a permanecer en silencio ante N. Se- 
nor con solo una vista amorosa y un intimo deseo de compla- 
cerle-mientras no puedan meditar, ni pedir, ni prorrumpir 
en afcctos-esas, si le son dociles, con sus consejos y estimu- 
los iran poco a poco superando los obstaculos, y saldran feliz- 
mente de este terrible periodo de pruebas. Sin un director asi, 
muy expuestas estan ( 1 ). Y si el que tienen es-como tantas 
veces sucede por desgracia-«un ciego que se pone a guiar a 
otros ciegos», no hara mas que acabar de precipitarlas en el 
abismo, tratandolas de «escrupulosas», v aconsejandoles que 
dejen la oracion, que era su unico refugio; 6 bien obligando- 
las a meditar, cuando les es del todo imposible, porque Dios 
las pone en otro modo de oracion tanto mas elevaao, cuanto 
mas sutil y oculto a los sentidos; y lo unico que lograrian, 
esforzandose entonces por meditar, seria disiparse mas, au- 
mentar la aridez y repugnancia y ahogar la voz del E. S. 
Pero si ellas son fieles a Dios, y perseveran, como deben, sir- 
viendole con amor y velando por andar siempre en su dulce 
presencia y ser dociles a sus inspiraciones, El las tendra de 
su mano para que no caigan v suplira con exceso los defectos 
del director, de modo que, a pesar de este y de todos los pe- 
ligros, saldran pronto victoriosas. De un mal director deben 
huir v desentenderse discretamente; y si no pueden hallar 
otro, mas les vale, como dice Sta. Teresa, quedar sin ninguno- 
confiando en Dios, que asi lo permite-que no guiarse de un 
ciego (-). 

La crasa ignorancia de los caminos de Dios, las continuas 
imprudencias y temeridades, la falta de celo-y quiza sobras 
de celos-v las miras bajas v rastreras de tantos malos direc¬ 
tors, que ni sienten, ni saben ni aun quieren saber las cosas 
del espiritu, son responsables ante Dios de que la inmensa 
mayoria, el 99 °/o> segun el P. Godinez ( 5! ), de las almas que 
se encuentran en esta aridez, en vez de pasar de lleno al es- 

p) En este tiempo, advierte S. J. de la Cruz ( Noche , I. c. X), sino 
hay quien las entienda, vuelven atrds, dejando el camino 6 aflojando, 
6 a lo menos estorban de ir adelante, por las muchas diligencias que ha- 
cen de ir por el camino primero de meditacion y discurso... Lo cual les 
es ya excusado; porque las lleva ya Dios por otro camino, que es el de 
contemplacion, diferentisimo del primero, porque... no cae en imagina- 
cion ni discurso». 

( 2 ) «Es una gran desdicha para un alma, dice el P. Lallemant (Doc. 
pr. 4 , c. 4 , a. 3 ), el venir & caer en manos de un director que no se con¬ 
duce sino segun la prudencia humana, y que tiene mas politica que 
uncion» (a). 

(*) Teol. mist. 1. 7 , c. 1 . 
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tado de contemplacion a quc Dios las llama con insistencia t 
decaigan lastimosamente de su primer fervor en una tibieza 
habitual, 6 vuelvan a una vida mundana; y de que otras per- 
manezcan largo tiempo en esas pruebas con muchisimo tra - 
bajo y muy escaso fruto, por resistir constantemente-aunque 
de buena fe-al E. S., que las quiere tener en esa contempla¬ 
cion oscura, mientras ellas, siguiendo imprudentes consejos, 
se esfuerzan en vano por meditar com) en un principio (b). 

Otras almas-sin abandonar el buen camino ni dejar de re- 
currir cuanto pueden a la oracion, y estarse en ella en silen- 
cio, segun ven que les pide el Espiritu-procuran suplir lo que 
por la excesiva aridez no pueden en ella, ejercitandose en lec 
turas piadosas y otras santas ocupaciones, siguiendo pruden- 
tes consejos, hasta que con el lo van recobrando la luz v vol- 
viendo con mas animo a la oracion ('). Pero las mas esforza- 
das-mientras la salud se lo permite-lejos de aflojar con la ari¬ 
dez, ni menos con la tentacion, entonces es cuando mas pro- 
curan prolongar sus oraciones, como Jesus en el lluerto; 
pucs confundidas, viendo tan palpablemente su nada v su fla- 
queza, comprenden que entonces mas que nunca necesitan 
velar v orar para no caer en la tentacion. En sus mortalcs 
angustias se acuerdan de las del Sehor, v se ofrecen a seguir 
fielmente sus huellas v a servirle en todo como El guste, 
«con arrimo y sin arrimo». Protestafi de veras que le buscan 
a El solo y no sus regains, ni menos a si mismas, y que a 
trueque de agradarle y no ofenderle, pasaran gustosas la vida 
en este martirio 6 en cualquier otro que se sirva enviarles. 
Asi rectificada su intencion, afianzadas (lrmemcnte en la fe y 
en la humildad, y desconfiando por completo de si mismas, 
ponen ya para sicmpre en solo Dios toda su confianza; v 
mientras mas parece que les cierra El las puertas, tanto con 
mayor insistencia le buscan del todo confiadas en su infinita 
misericordia v clamando sin cesar: ;Sefior! sdlvanos , que 
perecemos. Y asi esperan siempre «al unico que puede sal- 
varlas de la pusilanimidad de espiritu y de la tempestad» 
(Ps . 54, 9); animandose a si mismas a esperarle, sabiendo que 
no se les hara aguardar demasiado: Si moram fecerit , ex- 
pecta ilium , quia veniens veniet; et non tardabit (IIabac . 2, 
3 ; Hebr. 10, 37). Y asi, viviendo de la fe, sus iniimas aspi- 
raciones v sus santos deseos son una continua v dicacisima 
oracion que todo lo alcanza (*). Almas tan resueltas v gene- 

(') Cf. Sta. Teresa, Vida , c. 37; Mor ad as, 6, c. 1; V. Bartolome 
de los Martires, Comp . mysl. doclr. c. iH, g 5 . 

( 2 ) santo deseo del alma, decla el Senor a Sta. Catalina de Sena 
(Dial. tr. c. 66), es una continua oracion; v lo es tambien todo cuan¬ 
to por Dios y el projimo se hace on a fee to de caridad.-Pero esos afec- 
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rosas, que tan de veras y con tan puro y sincero amor sirven 
a Dios, no tardan cn encontrarlo; pues ;tan adentro le tienen 
ya! Estas en breve tiempo llegan a una santidad encum- 
brada ( l ). 

Aqui es, pues, donde se hace la segregation de las almas, 
v se aquilata su fe, amor, fidelidad v firmeza. Unas, como 
inutiles, son desechadas, por haber vuelto losojosal mundo. 
Otras continuan sirviendo a Dios, pero con mucha tibieza y 
tlojedad; por lo cual, si no se enlervorizan, seran vomitadas 
(Apoc. 3 , 16). Otras le sirven con cierto fervor, pero sin re- 
nunciar por completo a si mismas, y conservando aficiones 
terrenas y un excesivo amor a pasatiempos que las disipan 
y aun las ponen en serios peligros. La generalidad de los que 
algun dia fueron bastante devotos, aunque sigan pasando por 
buenos cristianos 6 por religiosos observantes, en realidad vi- 
ven con mucha flojedad v tibieza. Por huir de la aridez y 
dificultades que sienten en la oracion se contentan con la me- 
nos que pueden-con la que la obediencia les impone-v aun 
esa poca la tienen de cualquier modo, procurando pasar gran 
parte de ella en la leccion. Por su gusto se dedicarian casi 

tos se deben elevar a Mi a ciertas horas por una devocion actual. Y sa- 
be, hija, que el alma que persevera en humilde y fiel oracidn alcanza 
todas las virtudes.-Por lo cual de ningun modo se ha de omitir 6 des- 
cuidar el ejercicio de la oracion por las contrariedades, distracciones y 
tentaciones que en ella se sientan. El enemigo las provoca entonces pa¬ 
ra impedirla, sugeriendo astutamente que una oracion asi es inutil, y 
procurando que el alma la abandone como molesta y se prive de esa 
arma tan poderosa contra todas las asechanzas. ;Oh cuan util es al alma 
y cuan agradable a Mi, esa oracion que con amor se hace pensando en 
mi bondad y en la propia vilezaU 

(*) «Debemos, advierte Taulero (Inst. c. 34 ), buscar d Diosen nues- 
tra alma, sentirle presente y confiar en El. Cuantas veces uno se halla 
tan destituido de la divina presencia, que de ningun modo la siente, no 
sosiegue hasta que merezca sentirla; porque no desdice poco de un 
hombre virtuoso si deja pasar una breve hora sin experimental- dentro 
de si la presencia de Dios... Mientras lo conserva fijo en su mente, ca- 
mina seguro por cualquier parte, y obra en todo bien; pero sin El ja¬ 
mas tendra seguridad ninguna donde quiera que estuviere. Suele mu- 
chas veces el Senor como esconderse; y si entonces buscamos en otra 
parte consuelo y no cuidamos de su Majestad, se retira mas lejos y 
aparta por mas tiempo la dulzura de su presencia, y apenas nos 
infundira consolaci6n. El solo, pues, ha de ser buscado y pretendido; el 
que mira a otra cosa no pretende a Dios. En El no se ha de buscar prin- 
cipalmente sus dones, 6 gracias 6 cualquier otra cosa deseable...; sino a 
El mismo, anegandonos totalmente en su divino beneplacito. Y asi nos 
acostumbraremos a tenerle siempre presente y sentirle de continue >. «La 
vida interior no consiente holgura ni admite ocio. Todas las demas ar- 
tesalguna vez piden descanso y cesacion; mas esta arte 6 ciencia celes¬ 
tial requiere todo el tiempo del hombre... No permite buscarse a si pro- 
pio, s61o quiere se tenga por bianco a Dios, que en cada cosa, lugar y 
tiempo esta presente, en lo minimo como en lo grande*. 
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del todo a la vida activa; y derramados cn obras extcriores- 
sin guardar silencio, ni refrenar los sentidos ni procurar el 
recogimiento que cs menester para andar en la prescncia de 
Dios y atender a las mocioncs, insinuaciones y operaciones 
del diVino Espiritu-vienen a vivircada vez mas disipados ( l ). 
Como no oran bien, no pueden vivir bien (*). Apenasse atrc- 
ven a entrar en si mismos, por temor a sus propias mise- 
rias; y no queriendo reconocerlas, mal pueden remediarlas. 
Su piedad-puesxo que ahogan los impulsos del Espiritu re- 
novador-tiene que reducirse al fin a formulismos rutinarios; 
y no esforzandose constaniemente en procurar la perfecta 
pureza de corazon, nunca llegan a tener los ojos bastante 
limpios para ver lucir el Sol de justicia ( n ). Como no perse- 
veran en buscar a Dios en la soledad, no pueden oir la voz 
de su eterna Palabra, ni descubrir los misterios de su reino, 
que esta dentro de nosotr,os ( ; ). Y asi, por mucho que crean 
trabajar para gloria del Senor, v por grandes servicios exte- 
riores que presten a su Iglesia, no pueden entrar en sus in- 
timas comunicaciones, reservadas a los fteles hijos que para 
complacerle en todo, perseveran siempre a su lado, atendicn- 
do a sus mas ininimas insinuaciones. He ahi la causa de que 
tantos cristianos de vida edificante y muchisimos religiosos 
en apariencia ejemplares, por no ser almas interiores, ni en- 
tregarse por lo mismo a Dios totalmente, no acaban de en- 

( J ) «Quien se tiene por religioso y no retrena su lengua, dejando que 
su corazon quede seducido, vana es su religion*.— Jac. i, 26 . 

( 2 ) Recle novit vivere, qui recte novit orare. —S. Agusti'n, Serm. 90 . 

( 3 ) «La vida exterior de los religiosos que se emplean en el servicio 
del projimo es, dice Lallemant (pr. 5, c. 2 , a. 1 ), muy imperfecta, y has- 
ta peligrosa si no va acompanada de la vida interior. Los que se ocupan 
en las obras de caridad y de celo, sin cuidarse del recogimiento del alma, 
nunca haran grandes progresos... Haran cosas que pareceran muy gran¬ 
des: predicaran, trabajaran en las misiones, se expondran a grandes pe- 
ligros y aun a la misma muerte por la salud del projimo; y con todo eso 
apenas avanzaran en la via purgativa. Sus acciones estan llenas de mi- 
ras naturales... Caeran siempre en los mismos detectos...; puescomoen 
todo se ocupan menos en conocer los desordenes de su corazon, apenas 
se cuidan de purificarlo; y asi estan llenos de pecadosy miserias que de- 
bilitan el alma y al fin acaban por ahogar la devocion y el espiritu. Me¬ 
nos podran llegar a la perfeccion de la via iluminativa, que consiste en 
reconocer en todas las cosas la voluntad de Dios; y solo los hombres in¬ 
teriores pueden en todo reconocerla. Mis superior es, mis reglas y los de- 
beres de mi estado pueden dirigirme en lo exterior e indicarme lo que 
Dios quiere que yo haga en tal tiempo v lugar; pero no pueden enaenar - 
me el modo como Dios quiere que lo haga».,. 

( 4 ) «No quieras, alma mia, hacerte van a siguiendo la vanidad, cuyo 
ruidoso tumulto hara ensordecer los oidos de tu corazon. Oye al Verbo 
eterno, que clama para que vuelvas a El, donde esta tu quietud, en que 
nunca el amor es despedido si el mismo no se despide primero».— 
S. Agusti'n, Conf . IV, c. n. 
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trar en la verdadera contemplacion ( l ). Aunque a todos nos 
dice el Senor tan encarecidamente (Mt. 7, 13-14): jEntrad 
por la angosta puerta que conduce d la vidal «Esforzaos a 
entrar» (Luc. 1 3 , 24); son muy pocos los que aciertan a en- 
contrarla , por ser tan escasos Jos que perseveran en hacerse 
la violencia que es menester para seguirle fielmente por la 
estrecha senda de la cruz y poder ser iluminados por El, 
viendole lleno de gracia y de verdad ( 2 ). Mas los pocos que 

(*) «Cuando no nos damos a su Majestad con la determinacion que Ef 
se da a nosotras, dice Sta. Teresa {Cam. de perf. c. 16, 32 ), harto hace 
en dejarnos en oracion mental, y visitarnos de cuando en cuando, 
como a criados que estan en la vina: mas estotros son hijos regalados: 
no los querria quitar de cabe si, ni los quita: porque va el los no se quie- 
ren quitar: sientalos a su mesa, dales de lo que come»...-«Sin dar nues- 
tra voluntad del todo al Senor, para que haga en todo lo que nos toca 
conforme a ella, nunca deja beberde esta agua: esto es, contemplacion 
perfecta».-« Somos tan caros, anade ( Vida, c. 11), y tan tardios en dar- 
nos del todo a Dios, que como su Majestad no quiere gocemos de cosa 
tan preciosa sin precio, no acabamos de disponernos. Bien veo que 
no le hay con que se pueda comprar tan gran bien en la tierrS; mas si 
hiciesemos lo que podemos, en no nos asir a cosa della, sino.que todo 
nuestro cuidado y trato fuese en el cielo, creo yo, sin duda , muy en 
breve se nos daria este biejv>.-Qu\enes siguiendo sus propias inclinacio- 
nes, por irse «a trabajar al campo», 6 con otros pretextos, se excusan 
de aceptar la invitacion divina, seran excluidos de la mislica cena , en- 
trando en su lugar muchos ciegosy tullidos. (Luc. 14, 16-24. «Disce 
exteriora contemnere, et ad interiora te dare: et videbis regnum Dei ad 
te venire*. «Ideo enim pauci inveniuntur contemplativi, quia pauci 
sciunt se a perituris et creaturis ad plenum sequestrari... Plures repe- 
riuntur contemplationem desiderare: sed quae ad earn requiruntur, non 
student exercere».—K f.mpis, 1 . 2, c. 1; I. 3 , c. 21, 

( 2 ) «Muchos son los Ilamados a la contemplacion, decia al B. Suso 
la Eterna Sabiduria ( c. <S-i 3 ), pero jcuan pocos son los escogidos!»-«Has 
de saber que muchisimas veces, cuando visito las almas, soy de e I las 
rechazado, y tratado como extrano. Mas a las que me aman, no s6lo 
vengo con efusion y ternura, sino que en el las permanezco y habito, y 
en el las fl jo mi secreta morada; pero nadie lo nota sino el co’rto numero 
de los que viven solitarios, alejados de las cosas del mundo, y con el 
corazon puesto en Mi para conocer mis deseos y seguir!os».-«Pocas 
personas, dice el P. Lallemant Tpr. 4, c. 2, a. 1, 4)5 Began a las gra- 

cias que Dios les tenia destinadas, 6 las recobran una vez perdidas. Las 
mas carecen de valor para vencerse y de fidelidad para emplear bien los 
dones recibidos. —Cuando entramos en el camino de la virtud, anda- 
mosen un principio a oscuras; pero si seguimos fiel y constantemente 
la gracia, infaliblemcnle Ilegaremosa una gran luz que nos sirva para 
nosotros y para los demas.-Quernamos ser santos en un solo dia: y no 
tenemos paciencia para aguardar al curso ordinario de la gracia. Lsto 
provienede orgullo y llojedad. Seamos fieles en cooperar a las gracias 
que Dios nos ofrece; y no dejara El de llevarnos a la realizacion de sus 
designios».-«Son muy pocos, advierte S. J. de la Cruz (Xoche, I, 11), 
los que sufren v perseveran en entrar por esta puerta angosta , y por el 
camino estrecho que conduce a la vida , como dice nuestro Salvador. 
Porque la angosta puerta es esta noche del sentido, del cual se despoja 
y desnuda el alma para entrar en ella... para caminar despues por el 
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perseveran en este estrecho camino, segun el grado de fide- 
lidad y constancia con que a si mismos se niegan para seguir 
a J. C., abandonandose sin reserva en la voluntad del Pa¬ 
dre, y andando siempre en su presencia con un corazon puro, 
buscando el modo de complacerle cada vez mas, se ten:* 
plan y se fortalecen, se rectiTican y se afianzan, se iluminan 
v se enfervorizan, dilatandoseles el corazon para hacer y pa- 
decer por la gloria de Dios, y seguir fielmente sus inspiracio* 
nes, gozar de su familiaridad v sus favores, v poder asi co- 
rrer y volar por sus vias misteriosas hasta subir a lacumbre 
de su monte santo ( l ). 

Entre estos esforzados suele el mismo Dios hacer al prin- 
cipio una selection del todo gratuita: a unos los elige para 
que lleguen a verdadera union de conformidad , andando 
6 corriendo por las sendas ordinarias de la ascetica-« tri- 
lladas» de todos sus s/erws-procurando ejercitarse fielmente 
en todas las practicas de la virtud, apoyados en la oration y 
meditation . A otros quiere El mismo llevarlos como en sus 
brazos, 6 bajo el soplo de su Espiritu, para que asi suban 

camino estrecho de la otra noche del espiritu... El cual camino, por ser 
tan estrecho, oscuro y terrible, son muchos menos los que caminan por 
el, pero son sus provechos tambien mucho mayoress 
(*) «Cuando Dios pone al alma en las misticas tinieblas dondequeda 
privada de sus luces ordinarias, dilata el entendimiento y la voluntad, 
haciendolos capaces de producir actos de una pcrfeccion eminente.-Pa¬ 
ra llegar a este grado se requiere una virtud generosa, una fiel corres¬ 
pondence a la gracia, desprenderse de si mismos y entregarse a Dios 
sin reserva, V como somos tan riojos, de ahi que sean tan pocos los que 
tienen suficiente valor para llegar hasta ahi, y poquisimos los que pa- 
san mas adelante; porque esto exige un total desprendimiento de las 
criaturas», Lallemant (Doctr . pr. 7, c. 4, a. 8).-«Cuando Dios quiere 
exigir de un alma grandes sacrifices, observa el P. Grou (Man. p. 168-9), 
le da una gran generosidad, y le ensancha el corazon para que sienta y 
vea cuanto es lo que El merece... Entonces ella ve claramente que aun 
no ha hechonada por Dios, y concibe un deseo inmenso de sacrificarse 
toda por El; y como todo cuanto puede hacer y padecer no es digno de 
tan alta Majestad, le ruega que El mismo se glorifique en ella del modo 
que le place,y & este fin se le entrega sin reserva. Desde entonces su co¬ 
razon se ensancha y, en cuanto es posible a una criatura, se hace apto 
para los grandes designios de Dios. El yugo de los preceptos y aun el 
de los consejos, que tan pesado y molesto parece & los cristianos ordina- 
rios, parecele a el la suave y ligero; y maravillada de que Dios le pida 
tan poca cosa, querria hacer por su amor mil veces mas».-Esto sentia 
David cuando decia: Corri por el camino de tits mandamientos cuando 
dilataste mi cora^on».-« La verdad es-decia con forme a esto, en cierta 
ocasion (Abril o 3 ) la sierva de Dios M. M. a R. A.-que me pide X. S. un 
sacrilicio mayor de lo que puedes figurarte; pero si se empieza por mi- 
rar al que lo pide, se queda una en eso, sin acordarse de nada. Delante 
de un Dios que se me ha dado, desaparece todo lo que pueda pedir- 
me... Xo me cabe la menor duda de que ahora X. S. no me niega na- 
da».-«Desde que me he consagrado a El-ahadia (Julio o 3 )-ha ensancha - 
do mi corazon de modo que ni yo misma lo conozco». 
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mas aprisa, y mas arriba-aunque a veces acaso tambien con 
mayor peligro de desvanecerse-haciendolos desde muy 
pronto volar en alas de la contemplation por las altas regio- 
nesde la vida mistica . 

En el fondo, la perfeccion sera identica en unos v otros; 
consistiendo siempre la renovation interior ( Eph . 4, 24) 
en irse «revistiendo del hombre nuevo a medida que se des- 
nudan del viejo, «llenandose del conocimiento divino, y fruc- 
tificando en toda suerte de obras buenas, segun crecen en la 
ciencia de Dios». (Co/, 3 , 9-10; 1, 9).-Peroesta ciencia va 
siendo mucho mas clara y completa en los misticos, los cua- 
les, de un modo 6 de otro, sienten y experimentan los admi- 
rables misterios de la purification , renovation e ilumina * 
cion y de los progresos de su union con Dios. 

En los verdaderos ascetas que, sin descuidar la oracion y 
el recogimiento, suelen dedicarse con gran preferencia y aun 
con algun exceso a la vida activa, esas pruebas interiores que 
los acrisolan y aquilatan, no son por lo comun tan penosas 
y duraderas. Las tinieblas no son tan oscuras, y a poco que 
perseveren con valor en ellas, suele aparecer algun rayo de 
luz que los reanime para seguir meditando y cobrando alien- 
tos, y despegarse de los consuelos sensibles, a fin de buscar 
a Dios solo por ser quien es y no por sus dones. Con estas 
alternativas de luz y de oscuridad van purificandose, conso- 
lidandose en la virtud y creciendo en la ciencia y la caridad 
de Dios, que se traduciran al exterior por toda clase de obras 
buenas, con que ejercen en la sociedad donde viven una in* 
fluencia saludable. La presencia del Espiritu consolador que 
los anima no la sienten ni conocen directamente , sino solo 
por los frutos, losefectos y cambios queen si mismos notan; 
pues se ven hechos muy otros sin advertir como; hasta que 
al fin llegando, aunque con dificultad, a verdadera union . 
quedan poseidos de El, e iluminados con los preciosos dones 
de inteligencia y sabiduria, empiezan a descubrir la oculta 
gloria de los hijos de Dios, entrando asi ya tambien de lleno 
en la vida mistica. 

APENDICE 


a) La prudencia humane y las vias del Espiritu.—<t Hay poc.as almas 
perfectas, dice el P. Lallemant (Doctr. pr. 4, c. 2, a. 2), porque pocas 
hay que sigan la direccion del E. S. La causa de que se llegue tan tarde 
6 no se acabe nunca de llegar a la perfeccion, es el seguir casi en todo 
la naturaleza y el sentido humano, y que apenas se atiende al E. S., a 
quien pertenece ilustrar, dirigir y enfervorizar. La mayor parte de los 
religiosos-aun de los buenos y virtuosos-no se guian, tanto en su conducta 
como en la de los demas, sino por la raz6n v el buen sentido. Esta regia 
es buena, pero insuficiente para llegar a la perfeccion cristiana. Estos 
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tales suelen conducirse segun el comun sentir de aquellos con quienes 
yiven; y como estos son imperfectos-aunque no sean malos-pues el nu- 
mero de los perfectos es muy reducido, de ahi que nunca lleguen a la?* 
sublimes vias del espiritu. Viven coino la generalidad, v gobiernan de 
un modo imperfecto. El E. S. espera por algun tiempo a que entren en 
si mismos y observando las operaciones de la gracia y las de la natura- 
leza, se dispongan para seguir su direccion. Pero como ellos abusan del 
tiempo v favores que se les conceden, al fin los abandona a si mismos, 
dejandolos en esa oscuridad y esa ignorancia afectada, en que viviran 
con gran peligro de su salvacion. Con verdad puede decirsc que hay po- 
quisimas personas que se mantengan firmes en los caminos de Dios. Mu¬ 
chas se apartan de ellos sin cesar: el E. S. las llama con sus inspiracio- 
nes. Pero como el las son indociles, y estan llenas de si mismas, apega- 
das a sus pareceres v engreidas con su saber, dificilmente se dejan con- 
ducir; y asi raras veces entran en la via de los designios de Dios, y apenas 
permanecen en ella... De este modo apenas adelantan; y fa muerte las 
sorprende cuando han andado solo veinte pasos, mientras que si se hu- 
bieran entregado a la direccion del E, S. t habrian andado diez mil. Por 
el contrario, las verdaderamente interiores que se conducen por la luz 
del Espiritu.... van a pasos agigantados v vuelvan, por decirlo asi, en las 
vias de la gracia». 

»Cuando un cristiano aun no esta plenamente convertido, dice Fe- 
nelon (Sent, de piete , Simplic.), hay que recomendarle siempre el ser 
discreto; pero despues es de temer que lo sea demasiado; y asi hay que 
recomendarle esa otra cordura sobria de que habla el Apostol. Y si luego 
quiere avanzar en el camino de Dios, debe perderse para encontrarse, 
domando esa prudencia propia que sirve de apoyo a la naturaleza des- 
confiada. Debe tragar el amargo caliz de la locura de la cruz, que hace 
las veces del martirio en las almas generosas que no estan destinadas a 
derramar su sangre. El suprimir esos retornos inquietos e interesados 
sobre si mismo pone al alma en una paz y 1 ibertad inexplicables, pro- 
pias de la verdadera sencillez... Dejase uno mover en todos sentidos, y 
no se cuida de lo que de el piensan los demas, aunque por caridad evita 
el escandalizarlos. Lo hace todo lo mejor que puede, con una a tendon 
tranquila, sin preocuparse del exito. No se juzga a si mismo, y no teme 
ser juzgado. Tendamos a esta amable simplicidad... Cuanto mas lejos 
estemos de ella tanto mas necesitamos buscarla. I,a mayor parte de los 
cristianos, lejos de ser sencillos, ni aun siquiera son sinceros... Son di- 
simulados con el projimo y aun consigo mismos* (Cf. S. Fr. de Sales, 
Directorio , c. 26-27). 

b) Los malos directores. — Muy de ponderar son las siguientes pa la- 
bras de S. Juan de la Cruz (Llama de amor viva, canc. 3 , v. 3 , £ 11): 
«\o entendiendo estos maestros espirituales a las almas que van ya en 
esta contemplacion quieta y solitaria... porque el hombre animal , esto 
es, que no pasa del sentido, no entiende las cosas que son de Dios ... les 
turban la paz de la contemplacion, y les hacen meditar y discurrir... Lo 
cual, no pudiendo ellas hacer como antes, porque ya paso ese tiempo v 
no es ese su camino, desasosieganse doblado pensando que van perdidas... 
No saben bien estos que cosa es espiritu. Hacen a Dios gran injuria v 
desacato, metiendo su tosca manodonde Diosobra. Porque le ha costado 
mucho a Dios llegar a estas almas hasta aqui, v precia mucho haberlas 
llegado a esta soledad v vacio de sus potencias y operaciones, para po- 
derlas hablar al corazon, que es lo que El siempre desea: tomando ya 
El la mano... apacentandolas ya en espiritu, y no en operacion de sen¬ 
tido; porque el sentido ni su obra de el no es capaz de espiritu. Y cuan¬ 
to El precia esta tranquilidad... echase de ver en aquella conjuracion 
tan notable y eficaz que hizo en los Canlares ( 3 , 3 ), diciendo: «Conju- 
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roos, hijas dc Jerusalen, por las cabras y ciervos campesinos, que nore- 
cordeis ni hagais velar a la amada hasta que ella quiera»... Pero estos no 
quieren que el alma repose ni quiete, sino que siempre trabaje y obre de 
manera que no de lugar a que Dios obre; y que lo que El va obrando, se 
deshaga y borre con la operacion del alma, no echando las raposillas que 
destruyen esta llorida vina (Cant. 2, i 5 ). Y por eso se queja por Isaias 
( 3 , 14^, diciendo: Voso/ros habeis destruido mi vina ... Por ventura ye- 
rran con buen celo, porque no llega a mas su saber. Pero no por eso 
quedan excusados en los consejos que temerariamente dan sin entender 
primero el camino y espiritu que lleva el alma; y si no lo entienden, en- 
tremeten su tosca mano en cosa que no saben, no dejandola para quien 
mejor lo entienda. Que no es cosa de pequeno peso y culpa hacer a una 
alma perder inestimables bienes por consejo fuera de camino, y dejarla 
bien por el suelo. Y asi el que temerariamente yerra, estando obligado 
a acertar-covno cada uno lo esta en su oficio-no pasara sin castigo , se- 
gun el dano que hizo. Porque los negocios de Dios con mucho tiento v 
muy a ojos abiertos se han de tratar, mayormente en cosa tan delicada 
y subida, donde se aventura casi infinita ganancia en acertar, y casi in¬ 
finite en errar». 

Y aun esta el santo mas severo con esos maestrillos celosos que a la 
ignorancia anaden la fatuidad de no permitir que las almas busquen en 
otros las luces de que ellos carecen. Ninguna excusa puede tener, pro- 
sigue (ib. § 12), «el que tratando un alma jamas la deja salir de su poder 
por los respetos e intentos vanos que el sabe que no quedaran sin casti- 
go. Pues es cierto que habiendo de ir aquella alma mas adelante... ha 
de tener necesidad de otra doctrina ya mas alia que la suya, y otro es¬ 
piritu... <Te tienes por tan consumado, que nunca esa alma habra me- 
nester mas que de ti? Y dado caso que tengas para alguna alma... es 
como imposible que tengas para todas las que no dejas salir de tus ma- 
nos... porque apenas se hallara un espiritu que en la mitad del modo 
que lleva convenga con el del otro... Y tu de tal manera tirani^as las 
almas... que no solo procuras que no te dejen, mas lo que peor es, que 
si acaso sabes que alguna fue a pedir consejo a otro-o la llevaria Dios 
para que le ensenase lo que tu no le ensenas-te hayas con ella (que no lo 
digo sin vergiienza) con las contiendas de celos... que no son sino celos 
de tu soberbia y presuncion. Porque ^como puedes tu saber que aquella 
alma no tuvo necesidad de ir a otro?... Deben, pues, estos tales dar li- 
bertad... que no saben ellos por donde aquella alma laquiere Diosapro- 
vechar, mayormente cuando ya no gusta de su doctrina, que es senal... 
de que ha menester otro maestro, y ellos mismos se lo han de acon- 
sejar». 

«En la perfeccion de la vida, decia a Sta. Teresa S. Pedro de Alcan¬ 
tara (Cf. Vida , por el P. Al. de S. Bernardo, I. 1, c. 25 ), no se ha de 
tratar sino con los que la viven; porque no tiene ordinariamente alguno 
mas conocimiento, ni sentimiento de cuanto bien obra». Por eso la San¬ 
ta, observa a su vez ( Vida , c. 3 o), que «a quien el Senor llega por este 
estado, no hay placer ni consuelo que se iguale a topar con quien le pa- 
rece le ha dado el Senor principios de esto». 
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CAP 1 TULO III 

AI.BORF.S DK LA CONTE MP LA CION 


I La noche del sentldo. Su necesidad y condiciones: el norte seguro de la fe: 
la desolaclon y la reslgnacldn: la arjdez y dfflcultades y la magnanimidad y 
constancia. — La oracidn de simple vista amorosa: senates de contemplacion.— 
El silenclo y suenos espirltuales, y sus saludables efectos. 


Cuando Dios trata de introducir va un alma en el secreto 
camino de la contemplation, suele arreciar previamente las 
pruebas con que la acrisola y prepara. Asien los misticos las 
purgaciones pasivas son por lo comun mas terribles y pro* 
longadas que en los otros siervos de Dios, que por largos anos 
permanecen en el estado de ascetas. For lo mismo, se halla- 
ran tambien a veces mas expuestos a rehusarlas, desmayan- 
do v haciendose indignos de los bienes que con ellas logra- 
rian, b por lo menos, a no sacar, por falta de fe, resignation 
y valor, todo el fruto debido. Por eso tanto nos aconseja el 
Eclesiastico (6, 18-29) «perseverar en el estudio de esta sa- 
biduria-para los indoctos tan aspera-en la cual no permanecen 
los flojos y descuidados». Pero los animosos que con toda re¬ 
solution «la buscan y perseveran en suscaminos, encuentran 
en ella su felicidad, su gozo y su descanso». 

Como Dios intenta llevar ya esas almas comoen sus bra- 
zos, de modo que en todo sean movidas y guiadas de su divi¬ 
no Espiritu, quiere antes pulirlas, suavizarlas \ r hacerlas tan 
dociles, que no le ofrezcan la menor resistencia; conio va a 
levantarlas muv alto, para que al verse volar no se desva- 
nezcan, las obliga a reconocer bien su propia nada y tlaque- 
za, de modo que nunca acierten a presumir de si mismas; en 
(in, como pretende inundarlas por completode lucesdivinas, 
con que empiecen ya en este mundo a ver y sentir de algun 
modo los misterios del Reino, tiene que purificarles antes los 
ojos de toda la escoria terrena y de las ilusiones de la debil 
Juz humana, que impedirian percibir los purisimos destellos 
de la divina. Por eso las ciega primero, para que despues 
mejor vean. Es preciso que desaparezcan 6 se encubran estas 
luces inferiores para poder ver los destellos del alto cielo. 

Las somete, pues, a una oscuridad espantosa y prolonga- 
da, para que asi se dispongan de modo que luego perciban las 
delicadas irradiaciones con que va a iluminarlas, y para que 
entre tanto, convencidas por experiencia de que nada acier- 
tan a ver rectamente con su propia razon, se dejen en todo 
llevar de una obediencia ciega y rendida a quien con la debi* 
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da autoridad las dirige v gobierna, y asi esten mas prontas 
para seguir la direccion y normas del E. S. De ahi la gran 
necesidad que tienen de un celoso director bien versado en la 
mistica. Siguiendo sus prudentes consejos, logran acertar y 
marchar prosperamente; y si en algo pretenden guiarse por 
si mismas, luego tropiezan y desaciertan. Asi aprenden a fiar- 
sc solo de las promesas divinas; y acostumbrandose a no mi* 
rar mas que a la oscura luz de la fe, poco a poco van distin- 
guiendo cada vez con mas claridad sus rayos sutilisimos; y 
luego observan como pueden guiarse con toda seguridad, 
atendiendo a esa palida luz, como a la unica «lampara que 
luce en lugar tenebroso, hasta que el dia amanezca y brille 
en sus corazoncs el Lucero divino» (II Petr . i, 19). Pues, en 
efecto, guiadas de ella, y casi sin advertirlo, creyendose a os- 
curas logran no tropczar donde otros, llenos de ciencia apa- 
ratosa, vacilan. Asi sucede que, aunque todos de buena fe se 
enganen creyendo licito y seguro lo que.no lo es, ellas, en 
medio de sus linieblas , tienen un tino tal, que no se dejan Ile- 
var de las ilusiones de otros; y a pesar de su extrema docili- 
dad, ante un conscjo peligroso se mantienen firmes, diciendo: 
Non licet, Por donde se ve como es el verdadero Espiritu de 
ciencia, inteligencia v consejo el que asi las rige; pues aunque 
aparenta oscuro, en realidad es «claro, sutil, cierto, seguro. 
santo, incoinquinado» (Sap. 8, 22 - 23 ). Este las anima, con- 
forta y dirige para marchar firmes entre tan espantosas tinie- 
blas, y vivir resignadas, muriendo con terribles angustias en 
tanta desolacion y sequedad de espiritu, siempre resueltas a 
sobrellevar con valor v con amor todas las pruebas a que su 
Amado quiera someterlas ( 1 ). Y asi con toda confianza se en* 
tregan en manos del Divino Artista, para que las purifique y 
las desbaste, las corte, las talle y las pulimente a su gusto, 
como a vivas piedras destinadas a encajar perfectamente en 
el debido puesto de la Jerusalen celestial; y lejos de resistir, 
ellas mismas cooperan en cuanto esta de su parte a esta obra 
maravillosa de su pulimentacion ( 2 ). 

C 1 ) Nuestro divino Maestro, dice Sta. Catalina de Sena (Ep, 34), 
«sabe bien lo que necesitamos; y ninguna otra cosa q.uiere sino nuestra 
santificacion. Todo lo que da y permite es por nuestro bien; conviene a 
saber, 6 para purgacion de nuestros pecados, 6 para aumento de perfec- 
cion y de gracia». - «Dichoso el que sufre la tentacion; porque, en sien- 
do probado, recibira la corona de la vida».— Jac. i, 12. 

( 2 ) Todos estamos obligados a pulirnos v tallarnos segun el modeto 
de la suma Piedra angular. A Sta. Rosa de Lima (Cf. Vida , por Han¬ 
sen, 1 . 1, c. 12), poco desputfs de haber vestido el habito dominicano, le 
mostro el Senor esta obra en una magnify Vis.v..'. Presentosele hermo- 
sisimo para desposarse con ella; pero v^.iia en traje escultor, y la en- 
cargo tallar ciertos bloques de mar t nol. Como ella no pudiera acabar 
tan penosa obra, se le excuso, diciendo que sabia mu) bien coser e hi- 
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Con la mortal aridez y dificultades que sienten en todo lo 
bueno, lejos de desmavar y allojar, se animan de nuevo a pe- 
dir ayuda, clamando y gimiendo con lointimodel corazon; y 
si ni aun esto pueden, porque la lengua se les pega al pala - 
dar (Thven. 4, 4), y no son capaces siquicra dc exhalar un 
suspiro, con todo esperan silcnciosas y resignadas, con los 
ojos del corazon puestos ante el Senor, como los del enfermo 
ante el medico que puede sanarle, como los del pobre ante el 
rico, y como los de la esclava en manos de su senora, hasta 
que se compadezca de ellas (Ps, 1 22), sin apartarlos de El ja¬ 
mas, por mucho que tarde en oirlas, sabiendo que en El solo 
pueden encontrar remedio. No reparan en desdenes ni en ri- 
gores: Antique me matare, dicen resueltas con Job (i 3 , i 5 ), 
en El esperare, Y esperan resignadas v silenciosas, advirtien- 
do que en el silencio y la esperan^a esta toda su fortale^a 
(Is, 3 o, 1 5 ). De esta suerte, enmudecen, y son humilladas; v 
gnardan silencio enlosbienes,yserenuevasu dolor (Ps, 38 , 3 ). 

;Quien podra decir las mortales angustias y sobresaltos 
que entre tanto padecen, y sentir hasta donde liega loacerbo 
de sus penas? Buscan a Dios decontinuo y con toda su atligi- 
da alma; y piensan que se les esconde enojado. En la oracion, 
donde antes tenian todas sus delicias, encuentran su mas te¬ 
rrible martirio: necesitan hacerse gran violencia para ir a ella; 
v se la hacen y van, porque si no estarian sin remedio perdi- 
das. Mas se ponen a meditar como de costumbre, y se en - 
cuentran del todo a oscuras, sin ocurrirseles ni una sola idea, 
ni un pensamiento bueno; y en cambio se les ocurren-porque 
el enemigo se los sugiere-muchos horribles, de blasfemia, de- 
sesperacion v de todo lo malo, con que acaban de consternar- 
se. Sin embargo, perseveran velando y orando con los deseos 
del corazon, y apelando a los medios que pueden para reco- 
gerse v veneer al enemigo ( l ). Acuden a la lectura. y esta a 

!ar; pero no tallar piedras. ^Crees tu, le replied Ml, que eres !a unica 
obligada a ocuparse en tan rudo trabajo’-* Y le mostro un inmenso taller 
donde habia gran multitud de jovenes empleadas en la misma tarea, y 
que con gran habilidad y celo manejaban, no la aguja, sino el cincel y el 
martillo. Y a fin de acelerar su obra y de que las piedras resultasen mas 
brillantes, regabanlas con muchas lagfimas. Algunas piedras estaban aun 
por terminar; pero otras muchas aparecian labradas con tanta tinura y 
delicadeza, que ya no les quedaba ni el menor defecto. Y en medio dc 
tan rudos trabajos todas aquellas jovenes aparecian engalanadas con sus 
trajes de fiesta, y en vez de estar manchadas con el polvo, resplandecian 
con belleza sobrenatural. Todos somos esas piedras duras, llenas de as- 
perezas y de impurezas, que se deben labrar y puHr con gran cuidado; 
y todos estamos llamados a la misma tarea de labrar y regar con sudo- 
res y lagrimas esta piedra bruta de nucstro natural, para convertirla en 
obra maestra donde resplandezca con toda perfeccion la imagen deJ. C. 

( J ) «A fin de abreviar la prueba, dice F^oulain (Graces d'oraison , 3 . a 
ed. p. 214), conviene velar por mantener cl recogimiento, y pedir a Dios 
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veces las consuela un momento. Pero cierran el libro, v se 
les olvida todo. Les es imposible discurrir: la razon esta como 
ciega e incapacitada; y a lo mejor, leyendo y todo, por mas 
qLie se fijen, ni entienden lo que leen ni saben siquiera loque 
hacen (’). Entonces, si pueden, daman y suspiran desaho- 
gando su corazon con tiernos afectos 6 con lastimeros ayes, 
en lo cual encuentran grande alivio. Pero a veces ni eso pue¬ 
den: tan arida esta la tierra del corazon, que ningun afecto 
exhala: secas del todo, nada aciertan a decir ni aun a sentir. 
Y asi tienen que resignarse a vivir en silencio cuanto Dios 
quiera, orando y suspirando solo con el corazon, estandose 
con una vista amorosa y reposada atendiendo a la misteriosa 
obra que El esta ocultamente realizando en ellas, y conllan- 
do en que no las abandonara ( 2 ). 

con insistencia que nos saque de el la para llegar pronto a la deseada 
union. Mas por desgracia cuesta trabajo pedir la curacion, pues la aridez 
paraliza y entorpece para toda suerte de suplicas; y el demonio disuade 
para tener las almas en este estado de sufrimientos y tinieblas y llevar- 
las, si pudiera, a la tibieza 6 a la desesperacion; pues tiembla al ver que 
pueden llegar a la union mistica». 

(*) Por aqui se comprenderacuan gravemente erro el P. Hahnalafir- 
mar que las oscuridades que experimentaba Sta. Teresa y su incapaci- 
dad para entender a veces lo que leia, eran senates de histerismo; v cuan 
irreverentemente la llamo patrona de histericos. Con gran justicia fue 
puesto en el Indice el trabajo (Phenom. hy r ster. et revel.) en que tan ex- 
tranas afirmaciones se hacian, reduciendo a desequilibrios nerviosos estos 
fenomenos sobrenaturales y propios de la noche del sentido, y que de un 
mode 6 de otro ocurren a todos los siervos de Dios (Cf. Jolv, Psychol, 
des Saints, c. 3 ). 

( 2 ) Para acelerar esta obra del K. S. procuren acercarse con toda la 
irecuencia a los dos grandes medios de renovacion y purificacion que la 
Sangre de Cristo nos ofrece en los admirables Sacramentos de la Euca- 
ristia y la Penitencia. Si en aquella pueden recibir todos los dias nueva 
vida v nuevos alientos, en esta hallan la mistica «fuente, que esta abier- 
ta en la casa de David para los moradores de Jerusalen», en la cual se 
lava el pecador y se limpian todas las impurezas que el alma contrae 
mientras este aun viciada con la sangre del viejo Adan y de Eva (Zach. 

1 3 , i).—«Cuanto mas se confiesa uno, dice el P. Lallemant fpr. 2, sec. 2, 
c. < 3 , a. 3 ) ; tanto mas se purifica; pues la gracia propia de este Sacramen¬ 
to es la pureza de conciencia. Asi, cada confesion, ademas del aumento 
de la gracia habitual y de los dones, comunica una nueva gracia sacra¬ 
mental, cs decir, un nuevo derecho a recibir de Dios los auxilios que son 
menester para librarnos cada vez mas del pecado». 

Procuren tambien traer siempre en la memoria los padecimientos del 
Salvador para animarse a seguir sus huellas; que asociandose a El, recibi- 
ran de su preciosa Sangre alientos para perseverar y con el los la misma 
pureza que necesitan.- «Aunque mi justicia no puede dejar impune el 
pecado. decla la Eterna Sabiduria (XX) al B. Suso, pueden, sin embar¬ 
go, las almas, meditando mi Pasion y aplicandose los meritos de ella, li- 
brarse en poco tiempo de todas las faltas y de todas las penas merecidas 
y llegar a tal grado de pureza, que al morir puedan ir derechas al Cielo 
sin pasar por el Purgatorio. jYa ves que frutos se sacan de meditar mi 
pasion!»-Resignense, pues, y perseveren, velando y orando, seguros de 
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Lo qae entonces mas les aflige es el temor de que esta 
aridez sea culpable, y que el no sentir ya ningun consuelo 
en las cosas de Dios, provenga de sus negligencias v de la in- 
diferencia y frialdad con que le sirven ( l ). No advierten que 
esa inquieiud amorosa, 6 atenta solicitud en que viven, es 
efecto del amor v no de la indiferencia, v que esa aridez tan 
obstinada como inmotivada, es una de las senales de que em- 
piezan ya a tener otra manera superior de oracion, en que 
no caben afectos sensibles. Lo temible seria una sequedad 
que no causara ansiedad de Dios y amor al retiro, sino indi¬ 
ferencia para lo bueno e inclinacion a buscar consuelos hu- 
manos ( 2 ). 

Las verdaderas senales de que Dios llama a la contem- 
placion son precisamente estas: i.“, la misma oscuridad y 
sequedad que incapacitan al alma para la meditacion, donde 
antes hallaba luz v consuelo; pues le impiden discurrir y 
sentir ningun afecto deleitoso. 2. u , el horror que al mismo 
tiempo tiene a las distracciones y a la disipacion, de modo 
que ni con estas ni con la libertad de los sentidos hava dado 
motivos culpables a la sequedad. 3 . a , que lejos de desear para 
alivio alguna honesta recreacion, tenga cada vez mas deseos 
de recogimiento v soledad, sintiendose como atraida muy 

que Dios tes dara en breve la paz 6 lo que mas les convenga. - «Kn la 
verdadera resignacion, en una atliceion sin consuelo, aunque no dure 
mas que una hora, advierte Taulero (Inst, c. 11>, puede ser que el alma 
alcance mas alto grado de perfeccion, que perseverando un ano en bue- 
nas obras... Si no haltas luego en la oracion, en que ofreces a Dios tu 
cruz, el esfuerzo que deseas, no te extranes; persevera con insistencia 
orando, porque el Senor quiere limpiar aim mas el vaso de tu corazon 
antes de derramar en el el precioso balsamo de sus divinos consuelos».— 
«Dejame hacer lo que yo quisiere, que yo te dare a gustar en cada hora 
y momento el manjar que mas te convenga, si til con humildad y resig- 
nacion lo quisieres recibir.» - «En llegando tu alma a este soberano aban- 
dono en mi beneplacito y voluntad, luego al punto, sin saber como, 
eres anegada y absorta en et abismo de mi Divimdad, de manera que des- 
falleces en mi presencia».— Fiouera, Sttma espir. tr. 3 , Dialogos entre el 
Fsposo y el alma, II y IV. 

C) As! exclaman con S. Bernardo: «lmojado el Senor se ha reti- 
rado de su siervo: de ahl la esterilidad de mi alma, y la falta de devocion 
que me aflige. iCbmo se ha secado asi mi corazon, coagulandose como 
la leche y quedando como la tierra sin riegol No puede ya verter lagri- 
mas de compuncion: jtanta es su dureza! No hallo ya gusto en los Sal- 
mos, ni tengo ganas de leer, ni me deleito en la oracion, ni acierto a me 
ditar como acostumbraba. ^Que se ha hecho de aquella embriaguez de 
espiritu, de aquella serenidad de alma y de aquella paz y gozo en el 
E. S.?» S. Bern. Serm. bq, ant. Cant. n. 8. 

( 2 ) «Ordinariamente, dice S. J. de la Cruz (Xocfie , I. 9), trae la me- 
moria en Dios con solicitud y cuidado penoso, pensando que no sirve a 
Dios, sino que vuelve atras... Que en esto se ve que no sale de llojedad 
y tibieza este sinsabor y sequedad: porque de razon de la tibieza es no 
se le dar mucho ni tener solicitud interior de las cosas de Dios». 
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ocultamente por Dios, con una continua ansia amorosa y la 
dolorosa solicitud que tiene de hallarlo sin poder apenas 
quitar de si este cuidado y pensamiento ansioso. De ahi 
que los mismos recreos que no puede evitar, solo le sirvan 
para aumentar la tristeza y el amor al retiro a donde la esta 
atravendo como cierto poder oculto. q. a , que sienta en el co- 
razon un gran vacio de todo; de lo humano, porque le has- 
tia; y aun de lo divino, porque esta privada de luces y afec- 
tos sensibles, y todavia es incapaz de sentir y gustar los pu- 
ramente espirituales; aunque sin sentirlos, la atraen con una 
fuerza invisible: de ahi ese continuo pensamiento que la tiene 
inquieta, como haciendole buscar el norte seguro. Este pen¬ 
samiento, este inquieto deseo, esta perenne orientacion hacia 
Dios, y esa vista quieta, sencilla y amorosa, con que quiere 
estarse de continuo en la presencia divina, sin ocuparse en 
discurrir ni en a fee tos sensibles, y sin pensar en nada espe¬ 
cial sino en amar en silencio y atender a la accion de Dios, 
son la senal cierta de que es ya llamada a la contemplacion; 
v llegara bien pronto a sentirla muv claramente, si procura 
no ahogar estos impulsos, sino fomentarlos con un continuo 
recogimiento y con frecuentes introversiones y encendidas 
aspiraciones ( 1 ). Asi, al ponerse en oracion, aunque no pueda 
pensar nada en particular, queda, en medio del gran vacio 
que siente, como poseida de una vista general, vaga vamo¬ 
rosa que la tiene absorta y sin saber lo que le pasa; pero 

P) «Persiste, dice Taulero {Inst. div. c. 22), en esta interna cautivi- 
dad y abandono, atendiendo con diligencia a no desear cosa alguna sin 
necesidad, ni salir de casa sin ella, ni pensar en cosas vanas, ni hablar 
sino lo preciso. En todos tus propositos y obras con anticipada conside- 
racion atiende y observa lo que de ti quiere Dios, y como lo quiere; y 
sea tu oracion perpetua, a la que no anadas ni quites un punto, el de- 
cir: Hdgase tu voluntad... Deja todo cuidado y solicitud interior y exte¬ 
rior, procura solarnente que, celebrando un perpetuo Sdbado al Serior 
Dios tuyo, no pongas a su Divina Majestad impedimento que embarace 
perfeccionar dentro de ti su obra; y cuando es necesario hacer algo ex¬ 
terior, procura en la misma obra tener una* vigilante presencia de Dios*. 
Procure el asceta sin descanso, dice Blosio {Inst, espir. c. 3 ), la santa in¬ 
troversion. Evite la divagacion de la mente, pues con ella seria imposi- 
ble llegar a la union con Dios .. Dirijase a El, no con violencia, sino 
tranquila, sencilla y amorosamente. Y cuando se vaya acostumbrando 
a este ejercicio, vera que ya no es dificil, y al fin lograra atender a Dios 
y las cosas divinas con la misma facilidad con que respira y vive. Con¬ 
sidered presente en todas partes, pero muy particularmente en el fondo 
del alma, donde permanece oculto a los sentidos, como Dios escondido 
que es (Is. 46, i 5 ). Y de ningun modo abandone este ejercicio por su in- 
capacidad ni por la molestia que en un principio le cause. Y para ha- 
cerse apto para esta santa introversion, anade (c. 4), ejercitese en fre¬ 
cuentes y ardientes jaculatorias. «Las continuas aspiraciones yylos ar- 
dientes deseos, prosigue (c. 5), unidos a la verdadera mortificacion y ab- 
negacion, son un compendio certisimo para llegar facil y prontamente 
a la perfeccion y a la mistica union divina*. 
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que la deja llena dc muy saludables efectos, tanto mas fir* 
mes cuanto mas imperceptibles ( 1 ). 

Con esto se aviva ese pensamiento, quc es la oscura y 
delicada luz que le sirve de guia, v a que debe atender sin 
descanso, si no quiere perderse. Fomentelo cuanto pueda 
con la continua presencia de Dios, persevere en la oracion 
clamando y esperando, sin reparar en sequedades ni en re- 
pulsas; que si por esto la deja, se le ira luego extinguiendo 
la luz con que se guiaba; v cuaiido quiera volver a llamar, 
tardaran mas en oirla, si es que de una vez no le cierran las 
puertas. Su norma ha de ser la magnanimidad v perseveran • 
c/a, conformandose en todo con la voluntad divina, con in- 
diferencia para Ios consuelos y las penas, sin buscar otra 
cosa que agradar a Dios (*•). Por eso las almas fieles, desde 
lo intimo de su corazon art gido, exclaman sin cesar: Haga - 
se, Senor, tu voluntad y no la mia; v enseiiame tus carni - 
nos . Y en sus mayores penas, en vez de buscar consuelos 
humanos, se encierran en su corazon para purificarse mas y 
mas, repitiendo con el Salmista: «Mi alma rehuso consolar- 
se; acordeme de Dios y me llene de placer, v ejercitandome, 
desfallecio mi espiritu. Reflexione de noche en mi corazon, y 
ejercitandome, Iimpiaba v purificaba mialma». (Ps . 76, 4-7). 

Y cuando asi v todo se encuentran como abandonadas, 
secas, frias, mudas, sin ningun afecto v aun sin acertar si- 
quiera a exhalar un suspiro, levantan al cielo sus ojos ente- 
nebrecidos, y fijas en la oscura luz de la fe, se quedan silen- 
ciosas esperando misericordia ( :) ). Y esperando, se encuentran 

p) «Esta noticia general, dice S. Juan de la Cruz (Subida, 1 . 2, c. 14), 
es a veces tan sutil y delicada, mayormente cuando el la es mas pura, 
sencilla v perfecta, y mas espiritual e interior, que el alma, aunque esta 
empleada en el la, no la echa de ver ni la siente. Y estoacaece mas, como 
decimos, cuando el la es en si mas clara, pura y sencilla..., mas limpia y 
ajena de otras noticias particulares, en que podia hacer presa el enten- 
dimiento 6 sentido». 

( 2 ) «Tristatur aliquis vestrum? oret. -^Equoanimo est? psallat». 
Jac . 5 , 1 3 . 

( 3 ) «Cuanto mas pura, sencilla y desnuda es la fe, dice Taulero (Ins- 
tit. c. 8), tanto es sin comparacidn mas loable, noble y meritoria. Esta 
fe merece que con admirables modos, el mismo Dios, en Si, cn su divi¬ 
na Esencia , se le manifieste».-“«Como cl alma se acabe bien de purificar 
y vaciar de todas las formas e imagenes aprehensibles, advierte S. Juan 
de la Cruz (Subida del m. Carmelo , II, c. i 5 ), se quedaraen esta pura y 
sencilla luz, transformandose en e 11a en estado de perfeccion. Porque 
esta luz siempre esta aparejada a comunicarse al alma; pero por las for¬ 
mas y velos de criaturas, con que el alma esta cubierta y embarazada, 
no se le infunde, que si quitase estos impedimentos..., luego el alma ya 
sencilla y pura se transformaria en la sencilla y pura Sabiduria divina, 
que es el Hijo de Dios. Porque faltando lo natural al alma, ya enamora- 
da, luego se infunde lo divino sobrenaturalmente; que Dios no deja va * 
do sin llenar». Por eso «a los aprovechantes-segun empieza diciendo en 
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dulcemcntc embebidas v como olvidadas de todo, sin decir 
palabra, v sin oir, ver ni sentir cosa alguna, en un largo v 
profundo silencio que a veces se convierte en un misterioso 
suefio. Asi pasan hasta horas enteras, que no les parecen lar- 
gas, porque alii encucntran un especial atractivo. En medio 
de la oscuridad y silencio que les impide ver nada concreto 
6 detallado-c uando no vean de repente cruzar como un re- 
lampago clarisimo que disipando las tinieblas por un momen 
to, las deja llenas de consuelos inefables-por lo menos ven un 
no se que, asi como una luz tenue, vaga y sutilisima que les 
da a conocer lo mucho que deben a Dios, v cuanto les impor- 
ta resignarse para recoger el copioso fruto de todas esas prue- 
bas; y sin detallarles nada, las deja en todo instruidas para 
acertar en sus deberes; y con parecerles tan tenue, las abrasa 
en el cclo de la gloria de Dios y bien de las almas. Asi, aun- 
que temian perder cl tiempo y estar alii realmente dormi- 
das, por los efectos notan que nunca debieron estar mas des- 
piertas ni con mayor actividad; pues salen reanimadas y con 
grandes brios para cumpliren todo fielmente la voltmtad di- 
vina. 

Este es, despues de largas fases de oscuridad v silencio 
espiriiual , el primer sueno misiico de la oscura noche del 
senlido , con el cual se fortalecen las almas, cobrando nuevo 
vigor y vida, v se preparan como conviene para cuando 
llegue la aurora; v se animan a seguir padeciendo las terri- 
bles pruebas que aun les esperan en esta oscuridad prolon- 
gada, entre los sobrcsaltos y lemores noclurnos. {Cant. 3 , 8). 

3 II.-—Otras pruebas y contrarledades.—Tentaclones, contradlcctooes, desprecios 
y tribulaciones: el creciente amor a los trabajos: la lucha Interior y la exte¬ 
rior. -Variedad y acerbfdad de estas penas. La cruz, escindalo de los munda* 
nos y salud de los cristianos.— Las fuentes de la fortaleza.- La luz dela aurora. 

Scgun van progresando las almas en la iluminacibn y la 
union y se van haciendo mas fuertes, asi suelen ir muchas 
veces arreciando las pruebas con que acaban de purificarse 
de sus manchas y vestigios del polvo terreno; pero como mas 
esforzadas y mas instruidas tambien en la ciencia de los 
santos, no andan ya tan vacilantes ni estan por locomun tan 
expuestas a perecer, extraviarse 6 desfallecer como en un 
principio. Si el enemigo las persigue obstinadamente, ora 
inquietandolas con sugestiones de desconfianza, ora halagan- 
dolas con vanas presunciones 6 con enganosas promesas; si 
el mundo las convida con sus lalaces placeres, 6 las estig- 
matiza con burlas y menosprecios, las condena con todas 

este capitulo-es a los que Dios comienza a poner en esta noticia sobre- 
natural de contemplation ». 
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las cspeciosas razones de la prudencia carnal; y hasta las 
propias pasioncs sc desencadenan v se muestran mas vivas v 
agitadas que nunca; cuanto mayor es el peligro, tanto con 
mas intimas ansias, fijos los ojos cn la luz de la fe, daman 
con el corazon despedazado: Sdlvanos , Senor, que perece 
mos. ( Ml . 8, 25 ). 

A veces el sapientisimo medico divino, para que aun re- 
conozcan mejor su propia fragilidad y miseria, en vez de 
tenderles su mano piadosa, las deja asi en medio de la tor- 
menta, andar 6 arrastrarse como por si solas, permitiendo 
que tropiecen y vacilen v hasta den una pequeha caida, 
aunque teniendolas ocultamente para que el dano sea levisi- 
mo y les ceda en gran provecho, ya que «a los amadores de 
Dios todo coopera a su bien». (Rom. 8, 28).-Mas entonccs 
les aviva la fe para que vean y reconozcan cuan grandes y 
abominables son realmente aun las minimas faltas cometi- 
das contra un Dios tan grande y tan amable; y hasta permi- 
tira que otros las vean con ojos de lince, y sin piedad les 
censuren esos defectos 6 descuidos, para que asi se desprecien 
de veras, viendo como son despreciadas v tratadas segun 
merecen; y se reconozcan al ver como sus miserias son co- 
nocidas v censuradas de todos ( l ). 

Con esto, confundidas, se afianzan en el propio conoci- 
mienfo; y aprendiendo a poner en solo Dios toda su esperan- 
za, lejos de desmayar, como los presuntuosos y los pusila- 
nimes, se encienden en mas puro amor de aquel sumo Bien a 
quien han ofendido, y en ardentisimos deseos de desagra- 
viarle y complacerle. Asi, mientras mas airado se les mues- 
tre, mas le reverencian y aman con sincero amor filial, do- 
liendose de sus culpas y cobrandose un odio santo a si mismas 
que tan mal obraron, y tan despreciables son. Por lo cual, a 
fin de satislacer como puedan, ademas de castigarse con pe- 
nitencias durisin^as, aceptan gustosas toda suerte de menos- 
precios y burlas, de contradicciones, calumnias, persecucio- 
nes y malos tratamientos que, sin saber como, por que ni de 
donde, les \'ienen en abundancia; pareciendoles todo poco 
con las vivas ansias que tienen de desagraviar al Senor y re- 
parar el mal. Asi es como adquieren la verdadera paz inte¬ 
rior; en la cual, lejos de huir los trabajos y desprecios, los 
desean y aun los buscan como el avaro un tesoro ( 2 ). Mas no 

f 1 ) «Kllo es cierto, observa S. Agustin (Conj. IX. c. 8), que asi como 
los amigos adulando nos pervierten, asi muchas veces los enemigos in- 
juriando nos corrigcn. Pero \ f os, Senor, les dareis el pago que corres- 
ponde a la voluntad e intencion que el los tuvieron y no el que corrcs- 
ponde a lo que Vos mismo por medio de ellos haceis». 

( 2 ) «Si llegas al pleno desprecio de ti mismo, entonccs gozaras de una 
paz abundante».— Kemims, 1 . 3 , c. 23 . 
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necesitan cansarse en buscarlos, que mejorles es aceptar con 
toda resignation esas cruces que la Providencia les envia; ya 
que tan copiosainente suelen encontrarlas, aun donde menos 
las esperan ( l ). El mismo ardiente deseo que tienen de cum- 
plir con toda fidelidad sus obli^aciones, y el continuo pensa- 
miento en Dios-en ese estado psicologico tan especial en 
que se hallan-las hace a veces descuidarse inadvertidamen- 
te, olvidar ciertos detalles, y aun cometer algunas faltas de 
que no acaban de corregirse por mas que se esfuerzan, con 
que daran abundante materia a murmuraciones y severisi- 
mas reprensiones, y donde sufren atrozmente, por creerse 
ellas mismas culpables y verse incapaces de remediar esos 
ligeros descuidos; pues el ansia de remediarlos no hace sino 
agravarlos. Aqui lo que mas les importa es no desmayar 
por eso, sabiendo que la santificacion no es obra de urrsolo 
dia. sino de toda la vida; y que no se logra, como dicen, a 
fuerza de punos, sino a fuerza de humildad y paciencia, de 
perseverancia en la oration y de confianza en Dios (-). Asi, 
mientras mas incapaces por si mismas se sientan, tanto mas 
deben redoblar su magnanimidad, fiandolo todo de Aquel que 
solo aguarda a que acabemos de reconocer nuestra nada v 
nos abandonemos sin reserva en sus brazos para hacerlo El 
todo en nosotros, aunque no sin nosotros ( 3 ). 

(*) «Todos cuantos quieren vivir piadosamente en J. C., dice el 
Apostol (II Tim. 3, 12), padeceran persecucion». —Y el mismo Senor, 
como dice el Kempis (1. 3, c. 3), viene a ser un «fuerte probador de to- 
dos los devotos».—Asl, pues, «quien esta resuelto a llevar una vida in¬ 
terior y solidamente espiritual, debe estar seguro de queal llegara cier- 
to grado, no faltara quien clame contra el, y que hade tropezar con ad¬ 
versaries y contrariedades; pero tambien lo debe estar de que al fin Dios 
le dara la paz y hara que todo ceda en su provecho y mayor adelanta- 
miento».— Lallemant, Doctr. pr. 5, c. 2, a. 1. 

«Primero que Dios deje de prevenir y disponer al alma, que tan amo* 
rosamente eligio para si, permitira, dice Taulero (Inst. c. 11), que por 
su ocasion cien mil hombres reciban algun dano; 6, por mejor decir, ce- 
rrara los ojos a mil hombres santos para que ignorantemente con suspe- 
sados juicios labren este vaso de eleccion; pero en estando bien limpio, 
aparta El el velo de sus ojos, y mira sus defectos con misericordia; por- 
que todo lo que hicieron fue por oculto juicio, enun modo admirable: y 
entonces conocen con luz divina que este vaso esta dorado y cubierto de 
piedras preciosas... Por no dejar a este vaso impuro, enviara, si es me- 
nester, un angel del Cielo para que, por medio de las tribulaciones, lo 
prepare*. 

( 2 ) cLos que querrian ser santos en un dia, dice S. Juan de la Cruz 
(Noche , I, c. 5), «proponen mucho, pero como no son humildes y con- 
fian de si, cuantos mas propositos hacen, tanto mas caen y tanto mas se 
enojan, no teniendo paciencia para esperar a que se lo de Dios cuando 
fuere servido...; aunque algunos tienen tanta paciencia y se van tan des- 
pacio en esto de querer aprovechar, que no querria Dios ver en ellos 
tanta». 

( 3 ) «Los mas santos, observa el P. Grou (Man. p. 106, 8), no son los 
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Pero lo que las aflige es el temor de ser culpables, no los 
malos tratamientos; antes en ellos se alegran; y no porque 
va se atrevan a «gloriarse en la tribulacion» (Rom. 5 , 3; 11 
"Cor. i 2,g),sufrida porCristo, pues no se creendignas de tanta 
honra; sino por verse al fin tratadas como merecen y reco- 
nocidas y tenidas en lo que de suyo son. Con esta sencillez, 
sin darse cuenta, triunfan de todos suscnemigos, desconcier- 
tan los calculos de la prudencia humana y sc atraen las sim- 
patias v aun la admiracion y los aplausos dc muchos cora- 
zones sinceros f 1 ), mas esto mismo es otra durisima prucba. 

3 ue cometen menos faltas, sino los que tienen mas valor, masgenerosi- 
ad y mas amor para hacerse violencia a si mismos... Los maestros es- 
pirituales advierten que Dios deja a veces aun a los mayores’santos cier- 
tos defectos de que, por mas que hacen, no logran corregirse, para ha- 
cerlcs sentir su propia daqueza y ver lo que serian sin In gracia, y asi 
impedir que se envanezcan con los favores que reciben... El nino que 
cae por andar solo, vuelve a su madre con mas ternura y aprende a no 
separarse de ella... Cuando Dios nos pide una cosa, no debemos negar- 
nos con pretexto de las faltas que podriamos cometer al hacerla. Mas 
vale hacer el bien con imperfeccion, que omitirlo». 

No debemos, pues, inquietarnos ni entristecernos demasiado por las 
laltas que no podemos remediar-como hacen los presuntuosos, que se 
turban y desmayan al ver su propia tlaqueza-sino sacar de ella misma 
nuevas fuerzas para no agravar una falta con otras mayores. La verda- 
dera humildad es pacifica v confiada, excitando tranquilamente a poner 
en Dios la confianza que no podemos tener en nosotros mismos.—En las 
faltas inadvertidas, decia un alma muy experimentada (J.),«con la mis¬ 
ma facilidad me levanto con la intencion de antes morir que reincidir; 
pero sin turbacion ni pena de despecho: jes tan caritativo N. Senor para 
esta clase de faltas! Creo haber entendido que una mirada amorosa, y 
seguir tranquila v alegre, le mueve mas que la demasiada congoja, que 
encierra a veces mucho amor propio».—Aprende, dice el Senor en la 
Suma espiritual (Dial. IV), «a sacar humildad de tus faltas v no amar- 
gura y desasosiego; que me das mas pena v me ofendes mas con el des- 
asosiego que recibes de el las, que con el las mismas».—«La humildad ver- 
dadera, advierte Sta. Teresa (Vida, c. 3 o), aunque da pena ver los que 
somos, no viene con alboroto, ni desasosiega al alma, ni la oscurece, ni 
da sequedad, antes la regala, y es todo al reves, con quietud, con suavi- 
dad, con luz... En estotra humildad que pone el demonio no hay luz 
para ningun bien». 

fi) El modo de superar las contradicciones, emulaciones, etc., decia 
el B. Diego de Cadiz (Vida inter. 3 . P. c. X), ha de ser non resistendo, 
sed perferendo .—«Mas detemeres, advierte el P. Caussade (Aband. I. 3 , 
c. 6), nuestra propia accion y la de nuestros amigos, que no la de los 
contrarios. No hay prudencia que iguale a la de sufrir a los enemigos 
sin resistirles ni oponerles mas que un sencillo abandono en las manos 
de Dios. Esto es como navegar viento en popa, permaneciendo tranqui- 
los; pues ellos mismos nos sirven como de galeotes, que a fuerza de re- 
mos nos conducen al puerto. La mejor cosa que podemos oponer a la 
prudencia de la carne es la sencillez; esta elude maravillosamente todas 
las astucias sin conocerlas ni aun pensar en ellas. Tener que haberselas 
con un alma sencilla, es como luchar con Dios, que esta velando por 
ella... Asi la accion divina le inspira y le hace tomar unas medidas tan 
prudentes, que con ella desconcierta a los que trataban de sorprender- 
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Pues su mayor tormento lo encuentran en ser estimadas y 
alabadas: esto las horroriza, porque justamente les parece un 
robo sacrilego que les atribuyan cosa buena, viendo que si 
alguna tienen, es prestada por Dios, y deben responder de 
ella ('). 

As! es como adquieren una humi!dad sincera y solida, v 
no superficial como era la de un principio; asi se purifican de 
veras de la escoria del amor propio^ y se arraigan v robuste- 
cen en todas las virtudes, y en especial en la mansedumbre 
y la modestia, para hacerse semejantes a Aquel que fue ver- 
daderamente manso y humilde de cora^on. V llevando su 
yugo, hallan el descanso del alma {Ml. 1 i, 29). 

Esto lo consiguen con la formidable lucha interna que de 
continuo sostienen para dominar sus pasiones; las cuales en- 
tonces parecen indomitas e irresistibles, y sin embargo, raras 
veces logran traducirse afuera, ni aun con la menorinmuta- 
cion del rostro. Quien vea a estas almas pacificas, siempre 
afables y carinosas (nunca adustas, como las de virtud ficti- 
cia) v, aunque a veces hondamente tristes, con una sincera y 
modesta sonrisa en los labios, las creera poco menos que in- 
sensibles; pues ni aun con los mayores agravios se alteran; 
y estara muy lejos de sospechar sus interiores luchas. Pero 
en realidad, lejos de ser insensibles, tienen una sensibilidad 
mas exquisita y delicada que nadie; pues el mismo Dios se la 
aviva para que aprendan a vencerse de veras, resistiendose 
siempre, y a domar las malas inclinaciones, combatiendolas 
y arrancandolas de raiz. La menor cosa les excita la ira. «Si 
me dejara llevar de este natural de fiera, decia a su confesor 
la Y. Sor Barbara de Sto. Domingo ( 2 ), a cada momento des- 
pedazaria a las hermanas». Y con todo, estas la creian im- 
pasible, pues ni con las mas duras pruebas exteriores e inte¬ 
riores se daba por sentida ni se inmutaba ( 8 ). 

Estos continuos triunfos que sobre si mismas alcanzan, 
con ser tan eloriosos como dificiles, no las envanecen, antes 
las confunden; pues ellas atienden solo al trabajo y al peli- 
gro, sin fijarse en el merito. Asi, con el santo temor de Dios 

la».- Por otra parte, ^acaece muchas veces, observa el B. Suso, (Union f 
c. a), que quitandole la felicidad y los consuelos, las mismas criaturas 
obligan al hombre a unirse mas santa e intimamente con Dios». 

f 1 ) Cf. Sta. Teresa, Morad. VI, 1; Hansen, Vida de Sta. Rosa de 
Lima , I, c. ft; Brent a no, Vida de Emmerich , IX; Alcober, Vida del B. 
Diego de Cadiz, 1. P. c. X. 

( 2 ) Carta de 8 Jul. 1868; cf. Vida y p. 218. 

( 3 ) Sobre las terribles pruebas y tentaciones que esta admirable re- 
ligiosa sufrio en su purgacion sensible , vease la misma Vida , 2. a p., c. 2. 
Mas, comoadvierte Sta. Teresa (Mor. VI, 1), no siempre les es dado a 
estas almas el disimuiar; y a veces se les conoce mucho su amargura 
interior. 
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que las mantiene mansas, modestas y humildes, velando so- 
bre si mismas con firme resolucion de practicar bien todas 
las virtudes, asientan el principio firme de la verdadera sabi- 
duria. Entonces, conociendose a fondo y despreciandose como 
merecen, tienen va bastante limpios e iluminados los ojosdel 
corazon (Eph. 1, 18) para ver cuan amable es Dios, y em- 
piezan de veras a amarle con un amor puro, sincero y des- 
interesado. 

A si labra el Senor y purifica las almas privilegiadas, para 
hacerlaS dignas confidentes de los misterios de su amor. 
Como amante puro y celoso, no tolera en ellas la menor man- 
cha, ni la menor aficion que no vaya dirigida a El ( 1 ). F^or 
eso, antes de comunicarseles de Ileno, las somete al crisol de 
la tentacion y a la piedra de estas pruebas y contradicciones, 
para que salgan mas puras y radiantes de luz que el oro y que 
el diamante, labrados y limpios de toda escoria (-). Y cuanto 
a mas alto grado de santidad las destine, 6 cuanto mas deli— 
cada sea la mision que quiere confiarles, tanto mas variadas 
v rigurosas seran esas pruebas ( :I ). 

C 1 ) «Menos os ama, Senor, dice S. Agustin (Conf. x, c. 29), el que 
juntamente con Vos ama otra cosa sin amarla por Vos». 

( 2 ) «Comprendamos bien de una vez-advierte Sta. Catalina de Ge¬ 
nova al terminar su Purgalorio- que el Dios buenisimo y grandisimo, 
antes de admitir una alma en su presencia, aniquila en el la todo cuan¬ 
to tenga de humano, y la purifica enteramente, para transformarla en 
Si y deificarla».-«;Oh santidad adorable de mi Dios, exclama Fenelon 
(Senlim. depicte), cuan rigorosa sois!-Xo reconoceis a los vuestros, por 
poco que tengan en oposicion con vuestra pureza; y Uamandolos con 
una mano-con el amor que para atraerlos encendeis en sus corazones- 
con la otra los deteneis mediante los rigores de vuestra justicia. Pero, 
Senor, esas almas os aman, y Vos quereis que sufran. Su suplicio no 
disminuye en nada el amor que las teneis; ni el que ellas os tienen dis- 
minuye en nada sus penas. jCuan amable y cuan santo sois, oh corazon 
divino! jQuien podra subsistir en presencia de un Dios tan puro y tan 
santo!-Esta misma santidad es la que vc a los santos en la tierra abati- 
dos con enfermedades, padecimientos y persecuciones; v mientras los 
reconoce por suyos, los mira con una paz inalterable, pudiendo siem- 
pre aliviarlos, y negandose a hacerlo muchas veces; pudiendo sacarlos 
de la opresion, y dejandolos en e I la sepultados; y en medio de todo, este 
corazon magnanimo no halla cosa mejor con que expresar el amor que 
tiene a sus amigos que con estos rigores». 

( 3 ) Sucederales tambien a muchas almas, dice Palafox ( Var. 3 . P. 
sent. 8), ausentarseles la guerra no solo meses enteros, sino anos; y 
cuando estan mas descuidadas, y tal vez mas fervorosas, se encendera 
tan sangrienta y cruel, como si dieran el primer paso... Aunque les 
haga novedad al principio, sentiran gran animo si han servido al Senor 
en la vida pasada con verdad... Porque todos los pasos que ha dado en 
sus ejercicios el alma en tiempo de paz, han sido aisposiciones y defen- 
sas que ha prevenido a la guerra que le dara de alii adelante el cuer- 
po.-Kl permitir N. Senor esta guerra a las almas, es para utilisimos 
efectos»-cuales son humillarla, probarla, ejercitarla , mortificarla , rc- 
tij'arla v guardarla , coronarla y perfeccionarla >'. 
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Toda la purgation Iograda con las voluntarias peniten- 
cias v austeridades que en ios primeros fervores abrazaron. 
y aun con los verdaderos martirios que ellas mismas se cau- 
san en la desolacion y sequedad-para ver si con ellos apla- 
can la ira divina, castigandose tan severamente por sus 
faltas-es nada para lo que Dios pretende. Por eso, apli- 
cando El mismo la mano a la llaga, las somete, como El sabe 
hacerlo, a ese «bano de sangre y de fuego», que dice Sta. Ca¬ 
talina de Sena ( Ep . 52 ); a todo ese cumulo de purgaciones 
pasivas , donde se ven metidas como en una prensa, oprimi- 
das por todas partes, sin poder respirar, sin hallar el menor 
alivio, ni ver por donde les puede venir el remedio, padecien- 
do asi vivas, no ya como en un potro, sino como en un in- 
fierno de dolor ( l ). Aunque este se dirija aun principalmente a 
la parte sensitiva del alma, en realidad no hay pena exterior 
ni interior que no sufran: a la aridez y desganas, a la oscu* 
ridad, angustias v agonias de muerte, anadense enfermeda- 
des, calumnias, persecuciones ('■*), abandono de los buenos, y 
aun de los mas fieles amigos, falta de guias, 6 manifiesta 
oposicion de los directores que, en vez de animarlas y tran- 
quilizarlas, acaban de llenarlas deoscuridad y terror, dicien- 
doles que van enganadas ( 8 ), en fin, todo lo terrible que 
puede imaginarse, cuando menos lo piensan llueve de repente 

P) Asi desfallece en dolores su vida; y se pasan sus ahos en genii- 
dos (ps. 3 o, 11); no pudiendo a veces disimular tal cumulo de amargu- 
ras.-«jOh Jesus! exclama Sta. Teresa (A/or. 6, c. 1). iQue es ver un 
alma desamparada de esta suerte, y cuan poco le aprovecha ningun 
consuelo de la tierra! — Si reza, es como si no rezase, para su consuelo:... 
para mental (meditacion) no es este tiempo en ninguna manera... Ansi 
por muy mucho que se esfuerce, anda con un desabrimiento y mala 
condicion en lo exterior, que se le echa mucho de ver... Lo que ha, es 
indecible, porque son aprietos y penas espirituales que no se saben 
poner nombre. El mejor remedio (no digo para que se quite, que no lo 
hallo, sino para que se pueda sufrir) es entender en obras de caridad 
exteriores, y esperar en la misericordia de Dios, que nunca falta a los 
que en El esperan». 

( 2 ) «Hasta ahora, decia N. Sehor al B. Suso (Vida, c. 23 ), te azo- 
tabas con tus propias manos, y dejabas de hacerlo cuando te tenias 
compasibn; pero desde ahora te dejare en manos de otros, que te mal- 
trataran sin que puedas defenderte; ellos te haran Ilevar una cruz algo 
mas dolorosa que la erizada de puntas de hierro con que atormenta- 
bas tus espaldas. Hasta hoy eras admirado y alabado por tus mortifica- 
ciones voluntarias; mas en lo venidero, en medio de tus penas, seris pi- 
soteado, despreciado y puesto en ridiculo, para que asi de veras te ani- 
quiles». 

( 3 ) Quejandose la V. M. Francisca de Smo. Sacramento ( Vida t 
por La\uza, l. 1, c. 10) de no tener con quien comunicar las cosas de su 
espiritu, se le aparecio su Sta. Al. Teresa y la consolo de este modo: 
«Hija, mucho mas padecerias si las comunicases: que por eso padeci yo 
tanto; pues por mucho que sepan Ios hombres, no alcanzan cuan largo 
es Dios en comunicarse a sus criaturas». 
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sobre ellas, haciendoles sufrir por Dios, sin que nadie apenas 
lo note ni se compadezca, un espantoso y prolongado mar- 
tirio ( 1 ). 

Esto escandaliza a los mundanos, porque cl mundo es in- 
capaz de entenderlo: Stultitia enim est illi , el no potest in - 
telligere. Pero es moneda corriente en los caminos del espi- 
ritu. Pues por muchas tribulaciones tenemos que pasar para 
entrar en el Reino de Dios (Act. 14, 21). ^Para que envia 
el Senor tales penas, preguntan, a unas almas tan fieles y 
que tan de vcras le aman? Se las envia: i.°, para mejor mos- 
trarles su divino amor; pues a los que mas ama, les hace 
mas semejantes a si en los padecimientos, a fin de que tam- 
bien lo scan en la gloria (-). 2. 0 Para que puedan seguir ade- 

(*) Estas penas interiores, dice el B. Suso (Disc. spir. IV), «hacen 
hasta cierto punto que los que perseveran en sufrirlas, sean contados 
en el numero de los martires y gocen de sus prerrogativas; pues mas 
querrian los siervos de Dios "dar de una vez su cabeza y su sangre 
por J. C., que sufrir interiormente estas tentaciones tan penosas duran¬ 
te meses y anos».-«Esta obra magnifica es propia del santo amor: 
ningun otro podria realizaria.-Pero, oh hombres, si os fuera dado cono- 
cer por que torturas pasa la humanidad en medio de estas indescripti- 
bles pruebas, no dudariais en afirmar que es imposible sufrir tanto... 
Estos dolores, sin embargo, estan a vuestra vista; y lejos de considerar- 
los, preferis las mas de las veces no creerlos, porque temeis medir con 
el pensamiento su grandeza... No los quercis compadecer, porque son 
Uevados en silencio y solo por amor de Dios». Sta. Catalina de Geno¬ 
va, Dial. Ill, io.-«Se que son grandisimos, observa Sta. Teresa (Vida, 
c. n), y me parece que es menester mas animo que para otros muchos 
trabajos del mundo; mas he visto claro que no deja Dios sin gran pre- 
mio, aun en esta vida; porque... con una hora de las que el Sefior me ha 
dado de gusto de Si, me parecen quedan pagadas todas las congojas que 
en sustentarme en la oracion mucho tiempo pase. Tengo para mi que 
quiere el Sefior dar muchas veces al principio, y otras a la postre, estos 
tormentos... para probar a sus amadores... antes que ponga en ellos 
grandes tesoros; y para bien nuestro creo, nos quiere S. M. llevar por 
aqui, para que entendamos bien lo poco que somos; porque sonde tal 
dignidad las mercedes de despues, que quiere por experiencia veamos 
antes nuestra miseria... porque no nos acaezca lo que a Lucifer». 

I 2 ) «<;Por que camino vienen los llamados?-Por el de la tribulacion- 
se me respondio... Comprendi el orden y la razon de estas cosas... Vi 
como los sufrimientos se convierten en acciones de gracias. No se en- 
tiende en un principio, pero luego se agradece. VI el camino comun de 
los elegidos a la vida eterna, y no hay otra via. Mas los invitados que 
beben el caliz del Senor son aquellos que quieren conocer la voluntad 
de su Padre,.. Asi para estos hijos la amargura de las tribulaciones se 
convierte toda en gracia, en dulzura y en amor; porque sienten cuanto 
valen sus lagrimas. Son oprimidos, pero no alligidos, porque cuanto 
mis sienten la tribulacion, mas sienten a Dios y mas crece su gozo. Si 
el hombre siente ansiedad al principio de la penitencia, yo se que 
gozos le esperan cuando haya avanzado».— Sta. A. Four, no, c. 5o.— 
«Si considerasemos, dice Sta. Catalina de Sena (Ep. 64), el gran 
provecho que nos viene de sufrir mientras peregrinatnos en esta vida, 
siempre correriamos al termino de la muerte sin huir de ninguna pena. 
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lante, y acaben de conocerse, purificarse, iluminarse y pre- 
pararse para la plena union y transformacion ( 1 ). 

Estas almas, al parecer tan fervorosas, lo eran con un 
fervor sensible; el cual, tras de ser mudable y no resistir a 
las desolaciones, es impedimento, como impetuoso y desme- 
surado que es, para la tranquila e intima accion de Dios, 
Para que puedan sentir la pura luz espiritual deben hallarse 
vacias de la sensible; asi como mas adelante, para poder re¬ 
sistir la purisima luz increada, deben quedar antes a oscuras 
de toda la creada, por espiritual que sea. De ahi esas dos te- 
rribles noches, la del senlido y la del espiritu ( 2 ). Con la luz 
sensible, deben perder tambien todos los consuelos sensibles, 

Muchos son los bienes que se nos siguen de ser atribulados. El uno es 
que asi nos conformamos con J. C. <:V que mayor tesoro, que el de ser 
vestida de sus oprobios y penas, puede tener un alma? El otro es puri- 
ticarnos aqui de los pecados y defectos para acrecentar la gracia y llevar 
guardado el tesoro para la vida eterna».—«Si acaso Dios disimula darte 
adversidades, no hace esto, observa Taulero (Inst. c. 1t), por tu mucha 
bondad 6 fortaleza, sino porque conoce muy bien cuan indigno eres de 
ser soldado de Cristo».—«Conozcan todos, dijo N. Senor a Sta. Rosa de 
Lima (Hansen, I, c. 18), que la gracia sigue a la tribulacion; sepan que 
sin peso de aflicciones no se llega al cotmo de la gracia; y que a medida 
de los trabajos aumentan los carismas. No quieran errar ni enganarse: 
esta es la unica escala del Paraiso, y fuera de la Cruz no hay otra por 
donde pueda subirse al Cielo». 

f 1 ) «Mucho nos engahamos con daho nuestro, observa el P. Weiss 
(Apol. Cf. a 6), si creemos que fue facil a los Santos alejar de sus venas 
la sangre corrompida de Adan, apartarse del mundo interior y exterior 
y abrirse camino hasta la vida eterna. Nos imaginamos que los Santos 
fueronlo desde su nacimiento, 6 que ganaron el puesto que en el Cielo 
ocupan sin pasar trabajos... Mas no, el mismo S. Pablo dice con triste- 
za: / Desgraciado de mil <-*Quien me librara de este cuerpo mortal? (Rom. 
7, 24). Y no se vio exento de esa lucha ruda que penetra hasta la sotura 
del alma y del espiritu , hasta las junturas y la medula (ilebr . 4, 12)... 
A muy seria labor llama Dios a todos los hombres, lo mismo a los San¬ 
tos que a nosotros: a todos nos envia al trabajo, diciendonos: Sabe dis - 
tinguir lo precioso de lo vil ( Jer . / 5 , 19), hasta que tu vida se tome de 
mayor precio que el oro purificado al fue go. t \ Ptr. 1, 7)».-«Dios pre- 
fiere, segun dice Sta. Magdalena de Pazzis ( 5 . a p., c. 8), el alma que se 
transforma por el dolor a la que se transforma por amor; aunque es 
verdad que el dolor que el alma siente a la vista de las ofensas divinas, 
no puede venir sino del amor, el cual absolutamente hablando es mas 
perfecto. Por la via del dolor, el alma se ejercita mas en el amor del 
projimo, y resplandece mas su celo por la salud de las almas, que le 
hace llorar po; los pecados de los otros y consumirse en deseos de su 
salui.-El Verbo prefiere tambien el ejercicio del dolor al del amor, 
porque el primero es una suerte de martirio por el cual las almas se ha- 
cen semejantes al Salvador crucificado... El amor es sin duda mas agra- 
dable; pero como estamos en este mundo para purificarnos, el tiempo 
de la vida no es tanto para gozar como para llorar y sufrir por Dios». 

( 2 ) «La primera noche 6 purgacidn es amarga y terrible para el sen- 
tido. La segunda no tiene comparacidn, porque es muy espantable para 
el espiritu». S. J. de la Crcz, \oche, I. c. 8. 
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a fin de poder sentir luego los mistcriosos toques del Espfritu 
Santo. Por eso el Senor dijo a sus discipulos que «sin quedar 
privados de su presencia visible, no podian recibir el divino 
Consolador» (*). Era preciso que con la ausencia se purificara 
v espiritualizara aquel tierno v afectuoso amor que le tem'an, 
para poder luego resistir sin desfallecer a todas las pruebas, 
V estar en condicion de sentir directamente-o por lo menos 
conio a traves de la santa Humanidad va invisible-los alti'si- 
mos misterios de la Divinidad ( 2 ). 

En esas tinieblas y aridez, es donde las almas descubren 
v pueden corregir con la tenue luz espiritual que sin notarlo 
perciben,innumerables imperfeccionesque entre el fervor sen¬ 
sible no veian, y solo as! pueden adquirir la verdadera hu* 
mildad v la deseada pureza ( 3 ). Aparte del amor propio que 
aun muestran en el deseo de regalos y consuelos divinos, y 
que tanto les impiden llegar a la verdadera union, suelen con- 
servar una oculta presuncion, con cierto aprecio de si mis- 
mas y de sus virtudes superficiales, y hasta un pernicioso 
apego al propio parecer y la propia voluntad, que no solo les 
dificultarian el verdadero progreso, que consiste en abando- 
narse totalmente a la accion de Dios, sino que, hacicndoles 
resistir al E. S., las llevaria a la ruina f l ). Asi sucedio a tan- 

(fi «Ego veritatem dico vobis: Expedit vobis ut ego vadam: si enim 
non abiero, Paraclitus non veniet ad vos; si autem abiero, mittam eum 
ad vos». {Joan. 1 6, 7).-«Nondum enim erat Spirilus datus, quia Jesus 
nondum erat glorificatus».-Od. 7, 3 y). 

( 2 ) «Si fue menester, decia.el Senor al B. Suso ( Eter . Sab. X) que 
yo me separase de mis Apostoles, a fin de disponerlos mejor para reci- 
bir al E. S., .Jcuanto mas danara el traio eo 1 los hombres?... Su amor 
fragil v sus conversaciones inutiles apaganel fervorde la vida religiosa».- 
«Todos los esfuerzos, trabajos, preceptos y ejemplos de J. C., se ordena- 
ban, advierte el mismo Beato 1 Disc . spir . IIIi, aensenar a sus discipulos 
a ser hombres in teriores y conservar puras sus almas para que en el las bri- 
llase la luz de la Verdad Y como veia que los Apostoles, en su imper- 
feccion, se apegaban al hombre exterior,y se hacian asi incapaces del so- 
berano Bien, se vio obligado a dejarlos y privarlos de su presencia cor¬ 
poral. Esto debe quitarnos toda incertidumbre y hacernos comprender 
que, si la misma Eterna Sabiduria, con su presencia humana, era en 
cierto modo un obstaculo para la perfeccion de aquellos que se le mos- 
traban apegados, con mas razon las criaturas de este mundo impediran 
a los siervos de Dios llegar a la perfeccion de la vida espiritual».-«Yo 
vendra el E. S. dice el B. Juan de Avila (Tr. I. del E. 5 .), hasta que 
quites el amor demasiado a las criaturas.. A solas quiere estar contigo». 

( 3 ) «|Oh pureza, pureza! exclama Sta. Mag. de Pazzis (b. p. XII). 
La pureza no es otra cosa que la humildad en accion.-Jamas hubo ni 
habra humildad sin pureza, ni pureza sin huinildad». 

( x ) A pesar de haber resucitado a la vida de la gracia, dice Sta. Ca¬ 
talina de Genova (PnrgaL c. 11)», el alma permanece tan manchada y 
tan plegada sobre si misma. que para volverla al estado primitivoen 
oue Dios la crio no se necesita nada menos que todas esas operaciones 
divinas de que hemos hablado*. 
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tos ilusos que, despues de grandes penitencias, sellenaronde 
soberbia, desecharon el yugo de la obediencia, v se perdieron 
miserablemente. 

Mas cuando cesa el fervor sensible, y sienten la mortal 
aridez, y no ven sino peligros, dificultades, defectos, tenta* 
ciones y malas inclinaciones; cuando se ven en tantos temo- 
res y llenos de oscuridad y sin valor para nada, entonces es 
cuando de veras aprenden a desconfiar de si mismas, buscar 
quien las guie, y pedir con verdadera humildad los divinos 
auxilios, sin apropiarse ya las luces y favores que del Senor 
reciban ( l ). Por eso toda su esperanza esta en perseverar en 
la oracion, por mucho que les cueste. Si aflojan en ella, si se 
distraen demasiado en cosas exteriores-por buenas que sean 
v por buena intencion con que las hagan-estan muy expues- 
tas a perderse, dejando extinguirse el invisible ravo de luz 
que las guiaba a la soledad, para sentir alii la mocion del 
E. S. Mas si se dejan llevar de esa fuerza misteriosa que las 
mueve al recogimiento, luego seran confortadas de modo que 
no desfallezcan. 

Pero H ;c6mo pueden tolerar tantas pruebas, sindesfalle- 
cer?... «Pudiendolo todo en Aquel que las conforta (*). «Mien- 
tras mas debiles se reconocen, tanto mas fuertes son» ( ;J ), 
pues con tanto mas ardor acuden a pedir auxilio a quien 
puede prestarselo. Alii, en el profundo recogimiento, se lie- 
nan de valor y hasta de gozo; pues quien las llama a la sole- 
dad, es para confortarlas, consolarlas y aun regalarlas, ha- 
blandoles al corazon, ora muv ocultamente, ora de un modo 
notorio palabras de vida y de aliento (Os. 2, 14). Asi es como 
a medida que crecen los "trabajos, van creciendo los mismos 
consuelos ( 4 ); y en medio de las mayores tribulaciones, per- 
manecen serenas, confiadas. alegres, sobreabundando de 
gozo (ib . 7, 4), con verdaderasansias de padecer aun mas 
por Dios (y). Estas ansias nunca se sacian: con nuevo ali- 

(*) «No tome las tentaciones, dice el P. Figuera (Suma espir. tr. i, 
c. 3), por castigos, que no siempre lo son, y cuando lo son, las ha de 
tener por merccdes. Porque con el las la obliga N. Senor a irle a pedir 
socorro, y d conocer su peligro, y a hacer penitencias, y saber que vive 
entre enemigos, con otros mil bienes que sabe N. Senor sacar de las 
tentaciones; por donde dice cl E. S : El que no es lenlado , <-•que sabe?»- 
«Xescimus saepe quid possumus; sed tentatio aperit quid sumus... In 
tentationibus et tribulationibus probatur homo, quantum profecit, et 
ibi majus meritum existit, et virtus melius patescit». «Unde coronabi- 
tur patientia tua, si nihil adversitatis occurrerit». Kempis, 1. u,c. i3; 
1. 2., c. i. 

F 2 ) Phil 4, i 3 . t 3 ) II Cor. 12, 10. (*) II Cor. 1, 5 . 

(*) «Por sus generosos esfuerzos para no negar a Dios ninguna suer- 
te de sacrificios, el alma, dice Sta. Catalina de Genova [Dial. I, i 5 ), so* 
breabundaba de gozo, a ejemplo de S. Pablo, en medio de los sufri- 
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mento se avivan; y cuando un alma as! templada parece des* 
fallecer bajo el peso abrumador de los trabajos, y el agua 
de la tribulacion le llega ya a la garganta, entonces mismo 
exclamara animosa: «±Quien nos separard de la caridad de 
Cristo?.., ;Todo lo soporiaremos alegres por aquel que nos 
amo» , y se entrego por nosotros, y nos atrajo asf, y nos for- 
talece. En El lodo lo podemos (Rom. 8, 35-37). 

En los grandes apuros y tentaciones, cuando ya sc ven 
desfallecer y sin ninguna fuerza, acudcn presurosas a saciar- 
se v reanimarse en la fuente de agua viva, donde se bebe a 
torrentes la gracia y la fortaleza; acuden a la Eucaristia, el 
sacramento de amor, centro de la vida mistica, donde el dul* 
cisimo Salvador se da a Si mismo para sustento, vida y es- 
fuerzo del alma; y con la fortaleza quc reciben en tan divino 
alimento, caminan sin reposo nochcs v dias hasta el monte 
santo de Dios (3 Reg* 19, 8). Entonces ven por cxpcriencia, 
al hallarse tan rcanimadas, que quien dignamente come de 
este pan vivird para siempre; pues vivira en Jesus y por Je¬ 
sus, como Jesus vivc por el Padre (Jn. 6, 58 ). Por eso en 
todas sus tribulaciones y necesidadcs acuden con tantas an- 
sias a la sagrada Eucaristia, como a su refugio seguro; por- 
que alii encucntran amparo contra los enemigos, alivio en 
todos sus males, y penas y valor y fuerzas para vencerse a 
si mismas, despojarse totalmente del hombre vicjo y vestirse 
del nuevo ( l ). 

mientos, notando bien que con eso se purificaba de las manchas de la 
carne y del espiritu, y que, por la gloria de Dios, acababa de revestirsc 
de los adornos de la Esposa^.-S. Francisco Javier decla que, por el 
menor de sus consuelos, gustoso emprenderia un nuevo viaje al Japon, 
sin que le importaran nada los increibles trabajos que alii habia sufri* 
do».-«Por mas que el alma que quiera seguir al Senor, dice Sta. Mag¬ 
dalena de Pazzis (1. p. c. 17), tenga que sufrir mucho, sus sufrimicn- 
tos, sin embargo, por grandes que sean, le traen menos penas quc con¬ 
suelos# . 

(M «La Iglesia, dice Bellamy Ip. 256), sabe muy bien que sin la co- 
munion es moralmente imposible conservar indefinidamente la vida so- 
brenatural, asi como sin el alimento corporal no podemos conservar 
por largo tiempo la vida fisica. Toda vida supone un alimento regular, 
no solo para su legitiina expansion, sino tambien para su simple con- 
servacion. Si la del cuerpo necesita del pan material, la vida divina de 
nuestra alma exige tambien otro alimento proporcionado a su naturale- 
za, es decir, un alimento divino».-Por eso, aunque el precepto grave 
de la Iglesia no ordene masque la comunion pascual, su ardiente de- 
seo, formulado en el C. Tridentino (S. 22. c. 6) y ultimamente por 
Pio X, es que todos los fieles procuren recibir diariamente el pan euca- 
ristico.-«Entre todos los ejerciciosque se pueden toner, dice el V. Tat- 
lero (Divinas fnstitucioncs , c. 38 ), ninguno juzgo ser tan excelente, 
tan divino, tan cierto y seguro para conseguir el sumo Bien y alcanzar 
la intima union con Dios, como recibir con frecueneia y devotocora- 
zon el Smo. Sacramento... Ni se halla en otra parte gracia tan copiosa 
como aqui, donde los sentidos y potencias del alma se recogen y unen 
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Asi fortalecidas y llenas de confianza, esperan sin vacila- 
citin ni temor al unico que puede salvarlas; y esperan, si es 
menester, un ano, dos anos, cinco anos, y a veces hasta 
veinte anos... Y esta esperan^a dilatada , con series tan aflic- 
tiva y gravosa (Prop . i 3 , 12), no les impide decir: Todavia 
despues de las tinieblas espero la lu% (Job. 17, 12). Y la lu$ 
de inteligancia que entre las oscuridades de la fe, lasalienta 
v las dirige, va aumentando por grados su esplendor; v la 
que antes les parecia tan tenue, de puro delicada-a medida 
que la razon natural se purifica de estas groseras luces infe- 
riores-las llena de claridad inaudita. Entonces, visiblemente 
enriquecidas ya con los sublimes dones de sabiduria y de in- 
teligencia, ven que las aparentes tinieblas divinas eran to- 
rrentes de luz verdadera, que deslumbra v ofusca a los ojos 
enfermos, pero que a los sanos les parece mas clara mil ve¬ 
ces que la meridiana. Yen que aquel misterioso susurro que en 
silencio percibian era la dulcisima voz del Amado, que las 
convidaba al reposo (Cant. 2, 10-14); a q ue l sueiio conforta- 
dor era una sublime realidad, que las llenaba de vida, era el 
descanso del alma en los divinos brazos. Ven que la «noche 
se ilumina coino un dia clansimo, que las tinieblas de Dios 
son como su misma luz, v en ellas hav inefables delicias» 

' m J § 

(Ps. 1 38 , 11 -1 2). Pues con el auxilio de esos dones, a traves 
de la oscura fe van descubriendo el Foco de luz eterna. 

Asi, al amanccer el dia v mostrarse a la inteligencia el 
ansiado Lucero porque suspiraba, se llena el alma de una 
vida, un ardor, una alegria v unas delicias tan celestiales, que 
aunque no duraran mas que un momento, con esto solo daria 
por bien empleados los trabajos sufridos; y ve que todos los 
placeres del mundo juntos no son ni sombra, sinopura vileza 
v miseria, ante los del Cielo ( 1 ). Con esto se reanima de nue- 
vo a padecer v obrar; v obrara portenlos de virtudes con 
energia divina. 

por virtud y eficacia de ta presencia corporal de N. Senor J. C.-Y espe- 
cialmente aquellos que son mas inclinados a lo exterior v mas faciles 
en caer, se levantan v reducen a las cosas interiores, se desembarazan 
de los impedimentos de las temporales, se inflaman en celestiales de- 
seos y, por la divina morada que Dios en ellos hace, son fortalecidos 
para las celestiales; y finalmente, su cuerpo cs reparadoy renovado por 
aquel sacratisimo Cuerpo. Anadase que por este Sacramento somos 
transformados en Dios»... etc. 

(*) Un alma en sus principios, cuando Dios le hace esta merced, ya 
casi le parece no hay mas que desear, y se da por bien pagada de todo 
cuanto ha servido*.-STA Teresa, Vida, c. X.-«Bienaventurados traba¬ 
jos, quo aun aca en la vida tan sobradamente se pagan». (!b. c. XD. 
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aj Condicione s de la perfecta oracion. —«La ley de la ora cion, dice 
Sta. A. de Foligno (c. 62), es la unidad: exige la totalidad del hombre, y 
no parte de el. La oracion reclama el corazon entero; y si se le da solo 
parte de el no se consigue nada... Hay que darlo todo si se quiere gustar 
el fruto de este arbol; porque la tentacion viene de una division del co¬ 
razon. Orad y orad asiduainente. Cuanto mas oreis, mas iluminados se- 
reis; mas profunda, mas sublime y mas evidente sera vucstra contem- 
placion del soberano Bien. Cuanto mas profunda y sublime sea esta, 
tanto mas ardiente sera el amor; v mientras mas arda el amor, mas de- 
licioso sera el gozo, y mas inmerisa la comprension. Fntonces sentireis 
aumentar en vosotros la intima capacidad de comprcnder, luego llega- 
reis a la plenitud de la luz, y recibireis los conocimientos de que no era 
capaz vuestra naturaleza, los secretos que estan por encima de voso¬ 
tros... «jQuereis recibir al Kspirilu Santo? Puesorad. Los Apostoles ora- 
ban cuando El descendio... Ella es la que libra del enemigo, la que ilu- 
mina, la que purifica, la que une a Dios. La oracion es la manifestacion 
de Dios v del hombre Esta manifestacion es la humildad perfecta, que 
reside en el conocimiento de Dios... Conocer el todo de Dios y la nada 
del hombre, tal es la perfeccion... Si se os cjuita la gracia del fervor sen¬ 
sible, sed tan asiduos a la oracion y la accion como en los dias de gran- 
des fervores... El sacrificio mas perfecto y mas agradable a los divinos 
ojos es seguir el mismo cairnno, con su gracia, cuando esta deja de abra- 
sar... Si por vuestra culpa-que de eso proviene las mas de las veces-o 
por algun designio de la misericordia eterna, que os dispone para cosas 
mas sublimes, se os retira el fervor sensible, insistid en la oracion, en la 
vigilancia y en la caridad; y si la tribulacion 6 la tentacion sobrevienen 
con su fuerza purificadora, continuad, continuad y no aMojeis, resistid, 
combatid, triunfad a fuerza de importunidad y de violencia. Dios os de¬ 
volved el ardor de su llama; haced vuestro negocio, que El hara el 
suyo. La oracion violenta, que uno arranca de sus entrahas desgarrando- 
las, es poderosisima ante Dios. Perseverad en la oracion; y si comenzais 
a sentir a Dios mas plenamente que nunca... haced el vacio; dejadle todo 
el lugar; porque va a darseos una gran luz para veros y para verle. 

»No puede un alma, decia Sta. Catalina de Sena (\ ida , 3 . P. IV), 
llegar a poseer verdaderamente a Dios, si no le entrega todo su corazon, 
sin division de afectos. V no lo entregara sin ayuda de una oracion hu- 
milde, en que reconozca bien su propia nada. Debe entregarse a esta 
oracion de todas veras, hasta contraer su habito. Con la continua ora¬ 
cion crecen v se fortalecen las virtudes: sin el la se debilitan y desapare- 
cen». 

b) La oracion y la mistica. — Tan necesaria es la continua oracion 
en la vida mistica/que S. Francisco de Sales (Amor de Dios VI, 1), se 
atreve a decir que «La teologla mistica y la oracion son una misma 
cosa... La teologia cspeculativa hace sabios y doctos: esta, ardientes 
enamorados, amantes de Dios... Llamasc mistica , porque toda su con- 
versacion es secreta, y no se habla en el la sino de corazon a corazon con 
cierta comunicacion incomumcable a otros fuera de aquel que la tiene... 
La teologia mistica y la oracion no son otra cosa que una convcrsacion 
en la cual el alma se entrctiene amorosamentc con Dios, hablandode su 
amabilisima Bondad para unirse y juntarse con ella». 

c) Avisos importantes. — \'A P Figuera en su devota Suma espiritual 
(tr. 1, c. 6), da, entre otros, los siguientes: «Rodease mucho en este ca- 
mino de oracion, cuando no entra el alma desinteresada... El estilo y con- 
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dicion de Dios es darse sin medida a quien no pretende consuelos ni re- 
galos en servirle... Entre bien resuelta en no mirar para servir a Dios ni 
en ganas ni desganas de la naturaleza... porque no perseveraran las ga- 
nas y los fervores primeros... No se anda sino cuando se hace fuerza a la 
sensualidad... Guardese de... desear arrancar en dos dias las raices 
amargas y hondas de sus apetitos... Esta disimulada presuncion hace 
dejar a muchos lo comenzado. No se ha de volar este camino cuando no 
hay alas, sino andarse paso a paso, segun la fuerza de cada uno... Ha de 
aprender a andar con faltas y no pararse por ellas; porque si no sabe 
esta arte, la mas dificultosa de este camino, lleva conocido riesgo... Lo 
que hay que aprender en ellas es a... pedir luego perdon sin admirarse, 
ni amargarse, ni desmavar, sino humillarse, compungirse y levantarse 
mas alentado si puede... Vayase al paso de Dios; ni se apresure ni de- 
tenga mas en ningun ejercicio, por santo que sea, de lo que Dios quiere... 
Sea firme en sus ejercicios espirituales, preciandolos mucho... Preciese 
de cuantas devociones tiernas le ayudaren para amar mas a Dios, v 
guardese de aquel espiritu presuntuoso que dice no estar en eso la vir- 
tud solida... En resolviendose de servir a Dios con perfeccidn, no se ha 
de afrentar de parecerlo... y de que se lo digan sus iguales... Burlense 
el los, y sirva el de veras a Dios». 

d) Las continuas luchas ,—La purificacidn de las almas, ensena San 
Francisco de Sales (Vida devota, 3 . P. c. 5 ), «se hace poco k poco, pro- 
gresivamente, pasando de un adelantamiento k otro a fuerza de trabajo 
y de tiempo... Comparase el alma que sube del pecado a la devocion at 
alba, la cual al levantarse no ahuyenta de una vez las tinieblas, sinoque 
poco a poco las disipa... Por lo cual es preciso tener animo y paciencia 
en esta empresa. jOh cuan dignas de lastima son aquellas almas que, 
despues de haber practicado algun tiempo la devocion, viendose aun con 
muchas imperfecciones, se inquietan, turban y desaniman, dejandose 
casi llevar de la tentacion de abandonarlo todoL.. No puede acabarse 
este ejercicio de la purificacion sino con la vida. No debemos, pues, tur- 
barnos por nuestras imperfecciones; porque la perfeccidn consiste en 
combatirlas, v no las podemos combatir sin verlas, ni vencerlas sin en- 
contrarlas: nuestra victoria no consiste en no sentirlas, sino en no con¬ 
sents en ellas. Pero no es consentir el ver que nos incomodan: antes 
bien, para ejercicio de la humildad nos conviene que recibamos algu- 
nas heridas en esta espiritual batalla; mas nunca somos vencidos si no 
perdemos la vida ni el animo... Por eso decia David ( Ps . 54, q): Li brad- - 
me, Senor, de la cobardta y pusilanimidad. Gran ventaja es para nos- 
otros el saber que en esta lucha nos basta pelear para salir siempre ven- 
cedores^. 

e) El deseo de consuelos .—«Podemos ciertamente, dice Blosio (Inst. 
c. 7), pedir a Dios consuelos y fervor sensible, sobre todo a los princi- 
pios de la vida espiritual, para que, gustando las dulzuras de la divina 
gracia, renunciemos mas pronto y mejor a todos los vicios, y nos aficio- 
nemos a El como sumo Bien En el lo, sin embargo, se oculta cierta im* 
perfeccion, que cede en perjuicio de la abnegfacion legitima». Por eso 
«debemos a toda costa dejar que Dios obre en nosotros, v nos de lo que 
quiere, cuando quiere y como quiere». 

«Los gustos espirituales, observa el P. Rodriguez (Ejerc . de perf. 1, 
P. tr. 8, c* 24), son muv buenos y de mucho provecho, si sabemos usar 
bien de el los: y asi cuando el Senor los diere, se han de recibir con ha- 
cimiento de gracias: pero si uno parase en estas consolaciones, y las de- 
sease para solo su contentamiento, por el gusto y deleite que el alma 
siente en ellas, ese ya seria vicio y amor propio desordenado... seria vi- 
cio de gula espiritual». 

«Me dio a entender el Senor, refiere el P. Moyos (Vida p. 32q), que 
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no le desagradaba que buscase en mis aflicciones algun consuelo de mis 
Padres espirituales; que El lo busco tambien en sus discipulos, aunque 
no le hallo; pero que le encontram yo cuando fuesesu voluntad; y que, 
si esta era que padeciese, me sabria poner en el mayor alivio el mayor 
dolor». «En el tiempo de la afliccion, decia al B. Suso la Eterna Sabi- 
duria (XV), acuerdate de mis consuelos; y cuando Yo te consuele, no 
olvides las pruebas que te he hecho sufrir. Este es el medio de no en- 
greirte cuando goces de mi gracia, y de no dejarte abatir cuando estes en 
la articcion». 

fj La simple advertencia amorosa y cl rcposo inconsciente.-«\pren- 
da el espiritual, ensena S. J. de la Cruz (Subida, II, c. i 5 ), a estarse 
con advertencia amorosa en Dios, con sosiego del entendimiento cuando 
no puede meditar, aunque le parezca que no hace nada. Porque asi 
poco a poco y muy presto se infundira en su alma el divino sosiego y 
paz con admirables noticias de Dios, envueltas en divino amor.—Y no 
se entremeta en formas, imaginaciones, 6 algun discurso, porque no 
desasosiegue el alma... Advierta que no hace poco en pacificarla y po- 
nerla en sosiego... que es lo que N. Senor nos pide ( Ps . ^ 5 , i i i, dicien- 
do: Aprended a estar vacios de todas las cosas, y sabrosamente vereis 
como yo soy Dios». 

»Cuando estes con esta sencilla y pura confianza filial ante X. Senor, 
dice S. Francisco de Sales (Amor de Dios, VI, c. 8), permanece en el la 
sin procurar de ningun modo hacer actos sensibles del entendimiento ni 
de la voluntad. Porque este amor sencillo v confiado, este sueiio amo¬ 
roso del cspirilu en los brazos del Salvador, comprende por excelencia 
todo cuanto trataras de buscar. Y mejor es dormir sobre este pecho 
sagrado que no velar en cualquier otra partem.-Alii, en efecto, encuen- 
tra el alma tlel descanso en sus trabajos y alivio en sus penas; y si se 
ve incapacitada para obrar, es para que con su pobre accion no impida 
ni perturbe la del E. S. que ocultamente esta produciendo una renova- 
ci6n prodigiosa. — Este mistico sueiio es mucho mas saludable y repara- 
dor cuando sobreviene a personas ya muy adelantadas, intercalandose 
en las muchas y dolorosas pruebas, oscuridades y arideces que suele 
haber despues de la oracion de quieiud , y de la de union sobre todo.— 
«Aunque este sufriendo mucho, decia-hallandose ya en ese feliz estado- 
la sierva de Dios M. B. (i 3 En. oi), en yendo a la oracion me quedo sin 
sentir nada... Yo no se si lo que hagoes perder el tiempo y desagradar 
a X. Senor. Mas por otra parte, no veo remedio; pues todo lo que quie- 
ro poner de mi parte-ademas de encontrar como una valla que me im- 
pide el poderme ocupar de nada-noto que lo unico que adelanto es lle- 
narme de turbacion... Lo unico que me consuela es sentir que X. Senor 
sigue haciendo su obra y llenandome cada vez de gracias mas especiales 
y al ver los efectos, me hace creer que no pierdo el tiempo, aunque a mi 
me lo parezca, y que esto de convertirme en Ironco es para hacerme 
sentir claramente mi nada , y hacer resplandecer mas su misericordia 
y bondad, poniendo El todo en quien no es capaz de hacer otra cosa 
mas que ofenderle; pues cada dia me veo mas indigna de sus gracias 
por mis muchas y continuas infidelidades». 

«Hay tres seriates, dice el P. Sunn (Catech , spir. p. i, c. 3 ), para cono- 
cer que ese reposo, en que no hay conocimientos distintos, no es ociosi- 
dad. La i.°, es que durante el goza el alma de mucha paz sin ningun te- 
dio. —La 2.*, que sale de alii con gran resolucion de obrar bien. La 3 .“, 
que durante el dia tiene muchas luces para ver como ha de conducirse, 
y muchas fuerzas para practicar la virtud... Cuando este reposo va 
acompahado de mucha aridez, sin mas conocimientos que una idea ge¬ 
neral de Dios, no por eso deja de ser verdadera contemplacion, y muy 
util al alma...—«Los directores que tratan de obligar a las almas a que 
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dejen este reposo, v se ejerciten en afectos y consideraciones para no 
estar ociosas, son como los que las obligaran a descender de un navio 
quc marcha a vela llena, para hacerlas ir a pie». 

Asi como en el orden natural hacemos voluntariamente muchas 
cosas, como andar, paramos, mirar, etc., sin advertir lo que hacemos; 
asi sueede tambien y con mas razon, observa el P. Grou (Man. p. 96-97) 
en el orden sobrenatural. —«Se ora sin pensar que se ora: esta el cora- 
zon unido con Dios sin advertir esta union. No se debe, pues, decir que 
no sc hace nada y se pierde el tiempo en la oration de reposo ; pues 
se obra de una manera muy real, aunque muy secreta, donde el amor 
propiono tiene ningun pabulo, ni nada en que apoyarse. Y en esto 
consiste el merito de esta oracion: aqui muere el amor propio, y el 
alma comienza a perderse en Dios. Mientras ella cree conocer su esta¬ 
do, no esta perdida y aun tiene apoyos. Empieza a perderse cuando le 
faltan las luces sen^ibles, y no pudiendo ver nada, no mirando ya ni 
reflexionando sobrc si misma, se abandona a la direction de Dios. Y El 
la va haciendo avanzar gradualmente por este camino, hasta que ella, 
no encontrando ya ningun apoyo ni seguridad en si misma ni en los 
hombres, pone en Dios toda su confianza y dice con J. C. abandonado 
en la Cruz: Padre , en tus manos pongo mi espiriiu ... A este sublime 
acto, tan glorioso para Dios y tan util para el alma, conduce la oracion 
de reposo. Por si mismo, nadie puede entrar en ella ni adelantar; pero 
cuando Dios introduce, hay que tener animo para perseverar hasta el 
hn». 

_g) La persevcrancia y el frutode los trabajos.—#. Aqui es de notar, 
^‘por que son tan pocos los que llegan a este alto estado? La raz6n es 
porque en esta tan alta y subida obra que’ Dios comienza, hay muchos 
flacos, que luego huyen de la labor... no queriendo sujetarse al menor 
desconsuelo ni mortificacion, ni obrar con maciza paciencia. De aquies 
que no hallandolos fuertes en la merced que les hacia comenzando a 
labrarlos, no vaya adelante en purificarlos y levantarlos del polvo de la 
tierra, para lo cual era menester mayor fortaleza y constancia...— ;Oh 
almas que os quereis andar seguras y consoladas! Si supiesedescuanto os 
conviene padecer sufriendo para venir a eso, y de cuanto provecho es 
el padecer y la mortificacion para venir a altos bienes, en ninguna ma¬ 
nera buscariades consuelo en cosa alguna, mas antes llevariades la cruz 
en hiel y vinagre pura, y lo habriades a gran dicha, viendo que murien- 
do asi al mundo y vosotras mismas, viviriades a Dios en deleites de es- 
piritu: y sufriendo con paciencia lo exterior, mereceriades que pusiese 
Dios los ojos en vosotras para limpiaros y purgaros mas adentro con 
trabajos espirituales. Porque muchos servicios han de haber hecho a 
Dios, y tenido mucha paciencia y constancia, y muy aceptos ante El en 
la vida, a los que El ha de hacer semejante merced... Los deja tentar, 
afligir, atormentar v apurar interior y exteriormente-como a Tobias v 
Job-hasta donde se puede llegar, para endiosarlos, dandoles la union 
en su Sabiduria, que es el mas alto estado, y purgandolos primero en 
esta misma Sabiduria..., Como fue participante de las tribulaciones, lo 
es ahora de las consolaciones (II Cor . /, 7); y a todos los trabajos le 
han muy bien respondido con bienes divinos... Los de este estado todo 
lo que quieren alcanzan, y toda la deuda queda bien pagada, muertos 
ya los enemigos de sus apetitos, que les querian quitar la vida, y ya 
viviendo en Dios». S. Juan de la Cruz, Llama de Amor , canc. 2 , v. 5. 

»En sus muchas cruces y pruebas, decia N. Senor al B. Suso 
(lit. Sabiduria, c. 18-19), mis amigos viven alegres con la esperanza de 
la gloria; gozan de la paz del corazon y de la tranquilidad del espiritu, 
y en medio de sus aflicciones son mas dichosos que los mundanos con 
su falsa paz y todos sus placeres».-«Oye por que los pruebo de tantas 
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maneras... Vo moro v habito en un alma como en un paraiso de deli- 
cias, y no puedo permitirle que se complazca fuerade mi y se aficione 
a las criaturas; y porque quiero poscerla casta y pura, la cerco de espi- 
nas v la encierro entre adversidades, a fin de que no pueda escaparse 
de inis manos. Siembro su camino de angustias y dolores, para que no 
pueda descansar en las eosas bajas y creadas y ponga toda su ventura 
en lo profundo de mi Divinidad.- Larecompensa que a estas almasdoy 
por la menor de sus allicciones, es tan grande, que todos los corazones 
mundanos reunidos no podrian con ella*. 

h) Como el amor hace tigcras las cruces , y esias son prendas de amor. 
—Quejabase una vez el mismo 1 >. Suso (ib. c. 19), diciendo: «Keconoz- 
co, Senor, que vuestras cruces son los medios de vuestra sabiduria y las 
prendas de vuestra eternidad; pero que al menos no sean demasiado pe- 
sadas y superiores a nuestras fuerzas... No creo que haya en el mundo 
nadie tan probado como yo: ;como quereis que resista? Si fueran cruces 
ordinarias, yo las llevaria con paciencia; pero son tan nuevas y tan ex- 
traordinarias, que me dejan aplastado». V el Senor le respondio: «Un 
enfermo, en medio de sus dolores, piensa siempre que no hay otros como 
los suyos; y cada pobre se figura que no hay otra miseria igual. Si te en- 
viara otras cruces, emplearias el mismo lenguajc. Ten, pues, valor, y se 
firme y generoso. Kesigiate por completo en mi voluntad; acepta con 
paciencia todas las cruces que yo tenga a bien enviarte, y no rechaces 
ninguna; pues sabes que quiero tu bien y conozc o perfectamente que es 
lo que mas te conviene. La experiencia te ha hccho ver que todas las 
cruces que yo te envio, sean las que fueren, te clevan y te unen mas in- 
tima v firmemente a mi Divinidad, que todas las voluntarias que tu 
puedes escoger. . Si la afliccion no fuera molesta, ^seria afliccion?... 
«;Que extrano es que te pese la Cruz, si no la aims? Amala, y la lleva- 
ras facilmente... Si inundado de consuclos espirituales te abrasases en 
amor, noganarias tanto como sufriendo las sequedades y pruebasque te 
envio .. Vive, pues, en paz, seguro de que no has de perecer bajo la Cruz. 
Mas facil es que caigan en pecado diez almas que gozan las delicias de 
la gracia, que no una sola que esta en ahiccion: el enemigo no tiene nin- 
gun poder contra las que amorosamente gimen bajo la Cruz. Aunque 
fueras el primer doctor del mundo y el mas sabio teologo de mi Iglesia, 
y aunque hablaras de Dios con la lengua de los angeles, serias menos 
santo y menos amable a mis ojos que un alma que vive sujeta a mis 
cruces. Concedo mis gracias a buenos y malos; pero reservo mis cruces 
para los escogidos... La alliccion aleja al hombre del mundo y lo acerca 
al cielo. Mientras mas lo abandonan los amigos de la tierra, mas aumen- 
ta en el mi gracia, y lo eleva y lo hace divino. I)c la cruz proceden la 
humildad, la pureza de conciencia, el fervor de espiritu, la paz, la tran- 
quilidad del alma, la discrecion, el recogimiento, la caridad y todos los 
bienes que esta produce». 

A los que Dios mas ama, dice Sta. Teresa (Camino y c. 32 ). da estos 
dones, que son los trabajos que dio a su i Iijo; «a los que menos, menos, 
y... conforme al animo que ve en cada uno, y el amor que tiene a su 
Majestad. Quien le amare mucho, vera que puede padecer mucho por 
El: al que amare poco dara poco. Tengo para irh que la medida de poder 
llevar gran cruz o pequeha, es la del amor». «No hay, advierte lilosio 
(Inst. c. 8, S 3 ), serial mas cierta de la eleccion divina, que el sufrir hu- 
milde y pacientemente por amor de Dios la tribulacion. Lsta es el anillo 
precioso con que El desposa consigo al alma. El sufrir por Dios es cosa 
tan grande, que el hombre deberla juzgarse indigno de tanto honor. Aun 
la menor moiestia sufrida por El con buen animo, le agrada incompara- 
blemente mas que muchos y grandcs ejercicios de buenas obras^. «No 
puede sucederle a un cristiano cosa mas gloriosa, decia S. Felipe Neri, 



384 EVOLUCION AUSTICA. —2. a P., CAP. Ill 

que el padecer por Cristo. La mayor tribulacion que puede tener, es no 
padecer tribulaciones. Pues no hay argumento mas cierto del amor de 
Dios que las adversidades». «jOh si conociesen los mortales que gran cosa 
es la gracia, que hermosa, que noble, que preciosa, cuantas riquezas es* 
conde en si, cuantos tesoros, cuantos jubilos y delicias, exclamaba Sta. 
Rosa de Lima (Hansen, I. 18): emplearian sin duda toda su diligencia y 
desvelo en buscar atlicciones y penas, andarian por todo el mundo en 
busca de molestias, enfermedades y tormentos, en vez de aventuras, solo 
por conseguir el logro admirable de la gracia. Esta es la mercancla y el 
logro utilisimode la paciencia. Nadie se quejaria de la cruz ni de los 
trabajos que le caen en suerte, si conociera las balanzas donde se pesan 
para repartirlos entre los hombres». 


CAPITULO IV 

PROGRESOS DE LA ILUMINACION Y DE LA UNION 


$ I —La contemplaclon y sus fases; oracidn de recogimiento; alternativas de luz y 
de oscuridad.—Purlficacion y un!6n de la voluntad: oracidn de quietud: efectoi 
y afectos: ligadura de las potencies: embriaguez de amor. 


Aquellos primeros rayos de luz divina que con un nuevc 
y no conocido esplendor alumbran y deslumbran, inundan por 
dentro y por fuera, cautivan y alegran y vivifican e ilustran 
el entendimiento -recogiendole sin que el lo procure-suelen 
durar muy poco: vienen de repente cuando menos se espe * 
ran, y, a lo mejor, en medio de la incomparable alegria, des- 
aparecen como por encanto y vuelven a dejar el alma en sus 
tristes tinieblas... Pero la dejan tan animada, tan cambiada. 
tan rica y tan llena de vida y energia, que a poco que se re- 
pitan 6 se prolonguen estas ilustraciones, producen como una 
renovation prodigiosa. 

Esto es lo que suele llamarse oracidn de recogimiento; el 
cual es infuso , y muy superior al adquirido con largas me- 
ditaciones. La industria humana es nada para alcanzarlo: 
Dios lo da gratuitamente cuando quiere y como quiere. Mas 
no por eso debemos dejar de disponernos para recibirlo sin 
resistencia, y no endurecer nuestros corazones cuando se deje 
oir la invitacion divina. Pues en esa oracion el alma aprove- 
cha y se ilustra mas en un solo momento, que con anos 
enteros de serias y penosas consideraciones. Tal es el pri¬ 
mer grado de la contemplacion clara y distinta que suele 
venir despues de la oscura, confusa e imperceptible del silen- 
cio y del primer sueno espiritual, en que la luz recibida ape- 
nas se advierte, mas que por los saludables efectos que en el 
alma produce; aqui se producen de un modo notorio-advir- 
tiendo bien el alma que le vienen de Dios-otros efectos aun 
mejores. 
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Micntras que en la meditation sc emplca cl discurso, en 
la contemplation no sc discurre, ni sc compara 6 raciocina; 
de una siemple y tranquila mirada sc vc y sc admira todo de 
un golpe, y con una claridad y unos afcctos tales, que exce- 
den incomparablemcntc a cuanto sc pudicra lograr a fucrza 
de discursos (‘). Vcrdad es que tambicn cstos llcvan a cierta 
manera de contemplation adqitirida, cuando, despues dc 
mucho considcrar por partes un asunto y penctrarlo bicn, sc 
queda uno mirandolo todo a la vez, con paz y scrcnidad, 
aprcciandolo asi mejor que si con^ trabajo sc fueran exami- 
nando losdetallcs. Pero csta contcmplacion,que todos, v muy 
particularmente las personas instruidas, pueden lograr con la 
gracia ordinaria-con tener a vcccs sus mancras de recog i- 
miento, de quielud amorosa y hasta de union por conformi - 
dad de voluntadcs-cs incomparablemcntc inferior a la in fu- 
sn, en que sin csfuerzo ninguno, sin previa preparacidn, y 
aun cuando menos sc piensa y se procura, de repente queda 
el alma llenade luces y de santos afectos. Aqui las potencias, 
que antes andaban inquietas, divagando, sin ser posible re- 
cogerlas, se recogen ellas mismas suavemente, porque oven 
el dulce silbo del amoroso Pastor que las llama y las atrae 
para confortarlas e ilustrarlas ( 2 ). 

«E 1 alma que en un principio acostumbraba a ocuparse 
en la consideration de los mistcrios, dice la Y. Maria de la 
Encarnacion ( ;! ),'es elevada por una airaccion de la gracia, 
de tal suerte, que se maravilla de ver que, sin ningun tra- 
bajo, su entendimiento queda cngolfado e iluminado en los 
divinos atributos, donde permanecc tan fuertemente adhe- 

(*) «Meditatio, dice S. Rcrnardo (I)c seala claustr.), est studiosa 
mentis actio occultae veritatis notitiam ductu propriae rationis in vest i- 
gans. Conlemplalio est mentis in Down suspensac clcvalio y acteniae dul- 
cedinis gaxidia degustans. Lectio inquirit, meditatio invenit, conlempla- 
lio dcgustal, oratio postulat. Doininus dicit: (Juaeritc cl invenielis; pul¬ 
sate cl aperictur vobis: hoc est, quaerite lectionc: pulsate orationc, ct 
aperictur contcmplalionc... — Lectio tarn bonis quam malis communis 
est; contemplaiio non, nisi desuper immitatur». - Pero asi y todo se 
conceded los que debidamente la busenn, y perseveran llamando en la 
oracion. Lxponiendo el Santo el hi meditatione me a cxardescet ipnis 
(Ps. 38 , 4), dice queestose entiende de igne desiderii perreniendi ad 
conlemplationem.—«\\\ simple pensamiento, observa Ricardo de San 
Victor (ISenj. major , l. 3 , c. 1), es sin trabajo v sin fruio; la meditacion 
trabaja con fruto; la contemplacion fructijica sin trabajo. LI pensa¬ 
miento divaga, la meditacion investiga, la contemplacion admira. LI 
pensamiento se alimenta de la imaginacion, la meditacion dd discurso, 
ia contemplacion de la intcligcncia». 

(-) «A^ui,dice Sta. Teresa (Mor . 4, c. 2), no estan las potencias 
unidas, ami pareccr, sino embebidas, y mirando espantadas quees 
aquello». 

( 3 ) Cf. Vie de id. por Chapot, q. a part. ch. 4. 
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rido, quc nada hay que lo scparc. Esta el alma cn esas ilus- 
tracioncs sin poder obrar por si misma; pero rccibe y expe- 
rimenta las opcraciones de Dios, mientras place a su bondad 
obrar cn clla. Dcspues queda como una esponja metida cn 
esc gran occano» ( l ). 

Esta luz infusa no cs ocasion dc vanidad; cl alma advier- 
tc quc no lc cs propia, quc no cs parte ninguna para lograr- 
la, y con clla vc a fondo su propia nada y miserias, al mismo 
tiempo quc dcscubrc la infinita grandeza, sabiduria, poten- 
cia y bondad dc Dios.—Esto cs lo quc tanto la cautiva, la 
embelesa, la cnamora v la hacc dcsfalleccr, y a la vcz la 
confundc y anonada, la anima y la alienta.—[Contradiccio- 
nes! dira cl incredulo. — ;Portentosas rcalidadcs! dice cl alma 
experimentada ( 2 ). 

Asi prosiguc clla alternando, ora con esas vivisimas ilus* 
tracioncs de la mentc, cn que Dios cautiva cada vcz mas y 
atrac a Si la inteligcncia ; ora con nuevas dcsolacioncs, ti- 
nicblas y tempestades, a traves dc las'cuales marcha valcro- 
sa, confortada ya con palabras de vida quc la animan a 
llogar cuanto antes a la misma cumbrc dc la santidad. 

Tanto la luz como la oscuridad contribuven a purificar- 
la y acrisolarla: esta ultima, consolidandola cn la virtud, a 
la vcz quc la desnuda dc todo afecto terreno; aquclla, unien- 
dola a Dios, dcscubricndole sus maravillas y cnccndiendola 
cn su purisimo amor.—A medida quc aumentan la desnu- 
dez, pureza, sencillez v rectitud de intcncion, van hacicndo- 
se mas frecucntes y duradcras las ilustraciones con quc 
Dios amorosamente sc unc al enlendimiento , y, comodueho 
absoluto, lo cautiva y atrae por dentro y por fuera: por den- 
tro, con esa misma luz que le infunde, confortandolo y mo- 
viendolo para que vea la suma Verdad-cosa quc no pueden 
hacer las criaturas; por fuera, mostrandoselc como unicoob- 
jeto capaz dc satisfacerlc ( :5 ). 

(’) Kl P. Tomas de Jesus, en un opusculo recientemente-en iSSd- 
publicado en Bruselas, titulado La f\feilleure Parltc , ou la Vie con - 
lempLy dice que el conocimiento adquirido en la meditacion es oscuro y 
pocoeficaz, pareciendo como el de cosa pintada, que impresiona poco; 
mientras que el de la contemplacion «es verdad y vida, y atrae y cauti¬ 
va todos nuestros afectos.—SI cambio producidoen nuestra conducta 
por la meditacion se hace lentamente y paso a paso; mientras la con¬ 
templacion nos hace correr y volar hacia la perfeccion*. (I 1 . 24). 

( 2 ) AquI es donde, despues de mucho suspirar por el celestial Ksposo 
y de correr tras de su divina fragancia, empieza el alma liel a exclamar 
{Caul, 1 , 3): Inlrodujome el Rey en sus camarines; saltaremos de a/e- 
gria y nos regocijaremos en Rl y acordandonos de sus dul^uras y con- 
sttelos, quc son me jo res que el vino . / Senor , lodos los hue nos le a man!.*, 

( 3 ) «liomo suo discipulo rcpraesenlat aliquas res per signa locutio- 
num: non autem potest intcrius illuminare , sieut Tacit Deus^ S. Thom. 
2. a q. 173, a. 2. 
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2.° grado: Oration dc quiclud. — Cautivo asi cl enlendi- 
miento, va quedando cautiva tambiun la voluntad, y con ella 
poco a poco todas las demas potencias, No importa quo algu- 
nas dc cstas andcn a vcccs divagando, a pcsar dc lino, como 
inquictas mariposillas asustadas con tanta luz; quc pronto 
vuelvcn hacia la dor dc toda hcnnosura v unico ccntro dondc 
hallan cumplido reposo ( 1 ). 

La voluntad en particular, alii sc fija dc asicnto, alii 
dcscansa y cncucntra todas sus dclicias; porquc rcposa cn cl 
Sumo Bicn, quc cs cl unico quc pucde saciarla (-).—Cada 
vcz quc el cntcndimiento sc ilustra, clla sc cncicndc con 
nucvo fuego quc dulcementc la abrasa y la consume, pcro 
dcjandola con mas fucrzas y ansias para amar con todas 
vcras a su unico Amor; pucs va no vc otro objcto digno. Y 
amandole mas y mas, alii rcposa y dcscansa, y sc dcrrilc y 
dcshacc cn amorosos dcliquios, y sc cncicndc cn nucvas an¬ 
sias dc amar cada vcz mas y haccr quc todos amen a quicn 
tanto nos amo y tanto mcrccc ser am ado. Y amando asi 
al Sumo Bien, v adhiricndosclc tan dc vcras, sc hacc verda* 
deramente buena, capaz dc obrar todo bicn v refractaria al 
mal. El mismo fuego divino quc la purifica, la llena de una 
energia, de un valor, de un cclo, de una cntcrcza a que nada 
sc rcsiste, v que le permiten realizar las mayorcs empre- 
sas ( a ). 

(*) «Esto cs, dice Sta. Teresa (Vida, c. 14), un recourse las poten¬ 
cias dentro de si, para gozar dc aquel contento con mas gusto; mas no 
se pierden ni se duermen; sola la voluntad se ocupa de mancra que, sin 
saber como, se cautiva, solo da consentimiento para que la encarcele 
Dios, como quien bien sabe ser cautivo de quien ama. jOh Jesus v Senor 
mio, que nos vale aqui vuestro amor; porque este ticnc al nuestro tan 
atado, que nDdeja libertad para amar cn aquel punto otra cosa sino 
a Vos!» Esta oracion, anade, «hace crecer la virtudes muy mas sin com- 
paracion que cn la pasada; porque se va ya esta almi subiendo dc su 
miseria, y dasele ya un poco de noticia de los gustos dc la gloria... Co¬ 
rn ienza su Majcstad a comunicarse a esta alma, y quicrc quc sienta clla 
como sc le comunica. (^omienza luego cn llegando aqui a perder la co- 
dicia dc to dc aca, y pocas gracias; porque vc claro quc... ni hay ri- 
quezas, ni senorios, ni honras ni deleitcs que hasten a dar un cierra ojo 
y abre dcste contentamicnto... que parece hinche el vacio quc teniamos 
cn el alma. Es cn lo muy intirno dc ella esta satisfaccion, y no sabe por 
dondc ni como le vino, ni muchas voces sabe que hacer, ni que querer, 
ni quc pedir. T0J0 parece lo ha 1 la junto, y no sabe lo que ha hallado, 
ni aun yo sd como darlo a cntender». 

( 2 ) ^ «Q)uicn no me poscc a Mi, que soy la verdadera paz-dccia el Se¬ 
nor a Sta. Mag. de Pazzis (4, P. c. 11), por biencs quc posea, no podra 
cncontrar reposo: Vo solo puedo llenar cl corazon del hombre, porque 
soy Aquel quc cs, y colmo cl vacio de lo que no cs; y tanto mas lo 
col mo, cuanto mayor cs este vacio, y rnejor reconoce la criatura su 
naia» . «Hicistenos, Senor, para Ti, cxclamaba S. Agustin (Conf. 1 . 1, 
c. 1), c inqmcto esta nuestro corazon hasta quc dcscansc cn fi ». 

( 3 ) «No se como disimular la vchemcncia del amor quc siento hacia 
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Si con la luz del entendimiento crece el fuego dc la vo- 
luntad, al adherirse esta al Eoeo divinoliacc que el entendi- 
miento se llenc a su vcz de nuevas ilustraciones, las cuales 
naccn nmy singularmente del mismo fuego del amor ( l ). 
Pero esas, aunque grandisimas, apenas se advierten; porque 
toda la conciencia y todas las fuerzas del alma quedan ab- 
sortas en cse amor prodigioso que todo lo puedc, y todo lo 
absorbe y lo domina ( 2 ). Pucsta cn contacto y posesion de 
su unico y plcno Bicn, la voluntad ahonda y va mucho mas 
alia que el entendimiento; porque cste atrae los objetos a si y 
trata de asimilarselos, mientras ella sc adhierc al objeto cn 
si mismo, y asi sc engolfa mas y mas cn el pielago dc la in- 
finita Bondad. De ahi que algunos misticos afirmen que «sc 
puedc amar sin conoccr» (lo que otros creen imposible); pero 
en realidad a vcces se ama tanto, que no se puedc advcrlir 
como, porque toda la conciencia esta absorta en el amor. Y 
a veces lam bicn se ama como por un divino inslinto; porque 
el mismo E. S. nos nntevc a amar, sin que apenas sepamos 
por que ni deque manera, impeliendonos El y dirigiendonos, 
oranrfo en nosotros y por nosolros con gemidos inenarra - 
bleu (Rom. 8, 26). El que cscudrina los cora^oncs sabc que 
es lo que desca el Espiritu (ib . 27).—Mas <;quc hombre lo 
podra explicar?... ;Quicn podra describir las inefables deli- 
cias que alii goza el alma, los dcliquios, la dulce embria- 
gue los suenos deliciosos, los suaves toques divinos, los 
vivos transportes , las mortales ansias , las dulccs heridas 
de amor , los suavisimos eoloquios y las sabias locitras 
de la caridud divina... cuando el mismo entendimiento 
que lo preseneia, tan absorto y embebido y asombrado esta, 


mi Dios, decia la V. Sr. Barbara (16 Abr. 72; Vida, p. 297); yo me siento 
abrasar, y siento mi alma y mi corazon tan llenos do cste amor, que si 
no me sujetara, saldrla dandogritos y buscando corazoncs que amen a 
mi Dios; pero que le amen a Id solo, sin mczcla dc ningun otro amor; 
que 1 c den todo su corazon y alma, sin reserva ninguna... No puedoyo 
explicar la t'uerza dj cste amor: cs una cosa tan vehemente, que me 
siento como loca dc amor. Para disimularlo me hago mucha violcncia: 
pucs algunas vcccs parecemc quicrc reventar cl corazon». V cstando 
ella desahogandosc con Dios, dicicndolc «muchas cosas que cl alma sabe 
decir, pero que la lengua no sabc cxprcsar», VA la respondio: «Si, Jiija 
mia, tu corazon cs mio, y cn cl cncucntro dcscansov. 

(*) Sin otra lit ^ ni guia,—Sino la que cn cl corazon ardia. S. Juan 
de i. a Ciu:z, Nochc , Cane. 3 . 

( 2 ) «E 1 amor, dice S. Agustin (Manual , c. [S', trucca cn si todos los 
afcctos y los avasalla y cautiva. El amor basta por si solo, por si solo 
agrada y por si solo sin otro Jin se busca. El es cl mcrito y cl premio... 
Por cl amor nos unimos con Dios... Por cl amor, al principio sc haccn 
y tratan bien las cosas buenas y honestas de estc siglo, despues cstns 
mismas cosas sc vienen a despreciar, y ultimamente por el amor sc Be¬ 
gan a ver los secretos del mismo Dios». 
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que apcnas sc da cueriia do olio ni puedc cxplicarlo!—Alii 
cs dondc pcrmancce la voluniad quicta , mmovil, con un re- 
peso casi completo, unido a la aclividad mas porlontosa; 
pucs, dcscansando, ama con el amor mas encendido, y 
arnando sc deshaco, v deshaciendose clama porque lodos la 
ayuden a amar a su Dios ( l ). Alii empieza de veras a decir 
con la Esposa {Cant. 3 , 4): «Ifalle al aniado dc mi alma; 
Icngolc, no Ic dcjarc» (-). 

En esia deliciosa quictud pcrmancce largas horas, que le 
parecen nuiv cortas, y quisicra pcrmaneccr siempre, diciendo 
con Pedro (Ml. 17, 4): ;Scfior, bueno cs estanios aqui! No 
quisicra ni moverse, para no perdcr lal tesoro y gozar eter- 
namcnie tan divinas delicias. Eas potcncias sensilivas andan 
entre lanto no pocas voces inquicias, cn busca dc sus parti - 
cularcs objetos; porque no aciertan a dcscubrir esc tan espi- 
ritual y tan oculto quo as! absorbe y cauliva a la voluniad. 
Mas aunque algo la moles ten, no son parte para lurbarla en 
su reposo; porque Iuego se rccogen suavemente para que 
hasta ellas tambicn alcance cl fuego divino ( :{ ). El niismo 

(*) «Todo era deeir: jAmor, Dios mio, amor! abrasa 111c y dame que 
te amc! Kn csta llama me dcshacia... Me hallo perdida y como desva- 
lida, porque no sosiego si no es cn su Majcstad. Las saetas me quema- 
ban, mas al mismo ticinpo me cran tan dulccs y de tanto consuclo, que 
me dcshacia cn jubitos y gozo... Tenia que salir de la celda como fucra 
dc mi y andar por cl convcnto para retrcscarmc; pucs me abrasaba. 
Decia at Scnor dulccs afcctos, y dcscaba dar voces que amaran a Dios... 
No puedo vivir asi: todo sc me va cn dcscos, clamo a los angclcs que 
inc den el amor que les abrasa. Ando como un pajarillo inquieto, llcna 
de afcctos dulccs y aniorosos, sin saber que haccrmc... cstoy como el 
que con una ealentura ardiente sc abrasa sin que vea cl l'ucgo que le 
consume... ^Cuando me vcrc contigo, Ilermosura incrcadar... Asi me 
quedo gozando lo que no comprcndo, y csto cs lo que me da fuerzas 
para poder padcccr... Me parcce que aqui cs Dios quicn obra en el 
alma...; y aunque es gustoso, cs tonnento; y la esperanza que se dilata, 
atligc». Sok Mariana de Sro. Domingo, Vida interior , por cl W (L\s- 
tano, p. 267-C8. Veanse otros efectos analogos cn la Vida dc la V. A/. Sa* 
cramenlo, por el P. Camara, I. 3 , c. 10, 11, 29. 

( 2 ) «;()h Dios eterno! cxclama S, Fr. de Sales (Amor dc Dios , 1 . (i, 
c. tj), cuando con vuestra dulce prcscncia llenais nucstro corazon de 
olorosos perfumes... cntonces todas las potcncias del alma entran cn un 
agradable reposo... Y la voluntad, como olfato cspiritual, csta dulcc- 
mente embebida en sentir sin saber como el bicn incomparable de tener 
a su Dios prcscnte». 

( 3 ) «Fsta quictud del alma, dice Sta. Teresa (Vida, c. i 5 ), es cosa 
que se siente mucho en la satisfaccion y paz, con grandisiino contcnto 
y sosiego de las potencias, y muy suave dj lei te. I^rccele que no le 
quedaque descar... No osa bullirse ni mcncarsc, que de entre las ma- 
nos le parcce se le ha de ir aquel bien... No enliende la pobrecita, que 
pues cl la por si no pudo nada para traer a si aquel bicn, que mcnos 
podra detencrle mas de lo que cl Senor quisiere... Como la voluntad 
esta unida con Dios, no se pierde la quictud y el sosiego, antes el la poco 
A poco torna a recoger el entendimientoy memoria... Va mucho en que 
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Arnadu repetidas voces las conjura para que no despierten d 
la amada liasla qnc clla quicra (Cant. 2, 7; 3 , 5 ; 8, 4). 

Y clla querra cuando quicra El, porque ya empieza a no 
tener otro querer que el suyo. Asi, gustosa se violentara dc- 
jando csta deliciosa quictud de la contcmplacion, por la soli- 
citiid de la accion—que cs «dejar a Dios por Dios»—cuando la 
caridad 6 la obcdiencia lo cxigcn ( 1 ). Mas de tal modo pro- 
curara ir a la obra exterior con las manos, que quede a la 
vez cl corazon cn su centro, donde esta su unico tesoro (-), 
teniendo cn paciencia los ejercicios de la vida activa, y en 
desco los de la contemplative ( : >). 

Aunquc con cicrtas intcrmitencias, la quielud puededu- 
rar dias cntcros, la cautividad 6 ligadura dc las polcncias 
suclc scr bastantc corta. «Pero estos cortos momentos, como 
dice Sauve (Etdls mysl. p. 73), pueden transformar cl resto 
dc la vida». Asi, cuando llcguc la hora de despertar de cste 
dulcisimo sue no, de estos cclestialcs delirios- que sera cuando 
cl deber 6 la caridad la llamen a otras ocupaciones-la que 
exteriormente (y a veces tambien interiormente) parccia qui- 
za que estaba dormida 6 perdiendo el tiempo, sale tan forta- 

cl alma que llega aqui conozca la dignidad grande en que esta y la gran 
merccd que le hace el Senor, y como de buena razon no habia de ser 
dc la tierra; porque ya parece la hace su bondad vecina del cielo, si no 
queda por su culpa. V desventurada sera si torna a atras... Esta llamo 
yo vcrdadcra caida, la que aborrece el camino por donde gano tanto 
bien... Lo que aviso mucho cs que no deje la oracion, que alii enten- 
dcra lo que hace, y ganara arrepentimiento del Senor, v fortaleza para 
levantarse, y crea que si desta se aparta, que lleva a mi parecer pe- 
ligro». 

( 1 ) Conforme a esto, solia decir S. I r elipe Neri, que «era mejor obe- 
deccr al sacristan, que estarsc cn su aposento en oracion». Cuando hay 
apego a los consuelos divinos, advierte el B. Suso (Union, c. 3), se dejan 
de muy mala gana, aunque la voluntad de Dios nos tlame a otra cosa. 
Eero quien no sabe dejar a Dios por Dios, sera dejado de El. ^Una.vcz- 
prosigue-me negue a conlesar a un pobre atligido que sc dirigia a mi. 
Mas apenas respond! al portcro que me llamaba: «Digalc que vaya con 
otro, que yo ahora no puedo oirlc», desaparecio dc repente la dulzura dc 
la gracia divina de que estaba gozando, y quedo mi corazon duro como 
una piedra, Maravillado, preguntd a Dios por la causa:e interiormente me 
respondio: «Asi como tu abandonas y mandas sin consuelo a ese pobre 
alligido, ast tc abandone a ti cn esc instante, quitandotc la dulzura de 
mi gracia y el gozo de mi consolacion». Puscmc cn seguida «a llorar v 
golpearme el pccho, y fui corriendo a la porteria para llamar a la per¬ 
sona que sc marchaba. Despucs dc haberla confesado y consolado, volvi 
a mi cclda a meditar; y Dios, que cs la bondad misma, quiso dcvolvcr- 
me cl gozo que vo, por mi falta de complaccncia v abncgacion, habia 
perdido. Verdacf es que cste gozo se compra con muchas cruccs; pero 
cstas, cuando Dios cs servido,"se acaban, y el gozo queda profunda y 
casi inaltcrablcmente». 

( 2 ) Mt. ( 3 , 21 ; Luc. 12 , 3q. 

( 3 ) Vid. Figuera, Suma espiritual, tr. 3, dial. |,;i. i3. 
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lccida y tan llena dc los ardores divinosque alii la abrasaron, 
que se"en:uentra con luces y fuerzas para todo: no hay difi- 
cultad ni trabajoque la acobarde; parece capaz de abrasar 
un munJ) con el incendio que en si lleva. De ahi que se 
ocupe en sus deberes exteriores con una habilidad v un 
acierto tiles, que causan maravilla; piles en pocas boras lo- 
gra hacer perfectamente lo que otros muy habiles no pueden 
en muchos dias. Y esto sin distracrse ni menos disiparsc, sin 
que el corazon se aparte un momento del objeto de todo su 
amor. Aqui se maravilla v se lamenta de que haya quienes 
se ocupen en otra cosa que en amar al sumo Bien, y bus * 
qucn fuera de El una felicidad enganosa, mientras el la, tan 
indigna como se cree, solo puede pensar en complacerle. ("on 
esto se enciende en mas vivos deseos de la gloria divina y en 
celo de la salud de las almas y en especial de aquellas a quie¬ 
nes mas allegada esta ( l ). 

Tal cs el 2 ,° grade de union; tal la oracion llamada de 
quietud , durante la cual une Dios consigo la vohtnlad , eau- 
tivandola no solo por fuera, como la cautivan a veces losob- 
jetos creados, sino tambicn por dentro, como Seiior y Cria 
dor que la vivilica, la mueve, la fortalece y la enciende en 
santos deseos. Pues la voluntad no solo es atraida vcomocn- 
cadenada por cl objeto que ahora se le proponc-y que, como 
indnito en bondad y hermosura, la cnamora, embelesa v 
cautiva-sino que es movida tambicn por dentro, quedando 
llena e inflamada de la caridad que alii difunde cl E. S., que 
en clla mora como principio vivificador. Asi cs como sc des 
hacc toda en amor, y reposa en cl sumo Bien con placer ine 
fable ( 2 ). 

«Estando el alma asi unida a Dios, como al centro dc su 
reposo y de su felicidad, dice la Y. M. M. a de la Encarna- 
cion (/. ciL) y atrae facilmentc todas sus potencias para ha- 
cerlas descansar en la union dc su amado. De aqui pasa muy 
pronto a un silencio, en que va no habla ni aun a quien la 
ticne cautiva, porque El no le da p^rmiso ni poder. Luego, 
con mucha suavidad y dulzura, se duenm en su seno. Mas 
sus aspiraciones no por esto se caiman, antes bien, mientras 

0 ) «jQue pena me da, exclamaba la M. M. a U. A. (Febr. o 3 ), deque 
haya tanta gente que busque su felicidad fuera de Bios! Aqui rosalta cl 
gusto raro que liene El a veces en escogcr...» «Fl unirsc a X. S., ahn- 
dla (Abr. o 3 ), Icjos de separar, unc aun mas a los que se quicren de 
veras! 

(-) Sta. Rosa de Lima (Vida por Hansen, 1 . i, c. i 5 ), decia que ya 
desde la nine/, todas sus potencias espontaneamenie y con mucha sua¬ 
vidad, se ibnn a Bios como a su centro; y que era tan inmensn la bon¬ 
dad que hallaban, que una sola gota de aquella dulzura ie parecia bas- 
tante para quitar toda la amargura del Oceano. 
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todo lo demas rcposa, cllas se fortifican y encicnden en el co- 
razon un fuego que parece va a consumirla. En seguida 
entra en la inaccion, y queda como desfallecida en Aquel 
que la posee. — El conjunto de estos estados de la oracion de 
quicliid no es a los principios tan permancnte, que cl alma 
no cambie a veces para volvcr sobre los mistcrios del Ilijo 
dc Dios, 6 sobre los atributos divinos.—Pcro, por mas que 
rctorne, sus operaciones son ya mucho mas elevadas que 
antes; pues las comunicacioncs divinas que ha experimenta- 
do en su quietud, la ban puesto cn una gran privanza con 
Dios, sin trabajo, sin esfuerzos, sin cstudio, bajo el impulso 
de su divino Esplritu. Si clla es ficl en la practica de las vir- 
tudes que Dios lc cxige, pasara adclantc y entrara en mas 
intimo comercio con cl divino Esposo». 

Esta mancra de oracion dura ya mucho mas y se repite 
con menores intervalos que la de simple recogimienlo. Pues 
aunqueen su mas alto grado sea rclativamentc breve, conti¬ 
nua con menor intensidad aunen medio dc las ocupacioncs, 
permaneciendo asi el alma unida a Dios y como cngolfada cn 
El-viviendo como ajena a lo que pasa cn torno suyo-durante 
varios dias. Mas no por esq llega a scr del todo continua: aun 
son mcncster muchas altcrnativas dc luz y dc oscuridad, dc 
tempestad y de calma. A 1 cesir esta, viendo cl alma lo que 
ha perdido, que tan por expericncia lo conocc ya, lo busca dc 
nuevo con mortales ansias, por todas partes y con todos los 
medios posibles, y muy en particular con cl mas ficl cumpli- 
miento de todos sus deberes, y registrando los mas intimos 
rincones dc su conciencia para ver si encucntra alii algo que 
desagrade a su Amor y haya sido causa dc cstc desamparo ( L ). 
Clama sin cesar por el que es su unico Bien; y pregunta a 
todas sus potencias si tienen dc El noticia (-). Y sale por las 

(') «Recedente Sponso, id eU, dulcissimac contemplationis gratia 
cessante, sponsa revocat abeuntem, et post eum magnisardentissimorum 
desidcriorum vocibus rediturn postulare non cessat...: Reporters, rever¬ 
ters, dilecle mi {Cant, 2). llaec vox continua esse non desinit, cum affec- 
tus desiderii continuus semper existat... Ideo Sponsus se subtrahit, ut 
recedens avidius vocetur, et rediens fortius teneatur; ideo aliquando Si¬ 
mula! se longius ire, ut non habeat, sed ut audiat: Mane nobiscum, 
homines S. Bern. Semi. 74. 

( 2 ) «Cuando te veas, hija mia, en estos desamparos, decia N. Senor 
a Sr. Mariana de S. D. (Vida, p. 3 o 5 ), mira en tu voluntad, si ama 6 se 
complace en otra cosa que no sea Vo; y en hallando que no, ten por 
cierto que estoy en el la... Soy Padre amoroso, y asi, en viendote 
ailigida, me manifiesto, como hace un padre que tiene un hijo muy 
querido, que se esconde a ver si le busca, para experimental* su amor; 
y en viendo e.l ansia con que le busca, se le manifiesta y lo consuela. V 
asi bag^ Yo contigo: eres mi hija querida aquien amo liernamente; mia 
eres, y para tener en ti descanso te escogi. Cbrresponde a mis finezas, 
apartaudote del amor de las criaturas^. 
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«calles y plazas», es decir, a ejercitarsc cn las devotas prac- 
ticas, cn las obras de piedad y caridad, 6 cn las consideracio- 
ncs y santos afectos, dondc solia cncontrarlo; y pidc a todos 
sus amigos y a los «guardas dc la ciudad», al Angel custodio, 
a los Santos de su devocion y al director, confidcntc de sus 
secretos, que le ayuden a buscarlo. «;Por ventura visteis, les 
dice, al Amado de mi alma?'* Indicadme donde reposa, para 
no andar divagando, que lo busco y no lo cncuentro... Si por 
fortuna lo hallareis, decidle que desfallezco de amar» (Cant. 
i, 6; 3 , 2-3; 5 , 8). Entonces es el exclamar: ;Quien me diera, 
Amado mio, que te encontrara yo a solas v te entregara mi 
corazon, v te estrechara con toda mi alma! ( l ) jOh quien 
pudiera descansar en tu seno! ;Cuando tendre la dicha de 
verte en mi corazon, embriagandolo con tu dulzura, paraol- 
vidarme de todos mis males, y solo pensar en Ti, y abrazarte 
como a unico Bien mio? (-). 

Pero enseguida, cuando menos lo piensa, vuclve a ha- 
llarlo mas amoroso que nunca, prodigandole mil caricias de 
exquisita fineza ( :I ). Lo ve dentro de si misma, seniado in 
su corazon omo en trono llorido; pues alii entro sin llamar 
ni ser notado, como Senor absoluto de ella (*). Sin embargo, 

«La pena de verte apartada de mi es el mejor camino para llegar a 
mi, si te mortilicas v resignas haciendo dejacion de tu voluntad en la 
mia para sufrir aquella ausencia... Algunas veces me ausento de tu 
alma sin culpa de ella, para probar tu humilJad, paciencia y resigna- 
cion... Otras veces me ausento dc ti por algunos descuidos y t’altas, que 
no es posible menos a vuestra llaqueza, que la conozco cuan quebra- 
diza es y de barro; y asi no me espanto; y en tal caso has de advertir 
p)r una parte, a dolerte de la tal culpa, y por otra parte aceptar y su- 
irir la pena de ella, que es mi auscncia; la cual en sutrirla y quererla 
no mereces menos en su manera que en aborrecer la culpa. De manera 
que a la culpa has de acudir con un acto de dolor, y a la pena con un 
acto de amor. ;Oh si cumplieses esto, como crecerias en perl'eccion, y 
como gozarias de una paz continual. Suma esp. Dial. IV. 

(*) «Quis mihi det te fratrem meum sugentem ubara matris meae, 
ut invenaim te foris, ct deosculer te* (Cant. 8 , i ). 

( 2 ) «Quis mihi dabit ut venias in cor meum, et inebries illud, ut 
obliviscar mala, ct unum bonum amplectar te». S. Am. (Con f. 1, c. 5 ). 

( 3 ) «0 quam bo ms et suavis est, Domine, spiritus tuus» (Sap . 12, 1). 

(q Sor Barbara vio un dia (Cf. Carta de 21 Ag. 71; \’ida, p. 240) 

que el Senor le mostraba su divino corazon ardiendo como un incendio 
de amor, y que la unia y estrechaba fuertemente con HI.—«A 1 mismo 
tiempo, dice ella, sentia yo un descanso muy grande en mi alma y una 
union tan intima, que parecia una misma cosa con Dios. Parccc que no 
tengo mas querer ni no querer que el de mi Dios. - No puedo c.vplicar 
el descanso que sentia cn mi alma mientras duraba esto. No se puede 
comparar con nada; baste decir que sentia a mi Dios en mi alma, y que 
parecia que mi alma estaba descansando en sit divino corazon; y que el 
mismo Dios la estrechaba, unia e introjucia en su corazon divino... 
Cuando se m_* manifiesta asi mi l>ios, es en lo interior de mi alma; lo 
que veo es con lo's o/os del alma, y lo que me dice es de un mode tan 
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aunque lo ve presente, no suclc aun senlirlo tan unido quc 
se haya hocho como una sola cosa con clla. Otras vcccsse le 
mucstra un solo instante, cn un rave de luz de recogimiento, 
para infundirlc nuevas ansias v nuevos dcseos dc agradarle: 
se lc muestra haciendolc sentir su dulce prcsencia y, sin dc- 
jars: vcr, en seguida se le escondc, para quedar observandola 
como a traves de celosias, v ver como le busca v con quc 
fidelidad le sirve ( l ). A vcces le hace sentir su divino con 
tacto, y clla entonccs desfallece dc amor v de gozo; «sus cn 
irafias sc estrcmeccn» de pura alcgria (Cant. 5 , 4); mas al 
punto sc encuentra dc nuevo a solas... Entonces cs el bus- 
carle por todos los medios posibles; entonces el cantar la su¬ 
blime cancion (S. J. dr la Cruz, Cant, espir . 1-4): 


o A J6n Je te escondistc, 

Amado, y me dejaste con gemido? 
Como el ciervo huiste, 

1 labiendome herido; 

Saif trasTic'amando,yya erasido... 


;Oh! bosquesy espesuras, 
Plantadas por la mano del Amado, 
;Oh! prado de verduras, 

De flores esmaltado, 

Decid si por vosotros ha pasado. 


Recurrc a la lectura, a la meditacion, a la oracion dc a fee - 
tos y suplicas , 6 a la contemplacion de las maravillas divinas; 
a todas las criaturas pregunta por su Amado; y dc todas lc 
parecc oir esta dolorosa replica: ;Donde estd tu Dios?... Mas 
cada vcz quc oye su nombre melifluo, 6 lo vc resplandcccr cn 
sus obras, sientesc irrcsistiblemcntc atraida de El, v corrc cn 
pos dc su fragancia. Sabc quc se apacicnta entre lirios y 
azucenas (-), y que es como «un manojito de mirra»; v quiere 
encontrarlo ast cn su propio corazon, realzandocon grandes 

cierro, que, aunque quisiera, no puedo desentenderme*.— Por entonces 
esta sierva de Dios se hallaba va habitualmente en otro grado de ora¬ 
cion mucho mas elevado; y asi es como habta de esa union tan Ultima . — 
«l’n dia de estos, escribe (23 Nov. 71; Vida, p. 205 - 6 ), me decia mi 
Dios en lo interior de mi alma: blija, descansa en mi corazon, y Yo des * 
cansare en el tuyo». Otra vez le anadio: «Aqui tienes todo tu descanso: 
entra en esta fuente dulcisima de amor y pierdete alii dentro, para que 
jamas vuelvas a salir: goza, descansa, recreate en estc abismo de dul- 
zura; que en esto tengo mis delicias*. 

f 1 ) «Kn ipse stat post parietem nostrum, respiciens per fenestras, 
prospiciens per cancellost> (Cant. 2, q). «No me les acabo de mostrar, 
porque el los anden en mi busca y no se sepan apartar dc mi. Por eso me 
I la mo en Job: Palabra escondida ; palabra, porque me les declaro; y es- 
condida, porque no me les acabo de mostrar... A mi esposa la miro por 
resquicios y canceles, porque en parte me le muestro y en parte no, a 
lin de que persevere mas conmigo y crezca su sed y hambre de mi, y yo 
le de mas hartura... que siempre queda infinito manjar e intinito ser v 
majestad que cntender» ( 5 to/iu esp. Dial. IV. n. 3 i). 

( 2 ) S. Juan de la Cruz, explicando en su Cdntico espiritital (17), 
aquel verso: )’ el Amado entre las Jlores , advierte «que lo que 

pace es la misma alma transformandola en Si, estando va elia... sazo- 
nada con las flores de virtudes y dones y perl'ecciones>'. 
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privacioncs y mortiHcaciones su candor y pureza (*). Pern 
a voces las comunicaciones son tales, que ya no puede el alma 
resistir tan to gozo; y teniendose por indigna, sc ve precisada a 
deeir con San Pedro: Apdrtatc , Senor, de mi , que soy tin 
pobre pecador» . I la/ estas mercedcs a otros en quicncs 
lructifiqucn mas tusgracias; 6 si no, agranda y puriiica mi 
corazon para que pueda rccibirlas y aprovecharme de ellas. 
Entrc tanto, retirate de mi, y dejame sufrir a solas por tu 
amor: Fuge , Dilecle mi. el assimilare capreae hinnuloque 
cervorum super monies aromalum (Cant. 8 , \y. V enton- 
ces es cuando El mas de lleno sc le comunica y la enriqueco, 
paravolverde nuevo a abandonarla cuando clla menos lo 
piensa. De este modo la del esposa languidece v desfallece 
de puro amor; v procura sostenerse con flores de virtudes v 
frutos de buenas obras, para complacer al esposo divirto v 
poder reposar en sus amorosos bra/os (Caul. 2, 5 - 6 ). 

Asi juega X. Senor con las almas amantes para mas en- 
cenderlas en su santo amor y acabar de purificarlas de todas 
sus imperfecciones (-). Para el mundo sera esto un desatino; 

( ] J «Apems habra virtud, dice cl P. Weiss (-4 pol. IX. Cf. <S), mas 
desintcresada que la pureza. Dcsprcciala el mundo, y Dios no 1 c rescr- 
va aparentemente sino pruebas. Exteriormcntc parccc que no sc atrac 
mas que luchas, c interiormente eslc ncccsario accptar todo genero de 
scquedadcs. No conocen los caminos de !a vida interior quicnes piensan 
que las virgenes siguen al Esposo unicamente a causa de la mid que 
sus divinos labios destilan. A todas las demas almas reunidas no hace 
sentir tantas amarguras como a ellas. Vigila celosamente sus mas levcs 
infidelidades, y trata de borrar sus mas ligeras manchas con un cuida* 
do, que deja ver a quealtura de perfeccion quiere elevarlas. Y no obs¬ 
tante, persisten en seguir las hucllas de y\quel que sc les oculta casi 
siempre. Saben que ama esa virtud sobre todo, y cso les basta... aunque 
cuando quieren estrccharle entre sus brazos, las apartc dicicndo: A’o 
me toqueisv (Joan, 20, 17). «Muchos sc accrcan a N. Senor, observa 
S. Fr. de Sales (Amor de Dios, 1, 7, c. 3 ): unos para oirle, como Mag¬ 
dalena; otros para ser curados, como la que padeda flujo de sangre; 
otros para adorarlc, como los Magos; otros para servirle, como Marta; 
otros para veneer su incredulidad, como Sto. Tomas; otros para ungir- 
le, como Magdalena, Jose y Xicodemus; pero su divina Sulamites lo 
busca para hallarlc, y en hallandole no quiere otra cosa que tcncrlc 
bicn apretado, y teniendolo asi, no soltarlo jamas: Lo tengo % dice 
(Cant. 3 , j), y no lo dejare. Jacob, dice S Hcrnardo (Serm. 79 in 
Cant. q\ teniendo a Dios bicn apretado, gustoso !c dejaba con tal que le 
bendijese (Gen. 32 , 25 ); Pero la Sulamitas, por mas bcndiciones que de 
El rcciba, no lo dejara: pues no quiere las bendiciones de Dios, sino cl 
Dios de las bendiciones, dicicndo con David (Ps. 72, 23 / (Jue hay para 
mi en el ciclo , y que dcsco de Vos sobre la tierra , sino d Vos in is mo, 
que sois el Dios de mi corazon?* 

f 2 ) «May un juego que Dios ticne a voces en el alma y con cl alma, 
die; Sta. A. dc Foligno (c. 56 ); y cs cl do retirarsc cuando clla quiere 
rctcnerlo. Mas cl gozo y la seguridad que deja al retirarsc, le diccn al 
alma: El era cicrlamente. jOh que vista y que sentimieoto! No me pi- 
dais cxplicacion ni analogia; que no las hay». 
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mas los expcrimcnlados conoccn muv bien cl provecho que 
dc ello sacan ( l ). Unas voces, como enfermos, son radical- 
mente curados en cstas consoladoras visitas del Medico ce¬ 
lestial; otras, como cnamorados dc la divina Sabiduria, rcci- 
ben su luz v rcgalo con todos los frutos que consigo trac su 
Espirilu buenisimo y suavisimo (Sab. 12, 1). Y cn las 
mismas reitcradas auscncias, muestran su fidclidad, consoli* 
dan su firmeza, y sc cncicndcn cn nuevo amor y cn mas 
vivos dcscos (-). 

Cuando cn cstas visitas cl divino Consolador inlluyc con 
inlensidad, cl alma no puede mcnos dc rcconoccrle criscgui- 
da. Pero a vcccs las comunicaciones dc cstos dos primeros 
grados dc oracion sobrcnatural suclcn scr muv remisas, v 
dan origen a scrias dudas, sobro todo cn personas aun pocb 
experimentadas 6 no muv bien dispucstas. Y como, por 
otra parte, hay algunas que, aun viviendo inmortificadas, 
llcnas de amor propio y dc apegos mundanos, por cualquicr 
afcctilloo consuclo interior que cn su oracion sientan, sc 
crccn elevadas ya a la dc quielud , convicnc distinguir bien 
los afectos v cfcctos ordinarios-que suclcn aun tener mucho 
dc naturalcs -dc los cxlraordinarios, que llamamos «sobrc- 
naturalcs» 6 misticos ; a fin dc nunca resistir con nucstras 
i,niclativas, ocupacioncs u oracioncs voluntarias a las mocio- 
ncs vcrdadcramcntc divinas, sino secundarlas v dejarnos 
ha;cr y Uevar dc cllas; y dc rcchazar cn seguida todosaque- 
llo; scntimicnlos regalados que tienen trazas dc scr iiusorios 
v quo solo ids servirian para perder ci tiempo-y acaso que- 
brantar la salud-en un «abobamicnto» vano, 6 para llcnar- 
nos dc nccia prcsuncion ( 3 ). Las almas ficlcs, cuando red- 

(*) <<La divina Sabiduria, dice Sta. Mag. dc Pazzis (4, P. c. 2), no 
pued: scr comprcndida sino dc aqucllos que sc han vuclto insensatos a 
los ojos del mundo..., ni puede scr gustada sino dc los que no conoccn 
6 rcchazan esa sabiduria terrestre, esa prudcncia dc la carnc, cncmiga 
dc Dios... ;Oh Sabiduria, que cfcctos obrais cn nosotros, que tan con- 
tradictorios a primera vista nos parcccn! ^No*sc crccria que jugais aun 
co:i las almas que os son muy amadas, como lo haciais al principio del 
mundo, ludens in orbe terrarum? Llcvais cl alma, v la prccipitais cn 
cl abismo. bdificais con una mano, y dcstruis con otra. Ilaccis a la vcz 
gemir y cantar, velar y dormir, andar v reposar. ;Oh Sabiduria, quccn- 
ccrrais todos los tesoros! solo pueden posccros los que no os tienen por 
locura». 

( 2 ) «Roccdit, dice S. Bernardo (deScala Claustr.), ui absens vche- 
mentius dcsidcrctur, dcsidcratus avidius quacratur, sic quacsitus gra- 
lius inveniatur; rcccdii ctiam nc cxilium pro patria rcpuiemus. Attende 
lamcn, quacso, sponsa, Sponsum tuum esse nimis delicatum ac zcloty 
pum, qui si ic ad alium amatorem, idcst, ad aliud pracsentis vitae so - 
lalium, inclinari scnscrit, rccedcns a tc, aliam quacrct sponsam*. 

(") Kntre las muchas personas rcspctables y cspiritualcs que acudian 
cn Valladolid a consultar a la V. M. Micaela Aguirre, O. P., sc le pre- 
sento uni senora tan mundana como devota, luciendo unos ricos guan- 
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ben la visita del Senor, procuran muy do veras atcnderle, 
seguir sus insinuacioncs y agradccerle la mcrced sin apcgu 
a ella; v al ver quc se Ics rctira, sc resignan a buscarlc con 
mas cuidado y por todos los mcdios posiblcs, v a servirle cn 
su auscncia con mayor dcsintcres y (idclidad ( ! ). La vcr- 
dad de las comunicacioncs divinas se mucstra cn cl amor 
desintcrcsado, v cn abrazar la cruz tan dc veras, quc sc 
sientan muy al vivo sus saludablcs y delieiosos inllujos. 

San Lorenzo Justiniano (Vila soliL c. i.) da las siguien- 
tes senates para distinguir la vcrdadcra contemplation v la 
quietud divina: «Scr prudentes cn la conducta, y guardar 
con gran vigilancia cl espiritu, saber rccogcr cl pensamien- 
to, proponerse cn todas las accioncs una intention recta, 
aplicarsc a los cstudios cspirituales, dcscar la prescr.cia de 
Dios, amarlc con un amor pleno y humildc, complaccrsc 
mas quc cn nada cn su trato, andar inflamados cn el amor 
dc los bicncs cclcstialcs, y gozar dc una paz profunda» (-). 

tes, y diciendo que su oracion Ic parccia ser dc union 6 quietud ... La 
V. t llcna como cstaba del Kspiritu de discrccion, 1c did csta breve rcs- 
puc;ita: <-* Oracion de quietud y guantes de dmbar...? i Quito, quit a!... 

p) «Cuando Dios no habla, dice S. Ligorio ( flam . apost. App. i, 
n. 7),-dc acucrdo con el P. Segncri-dcbc cl alma apclar a todos los mc¬ 
dios poiiblcs dc unirsc con bl: a las mcditacioncs, cuando son ncccsa- 
rias, 6 a los afectos, su pi icas y rcsolucioncs, con tal quc cstos actos sc 
produzcan sin violcncia; pues debe contentarse con a ]ucllos a quc sc 
siente suavemente inclinada».' bn cambio, cuando bl sc digna hablar, 
debe ser cscuchado con toda atcncion v cn profundo silcncio: O/rt 5 , dice 
cl Salmista (84, 9), lo que habla en mi el Scfior mi Dios; porque hablara 
palabras dc pa Sin embargo, «hay personas, advierte Sta. Teresa 
(Caw. c. 3 i), que csta cl Senor cntcrncciendolas, y dandolas inspiracio- 
ncs santas... y ponicndolas cn oracion dc quietud, v cllas hacicndosc 
sordas; porque son tan amigas de hablar v dc decir muchas oracioncs 
vocalcs muy apriesa, como quien quicrc acabar su tarca..., quc aun- 
quc las ponga cl Senor su reino cn las irunos, no lo admiten, sin ) que 
cllas, con su rezar, piensan quc haccn mejor, y sc divierten. bsto no 
hagais, hermanas, sino estad sobre aviso, cuando cl Senor os hicierc csta 
merccd: miradque perdeis un gran tesoro... Si vc quc poniendolc cl 
reino del ciclo en su casa se torna a la tierra, no solo no la mostrara los 
secretos quc hay cn su reino, mas scran pocas vcccs las quc Ic haga cste 
favor, y por breve cspacio». 

Dc cstas almas cl mismo Senor sc quejaba amorosamente a Sta. Ca¬ 
talina dc Sena ( Dial. tr. 2, c. 66) d.'ciendole: «Cuando sc ponen a rezar 
sus devociones, no las quicrcn abandonar ni suspender aunque Vo las 
visite con mi gracia. Pero deben evitar estc engano del cncmigo; y asi, 
tan pronto como la sientan, procurcn scguirla y no impcdirla con ora¬ 
cioncs voluntarias. Kstas ya las terminaran despues, si ticncn tiempo, y 
si no, no se inquictcn; pues los quc solo pretenden proferir muchas pa¬ 
labras, poco fruto sacan». Cf. Molina, Orac. tr. 2, c. 6, 1. 

( 2 ) «bsta condicion ticncn los bcnclicios quc dcscicnden del Padre dc 
las lumbres, decia la Virgen a la V. Agreda (Mist. Ciud . i. a P. 1. 1, 
c. 20), que aseguran humillando, y humillan sin desconfianza; dan con- 
fianza con solicitud y desvelo, v solicitud con sosiego y paz, para quc 
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«La naturaleza, obscrva Taulcro (Instil . c. 4), cs inesta'- 
blc en las buenas obras; la gracia, asi en la adversidad como 
cn la prospcridad, persevera constantc. La naturaleza sc de- 
leita cn si misma, cn las novedadcsdcl siglo, cn pasaticmpos 
y cn las criaturas percccdcras; la gracia no se complacc ni 
cn uno mismo ni cn las criaturas, sino solo en Dios y cn la 
suntidad dc la vida. La gracia hacc al hombre humilde, su- 
I’rido y justo, sin quc cl To scpa ni entienda; la naturaleza dc- 
sca cntcrarse curiosamentc dc todo, y querria estar siempre 
cn gusto interior y consuelos... La naturaleza cn todas las 
cosas dice: } 0, d mi , para mi, mio , voluntaria 6 forzosa- 
mente buscase a si misma y persevera en la inmortificacion; 
pero Dios y su gracia siempre cxcluycn cste yo, a mi, para 
mi y mio ( l ); de donde nace que el hombre en todas las 
cosas estc firme, en humilde resignacion y mortificacion... 
Asi, toda la vida espiritual consiste en saber distinguir las 
obras dc la naturaleza de las de la gracia». Solo asi podre- 
mos renovarnos en el Espiritu de nuestra menle, despojdn - 
donos del hombre viejo, con todos sus actos , para vestirnos 
del nuevo , creado en verdadera santidad y justicia (-). 

«Por poco que Dios se apodere dc un alma, dice Santa 
Catalina de Genova ( ;l ), la tiene tan absorta en la contem- 
placion dc Su Majestad, que todo lo demas ya no cs nada a 
sus ojos. En este eslado el alma pierde toda propiedad; ya 
no vc ni habla de si misma; ya no conoce ni las perdidas 
que ha tenido ni las penas que esta sufriendo en cuanto le 
son propias». 

estos efectos no se impidan en el cumplimiento dc la voluntad divina... 
Procura deponer... el temor cxeesivo; v deja tu causa al Senor, v la 
suya toma por tuya propia. Teme hasta que seas purificada y limpiadc 
tus culpas c ignofancias, v ama al Senor hasta que seas transformada 
en Kl, y cn todo le hagas dueno y arbitro dc tus acciones, sin que tu lo 
seas dc ninguna*. 

p) Kste sutilisimo egoismo se oculta ademas muchas veces en cl cn- 
latico nucstro 6 nosotros: ya quc no se atreva uno a alabarsc expresa- 
mente y preferirse a los demas, alaba y prefierc sus cosas por lo quc 
ticncn de suyas. Pondera a su patria, o a su misma familia, a su clasc, 
su corporation 6 congregation rcligiosa; cn aparicncia, por lo niucho 
quc les debe y loquccllas sc merecen, v cn real hi ad porque cn esc 
grupo esta uno mismo incluido, y en esc modesto nosotros sc cscondc 
y disfraza comodamentc el picaro VO, quc trata dc asomar la cabcza de 
un modo 6 de otro. Los vcrdadcros rcligiosos santos, por mucho quc 
amaran, como debtan, a sus respectivas ordencs, nunca trataron dc pre- 
terirlas a otras quc, mcrccicndo igual aprobacion dc la Iglcsia, son tain- 
bicn jarJincs dc delicias del Senor. 

< 2 ) Kph. 4, 22-2 [; Col. 3 , 9-10. ( : M Purgatorio, c. 17. 
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a) La verdadera quietud mistica. —En la oracion d e quietud, advierte 
Sta. Teresa (Cam. c. 3i>, el Senor «comienza yaadarnossu rcinoaqut, 
para que de veras le alabemos v santifiquemos, y procuremos lo hagan 
todos... Es un ponerse el alma en paz... Entiende pur una manera muv 
fuera de entender los sentidos exteriores, que esta ya junta cabe su Di<*s, 
que con poquito mas llegara a estar hecha una cosa con El por union... 
Parece que la mesma alma esta con acatamiento, aun para no osar 
pedir... Como quien ha llegado casi al fin del camino, descansa (el horn- 
bre exterior) para poder mejor tornar a caminar, que alii sc le doblan 
las fuerzas para ello. Sientese grandlsimo deleite en el cuerpo, y gran 
satist'accion Jen el alma. Esta tan contenta de solo verse cabe la i'uente, 
que aun sin beber esta ya harta: no le parece hay mas que descar, las 
potencias sosegadas, que no querrian bullirse, todo parece que le estorba 
n ainar. Aunque no estan perdidas, porque pueden pensar en cabe quien 
estan, que las dos estan libres, la voluntad es aqui la cautiva; y si al- 
guna pena puede tener estando ansi, es de ver que ha de tornar a tener 
hbertad. El entendimiento no querria entender mas de una cosa, ni la 
meinoria ocuparse en mas: aqui ven que esta sola es necesaria, todas las 
demas las turban... Dales pena el hablar; en decir Padre nuestro una 
vez se les pasa una hora. Estan tan cerca, que ven que se entienden por 
senas. Estan en el Palacio cabe su Rev, y ven que les comienza ya a dar 
aqui su reino. Aqui vienen unas lagrimas... con mucha suavidad. I J a- 
recen no estan en el mundo, ni le querrian ver ni oir, sino a su Dios. 
No les da pena nada, ni parece se la ha de dar. En fin, lo que dura, con 
la satisfaccion y deleite que en si tiene, estan tan embebidas y absortas, 
que no se acuerdan que hay mas que desear, sino que de buena gana 
dirian con S. Pedro: Senor, hagamos aqui Ires moradas... Cuando es 
grande y por mucho tiempo esta quietud..., los que la tienen ven que 
no estan enteros en lo que hacen, sino que les falta lo mejor, que es la 
voluntad; que a mi parecer esta unida con Dios , y deja las oir as polen- 
cias libreSy para que entiendan en eosas de su servicio. V para esto tie¬ 
nen entonces mucha mas habilidad; mas para tratar cosas del mundo, 
estan torpes y como embobados a veces. Es gran merced esta...; vida 
activa y contemplativa esta aqui junta. De todo se sirve entonces el 
Senor; porque la voluntad estase en su obra, sin saber como obra. las 
otras dos potencias sirven en lo que Marta: ansi que e 11 a y Maria andan 
juntas... Sin trabajo del entendimiento esta amando la voluntad, v 
quiere el Senor que sin pensar lo entienda que esta con El, y solo tra- 
gue la leche que su Majestad le pone en la boca, y goce de aquella sua¬ 
vidad... Mas no quiera entender como la goza, y que es lo que goza, 
sino descuidese entonces de si, que se quien esta cabe el I a no se dcscui- 
dara de ver lo que le convicnc». 

«Siento en mi corazon, decia Sr. Barbara (Jul. 71 ; Vida, p. a33-q), 
un ardor, 6 mas claro, un fuego que me abrasa: se me extiende por todo 
el interior, en particular por el pecho, y me coge hasta las manos... En 
medio de esto siento unas ansias vehementisimas de amar a mi Dios 
mucho... Cuando estoy asi no me puedo ocupar en nada mas que on 
pensar en mi Dios... Aigunas me dicen que cada dia estoy mas tonta... 
Leo con la boca; pero mi corazon y mi alma y toda yo no puedo ocu- 
parme en otra cosa que en lo que amo, en Dios. Esc es todo mi centro, 
todo mi descanso, toda mi gloria, mi todo; y tuera de Dios, como si 
nada hubiera; todo me es aborrecible. El trato de las criaturas y todo 
este mundo es 11 n martirio para mi*. 
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b) La prcnda segura del divino E$piriiu>~E[ descar sinceramente 
sufrir trabajos por Dios, la perfecta conformidad en las cruces que FI 
nos envia, la constante abnegacion, el aniquilamiento y olvido de si 
mismos, con un total abandono en las manos divinas; he ahi lo que nos 
hace estar an-mados d* los sentimientos de J. C. y nos perrr.itc recibir 
sus luces y abrasarnos en un amor fuerte, puro y desinteresado; he ahi 
la sehal inequivoca de la presencia del divino Fspiritu. «Dadme una 
sehal de que sois Vos», decia a N. Senor Sta. Foligno (c. 25 ); y FI le 
respondio: «Yo te dare una serial no sujeta a ilusion, que vivira eterna- 
mente en tu alma, y tu la sentiras eternamente. Hela aqui: Sera* ilunr,- 
nada y abrasada, ahora y siempre, ardiendo de amor .. He ahi la sehal 
segura, la sehal de mi presencia, sehal autentica que nadie puede contra- 
hacer... Llevaras por mi amor todas las tribulaciones. Si alguien te ofende 
con palabras u obras, exclamaras diciendo que eres indignide tal gracia. 
Fsie amor que Yo te doy para mi, es el que Yo tuve para con vosotros, 
cuanio por vosotros llcve hasta la cruz la paciencia y la humildad. Sa- 
bras que estoy en ti, si tada palabra y toda accion contraria provocan 
en ti, no ya la paciencia, sino el agradecimiento y el deseo». «Senli la 
uncion, anade el la; la senti, y con una dulzura tan inenarrable, que 
deseaba morir, pero morir en medio de todas las torturas posibles. Ya 
no tenia en nada los lormentos de los martires; deseaba otros mas terri¬ 
ble^. llubiera queridoque el mundo entero me favoreciera con todas las 
injurias posibles, con todas las torturas de que dispone. jCuan dulce me 
hubiera sido rogar por aquetlos que me hubieran hecho esa mercedl... 
Todos los tormentos posibles, reunidos, eran poca cosa a los ojos de mi 
deseo. Mi alma comprendia su pequenez en presencia de los bienes pro- 
melido; para la vida ctcrna. Y comprendia esto con certeza; y si todos 
los sabios me dijeran lo contrario, no los crceria. Y juraria la salud 
eterna de cuantos van por este camino... La misma sehal es el caniino 
de la salud, el amor de Dios y del sufrimiento deseado por su nombre*. 

If. L'J orac'ou de union. Sus condiciones; fenomenos que la acompanan; afec- 
tos y efectos; el vivir en Crfsto; amor fuerte, eflcaz y desinteresado; la verdad 
divina y los enganos huinanos.—La posesldn de Dios y las anslas de padecer 6 
morir: preclosldad de esta muerte. La union incompleta y la extitica: frutos 
de eita. —Asoclaclon de la vida activa y la contemplative: seguridades en la ver- 
daJera u:it6n. 

Empleando el alma todas sus potencias en buscar al Ama- 
do, no queriendo ya dcscansar sino s 6 Io en El-sin ningun 
apego a nada, ni aun a sus mismos dones-las purifica v vacia 
cuanto puede de todos los otros objetos, para que, no buscan- 
do otro descanso vavan solo tras El, y puedan descubrir sus 
huellas, semir su fragancia y ser capaces de hallarle. Por ex- 
pericncia conoce va que «su bien consisle en adherirse d 
Dins y poner en FA loda su esperan^a; y fuera de El nada 
quiere y nada pide; pues nada halla ni en el cielo ni en la 
lierra que 1c pueda llenar v satisfacer (Ps. 72 , aS-aS). V 
alentada con la esperanza, v segura dc las divinas promesas, 
suspirando incesantemcnte por El, de todocorazon le dice y 
le repite (Cant. 1,3): Atrainne hacia 77, para que pueda 
enrrer al olnr de lus aromas . Mientras mas tarde en en- 
comrade, tanto mjs se enciende en deseos de verle, y con 
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tanto mas ardor y amor, pureza y rectitud lo busca, hasta 
que por fin con todas las potencias a una lo encuenlra, y 
todas ellas quedan asi cautivas dc su hermosura, de su 
bondad y su amor, y logra ser inlroducida en su cdmara re- 
gia (ib .) 9 que es el tercer grado de la conlcmplacion .—Aqut 
el alma en todas sus potencias y aun en el mismo cuerpo se 
siente desfallecer y como derretirse ante el Dios de su cora~ 
%on, que es su itnica herencia para siempre (Ps. 72, 26). La 
voluntad se adhiere a El con mas energia que nunca; y a ella 
se asocian ya firmemente todas sus companeras, 6 sea las 
demas facultades. Y El se apodera ya de iodas ellas , como 
unico dueno, las invade y cautiva por dentro aun mas que 
por fuera, e inundandolas en sus divinas delicias, las une 
para siempre a Si con los fortisimos lazos de la caridad.—El 
alma posee ya plenamente a su Dios, por lo mismo que es de 
El asi poseida; y con gran verdad puede decir: Mi Amado 
es para mi, y yo para mi Amado, que se apacienla eiilre 
( l ). 

Esta es ya una union casi plena y perfecta de las poten¬ 
cias con Dios; es el grado que se llama sencillamente de 
union; porque todas las energias del alma parecen quedar 
ya firmemente itnidas a Dios, desprendidas de todo lo 
demas, y por El poscidas de modo que no se empleen en 
otra cosa que en dar gusto a su unico Dueno, con el cual, 
por amor, se han hecho ya una misma cosa (-). Las deli- 

fi) Cant, 6, 2. «El alma cuyo bien esta en adherirsc a Dios, no se 
glorie de estarle perfectamente unida, dice S. Bernardo, mientras no 
sienta que HI permanece en ella, y ella en El. No por eso sera una cosa 
con El, como cl Padre v cl Ilijo lo son; por mas que el adherirse a Dios 
es ser un espiritu con f*!l (I Cor. f), 17). Vo, polvo y ceniza, me atrevere 
a decir que soy un espiritu con Dios, si por senalcs ciertas conozcoque 
estoy adherido a El... Y <*quien es cl que perfectamente sc adhiere a 
Dios sino el que permaneciendo en Dios, porque de El es amado, lo 
atrac a su vcz con un amor rcciproco? Si tan intimamente adheridos 
cstan con los lazos de un mutuo amor entranable, no hay duda que 
Dios permanece en el hombre, y cl hombre en Dios: Quis est qui per¬ 
fect e adhaeret Deo , nisi qui in Deo manens, tanquam dilectus a Deo , 
Deum nihilominus in se traxit vicissim diligendo? Ergo cum undique 
inhaerent sibi homo ct Deus, inhaerent aulem undique intima mutuaque 
dileclione, inviscerati alterutrum sibi , per hoc Deum in homine, el 
homincm in Deo esse hciud duine dixeritm S. Bern. Scrm 71, in 
Cant. n. 6-10. 

( 3 ) «lCn los grad os prccedentes, escribe Sto. Tomas, cl alma aim y 
y es rcciprocamente amada: busca, y es buscada; llama, y es llamada. 
Mas aqui, por un modo admirable c indecible, arrebata y cs arrebatada; 
p >see, y es poscida; abraza, y cs fucrtcmcntc abrazada, y con cl lazo del 
amor queda unida a solas con Dios^>. S. Tli. Opusc. 61, i. a P., cap. 27 
(de to grad, amor is sec. Deni ., K.°). 

«La union mis tied, advierte Sandeo (E. 2, Comm. f>. Exerc. i 5 . 
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ciasquc ahi sientc el alma: sus deliquios, sus extasis, susan- 
sias por una union cada vez mas intima, sus fogosos impe¬ 
tus, sus raptos,* los vuelos de su espiritu, con las grandes 
hcridas de amor que producen sus amorosos coloquios, y las 
exquisitas finezas con que el Amado le corresponde y-por 
ser tan excesivas-la confundc; todo esto son cosas para sen- 
tirse y desearse, y no para ser pregonadas ( l ). El amor di- 
vino tiene divinos secretos que no puede decir aunque qui- 
siera: son ya arcana verba, quae non licet homini loqui 
(II Cor . 12, 4), 

«;Que gozo!, exclaim Sta. Catalina de Genova (Dial. I, 
c. 14), cncontrarse el aima en un completo despojo de todo 
lo criado, y ver como entre ella y el Amor increado se esta • 
blece la iruimidad mas consoladora! Atraida por su Salva¬ 
dor, quedaba regenerada y transformada en El; y bajo el 

disq. 3 ), es una perception experimental e inmediata dc Dios, por un 
abra^o secreto, un beso mutuo entre Dios, que es el Lsposo, y el alma 
su esposa». «Aquel Dios que antes por la gracia estaba en el alma justa 
como un tesoro escondido , sc te presenta ahora, dice el P. Nouet (Con- 
duite, 1 . 6, c. 14I, como un tesoro hallado. La ilustra, la toca, la abra\a 9 
la penetra , se Ic infiltra en todas sus potencias , sc te entrega y la llena 
dc la plenitud dc su ser. V cl alma, reciprocamente, arrebatada con sus 
atractivos y la vista de su bondad, lo tiene, lo abraza y lo estrecha 
fuertemente, y del todo abrasada en amor, se derrite, se engolfa, se 
abisma y dulcemente se pierdc en su Dios con unos sentimientos de gozo 
inconcebibles. De ahi viene esa diversidad de nombres que se dan a la 
union mistica 9 como el de beso, perfume, lluvia celestial , uncion, ilapso 
divino , transformation , amor go\oso, amor dieftcante, y otros muchos 
parecidos, que indican las diferentes impresiones del amor unitivo de 
que hablamos». 

( 5 ) «Cuanto mas unido esta uno a Dios, notaba la M. Teresa Cou- 
derc, fundadora de la Congregacion de N. D. du Cenacle (Cf. Longhayf, 
Hist . de la Congr. p. 178), tanto mas se desea esta union... Kste gusto 
de Dios es mas dificil describirlo que sentirlo. cuando la gracia lo da. 
Puede sin embargo decirse que es un sentimiento dulcisimo de la pre- 
sencia de Dios, y de su amor, que hace experimemar al alma una gran 
dicha, y la recoge hasta el punto que le cucsta trabajo distraerse u 
ocuparse en otras cosas... Cualquier otro placer fuera de este se le hace 
insipido». 

«Todas las mahanas cuando me despierto, aecia la B. Margarita 
Maria, me parece encontrar presente a mi Dios, al cual mi corazon se 
une como a su principio y su unica plenitud; csto me da una sed tan 
ardiente de ir a la oracion, que me parecen horas los momentos que 
empleo en vestirme... Durante aquella empleo todas mis fuerzasen 
abrazar al Amado de mi alma, no con los brazos del cuerpo, sino con 
los interiores, que son las potencias^. A r ota escrita a la edad de 26 anos: 
CA. Vie, por la Visit, de Paray. La V. Mariana de Jesus (Cf. Vida, por 
Salvador, t. 1, c. 9), habla de «una gran suspension y enajenamiemo 
que le duro algunos anos, aunque en diferentes modos». Kntonces, 
ahade, «era mi alnia algunas veces unida a N. Senor con tan gran de- 
leite y regalo interior, que no hay palabras que lo puedan signilicar. 
Aquella suavidad v uncion del L. S. era derramadaen mi alma en tanta 
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peso del santo amor, daba gritos con muy otro ardor v ve- 
hemencia que los que antes le arrancaban las pasiones»\ Asi 
cs como, uniendose el alma a Dios con ese purisitno, arden- 
lisimo e impetuoslsimo amor que cn ella derrama el E. S., 
vienc a hacerse verdaderamente un Espirilu con El; y asi 
empieza a resplandeccr con las vivas llamas de esa encendi- 
da caridad divina que consume v desiierra todo temor 
servil (*). 

«Despues de haber embriagado Dios al alma en las dul- 
zuras de la oracion de quielud , en la de union la encierra 
-observa la V. M. n de la Encarnacion (/. cil ) 9 en las bode¬ 
gas de sus ymos-para introducir en ella la perfecta caridad. 
Aqui la voluntad impera sobre el entendimiento, que esta 
del todo asombrado v fucra de si viendo las riquezas que 
hay en ella; y tambien hay diversos grados que hacen al 
alma un mismo espiritu con Dios.—Y son toques, palabras 
interiores y caricias, de donde nacen los extasis, los raptos, 
las visiones intelectualcs y otras muy excelentes gracias que 
mejor sc experimentan que se dicen; porque en ellas no 
toman parte los sentidos, y el alma no hace mas que recibir 
y experimentar lo que el E. S. obra en ella». 

Aqui el alma se ve, y no se conoce; le parece que ya no 
es la misma; se encuentra toda tan cambiada, tan fortaleci- 
da, tan llcna de luces y ardores, tan endiosada , respirando 
por doquiera tal ambiente de virtud, de pureza y santidad, 
que nota v sienle muv a las claras que ya no es ella la que 
obra, sino Jesucristo en ella; y por eso ni aun acicrta a 
pensar en si misma, sino solo en El ( ? ). — Ye que todas sus 

manera, que aun mi cuerpo participaba tambien con efectos maravi- 
llosos». 

(*) «El amor, dice S. Agustin (Manual, c. 19-20), no sabe que es 
dignidad, ni le detiene el respeto. El que ama se llega a Dios con mucha 
confianza, y le habla familiarmente sin dudas ni tcmoress>. «El alma 
que ama a Dios, ninguna otra cosa puedc pensar, ni de ninguna otra 
puede hablar: todas le causan fastidio... Dios ama para ser amado. 
Cuando nos ama, ninguna otra cosa quicrc sino que le amemos; porque 
sabe que los que le aman son por esto mismo dichosos... ('.on la vehe- 
mencia del amor, se enajena el alma de tal modo, que no se siente a si 
misma, sino solo a Dios... y sale fuera de si para gozar de El con inefa- 
ble dulzura... El amor da familiaridad con Dios, la familiaridad atrevi- 
miento, el atrevimiento gusto, y el gusto hambre y apetito. I'na alma 
que esta tocada del amor de Dios, ninguna otra cosa puede pensar ni 
apetecer; sino que frecuentemente suspira diciendo: Como desea el tier- 
vo la fuente de las aguas, asi mi alma os desea a Vos, l)ios mio ». 

( 2 ) «Quien ama a Dios, dice el 1>. Suso (Disc. Ill), muere a si mismo 
y se abandona a El, que no tiene fondo ni tin; v en El se engolfa tan 
prolundamente, que ni se ve ni se siente ya, ni se turba con los aconte- 
cimientos extraordinarios que puedan ocurrirle; porque descansa y 
duerme tranquilo en el abismo de la voluntad divina. ^uien mejor que 
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facultades ticncn una cnergia divina y una eficacia como in- 
falible para todo lo bucno: la carne apenas sc atrcve ya a co- 
iliciar contra cl cspiritu; las pasioncs cstan sujetas a la vo- 
luntad, y esta no ticnc otro qucrcr ni no quercr quc cl divi- 
no; pucs esta del todo unida con la voluntad dc Dios. Puc- 
dc\ pucs, deeir ya con S. Pablo (II Cor. 2, 1 5 ): jSomos 
buen olor dc Crislo!... ( l ). 

Y sin embargo, no so cnvanecc: sabc bien quc esa ccles- 
tial fragancia quc aspira y respira toda proviene del Espiritu 
dc amor quc la posee, y nada dc clla misma: bicn por expe¬ 
rience conoce su propia fragilidad (-).— Y para quc no sc lc 

Dios puedc mcreccr nuestro corazon, nuestra intencion pura y sincera, 
libre dc todo intcrcs, gusto, scduccion y recompensa? Obrando asi, po- 
dremos deeir con J. C. (Jn. 8, 5 o); Yo bitsco mi gloria, si no la dc mi 
l\idrc». 

« < jpudicra yo, exclamaba un alma asi endiosada (J.), tencr algun 
qucrcr? No, Dios mio, toda vucstra, 6 mas bicn, Vos todo mio; yo no 
existo, sino Vos cn mi... Vos sabcis quc jamas me pcdistcis un sacrifi- 
eio, quc no estuviese pronto mi pobre corazon... Mi alma no vivc dc su 
vida, sino dc la de su Dios amorosisimo, cn el fondo del corazon. Solo 
cl cucrpo esta en la tierra, porque cs tierra; el alma en Vos, Dios mio, 
porque sois mi cielo... jQuc hermosa vida cs esta del alma amantc cn la 
intima union con cl Amado! jQue paz tan deliciosa! Se rccogen las pa- 
labras... dc amor y confianza para prcscntarsclas y ofrccerlas al Ducrio 
divino; resbalan las dc temor sin casi entcnderlas. jA tanto llega la ca- 
ridad dc este d a Ice Amado! Nada quicrc quc turbe cl sueno del alma 
esposa, sino cl susurro dulcisimo dc su voz celestial». 

(’) Entonccs cl alma, dice Sta. Catal. dc Genova (Dial. 1 . 23 ), «dando 
cl golpe mortal al amor propio, entra cn posesion crecientc del puro 
amor divino... Este fuego celestial la abrasa y la consume. Para ali- 
viar cstos ardores, se entregaba con una actividad portentosa a los tra- 
bajos cuotidianos. Pcro el incendio interior no sc amortiguaba. Para 
colmo dc su pena, a nadie rpodia hablar del efecto misterioso de cste 
incfable amor... Pcro al menos pudo comunicar a su cuerpo algunos dc 
cstos vivificantes ardores y decirle transportada: Hn aaclante ya no tc 
llamarc criatura humana, porque ya estas conmigo perdido en cl Scnor. 
Ya no vco cn ti nada quc recuerdc la scparacion quc entre Dios y cl hom- 
bre habia introducidoel pccado». Por cso noes posiblc,conformcadvicrte 
lilosio {Inst. c. 12, § 3 ), que el alma llegue a esta mistica union si antes 
no queda del todo limpia y sencilla para hacerse semejantc a Dios. VA 
mas pequeno afecto a las cosas creadas, una palabra ociosa, un bocado 
tornado indebidamente 6 cualquicr otra ligcra falta bas^a para impedir, 
mientras no sc cxpic, la union con quicn cs la suma pureza. 

( 2 ) «Somos cl buen olor de Cristo, dice S. Atanasio CAd Scrap . Ill, 
3 ), cuando cstamos ungidos de su Espiritu». Porque «asi como el deli- 
ciOiO olor de los perfumes rcvcla su naturaleza, asi, anade S. Cirilo 
(In. Joan . XI, 2), el Espiritu cs cl buen olor vivo de la esencia divina, 
el quc transmite a la criatura la divina naturaleza y la hace participc dc 
Dios». «Tcngo para mi, dice Sta. Teresa ( Vida, c. 20), que un alma quc 
ilega a este cstado, que ya clla no habia, ni hace cosa por si, sino que 
de todo lo que ha de hacer tiene cuidado este soberano Rey. jOh, valamc 
Dios... y como sc entiende tenia razon, y la ternan iodos dc pedir alas 
dc paloma! Entiendese claro, cs vuelo el que da el espiritu para levan- 
tarse dc todo lo criado y dc si mesmo el primero; mas cs vuelo suave. 
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olvide, sucle El rettrarse, 6 haccr como quo sc retira, dcjan- 
dola en irisle abandono; y la que cn medio de la abundancia 
podia decir con el Salmista (29, 7): No me conmovere va 
jamas , vese luego precisada a anadir tambicn: Mas apariasie 
hi cava de ml, y quede toda conturbada ». Y si la ausencia 
se prolongs, y con ella arrecia la tempestad, luego excla- 
mara {Job. i 3 , 24; Ps. q 3 , 24): ,;Por que me escondes tu 
rostro?—Por que Io apartas de mi, y le olvidas de mi escasez 
y de mi tribulacion?—Y asi prorrumpe en amorosas quejas, 
con una confianza y osadia que parecen traspasar los limites 
de la cordura, y donde solo el impetu dc su amor doloroso y 
contrariado puede disculpar el atrevimiento ( l ). Pero el Senor 
se com place, como advierte Sta. Teresa, en estos nobles arran- 
ques, y estas locuras de amor ; y aunque parezea abandonar- 
la, no la abandona; ocultamente la sostienc con su gracia, y 
gusta de ver cuan valerosamente pelea, a fin de premiarla 
en seguida con nuevos e imponderables favores, v hacerla 
sentir mas al vivo las inelables dulzuras de su trato amoroso, 
que nunca puede cansar y siempre parece del todo nuevo (-). 
Entonceses el exclamar ella {Cant. 7, 10:) Yo toda para mi 
amado , y para mi su correspondencia amorosa . 

es vuclo dclcitoso, vuelo sin ruido... Aqui se gana la verdadera humil— 
dad, para no se le dar nada deeir bicnes dc si, ni que lo digan otros. Ke- 
parte cl Senor del huerto la fruta, y no ella; y ansi no se pega nada a 
las manos, todo el bien que tiene va guiado a Dios; si algo dice de si, es 
para su gloria. Sabe que no tiene nada ella alii, y aunque quicra, ni 
puede ignorarlo; porque lo ve por vista de ojos, que" mal que le pose, sc 
los hace cerrar a las cosas del mundo, v que los tenga abiertos para en- 
tender vcrdades». 

( J ) «Sois, Jesus mio, decia el B. Suso (Et. Sab id. c. i 3 ), un amigo 
tan dulcc, tan hermoso, tan divino, tan incomprensible, que aunque 
todos los angcles me hablaran dc Vos, no calmarian mi corazon ni le 
itnpcdirian suspirar por vuestra presencia... <:D6nde esta la fidclidad de 
vuestro amor? La esposa, cuyo corazon cautivastcis, os espera y os de- 
sea, gime, suspira v sc mucrc por vuestra presencia; y desdc cl fondo 
de su corazon esta clamando; Volvcd , volvcd {Cant. 6 , 12). Dice a sus 
compancras: ^Por ventura Ic habeis visto? ^Vcndra 6 no querra venir? 
<;Lo poseerc por fi n en mi corazon, 6 in or ire en su ausencia? j Senor! 
Vos 01s los gemidos v clamores del alma que osama, y guardais si- 
lcncio...!» «;Como es posible, Senor, exclamaba Sta. Cat. a de Genova 
(Dial. II, 10), que no sienta vuestra consoladora presencia en medio dc 
cstc inaudito martirio...! No me quejare, sin embargo, pucsto que asi 
lo disponcis... Pero mientras ordenais estos tormentos, que excedcn a 
cuanto el hombre puede sufrir aqui abajo, permanezco intcriormcnte 
resignada; lo cual es una gracia que dc Vos solo puede venir... Sin 
darnie ningun consuelo sensible, vuestro amor inc ha confortado siem¬ 
pre... Notoquc aniquilais cn mi lo que habia sido sembrado cn la co- 
rrupcion, cl hombre mortal y todos los lazos que me ataban a la 
tierra». 

( 2 ) «Non habet amaritudincm onversatio illius. nec taedium con- 
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A! verse tan miimamcnie unida con El , tan firine con su 
virtue!, tan hermosa con su gracia, tan inflamada con su ca- 
ridad y tan divini\ada y cn una palabra, con las luces, virtu- 
des y gracias con que El la enriquece, se pierde a si misma de 
vista, v ya no acierta a ver sino a El obrando en el la v por 
clla. Invadida como esta del fuego del divino amor, va suce- 
diendole loqueal hierro metido en el homo, que acaba por 
parecer puro fuego y no hierro ( 1 ). Entonces empezara ya a 
exclamar con S. Pablo (Phil, i, 21): Mi vivir es Cristo, V cn 
morir estd mi gancincia Pero, que sea por la vida 6 
por la mnerte, lo que verdaderamentc le importa y le preo- 
cupa es que ,/. C sea en ella engrandecido ( ib. 20), y que 
su divino Espiritu la anime y dirija en todo ( 3 ). 

Asi oyc la divina voz del Esposo que la llama a su segui- 
miento (Jn. X, 27); v al oirle desfallece (Cant. 5 , 6), v 
siente unos transportes de amor tan puro y desinteresado, que 
la abrasan en los mas viv.os deseos de consumirse como en 
holocausto y de sufrir cuantas penas scan menester para pro- 

victus illius, sed laetitiam et gaudium» (Sap. 8, 16). «El trato eon 
N. Senor, deda la M. M. a R. A. (Jul. 02), cuanto mas continuo, mas 
nuevo resulta. 

(*) «Quomodo stilla aquae modica, multo infusa vino, deficere a sc 
tota videtur, dum saporem vini induit et colorem: et quomodo ferrum 
ignitum ct candens igni simillimum fit... et quomodo solis luce perfu- 
sus aer in eamdem transformatur luminis claritatem...: sic omnem 
hanc in sanetis humanam affectionem necesse ent a semetipsa liques- 
cere atque in Dei penitus transfundi voluntatem. Alioquin quomodo 
omnia in omnibus erit Deus, si in homine de homine quidquam supere- 
ri? Mancbit quidem substantia, sed in alia forma, alia gloria, alia po¬ 
tential. S. Bern a r. De Dilig . /)eo, c. X. 

( 2 ) «Quien con el sentimiento de una fe pura pudiese ver los cfectos 
tie un solo rayo del amor divino en las almas que me complazco en 
bendedr, deda el Senor a Sta. Cat. de Genova {Dial. III. i)j cse )' a no 
podria vivir en el mundo, de abrasado y consumido que sc sentiria... 
Los corazones amorosamente guiados por el divino Espiritu, que inspira 
donde quiere, abandonan el mundo y sus seducciones... y cobran ouio y 
desprecio a los honores y placeres... Al resplandor de su luz el hombre 
pcrcibe las cosas de Dios y sc convierte en angel, y de angel viene a ha- 
cerse como un dios por participacion. Asi el hombre desde este mundo 
queda cn realidad transformado por el amor. De sensual se hace espiri- 
tual en su alma y aun en su cuerpo. Si habla, no habla ya sino por la 
virtud de Dios... Son como discursos celestiales que caen de sus labios .. 
Si ejcrce un ministerio, lo hace con la inteligencia y la uncion que Dios 
le da» (I Pet . 4, 10). 

y*) «Este soberano Espiritu que obraba en mi independientementc 
de mi misma, dice la B. a Margarita M. a (Autobiog. V), habia adquirido 
un imperio tan absoluto sobre todo mi ser espiritual y aun corporal, 
que ya nodependia de mi excitar en mi corazon afecto alguno de gozo 
6 deVisteza, sino como a El le agradaba, ni dar a mi espiritu otra ocu- 
pacion que la que El le proponia*. Asi, en cicrta ocasion oyo esta voz: 
«Quiero que vivas como si no vivieses, dejandome vivir en li; porque 
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curar la mayor gloria de Dios y el bien dc las almas; vicndo- 
se ya con luces y fuerzas para realizar tan nobles y tan he- 
roicos deseos.— Unida asi a Dios, posee la luz de su Yerdad y 
la fortaleza de su divina virtud; y al paso que percibe la 
«verdad verdadera» que preserva de todos los errores y ex- 
travios del mundo, quisiera desenganar, si fuera posible, a 
todos los mortales y sacarlos de entre las tinieblas 6 sombras 
de muerte, donde viven sepultados. 

«Llegada un alma aqui, dice Sta. Teresa (Vida, c. 21), 
no es solo deseos lo que tiene por Dios; su Alajestad le da 
fuerzas para ponerlos por obra: no sc le pone cosa delante en 
que piense le sirve, a que no se abalance; y no hace nada 
porque, comodigo, vc claro que no es todo nada sino con- 
tentar a Dios. El trabajo es que no hay que se ofrezca a las 
que son de tan poco provecho como yo... Fortaleced Vos mi 
alma... Jesus mio, y ordenad luego modos como haga algo 
por Vos, que no hay ya quien sufra rccibir tanto y no pagar 
nada... jOh, que es un alma que sc vc aqui haber de tornar 
a tratar con todos; a mirar y ver esta farsa desta vida tan 
mal concertada!... Todo la causa, no sabe como huir... Anda 
como vendida en tierra ajena, y lo que mas la cansa es no 
hallar muchos que se quejen como clla y pidan esto... 
Tiene el pensamiento tan habituado a entender lo que es ver - 
dadera verdad , que todo lo demas le parece juego de ninos: 
riesc entre si algunas veces cuando ve a personas graves 
hacer mucho caso de puntos de lionra... Dicen que es dis- 
crecion y autoridad de su estado para mas aprovechar: sabe 
ella muy bien que aprovecharian mas en un dia que pospu- 
siesen aquella autoridad por amor de Dios, que con ella en 
diez anos... Dios es alma suya, es el que la tiene a cargo, v 
ansi le luce; porque parece asistentemente la esta siempre 
guardando para que no le ofenda, y favoreciendo y desper- 
tando para que le sirva». 

En esta prodigiosa union se admira y queda pasmada de 
la dignacion divina, viendo como un Dios tan grande no se 
desdena de unirse a una pobre alma y hacerse como cautivo 
de ella; que asi viene a convertirse en sehora. Porque al po- 
nerse una alma por completo en manos de Dios, se encuen- 
tra con que, en vez de perder, gano toda su libertad; porque 
ya no hay pasiones que la avasallen, y porque el misnio 
Dios-a quien ella realmente posee -se complace en darle 
gusto, cumpliendole sus santos deseos, sin negarle ya nada 

soy tu vida; v no viviras sino en Mi y por ML Quicro que obres como 
si no obrases, dejandome obrar cn 11 y por ti, abandondndome el cuidado 
de todo. No debes tener voluntad, 6 debes conducirte como si no la tu- 
vieras, dejandome querer por ti en todas las ocasionesv. 
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de cuanto le pidc y atendicndola con un amor tan singular, 
como si luera la unica amada suya ( 1 ). Asi, fuera de si, ex- 
clama ella con Sta. Teresa: 

Aqucsta divina union 
Del amor en quc yo vivo 
Hace a Dios ser mi cautivo 
y libre mi corazon.... 

;Oh cuan sublime verdad! aunque el profano la tenga por 
paradoja ( i ).—Verdaderamente ; en medio de aquellas deli- 
cias, padece mortales ansias por no poder corresponder dig— 
namente a tales finezas del amor divino. Ve que los lazos 
del cuerpo la estorban para amar cuanto desea y quedar 
eternamente unida con el Amado; y asi, entre indecibles an- 
gustias, como forzada en un duro cautiverio, exclama con 
el Apostol (Phil. 23 ): ;Cuando podre ir a gozar de mi 
unico Bien: desiderium habens dissolvi, el esse cum Christo! 
Con El esta unida va; pero esta union puede aun romperse: 
puede el hierro salir del homo divino y quedar asi privado 
del fuego. Y este temor, junto con el peso del cuerpo que 
agrava al alma y deprime el sentido tan lleno de divinos 
pensamientos (Sap. g, i 5 ), es lo que la obliga a exclamar: 
iQuien me librard de este cuerpo mortal ? (Rom. 7, 24). 

iAy! que larga cs esta vida! Solo esperar la salida 

jQuc duros estos destierros! Me causa dolor tan fiero, 

jEsta carcel y estos hierros Quc muero, porque no muero (4). 

En que esta el alma metida! ( 3 ) . 

( 1 ) «Estoy confundida, decia la V. Sor Barbara (16, Set. 72; Vida, 
p. 357), en el abismo de mi vilisima nada; pues parece que mi Dios no 
tiene cn este mundo mas que a ml, y no ticne a menos el comunicarse 
tan de lleno a una criatura tan vil y miserable como yo... Me senna (dcs- 
pues de comulgar) cada vez mas unida con su divina Majestad... Vi 
que mi alma* sc estrechaba y abrazaba intimamente con mi Dios... y 
despues se iba introduciendo y ocultando toda en El, hasta que desapa- 
rccio del todo y quedo toda oculta y perdida en Dios. Entonces me dijo: 
Esta es la union que lu alma liene conmigo». 

( 2 ) «Da amantem, et sentit quod dico. . Si autem frigido loquor, 
ncscit quod loquor» S. Aug. In. Joan , Tr. 26. 

(3) «La prision en quc me parccc estar, decia Sta. Catalina de Genova (Pnrg. c. 17I, es el 
immdo; mis cadcnas los lazos de ini cuerpo. Mi ahna, iluminada por la gracia, coinprende lo 
que cs quedar cautiva lejos de Dios, y encontrar cn si un obstaculo que le retarda su felicidad 
soherana y le impide lograr su Hn; y como ella es sumamentc delicada y sensible, este re- 
traso 1c causa una pena incfable. £n medio de esta cautividad, mi alma recibe de Dios una 
mieva gracia quc no solo la hacc scincjanic A El, sino que la conviertc en una tnismacosa con 
El, por una real participation dc su bondad». 

(4) Sta. Tkhksa.—^E ntonces vino cl dcseo de la inucrtc; porque esta dulzura, esta paz, 
esta delectacion superior a toda palabra me hacian cruel la vida dc este mundo... jAlt! la 
nmerte, la muerte! La vida me era un dolor superior & todo dolor... Caia cn tievra desfalle* 
vida, y quedaba alii ocho dias clainando: ;.\h, Seiior, Scnor, tened piedad dc mi! ;Llev.idine, 
llevadinv!* (R. 11 Foluino, c. 20). 

Que desee la muerte, Quc a quien ama a mi Esposo, 

No e» maravilla: La imicrtc es vida. 

V. Sor Martixa nt t.os Asoki.ks, O. Y. iCf. VUia, por Maya, c. 131. 


Mas causa en ml tal pasion 
Ver a Dios mi prisionero, 

Que muero porque no muero... 
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Entre cstas ansias tan mortalcs, cstos vuelos y cstos im¬ 
petus ardorosos quc dejan el cora/on traspasado; entrc cstas 
hcridas dc amor, tan dulces como insoportables, quc mien- 
iras mas duclcn mas deleitan, y no quicrc cl alma curarlas 
sino cneonando la llaga: cn esta tension continua, triunfa a 
veccs el exceso del amor; y aquella prcciosa alma, tan 
pura, tan fogosa y endiosada-despues de cmbalsamar la tie* 
rra con la celestial fragancia de sus virludes, v de desplcgar 
en favor de los mortalcs una actividad portentosa quo deja- 
ra eterna huella-en un soberano esfuerzo, en uno de aque* 
llos energicos vuelos del espirilu , logra por fin romper las 
cadenas de esta prision, y sin mas enfermedad quiza que la 
del amor, vese libre de los lazos del cuerpo, v vuela a en- 
golfarse para siempre en el pielago de la liondad infinita, 
para gozarla a su gusto, sin mas sobresaltos ni temores de 
perderla. 

Este feliz transito no es como esa muerte triste, cuvo es- 
pectro aterra; no es la disolucion espantosa, cuya memo* 
ria tan amarga es para el pecador (Fxcli . 41, 1); es mas bien 
una alegre despedida y como un viaje de bodas ('); es una 
renovation gloriosa y gozosisima, es la transfiguration de- 
seada, 6 mejor dicho, la manifestation de la gloria de los 
hijos de Dios , que con tanto ardor el alma estaba espcrando 
(Rom. 8). Y si esos vivos deseos de ir a ver al Senor no se 
le satisfacen, y se ve precisada a peregrinar por mas tiempo 
para prestarle mayores servicios y acrecentar los meritos v 
la futura gloria, no se inquieta ya, se resigna alegre con la 
voluntad de Dios ( 2 ), y templa sus ansias, empleandose en 


• Estccs, a< 1 vicrtc S. J. dc la Cruz (Xocke, II, 13), cl anior inipacicntc, cn quc no pucde 
durar muchncl snjct<> sin rccibir d morir . «l J ara qtiicn ama vcrdadcramcntc a l)ie>s, solia dc- 
cir S. Felipe Ncrt, no hay cosa mas pesada quc la vida. Los vcrdadcros siervos dc l>ios pa>an 
la vida con pacicncia y llcvan la muerte cn cl desco'. 

(*) «La muerte de semejantes almas, dice S. Juan de la Cruz (Llai)hf y 
canc. 1, v. 6), es muy suave y dulcc, mas quc les fuc la vida espiri- 
tual; pvOrque mueren con impetus y encucniros sabrosos dc amor... Por 
eso d i jo David (Ps . ii 5 , i 5 ), que la muer le de los jus los es prcciosa; 
porque alii van a entrar los rios del amor del alma en el mar del amor; 
y esian alii tan anchos y represados, quc parecen ya mares..., sintien- 
dose cl alma cn esta sazon con cstos gloriosos encuentros muy a punto 
de salir en abundancias a poseer el reino pcrfectamente. Porque se ve 
pura y rica, cuanto sc compadccc con la fc v el estado de esta vida, y 
dispuesta para ello. Quc ya en este estado dcjalas Dios ver su her mo- 
sura, y liales los dones y virludes que les ha dado; porque todo sc les 
vuclve en amor y alabanzas, sin toque de prcsuncion ni de vanidad. no 
habiendo ya levadura de imperfeccion quc corrompa la masa». 

( 2 ) «\is tanto el gozo, dice Sta. Teresa (Vida, c. 17), que parece al- 
gunas vcces no queda un punto para acabar el anima de salir de este 
cuerpo: jy que venturosa muerte serial Aqui me parece vicne bien de- 
jarse del todo cn los brazos dc Dios; si quicrc llevarlc al ciclo, vava; si 
al inllerno, no liene pena, como vaya con su bien; si acabar del todo la 
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obras heroicas con una actividad inaudita y con increible pro- 
vccho de los demas fielcs y de toda la Iglcsia (■). Pcro ya que 
no logra morir segun el cuerpo, morira segun el espiritu: 
tendra que ir sufriendo lentamente la prodigiosa muerle mis- 
lica , que entrana como una total renovacion realizada ya en 
la misma tierra, v una resurreccion inconcebiblemente glo- 
riosa... 

Tal es el extremo de esta union conformaliva, en que el 
alma, no teniendo ya otro querer ni no querer que el de Dios, 
empieza a vivir como digna esposa del Verbo (-’). Mientras 
ese dichoso canliverio de la voluntad deja de algun modo li- 
bres las otras potencias, 6 por lo menos los sentidos, para que 
perciban sus objetos particulares (permitiendo asi que el alma 
se ocupe, si es menester, en otros diversos ejercicios, v aun 
en obras exteriores, sin apartar en nada el corazon de su cen- 
tro), constituye la union habitual , 6 la oracibn que se dice 
de simple union> que es una union todavia algo incompleta 
de nuestra actividad con la divina. Mas cuando se pierde to¬ 
tal 6 parcialmente el uso de los sentidos, que vienen a que- 
dar como muertos 6 embotados, y las potencias interiores 
quedan del todo absortas en Dios, sin poder atender a otra 
cosa, entonces se verifica la dulcisima union complela 6 ex - 
tdlica, donde todas las energias del alma permanecen engol- 
ladas en la Divinidad para salir verdaderamente endiosadas 
y rejuvenecidas con nuevo vigor y habilidad para todo. Pues 
mientras la voluntad se penetra de aquel amor pr'odigioso 
que en ella derrama, como una uncion divina, el E. S., la in- 
teligencia se esclarece con la inefable luz del Verbo, v percibe 
aquellos secretos maravillosos, que raras veces y dificilmen- 
te pueden proferir nuestros labios; y asi la misma memoria 
queda tal, que ya no podra ocuparse sino en recordar las nia- 
ravillas divinas ( :i ). 

vida, eso quiere; si que viva mil anos, tamb en; haga su Majestad como 
cosa propia, ya no es suya el alma de si mesma: dada esta del todo al 
Senor... descuidese del todo». 

( ! ) «La union del alma con Dios no puede menos de ser fecunda; y 
tanto mas fecunda, cuanto mis perfecta sea. Asi no hay almas que sean 
mas fecundas, que mas eficazmente irradien, por la oracion, la reversi* 
bi'idad de la vida, que las unidas a Dios con la intimidad incomparable 
de los estados misticos. Kstas son los mas seguros pararrayos de la jus- 
ticia divina; y los mas poderosos centros de santifieacion, despucs de los 
Sacramentos». Sauve, Lc Culte du C. de J. elev. 26. «El Corazon di- 
vino, decia la B. a Margarita, quiere que amemos con obras mas que con 
palabras. amor pide obras, pues nunca esta ocioso. E\ puro amor no 
d? descanso al alma: la hace obrar, sufrir y callar». 

( 2 ) «Talis conformitas maritat animam Verbo... Parum dixi, con¬ 
tractus: com plexus est, ubi idem velle et nolle idem, unum tacit spiri- 
tum deduobus». S. Bern. (Sernu <S 3 , in Cant. n. 3 ). 

( 3 ) «En llcgando mi alma a que Dios la hicicsc esta gran nierccd. 
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A veces no sc pierde por complcto cl uso dc los sentidos 
extcriores; cstos, sobrc todo cn un principio, funcionan algo, 
aunque con dificultad, hacicndo quc sc oiga como dc lejos lo 
que sc csta hablando 6 cantando muy cerca, y quc sc pcrci- 
ban muv cn confuso todos los objetos. Las potcncias interio- 
res tampoco sc cncuentran perdidas, sino solo como adorme- 
cidas a todo lo dc afucra; porquc estando cl alma asi absorta 
toda cn Dios, aun no ticnc fucrzas bastantes para ocuparse a 
la vez en cosas exteriores. Y si la caridad 6da obcdiencia 
obligan a ello mientras dure esa dulce cautividad, cs mcncs- 
ter haccrse una violcncia tan extremada-que a muchos les 
hacc derramar sangre por la boca-causandoles no poco dano; 
y asi y todo los mas, para atender a lo dc afucra, tienen quc 
atlojar en la atencion interior que les tiene embebidos. Todo 
cuanto entonces vean les causara hastio v repugnancia; y les 
pareccra del todo extrano y como nunca visto. Son ya mora- 
dores del Cielo y conciudadanos dc los Santos; y viendo las 
celestiales hermosuras, tienen por vileza todo lo dc este mun- 
do, no pudiendo menos dc lamentarse al ver como sc les pro- 
longa su destierro ( 1 ), donde sc creen extranjeros y peregri- 
nos. Y verdaderamente sc encuentran como desterrados en- 
tre gentes feroces, que les obligan a velar sobrc si mismos 
para no caer en sus lazos, y no perderse ni exponerse a perdcr 
sus ricos tesoros. 

dice Sta. Teresa (Vida, c. 21), ccsaron mis males, v me dio el Senor 
fortaleza para salir dellos, y no me hacia estar en ocasiones, y con gente 
que me solia distraer...; antes me ayudaba lo que me solia danar: todo 
me era medios para conocer mas a Dios y amarle, y ver lo que le dc- 
bia... Enticndo claro, ei Senor es el que obra; y por eso me parece que 
a alma quc el Senor hace estas merccdes (raptos), yendo con humildad 
y temor... se podra poner entre cualquiera gente; aunque sea mas dis- 
traida v viciosa, no le hara al caso, ni movera en nada: antes, como he 
dicho, le ayudara, v serle ha modo para sacar mayor aprovechamiento. 
Son ya almas fuer'tes quc escoge cl Senor para aprovechar a otras .. 
Aqui son las verdaderas revelaciones en extasis, y las grandes mercedes 
y visiones; y todo aprovccha para humillar y fortaleccr cl alma, y que 
tenga en menos las cosas de csta vida, y conozca mas claro las grandc- 
zas del premio». 

( ! ) Ps. 119, 5 . «La vista tan clara que goza mi alma de Dios, decia 
Sr. Barbara (9 de Oct. 1872; Cf. Vida, p. 3 79 1 *, me impide en ciertas 
ocasiones quc vea como las demas la luz del dia; pues la veo tan rara, 
que mas bien la puedo llamar tinicblas que no luz. Todo cs extrano 
para mi; estoy com 3 una persona quc vicne de tierras remotas, a la cual 
todo sc le hace raro... Como de contlnuo veo a mi Dios junto a mi, todo 
lo demas me parece martiriza*. «Qucrna ya esta alma, dice Santa 
Teresa (Vida, c 16), verse libre: cl comer la mata; el dormir congoja: 
ve que se le pasa el tiempo de la vida, pasar en regalo, y que nada ya 
la puedc regalar Tuera de Vos, que parece me contra natura, pues ya 
no querria vivir sino en Vos. ;Oh verdadcro Senor y gloria mia, que 
delgada y pesadisima cruz teneis aparejada a los que Began a cstc es- 
tadol Delgada, porquc cs suave; pesada porquc vienen voces quc no hay 
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Si no fuera quo comprendcn quc dcbcn dejar a Dios por 
Dios-pues El mismo les mueve a ello-nunca mas qucrrian 
ya tratar con'los hombres. Perocuando asi, movidas del mis- 
mo amor divino, con santa abnegacion y ardiente celo vienen 
a tratarlos, llenas como estan del don de cienc.ia y de consejo 
para saber como han de conducirse con todos, ninguna cosa 
les dana; antes todo les aprovecha y las encicnde en nuevo 
celo. Pero a veccs, si la union no es aun muv intensa, pue- 
dcn dcjarse llevar de su espiritu privado v de ciertas miras 
humanas, y ponerse en peligro. Plies abandonando dcmasia- 
do lo interior por lo exterior, acabaran por salir por comple- 
to de si, es decir, de aquel centro en que esta el reino de Dios 
y donde hallaban toda su luz y su fuerza; y entonces, ere* 
vendo hacerse todo para iodos , llegan hasta acomodarse a 
ciertos gustos mundanos; asi se vician con ese ambiente no- 
civo que debian perfumar y sanear, y se mundanizan hasta 
perder el espiritu, en vez de cristianizar v santifiear a los 
otros. Por eso las almas prudentes, llenas de este saludable 
temor, no salen de su encerramiento sino movidas de la ca- 
ridad 6 el deber; y aun en medio de los mas penosos quchace- 
res prosiguen en esa union inefable, que las preserva de los 
peligros a que estarian expuestas si sc derramaran en las co- 
sas exteriores ( l ). 

El alma que vivc en union habitual esta siempre tirando 
hacia Dios; y una vez acabados sus quehaceres y cumplidos 
todos los deberes (que sin saber como, y sin atender apenas, 
los cumple con una habilidad y una actividad pasmosas) lue- 
go vuclve a ocuparse tan solo en amar v contemplar a quicn 
tan robada la tiene.—Asi a veces, entre la misma actividad y 
el trajin exterior, permanecen muchas de estas personas ab- 
sortas, obrando sin darse cuenta; pero, por lo comun, para 
que no se violenten tanto y puedan obrar con mas desaho- 
go, suele el Sehor moderar un poco sus comunicaciones (2). 


sufrimiento que la sufra; v no se querria jamas ver libre della, si no 
fuera para verse ya con Vos. Cuando se acuerda que no os ha servido 
en nada y que viviendo os puede servir, querria carga muy pesada, y 
nunca, hasta el fin del mundo, morirse: no tiene en nada su descanso a 
trueque de haceros un pequeno servicio: no sabe que desee, mas bien 
entiende que no desea otra cosa sino a Yos». 

( 1 ) «Evite, dice Blosio (Insl. c. 2, § 3 ), las ocasiones y peligros: ame 
mucho la SDledad, viva retirado, para aprovcchar en las verdaderas vir- 
tuies. Mas cuando la caridad u otra causa razonable lo pida, converse 
humilde y afablemente con los hombres. Y huya del ocio como del ve- 
neno mas pestilencia 1». 

( 2 ) «Si Dios no se retirara a intervalos 6 no atenuara los ardores del 
amor, dice Sta. Catalina de (ienova (Dial. Ill, 7), el cuerpo estallaria y 
s e despedazaria... Y el alma, libre de sus lazos, no tendria mas que su- 
^ir a los cielos... Pero aun no cs llegada'esta feliz horn. Quc el alma 
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Las almas asi unidas sc consumcn do celo pur la gloria 
dc Dios y la salvacion dc sus projimos; y a truequc dc quo 
cslossc convirticran, sc salvaran y alabaran clcrnamcnic a 
quicn todas las lcnguas unidas no pucdcn suficicntcmcntc 
alabar, gustosas sc ofrcccrian a todos los sacrificios v aun a 
los mas rigorosos lormenios. Y al vcr pcrcccr miserable* 
mente a infinidad dc pccadorcs, sin podcr remedial' lanto 
mal, sufren angustias intolerable^, y a si mismas sc echan la 
culpa dc no podcr dcsengaiiarlos ni trocar sus voluntaries 
perversas ( l ). Aman con un amor intenso, puro y dcsintcrc- 
sado, solo porque Dios merccc todo su amor; y asi cl vivo 
dcsco que ticncn dc complaccrlc les hacc abandonar cl repo- 
so y las delieias que gozan cn su prcscncia, tan pronto como 
cs bora de ocuparsc cn cosas dc su divino scrvicio. Esto les 
cucsta un acto vcrdadcramcnte hcroico dc fortalcza (-). Mas 

acabe de purificarse en el dodor y en la prueba; que de cada vez mejo- 
res ejemplos de oracion, de union con Dios, de abandono y de sacrilicio. 
A veces parecera inutil al mundo, porque, a consccuencia de sus rap- 
tos, no puede ocuparse de seguido en sus negocios y quehaceres do- 
mesticos... Mas esta aparente ociosidad no sera per j udicial ni a el la ni 
a los suyos; pues de la bondad divina alcanzara una secreta compensa- 
cion por todo lo que no pudo hacer desde luego...; y su confianza nunca 
quedara frustrada», «Muchas veces, observa Sta. Teresa [Vida, c. 17), 
estando unida la voluntad... estan por otra parte el entendimiento y 
memoria tan libres, que pueden tratar en negocios, y entender en obras 
de caridad. Esto, aunque parece todo uno, es diferente de la oracion de 
quiclud que dije, porque alii esta el alma que no se queria bullir, ni 
mcnear, gozando en aquel ocio santo de Maria; en esta oracion puede 
tambien ser Marta. Ansi que esta casi obrando juntamente en vida activa 
y contemplativa, y puede entender en obras de caridad, y negocios que 
convengan a su estado, y leer; aunque no del todo estan senores de si, y 
entienden bicn que esta la mejor parte del alma en otro cabo». 

I 1 ) «Soy un abismo de miserias y la causa de todos los males, excla¬ 
im la inocentisima Magdalena de Pazzis (4. 11 P. c. 3 ), porque mis peca- 
dos me impiden colocarme como un muro entre Vos y los pecadorcs, 
para atraer sobre mi sola los golpes de vucstra justicia... j( v )ue no pueda 
cambiarme en agua para banar todas las almas, y apagar en ellas los ar- 
dores del maldito amor propio! Morir de liambre, viendo el alimento sin 
poder tomarlo, ;que suplicio! Me atlige mi impotencia, que me impide 
remediar el mal que Vos, 6 Verbo divino, me mostrais. Quisiera estar en 
todas partes sin estar en ninguna; quisiera llegar a Vos, unirme a Vos, 
permanecer en \ T os para ser util al projimo*. 

( 2 ) «Muchas veces me a fir mo, escribe de Sta. Catalina de Sena el Eeato 
Raimundo (Vida, 2. a , P. 1), que siempre que el Senor le ordenaba dejar 
su retiro y conversar con los honabres, sentia un dolor tan vivo, que le 
parecia que su corazon se le iba a despedazar. Solo Dios era capaz de 
hacerla obedecer». Asi, cuandoella estaba mas consternada, creyendose 
privada de su dulce Amor, El le decia para rendirla y consolarla: «Cal- 
mate, amadisima hija mia: es preciso cumplir toda justicia, y hacer 
tVuctificar mi gracia en ti y en otros... Bien lejos de separarme de tf, 
quiero unirme aun mas por el amor al projiino*. «Senor, replicaba 
ella, que se haga vucstra voluntad y no la mia. Vo no soy mas que ti- 
nieblas, y Vos la lyz; yo soy nada, y Vos el ser; yo soy ignorancia, y 
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sin este hcroismo no podrian proseguir en estadodc union ni 
gozar dc las intimas comunicaciones divinas; pues buscando- 
sc a si mismas v su propio regalo, romperian oaflojarian los 
lazos de esa union. Asi es como las almas apegadizas, dejan- 
dose llevar de su gusto y del propio espiritu, van siendo aban- 
donadas de Dios v vienen a padecer no pocas ilusiones. De 
estas son muv responsables ciertos directores indiscretos 6 
milagreros , como vulgarmente se dice; los cuales, por no es* 
tar lo versados que debian en las cosas de Dios, vienen a me- 
dir el aprovechamiento de un alma, por los favores que re- 
cibe, 6 cree recibir, v no por los sacrificios que hace; con lo 
cual, dando importancia a lo que no deben, sin darse cuenta 
la llenan de ciertos humos de vanidad con que la ponen en 
sumo peligro ( ! ). 

Mas estas comunicaciones intimas de la verdadera union 
se sienten tan al vivo y tan divincimente ya, que a quien una 
vez las haya experimentado no la cabe la menor duda de que 
son de Dios; y asi podra distinguir muy bien esta realidad di ■ 
vina de cualquier falsification, que los no experimentados po¬ 
drian candorosamente tomar por union verdadera (*). Esta 
podra siempre discernirse por las ardientes ansias de morir, 
si es la voluntad de Dios; y entre tanto de sufrir, trabajar y 
padecer afrentos por El, sin atender a miras humanas. 

I lasta ciertos grados 6 modos de esta union de confor - 
midad quiza se pudiera de alguna manera llegar por los ca- 
minos ordinarios de la ascelica; mas el pasar adelante y 
subir mas arriba, es del todo imposible: eso ya trasciende 

Vos la Sabiduria del Padre... <;C6mo podre, pues, ser util a lasalmas?* 
V FI le respondio: «Kn estos tiempos en que tan grande es el orgullode 
los hombres..., les enviare mujeres ignorantes y ruines por naturaleza, 
pcro sabias y poderosas con mi gracia, para que confundan su orgu!lo». 

(>) «Si ef Padre espiritual, dice S. i. de la Cruz (Subida , 1 . 2, c. 18), 
es inclinado a revelaciones, de manera que le hagan mucho peso, no 
podra dejar, aunque el no lo entienda, de imprimir en el espiritu del 
discipulo aquel mismo gusto y estimacion, si el discipulo no esta mas 
adclantado que el; y aunque to este, le podra hacer harto dano si pcrsc- 
vera con el». Por eso, anade (c. 3 o), «las almas no las ha de tratar 
cualquiera, pues es cosa de tanta importancia acertar 6 crrar en tan 
grave negocio». 

( 2 ) «Osare afirmar, escribe Sta. Teresa ( Mor . 5 , c. 1), que si verda- 
deramente es union de Dios, que no puede entrar el demonic ni haccr 
ningun dano; porque esta su Majestad tan junto y unido con la esencia 
del alma, que no osara llegar, ni aun debe entendcr estc sccreto... Fija 
Dios a Si mesmo en lo interior de aquel alma de manera que cuando 
tornc en si, en ninguna manera puede duJar que estuvo cn Dios, y Dios 
en cl la: con tanta lirmeza le queda esta verdad, que aunque pasen ahos 
sin tornarlc Dios a haccr aqtclla merccd, ni se le olvida, ni puede 
dudar... Quien no quedare con esta ccrtidumbrc, no dirfa yo que es 
union de toda el alma con Dios, sino dc alguna potencia, u otras mu* 
chas maneras de mercedes que hace Dios al alma». 
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complctamentc sobro cl proccdcr ordinario y cl modo de obrar 
humano; y tienc que scr obra casi cxclusiva del Espiritu di¬ 
rector y renovador, que conduce a la tierra prometida y pro¬ 
duce la completa transformation de las almas que del lodo 
sc le abandonan. 

APENDICE 


a) La verdadera union con Crista y las locuras de amor. — La union, 
dice el V. P. Gracian (Itin. c. 11, £ 2‘, «es una junta del alma con Cristo, 
asi como cuando en una nube entran lo> rayos del sol, que se pone arre- 
bolada y parece el mismo sol, 6 como cuando el sol entra en un espejo... 
y causa como otro sol pequefio que esta dentro; 6 como cuando el liierro 
ardiendo tiene dentro de si al fuego, que esta hecho un fuego sin la du- 
reza, t’rialdad y oscuridad que antes tenia. V asi como el arco de Joas, 
que tomaba Kliseo en su mano para tirar las saetas (4 Keg. 4), hacia un 
solo tiro de Kliseo y Joas, asi al alma unida con Cristo hace un deseo y 
un pensamiento que nacen de Cristo en el alma. Ksta union sc divide 
lo primero, en union que viene con arrobamiento y enajenacion de po- 
teneias, y en union despierta y sin rapto, que es cuando la misma alma 
ejercita con Cristo los pensamientos y deseos». 

La oracion de union, escribe Sta. Teresa (Vida, c. i( 3 ), «es un sueiio 
de las potencias, que ni del todo se pierden, ni entienden como obran, 
K1 gusto y suavidad y deleite es mas sin comparacion que lo pasado... 
Ksta (el alma) gozando con el mayor deleite que se puede decir: no me 
parece que es otra cosa sino un morir casi del todo a todas las cosas del 
mundo, y estar gozando de Dios. Vo no se otros terminos como lo de- 
cir... ni entonces sabe el alma que hacer; porque no sabe si liable, ni si 
calle, ni si ria, ni si llore. Ks un glorioso desatino, una celestial locura, 
adonde se deprende la verdadera sabiduria... Muchas veces estaba ansi 
como desatinada, y embriagada en este amor, y jamas habia podido en- 
tender como era... Solo tienen habilidad las potencias paraocuparse 
todas en Dios; no parece osa bullir ninguna, ni la podemos hacer me- 
near, si con mucho estudio no quisiesemos divertirnos; y aun no me 
parece que del todo se podria entonces hacer. Ilablanse aqui muchas 
palabras en alabanza de Dios, sin concierto, si el mesmo Senor no las 
concierta: al menos el entendimiento no vale aqui nada. Querrla dar 
voces en alabanzas el alma, y esta que no cabe en si, un desasosiego 
sabroso: ya, ya se abren las flores, ya comienzan a dar olor. Aqui que- 
rria el alma que todos la viesen, v entendiesen su gloria para alabanzas 
de Dios, y ayudasen a el lo, y darles parte de su gozo, porque no puede 
tanto gozar... jOh, valame Dios! cual esta un alma cuando esta ansi, 
toda ella querria fuese lenguas para alabar al Senor. Dice mil desati- 
nos, atinando siempre a contentar a quien la tiene ansi... ^Que se le 
pondra entonces de'ante de tormentos, que no le fuese sabroso pasarlo 
por su Senor? Ve claro que no hacian casi nada los martires de su parte 
en pasar tQrmentos; porque con ace bien el alma viene de otra parte la 
lArtaleza. <Mas que sentira de tor.iar a tener seso para vivir en el mun¬ 
do, y haber de tornar a los cuidados y cumplimientos del?... ;Oh gran 
libertad, tener por cautiverio haber de vivir y tratar conforme a las le- 
yes del mundo!» 

«Parece imposible-escribia cierta alma (J) que vivia en esc feliz eslado 
e iba entrando en otro muv superior-«parece imposible, un contrasen- 
tido, que el Dios de amor y de infmitas perfecciones tonga complacen- 
cia en morar en un cor a z on tan pobre t* impotente como el de esia 
nada... Pero... ;dondc puede brillar mas la caridad do nuestro Dios 
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amorosisimo sino en esta infinita caridad? <;En donde puede el divino 
Lsposo hacer mas paientes sus adorables palabras: «He venido a buscar 
pccadores, y no justos», sino en este exceso de misericordia con esta 
miserable? V aquellas otras, llenas de dulzura y amor, de aliento y es- 
peranza: «Venid a Mi todos», sin excluir a los cojos y tullidos . A si es- 
laba mi pobre alma... Pero El se 1 lego a ella, y la dio alas; no se con- 
tento con eso, y la adorno e hizo subir mas: la vio debil y la sostuvo; v 
ya confortada, la probo en la soledad, en el mas completo abandono de 
criatura, para que se acostumbrase a desasir y despojar por completo, 
v verse como es miseria , nada, y a esperarlo todo del que es todo , pero 
que no se le posee no haciendo una verdadera renuncia. V no hay que 
hacerse ilusiones: un cabello solo que tenga el alma de propiedad" en el 
afccto, que sea en lo temporal como en lo espiriiual , si no lo sacrifica, 
no puede gozar cn union al que es muy celoso y no admite mezcla de 
otros amores cn la comunicacion intima del espiritu. Sobre esto del 
puro amor jhabrta tanto que decir!... Quiera el Senor tenernos siemprc 
cn cl estado de ver nuestro corazon suelto , desprendido de todo. jOh que 
bicn se vive y se esta asi! iQue paz y dulce consuclo se experimenta 
aun cn medio dc las mas amargas tribulaciones de la vida! Ahi, en esc 
gran vacio del alma desprendida deja El sentir las dulcisimas emanacio- 
nes de amor y gloria, con que se siente ella regalada por el Amado... En 
esta felicidad se hace la tierra un cielo, y no se sienten ni las alabanzas 
ni vituperios del mundo: suenan igual jva tan perdida y engolfada, y de 
tal manera la trae absorta la suma bondad de aquel Coraz6n que sc 
com place y recrea en tan baja companta! V cuando: «Soy tuyo, y tu 
mia», |que alientos, Padre mio! Otras veces, despues de inundarse de 
gracias y favores: «^*estas contenta?» jOh si, Dios mio! .. jCorno enlo- 
quecc aqui cl alma! jComo se aniquila y disuelve en esta inmensidad de 
amor infintio! Nada me distrae de ainarle, ni me impide gozar este bien 
1 nfinito que poseo... A cada nueva gracia, mas seguridad imprime al 
alma, y mas la une a Si; y esta union y comunicacion se tienc igual en 
la soledad que en visita, en el descanso que en el trabajo». La oracion, 
«para mi no tiene tiempo limitado, porque ella es mi vida: despierto v 
es mi Dios el que ocupa mi pensamiento y corazon; y me duermo 
sin haberme separado de esta adorable companta un momento, en el 
suyo amorosisimo... Por habito busco lo mas desagradable cn todo... No 
pierdo por nada la paz del alma: ;es tan adorable!... Mi cspiritu es muv 
independiente y energico; y lo sujeto con gran cuidado a la obediencia, 
para que se humille y corrija; y procuro regular todos mis actos por la 
pureza de intencion. En cuanto a las criaturas, soy por natural com- 
placiente; pero ninguna, por gracia especialtsima, tiene dominio en mi 
corazon: no hay amigos ni enemigos, todas me son queridas en el Cora¬ 
zon de nuestro adorable Salvador. Pero es una tortura horrible cuando 
veo en algunas que se descuidan en el servicio de N. Senor y le ofenden; 
y todos los tormentos y trabajos me parecerian poco, si con sufrirtos 
pudiera cambiar estas almas: en esto paso un verdadero martirio, v 
un gran consuelo y recreo...» en ver sacerdotes celosos y Fervorosos. 

(b) Efeclos de la union extdtica. — Despues de esta oracion, anadc 
Sta. r Pcresa (Vida, c. 19), «queda el anima animosa, que si en aquel 
punto le hiciesen pedazos por amor de Dios, le serta gran consuelo. 
Alii son las promesas y determinaciones heroicas, la viveza de los de- 
seos, el comenzar a aborrecer el mundo, el ver muy claro su vanidad; 
esta muy mas aprovechada, y altamente, que en las oraciones pasadas, 
y la humildad mas crecida; porque ve claro que para aquella excesiva 
merced, y grandiosa, ni bubo diligenda suya, ni fue parte para traer- 
la ni para tenerla. Vo se claro indignisima (porque en pieza donde entra 
mucho sol, no hay telaraha cscondida), ve su miseria: va tan fuera de 
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vanagloria, que no le parece la podria tener; porque ya es por vista de 
cjos lo poco 6 ninguna cosa qua puede... De si ve que merece el infier- 
no, y que la castigan con gloria: deshacese en alabanzas de Dios... Co- 
nnenza a Jar muestras de alma que guarda tesoros del cielo, y a tener 
deseos de repartirlos con otros y suplicar a Dios no sea el la sola la 
rica. Comienza a aprovechar a lo; projimos casi sin entenderlo ni hacer 
nada de si: ellos lo entienden, porque ya las llores tienen tan crecido cl 
olor, que les hace desear llegarse a ellas. Kntienden que tienen virtudes 
y ven la fruta que es eodiciosa». 

v<El alma, observa Sta. Angela de Foligno (c. 02), recibe el don de 
querer a Dios y las cosas divinas con una voluntad parccida al amor ab- 
solutamente verdadero con que Dios nos ha amado: y siente que el Dios 
inmenso esta en ella haciendole compahia. . I.o percibe en el fondo de 
el la misma, sin forma corporal, pero mas claramente que un hombre ve 
a otro. Los ojos del alma ven una plenitud espiritual, sin cuerpo, de 
la cual le es imposible decir nada; porque taltan las palabras y la jnia- 
ginacion... Fn esta inefable union-que renueva subitamente al alma y 
hace al cuerpo docil-recibe ella la ccrlc^a de que verdaderamente esta 
el Senor alii; pues no hay santo ni angel que pueda obrar lo que en ella 
se obra. Tan inefables son estas operaciones, que siento verdadero do¬ 
lor de no poder decir nada que sea digno de el las... Dios abraza al alma 
como jamas padre alguno ni madre abrazo a un hijo... Indecible es el 
abrazo con que J. C. estrecha al alma... No hay hombre alguno en el 
mundo que pueda decir este secreto ni aun creerlo... Jesus trae al alma 
un amor suavisimo, con que ella se abrasa enteramente en El; le trae 
una luz tan inmensa, que el hombre, aunque siente en si la plenitud de 
la bondad del Dios todopoderoso, concibe aun infinitamente mas de lo 
que siente. Entonces e! alma tiene la prueba y la eerlc^a dc que Jesu- 
cristo habila en ella 

(c) Excelencias dc esle cslado. —Gran cosa cs, dice Blosio (Speculum 
Spir c. XI, § 1), llegar en este destierro a la mislica union con Dios. 
Hacese esto cuando limpia, humilde y resignada el alma, abrasada en 
ardiente caridad, se eleva sobre si misma, y ante la inmensa claridad de 
la luz divina que en su mente resplandece, pierde toda consideracion y 
distincion de co>as, y deshecha toda en amor y, como aniquilada, viene 
a perderse en Dios. Pues entonces sin meiio alguno sc le junta y se 
hace un espiritu con El, viniendo a quedar* en LI transformada y muda- 
da, como el hierro puesto en el fuego se hace fuego sin dejar de ser hie- 
rro. Hacese una cosa con Dios, pero no de modo que sea de la misma 
substancia y naturaleza Aqui descansa el alma, cesando la propia ope- 
racion para recibir dulcemente la divina con abundancia de paz y de 
gozo inefables. Y tanto es el gusto que recibe, que con la grandeza del 
consuelo parecele que el cielo y la ticrra y cuanto en ellos hay se liqui- 
dan y desvanecen... All! esta la unidad y simplicidad donde Dios habi- 
ta; y hallada la eterna Verdad, posee sus tesoros inagotables. Dichosa, 
ciertamente, el alma que, elevada sobre todo lo creado y aun sobre la 
propia accion, en la memoria queda desnuda de toda suerte de image- 
nes y siente la simple pureza; en el entendimiento percibe las brillanti- 
simas irradiaciones del Sol de justicia, y conoce la verdad divina; y en 
la voluntad siente el fuego de un amor tranquilo, 6 sea el contacto dc, 
E. S., como fuente viva que mana arroyosde eterna suavidad; y de este 
modo es introducida en una excelente union con Dios... Mas los que 
alii son admitidos, una vez que cese aquella sublime operacion divinal 
deben volver a la propia, a las santas representaciones, a las buenas 
obras y ordinarios ejercicios, procurando mantenerse humildes, persis- 
tir en el deseo de aprovechar, y conducirse en todo como si entonces 
empezaran a vivir mejor». 
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• Cuando cl cspiritu humano llega a csta mistica sabiduria de la 
union divina, afiade (Inst. spir. c. 1), ilusiradocon la luz de la verdad 
cterna, su fc sc certifica, se corrobora su esperanza v se inllama su ca- 
ridad. I > or lo cual, si todos los sabios del mundodijeran a unoque haya 
experimentado esia union: Te engafias, infeliz, tu fe no es verdadera; 
el, impavido, les responderia: Vosotros todos sois los enganados; yo 
tengo plena ccrte\a de la verdad de mi fe ... Kste conoce mejor a la bi - 
vinidad de lo que pueden conocerla los grandes maestros que no han 
sido aun admitidos en el Sancta Sanctorum y en la secreta camara del 
Key elerno. Dios le descubre la verdad de las Kscrituras y le da el gusto 
de los Kvangelios. V teniendo asi la verdadera sabiduria, mas por la in- 
lluencia del K. S. que por la leccion de muchos libros, ve claro y en- 
tiende lo que se debe hacer v omitir.» 

d) La per fee ta union y el amor dcsintcresado. —«;Que distinto se ve 
todo, exclamaba la V. Sr’ Barbara (Jul. 71: Vida, p. 233 ), cuando Dios 
viene al alma! Digo esto, porque me parece que siento a mi Dios dentro 
de mi alma: tan uni do con clla y ella con El, que ya no tiene mi alma 
mas querer que el de Dios . Que me digan 6 no me digan, que me traten 
bien 6 mal: ya me tenga Dios en desolacion 6 en consuelos. para mi no 
hav voluntad en nada; pues no tengo otra que la de mi Dios. Yo no se 
expliearme; pero siento a Dios tan cerca de mi... Lo siento como si es- 
tuviera en mi alma: asi es que mi corazon se deshace en deseos de 
amarle... Kstos deseos no son por el interes de la gloria, son puramente 
por Dios: asi es que si no hubiese cielo, le amaria lo mismo, pues le amo 
sin interes alguno... Si yo supiera que le podia servir de gloria pade- 
ciendo las penas del inlierno por una eternidad, le ama mi alma tanto, 
que las padeceria muy contenta, con tal de que mi Dios esa mayor glo¬ 
ria tu viera. Bien se yo que mi Dios no quiere eso; pero lo digo’ porque 
tengo unos deseos de padecer mucho por Dios, y son tan grandes, que 
todo me parece poco». 

Kste es el amor dcsintcresado que busca el bien por el bien sin miras 
egoistas; no cl tan ponderado como invencion kantiana, y pregonado ya 
por Seneca, sin que los mismos que asi proponian en vano esta moral 
sin sancion, supieran cumplirla con sanciones y todo, ni fracticaran el 
bien aun por interes. No poseyendo la Verdad, mal podian saber cual 
es el verdadero Bien, plenitud del ser apetecible. Los que son perlectos, 
iluminados los ojos de su corazon con esa caridad ardentisima que des- 
tierra el temor servil, conocen al unico Bien pleno y verdadero, y ven 
que por si mismo, y sin otras miras, mercce y debe ser amado y prefe- 
rido a todo, aunque no hubiera sanciones. Mas cstas son indispensables 
para los impertectos, que son siempre en gran mayoria: a los cuales, 
gracias que se les pueda bacer practicar cl bien con la ayuda de la ley 
del temor, que no rige ya en los perlectos: Lex justo non cst posita , sed 
injustis (I 7 ini, 1, 9 ). Si Spiritu ducimini , non esiis sub lege (Gal. 5 , 18K 

Sin embargo, el mayor bien siempre va acompanadode la mayor uti- 
lidad; puestoque es la misma plenitud de la perl'eccion a que cada uno 
tiende por naturaleza 6 por gracia, y que por si misma se le hace atnab’c 
y deseable. Kl desorden esta en preferir ciertos bienes ilusorios 6 superli- 
ciales-cuales son los sensibles-a los verdaderos y estables que siempre 
permanecen. 

«Pide Dios, dice S. Bernardo ('Semi . N,dc dip, affect, animae, n. q- 3 ), 
ser temido como Senor, fionrado como Padre v amado como Ksposo. Kl 
amor es cosa grande, pero tiene varios grados, y el supremo es el de la 
esposa. Kste amor se basta a si mismo, en si mismo tiene el mcrito y el 
premio. Los hijos aman tambien, pero piensan en la herencia, y lemen 
perderla. Sospechoso me es un amor que neccsita apoyarse con’la espe¬ 
ranza de otros bienes. Kl amor puro no desea nada ’mas, no es amor 
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mcrcenario... Tal es el amor de la esposa; pues solo por amor es el la 
todo lo que es: toda su esperanza y todo su bien es su amor*. V as! 
despues de describir el Santo el amor de un hijo que en la edad madura 
no se alimenta ya sino de los alimentos solidos (que son los grandes tra- 
bajos) ni se cntretiene en las diversiones de los ninos (que son los con- 
suelos de las almas imperfectasy sino que esta siempre suspirando por 
la herencia celestial, y en el la tiene de continuo su pensamiento, anade 
(ib. n. 8-9): «Aun hay un amor mas sublime que este, en el cual no se 
desea ni se busca otra cosa mas que a solo Dios, estando ya el corazon 
enteramente purificado. Entonces el alma no busca ya nada suvo. ni su 
telicidad, ni su gloria, ni nada con el especial amor de si misma: sino 
que toda se dirige a Dios para adherirse a HI y poseerlo y gozarlo*. 

CAPITTEO V 

LA DEIFICA l’MON TUANSFOKMATIVA 


£ l.-EI mistico desposorio: preparaciones, entrevistas y celebracion: cambio d e 
Intereses y transformacion de! alma. Inestabilidad. Transito de la union con* 
formativa a la transformativa, oculta 3 prodlgiosa renovarion del alma. 


A veces el divino Esposo quiere que por mucho tiempo 
continue el alma su amada sufriendo v amando v progre- 
sando en la caridad, hasta hacerla como una viva imagcn y 
fiel reproduccion suya, a fin de que, en su nombre y con su 
propia virtud, prosiga la misma mision que El tuvo en la 
tierra. Para esto, despues de purificarla, hermosearla y dis- 
ponerla, segun luego veremos, celebra con ella el mistico 
desposorio , con pacto formal y solemne de reciprocidad de in- 
tereses, entregandole el simbolico anillo (*), 6 haciendo como 

p) El Dr. Imbert (St iff mat. t. 2, c. 8), traza una lista de 77 personas 
admitidas a celebrar las misticas boJas, aunque las circunstancias no de- 
terminan con precision si se trataba de verdadero matrimonio estable, 6 
del simple desposorio. Kn esas ceremonias, la entrega del anillo figu- 
ra 55 veces, siendo en las q 3 concedido a personas estigmatizadas. 

• jCuan significativo es, dice Sauve (ntats. p. 85 ), el simbolo dc ese 
anillo enviado por Dios a una Sta. Catalina de Sena, 6 a una Sta. Kosa 
de Lima! iQue maravillas no se encierran en ese circulo estrecho! Pero 
esto no son masque signos exteriores, preludios de la perfecta fusion 
del alma con la de Jesus y con su Divinidad». El anillo de Sta. Catalina 
de Sena (Vida, 1, I\ XIIJ—y lo mismo el de la \ r . Osana de Mantua 
(Cf. Bagouni y Ferreti, V. p. 83 )-permaneci 6 siempre visible para ella 
sola; mas el de Sta. Catalina de Kiccis ( Vida por Marches!, cap. 20), fue 
visto muchas veces por otras personas; solo que a ella le parecia de oro 
con un diamante y a los demas como un circulo sanguineo con carne 
saliente que correspondia al guardapiedra. A veces se le vio despedir 
gran resplandor; y con el obro la Santa muchos prodigios (ib . c 28). Se 
lo vieron aiin despues de muerta-a la edad de mas de O7 anos-habiendole 
sido dado a la de 19. A la V. Micaela Aguirre, siendo aun de cincoanos, 
le mostro el Sen or un anillo que no le ajustaba, encargandole labrarlo 
con sus obras y padecimientos de modo que pudiera venirle a El a la 
medida. ((!f. Vida por el A'. P. Pozo, 1 . r. c. d). 
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un cambio de corazones v diciendole como a Sta. Catalina de 
Sena: Citida de mi, que Yo cuidare de ti; 6 como a Sta. Te¬ 
resa: En adelante , como verdadcra esposa , velciras por mi 
honor; 6 bien como a Sta. Rosa de Lima: ftosa de mi cora- 
% 6 n, sc mi esposa ( l ); y mandandoles que le traten ya con 
el amor v confianza de tales, Ilamandole siempre con ese 
dulcisimo nombre de Esposo ( 2 ). 

Antes de celebrar con un alma este pacto, suele mostrar- 
sele muchas veces con los encantos de su Humanidad glo- 

( 1 ) A lo cual eUa respondio (I Iansen. I, 12): «Tuya soy, joh! Rey de 
eterna Majestad, y tuya sere eiernamenie». 

( 2 ) La Y\ Sr. Barbara, habiendo oido ya de boca del Salvador: 7 it 
eres toda mia y yo soy todo lityo, vio pocos dias despues que con una 
cadena le prendia el corazon, atandoselo al suyo divino y diciendole: 
Us to ha go para que estes tan unida con mi voiuntad en todo, que no ten- 
gas mas querer que el mio , y seas una cosa conmigo. «Desde este mo- 
mento, anade el la, me encuentro tan encadenada y estrechamente unida 
con mi Dios, que puedo decir que entre Dios y yo no hay mas que una 
voiuntad... No tiene comparacion-la union de antes-con la tan intima 
que tengo desde este dia». Luego vio que le ponian un velo bianco y una 
corona, y que la Virgen la presento a su divino Hijo, el cual quitandose 
un anillo se lo puso a el 1 a diciendole que en adelante le llamara siempre 
con el nombre de Esposo, y que «tuviera mucho cuidado en conservar 
inlacto aquel velo, pues lo tenia que entregar sin lesion algur,a» (Cartas 
de 2f> y 29 de Dicbre. 1871; Mda, p. 27S-6). 

E1V. P. Bernardo Hoyos (Vida, p. 170-1), despues de comulgar el 
dia de la Asuncion (1730), oyo a los angeles cantar: Ea, que vicne el Es¬ 
poso: salid a recibirle (Ml. 2b, 6). Se encontro vestido de un traje nup- 
cial, que simbolizaba su pureza y demas virtudes; con vision imagina- 
ria \ ioal Salvador hermosisimo, acompanado de su Sma. Madre y de 
muchos Santos, y con vision intelectual contemplaba toda la Sma. Tri¬ 
nidad. Aniquilada su alma, oyo que el Senor le decia: lo te desposo , 
loh! alma querida , elcrnamente en desposorio de amor ... Ya eres mia , y 
To soy tuyo... 7 u eres Bernardo de Jesus, y To soy Jesus de Bernardo: 
mi hour a es tuya , y la tuya mia: mira ya mi gloria como de tu Esposo , 
puss Yo mirare la tuya como de mi esposa. Todo lo mio es tuyo, y todo 
lo tuyo es mio: lo que ) 0 soy * por naturale^a , participas tu por gracia: 
tu y Yo somos una misma cosa . «Yo sentla, anade el, hacerse y obrarse 
en "el alma todo lo que estas visibles ceremonias significaban. Al vestir 
aquella ropa, sent! como aniquilarse el hombje viejo; y al tiempo de to- 
marme el Senor la mano, parece me vestia del hombre nuevo, reci- 
biendo el alma grandes aumentos de gracia... Al decirme, Jesus de Ber¬ 
nardo, parecia hacerse, en cierto modo, de los dos uno». 

A Sta. Catalina de Bolonia se le aparecio la Sma. Virgen la Xoche 
de Navidad (1435), presentandole el divino Nino envuelto en panales... 
Arrebatada el la con la dicha de poseer a quien reconoda por su Dios, 
lo abraza con gozo inefable, lo estrecha contra su corazon, y junta su 
cara con aquella boca divina... A si quedo llena de tanta suavidad,^que 
con solo este recuerdo se estremecia de jubilo; y sus labios y mejillas 
quedaron con un hermoso color que ni con la muerte misma desapare- 
cio... Desde entonces empezo a exhalar un perfume tan penetrante v 
suave, que llenaba de admiracion a cuantos la trataban. Cuando en- 
traba en el coro a cantar Maitines, su corazon se quedaba de repente 
embalsamado con celestiales aromas (Cf. Vida por Grasset, c. T). 
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riosa, para dejarla prendada de su bondad y divina hennosu- 
ra, y para que, conociendo cl bien quc sc lc prometc, se en- 
cienda en vivfsimos dcscos de posccrle cuanto antes; y as! se 
disponga como conviene con todas las virtudes dignas de una 
esposa suya. Y estas entrzvislas pueden repetirse por mucho 
tiempo, hasta que ella este bien preparada; ast se conforta 
entre las terribles pruebas a que debe ser sometida su fideli- 
dad en esa penosisima preparacion que es menester para en- 
trar de lleno en este grado de oracion tan eminente, que es 
va el comienzo de una vida del todo di\ ina ( l ). 

Las palabras del desposorio suelen ser de suyo eficaces, 
6, como dice S. Juan de la Cruz, substantiates; pues, a se- 
mejanza del fiat creador, obran lo que expresan. Con ellas 
el alma se encuentra como transformada: ya no es la que 
era, han cambiado todas sus miras; estas son ya tan divinas, 
que en ella no quedan mas intereses propios: todo su interes 
esta en la gloria de Dios, la prosperidad de su Iglesia y e! 
bien de las almas. Los propios intereses la tienen sin eui- 
dado, pues los ha echado todos en manos de su dulce Dueho, 
y El se encarga de cuidarla y de que no zozobre mientra^ 
este embebida en su divino servicio( :i ).(Ps. 5 q, 20; I Petr. 5 ,7). 
As! cesa en ella todo cuidado propio , por santo v sagrado 
que sea: y solo cuida de amar, agradar y servir cuanto pue- 
da a su divino Esposo; cesa hasta el ardiente deseo que antes 
tenia de morir para ir a gozarle, sin mas peligro de ofender- 
le; y solo quiere trabajar v sufrir lo posible para gloria de 
Dios y bien de las almas, aunque para esto le fuera menes¬ 
ter quedar para siempre privada de todo consuelo ( :1 ). El 

t 1 ) «Lasalmas que a este alio esiado y reinodel desposorio e spiritual 
Megan, advierte S. J. de la Cruz (Llama, canc 2, v. 5 ), comimmcnte 
han pasado por muchos trabajos v tribulaciones; porque por muchas 
tribulaciones conviene entrar en el reino de los cielos (Act. 14, 21). V 
porque los trabajos y penitencias puritican y adelgazan el seniido, y las 
tribulaciones, tentaciones, tinieblas y aprietos adelgazan y disponen e! 
espiritu; por el los conviene pasar para t ra ns forma rse en Dios como los 
que alia lo han de ver por el purgaiorio, unos mas iniensamente, oiros 
menos... segun los grados de union a que Dios los quiere levantar, y lo 
que el los tuvieren que purgar... De esa manera dice Jeremias (Tfircn. 
1, i 3 ), que le enseho Dios: Envio fuego en mis huesos, y enscndme». 

( 2 ) Sania Teresa (Vida, c. 3 q) vio que el Sehor le prometia no abem- 
donarla jamas, y que con gran amor le dec!a muchas veces: Ya eres mia 
y yo soy tityo . Esto la llenaba de confusion, al recordar su indignidad: 
y por eso cree que «mas animo es menester para recibir estas mercedes 
que para pasar grandisimos irabajos». Sin embargo, tenia costumbre 
de decir: «^Que se me da, Senor , a mi de mi, si no de \'osr t '» 

( 3 ) «Cuando veais, pues, dice S. Bernardo (In Cant. Serm. 83 ), un 
alma abandonar todas las cosas para unirse al Verbo con todos sus de- 
seos, no vivir mas que para el Verbo, conducirse por el Verbo, concebtr 
por el Verbo lo que debe criar para el Verbo. y que puede decir: Jesu- 
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sufrir, que antes la desalcntaba, sc lc ha convcrtido como en 
una nueva necesidad vital: ya no puede ni quierc vivir sin 
estar de continuo padccicndo por la gloria dc su Amado. 
Segun el amor que Ic tiene, una vida que no sea como la de 
El, llcna de privaciones y penas, le parece insipida e intolera¬ 
ble; pues no ignora que, a semejanza de El, debc vivir como 
una victinn expiatoria y propiciatoria ( l ).—Si le prcocupa 
su propia sal vacion, no cs tanto por interes cuanto por puro 
amor divino, que le fuerza a estar unida con su Dios ( 2 ). Si 
fuese del divino agrado que ella padeciera las mismas penas 
del infierno para bien de alguna alma, con tal de seguir alii 
mismo amando y sirviendo a Dios, a todo se ofreceria gusto- 
sa. como lo hacian S. Pablo y Sta. Catalina de Sena, al de¬ 
sear «ser anatema de Cristo por bien dc sus hermanos». 

El valor que con eso muestran sabrepuja a todo herois- 
mo: estando una vez la misma Santa en inminente peligro 
de unmufragio, at verque su confesor, el B. Raimundo, se 

cristo es mi vida , el morir es mi ganancia, saludad a la esposa, la espo- 
sa del Verbo». 

( l ) «Para llegar a una vida tan elevada, dice Sauve CElats mys/., 
p. <y>), tuvicron que pasar por terribles purificaciones; y -de esta expe¬ 
rience de lo divino sacaron ese aprecio y am jr extremado a la cruz; y 
mortilicando todo lo imperfecto es como viven del modo mas intenso 
que concebirse puede. Si el amor de Dios y de la cruz, que los tiene 
arrebatados, os asombra, si los acentos con que lo expresanos parecen 
locuras, cchaos a vosotros mismos la culpa, y creed que no sabeis que 
cosa es tratar con la infinita bondad, el infinito amor y la santidad infi- 
nita. En realidad solo estas almas estan en posesion de la verdad com- 
pleta: ellas solas son logicas; y los que nos asombramos de su amor ar- 
diente y de su celo devorador, somos unos pobres atrasados, mas 6 me- 
nos ciegos, cobardes, perezosos y toscos en el camino del amor de 
l)ios». «Vo no vivo ya sin penas, decia la V. Al. Sacramento(Dcbre. 5 o; 
cf. Camara, i, 3, c. i5 ), v son como espuelas que me llevan a amar a 
Dios. Si, para mi no hay ya mas vida que mi amado Jesus: por El y 
para El quiero la vida: jque dicha es estar escudada por El, vivir con 
Et, y llevarle en el corazon grabado! Las penas son (lores para el que 
ami mucho a su Jesus amado. El mundo las huye, y yo las busco en 
cada fundacion que sc hace por Jesus.» 

■( 2 ) «Nuestro Sen or me ha hecho ya a su gusto. Con ser lo que soy, 
triunfo de mis resistencias. Ahora ni resistirle se. Mace El de mi lo que 
quierc, y se que se complace cn ini pequenez... Todo me es indiferente- 
la vida 6 la mucrte-excepto la union con Dios». Asi me hablaba la M. 
Al. a dc R. A. dos mescs antes dc la celcbracion de su mistico Dcsposo- 
rio, y ocho antes de ser llevada a la Gloria. El trato dc las criaturas-que 
le habia sido molestisimo-lc era ya gustoso, por cumplir en el lo la vo- 
luntad de Dios, ganandole almas; y porque, a pesar de la tacilidad v 11 a- 
neza que todos admiraban en su conversacion, esta «en nada le impedia 
seguir tan absorta en Dios como si estuviera orando ante el Sagrario>'. 
De vivir, queria vivir sufriendo siempre, y cada vez mas: «Que crezcan, 
que sigan creciendo siempre mis dolores, que no puedo vivir sin ellos. 
J J ero que crezca tambien la fortaleza, queya no puedo mas...^-me dijo 
a ultima bora. 
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consternaba, como toda la tripulacion, ella, con serenidad 
sobrehumana, le dice: «Padre, <;por que sc turba? ±A ustcd 
que le imporla eso? Xosotros no tencmos mas intereses quc 
cuidar quc los de Dios v su Iglesia: dc los nucstros El cuida- 
ra». — Y cuido fielmente, sacandolos del peligro ( ! ). 

El desapego dc cstas generosas almas ilega hasta la 
misma oracion y trato divino, que tanto amaban y tanto les 
costaba abandonar, por los inct'ables consuclos cspirituales 
que alii sentian y los grandes progresos quc noiaban. Ahora, 
cuando cl Esposo las llame a sacrifkarsc por El, ya no res- 
ponden (Cant* 5 , 3 ): «Estov acostada; mis pies estan lava- 
dos y temo mancharme».—Tan pronto como cl bicn dc 
algun alma lo pide, sin la menor dificultad abandonan el 
llorido lecho dc la oracion v los divinos consuclos, y dejan 
presurosas el dulce reposo de Maria por la oficiosa diligen- 
cia dc Marta. Si bicn ya no sc turban como esta; pues en 
medio de una prodigiosa actividad exterior, siguen tranqui- 
las, recogidas, conversando con Dios en sus corazones como 
si estuviesen a solas. Por eso entonces no hav peligro de 
que se manchen los pies con el contacto terreno, ni se con- 
tagien con la viciada atmosfera mundana; antes ellas purifi- 
can y santifican el suelo que pisan y embalsaman y sanean 
el ambiente con la virtud que exhalan. 'Pal sucedio a la 
misma Santa, a S. Felipe Xeri, Sta. Teresa v otros grandes 
Santos que, al fin de su vida, se vieron precisados a sacrili- 
car largas horas de la contemplacion por la accion, sin 
perder por eso nada, antes progresando mucho en caridad, a 
la vez que ganaban innumerables almas (-*). Xada extrano 

(M Otras vcces le deeia (Vida, I, P. X): < i ) or quc cuida de si? 
Deje obrar a la Providencia. \in medio de los mas grandes peligros Liene 
Oios los ojos puestos en V. FA le guardara siempro. Cuando mas ade- 
lante se hallaba et muy satisfecho por no haber caido en manos de los 
enemigos de la Iglesia, que le buscaban para matarle, ella le eseribio de 
este modj (Ep. 106): «Habeis tenido gran alegriaen que Dios condeseen- 
diese con vuestra llaqueza.jOh pobrecilloy acobardado Padre mio!;Cuan 
dichosa hubiera sid j vuestra alma, y la mia,sicon vuestra sangre hubie- 
seis pegado una piedra en el muro de la Santa Iglesia! Verdaderamente 
tenemos materia de Panto en ver que vuestra poca virtud no ha merecido 
tanto bien... Como homhres ya crecidos, corramos al campo de batalla, 
y estemos firmes con una cru^ atras y otra delante, para no poder huir... 
Anegaos en la,sangre de Cristo crucificado, bahaosen la sangre, embria- 
gaos con sangre, vestios de sangre, doleos de vos en la sangre, alegraos 
mucho en la sangre, perded la llaque/a y ceguedad en la sangre del Cor¬ 
dero sin mancilla, y con luxcorred como esforzado Caballero a buscar 
la honra de Dios, el bien de la Santa Iglesia y la salud de las almas en 
la sangre’). «lin esto se conocera, advertia en otra ocasion, quienes son 
los verdaderos siervos de Dios, en abandonar todos sus consuclos y las 
comodidades de su dulce retiro, para ir a donde el bien de la Iglesia y la 
salud de las almas los reclama». 

t 2 i A Sta. Catalina de Sena, despues de haber sido elevaba a ver la 
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que, para coder llegar de la simple union a tan sublime es- 
tado, havan tenido que pasar por grandes pruebas y tribula- 
ciones, muriendo una y muchas veces a si mismos. para 
lograr vivir con J. C. en Dios. 

Pero con ser esta union del mistico desposoiio tan admi¬ 
rable v tan continua, todavia no esdel todo estable, ni menos 
indisoluble: aun caben en ella grandes ausencias, oscuridades 
y desol.icioncs, tanto mas penosas, cuanto masardiente es el 
amor y mas vivas las ansias de llegar a una transformation 
completa. V lo que peor es, todavia podrian caber serios pe- 
ligros que obligan al alma a velar sobre si v andar muy aler- 
ta, si no quiere exponerse a perder tanto bien y sufrir un 
abandono definitivo. El B. Suso vio como de estas alturas 
descendian dos almas al abismo, donde se agitaban los mun- 
danos: una, llena de luces, para desenganarlos y salvarlos; 
mas la otra, negra como un carbon, la cual, desvanecida, pre- 
sumiendo de si, bajaba a pervertirlos aun mas con erroneas 
doctrinas ( l ). 

Para que esa union se consolide y llegue a ser tan intima 
e indisoluble, que el alma alcance ya una seguridad plena de 
no conmoverse jamas, necesita dar nuevas pruebas de fideli- 
dad y deamor, sometiendose a otras lejias v purgaciones. sin 
comparacion mas dolorosas que las pasadas, que la limpien 
hasta del ultimo vestigio del hombre terreno y la conviertan 
en angel en carne humana. Por pura, sencilla y santa que 
parecia ya en su dulce union de con formidad con Dios, aun 
dista increiblemente de la pureza, rectitud, simplicidad y san- 
tidad que son menester para esa otra union tan intima, per- 
fecta y estable en que Dios ha de ser ya iodo en todos , v en 
que el alma quede tan completamente perdida y translbrma- 
da en El, que pueda decirse de verdad que los dos son un solo 


misma Bscncia divina, la gloria de los santos y el suplicio de los repro- 
bos, como se horrorizasc de tcner que vplver a este mundo, le dijo el 
Senor (Vida, 2, P. VI) «La salvacion de muchas almas lopide: no vivi- 
ras ya como antes: abandonaras tu retiro y correras por los pueblos 
satvando almas. Vo cstare siempre contigo: te llevare y te traere: te en- 
comendare la honra de mi nombrc, y ensenaras mi doctrina a los gran¬ 
der como a los pequenos, a los saccrdotes y a los reiigiosos como a los 
seglares. Te dare una palabra y una sabiduria a que nadie podra resis- 
tir: te pondre en presencia de los Pontltices y de los que gobiernan la 
Iglesia v los pueblos, a fin de confundir por este medio, como hago 
siempre, el orgullo de los grandes... Ya ves que gloria pierden y que su- 
plicios sufren los que me ofenden^. 

(M (Didlogo de las niteve penas , XIII, o.°). Conviene adveriir que el 
P. Denille y otros criticos creen con este Didlogo , que venia figurar.Jo 
cntre las obras del B. Suso, no es de ci,sinode su discipuloo admirador 
R. Merswin. Por nuestra parte, como lo creemos muy digno del m:smo 
Beato, hecha esta salvedad, no reparamos cn citarlo como suyo. 
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Espiritu ( l ). Aun sin darsc cuenta, cstaba liena de restos de 
imperfecciones ocultas-quc la llenarian de contusion y des- 
aliento si las vicra (-) v dc un sutilisimo amor propio, tarn 
mas nocivo, cuanto mas espiritual v disimulado, que se ven- 
dia por santo. Entrc los mas abrasados deseos v suspiros por 
Dios, y hasta en las embriagueces del amor divino, aun se 
buscaba algo a si misma, v atendia a sus particularcs niiras 
v conveniencias; aun conserva cierto apego a los consuelos 
espirituales, replegandose algo en si v fijandose demasiado en 
los mismos dones divinos con cierto olvido del Dador. V para 
que esa union sea del todo perfecta, exige Dios que se le bus- 
que solo por ser quien es, y no por ninguna otra mira; v a 
este fin quiere que el alma, en el momento supremo, se olvi- 
de de todo lo creado, por santo que sea, y por necesario que 
le haya sido para llegar a ese feliz termino, y se adhiera pura- 
mente a la simplicisima Esencia increada: solo asi podra de^- 
posarse con el Verbo de la Sabiduria de Dios ( 3 ). 

A este fin la embiste con una luz vivisima y penetrante, 
que alumbre hasta los ultimos repliegues del corazon y ie 
vaya descubriendo todas sus multiples imperfecciones; y con 
que el la aprenda de veras a conocerse a si misma, y lo conoz- 
ca ya a El, v sepa lo que debe apreciar y lo que necesitq des- 
preciar, purificar 6 rectificar. A’ esa luz, de puro viva que es, 
la ofusca y la anonada, la hiere como un rayo y la deja se- 
pultada en las mas espantosas tinieblas ... A’ alii es donde 
ocultamente debe experimental' su total renovacion. Alii se 
configura con J. C., recibiendo con gran dolor la impresion 
de su divino Sello viviente; alii tiene que acompanarle muy 
de veras en la pasion, muerte y sepultura para resucitar al 
fin con El del todo transflgurada, con una vida verdadera- 
mente nueva, en que no solo viva unida a El, sino transfov- 

(*) «La purgacion del sentido, dice S. J. de la Cruz (Xoche , H, 2), 
solo es puerta y principio de contemplacion para la del espiritu, y mas 
sirve de acomodar el sentido al espiritu, que de unir el espiritu con 
Dios. Mas todavia se quedan en el espiritu las manchas del hombre 
viejo, aunque a el no se lo parecen ni las echa de ver: las cuales, si no 
salen con el jabon y fuerte lejia de la purgacion de esta nochc, no podrj 
el espiritu venir a pureza de union divina». 

( 2 ) Delicta quis intelligil? ab ocullis meis intuuia me [P$. 1N, i 3 .) 

( :J ) Cuando ya estan del todo sosegadas, purificadas v rortaleciaas 
todas las potencias del alma, «poniendo!as en sueno y silencio acerca di 
todas las cosas de arriba y de abajo, inmediatamentc, dice S. J. de U 
Cruz (Aoc/je, II, 24), esta divina Sabiduria, se une en et alma con un 
nuevo modo de posesion de amor, y sc cum pie lo que el la dice (Sap. i*, 
rq): Cum enim quiet urn si lent ium conti neret omnia , et )iox in suo cursu 
medium iter haberet , omnipotent Ser mo tuns de coelo a regalibus sed 
bus prosilivit... No se puede venir a esta union sin gran pureza: y esti 
pureza no se alcanza sin gran desnudez de toda cosa criada v viva mor- 
tilicacionv>. 
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mada y hecha una sola cosa con El. Pues cuandoesta union 
se hava consumado v ratificadoen el matrimonio espirilual , 
vera el alma claramente que Dios se apodero va de todo su 
ser, como un nuevo principio vital que la renueva y divini- 
za, v que El es quien en el la obra y vive. A esto es a lo que 
se ordenan todas las terribles purgaciones v las misticas ope- 
raciones de la oscurisima v prolongada noche del espiritu , 
de que luego hablaremos mas por extenso; va que suele arre- 
ciar despues del desposorio (d), por mas que empiece a sen- 
tirse mucho antes, entre la misma oration de union. 

Para que esta, en efecto, de conformaliva se haga trans- 
formativa , es preciso que el mismo Dios obre en el alma de 
una manera mas oculta, misteriosa v dolorosa. Le quita las 
delicias sensibles que experimentaba en su union, donde la 
felicidad del espiritu redundaba en los sentidos. Y asi parece 
que se Ie oculta y se le esconde mientras se le esta uniendo 
de un modo mucho masintimo. Ella se extraha del profundo 
cambio que en todo experimenta; se cree abandonada, v sin 
embargo se encuentra niuy mejorada en todo; y muv pro- 
vechosamente trocada sin saber como. Nota a veces el deli- 
cado toque 6 sutilisimo contacto divino que, al renovarla, le 
produce grandes impetus de amor; pero estos, con ser ar- 
dentisimos, v causar un dolor muv intenso, no se traducen 
en nada sensible ni causan siquiera la menor inmutacion en 
el rostro. Es una suma violencia interior qu$ hierc como de 
muerte para destruir todas las imperfecciones humanas, v 
sin embargo va unida exteriormente con una paz inaltera¬ 
ble. Asi estos impetus del espiritu no se parecen casi en 
nada y exceden en eficacia incomparablemente a los que 
antes se sentian en la union, haciendo prorrumpir en gemi- 
dos v otras muchas muestras exteriores ( l ). 

En esta pavorosa oscuridad espiritual, encerrada el alma 

(*) El P. Hoyos (Cf. Vida, p. 134), ex pone la diferencia entre los 
impetus sensibles y los espiritualisimos diciendo: «Alii siente el alma 
muv bien que su dolor es de amor, y quo esta con el Sen or, que es 
quien la hiere; aqui nada hay de esto; pues piensa que no ama, que 
esta ausente de su Dios, c ignora que es lo que causa su pena... Alii se 
esiremecc el cuerpo y participa bastante de la herida: aqui no sabe to 
que pasa en lo interior hasta que ha pasado, ni participa sino una re¬ 
dundance muv modcrada; pues ni pudiera sut'rirla igual a la interior. 
Alii... para dar en el corazon, hieren antes el pecho: aqui parece que 
hieren el corazon sin tocar lo que esta antes de el; esto es, hieren el fondo 
del alma sin que tenga parte el cucrpo. Alii parece que, aunque la he- 
rida es con fuerza, no es de muerte: aqui parece que reduce a polvo 
cuanto halla, y es herida mortal de annr; y, sin duda, uno de estos im¬ 
petus solo bastaba para quitarme la vida». Espero que, en siendo la vo- 
luntad de Dios, he de rendirla a mano de tan amorosos matadoresv'. 
Sobre estas diversas clases de impetus vease a Sta. Teresa ( Vida, c. 20. 
i, 220, 3 q; Moradas, <}, c. 2, 11; Concept os de amor , c. 4). 
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en su inistico capullo e incapacitada para obrar por si 
misma v tomar ninguna iniciativa, mientras se cree encar- 
celada, 6 sepultada en el mismo infierno, va paulatinamente 
experimentando el misterioso cambio de la union conforma- 
tiva en la trans format iva , sin que el la apenas lo advierta. 
Solo nota que desaparecieron las comunicaciones sensibles y 
todo aquel jubilo de la union que antes tenia. Esta se le hace 
tanto mas imperceptible cuanto mas intima va siendo: y asi 
apenas puede reconocerse hasta que esta va realizada toda 
la obra. A1 echar de menos los atractivos de la otra union, 
v recibir esta luz espiritual que, oiuscando, parece puras ti- 
nieblas, y ese fuego abrasador que no toca en lo sensible, el 
alma no cree sentir otra cosa sino terribles martirios; pero. 
como obras del purisimo amor, le son tan amables que, si 
ella es bastante animosa y fiel, noquerraque desaparczcan, 
sino que aumenten y se prolonguen; porque con ellos, sin 
saber como, ve que recibe nueva vida, nuevos alientos y de- 
seos que no tienen va nada de terrenos y egoistas ( ! ). V asi 
se maravilla de si misma al verse tan cambiada, tan espiri- 
tualizada, tan renovada y gananciosa con lo mismo que 
aparentaba ser una lastimosa perdida. En esa muerte hall<'> 
la vida, y en cada uno de sus variadisimos sufrimientos ui 
viendo un amoroso toque del divino Artifice que la esta mo- 
delando a su gusto, para hacerlo El todo en ella. Con esto 
acaba de abandonarse a ciegas en sus divinas manos, v gus- 
tosa se resigna a dejar a Dios obrar v dejarse hacer por Eh 
mientras tan dolorosamente se ve despojar de si misma v de 
todos sus gustos, afectos, deseos, intereses, modos v mira- 
mientos humanos. 

A medida que asi se va puridcando v renovando puede ir 
distinguiendo mejor aquellos sutilisimos ravos de la luz ce * 
lestial que le da a conocer los divinos misterios. Pero esta 
misma luz le hace penar grandemente con unas ansias muy 
dolorosas (c): porque cuanto mas la llena del conocimiento 
amoroso de Dios, tanto mas vacia le parece a ella estar; 
pues ve que eso que conoce no es nada comparado con lo 

( J ) «F 1 padecer-escribia cierta persona (T) en ese estado-conozco 

que sienta tan bien a mi pobre alma, v es un alimento tan sustancioso 
para ella, que pido a Dios que no me tenga un momento siquiera sin 
sufrir, solo por HI a secas , sin paga de ningiin gencro, y hasta la muerte 
si asi le place. Me da gran consuelo pensar que en sus manos esta el cu- 
chillo, y que Fd hara las heridas que mi alma necesita para ser curada... 
^Que podre yo hacer para que se destruya pronto en mi todo lo terreno? 
Fste gran deseo de mi alma no es por padecer menos 6 por gO/car mas: 
nada de eso: es unicamente por agradar mas a Aquel por quien mi alma 
se desvive en ver complacido, aunque para conseguirlo hubiese de pa¬ 
decer cuantos tormentos se puedan imaginar. Soy muy debil, lo con- 
lieso; pero apoyada en FI espero poderlo todo^>. 
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que aun le falta por conocer: v cree imposible poder pene- 
trar jamas en aquel abismo adorable que tanto la embelesa. 
la atrae y la cautiva (f). 

Mas aunque estas almas no adviertan apenas la misterio- 
sa obra que en ellas se realiza, 6 no acierten a darse razon 
de lo mismo que sienten, cuando Dios quiere que lo expli- 
quen, como El mismo es quien lo hace todo en ellas, les va 
sugeriendo las palabras oportunas, con que logran hablar de 
estas cosas incomparablemente mejor de lo que pudieraha- 
cerlo ningun teologo especulativo. Otras veces, para que 
mejor comprendan 6 puedan explicar esta maravillosa rejio- 
vacion interior, que ellas perciben inefablemente en vision 
intelectual, se la simboliza a la vez con otra imaginaria, ha- 
ciendo visiblemente en el corazon lo que invisible y mistica- 
mente se esta obrando en lo intimo del espiritu. Asi es como 
tantas almas ven que el Senor les arranca, les cambia 6 les 
abrasa y purifica el corazon; v comprenden muy bien el 
misterio de esta operacion tan dolorosa como sabrosa (b). 

Asi es como se verifica esa oscurisima y prolongada ela¬ 
boration interior, tan mal conocida aun, que renueva a las 
almas que ya gozaban de la union con Dios, y las va dispo- 
niendo para el mistico desposorio; y luego las lleva paulati- 
n3mente a la total transformation que se requiere en el ma- 
trimonio espiritual. Durante esa renovacion preparatoria, en 
los grandes raptos y vuelos que sobrevienen al alma en me¬ 
dio de sus sufrimientos, es cuando se realizan las entrevis - 
las que preceden a la celebracion de aquel, v en las cuales 
ella cobra nuevos alientos para someterse animosa a cuantas 
opcraciones quiera en ella realizar el divino Espiritu. La os- 
curidad penosisima va, pues, interpolada con indecibles luces 
y consolaciones. Mejor se diria que esta mistica noche es una 
continua v maravillosa iluminacion , en que la claridad. el 
ardor v el gozo crecen a proporcion de las aparentes tinieblas, 
de la desolacion y del intolerable dolor. Asi se dispone el alma 
v se adorna con atavios divinos para ser digna esposa del 
Yerbo; asi viene a hacerse una misma cosa con El en la ple¬ 
na comunicacion de su Espiritu; y asi se consolida luego esta 
t'eliz union hasta que al fin se confirma con un pactoinque- 
brantable. 

Pero como este pacto del matrimonio espiritual exige que 
la renovacion sea ya plena, antes de pasar a hablar de el, vea- 
mos si con ayuda de las almas experimentadas podemos dar 
alguna idea, siquiera remotisima, de lo que cs esa mistica 
noche , donde se obran tales misterios, y de las penas acerbi- 
simas y verdaderamente inc fables que en ella por largo tiem- 
po-que no suele bajar de tres ahos-tienen que sufrir los mas 
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privilegiados y valerosos siervos de Dros, si han de llegar en 
la tierra a una tan perfecta configuracion con Cristo, que 
puedan \*a de un modo estable gozar las primicias de su 
Gloria. 

APENDICE 


a) En las entrevistas que preceden ai Desposorio , a la vez que el Se¬ 
nor deja cautiva el alma scgun la va descubriendo su divina hermosu- 
ra, la adorna con las galas que a una digna esposa corresponded El pa¬ 
dre Hovos (Vida, p. 86-87) vio por ese tiempo como cantaban los angc- 
les: Ven del Libano , esposa del Senor; ven del lAbano , ven d ser coro- 
nada. Al mismo tiempo sintio un impetuoso vuelo de espiritu que lo 
arrebato hacia el Smo. Sacramento, donde ovo que su Amor le decia: 
Levantate , date prisa , amiga mia , paloma mia, hermosa tnia 9 \‘ ven; bro - 
tar ok ya las Jlores en nuestra tierra , y //eg-6 e/ tiempo de cor tar las: ya 
se oyd la vo \ de la tortola en nuestros campos (Cant. 2, 10-12). En es- 
tas palabras descubrio, entre otros misterios, la representacion de las 
tres vias por donde deben pasar las almas para llegar a la mistica union: 
la purgativa,e n las voces Levantate , amiga mia; la iluminativa , en Date 
prisa, paloma mia ; v la iluminativa, en Ven , hermosa mia . En el Brota- 
ron las Jlores, le dio el Senor a entender cuanto se complacia en sus 
santos deseos, por mas que aun no produjeran el fruto de meritos que el 
deseaba. Y mientras el piadoso joven sederretiaen amor divino, vio que 
su amantisimo Salvador mandaba que fuese coronado con la misma 
corona que El tenia... Entonces los Santos, que presenciaban la cere- 
monia, al verlo tan hermoso, exclamaban: Vuclvete 9 oh alma feli\; vuel- 
vete que te veamos con esa riquisima corona. Y el Senor volvioa tomar- 
sela, diciendo: Tus victorias son mias . «Yo quede, anade el, todo ani - 
quilado , confuso v temeroso de la majestad del Senor en medio de ver 
que me trataba con tanta afabilidad». El dia siguiente, que era el de la 
Ascension, se le presento el Salvador triunfante y le decia: Mxrame, Yo 
soy el que te quiero tomar por esposa ... Y luego le hizo presenciar su 
entrada triunfante en el cielo. «Despues aca-dice-ando como fuera de 
mi, y todo lo que veo me parece sueno, y que mas converso en el cielo 
que en la tierra». Pocos dias despues, al comulgar, vio que descendia 
sobre el el E. S., y oyo la misteriosa voz, que decia: Este es mi siervo 
amado 9 en quien me he complacido . Con lo cual quedo el tan renovado, 
que decia: «La mano me tiembla al escribir esto, las lagrimas se me 
saltan de los ojos, y el conocimiento de mi nada me abruma, aunque el 
amor eleva el corazdn. ;Oh, si todo mi cuerpo se hiciese menudas pie- 
zas, y cada una mil lenguas de serafines para ponderar y ensalzar la 
bondad divina, y juntamente mi maldad, ingratitud e indignidad!» 

«Alli, dice Sta. Teresa (A/or. V, 4), no hay mas dar ni tomar, sino 
un ver el alma por una manera iecreta, auien es este esposo que ha de 
tomar; porque por los sentidos y potencias en ninguna manera podra 
entender en mil ahos lo que aqui entiende en brevisimo tiempo; mas 
como es tal el Esposo, de sola aquella vista la deja mas digna de que se 
vengan a dar las manos, como dicen; porque queda el alma tan enamo- 
rada, que hace de su parte lo que puede para que no se desconcierte este 
divino desposorio. Mas si esta alma se descuida en poner su alicion en 
cosa que no sea El, pierdclo todo, y es tan grandisima perdida..., que no 
se puede encarecer. Por eso, almas cristianas, a las que el Senor ha lle- 
gado a euos terminos, por El os pido que no os descuideis, sino que os 
aparteis de las ocasiones; que aun en este estado no esta el alma tan 
fuerte, que se pueda meter en ellas. como lo esta despues de hecho el 
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desposorio; porque la comunicacion no I'ue masque de una vista, comj 
dicen, y el demonio andara con gran cuidado a combatirla y a desviar 
este desposorio; que despues, como ya la ve del todo rendida al Esposo, 
no osa tanto, porque la ha miedo; v tiene experiencia, que si alguna vez 
lo hace, queda con gran perdida, y el la con mas ganancia». 

b) El cambio de cora^ones.— «Esta especie de cambio de corazones, 
dice el P. Weiss (Apol. X, cf. 21), es una de las cosas mas corrientes en 
las vidas de los Santos. Con frecuencia se ha manifestadoexteriormente 
por modo maravillloso, como lo leemos en la vida de Sta. Catalina de 
Sena (B. Raim. 2, 6, 170, 180), en la de Sta. Catalina de Riccis (Bayon¬ 
ne, I, 147), de Sta. Lutgarda ( Thom. Catipr. 1 . 1, 12), de la B. Osana 
tFr. Silvest. 3 , 1, 08), de lnes de Jesus (Laxtages, J, go; II, i 32 ) y de 
Dorotea (J. Marienw 1,2, 10; 11 , 3 , 43 1- En realidad se verified interior- 
mente mas 6 menos en todos los Santos. Por el mismo hecho dejan de 
ser incomprensibles muchas cosas de sus vidas. Lo exterior es la expre- 
sion de lo interior». En Sta. Matilde {Lib. sp . gratiae, 3 , 29, 37; 5 , 21) 
vivia J. C. tan verdaderamente, que pudo El decirle: «Mi corazon es 
tuvo, y el tuyo mio». «Vo soy tu prenda, v tu eres la mia». V asi El 
mismo era la voz que se glorificaba en el la. Cosa parecida sucedia ulti- 
mamsnte a la V. Sr. Barbara de Sto. Dom;ng) (Cf. Vida , por el P. Al¬ 
varez, p. 272, 38 o, etc.) Cierto dia, escribe (18 En. 72; Vida, p. 270), 
«despues de haber recibido a mi dulcisimo Esposo (con quien en el mes 
anterior habia celebrado el Desposorio), se me presento hermosisimo, 
con su dulcisimo corazon maniiiesto en su pecho. Estaba ardiendo en 
amorosas llamas y muy g )z )so. Mi Dios tomaba con sus divinas manos 
el fuegoque tenia en su corazdn y lo arrojaba en el mio, y me dijo: 
ljuiero que se consunn tu corazon a filer de divino amor . Observe que 
mi corazon era peque ij, y cuaniD mi Dios arrojaba el fue>o del suyo 
en el mio, se ibi ponien Jo grande y hermoso*. «Me parecio tomaba el 
Sefior mi corazon, y presentandalo al Padre Eterno, le decia: Este esel 
orazon de mi esposa, que me lo ha da Jo; quiero que le echeis vuestra 
bendicion, para que este adornado v sellado como alhaja mia para mi 
recreo v descan sar en el de los agravios con que soy ofendido. V vol- 
vieniome cl Sehor el corazon muv resplandeciente, me decia: Esposa 
mia, este corazon es va mio; mira no me dejes entrar en el nada terre¬ 
ne. Esta sellado con mi cruz, no desmayes, que te resta mucho que pa- 
decer».— Sor Mariana de Sto. Domingo, Vida, p. 294. 

c) Ansias y locuras de amor . -*;Para que, dulce Jesus, tanta dila- 
cion de palabras, cuando estoy muriendo por Vos? No pueden sufrir mis 
ansias amorosas tantas dudas y recelos de si me quereis, y veros siem- 
pre con velos y rebozos. Y asi vengo a terner-jay triste ventura!-de que 
alguno se mete a hacer algun papel disfrazado entre los dos... Parece 
veo v experimento finezas de amor; pero tambien veo mis dudas, ansias 
V temores mas vivos que jamas; y no es posible vivir. Veome cauteri- 
zar con fuego, pero no veo llama que me consuma... para renacer en 
Vos, caridad infinita... jCuantas veces me despertais, diciendo: Levan- 
tate apriesa, que amor no sufre dilacion de sueho! Paes, Legislador sa- 
pientisimo, quien pone leyes-y mas de amor-hamelas de guardar. Y en 
tratando dos de amistad y conformidad de voluntades, viene a partici- 
par el uno de la condicion del otro. Asi, Sehor, que yo he aprendido dc 
la vuestra a no sufrir dilaciones... No puede sufrir mi corazon... que os 
hagais del dormido. <Que he dicho, vital Vida de esta alma? tengo 
vo corazon? No, Vos sabeis, Senor, quien lo tiene. jSenor v vida mia! 
.epues como gustais de un imposible y que viva? Ya lo entiendo: es ha- 
cerme salir de lo posible de aca, y hallarme deseando, amando y erften- 
diendo los imposibles... Me dejasteis solas las alas para que estas, con 
sus golpes y latidos, me ensehen que en esta vida no hay parar ni descan- 
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sar, sino un coniinuo movimiento, qua es el corazon, y ese sois Vos, 
pues le teneis: Sois mi Vida vital, quc aun a este cuerpo humane, solo 
con acordarse de Vos, le restituis vida y prestais e! huelgo... Dejaos amar 
y veneer de mi... Ksperad, Senor, no me volvais lasespaldas, sinoabrid 
vue.uros brazos .. que mi paciencia desfallcce... <;Por que, dulce Ama- 
do mio, disimulais, y osolvidais de mi neccsidad?... jAh, Amor, y que 
duro eres para mi!... Si Vos me vo! vcis el rosrro y vuestro Amor not a ■ 
ta de llevarme para siempre a Vos, euentenme ya por difunta... Mirad- 
me con esos am >ro5DS ojo;... yquedara remediada mi necesidad. Bien 
s6, Ksposo mio, que tanto deseais Vos lo que os pido, com > yo que !o 
pido. Dadmeloque me falta para que se eumpla vuestro deseo v el 
mio... Acabad ya, Senor, aventuraos: decid un Fiat, y sere buena... 
Tenga yo siempre una sed insaciable, una hambre irremediable de 
transformarme en vuestro divino Ser. ^Siquiera, Senor, da harnbre y sed 
no me hartareis en la tierra? Si me fuera posible, ya sabeis las veces que 
deseo tencr otro ser de Dios, comprender y amar como Dios, con caps- 
cidad y voluntad de Dios, para amaros... jAh, si me cscondiera en csos 
altos montos de tu divino Ser! Ahi te adoro, ahi te reconozco por mi 
Dios y Sener. jAy, si yo pudiera tencr ui Ser, una Majesiad y Podcr de 
Dios para pourarlo v rend'rlo a Vos! Pues todo se me hace poco para 
Vos». — V. Mecaela A h;irre, en su Vuij, por el V. P. Poz >, lib. 2, ca- 
pitulo X. 

d) Impetus y heridas. — «Kl Ksposo, dice Sta. Teresa (A/or. VI, 2), 
antes que del todo lo sea, se lo hace muy bicn desear por unos medios 
tan delicados, que cl alma mesma no los entiende, ni yo creo accrtare 
a decir, para que lo entienda, si no fueren las que ban pasado por el lo. 
Porque son unos impttlsos tan delicados y sutiles, quc proceden de lo 
muy interior del alma, que no se comparacibn que poner quc cuadre .. 
Su "Majestad la despierta a manera de una cometa que pasa de presto... 
Aunquc no se oye ruido, mas entiende muy bicn ei alma que fue 
llamada de Dios, y tan entendido, que algunas veces la hace cstremecer, 
y aun quejar, sin ser cosa que le duele. Siente ser hcrida sabrosisima- 
mente, mai no atina com), ni quien la hirib: mas bicn conoce ser cosa 
preciosa y jamas querria ser Sana de aqueila herida; quejase con pala- 
bras dc amor, aun exteriorcs, sin poder hacer otra cosa a su Kspjso, 
porque entiende quc esta presentc, mas no sc quicre manifestar de ma¬ 
nera que deje gozarsc; y cs harta pena, aunque sabrosa y dulce; y aun- 
que quicra no tcnerla, no puede: mas esto no querria jamas; inucho 
mas le satisface quc el cmbjbacimicnto sabroso, que carcce de pena, de 
la oracion de quietud... Hacc cn el la tan gran operacion, que se esta 
deshaciendo da dasco, y no sabe que pedir, porque claramente le parecc 
que esta con e 1 la su Dios... ,;( v )ua mayor bicn quierer No lo se: sc que 
le parecc le llega a las entrahas esta pena, y que cuando dellas saca la 
saeta el que la hiere. verdaderamente parecc que se las llcva tras si, sc- 
gun el sentimiento de amor que siente... Aqui estan todos los sentidos y 
potcncias sin ningun cmbsbecimiento, mirando quc podra ser, sin estor- 
bar nada, ni poder acrccentar aqueila pena deleitosa, ni quitaria a mi 
parecer. A quien N. Senor hiciere esta merced, dele muchas gracias. 
que no tiena que temar si es engaho: tema mucho si ha de ser ingrato a 
tan gran merced... Jamas el demonio deba dar pena sabrosa como esta; 
podra el dar el sabor v delcite quc parezea espiritual; mas juntar pena, 
y tanta con quietud y gusto del alma , no es dc su facultad ... Sus penas 
no son jamas sabrosas ...: esta tempestad sabrosa viene de otra region...: 
por los grandes provechos que quedan cn e! alma, que es lo mas ordi- 
nario determinarse a padecer por Dios, y desear tener muchos trabajos*. 

e) Relacion del desposorio al matrimonio.~«En el desposorio, aun¬ 
que algunas veces hay visitas del Ksposo a la Ksposa, no hay union da 
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las personas, que cs el fin del desposorio. Asi cuando el alma ha llegado 
a tan la pureza... que este la voluntad muv purgada de otros gustos y 
apetitos extranos... ha llegado a tener a Dios por gracia en desposorio y 
contormidad dc voluntad. En el cual estado de desposorio, del alma con 
el Verbo, el Esposo le hace grandes mercedes, y la visita amorosisi- 
namenic muchas veces, en que e I la recibe grandes favores y deleites. 
Pero no tienen que ver con los del Mairimonio espiritual. Que aunque 
es verdad que esto pasa en el alma que esta purgadisima de toda afi- 
cion de criatura, todavia para la union y matrimonio ha menester el 
alma otras disposiciones positivas de Dios, de sus visitas y mayores do- 
nes con que la va mas purificando y hermoseando y adelgazando, para 
estar decentemente dispuesta para tan alta union... En el tiempo, pues, 
de este desposorio y espera del matrimonio espiritual, en las unciones 
del E. S. cuando ya son mas altos los ungiientos de disposiciones para 
la union de Dios, suelen ser las ansias del alma extremadas v delicadas*. 
S J. de la Cruz, Llama de amor , cant. 3 , v. 3 -Cf. St a. Teresa, 
Afor. VII, 2. 

fj Enlradaen la noche del espiritu,y principio de la union transform 
mativa.- Poco antes de tomar el habito religiose}, a la edad de veinte ahos, 
la angelical M. B.-despues At. R. A.-escribiendo a su director (i 3 Ene- 
ro-oi », le decia: «La union de mi alma con Dios me parece se ha vuel- 
to muchisimo mas intensa e intima, aunque mas impalpable y espiritual 
que la de antes. Me siento como en lo mas interior de mi alma como 
abrasada por ese luego de que tantas veces le he hablado, aunque ahora 
lo siento de una manera distinta. Es asi como si las llamas que me con- 
sumen salieran del mismo Dios v me uniesen a El de un modo imposi- 
ble de explicar y completamente diferente al que otras veces le he ex- 
plicado. Lo que siento ahora es mucho mas interior, mas hondo, mas 
secreto y oculto a mi misma; es un sufrir en esta union sin mezcla del 
consuelo sensible que antes sentia. Pero bien lejos estoy de echar de 
menos este consuelo, pues sin el esta union me parece mucho mas pura. 
Lo que me hace tambien padecer mucho es, que cuanto mas siento de 
Dios, mas descubro lo infinite que me falta por sentir, v sintiendo mi 
alma llena, me encuentro vacia por la gran ansia que tengo de sentir 
aun mucho mas (i). 

As! como aumenta la union, tambien aumentan y son cada vez mas 
horrorosos los desarnparos y abandonos; y muchas veces me siento in- 
leriormente consumida por esa pena de dafio de la separacion de Dios, 
de tal manera, que me encuentro como sin fuerzas para sufrir tanto, y 
hasta en el cuerpo siento un decaimiento notable, en fin, lo que puedo 
decir es, que siendo innumerables los cambios que en mi interior expe¬ 
riment©, todos consisten en padecer, aunque de modos bien dlferentes; 
y yo, gracias a Dios, no deseo otra cosa, porque creoque en esto conso¬ 
le mi verdadcra y unica vida. V ahora. Padre mio, noto, masque nunca. 
que cuando mejor me encuentro es cuando sufro mas; y aun la manera 
de sufrir que tanto me horrorizaba ly a la que llamaba infierno) he lle¬ 
gado casi a desearla; yo no se si es e I la 6 yo la que hemos cambiado... 
En cuanto al deseo 6 neccsidad que antes sentia de comunicar mis cosas 
con X... ha cesado por completo. Nuestro Senor me ha pedido el sa- 
crilicio de renunciar a este consuelo (que es el mayor que en las cosas de 

(0 ♦Aqui, verdaderamente, conformc observaba Taulcro {lust. c. sc ve un juc£f* A- 

I#ios fclir y estupendo, cn preparar y disponcr la capacida l del espiritu al gozo dc sus sobc* 
/anos pastos; porque cuanto mas y mas puratnente cn esta sublime resplandecientc Iuz se ina- 
jiifiesta tu Divina Majestad, tanto mas cl espiritu, sabiendolo e ipnorandolo, apctoce A U niv«- 
nidad; cuanto mas dcsca a la Divioidad, tanto mas Dios gnsta y desea ltenar el vacio de su 
t apacidad. Y en esta forma se compone aqui un circulo iofinito, mientras la capacidad dclcs- 
joritu, de la hartura saca liacnbre, y cuanta mas hambrj tienc, mas sc llena: y asi, por toda* 

} artes halla pasto que le barte, y hartura quo le hambrsente?. 
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fuera podia tener); y resulta que es mayor todavia el que tengo en no 
tenerlo. Hace tiempo que me parecia sentir, que \uestro Senormeqae- 
ria sola, es decir, sin ninguna clase de apoyo interior ni exterior; a ml 
esto me imponia mucho (aunque me encontraba dispuesta); y ahora 
jme encuentro tan bien en esta soledad! Antes me daba X. Senor deseos 
de olvidarme de todo y de todos; v ahora que, gracias a El, csto esta 
hecho, me los da de que todos me olviden (y esto nunca crei lo llegara 
yo a desear). jBendito sea e! Hortelano por todo! Su obra en mi alma es 
cada ve\ mayor, aunque mas secreta , pues sin darmeyo cuentadc como 
ni de cudnd'o , me encuentro con todo hecho... Me sucede cuando le dov 
cuenta de mi interior, que en la oracion siento como una voz que me 
dice claramente todo lo que he de decirle; v luego, al escribirle, parece 
que me lo van dictando, sin yo casi saber lo que vov poniendo». 

Poco despues, sus comunicaciones llegaban a lo inefable, que obliga 
a enmudecer. Asi tuvo que contentarse con decir (Mayo, oi): «.Mucho, 
mucho, mucho; y nada, nada, nada: aunque lo uno y lo otro de una 
manera bien distinta a la de antes: ahora las cosas creo han progresado 
en calidad y en cantidad». 


8 II.—La noche del espiritu.—Necesidad del Purgatorio en vida 6 en muerte: Las 
purgaclones del alma ilutninada; condiciones y fases de esta noche; el exceso de 
luz dlvina y la ofuscaci<5n que produce; angustias de muerte y dolores de tn- 
fierno.—La gran tiniebla; los dos abismos; el total aniquilamiento y la renova- 
cion; la purificaci<Sn y la vl$i<5n de Dios; la man1festaci<5n de los divinos miste- 
rios en la unidn transformativa. 


Para que Dios llegue a vivir establemente en el alma, he- 
chos los dos una sola cosa, y haciendosele sentir hasta en lo 
mas intimo de su ser, es preciso que no solo esten del todo 
purificadas las potencias, de suerte que noofrezean el menor 
obstaculo a la' actividad divina-o a la manifestation que de 
ella se hace mediante las virtudes infusas y los dones,-sino 
que esta purificacion alcance a la misma substancia del alma, 
que debe rectificarse del estado en que quedo por la caida, 
para que asi se harmonice sin la menor disonancia con el Es * 
piritu recto que la vivifica, y que «a los dos es una vida» 
(B. N. Factor),-siendo «alma de su vida y vida de su alma»-, 
a fin de poder asi vivir mas de El que de su vida propia; pues- 
to que ha de adherirse a Dios ya de modo que venga a ser 
un Espiritu con El. 

Esto exige, como queda dicho, nuevas purgaciones ener* 
gicas y terribles, sin comparacion mas dolorosas y terribles 
que las pasada^; mucho mas intensas, delicadas, sutiles \' pe- 
netrantes, que lleguen hasta lo mas hondo, mas vivo y mas 
sensible dc la naturaleza y del alma misma, de modo que 
«:omo un fuego abrasador, 6 como una lejia divina» (Ma- 
lach. 3, 2 ), la dejen toda pura, blanca y rutilante, sin la me¬ 
nor mancha. Y estas se verifican en la llamada noche del es¬ 
piritu . 

S. Juan de ; . Cruz, que al describir las ya referidas penas 


3 a 
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de la noche del sentido , con ser tales como vimos, las da por 
muy llevaderas, al llegar a estas del espiritu , se estremece y 
apenas acierta a describirlas: dice que son no ya terribles ; 
sino intolerables, y que no tienen comparacion sino con las 
del purgatorio 6 las del mismo infierno. (Noche, II, c. 6-8). 

Por eso en aquel es donde la mayoria de los justos ti^hen 
que pasarlas, ya que no las pasaron en esta vida; pues na- 
die puede vercara a cara a Dios, que es la misma rectitud, 
santidad y pureza, «sin morir» al viejo Adam; es decir, sin 
rectificarse del todo, sin purgarse por completo del menor 
vestigio de manchas, de la menor sombra u opacidad, sin 
adquirir en grado, podemos decir, absoluto la pureza, la 
transparency y la santidad verdaderas ( 1 ). Por aqui se com- 
prendera, por una parte, la necesidad de las acerbisimas 
penas que alii padecen las benditas animas, sobre todo cuan* 
do apenas se havan purgado nada en esta vida; y por otra, 
el amor y agrado con que, al comprender entonces esa nece¬ 
sidad, las aceptan y el sumo ardor con que las desean, a fin 
de comparecer dignamente, y no manchadas v llenas de con¬ 
fusion, ante la Majestad de Dios. Pues no podran tolerar su 
eterno resplandor, si no estan ya del todo puras y traspa- 
rentes; ni pueden menos de desearle con las mas vivas an- 
sias una vez que se les manifiesta v de algun modo les des- 
cubre sus infinitos encantos. Asi buscan el purgatorio como 
su unico remedio y como una maravillosa invencion del 
amor divino, que no quiere privar para siempre de su Gloria 
a los muchos que mueren en gracia sin estar del todo purifi- 
cados (-). 

(*) Aun cuando tratemos seriamente de purifkarnos de nuestras cul¬ 
pas, si a pesar de eso no nos cuidamos lo bastante de gustar aqui en la 
tierra las dulzuras de la amistad de Dios, «muy de temer es, dice el Pa¬ 
dre Monsabre (Orac . V. £ 3 ), que El nos haga expiar nuestra indolencia 
y nuestros descuidos en una larga espera, con muy doloroso aprendizaje 
cie aspiraciones, deseos y amarguras». 

( 2 ) El alma en gracia que, al separarse del cuerpo, no se encuentra 
en su perfecta pureza, «vc en si, dice Sta. Catalina de Genova (Purg. 
c. 7), un obstaculo que la impide unirse a Dios; y viendo al mismo 
tiempoqueese obstaculo no puede quitarse sino en el purgatorio, se 
arroja en el de repente con todo el impetu de su voluntad. V si no en- 
contrara esta invencion de Dios, tan excelentemente acomodada para 
destruir el obstaculo que la detiene, sentiria al momento, aun dentro de 
si misma, una suerte de infierno mucho mas terrible que el purgatorio, 
viendo en si algo que la impide unirse a Dios, que es su fin. Esta inca- 
pacidad, aunque pasajera, de echarse en los brazos de Dios, crea en clla 
un suplicio inefable, en presencia del cual el purgatorio, en cierto modo, 
no es nada, con ser semejante al infierno». 

«Por grandes que scan sus penas, anade (c. 9), el ardor de su amor a 
Dios no le permite tenerlas en cuenta. El sufrimiento de los sufrimien- 
tos de estas almas y su unico martirio, en cierto modo, es la oposici6n 
que en si mismas encuentran a la voluntad de Dios, a quien ven clara- 
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Por aqui se ve cuan baja idea tienen de la infinita Santi- 
dad y Pureza divina los desgraciados herejes que atribuyen 
toda nuestra justification a la simple imputation de los me- 
ritos de J. C., sin que desaparezcan del alma las manchas y 
fealdades del pecado; y, tras de este gravisimo error, niegan 
la necesidad del Purgatorio. Es certisimoque nada mancha- 
do puede entrar en el Cielo ( Apoc . 21, 27). V segun haya 
de ser el definitive grado de la union y posesion de Dios, y 
por tanto el de la vision y Gloria, asi tiene que ser el de la 
renovation y purification. Si esta se hace en vida, aumenta 
los meritos y la union de gracia; y, como voluntaria, es 
mucho mas benigna y suave. Mas si se deja para despues de 
la muerte, como carece va de merito, en nada aumenta el 
grado de union y perfection esencial, ni por lo mismo el de 
Gloria; y como forzosa, tiene cierto aspecto mecanico que la 
hace mucho mas rigorosa, prolongada e intolerable: con- 
viertese en un verdadero infierno, donde se padece incompa- 
rablemente mas de lo que podemos figurarnos ( i ). 

mente abrasado en el mas tierno y pcrfecto amor hacia ellas... Esto es 
lo que las enciende en fuego de amor reciproco, tan vivoy tan violento, 
que gozosas se precipitarian en un purgatorio y un fuego mucho mas 
terribles, si de ese modo pudicran quitar antes cl obstaculo que las im- 
pide seguir sus impetus hacia Dios y unirse con El». «Si por imposible, 
una de estas almas, a quien ya no faltase mas que un poco de purgato¬ 
rio por sufrir, fuera presentada a la clara vision de Dios, el la misma 
consideraria eso como una gran injuria; y comparecer ante El en ese es- 
tado seria para el la un tormento mas terrible que diez purgatorios... 
Viendo que Dios no esiaba aun plenamente satisfecho, no podria resol- 
verse a frustrar los derechos de su justicia. Aunque no 1 c faltara ya mas 
que un abrir y cerrar de ojos del penar, seria para el la intolerable el 
comparecer ante Dios con esa mancha» (c. 14). «Estas almas sufren, 
pues, su pena con tanto gozo, que por nada querrian que se les quitase 
el menor atomo de el la: demasiado conocen cuan justamente la tienen 
merecida y cuan santamente se la ordena Dios» (c. 16). 

0 ) «Vi, dice Sta. Catalina de Sena (Vida, 2 P. VI), los tormentos 
del infierno y los del purgatorio: no hay palabra que pueda ponderar- 
los. Si los pobres hombres tuviesen de ellos la mas pequena idea, prefe- 
ririan sufrir mil veces la muerte antes que soportar la mas ligera de esas 
penas durante un solo dia».—En las maravillosas revelaciones de la 
V. M. Francisca del Smo. Sacramento, acerca del Purgatorio (1), puede 
verse cuan terriblemente se purifican alii aun las faltasquenos parecen 
m£s pequenas; y, sobre todo, las cometidas por los aue estan encarga- 
dos de corregir y edificar: se ve como grandes Prelaaos, Religiosos ob- 
servantisimos y seglares piadosos pasan 40 y 60 anos purificandose con 
indecible rigor de cosas que aqui se reputan por nada. IJn religioso de su 
Orden, que habia dado grandes muestras de observancia v austeridad, le 
dijo que Uevaba ya 25 anos sufriendo por haber sido muy apegado a su 
propio dictamen; otro, por la misma razon, aunque habia sido muy pe- 
nitente, llevaba 33 anos; y le anadio que apenas habia podido salvarse... 
Muchos eran obligados a purgar sus faltas en el mismo lugar en que las 
hicieron, y uno en su propio cadaver. La terribilidad de aquellas penas 

(1) Cf. Vida, por U L&svza, 1. a, c. a, sijr- 
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Cuando, para colmo de la contradiccion, nos acusan esos 
mismos sectarios de poner toda nuestra religion y justiciaen 
vanas exterioridades,-y no en adorar y servir a Dios enespi- 
riiu r en verdad , descuidando lo interior por lo exterior,- 
poco se fijan en esta renovacion prodigiosa que experimen- 
tan las almas catolicas que a este grado llegan, ni menos en 
su vivir verdaderamente divino. Mas esta maravilla es tai, 
que se les impone como por fuerza; v as! es hoy bastante 
frecuente en los protestantes mas sinceros, el reconocer, 
a pesar de todo, la aha santidad y el sublime espiritu cris- 
tiano que en la Iglesia Catolica ofrecen los grandes misticos y 
a quienes no pueden ya menos de admirar. Pero toda nues¬ 
tra admiracion es poca para la que se merecen esos genero- 
sos siervos de Dios que, resueltos a seguir a J. C. en las 
agonias de la Cruz, logran por fin configurarse con El tan 
perfectamente, que salgan como del todo renovados , sin 
quedarles ya nada que purgar en el otro mundo. 

A estas rarisimas almas a quienes, por tan singular 
favor, quiere Dios mostrarseles en esta vida, haciendoles ya 
pregustar la venidera-infundiendoles unas luces tan superio¬ 
rs a la de la fe, que casi participan del mismo lumen glo - 
nae-( l ) a estas les hace pasar aca en la tierra, con gran me* 
rito y ventajas, otro verdadero purgatorio ( 2 ). En este figu- 

es tal, que una alma le dijo: «Se padece mas en un instante, que alia en 
mil arios». V otra: «Mas es aca un momento de penas, que alia hasta el 
fin del mundo» (lb. c 8 v 9 ). Sin embargo, todas se mostraban muy con- 
tentas, sobreabundando de gozo, por hallarse a salvo y ver como en el las 
se cumplia la divina Justicia. «No pedimos a Dios alivios, le dijo una 
(c. 8 ), sino que estamos contentas con lo que nos da y de quese hagasu 
voluntad; porque para ir al Cielo ha de estar mas pura el alma que el 
cristal y que el sol».- «No tengas pena de mi, le dijo otra (c. 5), que 
estoy contentisima pagando a la justicia de Dios lo que no entendi en el 
mundo». 

(M Cf. D. Thom. 2 a , 2 . ae , q, 8 , a. 5, ad. 3; III Sent. D. 3q, q, 1 , a. w 

( 2 ) «Este modo de purificacion que veo en las almas del purgatorio, 
lo siento en la mia... Veo a mi alma habitar en mi cuerpo como en un 
purgatorio, y alii padece tantas penas, cuantas pueden soportarse sin 
morir: mis dolores aumentan de dia en dia, y creceran asi hasta que la 
muerte me libre de ellos. Veo mi espiritu desprendido de todas las cosas, 
hasta de las espirituales, que pudieran servirle de alimento... No esta 
en mi poder el tener gusto en nada... Dios forma en torno de mi interior 
como un cerco que me separa y aisla de todo, de suerte que todas las 
cosas que antes me daban algun refrigerio en la vida espiritual 6 corpo¬ 
ral, me han sido poco a poco sustraidas... Mas como el espiritu las co- 
noce ya a fondo, se le han convertido en objeto de aversion y de horror. 

Y es que el espiritu, por su instinto, procede con tanta energia, y aun 
con tal crueldad, & romper todos los obstdculosque se oponen a su per- 
feccion, que permitiria, por decirlo asi, que le pusiesen en el inHerno, 
si esto le hiciera alcanzar antes su fin. He ahi porque va destruyendo 
todo lo que podria sostener al hombre interior: lo cerca y estrecha de 
tal modo, que no puede pasar el menor atomo de imperfeccion sin per- 
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ran en alto grado casi todas las ya referidas penas dc semi- 
do, tales como dolores, ailicciones, dcsgracias, enfermeda- 
des, persccuciones, calumnias-junto con la oscuridad, sequc- 
dad y desolacion interior,-para acabar asi de purificar por 
completo todas las potencias del cuerpo y del alma; y adc- 
mas otras sin comparacion mas terribles, cuales son las dc 
dafio, del todo espirituales, para que alcancen no ya a las 
potencias superiorcs, sino a todo el ser, hasta cl fondo del 
alma misma. Asi, los sufrimientos de csta feliz noche vicnen 
a ser tan intolerables, quc parece que no caben ya otros nia- 
yores ( l ). Y sin embargo, de dia en dia so renuevan y rc- 
fucrzan de modo que los ultimos hacen olvidar 6 tener en 
muy poco todos los ya pasados (-); y con este sufrir se 
agranda la capacidad y la misma voluntad dc sufrir. 

cibirlo y exccrarlo. En cuanto al hombre exterior... no le queda olro re- 
frigerio mas que Dios, que obra todas estas cosas con amor y miseri- 
cordia. Esta vista de la accion de Dios da a mi alma gran paz v gozo; 
mas este en nada disminuyc su pena ni el cerco en torno de el la for- 
mado. Pormuchoque la hagan sufrir, ella no querria salir jamas de 
esta disposicion divina, ni dejaria su prision; por nada de este mundo 
trataria de salir de ella, hasta que Dios haya dado plena satisfaction a 
su justicia. En fin, todo mi gozo en este estado es que Dios quede satis- 
fecho; v no podria hallar tormenro mas cruel que el vcrme fuera de las 
disposiciones divinas: tan misericordiosas y justas las veo». Sta. Cata¬ 
lina de Genova, Pur gator io c. 17. 

Para que con estos dolores no desampare el alma a su cuerpo, dice 
S. Juan de la Cruz [Noche, II, 6), «son interpolados los ratos en que se 
siente su intima viveza. La cual algunas veccs se siente tan a lo vivo, 
que le parece al alma que ve abierto el infierno y la perdicion. Porque 
destos son los que de veras descienden al infierno viviendo, y a modo 
del purgatorio se purgan aqui; porque esta purgacion es la que se habia 
de hacer altl... V asi el alma que por aqui pasa y queda bien purgada, 
6 no entra en aquel lugar, 6 se detiene alii poco, porque aprovecha mas 
aqui una hora que muchas alii*. 

(*) «Cuando el Dios Todopoderoso, dice Taulero (Inst. c. 11), quiere 
renovar completamente una alma,se vale de las mas duras y penetran- 
tes alliccioncs, a finde purificarla y haccrla asi experimentar una dichosa 
y divina transformacion. El Padre celestial no acostumbra a lavar lige- 
ramente al alma que quiere enriquecer con sus mas preciosos dones, y 
en que determino producir un tan sublime cambio; sino que la baha, la 
sumerge y la precipita en un mar de amarguras... No, la prueba de los 
escogidos no es una prueba ordinaria; los sufrimientos quc Dios muchas 
veces les envia cuando mcnos lo piensan son tan inauditos y tan supc- 
riores a los ordinarios, que no sc podrian imaginar otros comparablcs>>. 
Por eso Sta. Teresa [Camino, c. 18; y Mor. VI, 1), los llama intolera- 
bleSy que no pueden compararse sino con los del infierno. 

( 2 ) «Cuando un alma esta sufriendo un trabaio grande, dice la V. Sor 
Barbara (22 Set. 72; Vida, p. 358 -q), le parece quc no puede tomar 
aquello mas aumento, pucs cree ha llenado todo el colmo del sufrir; 
pero no es asi, por cxpericncia lo digo... pues cada dia se aumenta mas. 
Yo estoy en un lago de sufrientos; me da mi Dios a beber hasta las hc- 
ces de este caliz amarguisimo; y al mismo tiempo oculta en si y cornu- 
nica una dulzura, que si no se experimentara no se crceria. Es dulce y 
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Para que mejor se comprendan estas dolorosisimas pur - 
gaciones espirituales , y la resignacibn amorosa con que se 
aceptan, adviertase que, al mismo tiempo que el alma va 
desechando de si los ultimos restos de las obras de las linie - 
bias, aun sin darse cuenta se reviste de las armas de la lu% 
para luchar con todos sus enemigos (Rom. i 3 , 12); v como 
se siente muy a las claras en esiado de transicion , en que la 
renovacion aun es incompleta, cuanto mas va teniendo de 
Dios v mayores prendas de su amor recibe, tanto mas desea 
tener y recibir, pues el alimento de la divina Sabiduria pro¬ 
duce siempre mas hambre deleitosa (Eccli . 24, 29). Asi cada 
progreso en esta iluminacion enciende al alma en mas vivos 
deseos de revestirse por completo de J. C., verdadero Sol de 
justicia, y engolfarse cuanto antes en el mismo pielago de la 
luz eterna. El estado habitual de los siervos de Dios, que han 
llegado ya al desposorio , es como un estado de violencia con¬ 
tinual gimen entre si con el Apostol (Rom. 8), suspirando 
por la adopcion perfecta, la redencion de las muchas esclavi- 
tudes del cuerpo y la manifestacion de la oculta gloria de los 
hijos de Dios( 1 ). Ansian, pues, incesantemente por una union 
mas estable v par una renovacion y transformacion maspro- 
fundas; y al ver en si mismos numerosos obstaculos, que les 
impiden absolutamente esa union tan deseada, sufren verda- 
deras angustias de muerte y dolores de infierno (-), a la vez 
que de algun modo estan ya gozando de la Gloriacon la union 
tan intimay ocultaque,segun estanendiosandose, yatienen(^). 

amargo al mismo tiempo... Mi Dios se me ha ocultado y me ha dejado 
en el mayor desamparo; y si le busco parece que huye de mi, como si 
cstuvicra muy enojado conmigo. Notengoa donde voiver los ojos, pues 
por todas partes no descubro mas que tinieblas. Parece que todo esta 
contra mi. No vco mas que demonios que parece estan siempre en mi 
alrededor tentandome fuertemente para que deje a mi Dios». 

(*) «Los amigos del Padre llevan una serial, y es que siguen a su Hijo 
unico. Los ojos de su alma estan siempre pucstos en el Muy Amado; 
andan buscando su transformacion: completa y totalmente quieren que- 
dar fundidos en la voluntad de Aquel a quien aman, que es el Hijo uni¬ 
co del Padre... LI amor de Dios nunca esta ocioso: impele siempre a se- 
guir de veras el camino de la cruz».— B. a A. de Foligno, c. 64.-A estas 
almas esforzadas, que asi avanzan generosamente por las gloriosas sen- 
das de la iluminacion y la union deifica, no ya las hijas de Jerusal 6 n-quc 
son todas personas espirituales-sino los mismos angeles las admiran y 
celebran, diciendose (Cant. 6, 9^: ^Quien es dsta que-saliendo de entre 
la noche-asi progresa como la naciente aurora, bella como la luna, pura 
como el sol y terrible-para el intierno-como un cjercito ordenado?>' 

( 2 ) Dolores inferni circumdedcrunt me: pracocupaverunt me laquci 
mortis Ps. 17, 6 

( 3 ) «Aunque siente el alma gran gana de que se le acabe la vida, 
advierte S. J. de la Cruz (Llama, canc. 1, v. 6), comono ha llegado el 
tiempo, no se hace; y asi Dios, para consumarla y elevarla mas de la 
carne, hace en ella unos embestimientos divinos y gloriosos , a manera 
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Asi sc junta en cllos un insoportable sufrir con un incfablc 
gozar, sin que lo uno impida ni pueda impedir lo otro; pucs- 
to que cl gozo acompana ccultamentc a la posesion, quc va 
cxistc; y el sufrir a la lucha por romper los la~os de la 
innerte , que son los obstaculos de la plena union que sc 
desea f 1 ). 

Los sufrimientos de estas almas son de toda especie (a); 
pero el que mas les duele, y el unico que las obliga a la- 
mentarse, es el del apartamiento de Dios, el ver como se les 
esconde. en apariencia, segun se allegan a El, y el temcr si 
vendran a quedar para siempre privadas de su vista amoro- 
sa. Sedientas como estan de amor, suspiran con ardientes 
ansias por quicn es la eterna/uen/e de agua viva; v asi no 
cesan de exclamar: ;Cudndo llegare y comparecere digna- 
mente ante mi Senor! Y sus lagrimas corren sin cesar, y les 
son un continuo refrigerio, mientras las criaturas-con 
muchas contradicciones-a todas horas les dicen: jDonde 
estd tu Dios?.,. (Ps. 41,3-4). Con estos pensamientos se 
llenan de unas amarguras de muerte, al mismo tiempo que, 
en lo mas intimo del espiritu gozan, con una paz v un 
placer inefables y sin que nadie se lo pueda ya impedir, del 
mismo Bien por que tanto suspiran (-). 

de encuentros que, verdadcramente son encuentros, con que siempre 
penetra endiosando la susiancia del alma y haciendola como divina . En 
io cual absorbe al alma el ser de Dios , porque la cncontro y traspaso 
vivamente en el E. S... cuyas comunicaciones son impetuosas cuando 
son afervoradas, como esta lo es». 

(M «Cuando un alma se encuentra en camino para tornar al estado 
de su primera creacion, y conoce que para llegar debe transformarse 
enteramentc en Dios y se enciende en tales deseos de quedar transformada, 
que la consumen como un purgatorio. Las penas de este, en cuanto ta¬ 
les, le paTecen nada; mas sentir en si unas ansias enccndidas v no poder 
saciarlas, he ahi lo que es para el la et sufrimiento de los sufrimientos y 
el verdadero purgatorio». «E\ encontrar en si misma la causa del retraso 
de su union con Dios, hacele sufrir una pena intolerable. Esta pena y 
ese retraso le provienen de cstar aun lejos de las cualidades quc su na- 
turaleza debe alcanzar Esas se le muestran a la luz de la gracia; y no 
pudiendo tograrlas, siendo capaz de poseerlas, queda entregada a una in- 
decible pena, que solo es comparable con la estima que hace de Dios. 
Este aprecio crece con el conocimiento, el cual aumenta a medida que 
el la se despoja de los restos del pecado. Pero tambien la pena del re¬ 
traso de su union con Dios se le hace cada vez mas intolerable, porque 
cl alma esta toda recogida en El, y nada le impide ya conocerlo tal 
como es, y sin sombra de error». Sta. Catalina de Genova, Purg. 
c. 11 y 17. 

( 2 ) «Cuando hay en el alma, dice S. J. de la Cruz (\oche y II. 23 ), cs- 
tas comunicaciones cspirituales muv interiores y seerctas, aunque el 
dem'onio no alcanza cuales y como sean... hace cuanto puede por albo- 
rotar y turbar la parte sensitiva, que es donde alcanza, ya con dolores, 
ya con horrores y miedos... Pero cuando la comunicacion tiene su puro 
embestimiento en el espiritu... no le aprovecha al demonio su ditigcncia 
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Para acabar su renovation tendran que entrar en el abis- 
mo sin fondo de la gran tiniebla divina donde Dios se les es- 
conde; y alii, perdiendose a si mismas y perdiendo todos Ios 
apoyos de sus potencias naturales, y aun todos los conoci- 
mientos positivos que de El teman-porque la inefable reali- 
dad trasciende infinito sobre todos ellos-y viendo asi como 
se les destruyen todas las aprehensiones y apreciaciones 
que antes las consolaban, sufren Ios horrores de un despojo 
absoluto v de un total aniquilamiento. Todo lo creen perdi- 
do, y del todo crecn estar a ciegas; y asi entran en aquella 
sapientisima ignorancia que sobrepuja a todo saber; v con 
una simplicisima idea, en apariencia negcitiva- porque es ne¬ 
gation de todas nucstras ignorancias v limitaciones-empie- 
zan a poseer verdaderamente y de veras la divina Yerdad. y 
a quedar selladas con el mistico «Sello» de luz v de amor ( l ). 
Purificados asi los ojos de la inteligencia, en aquella tiniebla 
oscurisima, comienzan a percibir el resplandor de la cara de 
Dios y a ver su Ser inefable que no se parece a nada, v con 
nada se puede comparar. Pero esa es la eterna luz que 
alumbra y desvanece todas nucstras tinieblas (-). Orietur in 
tcnebris lux tua . (Is. 5S, io). 

para inquietarle, antes entonces el alma recibe nuevo provecho y amor 
y mas segura paz; porque en sintiendo la turbadora presencia del ene- 
migo, jcosa admirable! que sin saber como es aquello, se entra mas 
adentro en el fondo interior, sintiendo muy bien que se pone en cierto 
refugio, donde se ve estar mas alejada y escondida del enemigo: y asi 
aumentasele la paz y el gozo que el demonio le pretende quitar... Sin¬ 
tiendo all! el alma la vcrdad de lo quo la Esposa dice en los Cant a res 
( 3 , 7-8): «Mirad que al lecho de Salomon cercan sesenta fuertes, por los 
temorcs de la noche». 

«Tu seras ante Mi, decia el Senor el ano 55 a la baronesa de 
Hooghvorst, despues M. Alaria de Jesus (Vie, por el P. Scat, p. 04), 
como cera blanda, para que Vo haga de tl lo que quiera, sin que te 
preocupes de lo que has de llcgar a ser. Para que Vo ponga en ti loque 
quiero ver, es prccisoquc dcsaparezca todo loque es tuyo.»-«En este 
despojo total, ahade ella, es tan grande el sufrimiento, que no se podra 
comprender sin habcrlo sentido. La naturaleza, que as! se ve despojar, 
se desespcra; y su impotencia para conservar nada, redobla su suplicio.» 

(‘-) «Entrando, pues, en el vastlsimo desierto de la Divinidad, se 
pierde felizmentc; v alumbrada con la claridad de la lucidisima tinie¬ 
bla, de tanto como conoce le parece no conocer, y se queda en esa sa~ 
bid ignorancia. Mas aunque no sepa que es Dios, a quien en pura cari- 
dad esta unida, y aunque no lo vea como es en su Glora, sabe, sin em¬ 
bargo, por experiencia, que trasciende infinitamente sobre todo lo sen¬ 
sible y sobre todo cuinto de El puede decirse, escribirse y aun conce- 
birse con cl huimno entendimiento. Siente que es muy otra cosa sin 
representacion alguna perderse en Dios, que el pcrcibirlo a traves de 
imagenes y semejanzas, par nobles y divinas que sean. Finalmente. por 
el mtimo abrazo v contacto del amor, conoce a Dios mejor de lo que 
puede ser conocido el sol visible de nuestros mismos ojos^'.— Blosio, 
Speculum spiritual , c n, S t. 
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Y puestos alii frente a frente el abismo de la propia 
nada con el del Todo infinito, que tambien parece un Nad a 
de lo que antes se conocia, el nada humano muere total- 
mente a si mismD y vive solo para su Dios y su Todo . Des- 
truidos con ese morir viviendo, todos los elementos de 
muerte v tinieblas que habia infiltrado el pecado, ese nada , 
que ya no sabe oponer resistencias, queda totalmente inva- 
dido, inundado v compenetrado del Todo divino que le 
deijica!... 

Esta noche no consiste, pues, propiamente, como la del 
sentido, en una privation de luces, sino mas bien, al contra- 
rio, en un cxceso de lu^ divina que, a la vez que descubre, 
abrasa v consume la menor imperfeccion, deslumbra, ofus- 
ca, ciega, confunde v anonada por completo al alma, liga 
todas sus facultades, y la deja en las mas espantosas tinie¬ 
blas, como suspendida en un caos, donde, entre el cumulo 
de horrores y calamidades que por fuera la suelen rodear, 
no ve en si mas que el abismo de su nada y de sus miserias 
en un completo ratio de todo bien. Esa portentosa luz, que 
asi la oscurece para lo demas, le descubre hasta los ultimos 
senos de su corazon, y la hace \'er y palpar hasta donde 
llega la Humana vileza; le muestra los mas ocultos replie- 
gues de ese astuto amor propio que vicia aun las mcjores 
obras; v le hace sentir muy al vivo los innumerables detec- 
tos y vicios ocultos que aun no habia logrado conocer ni 
menos desarraigar. Y al verse con tal cumulo de manchas e 
imperfecciones, reconoce que, ante la infinita Santidad de 
Dios, se encuentra del todo impura, v que las mismas vir- 
tudescon que se adornaba son como un paho lleno de in* 
mundicias (/s. 64, 6). Y al ver y sentir esto tan al vivo, 
creese metida para siempre en el mismo infierno, sin la 
menor esperanza, como un reo ya condenado e indigno de 
perdon y misericordia. De ahi las violentas tentaciones de 
desesperacion que entonces la asedian y que acaban de cons- 
ternarla mientras con tal rigor la acrisolan y la purifican f 1 )* 

(1) Kstc divino fucgo de amor, a semejanza del natural, observa 
S. Juan de la Cruz (Noche, II, 10), «antes que una y transformc al 
alma cn si, primero la purga de todos sus accidentes contrarios. Hacela 
salir a fuera sus fealdades, v ponela negra v oscura, v asi parece poor 
que antes... Aunque no es peor para si ni para Dios, como vio en si lo 
que antes no veia, parecela que esta tal, que no solo no esta para que 
Dios la vea, sinj> para que la aborrecza, y que ya !a tiene aborrecida... 
Cuando deja de embestir tan fuertemente... entonces tiene lugar cl alma 
de ver y aun de gozar la labor que se va haciendo; porque se la descu- 
bren, pareciendo que alzan mano de la obra y sacan el hierro de la hor- 
naza, para que parezea en alguna manera la labor que se va haciendo; 
y entonces hay lugar para que el alma eche de ver en m cl bien que no 
veia cuando andaba la obra... Despucs deaquella .muestra que se hace... 
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Se croc pcrdida sin remedio: y sin advcrtirlo ardecn un 
amor tan puro v dcsintcresado que, cn medio dc sus desgra- 
cias, lo quc verdaderamentc la afligc cs cl temor del volver 
a ofender a quicn mcrccc un amor infinito, y la pena dc no 
podcr dcsagraviarlo cuanto El sc mcrccc. Esc oculto amor 
sc le convicrte cn cl mas cruel verdugo; pucs lc muestra y 
le hacc scntir vivamente toda la fcaldad de sus culpas, im- 
pcrfcccioncs y malas inclinaciones, su incapacidad para lo 
bucno v propcnsion para 16 malo, su poca corrcspondcncia a 
los beneficios divinos, cl mal empleo de las gracias, lo mucho 
quc resistio 6 contristo al E. S. y lo dcbil 6 remisa quc fue 
cn scguir sus inspiracioncs; v todo csto cn extremo la afli¬ 
gc (b). Pucs aunquc no pucda ver en si con certeza ningun 
pecado grave, y cstc firmisimamcnte rcsuelta a no comcter 
jamas con delibcracion ni el mas lcvc, piensa quc cl mayor 
pecador, con esas gracias, hubicra hccho mejor uso dc 
ellas; y quc un arbol tan esteril no sirve sino para el fuego. 
Le parece, pues, que esta ya*como scntenciada. No puede 
aquictarsc ni con los mas prudentes consejos de sus directo¬ 
rs, figurandose que no la entienden ni pueden cntcnderla: 
por ser tan complicado cste laberinto, 6 porque ella misma, 
en la oscuridad en que esta, no sabe explicarse, 6, en fin, 
porque a veces teme estarlcs enganando dc proposito... a 
pesar dc su sinceridad a toda prueba. Tampoco sc consucla 
ovendo 6 leyendo cjemplos de Santos que se vieron en otros 
aprietos muy parecidos; porque, aunque csto le da cierta se- 
guridad intima, luego empieza a suponer quc el caso dc ella 
enmity distinto . Y cn efecto, no es ni puede ser del todo 
igual ; porque cada alma debe ser probada a su manera, v 
el E. S.-que inspira y obra segiin le place-n unca sc rcpitcal 
realizar cstas portentosas maravillas dc amor ( l ). 

vuc’.vc cl fuego dc amor a hcrir cn lo que esta por purificar, y consu- 
jmr mas adcntro.»-La materia 6 sujeto de esta purificacion pasiva del 
espiritu, dice Vallgornera {Theot. myst . q. 3 , disp. 6), «cs la parte su¬ 
perior del alma cn quc cst&n las dos potencias, entendimientoy volun- 
tad, porque a cstas sc refiere la purgacion del espiritu. La causa formal 
cs una dcslumbradora luz quc penetra hasta el centro del alma, aclara 
sus mas ocultos rcplicgues, lc manifiesta sus mas disimulados defectos, 
y mostrandolc por una parte la bondad y grandeza de Aqucl a quicn ha 
ofendido, y por otra su propia bajeza y malicia, la llcna dc confusion y 
dolor y la reduce a un cstado vecino a la dcscspcracion. La causa eti- 
cicntc cs Dios, cuya miscricordia dispone asi al alina para la union 
con LL La causa final cs esta union con Dios.» 

( J ) «Se anadc a csto, dice S. J. de la Cruz (Xoche II, 7), no hallar 
consuelo ni arrimo en ninguna doctrina ni maestro cspiritual. Porque 
aunque le testifique las causas dc consuelo quc puede tencr por los bie- 
nes que hav en cstas penas, no lo puede crcer... Parecele que como ellos 
no ven lo quc ella ve y sientc, no la entiendo dicen aquello; y cn vcz de 
consuelo antes recibe dolor, parcciendole quc no es aquel cl remcdio dc 
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Para colmo de su dolor y mayor prueba de su fidelidad, 
permite Dios entonces que se olvide de todos los favores re- 
cibidos y aun de los que pocos momentos antes habra acaba- 
do de recibir, 6 que los tenga por una ilusion y un sueno, has- 
ta que El de nuevo Ie desengane y la aliente con otros favo¬ 
res mas senalados, que a su vez la confunden y anonadam 
Pero entre tanto. se encuentra en la ansiedad mas dolorosa 
y cruel ( ! ). A 1 verse tan violentamente arrancada de lapa~, 
parecele, como al profeta de los lamentos (Thren. 3 , 17), 
que esta completamente olvidada de todos los bienes , v que 
nunca mas podra lograrlos ( 2 ). Y la impotencia en que se 
halla de realizar sus ardientes deseos de mejorar de vida, le 
hace tenerse por un cumulo de contradicciones: quiere ser 
santa, y esta llena de una malicia inHnita: jtan propensa al 
mal y tan incapacitada para el bien se encuentra! 

su mal, v a la verdad es asi. Porque hasta que el Senor acabe de pur- 
garla a la manera que El lo quiere hacer, ningun medio ni remedio le 
sirve... Mas si ha de ser algo de veras, por fuerte que sea dura algunos 
anos; puesto cjue en estos medios hay interpolaciones y alivios, en que 
por dispensacion.de Dios,dejando esta contcmplacion escura de embestir 
en forma y modo purgativo, embiste iluminativa y amorosamente, en 
que el alma... siente y gusta gran suavidad de paz...» 

(M «Parece que se contradice, observa Sor Barbara (16 Set. 72, Vida , 
p. 357), que estando vo en desolacion y con tantas tentaciones, reciba de 
Dios estos favores. No me quita los trabajos: lo que hace mi Dios es se- 
renar la tormenta de tribulaciones en que esta mi es pi r it u, mientras 
dura la comunicacion con mi Dios, que por lo regular dura poco, y des¬ 
pues vienen los trabajos con mayor fuerza. Se retira mi Dios dejando a 
mi alma en un desamparo tan grande, que parece no hay Dios para mi » 

( 2 ) «Cuando yo estaba en la espera interior de mi divino Hsposo, 
dice la V. M. a de la Encarnacion (We, I part. c. IV), me vi'de repente 
como bajada a un abismo. Qucde privada de todo consuelo; y el mismo 
recuerdo de las gracias recibidas aumentaba mis penas; parcciame que 
habia sido hasta entonces juguete de una ilusion... Los mismos conse- 
jos del confesor me causaban un verdadero martirio... Lo que mas 
aumentaba mis penas era el parecerme que ya no amaba a Dios. Vcia- 
mc toda llena de miserias e imperfccciones...; y a ta vista del cambio 
que en mi se habia obrado, experimentaba mi corazon los mas extra- 
nos dolores... Mi voluntad, sin embargo, estaba sumisa... Veia comode 
muy lejos la paz retirada a! fondo de mi alma, que conscntia a todas 
las disposiciones de Dios; pero apenas si podia darme cuenta de este 
consentimicnto de mi voluntad.»-«Lo que esta doliente alma aqui mas 
siente, observa S. J. de la Cruz (Xoche , II, 6), es parecerle claro que 
Dios la ha desechado y arrojado en las tinicblas... Cuando esta contem¬ 
placion purgativa aprieta, sombra de muerte y gemidos y dolores de in- 
fierno siente el alma muy a lo vivo, que consiste en sentirse sin Dios, y 
castigada y arrojada, e indignado El, y que esta enojado, que todo esto 
se siente aqui; y mas, que le parece, en una temerosa aprehension, que 
es para siempre. V el mismo desamparo siente de todas las criaturas, 
y... particularmente de sus amigos, los cuales, alejandose de ella, la tie- 
nen por abominacion» (Ps 87, 0). 

( 3 ) «Dios es el que aqui anda haciendo la obra del alma, anade el 
Santo lib, 8-9); y por eso ella no puede nada. De donde ni rezar ni 
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Y no es este su mayor tormento. Pues como, sin adver- 
tirlo-y aun suponiendo ella todo lo contrario-realmente ama 
a Dios tan de veras v tan sin comparacion mas que a si mis- 
ma, su mayor tormento es haberle disgustado v creer que 
aun le disgusta v ofende, por mas que resiste, en las terri- 
bles tentaciones con que los enemigos la asedian; y el no ha¬ 
berle amado cuanto podia, y creer que va no le ama ni podra 
amarle y reparar sus descuidos. Por eso, aunque le parezca 
verlo justamente indignado contra ella, en medio de su aflic- 
cion y mortal agonia, exclama con un amor purisimo v mas 
que heroico: «jSenor, bien merezco el infierno; pero haced 
que alii mismo os ame como mereceis...: que no blasfeme vo 
vuestro santo Nombre y que mis penas satisfagan de algun 
modo por mi falta de amor!» 

Y si siempre pudiese prorrumpir en tales afectos, no seria 
para ella poco alivio. Pero tan oprimida se halla, con todas 
sus facultades ligadas y reducidas como a una impqtencia ab- 
soluta, que no encuentra ni el menor desahogo, el menor 
apovo ni consuelo. Pues, como dice S. Juan de la Cruz (Xo- 
che , 11, 16), estan «Ias aficiones del alma oprimidas y apre- 
tadas, sin hallar arrimo; la imaginacion atada sin poder ha- 
cer algun discurso de bien; la memoria acabada; el entendi- 
miento entenebrecido, la voluntad seca v apretada y todas 
las potencias vacias; v sobre todo esto una espesa y pesada 
nube sobre el alma, que la tiene angustiada y como ajenada 
de Dios». El alma, anade, padece con el horror de este vacio 
v con la sustraccion del apovo de todos sus connaturales co- 
nocimientos unas congojas y agonias mortales, como uno 
que estuviera suspendido en el aire y sin poder respirar; de 
tal suerte que, si Dios mismo no la confortara, abandonaria 

asistir con mucha advertencia a las cosas divinas puede: en las demas .. 
tiene muchas veces tales enajenamientos, lan profundos olvidos,que se 
le pasan muchos ratos sin saber lo que se hizo ni penso, ni que es lo 
que hace... ni puede estar muv advertida, aunque quiera..., para que se 
cumpla lo que de si dice David ( Ps . 72, 22): Fui aniquiUuio , y no stipe .. 
Parece increible decir que la luz divina tanto mas escura es al alma, 
cuanto ella tiene mas de claridad y pureza .. Y dejandola asi vacia y a es- 
curas, la purga e ilumina con divina luz espiritual, sin pensar ei alma 
que la tiene, sino que esta en tinieblas.» «Esta dichosa noche, aunque 
escurece al espiritu, no lo hace sino para darle luz de todas las cosas: y 
aunque le humilla y pone miserable, no es sino para ensalzarle y liber- 
tarle; y aunque le empobrece y vacia de toda posesion y aficion natu¬ 
ral, no es sino para que divinamente pueda extenderse a gozar y gustar 
de todas las cosas »-«;Oh Sabiduria Eternal exclama el B Suso [C. i 3 V 
Puesto que sois tan dulce y tan amable, ^como podeis ser tan severa y 
terrible? ^De donde proviene esta luz que agrada y asusta? Cuando veo 
los rigores de vuestra justicia, tiemblo con todos mis miembros, puesto 
que en secreto la ejerceis aun con vuestros mas earns amigos.* 
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el cuerpo ( x ). Tiene, pues, que resignarse con la voluntad del 
Padre en medio de tan terrible abandono, procurando serle 
fiel, confiando en El y amoldandose a vivir de este modo nue- 
vo,con una intuicion simple, tranquila y sin variedad,tan in- 
tensa como imperceptible, y con un amor analogo (-). No ad- 
vierte la pobre, como no lo advertia Sta. Teresa, que lo que 
tiene por ociosidad es el colmo de la actividad, y que ahora 
esta mas alenta a Dios y mas deseosa de agradarle que nun- 
ca. ;Con cuanta razon podria decirle con el profeta Isaias 
(26, 9): Mi alma ha esiado toda la noche desedndote, y con 
mi espiritu , en lo intimo de mi common, me levantare nitty 
de mahana para volar hacia Ti> Pero no se da cuenta de es- 
tas ansias tan amorosas; y por eso con tanto dolor se lamen * 
ta de sus desgracias, de su incapacidad, de su abandono y del 
estado lastimoso en que se supone. Cree que ha perdido a su 
Dios para siempre; v le busca con ayes lastimeros que des- 
garran su corazon. Ardiendo del todo en su amor, se cree 

l 1 ) «Estos hombres espiritualisimos, dice Taulero (Inst. c. 12), ex¬ 
perimental! algunas veces tanta pobreza interior, que no hay muertc 
temporal tan terrible que no recibieran en lugar de ella, si fuera a Dios 
agradable. Porque verdaderamcnte aquella intima afiiccion consume 
hasta la misma substancia de los huesos. Grande es por cierto su traba- 
jo, mientras que suspensos, 6 como pendientes del patibulo, se van se- 
cando, y vivos padecen angustias de muerte. Ninguna criatura en tiem- 
po 6 eternidad los puede consolar; antes en medio del tiempo y de la 
eternidad, es necesario que sean como ahogados y oprimidos, hasta que 
el piadosisimo Dios los saque de esta suspension. El dolor de estos no lo 
pueden aliviar las criaturas; antes estas lesson de grave peso... Aqui 
se conoce quien es siervo y quien es hijo; porque cuando la adversidad 
aprieta, retrocede el esclavo; pero el hijoen lo prospero y en lo adver- 
so persevera con su padre... aunque este se le enoje.» 

G) «E1 que estas pruebas experimente, dice Blosio (Inst. sp. append, 
c. i)-de acuerdo con Taulero-no busque vanos consuelos, ^jno sea fiel 
al Esposo: obre varonilmente, conduzcase con rectitud, y este seguro 
de que Dios le asiste y de que todo le sucedera prosperamente... Esta 
resignacion excede con mucho a todas las otras; y el dejar mil mundos 
no es nada comparado con ella. El mismo hecho de dar los santos mar* 
tires su vida por Dios, en comparacion de este abandono, era poca 
cosa. Pues el los, inundados de consuelos divinos, miraban como un 
juego las mayores penas, y asi alegres recibian la muerte Mas el care- 
cer interiormente de Dios excede incomparablemente a todos los marti- 
rios.»-N T o podria sufrirse esta pena sino uniendose el alma totalmente 
con J. C. abandonado en la Cruz, para ser de El confortada. Lo vi alii, 
dice Emmerich (Pas. XL1V), «so!o y sin consuelo. Sufria todo lo que 
sufre un hombre afligido, lleno de angustias, abandonado de todo arn- 
paro divino y humano... Este dolor no se puede expresar. Entonces 
fue cuando Jesus nos alcanzo la fuerza de resistir a los mayores terro- 
res del abandono: cuando todas las aficciones que nos unen a este 
mundo y a esta vida terrestre se rompen, y el sentimiento de la otra 
vida se oscurece y se apaga, nosotros no podemos salir victoriosos de 
esta prueba sino uniendo nuestro abandono a los meritos del suyo 
sobre la Cruz... Ya no tenemos que bajar solos y sin proteccion en 
este desiertode la noche interiors 
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fria y vacia; v asi anda como mendigando una centellita del 
fuego celestial ( l ). 

Si supiese que sus pruebas le venian de manos de Dios, 
le seria un gran consuelo aceptarlas resignada; pero cree que 
esta del todo olvidada de El y abandonada en manos del ene- 
migo, que cruelmente la persigue y la atormenta. Mas como 
sufre v languidece de puro amor, sin advertirlo experimenta 
los saludables efectos del oculto fuego divino que la renueva 
v de la terrible lejia que la limpia y purifica. A 1 fin viene a 
reconocer que en esas medicinas tan amargas encuentra la 
plena salud y la vista, que no puede hallarse sino en la 
verdadera humildad y pureza que asi adquiere; y en ese mo- 
rirse de amor, un principiode vida perdurable. 

Asi es como se hace habil para remontarse a lo mas su¬ 
blime de la contemplacion v ver a Diosen las portentosas al- 
turas de la gran tiniebla divina , donde se deja ver la misma 
Luz increada v se oye la escondida Palabra Eterna (g). Mas 
esta viva Palabra de Dios, mas aguda y penetrante que es- 
pada de dos filos, produce como una division entre el cuerpo 
y el alma-6 sea entre lo sensible y lo racional-causando asi 
la terrible miter le mistica ; y Iuego (en la mistica sepultura) 
produce otra division aun mas honda entre el alma v el es- 
piritu , el cual puede desde entonces engolfarse en la Divini- 
dad para gozar de una paz perpetua, mientrasella queda pe- 
nando horriblemente, como si estuviera para siempre privada 
de su Dios (f). 

Para que en tan atroces suplicios no se acabe la vida, el 
Senor se complace en confortar el cuerpo cuando hiere v afli- 
ge al alma, y en refrigerar a esta con dulces consuelos cuan¬ 
do el cuerpo se ve oprimido de dolores y enfermedades (c\ 
Pero el mavor sufrimiento esta en no poder el la advertir que 
quien asi la hiere es el mismo Dios; que si no, ese sufrir de 
su mano lo tendria por suma gloria ( 2 ). Y en esta penosa an- 
siedad, entre los horrores de este aparente abandono, se va 

(M «Desde que el Senor me tiene en cste paso, dice el P. Hoyos 
(Vida , p. i29-i3oj, anda mi alma de continuo cn un jay! lastimera- 
mente amoroso... Cuanto mas ama, mas desea amar. Y es este deseo 
tal, que la aniquila... mientras resuena en sus oldos : ^Donde esta tu 
Dios? i Oh infeli\ de mi! y ^qui&n me librard de este cuerpo mortal? 
(Ps 41,4; Pom. 7, 24), y otras quejas tan suavemente amorosas y tan 
excesivamente dolorosas, que muchas veces muriera al dia si el Senor 
no me asistiera... De aqul nace un desamparo y una soledad espantosa; 
pucs esta el alma como en el aire. sin ha 1 lar socorro ni de arriba, de lo 
que ama, ni de abajo, de lo que aborrece. Excede esta atliccion a lo 
mas extraordinario del desamparo mas horroroso » 

P) Por csto solia repetir muchas veces la fervorosisima M. M. a R. A.: 
«I£nviadme, Senor, los trabajos sin que yo advierta que sois Vos quien 
me los envia; porque, si lo advierto, ya no son trabajos.® 
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consumando la mistica obra de su renovation y transforma¬ 
tion ( 1 ). 

Despues de haberle mostrado asi todas sus vilezas c im- 
perfecciones, esa admirable In% divina, a que tan felizmentc 
hemos sido llamados (I Petr . 2, 9), le descubre, alia en la 
misteriosa liniebla -que es como tronodel Eterno-el Bien in- 
finito, sobrepujando infinitamente a todo lo cognoscible y de- 
seable, y desconcertando y destruyendo todo lo que el la pu- 
diera desear y pensar. Aquella vista negaiiva , que ex- 
cede a cuantas ideas positivas pudieran formarse, la dcja 
atonita, abismada y anonadada, a la vez que deshecha en 
mortales ansias de poseer tal Bien. Mas este lc parece muy 
demasiadamente encumbrado para poder ella alcanzarle... 
Viendo a la vez su propia bajeza, exclama con Sta. Ca¬ 
talina de Sena: j Vos el Ser absoluto, vo la nada; Yos la 
pura bondad, vo la misma malicia; Yos toda perfection, 
yo el cumulo de todas las imperfecciones y miserias!... Y 
en esta contraposition tan absoluta cree imposible que lie 
gucn jamas a unirse y a asociarse dos tan contrarios extre- 
mos. Halla en si misma una horrorosa contradiccion con la 
suma Bondad; y el no poder desechar de si todo cuanto a 
Ella so opone le causa angustias mas que de muerte. Pero asi 
y todo, la atraccion de tal Bondad la cautiva, la derrite y la 
deshacc en inefables delicias; mientras la aparcnte separation 
le hace sufrir los horrores del mismo infierno. Con lo cual, 
disipandosc en cicrto modo aquella horrible contradiccion, se 

( J ) «Si Dios hubieradadoa entender que HI mismo era el autor de 
estas asombrosas pruebas, no hay duda, observa Sta. Catalina de Ge¬ 
nova (Dial. II, 10), que el alma, sefiora del cuerpo, se habria sometido 
docilmente. Pero Dios permanecia oculto, y asi se consumaba su santa 
obra. El cuerpo, debit y jadeante, era presa de sucesivos doloresqueno 
hacian mas que aumentar... No habria podido soportarlos si la opre- 
sion del alma se hubiese anadido a la suya. Por suerte ella era refrige- 
rada con misticos extasis... Mas los dolores interiores se manifestaban 
aun con una intensidad asombrosa. En estas dificiles ocasiones el mismo 
Dios se encargaba de com unicar a la humanidad aquella paz que sobre* 
puja todo sentido. {Phil. 4). La humanidad volvia de cuando en cuan- 
do a su vida ordinaria, aunque Uevando siempre una l lag a viva y san- 
grienta y como un agudisimo dolor de corazon que nadie hubiera podi¬ 
do imaginar. Circulaba por casa abrasada de un fuego latente que dia y 
noche la puriheaba mas y mas... ;Oh prodigio que no debo olvidar! Si 
Diosalligia rigorosamente el cuerpo, forticaba con consuelos el alma: 
y si martirizaba el alma como Dios vengador, refrigeraba el cuerpo. 
Este estado duro die% anos (!...) en los cuales tuve que soportar, sin 
poder conocerlas, las operaciones sobrenaturales de que era objeto .. El 
alma y el cuerpo permanecian abismados en el majestuoso y tem'ble 
resplandor de las divinas grandezas... no para gozar, sino para purificar- 
se aun... I.a santidad de Dios encuentra manchas en sus angeles 
(Job. 4).» 
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le alumbran los ojos para ver mas a las claras v como mas 
de cerca la gloria divina. 

Y a medida que el Senor, alii, in caligine, se le empieza 
a mostrar con sus infinitos encantos, arrojandole como unos 
raves cada vez mas deslumbradores de aquel eterno e in- 
comprensible esplendor de su infinita gloria, va ella reno- 
vandose v transformandose en medio de los afectos mas 
encontrados. A la vista de tal Majestad, tal grandeza, tal 
hermosura v bondad, a la vez que se extasia, se deshace, se 
derrite y se consume entre inefables delicias; estas mismas le 
son tan dolorosas, que no hay otro dolor comparable. Sus 
ardientes impetus de amor la abrasan y desmenuzan, mien- 
tras destruyen todas sus impurezas e imperfecciones: causan- 
le un placer inefable que mata, y una pena insufrible que vi- 
vifica (e); esta pena tan sabrosa no puede aguantarla, y no 
querria quedar jamas privada de ella.; Ve que aquel Bien tan 
amable, por quien no puede dejar de suspirar extasiada ala 
vista de El, se le muestra tan elevado como si del todo y para 
siempre le fuera inaccesible e inasequible!... Asi cree la po- 
brecita que nunca jamas lo podra lograr, Esta pena deliciosa 
es la mayor que puede caber en un alma. Elevada sobre si 
misma y sobre todo lo criado, no puede hallar ningun apoyo 
en nada: se encuentra como suspendida en un vacio absoluto 
y en continuas angustias de muerte. Las criaturas le causan 
horror; y se siente como repelida del Bien increado, por 
quien suspira con las mas vivas ansias. Hallase en una sole- 
dad espantosa y en el mas terrible v cruel desamparo; y, sin 
embargo, en tan duros martirios goza de una paz inefable (d). 

A 1 propio tiempo, anade S. Juan de la Cruz, el abismo de 
la majestad v de la grandeza divina le hace descubrir otro 
abismo, que es el de su pobreza v miserias; y este es uno de 
los mayores tormentos de esta purgacion. Pues lo mismo los 
sentidos que el espiritu quedan oprimidos y anonadados bajo 
un peso inmenso e invisible; y sulren tan cruel agonia que, si 
cupiera eleccion, se preferiria la muerte, y aun la muerte mas 
dolorosa se aceptaria como alivio (*). Y este penar dura a ve- 
ces no ya muchos dias, sino meses y anos, hasta que el alma, 
pura ya por completo, es confortada con la virtud de lo alto 
para recibir sin pena los torrentes de la Luz divina; y ve, con 
indecible sorpresa, que aquel soberano Bien, que tenia por 
imposible de lograr, se le acerca, la llena v la sacia del todo, 
la vivifica y... la divini^a, uniendosele tan intimamente, que 
ya queda segura de no perderlo jamas. Entonces si que es el 
exclamar entre celestiales delicias: \Ifalle , por fin, al Amado 
de mi alma: tengole , y no lo dejare ya nunca! (Cant, 3 , 4). 
(fi Cf. Vida de Sta . Rosa de Lima, por Hansen, I. 1, cap. 14. 
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Pero antes tiene que engolfarse en la misteriosa Liniebla , 
donde El esta como escondido. Tiene que remontarse en alas 
del Espiritu sobre todo lo imaginable, sobre todo lo cognos¬ 
cible, sobre todo lo creado, sobre todo lo condicionado; ele- 
vandose, en contemplacion audacisima, sobre las vicisitudes 
del tiempo y sobre las mismas sucesiones del evo; tiene que 
quedarse del todo a ciegas, del todo privada de las luces con- 
naturales que antes poseia, sin otra mas que la de una oscu- 
ra y sutilisima fe para poder penetrar en las serenas regiones 
de la eternidad, recibir los destellos de la Luz increada, des- 
cubrir lo incognoscible, lo eterno, lo absoluto y ver de una 
simplicisima mirada, en el Ser Necesario e Infinito, la eterna 
razon de todas las contingencies, mudanzas y limitaciones... 
Tiene, en suma, que olvidarse por completo de todas las cria- 
turas para poder ver al Creador de todo en aquel prodigioso 
abismo de la gran liniebla , donde se ocultan los sacrosantos 
misterios que desde la eternidad tiene El en'su seno encerra- 
dos. Y al ser alii introducida por la poderosa virtud de aquel 
Espiritu, que lo escudrina todo hasta lo mas profundo de 
Dios, engolfandose en aquel pielago sin fondo de luz v her- 
mosuras no conocidas ni sonadas por ningun mortal, desfa- 
llece, se abisma y se anonada, olvidase de todo y pierdese a 
si misma; y perdiendose tan felizmente, encuentra reunidos 
en uno todos los bienes, todos los deleites y todos los conoci- 
mientos que puede desear. Encuentra a su Dios y su Todo, 
al Dios de su cora^on , que sera para siempre su herencia ; y 
con la sabia ignorancia , que tal vista produce, de un golpe 
solo aprende toda la ciencia de la salud. 

En aquella divina tiniebla, cuyo deslumbramiento crece a 
medida de la aparente oscuridad, se le van manifestando por 
grados las portentosas grandezas del Dios escondido, reci- 
biendo de continuo las mas gratas y mas indecibles sorpre- 
sas... Alii el mismo Dios le va descubriendo pororden sus ine- 
fables atributos, haciendole ver en cada momento nuevos c 
inconcebibles encantos; y alii, por fin, le descubre el abismo 
sin fondo de su Esencia incomprensible, donde parece que no 
se ve nada y se ve todo junto al mismo tiempo. Alii, entre los 
dos abismos de su nada y del Todo que la inunda, tiene el 
alma su gloria y sus delicias. Y reducida a la impotencia para 
amar y conocer cuanto desea, luchando, por decirlo asi, con 
aquel pielago de luz y de fuego en que esia abismada, acaba 
por descubrir, en un supremo deslumbramiento, el encanto 
de los encantos divinos, el augusto misterio de la Trinidad 
de Personas en la absoluta unidad de Naturaleza ( 1 ). ;Enton- 

(*) «Cuando ve los atributos divinos de la omnipotencia, misericor- 
dia y justicia, dice Godinez (Mist. 1. 6, c. 12 ), va creciendo en amor ad- 
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ccs es cuando se consuma la transformation del alma en Dios; 
entonces es cuando puede va celebrarse aquel inei'able matri- 
monio cterno , en que la creatura queda para siempre hecha 
una sola cosa con su Creador mismo!... 

En toda esta serie de operaciones que el divino Espiritu, a 
lo largo de esta venturosa noche, va realizando en el alma para 
obrar el cambio de la union conformativa en la transformer 
lira, se juntan en uno los dos extremos en apariencia mas 
opuestos: el sufrir de un infierno con el gozar de un cielo an- 
ticipado. No solo se intercalan entre las mas rudas pruebas 
unos consuelos dulcisimos que alegran y refrigeran el alma 
sc gun las amarguras y dolores de su cora^on (Ps . 93, 19), 
sino que en las mismas penas v tribulaciones esta ocultamente 
sobreabundando de go^o (II Cor . 7, 4). Y este gozar prepon- 
dera tanto, que al fin hace que, aun sintiendose la pena con 
mas vivo dolor, se viva como si no se sintiese; 6 mas bien. 
hace que se sienta una insaciable hambre de penar para con- 
figurarse mas v mas con Cristo, morir con El y con El resu- 
citar todos los dias a un nuevo grado de tida gloriosa ( l ). 
Pues, como estas almas saben ya muy bien lo que vale un 
grado mas de gracia, por el menor crecimiento en Dios darian 
por bien empleados todos los trabajos del mundo. 

De este modo, lentamente y casi sin advertirlo el alma, 
van rcalizandose en ella una renovation y una transforma¬ 
cion tan maravillosas, que son verdaderos portentos de la 
divina Sabiduria. Lo que nadie hubiera podido sonar, lo que 
a cualquier inteligencia creada pareceria del todo imposible, 
cual es esa intima asociacion familiar y vital, esa inefablc 
union transformativa de lo finito con el Infinito, hacelo 
nuestro buen Dios posible y muy real: cuando el alma me- 
nos lo piensa, se encuentra ya toda reformada, rectificada, 
renovada, revivificada, transformada, divinizada!... Las man- 
chas e imperfecciones desaparecieron como pajas 6 como go* 
titas de agua en un horno encendido. Y al desaparecer los 

mirativo; pero cn llcgandoal Camarin Real dc la Divina Ksencia, donde 
vc la distincion de las Personas en la unidad de naturaleza, aqui sube 
de punto la admiracion: el alma sc enmudece, y estando muda, hat>la 
con cifras y afectos simbolicos; habla con un lenguaje dc fuego que 
solos los serafines cntienden.» 

( l ) uKn el momento en que el alma recibe la vision, obra y se rcco* 
ge cn un inmenso deseo dc completar su union. .Mas enseguida. el 
Amor increado es el que obra en ella; \i\ es quien la mueve a retirarse 
dc toda creatura para aumentar la union intima. El mismo Amor in¬ 
creado es quien hace las operaciones del amor... De el vicnc todo bien. 
La verdadera humiidad consiste en ver cn verdad quien es el operador 
del bien: quien tiene esta vista, posee al Espiritu de verdad. HI amor 
de Dios nunca esta ocioso: impele a seguir realmente el camino de la 
cruz.» H. a Folic, so, c. (>4. 
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obstaculos, el Ser divino, que tan inaccesible le parecia, la 
invade, la absorbe y la asimila, haciendola una misma cosa 
con El... Ya la parece a ella que no es la misma; pues toda 
se ha vuelto luz y fuego, llena como esta de verdad, virtud 
v fortaleza divinas: va no es ella la que vive, sino Dios en 
ella. Perdida y absorta en aquel pielago de la Divinidad, le 
parece que ha perdjdo su propio ser, su naturaleza y su per- 
sonalidad; pues ya esta del todo renovada y despojada del 
«hombre viejo»; y aquel antiguo ro, con quesiempre se en- 
contraba en todo, aquel ro egoista, que tanto le dio que hacer 
v a tantas violencias la obligo, ya no parece por ninguna 
parte: Qaaesivi eum , et non est inventus locus ejits... (Quae¬ 
res locum ejus, et non invenies ( Ps . 36 , 36 , io). No hav va 
en ella otro interes que el divino... 

Sin embargo, bien reconoce que conserva su personalidad 
responsable y su propio ser natural, aunque renovcido v 
ironsformado; pues lejos de desvanecerse con esa grandeza 
y esas luces divinas, entonces es cuando de verdad com- 
prende la nada que de suyo es y como todo el bien que tiene 
lo debe a la infinita largueza y misericordia de Dios, que asi 
se ha dignado deificarla, haciendola una misma cosa con El. 
Bien reconoce que ella no es Dios; porque era no ha mucho 
hija de ira; pero asi y todo, al recibir tan plenamente al Es- 
piritu de adopcion, ve ya que esta con Dios endiosada ... 
;Tal es el ideal realizable de esa portentosa evolucion que en 
esta misma vida experimentan las almas del todo cristianas! 
;Oh progreso verdaderamente divino, que asi tiende a la 
deificacion! 

Con esto la misma naturaleza tan mortijicada , lejos de 
quedardestruida en mediode tantas violencias comoha tenido 
que hacerse y padecer, queda rectificada, reintegrada, res- 
tablecida, renovada v revivificada. No ha perdido ninguna 
de sus propias perlecciones; v todas ellas resplandecen con 
primores divinos. No hay hombre tan hombre como aquel 
que ha llegado a esta plena union con Dios; porque, segun la 
sentencia de S. Agustin, «no hay mas hombres perfectos que 
los verdaderos hijos de Dios». La actividad quo estos gene- 
rosos imitadores de Cristo despliegan, vale por la de millares 
de fieles ordinarios: con parecer inutiles al mundo, ejercen 
una tan prodigiosa como saludable inlluencia: un solo Santo 
basta a veces para reformar una Religion y aun toda una 
gran Nacion. 

La noble delicadeza de sus sentimientos no conoce seme- 
jante. Y su naturaleza-tras de quedar renovada v perfeccio- 
nada hasta el punto de recobrar una energia prodigiosa — 
queda realzada y transfigurada con ciertas transparencias de 
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aquella oculta gloria que, cuando se muestre plenamente y 
aparecera ya del todo semejante a la del mismo Dios, como 
propia de hijos suyos,configurados a imagen de su Unigenito y 
de cuya plenitud en tal abundancia reciben, que resultan, con- 
El, llenos de gratia y de perdad . 

APENDICE 


a) Diversos trabajos que preceden al Desposorio. — «Ya el alma bien 
determinada queda, observa Sta. Teresa (Mor. 6, c. i ). Mas el Esposo 
no mira a los grandes deseos que tiene de que se haga ya el desposorio; 
que aun quiere que lo desee mas, y que le cueste algo, bien que es el 
mayor de los bienes. Y aunque todo es poco para tan grandfsima ga- 
nancia..., no djja de ser menester la muestray senal que ya se tiene de 
el la, para poderse llevar. jOh valame Dios, y que son los trabajos inte¬ 
riors y exteriores que se padecenl... Quiero comenzar por los mas 
pequenos, que es una grita de las personas con quien se trata (y aun 
con las que no trata, sino que en su vida le parecib se podian acordar 
de ella), que se hace la santa, que hace extremos para enganar al 
mundo, v hacer a los otros ruines, que son mejores cristianos sin esas 
ceremonias; y hase de notar que no hay ninguna, sino procurar guardar 
bien su estado. Los que tenia por amigos se apartan de ella, y son los 
que 1c dan mejor bocado, y es de los que mucho se sienten; que va 
perdida... y notablemcnte enganada, que son cosas del demonio, que 
ha de ser como aquella y la otra persona que se perdio, y ocasion de 
que caiga la virtud, que trae enganados los confesores, y ir a el los, y 
decirselo...: mil maneras de mofas y dichos de estos... y el avisarse 
unos a otros que se guarden de tratar personas semejantes. . jY que 
pocos hay que crean ese bien, en comparacion de los muchos que abo- 
minan! Cuanto mas que ese es otro trabajo mayor que los dichos: 
porque como el alma ve claro, que si tiene algun bien es de Dios... esle 
un tormento intolerable: al menos a los principios, que despues no 
tanto-porque le ha dado el Senor mayor luz de que ninguna cosa 
buena es suya, sino de su Majcstad;.. . como si la viese en tercera per¬ 
sona, olvidada que tiene alii ninguna parte, se vuelve a alabar a Dios... 
Tambien suele dar el Senor enfermedades grandisimas... Conozco una 
persona que, desdo... ha 40 anos, no puede decir con verdad que ha 
estado dia sin tener dolores... Pues si tratamos de los interiores, esto- 
otros parecerian pequenos, si estos se acertasen a decir. . Comencemos 
por el tormento que da topar con un confesor tan cuerdc y poco expe- 
rimentado, que no hay cosa que tenga por segura...: en especial si en 
el alma ve algunas imperfecciones, que les parece han de ser angelcs 4 
quien Dios hiciere estas mercedes-y esimposible mientras estuvieren 
en este cuerpo-luego es todo condenado a demonio 6 melancolia... La 
pobre alma anda con el mesmo temor, y va al confesor como juez, y ese 
la condena... Cuando el confesor la asegura, aplacase, aunque torna: 
mas cuando el ayuda con mas temor, es cosa casi insufrible, en espe¬ 
cial cuando tras esto vienen unas sequedades, que no parece que jamas 
se ha acordado de Dios, ni se ha de acordar... Sobre esto venga el pa- 
recer q ue no sabe informar a los confesores y que los trae enganados... 
y los desatinos que el demonio le quiere represcntar, a quien debe 
N. Senor dar licencia para que la pruebe, y aun para que la haga en- 
tender que esta reprobada de Dios, porque son muchas las cosas que la 
combaten con apretamiento interior: de manera tan sensible e intolcra- 
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tie, que yo no ss a que se pueda comparar, sino a los quc padecen en 
et inficrno ; porque ningun consuelo se admite... Si le quieren tomar 
con el confesor, parece han acudido los demonios a el, para que la ator- 
mente mas*.. En tin, que ningun remedio hay en esta tempestad, sino 
aguardar a la misericordia de Dios que, a deshora con una palabra 
suya... loquita todo tan de presto, que parece no hubo nublado en 
aquel alma 

b) Terribles sufrimientos y tentaciones que se acumulan. — Oigamos 
]o que dice Sta Angela de Foligno (Libro de las \ r isiones, cap. io): 
«lnnumerables tormentos despedazan mi cuerpo: vienen de los demo¬ 
nios que de mil maneras los causan... Xo me queda ni un solo miem- 
bro que no sufra horriblemente... Los tormentos del alma son aun sin 
comparacion md> terribles... Xo puedo compararme sino a un hombre 
colgado por el cuello, que, con las manos atadas a la espalda y los ojos 
vendados, qucdase pendiente de la horca, y alH viviera sin amparo, sin 
remedio, sin apoyo. Lo que sufro de parte de los demonios es todavia 
mas cruel y desesperado.. Cuando mi alma ve este trastorno y este 
abandono de mis potencias, sin poder remediarlo, tal es el sufrimiento, 
que apenas puedo llorar, por el exceso del dolor y de la desesperacion... 
A veces se produce una horrorosa e infernal oscuridad en que no se ve 
ninguna esperanza: esta noche es horrible... Estoy en poder de una 
multitud de demonios que resucitan en mi los vicios que tenia, y pro- 
ducen otros que nunca tuve... V los que siento muertos en mi alma 
reviven en mi cuerpo... Gri:o, llamo a la muerte, cualquier muerte 
que sea... El alma se ve privada de sus potencias, y aunque no cori- 
sienta en los vicios, se ve sin fuerzas contra e I los: ve entre Diosy ell a 
una espantosa contradiccion... En mi alma y cuerpo no veo mas que 
defectos: Dios me esta cerrado; su poder y gracia, todo esta escon- 
dido... Viendome condenada no me inquieto por mi condenacion: 
solo me inquieto por mis crimenes... Estoy cierta de que en todo 
el mundo nadie tiene mejor merecido el inlierno: todas las gracias de 
Dios y todos sus favores exacervan mi desesperacion y mi martirio. .. 
Los bienes que Dios me ha hecho se cambian en mi alma en una amar- 
gura infinita.. <;Por que ha de haber en mi siempre este vacio de vir- 
tudes?... Aunque todos los sabios del mundo y todos los santos del 
paraiso me colmaran de consuelos y promesas, y el mismo Dios de sus 
dones, si no me llegase a ver trocada y reformada, en vcz de aliviarme, 
los sabios, los santos v Dios mismo exasperarian hasta lo indecible mi 
desesperacion, mi furor, mi tristeza, mi dolor y mi obcecacion!-;Ah! si 
yo pudiera cambiar estas torturas por todos los males del mundo!... Los 
creeria mas ligeros y llevaderos... He pedido muchas veces que mis 
tormentos se trocasen por cualquier suerte de martirios... Me duraron 
dos ahos, y sus accesos eran frecuentes... Ahora comprendo que el 
alma, aplastada entre la falsa humildad y el orgullo, sufre una inmen- 
sa purgacion, por la cual adquiere la humildad verdadera, sin la cual no 
haysalud... Por el conocimiento de estos vacios y faltas, adquirido 
por esa humildad, queda el alma purgada del orgullo y de los demo¬ 
nios. Mientras mas atligida, despojada y profundamente humillada es, 
tanto mas logra, con la pureza, la aptitud para el encumbramiento. La 
elevacion de que se hace capaz se mide por la profundidad del abismo 
en que ha echado su fundamento v sus raices » 

«;Ay, que cruel, exclama Sta Catalina de Genova (Dial. II, 2', es 
esta operacion del divino Espiritu! Pareceme estar abandonada en un 
homo encendido, donde no puedo vivir ni morir.. jComo lo ordenais 
asi, Dios mto!... Me cerrais la boca, y no puedo quejarme. Mi interior, 
sufriendo tan terrible prueba, esta en mano de vuestro consejo( 7 o^. 3 ), 
n merced de vuestra voluntad que no es de mi alma comprendida, pero 
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cuyos efectos se muestran en el camplimiento de vuestros designios... 
Por mi parte debo sufrir en silencio los tormentosque me envieis. ;Ah, 
si pudiera dar un grito de-desolacion! Esto me seria un precioso refrige- 
rio. Pero no me lo concedeis; Senor, que una vez mas se cumpla vues- 
tro beneplacito y no el mio! (Mt. 24.) 

»Este purgatorio que padccia en la tierra era a la vez horrible v 
dulce. Era dulce en comparacion del de la otra vida; pero asi y todo 
tan riguroso, que causaba al cuerpo y al alma casi intolerables marti- 
rios. Mas lo que nos pareceria crueldad, en medio de nuestra ceguera, 
es en realidad una gran misericordia de Dios, que aflige para libertai, 
y castiga para coronar.y despues de los gemidos y lagrimas derrama 
su gozo { fob. 3 ). Por eso el hombre ilustrado reconoce que todas las* 
obras divinas tienen por principio y fin el amor.-jOh cuanto mas vale 
pasar aqui el purgatorio que no en la otra vida!... Mas es necesario 
aceptar generosamente esta misteriosa purificacion en este mundo, 
porque Dios no nos la impone sino cuando, correspondiendo a la gra- 
cia, libremente la aceptamos.-jCuan admirables son las industrias del 
Senor! Muestra a la voluntad lo que de e 1 1 a desea. . Y una vez dado el 
pleno consentimiento, el divino beneplacito ata el alma, encadenandola 
con un la^oque no se ha de romper .» 

ci Maravillosa me^cla de dolores y consuelos: alientos y senlimien- 
los del a/wa,-Dios se esconde para que solo se sienta el peso de su mano, 
con que cura nuestras llagas mientras nos hace prorrumpir en lamen- 
tos i 1 ). Pero misericordiosamente modera su accion de modo que, 
cuando mas atlige al alma, refrigera algun tanto el cuerpo, y cuando 
cstequeda oprimido de dolores, se inunda el alma de gozos inefables 
(Cf. Sta. Catalina de Genova, ib . c. 10; supra , pag. 447). 

Unalma (J.) que parece hallarse en ese feliz estado, escribia no ha 
mucho a su director: «Pesaron sobre mi tan terribles tribulaciones, que 
crei morir... El espiritu, por la misericordia del Senor, estuvo fuerte, 
y en el interior, a medida del sufrimiento, crecia la alegria. Sentia 
d-ntrods mi dos contrarios: el cuerpo, debil y pesado, y el animo sere- 
no y satisfecho, con ansias de mas y mas sufrir por el Amado, haciendo 
cntregas y actos de amor continuos aaquel Amor que, en medio de 
tantos dolores y aflicciones, me regalaba deliciosamente, y me inunda- 
ba de tantos consuelos, que creo imposible explicar. Vea, pues, cuan 
feliz soy en medio de estos dos mundos en que parece habito: en el ex¬ 
terior, multiples quehacercs, horribles luchas..y en el interior, amo* 
rosas comunicaciones con mi Dius, que me aniquilan v consumen, con 
estos dos contrarios que se disputan mi atencion: mi Dios, mi vida y mi 
Esposo, con violencias dc amor; y cl debcr ordenado por su sabiduria 
infinita, obrando como voluntad suya para que se forme asi un verda- 
dadero martirio. <Que extrano viva sin vivir en mi, y a veces sin poder 
darme cuenta de mis acciones? Yo quisicra explicarle este estado de mi 
alma; pero no encuentro frases, ni puede darse una idea. Porque decir, 
para dar algo a entender, que el mas horrible sufrimiento produce y 
concluye en el mas adorable consuelo y felicidad, parece locura; pero 
es tan cierto, Padre mio, que duia uno si hubo sentimiento, por la de- 
liciaque sc experimenta al saborearlo, y desea uno padecer no aquel 
tormento, sino todos los tormentos y los mas terribles, porque esto 
produce una sed abrasadora de amor y sufrimiento insaciablc. ;Pero 
todo tan dulce, tan adorable, y con tanta paz! ;y con tanto abandono!... 

Ci) eComJ>tidjcco$ de tn(, contendeccos dc m ! , d \om:n<is vosotnn, mis amigos^ cxclamaba 
Job (ig, 2 i ),pjrquc la man > de’ Seiiar m: ha tacadj.* -Sobre locualadvierce S. J. dc la Cnu 
(jV.fthe, II, 5 ): ^Cosa de prandc maravilla y lastima, que sea aqui tanta la rtaqueza e impure- 
•/a del anima. que siendo la mano dc Dios de suyo tan blanda y suave, la sienta rt alma aqui 
tan grave y coutraria, con no car^ar ni ascntarla, sino fcolameotc Locar, y eso m»seric*»i- 
diosamentc, pucs In hace a tin «Ie haccr mcrccdcs al alma, y no de ea>tigarla>. 
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»iOuc gran perfeccion me inspira e! Senor a emprender, v que con- 
fundida me hallo a vista de mis miserias! Creo desfalleceria si este sen- 
timiento que tengo de mi ruindad no viniera interpolado con segurida- 
des interiores dt\ /tiefable en esos momentos en que el alma se pierdc 
en su gran caridad de amor. Pero asi como me detengo, para purifica¬ 
tion de mi alma, en los de mi desprecio y humillacidn, no quicro mi- 
rarme despues que pasac^e sucno del cielo .— Creo que lo que mas une 
a Dios es el abrazar la cruz en el puro am^r del sufrimiento, sin sabo- 
rear los consuelos. El verdadero amor no quierc re tor no Es menes- 
ter no encontrarse en nada, y vivir para El solo, haciendo de todas las 
cosas s'istancia de mas y mas adoracion; v este es, a mi modo, el gran 
sccreto para estar el alma en los mas grandes sufrimientos v horribles 
penas Hena de un ardiente go2o y deseos de mas y mas sufrir, si en ello 
el Senor es mas agradado; de tal modo que no se cesa de dar infinitas 
gracias y de renovar la entrega hechaa Dios. Aqufes el ofrecerse y pe- 
dirle por todo, y sobre todo por lascriaturas que nos son contrarias. . . 
Llegar aqui el alma, y no estar muerta, imposible! Pide aqui N. Senor 
un desprendimiento tan grande, que al principio se siente pavor; pero 
luego... ;ay! luego jque gran libertad de espiritu se siente!... Es necesa- 
rio sacrificarse de veras, y abnegarse profundamente, y, en una pala- 
bra, odiarse santamente; pero todo esto se recorre con’tanta paz, lleva 
el Senor al alma tan duleemente, que apenas se da cuenta. Tanto es el 
valor de la gracia, que todo lo hace facil si el alma es generosa v fie 1: 
sin estas dos alas no se da un paso.., 

»Segun esto <no debo sufrir por nada? Si, Padre mio, ya sabe V. R. 
cual es el sufrimiento de amor, que el alma no puede explicar, sufri- 
miento dulce y suave, lleno de delicias; pero que a veces es horrible el 
padecer, como martirio que es, que deshace el corazon... Ya ve como la 
nada de las nadas camina por la caridad de ese Dios amorosisimo, como 
la mas dichosa de las criaturas, sin salirse de su nada que hace su glo¬ 
ria, y en la mina riquisima del sagrado Corazon quees todo su tesoro». 

d} Doloroso y dulce desamparo del alma elevada sobre si misma .— 
^Muchas veces a deshora, dice Sta. Teresa { Vida, c 20), viene un deseo 
que no se como se mueve; y deste deseo, que penetra toda el alma en 
un punto, se comienza tanto a fatigar, que sube muy sobre si y de todo 
lo criado, y ponela Dios tan desierta de todas las cosas, que por mucho 
que el la trabaje, ninguna que le acompahe le parece hay en la tierra, ni 
cl la la querria, sino morir en aquella soledad .. V con parecerme que 
esta entonces lejisimo Dios, a veces comunica sus grandezas por un modo 
el mas extrano que se puede pensar,..; porque no es la comunicacion para 
consolar, sino para mostrar la razon que tiene dc fatigarse, de estar 
ausente de bien que en si ticne todos los bienes. Con esta comunicacion 
crece el deseo, y el extremo de soledad en que se ve con una pena tan 
delgada y penetrativa... que al pie de la letra me parece se puede en¬ 
tonces decir...: Vigilari, el factus sum sicul passer solitarius in tecto... 
Ansi parece esta el alma, no en si,sino en el tejado de si mesma, y de todo 
lo criado, porque aun encima de lo muy superior del alma me parece 
que esta. Otras veces parece anda el alma como necesitadisima, diciendo 
y preguntando a si mesma: jDondc esta tu Dios?... Otras me acordaba 
de lo que dice San Pablo, que esta crucificado al mundo. . Parece que 
que esta ansi el alma, que ni del cielo le viene consuelo, ni esta en el: 
ni de la tierra le quiere, ni esta en el la, sino como crueificada entre el 
cielo y la tierra, padeciendo sin venirle socorro de ningun cabo. Porque 
el que le viene del cielo... es para mayor tormento, porque acrecienta 
el deseo de manera que, a mi parecer, la gran pena algunas veces quiia 
el sentido... Parecen unos transitos de la muerte; salvo que trae con- 
sigo un tan gran contento este padecer, que no se yo a que lo comparar. 
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Kilo es un recio martirio sabroso... El alma, de la tierra ninguna cosa 
admite: luego parece lo lanza de si; bien entiende que no quiere sino a 
su Dios; mas no ama cosa particular del, sino todo junto lo quiere, y 
no sabe lo que quiere... Es en lo que ahora anda siempre mi alma: lo 
mas ordinario, en viendose desocupada, es puesta en estas ansias de 
muerte; v teme cuando ve que comienzan..., mas llegada a estar en 
ello, lo que hubiese de vivir querria en este padecer. Aunque es tan e\- 
cesivo, que el sujeto lo puede mal llevar... Toda el ansia es morirme 
entonces... y aquel desierto y soledad le parece mejor que toda la com- 
pania del mundo. Si algo le podria dar consuelo, es tratar con quien 
hubiese pasado por este tormento, y ver, que aunque se queje del, r.a- 
die le parece la ha de creer... Esta pena es tan crecida, que no querria 
soledad como otras, ni compahia, sino con quien se pueda quejar... 

»Mire V. m., que descanso puedo tener en esta vida; pues el que 
habia, que era la oracion y soledad, es ya lo mas ordinario este tor¬ 
mento; y es tan sabroso, v ve el alma que es de tanto precio, que ya lo 
quiere mas que todos los regalos que solia tener. Parecele mas seguro, 
porque es camino de cruz...: y el alma es la que padece y goza sola del 
gozo v contento que da este padecer... Me dijo el Senor que no temiese, 
y que tuviese en mas esta merced que todas las que me habia hecho: 
queen esta pena se purificaba el alma... para poder poner mejor los 
esmaltes de sus dones, y que se purgaba alii lo que habia de estar en el 
purgatories.—Cf. S. Juan* de la Cruz, Cdntico espiritual, XV. 

e) Como el contacto divino destruye las impure^as del alma; y f esta , 
sin ver nada distintamente, abra^a todo el abismo infinito de la Divini- 
dad , que la hace morir de amor. — El contacto divino, dice el V. Hoy os 
(p. 1 3 1-1 33 ), «parece un rayo que convierte en polvo cuanto se le 
opone; parece que reduce a la nada el espifitu, consumiendole v resu- 
citandole en seguida, para que sienta la muerte otra vez... Y cuaado 
Dios permite que-este impetu que nace de lo mas hondo del espiritu-se 
comunique at cuerpo, le deja como sin sentido v con unos acerbisimos 
dolores encajados entre los huesos; pero rara vez lo permite el Senor 
en mi, porque pueda asistir a mis obligaciones. Con aquel tacto que dije 
de la Esencia divina se comunica al alma nueva luz y amor, pues eseste 
el modo de comunicarse el Senor... \'e el alma, mediante esta soberana 
luz, la infinita bondad de Dios, 6, como dije, no ve sino a todo Dios, sin 
ver cosa particular en El; y asi, lanzase a amarlo todo, y este lanza- 
miento, que es un deseo sutilisimo y muy penetrante, parece no tiene 
cumplimiento; y ya se ve que no lo puede tener. Cada uno puede con- 
siderar que tormento sera para la pobre alma este deseo, mirando im- 
posible su consecucion, pues a veces ha bastado uno terreno para qui- 
tar la vida. Ama mucho aqui, gozase, embriagase v abrasase con la in- 
finidad del centro de su deseo; pero el que me come , tendrd mtis hambre , 
dice el Amor, y »2(is sed el que me bebe (Eccll . 24, 29). Echase a pechos 
con todo un Dios, que es amor infinito: e infinito amor comido y bebido 
^;que puede engendrar sino hambre de amor?... Mira y registra con la 
luz que se le infunde, todo lo criado: en un instante ve que nada le 
sirve para su deseo, antes le impide mucho; y aqui es el martirio terri- 
bilisimo ver que de la tierra no halla socorro*: y asi causale un tedioso 
lastidio todo lo criado... Y al prorrumpir en gritos: Me saciare cuando 
apareciere la gloria de Dios ( Ps. i3-i3), exclama como reventando en 
tan estrecho conflicto: To quiero salir de esta prision c irme con Crtslo 
(Phil. 1, 23 ). Bien sabe que su vida es Cristo, pero ve que la came no 
puede menos de estorbarle que goce a sus anchuras de esta vida; y asi 
la suerte a que el (a aspira, es a desatarse de esta mortalidad... Gime 
esta tortolilla: * Cuando ire y me vere en la presencia de mi Dios? (Ps. 
41, 3 ). Me horrorizo y tiemblo de verme cn este estado, pues es un re- 
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trato de la muerte mas lastimera, es una semejanza del infiemo... Ve 
esta pobre alma que esta como expirando en una cruz, levantada de todo 
lo criado y apartada, a su parecer, del Criador... De aqui nace un des- 
amparo, un espanto, una soledad v un martirio estupendo, en el cual 
me veo muchas veces al dia; y, si Dios no obrara milagrosamente, mu- 
riera cuantas veces me vienen estos impetus. Pero ;oh sabiduria divina! 
Con lo que llevo dicho, ^quien no dira que esta el alma violenta en 
tanto tormento? V, sin embargo, no es asi. Antes de empezar me ho- 
rroriza; en estando en el, siento solo que se acabe v me deje con vida: le 
ama el alma mas que otros favores muy regalados: siente un gozo, un 
consuelo y jubito no se como, al mismo tiempo que padece tanto; si le 
dieran a escoger no escogiera otra cosa; es un prodigio esta junta de ex* 
tremos tan opuestos... Sin embargo de que la expresion de mis clausu- 
las indica violencia, inquietud 6 cosa parecida, no hay nada de esto: ni 
el cuerpo 6 sentidos externos lo perciben, ni causa inmutacion corpo- 
rea, ni prorrumpe en suspiros, lagrimas ni demas desahogos: todo su- 
cede tan suave y dulcemente, como si pasara en un sueno muy sose- 
gado. Parece contradictorio.. . 

»De todo lo insinuado se saca que este paso equivale y excede a mu- 
chos trabajos, y que en el se purifica el alma como en un crisol; que es 
una g p an merced, y de esfera superior, y que no se mezcla en el la im- 
perfeccion de los otros impetus que indican, en su misma violencia, ser 
en parte materiales; descubrese la bondad y sabiduria de Dios que tales 
artiticios divinos traza, y su misericordia.T. en este paso de los perfec- 
tos. Mi Madre, Maria Santisima, me aseguro era un estado que si los 
serafines Dudieran ser viadores, no escogieran otro, por padecer tanto y 4 
padecer de amor». 

f) La mislica division del alma y del espiritu .—Aqui la viva Pala- 
bra divina produce esa mistdriosa separacion entre el alma y el espiri¬ 
tu de que habla el Apbstol (IFebr. 4, 12); de tal modo que, mientras 
aquel esta anegado en Dios, e 11 a tiene que seguir penando a solas para 
acabar de purificarse. En una ilummacion especial, dice Sta, Catalina 
de Genova (Dial. IT, 11), «el alma vio al espiritu atraido y fjjo siempre 
en Dios, sin poderse apartar un instante de aquel maravilloso arrobo. 
Aun mas, no cesaba de abismarse en el oceano de la felicidad y bondad 
increAda, donde no pensaba sino en anonadarse y transformarse mas y 
mas en Dios. Pero el mismo Dios dijo al alma; Ves mis operaciones en 
el espiritu, y tas envidias; pero aun no te hare participar de el las... Po- 
driasapropiarte algo .. Precisoes que continues afianzandote en el bien 
que de tu abnegacion espero... f^ntre tanto, eslards sepavada del espiri¬ 
tu , al cual tendre escondido en las profundidades de mi Ser... A ti no he 
dejado que apareciese mas que una centellita de mi gloria, que se apa- 
g6 en seguida...-Estas palabras terminantes de Dios hirieron como un 
rayo a la humanidad ... El alma, consternada, apenas pudo articular la 
resDuesta que le dictaba su asombro doloroso.-;Oh Dios, aun me reser¬ 
ves tormentosl-^No acabara este purgatorio?... Me mostrais de lejos e! 
contento del espiritu. El tiene la vida, y vo ni vivo ni puedo morir... 
Cuando se me mostro el espiritu en posesion de aquella felicidad, tenia 
yo el presentimiento de que no habria de poder lograrla; me estremecia, 
y todo era en vano... Estoy siempre alligida y sufriendo con horribles 
ansias... j Ah! esta division del alma y el espiritu excede d mi enlendi- 
mienlo mas de lo que el cielo se eleva sobre la tierra... Pero es una 
obra divina, v con esto esta dicho todo. Prosigo adorandola, a pesar de 
la desolacion; y quiero repetirme que a lo menos amare de este modo, 
porque sufrir esamar!.,. fCf. Sta. Teresa, Morada 7, c. 1). 

de nuevo se dijo a la humanidad que quien quiera entrar en ta 
vida eterna sin pasar por el Purgatorio, debe morir por completo al 
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mundo, destruir en si toda imperfeccion, toda sensualidad, toda negli- 
gencia.. y perderse en Dios!».. 

»EI alma, observa S Francisco de Sales (Amor de Dios , I. 9, c. 3 ), 
se ha I la a veces tan apretada de allicciones interiores, que todas sus fa- 
cultades y potencias quedan oprimidas por la privacion da todo lo que 
la puede aliviar, y por la aprension e impresion de todo lo que la puede 
contristar: comienza, a imitacion de su Salvador, a congojarse, a temer 
y espantarse; pasa, pues, a entristecerse con una tristeza semejante a la 
agonia de la muerte, con que puede dear: Mi alma estd triste hasta la 
mucrtc; y de corazo^ pide y suplica que, si es posible, se aparte de ella 
este cali^y no quedandole mas que la fina y suprema punta del espiritu 
que, colgado del beneplacito de Dios, dice con un simplicisimo rendi- 
miento: ]Oh Padre Kterno! no se haga mi volunlad , sino la vueslra. Mas 
el alma hace esta resignac’on entre tantas turbaciones, contradicciones y 
repugnancias, que apenas reconoce ella que la hace; a lo menos le pa- 
rece que es tan descaecidamente que no le sale de buen corazorr, como 
debia, pues lo que entonces se padece por el beneplacito divino no solo 
es sin placer ni contento, sino contra todo contento y placer de lo res- 
tante del corazon, a quien el amor permite el quejarse, a lo menos de 
que no se puede quejar, y repetir todas las lamentaciones de Job y de 
Jeremias; pero de tal suerte que el sagrado rendimiento permanezca 
siempre en lo profundo del alma .. Este rendimiento no es tierno, suave 
ni casi sensible, aunque sea verdadero, fuerte, insuperable y amorosi- 
simo... V cuanto mas desnudo de todo socorro y destituido de toda la 
asistencia de las virtudes y facultades del alma se ha 1 la el amor en ese es- 
tado, tanto mas estimable se hace en la constante guarda de su fidelidad». 

g) f.a contemplacion caliginosa. — A1 Sir elevaJa el alma a esta al- 
tisima contemplacion que se hace en la tiniebla de la luz divina, debe 
prescinJir por completo de tola imagen 6 forma, sea sensible 6 intelec- 
tual, y de tolo recuerdo de creaturas, por bueno que sea: aun de la 
mismi sacratiiima Humanidai de N- Senor-que es la puerta para 
entrar en los secretos del Padre-hay que prescindir entonces; porque 
teniendola a la vista, «no vendra el Consolador». Mientras el alma sc 
tije en algo creado, no podra percibir la luz increada.-Mas acabada esa 
contemplacion, debe volver de nuevo-como recomienda Sta. Teresa-a 
los miuerios de esa Sta. 1 lumanidad, que es el unico camino para llegar 
a la luz y a la vida ( ! J. 

«Quien desea alcanzar mi pureza-decia el Padre Eterno a Sta. Mag¬ 
dalena de Pazzis (1 P. c. 24), no debe pararse en nada creado. . ni aun 
en la misma sagrada Humanidad de mi Verbo. No debe apegarse mas 
que a mi Ksencia divina, rechazando todo pensamlento, todoafecto, por 
ligero que sea, que a ella no se refiera; porque el menor apego a la 
creatura seria un obstaculo para la adquisicion de esta pureza, 6 la 
mancharia si ya se poseyese... El unico medio de adquirirla es la abso- 
luta ren.incia a todo lo creado... para no querer sino lo que Vo quiero y 
porque Vo lo quiero. Mas para haceros comprender mejor estas grandes 
verdades, ei mene.ster que os ciegue, pues la pureza nada ve, nada co- 
noce, nada sabe... V asi no podeis adquirirla sino por la total renuncia 
al ser. a la ciencia y a la voluntad; mas no por eso deja de obrar en con- 
formidad con todas las virtudes, siguiendo el interior atractivo de mi gra- 
cia que la dirige en todo; pero obra sin conocer de una manera distinta 
sus operaciones». 

{ij No solo cualquier leprcsentacion sensible, p ’r Santa qui sea, sino oualquier pensa* 
i;iien|o e?piritual, dice Blosio (lust. c. 12 , ^ irapediria la obra dc Dios on la mistiea union* 
Por tanto, tan pronto como unosicntala accion divina, debe prescindir de toda representa¬ 
tion y de cnalqttier pensamiento especial-por sanio y util queotras veces le sea-para queda: * 
en aquel interno silcncio donde Dios obra y habla... Pero tan pronto cotno deje de seat:r 
la accion de Dios, debe volver a la propia y rccinprender sus aenstumbrados ejercicios. 
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«Qued6 arrebatada mi.alma,dice otra Santa, y vi a Dios cn una clari- 
dad superior a toda claridad conocida, y en una plenitud superior a toda 
plenitud... Entonces vi a Dios en una tiniebla , .. porque todo cuanto pue- 
da pensarse es desproporcionado a HI. Y me fue dada una confianza per- 
fecta, una esperanza cierta, una seguridad sin sombra, sin oscurecimien- 
to, continua y garanti^ada. Kn el bien infinito que me aparecio en la ti- 
niehla, me recogi enteramente, y en el fondo encontre la paz, la certeza 
de Dios conmigo, encontre al Emmanuel . Con frecuencia veo a DiosasL 
segun el modo inefable y en la plenitud absoluta que no puede ser ni 
expresada con la boca ni concebida con el corazon... Kn el bien cierto y 
secreto que percibo con una inmensa tiniebla se sepulta mi esperanza: 
en HI se y poseo todo cuanto quiero ver y poscer, en HI esta todo bien. 
No puedo temer ni su partida ni la mia, ni ninguna separacion. Hs un 
placer inefable en el bien que lo contiene todo, y nada hay alii que pue- 
da caber en palabras ni en conceptos. No veo nadaylo veo todo ; v tengo 
la certeza absoluta del Bien que poseo.-Cuanto mas en tinieblas se vc 
a este sumo Bien, tanto mejor se conoce que excede a todos los bienes: 
es el misterio reservado... Todo lo demas es tinieblas, y lo que se puede 
pensar es nada al lado de HI. La divina potenc ; a, sabiduria y voluntad, 
aue he visto otras veces maravillosamente, parecen menos que esto. 
Hsto es todo; lo demas se dirfa que son partes; estas, aunque inenarra- 
oles, dan un gozo que redunda al cuerpo. Mas cuando Dios se muestra 
en la tiniebla, ni risa, ni ardor, ni devocion, ni amor, nada hay en la 
cara, nada en el corazon, ni un temblor, ni un movimiento .. Todas las 
caricias que Dios me ha hecho, tan numerosas e inenarrables, sus dul- 
zuras, sus dones... todoes pequeno al lado de Aquel que veo en la in¬ 
mensa tiniebla: y si todo me enganase, me quedaria la paz suprema, a 
causa de la inmensa tiniebla donde reposa el sumo Bien... Le he visto 
mil veces con tiniebla , pero tres solamente en la suprema oscuridad.. . 

»En la inmensa tiniebla veo a la Trinidad santa, y en la Trinidad 
percibida en la noche, me veo a mi misma en el ceniro. Me ahi el atrac- 
tivo supremo, junto al cual todo es nada; he ahi lo incomparable. Pero 
jay! mis palabras me producen el efecto de un nada: ^*que digo? mis 
palabras me causan horror, joh suprema oscuridad! mis palabras son 
maldiciones, mis palabras son blasfemias: jsilencio! jsilencio! jsilencio!... 
Cuando habito en la sombra oscurisima, ya no me acuerdo de la Hu- 
manidad de J. C. ni de nada que tenga alguna forma. Lo veo todo y no 
veo nada. Saliendo de la oscuridad vuelvo a ver al Hombre-Dios; atrae 
a mi alma con dulzura, v le dice a veces: lit eres yo y yo soy til ... Lo 
que de sus ojos y de su cara procede es el bien que se ve en la noche os- 
cura... Hn el Ilombre-Dios mi alma bebe la vida... Mas el atractivo de 
la inmensa tiniebla es incomparablemente superior. Ya habito en el 
I lombre-Dios casi continuamente. Ln dia medio la seguridad deque 
entre El y yo no hay nada que se parezea a un intermedio; desdeenton- 
ces de su Humanidad a mi el gozo fluye noche y dia». B. ft Angela de 
Fougno, Yisiones y c. 26 . 

«H1 alma que contempla aquel la luminosa tiniebla , 6 lit^ caliginosa , 
dice Blosio-resumiendo la doctrina de otros maestros (Inst. c. 12, g 4)- 
desfallece en si misma, y relluyendo en Dios, hacese ensu fondo intimo 
un espiritu con HI; y con el eterno Verbo de Dios-que alii el Padre pro- 
fiere-engendrada, noblementc se renueva v se hace apta para cual- 
quier obra buena. Por donde el mismo Dios Padre dice ya de e I la 
misma: Esta es mi hija wuy amada, en la que me he complacido ... 

»Verdaderamente que el alma sumergida y absorta en Dios, nada 
por todas partes en la Divinidad con un inefable gozo que redunda co- 
piosaraente al mismo cuerpo, v asi en este destierro empieza la vida 
eterna. Sus pensamientos los tiene lijos y lirnies en Dios; posee cierta 
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unidad sobrenatural de esplritu, donde mora como en su propia man¬ 
sion; y se inclina hacia la divina Esencia, hasta aquella suprema uni¬ 
dad donde el Padre y el Hijo y el E. S. son una misma cosa. Tiene su 
conversacion en los cielos, es decir, con las tres divinas Personas. V 
cuando se une a Dios excelentemente, ya no hay para ella pasado ni fu- 
turo, sino un eterno AHORA; y en aquella inconmutable eternidad 
-que es Dios-lo posee todo, y libre de representaciones, conoce el su¬ 
premo orden y distincion de las cosas. Asi, traspasando todo entendi- 
miento, vuela a su principio, que es Dios, donde se hace luz en la luz. 
Y ante esta se ofuscan todas las luces naturales y aun las infusas, al 
modo que la de las estrellas desfallece ante la del sol. Pues cuando 
nace la luz increada, se desvanece la creada... Estos tales, domadas ya 
sus pasiones, no se dejan conmover de ellas; y en lo adverso como en to 
prospcro, gozan siempre de una paz esencial... Y aunque tan copiosa- 
mente son ilustrados de la luz divina, en la cual ven a las claras lo que 
deben hacer u omitir, con todo, gustosos, por amor de Dios, se someten 
& los demas, obedecen a todos segun Dios, y ocupan el ultimo puesto. 
Por los dones y excetencias que reciben no se envanecen, estando pro- 
fundamente sumergidos en su propia nada. No presumen de si, sabien- 
do que es Dios quien obra todo lo bueno que hacen. Y permaneciendo 
-en la verdadera humildad y en filial temor, se reconocen por siervos 
inutiles. Evitan hasta las menores faltas, y las negligencias en que por 
fragilidad incurren las lavan y expian en la sangre de Cristo. Dejan 
muchas costumbres y practicas que antes tenlan, porque ya no tienen 
apegoanada, no siendo suyos, sino de J. C. Por lo demas'permanecen 
desconocidos al mundo; ni es facil que su conversacion sencilla y ver- 
daderamente cristiana, levantada a las cosas celestiales, sea advertida 
sino de quien goza de la misma gracia; pues no suelen mostrar exterior- 
mente ningun modo singular e inusitado. Aparecen dulcet y benignos 
en el trato, y sociables con todos, con tal que no haya pecado. No son 
muy severos, sino clementes y compasivos. Por lo que es muy verost- 
mil que ya no puedan separarse de Dios, no siendo que acaso lleguen a 
perder la humildad. Pero como hablan humildemente y en todo se tie¬ 
nen en poco, estos ocultos hijos de Dios son con frecuencia menospre- 
ciados de los que exteriormente ofrecen apariencias de santidad, y 
sobre todo de aqueltos que, por propio capricho, ilevan una vida mas 
aspera.» 


III.—El matrimonio espiritual.—Uni6n perfecta y estable: traasformaci6n total 
y vida divina.—Progresos de la deificacion y de su conocimiento: la vida en 
Cristo.—Excelencia y privilejjios de esta union: actividad prodijflosa. influen- 
cias, poder y g^racias singulares.—Restauracl6n de la misma naturaleza. 


Ahora sc comprendera ya como las promesas del despo- 
soriOy con ser tan substanciales, necesitan a veces reiterarse 
con otra suerte de ceremonias y deben por fin ratificarse mas 
solemnemente en el matrimonio espiritual , que es la union 
perfectisima y estable , donde apenas caben ya ausencias, ni 
menos sequedades y desolaciones. Se celebra y contrae ante 
toda la augusta Trinidad, para ^ozar ya como habitual- 
mente de la vista v conversacion tamiliar de las tres adora- 
bles Personas. 

Esta prodigiosa union, a que poquisimas almas, aun de 
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las mas privilegiadas, suelen llegar en este mundo-por lo 
mismo que parece como propia de la Gloria-no se concreta 
ya a las potencias, ni tienc por tanto un caracter de acciden¬ 
tal 6 movible: se verifica y manifiesta en el fondo mismo, en 
la mismisima esencici del alma ; la cual no solo obra -coma 
poco antes-mas con la actividad divina que el Espiritu Santo 
le infunde, que con la suya propia; sino que realmente vive 
y siente que estd viviendo, a la vez que obrando , mas con 
esa vida divina que El le comunica, que con la humana que 
le da su propia alma. Asi es como pueden llamar y llaman a 
este amoroso Espiritu: Alma de mi vida , y Vida demi alma; 
6 mejor, «alma de mi alma, y vida de mi vida». Aqui hay 
va mucho mas que una perfecta conformidad en el querer y 
el obrar; hay una profundisima transformation, que lleva a 
cierta conformidad en el mismo vivir en la mistica unidad 
del Espiritu (*). 

«E1 matrimonio espiritual entre el alma y el Hijo de 
Dios, dice S. Juan de la Cruz (Cancion 22), es mucho mas 
sin comparacion que el desposorio espiritual; porque es una 
transformation total en el Amado , en que se entregan am- 
bas partes por total posesion de la una a la otra con cierta 
consumacion de union de amor, en que esta el alma hecha 
divina y Dios por participation , cuanto se puede en esta 
vida. Y asi pienso que este estado nunca acaece sin que este 
el alma en el confirmada en gratia; porque se confirma la fe 
de ambas partes, confirmandose aqui la de Dios en el alma: de 
donde este es el mas alto estado a que en esta vida se puede 
llegar... Consumado este matrimonio espiritual entre Dios y 
el alma, son dos naturalezas en un espiritu y amor». 

Esto, aunque parezca absurdo, no es ya para extranar- 
nos, sino para dejarnos llenos de admiracion y cautivos del 
amor prodigioso que Dios nos muestra. Sabemos que la gra- 
cia y comunicacion del E. S. se recibe, no en las potencias. 

( ! ) «Es falso, dice S. Cirilo Alejandrino (in Joan. 1 . XI), que no po- 
damos lener otra union con Dios mas que la de conformidad de volun - 
tades . Pues sobre esta hay otra mucho mas excelente, en que de tal 
modo se asimila el hombre a Dios, por una intima comunicacion de la 
Divinidad, que, sin perder la propia naturaleza, queda en El trans- 
formado , a manera del hierro metido en el fuego... Y con esta union 
quiere N. Senor que sus discipulos sean una cosa con Dios, de modo 
que, engolfados en El, le queden ingertados e intimamente unidos por 
la comunicacion de la Deidad... La union con Dios no puede verifi- 
carse sino por la participacion del E. S., que nos comunica la propia 
santidad... Y asi transformando en si mismo de algun modo las almas, 
les imprime la semejanza divina*.-«Puesto que hemos de tener, afiade- 
(Thcsaur . 1. 2, c. 2', una misma operacion con Dios, preciso es que 
participemos de su misma naturaleza: Eamdem operationem connatural 
titer habantes , necesse est ejusdem esse naturae ». 
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sino en la misma esencia 6 sustancia del alma; pues nos co- 
munica, no cierta manera de perfection accidental , sino un 
nuevo sir substantial, una participation de la misma divina 
nahtrale^a , una vida verdaderamente divina que nos hace 
hijos de Dios, v capaces, por tanto, de hacer obras merito- 
riasde vida eterna ( l ). Viviendo en gracia, vivimos en rcali- 
dad esa vida; pero por lo cornun apenas nos damos cuenta 
de clla: somos grandes, divinos, v no lo sabemos, y vivimos 
unicamente a lo humano, ahogando quiza ese germen dc vida 
eterna, 6 impidiendole con nuestras tibiezas desarrollarsc, si 
es que no llegamos a perderle del todo. 

Los Santos, abnegandose para seguir con docilidad las 
mociones divinas, lo fomentari cuanto pueden v hacen que 
libremente sc desarrolle. Pero, mientras vayan aun por las 
vias ordinarias , por bien que se les traduzca en santas obras, 
y a pesar de los piadosos afectos v del testimonio de la buena 
conciencia, no suelen tenerla bastante clara ni de esa vida , ni 
aun de esas energias divinas, 

Esto es propio del estado de contemplation , 6 mistico , el 
cual se caracteriza precisamente por la intima experiential 
los toques divinos: por sentir mas 6 menos la presencia del 
Espiritu Yivificante. El cual, a medida que se purifican las 
potencias del alma, las va invadiendo cada vez mas perfecta- 
mente, y uniendosele de un modo tan manifiesto, que la mis¬ 
ma alma nota v advierte los progresos de tal union. Aunque 
esta existia desde un principio, era muv imperfecta, como in- 
cipiente; y segun vava perieccionandose v consolidandose, 
ira resaltando cada vez mas en el campo de la conciencia (-). 
Empieza, como hemosdicho, haciendose sentir en la inteligen- 
cia con las ilustraciones de la oration de recogimiento; luego 
invade la voluntad con la de quietud; v por fin se nota cada 
vez mejor en todas las potencias juntas , como sucede en la 

p) «La gracia santilicante, dice Froget (p. 283), es un don esta- 
ble y pernianente, que, recibido en la misma esencia del alma, se hace 
en el la como una segunda naturalc^a de un orden trascendente , un 
principio de vida sobrenatural, raiz lija de actos meritorios*.-«Ipsam 
essentiam atiimac in quoddam divimim esse elevans, ut idonea sit ad di¬ 
vinas operationes». S. Th. Sent. ( 1 . II, dist. 24, q, r, a. 3 ).-«Xon po¬ 
test aliquis habere spiritualem operationem, nisi prius esse spirituale 
accipiat; sicut nec operationem aliquam naturae nisi prius habeat esse in 
natura illa». Id. De veril. (q. 27, a. 2). Asi las gracias actuales y la ha¬ 
bitual «tienden, como dice Kacuez (p. 223 ), a asociarnos a la vida inti¬ 
ma de Dios , presente en nosotros por su Espiritu, a fin de producir en 
nosotros y por nosotros obras de salud eterna». )'or eso todo el merito 
depende,como advierte Sto. Tomas, de la virtud del divino Espiritu 
( i. a 2. ac , q. 114, a. 3 ). 

( 2 ) «E 1 alma no solo creerd en la comunicacion divina que le trae la 

gracia, sino que verd, sentir A y saboreard la ine fable union que entre 
el la y Dios se realiza». Ribet ,’Myst, (t. I, p. 237). 
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union . Para llegar al desposorio tiene ya que hacerse mas 
intima y duradera: los toques del Amado no solo se sienten 
mejor en las potencias, segun las va cautivando v acabando 
de unir intimamente, sino que-como subsianciales que son 
ya-penetran mas adentro, dejandosc sentir alia como en el 
mismo fondo del alma. Pues conforme va esta purificandose 
con esos delicadisimos toques , va haciendose mas intima la 
conciencia 6 experiencia de lo divino. Sienten va a veces las 
almas no solo que obran divinamente con todas sus poten- 
cias, sino que viven con vida divina , aunque este modo de 
vivir no les parezca continuo 6 no lo sientan como tal ( l ). 

En el matrimonio espiritnal esta union se completa y 
consolida, haciendose estable. Dios toma ya plena posesion 
de loda el alma , uniendola a Si de la manera mas intima; v 
la vida divina se despliega ya sin ningun obstaculo (-)• El 
alma nota entonces que Dios obra v vive en toda ella; 6 me¬ 
jor dicho, que toda ella se encuentra hasta en lo mas hondo 
transfonnada en Dios y deificada ( :! ). Tanto, que se pierde 
a si misma de vista, pareciendole noseryaella, sino Dios en 
ella quien obra v quien vive esa vida: es ya verdaderamente, 
como canta S. Juan de la Ouz. la Amada en el Amado 
transfonnada (•). 

cEl mas sublime estado, dice la V. Al/ 1 de la Encarnacion 

(M Cf. V. Son Barbara de Santo Domingo, Vida, p. 3 / 5 . 

( 2 ) Cf. Sta Teresa, Morada 7, c. 2. 

(*) «Por la union y transformacion de Vos en el alma y del alma en 
Vos, aqui abajo por la graeia y en el cielo por la gloria, la deijicais , ex- 
clama Sta. Mag. de Pazzis (4. I 5 , c. 16). jOh deificacion! El alma que 
tiene la dicha de llegar a ella hacese un Dios, como una esfera herida de 
los ravos del sol, se hace luminosa y resplandecienie como el sol: Xes 
transformamos en la misma imagen, de claridad en claridad». 

( 4 ) «Que nuestra transformacion sea total, porque cl Hombre-Dios 
es todo amor... V quicre que El y nosotros por el amor nos hagamos 
uno. Ltamo hijos del Kspiritu a a^uellos que, por la graeia y la earidad, 
viven en Dios en la perfeccion del amor transformado... Solo son vaso> 
de elcccion e hijos del Espiritu aquellos en quienes Dios ha puesto su 
amor, y reposa en ellos atraido por su propia semejanza. Su graeia y 
su amor es lo que formo su imagen en el alma. Yo llamo perfecto a 
aquel que ha transformado su vida en la imagen del Hombre-Dios. Y 
Dios nos pide todo el corazon y no la mitad de el... Nuestro Dios es un 
Dios celoso... La primera propiedad del amor es transformar al uno en 
el otro en cuanto a la voluntad... I.a'Aegunda es transformar a uno en 
otro en cuanto a las propiedades... La tercera es la perfecta trans/or- 
macibn del alma cn Dios. Entonces ella es inacccsible a las tentaciones: 
porque ya no reside en si misma, sino cn El... Ademas, el amor llcva 
en si una fuerza rcvclatriz de los sccretos, que obliga a mosirar el fon¬ 
do de si mismo. Este signo me parecc capital: es cl com piemen to ncce* 
sario de los actos del amor... El amor no es solo una fuerza de asimila- 
cion, sino una fuerza de unidad que en todo hace semejantes». B/ 
Four, no, c. f) 5 . 
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(i. cit.), es el divino matrimonio, en que Dios de tal suerte 
se apodera del alma, que viene a ser como el fondo de su 
substancia. Lo que aili pasa es tan sulil y tan divino, que no 
es posible hablar de ello como conviene: es un estado per - 
manenle en que el alma de continuo vive sosegada y tran- 
quila en una perfecta union con Dios. Sus suspiros y sus res- 
piraciones son para su Amadisimo, en un estado libre va de 
toda mezcla, en cuanto es posible en esta vida. Y con'estas 
mismas respiraciones le habla sin trabajo de sus misterios v 
de todo lo que ella quiere» ( ] ). 

Aqui, como dice el V. Blosio, el alma santa se derrite v 
desfaliece: muerta ya a si misma, vive solo para Dios. Per- 
diendose por completo, ha logrado encontrarse; y despojada 
de lo terreno y humano, se ha revestido de lo celestial v di¬ 
vino, hasta el punto de quedar transformada en Dios. Asi la 
que antes era fria, ya arde; la que era tenebrosa, luce; y la 
endurecida, esta blanda. Toda es ya de color de cielo, toda 
esta endiosada y deificada; pues su misma esencia esta como 
fundida con la de Dios ( 2 ).—Verdaderamente vive una vida 
del todo divina: vive ya casi como si estuviera en la Gloria: 
alii tiene toda su conversacion; y su amantisimo Dueno, el 
Verbo del Padre, con tal intimidad la trata, que se complace 

p) «E 1 matrimonio espiritual, escribe Sauve (Etats , p. 90', es aqut 
abajo una tan perfecta evolution del Bautismo, de la gracia, de las vir- 
tudes divinas, de los dones del E S., y en particular del de sabiduria. 
que muchos autores ven en el una especial mision de las divinas Per¬ 
sonas, que vienen a coronar y consumar las anteriores*. Dios, anade 
(Le culte du C. de J., elev. 26), «se une a la voluntad por la quietud , a 
todas nuestras facultades, por la union, y a toda la vida y todo el ser. 
por el matrimonio espirituaL La quietud y la union no duran mucho. 
pero pueden renovarse muchas veces: la union del matrimonio espiri- 
tual es habitual y permanente: es la perfeccion de la union y la perfec¬ 
cion de la libertad. Entonces el alma esta habitualmente unida a Dios, 
y tan unida, que puede facilmente vacar a las cosas exteriores: Preludio 
del Cielo, en que el alma estara eternamente arrebatada por la vista de 
Dios, y al mismo tiempo podra atender con perfecta libertad a sus rela- 
ciones con los Santos y con los Angeles y a contemplar la Creacion 
transfigurada». 

( 2 ) «I)etluit amans anima, deficitque a seipsa... Sibi mortua, vivit 
in Deo, nihil sciens, nihil sentiens praeter amorem quern gustat. Perdit 
enim se in vastissima divinitatis solitudine, atque caligine: sed sic se 
perdere, potius se invenire est. Ibi sane quidquid est humanum exuens, 
et quod est divinum induens, transformatur mutaturque in Deum ... 
Manet tamen essentia animae sic Deificatae, quemadmodum ferrum ig- 
nitum non desinit esse ferrum. Igitur ipsa anima, quae prius erat frigi- 
da, jam ardet; quae prius erat tenebrosa, jam lucet; quae prius dura, 
jam mollis est. Plane tota Dei-color est, quia essentii ejus Essentia Dei 
perfusa est. Tota divini amoris igne concremata, totaque liquefacta. 
transiit in Deum, et ei sine medio unita, unusque spiritus cum eo effec 
ta est». Blosius, Inst, spir . c. 12, § 2. 



EL MATR1M0NI0 ESPIRITUAL 465 

cn manifestarle, como a lie! esposa, sus mas augustos se- 
cretos ( 1 ). 

Las expresiones de los grandes Misticos, para describir lo 
menos mal que puedan esta soberana union, son tan atrevi- 
das, que exceden a todo cncarecimiento: hasta parecen con- 
fundirse con las del panteismo, 6 identificar esta union casi 
con la hipostatica. Los ejemplosde la esponja toda empapada 
y abismada en el agua, 6 del hierro transformado en fue- 
go, Ies parecen muy deficientes; porque todavia pueden sa- 
carse la esponja del mar, y el hierro del horno. El de dos 
velas que se compenetrasen tanto que ya no hubiera medio 
de separarlas ni aun de distinguirlas, y que asi juntas die- 
sen una sola luz, tampoco es un simbolo que acabe de satis- 
facerles: representaria solo el estado de Desposorio . El me¬ 
nos impropio seria el de una gotita de agua derramada en un 
pielago de vino, y alii difundida y compenetrada de tal suerte 
que ya nunca pueda separarse ni aun distinguirse ( 2 ); 6 bien 
el de una particula de hierro en un abismo de fuego, de donde 
nunca pueda salir; 6 de los rayos de luz de una bujia que sc 
funden y harmonizan con los del sol que entra por una ven- 
tana. Asi viene, pues, a suceder que, 

«Transformada y absorbida Y derritida, 

El alma unida con Dios, t'na cosa son los dos... 

En fuego de amor Candida Que en su Dios se ha transformado ( 3 ). 

Pero en estos similes hay que salvar siempre, no solo la 
distincion de naturalezas, que ni aun en L C. se confunden; 
sino tambien la de personas. Por muy engolfada que este en 
Dios un alma, siempre conserva su propia naturaleza, aun- 

P) «Viviendo el alma aqui vida tan feliz y gloriosa, como es vidade 
Dios, considere cada uno, si pudiere, advierte S. J. de la Cruz (Cane. 22), 
que vida sera esta tan sabrosa que vive; en la cual asi como Dios no 
puede sentir algun sinsabor, asi el la tampoco le siente; mas goza y 
siente deleite y gloria de Dios en la substantia del alma transformada 
en El ... En este alto estado de matrimonio espiritual, con gran facili- 
dad y frecuencia descubre el Esposo al alma sus maravillosos secretos 
como a su fiel consorte, porque el verdadero y entero amor no sabe 
tener nada encubierto al que ama; v asi le comunica principalmentc 
dulces misterios de su Encarnacion, y los modos y maneras de la Re- 
dencion humana, que es una de las mas altas obras de Dios, y asi es 
mas sabrosa para el alma». 

( 2 ) La misma liturgia emplea esta formula: «Oh Dios, que habeis 
elevado maravillosamente la naturaleza humana, y la habeis reparado 
de una manera aun mas maravillosa: concedednos por esta misteriosa 
mezcla del agua y del vino, participar de la Divinidad dc aquel que se 
digno tomar nuestra humanidad, J. C. vuestro Hijo». Esta oracion es 
tanto mas significativa, cuanto que va acompahada del simbotico rito 
-la mezcla del agua y el vino-que significa la union de Jesus con los 
fieles. 

(3) . B. NicolaR Factor, Opuscules, Valencia, 179*1, p. 70-71. 


34 



[<>() F.VOLIJCIOX M1STICA. — 2. a I>., CAP. V 

quo tan sublimada y divinizada, y siempre Ie queda viva la 
conciencia de su yo , siquiera para reconocer la nada que de 
suyo es, y las riquezas divinas que la inundan: siempre es 
una persona humana la que vive a la vez con esas dos vidas, 
natural v divina. La sublime expresion del Apostol: «Vivo, 
mas ya no yo, sino Cristo es quien en mi vive», es la que 
nos da mas fielmente a entender el misteriode esta incompa¬ 
rable union. Asi, bien puede decir el alma enamorada de «su 
Dios, en quien se abisma», que 

«Klla no cs Dios; pero el la V et la y Dios 

Esta con Dios endiosada. . I’na cosa son los dos» (i). 

«E 1 hombre que esta en Dios de esta manera tan supe¬ 
rior e inefable, escribe el B. Suso (La FJerna Sabiduria, 3 a), 
hacese una misma cosa con El, conservando sin embargo su 
ser particular v natural. No lo pierde, pero lo posee v dis- 
fruta divinamenle; vive de una manera perfecta, puesto que 
no pierde lo que tiene v adquiere lo que no tiene, es decir, 
una existencia divina . La esencia del alma se line a la esen- 
cia de Dios , las potencias y energias del alma a la accion 
de Dios ; v entonces el la comprende que esta unida con El en 
su ser infinito, del cual le es dado gozar». ( 

Esta union, pues, como advierte Sauve (Elals , p. 91), 
«es tan perfecta, Dios se apodera ya tan a fondo del alma v 
de la vida, que parece que la vida de Dios y la del hombre 
se funden moralmente, y que la del alma se transforma en la 
de Dios».-«La sobrenatural hermosura de su fisonomia v la 
gloria de que Dios y el alma irradian, dice el V. Juan de 
Saint-Samson, parecen identificarlos tan perfectamente, que 
se diria que hay una transflguracion de Dios en el alma v del 
alma en Dios; parece que Dios vive, obra y padece en el 
alma».-«Nuestro espiritu, enseha a su vez Rusbrock, recibe 
incesantemente en lo mas intimo y profundo de su natura* 
leza desnuda, la impresion y la divina lu$ de su ejemplar 
eterno. Es habitacion perpetua de Dios..., v Dios lo visita en 
cada instante con la irradiacion de nuevos esplendores... Asi 
el espiritu posee a Dios en la desnudez de su substancia, y 
Dios al espiritu: vive en Dios, y Dios en el». 

Aqui es, pues, donde esta ya verdaderamente ordenada 
la caridad , y se vive del amor perfecto, de ese invencible 
amor divino que no ha podida exlinguirse en las aguas de 
tantas tribulaciones, y ha triunfado de una y mil muertes. 
Sus ardores son fuego del Espiritu de amor que la anima, 
y sus resplandores , llamas de Jahve (-). Como tiene ya al 

(t) I«L fv. ]>. 74-^4. 

(*) Cant . 8, ti-7.—«Esta llama de amor, dice S. Juan de la Cru? 
(Llama, c. 1, v. i) f es el Hspiritu de su Ksposo. qui es el E. S.. al cual 
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Esposo divino-al Verbo de la virtud de Dios (Hebr. i, 3 )- 
puesto por sello de su cora^on y de sus bravos, ama y obra 
scgun convienc y de la manera que Dios quiere; y asi en todo 
logra servirle v agradarlc. La caridad que el E. S. derrama 
a torrentes en su corazon, no encontrando ya resistencias, 
trabas ni dificultades, sino al contrario, las mejores disposi- 
ciones, en todo obra divinamenle. Aqui, perdida por com- 
pleto el alma en Dios, v transformada por amor en las tres 
divinas Personas, Dios mismo es quien en el la obra v vivo, 
complaciendose en la perfeccion de estas sus divinas opera- 
ciones (g). Y asi el la devuelve y ofrece a Dios, como cosas 
dignas de El, las virtudes y excelencias que El le comunica, 
los preciosos frutos de su Espiritu, y aun este mismo Espt- 
ritu que, como prenda de su adopcion amorosa y arras de la 
vida eterna, de El lo recibio y lo tiene (h). Como a fiel copia 
del Hijo, puede va el Eterno Padre decirlc: Esla es mi hija 
muy amada , en quien lengo mis delicias . ( 1 ). Y como a hija 
predilecta 1 c revela sus mas portentosos secretos: Pater Jiliis 
noiam faciei veritatem (Is. 38 , 19). 

Desde aqui se ven muy a las claras los ocultos misterios 
de la vida espiritual: se reconoce muv bien la necesidad de 
tanias pruebas y purificaciones, y se bendice una v mil veces 
al divino Medico que tan maraviilosainente supo v pudo cu- 
rar todas las llagas del alma. Se ven las innumerables irn- 
perfecciones que antes se mezclaban en el ejercicio de las 
virtudes, v aun en aquellas mismas obras que nos parecen del 

siente ya el alma en si, no solo como t'uego que la tiene consumida y 
transformada en suave amor, sino como fuego que ardiendo en ella 
echa llama; y aquella llama bana al alma en gloria y la refresca con 
temple de vida eterna.» 

(*) «Anima, quae lucidam i 11 a in caliginem caliginosamque lucem 
contemplatur, escribe Blosio (Inst. c. 12, §4), a seipsa dcficicns atque 
in Deum profiuens, unus cum eo spirit us in intimo fundo suo effici- 
tur: et cum aeterno Dei Verbo, quod ibi Pater coelestis profert, gene- 
rata, nobiliter renovatur, aptaque ad omne bonum opus seu exerci- 
tium redditur. Unde, et ipse Deus Pater de ilia jam dicit: llaccesl Jilici 
mea dilecta , in qua mihi complacui ... Conversatur in coelis, nempe in 
unius Divinitatis tribus Personis » 

«Mi alma, decia la H. a A. de Foligno poco antes morir { c. 70K ha 
sido lavada v purificada en la sangre de Cristo...- !. C., Ilijo de Dios, me 
presento al Padre; y 01 estas palabras: «Oh esposa mia y amor mio, a 
quien he amado en verdad; no quiero que vengas a mi cargada de dolo- 
res, sino adornada con el gozo inenarrable. iQue la Reina revista el 
manto real, porque ha Uegado el dia de las bodas!» .. Y entonces Dios 
me mostro su Verbo, de suerte que ahora se lo que es el Verbo , se que 
ej proferir el Verbo, el Verbo que quiso encarnarse por mi. V el Verbo 
paso por mi, me toco, me abra \6 y me dijo: «Ven, amadisima mia, que 
yo no he amado con amor enganoso. Ven, porque en el gozo todos los 
Santos te esperan... Vo mismo vendre por ti. i'istas ya tal como con- 
viene para comparecer ante la Majesiad'>. 
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todo perfectas; porque ahora no se miran ya a traves del en- 
ganosoamor propio, y se contempla la pura verdad en el es- 
pejo sin mancha de la Esencia divina (*). Por eso nunca puede 
cansarse de admirar y celebrar los gloriosisimos triunfos del 
Amor hermoso. 

Oigamos ahora a Sta. Angela de Foligno describir desde 
esas alturas las lases del amor unitivo y los consiguientes 
progresos,evolucionesv transformacionesdel alma:«La trans- 
formacion del alma en Dios, dice (Vis. c. 64), puede ser de 
tre^ maneras. La primera une el alma a la voluntad de Dios 
(union de confonnidad); la segunda la une con Dios (Des- 
posorio ); la tercera en Dios y Dios en ella ( Matrim . espir .). 
La primera transformacion es una imitation de JESUbcru- 
cificado, pues la cruz es una manifestacion de la voluntad 
divina. La segunda une al alma con Dios; su amor entonces 
no es ya solo un acto de su voluntad; pues esta abierta la 
fuente, la fuente de los sentimientos inmensos, la fuente de las 
inmensas delicias; sin embargo, aqui aun queda lugar a la 
palabra y al pensamiento. La tercera de tal modo funde al 
alma en Dios y a Dios en ella , que a la inmensa altura en 
que el misterio se realiza, las palabras perecen junto con los 
pensamientos: solo sabe estas cosas quien las siente ... 

»A 1 empezar el amor, el alma sufre un enternecimiento, 
luego cierta debilidad, y por fin recibe la fortaleza... Dios 
trae al alma un amor que se parece al amor creado: le pro- 
diga, con sus caricias, asombrosos e inefables consuelos, que 
ella no debe pedir con importunidad. Mas no los desprecieis 
si Dios os los da; pues son vuestro alimento, os excitan a bus- 
carle v os preservan del tedio. Por ellos es el alma llevada a 

(*) *El ultimo acto de amor por el cual el alma queda purificada, lo 
hace en ella la operacion divina, sin ella tomar parte. Porque se en- 
cuentra tan llena de imperfecciones ocultas, que si las viese caen'a en 
desesperacion. Pero le permanecen ocultas hasta que el fuego del amor 
las haya consumido por complete. Entonces solamente es cuando Dios 
se las muestra como en un espejo, para darle a conocer que de El solo 
tiene ese fuego de amor que le destruyo tantas manchas como la afea- 
ban, y le quite tantos obstaculos que la alejaban de su ultima felici- 
dad».-«Para comprender bien esto, hay que saber que lo que de ordina- 
rio pasa por perfeccion a los ojos del hombre, es defecto a los de Dios: 
pues todas las cosas que el hombre hace y que, segun su manera de 
ver, de sentir, de entender, dc queier 6 de recordarse, le parecen per¬ 
fectas, imprimen sin embargo en el ciertas manchas e impurezas. 
cuando no reconoce que la perfeccion en lo que hace es un puro don de 
Dios J^a verdad es que todas nuestras acciones, para ser perfectas, 
deben estar producidas en nosotros sin nosotros: es decir, sin que poda* 
mos llamarnos sus causas principales... V tales son precisamente las 
operaciones de Dios en el alma, cuando produce en ella por Si solo, sin 
ningun merito de parte de ella, ese ultimo amor tan puro y tan libre de 
imperfeccion de que hemos hablado. V estas operaciones penetran v 
abrasan el alma de un modo inefable®. — Sta. Cat.® Gen . y Purg* c. 11-12. 
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la transformacion, a la busca incesante del Amado. Pero tam- 
bien a veces el amor crece con la ausencia, y comienza a bus- 
car al Amado por Si mismo. Si no lo tiene, siente su flaqueza, 
y no contentandose ya con las consolaciones, busca la subs- 
tancia de Aquel que las da; y cuanto mas se abisma en los 
gozos que vienen de El, tanto mas languidece y gime en su 
amor creciente; porque lo que ha menester es la presencia de 
Dios mismo. Mas cuando el alma, unida a Dios, se ha aflan- 
zado en la verdad, que es su asiento, no se oyen ya ni llan- 
tos, ni quejas, ni enternecimientos, ni desfallecimientos . 
Sintiendose indigna de todo bien y de todo don, y digna de 
un infierno aun mas horroroso que el que existe, el alma 
queda establecida en una madurez y una sabiduria admira¬ 
ble, en el orden, en la solidez y en una fortaleza que des- 
afiaria la muerte por la virtud del amor; y posee en toda la 
plenitud de que es capaz. Entonces el mismo Dios la agranda 
para hacerla capaz de lo que quiere poner en ella. Y ella ve 
que solo Dios es, y lo demas no es nada sino en El y por EL.. 
Entonces ve tan profundamente en la luz divina la majestad 
del orden, que nada la turba ya, ni aim la misma ausencia 
de Dios . Y a fuerza de ser conforme a El, no lo busca ya sl 
esta ausente; sino que, contenta con El, pone en sus manos 
cl orden universal... Del fondo del alma surge un ardiente de- 
seo que la impele a hacer sin trabajo las obras de penitencia... 
Este amor igneo es perfecto,y la mueve a la imitacion perfecta 
de JESUS crucificado, queesla perfeccion de la perfeccion.., 
Hay que continuar siempre, porque el Hombre-Dios nunca 
dejo la cruz de la penitencia... La transformacion del alma 
en la voluntad divina no se prueba con palabras, sino con 
actos y semejanzas. 

»Cuando el alma, transformada en Dios mismo, habita 
en su seno, cuando ha alcanzado la union perfecta y la ple¬ 
nitud de la vision , entonces descansa en la paz que excede 
a todo sentimiento... Ahi ve el Ser de Dios, v como todas las 
creaturas reciben el suyo de Aquel que es cl SER. Y ve que 
nada existe que no tenga de El su existencia. Introducida en 
la vision, el alma bebe en la fuente viva una sabiduria admi¬ 
rable, una ciencia superior a las palabras, una gravedad 
fuerte; arranca a la vision su secreto, ve la perfeccion de 
todo lo que viene de Dios, y pierde la facultad de contrade- 
cir, porque ve en el espejo sin mentira la sabiduria que crea. 
Ye que el mal viene de la creatura que destruve lo que era 
bien. Esta vision de la Esencia allisima cxcita en el alma 
un aniorde correspondence...; y la misma Esencia nos indu¬ 
ce a amar todo lo que Ella ama». 

Las privilegiadisimas almas que a tan sublime y feliz 
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tado llegan suclen gozar casi habitualmente de cierta ma- 
nera de vision 6 presencia bastantc clara de la Beatisima Tri¬ 
nidad; y ante este inefable misterio, al ver los atributos de 
las tres Divinas Personas y sus titulos de amor, desfallecen 
en transportes de caridad. Y sin embargo, apenas tienen va 
extasis ni raptos, apenas padecen deliquios; porque todo su 
ser ha quedado tan confortado, tan regenerado, tan vivifi- 
cado, que el exceso de luz interior, lejos de privarde los sen- 
tidos, se extiende a vivificarlo y fortalecerlo todo, como su- 
cede en la Gloria ( l ). De ahi que hasta cesen no pocas veces 
las mismas enfermedades habituales. Ya hemos visto como 
-segun S Juan de la Cruz (Cane. 22)-este estado casi glo- 
rioso lleva consigo la confirmacion en gracia ( 2 ); y aun po- 

C) «In Deum immersa atque absorpta, ultro citroque in Divinitate 
natat, et abundat ineffabili gaudio, quod etiam copiose redundat in 
corpus; jamque ipsa anima in hoc exsilio vitam aeternam inchoat». 
Bi.osio, Inst. c. 2, § 4. 

I 2 ) Asi lo sostiene tambien Scaramelli (Tr. 2, n. 221-6), fundandose 
en la autoridad del mismo Santo, de S. Bernardo, S. L. Justiniano y, 
en general, de todos los Misticos, que por eso simbolizan esta unibn por 
la del matrimonio, de suyo indisoluble, como el del Salvador con su 
lglesia. La misrna Sta Teresa, a pesar de las timideces, vacilaciones y 
restricciones habituales-con que tantas veces encubre su pensamiento 
a los que no.saben leerla-lo da bien claro a entender (A/or. 7, c. 2), di- 
ciendo que esta el alma con N. Senor en la condicion de los casados, 
que no se pueden ya separar. Blosio se contenta con dar esto por vero- 
simil: lhide verisimile est , cos nunquam posee d Deo separari (Inst. c. 12, 
§ 4 , n. 2). Mas Sta. Angela de Foligno lo alirma repetidas veces y del 
modo mas energico: Bastenos citar ahoraestos dos pasajes ( Vis. c. 25-27j: 
«Pedia a Dios que me diera algo de Si mismo;... y vi que el Amor venia 
a mi;... lo vi con los ojos del alma mucho mas claramente que cuanto 
habia visto jamas con los del cuerpo .. Dios me di6 la evidencia y quede 
satisfecha. Fui llena de un amor al cual no temo prometerle la eterni- 
dad; y si una criatura me predijese la muerte de mi amor, yo le diria: 
«Mientes»; y si fuera un angel, le diria: «Te conozco; tu eres quien 
cayo del cielo».—«Mi alma se presento ante la cara de Dios con una in- 
mensa seguridad , sin sombra y sin nubes; se presento con un gozo des- 
conocido, superior a toda inieligencia... Senti lo inefable, el deslumbra- 
miento divino .. Cuando despue; de esto el alma vuelve en si misrna, se 
encuentra dispuesta a regoeijarse de cualquier pena e injuria llevada 
por Dios; siente la imposibilidad de una separacion . Asi exclamaba yo: 
iO!n dulce Senor! ^que cosa habra que pueda separarme de Ti? V 01 
esta respuesta: . Nada , con mi gracia». -«Fste matrimonio, escribia el 
B. Raimunio hablando del de Sta. Catalina de Sena (Vida, 1. P. XII), 
me parece ser una confirmacion en la gracia divina ; y el anillo, su 
prenda... Dios revela frecucntemcnte a sus predestinados que persevera- 
ran en su amor y gracia. Y es porque quiere enviarlos a pelear en me¬ 
dio de un mundo corrompido... Catalina, aunque mujer, habia de scr 
un apo;tol».—*<Fn el supremoc^nocimiento de Dios, dice Taulero {Inst. 
c. 3 q), en su dileccion y union perfecta, se da esta ccr/e^u-de la eterna 
felicidai Los que llegaron a alcanzarla, confiadaniente podran decir 
con el Apostol (Rom. 8, 38 ): Cierto cstoy que ni la muerte , ni la rid a. 
ni alguna otra cow me podrd apartar de la caridad de Dios*. —Segun 
Sto Tomas (Opusc. 6r,-c. 1 3 >, esta plena seguridad la pueden tener 
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demos anadir, la exencion completa de las penas del Purga- 
torio; pues estas almas se encuentran aqui ya tan puras, que 
al desprenderse de los lazos de la materia pueden volar dere- 
chas a ver a Dios cara a cara; y por otra parte la luz conti- 
nua de que gozan v la cstabilidad del pacto del matrimonio 
espirilual constituven en alto gradoesa «especial revelacion» 
de que habla el C. Tridentino (Ses. 6, c. g). A estos el divino 
Espiritu con toda evidencia viene a darles teslimonio de que 
son hijos de Dios . Y si hijos, tambien berederos (’). 

La actividad que despliegan es infinita, como verdade- 
ramente divina: uno de ellos, en pocos anos, basta a veces 
para producir una general reforma. Diganlo si no un Santo 
Domingo, un S. Francisco, un San Vicente Ferrer, 6 una 
Sta. Catalina de Sena, que vive llena de enfermedades, mue- 
re a los 33 anos, y, sin embargo, tan pronto esta en Avinon 
como en Roma, en Luca, en Pisa, en Florencia, 6 donde 
quiera que el bien de la Iglesia y la salud de las almas 6 cual- 
quier necesidad privada 6 publica la reclaman; que pasa las 
noches en la oracion y el dia visitando hospitales, consolando 
afligidos, convirtiendo pecadores y hallando remedio para 
toda suerte de males y desgracias; que escribe libros divinos 
y dicta a la vez hasta a cuatro secretarios sobre asuntos tan 
graves como diversos, dirigiendose a Papas y Reyes, a Prin- 
cipes, a Prelados, a Religiosos, a-casados, y todo en un es- 
tilo elegante v correcto, a pesar de no haber aprendido si- 

ya las almas arrebatadas y unidas: Rapto el unito conpruit. CJ. supra, 
p. 142; B. Suso, Elerna Sab. c. 3 o; supra , p. 129. — «E 1 conoeimiento y 
amor de mi divina Esencia, dijo el Eterno Padre a Sta. Mag. de Pazzis 
(4- a P. c. 19I, unen al alma conmigo de una manera tan inseparable , 
que puede ella decir con S. Pablo: jQuien me separat'd de la caridad 
de Cristo?» —Sta. Rosa de Lima (Hansen, I, c. i 3 y 26) afirmo solem- 
nemente a los jueces encargados de examinar su espiritu, que le pare- 
cia estar «confirmada en gracia y segura de no perder a Dio$». V en 
otras ocasiones no solo se mostro cierta de su salvacion, sino tambien de 
que no habia de penar ni un solo momento en el Purgatorio. Estas son 
«las almas grandes a quienes, como dice S Francisco de Sales (Amor, 
IV, 1), Dios con una especialisima gracia mantiene y confirma de tal 
suerte en su Amor, que estan fuera del riesgo de perderle jamas». 

(M Cf. Sta. Rosa de Lima, /. cit. -«,:C6mo dudar, escribe el autor 
de Las nuevepenas (XMI, o. a j, que estos tales estan seguros de su eter- 
na feticidad? Puestoque han llegado a ser una sola cosa con Dios 
^•quicn podra de El separarlos? No permitira Dios que caigan en manos 
del enemigo, puestoque son sus intimosy sus muy amados. Cuando la 
muerte los deja en libertad, vuelan derechos al Cielo... Salen de esta 
vida ya purificados , y nada les queda que expiar ... No peligran en su 
tratocon el mundo; porque estan ya libres de todo temor servil No 
temen los tormentos, la muerte ni las pcrsccuciones; solo sientcn un 
temor filial de no agradar bastante a Dios, sirviendole segun desean... 
Deploran la ceguedad de los hombres y los males de la Iglesia; y este 
dolor es la mayor de sus cruces, pues despedaza su corazon y los pone a 
punto de morir». 
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quicra a leer. Digalo una Sta. Teresa, que en pocos afios. 
pobre y desvalida, edifica numerosos monasteries y escribe 
sus admirables tratados de Mistica; 6 el bendito P. Hoyos 
que, dc simple estudiante, y en cosa de dos anos, logra, des- 
de su retiro, conmover.a toda Espana, encendiendola en el 
anior al divino Corazon de Jesus ( l ). Digalo el B. Diego de 
Cadiz... Los que creen que la vida contemplativa fomenta la 
ociosidad, podian Hjarseen estes ejemplos (-). Uoyse abomina 
de esta manera de vida, ora por ciega ignorancia, ora por re- 
finada malicia. Se muestra algun aprecioa las Ordenes reli- 
giosas de vida activa, cuvos oficios humanitarios se palpan; 
pero se quiere agotar la fuente de donde manan todos estos 
beneficios, que es la odiada contemplation . Sin esta, la ac- 
cion seria vana, esteril 6 muerta; cesaria en breve 6 dege- 
neraria. <;Por que no nacen instituciones beneficas, de esas 
que exigen una abnegacion heroica, fuera del Catolicismo? 

de donde viene este heroismo, sino de la energia divina 
que el Padre Celestial infunde a las almas recogidas a con- 
templar y copiar en si sus infinitas perfecciones? ( n j. 

( ! ) Casi lo mismo sucedio en pleno siglo xix con la V. A. M. Taigi, 
pobre costurera, casada y con mucha familia que educar y mantener; y 
sin embargo fue tanto lo que trabajo en bicn de las almas, que de el la 
pudo decir PIo IX, que habia sido puesta por Dios contra todos los males 
dc la Igtesia. 

(-j «ffay cosis, dice el P. Weiss (Apol. IX. cf. i 0 , que ocurren a Ids 
S antos, y a nadie mas; cosas en que ellos triunfan, y en que todos los 
otros fracasan. Llenos deconfianza en Dios y de celo por su honor, em* 
prenden lo imposible por obediencia, y en ello triunfan. Dicen la 
verdad a las personas mas susceptibles, v todas la aceptan. Oran de tal 
modo que parece no hacen otra cosa, y, no obstante, escriben obras y 
realizan acciones tales, que se siente uno tentado a creer que no les 
queda un momento para orar». —Pero «ni el trato de los hombres, ni Us 
ocupaciones exteriores les impiden cstar siempre en la presencia de 
Dios; porque en toda multiplicidad, han aprendido a conservar la uni- 
dad del espiritu; y asi gozan de la estable y esencial introversion.» 
Blosio, Inst. c. i.—«Gracias a las ilustraciones superiores, la accion vie¬ 
ne a ser extremadamentc facil. Todo lo que cs pequeno, estrecho y hu- 
mano, dcsaparece. Concentrada en Dios, apoyada en El, y llevada de 
El, encuentra el alma facilidad para todo y una aptitud habitual como 
su union». Anonimo, citado por Savve, Etast , p. oo. 

( 3 ) «Xo hay actividad comparable a la del espiritu que contempla, 
ni condensacion de energia como la Suva. La historia tampoco puede 
mostrar seres de actividad tan prodigiosa como esas almas que, encerra- 
das por largo tiempo en la quietud de la contemplacion. salen de ella & 
contagiar al mundo, luchando solas contra todo, e imponiendose a so- 
ciedades y costumbres. Pedro el Ermitano, \'icente Ferrer, Catalina de 
Sena, Teresa de Jesus, Vicente dePaul... ^conoce el mundo almas de 
temple parecido, que no hayan salido del homo de la contemplacion?* 
P. Getino, Vida y Procesos , de Fr. Luis dc Leon , p 3 o. 

«l T n hombre de oracion hara mas en un ano que otro en toda su vida*. 
Lali.emaxt, Doctr. pr. 2, sect. 2, c. 6 . a. 2. «No cabe hondura de senti- 
miento-dccia no ha mucho un anticatolico-sin intensidad de accion*. 
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No. la vida contemplativa no ccsara ni podra ccsar mien- 
tras dure la Iglesia ( 1 ). Si la arrojan de los monasteries, se 
retirara de nuevo-a scmejanza de la gloriosa mujer apoca- 
liptica, pcrseguida por cl dragon (Apoc. 12, f>-i4)-a los de- 
siertos 6 las catacumbas, y por de pronto, al intimo retiro de 
los corazones, donde verdaderamente esta el reino de Dios, y 
a donde ningun profano puede pcnetrar. 

No hay ni una de estas almas grandes, por cncerrada que 
este, que no dcjc transcendcr muy lcjos el lruto de su acti- 
\*idad y hasta, muy a pesar suyo, cl buen olor de sus virtu- 
des. En medio de la rcfmada impicdad de a principios del 
siglo pasado, una oscura monja alemana, Sor A. C. Emme¬ 
rich, tendida en un rincon cn cl lccho del dolor, entre inde- 
cibles padecimientos-a pesar de sus vivas ansias de sufrir per 
Dios ignorada del mundo-ejercia no ya en torno suyo, sir.o 
muy lejos, hasta cn Berlin y en Paris, una prodigiosa in- 
flucncia, Arrojada de su convento, enferma y desvalida, ha- 
llaba remedio para los males del projimo, sanaba a muchos 
contritos de corazon, consolaba a los afligidos y cdificaba la 
Iglesia «arrancando espinas de las vinas del Senor y suplicn- 
do asi las negligcncias de muchos ministros». 

Mas aun cuando mueran del todo ignorados,con la misma 
muertc empieza a sentirsc la saludable intluencia ejcrcida por 
los Santos. Por de pronto, ;quien, si no estas almas clcva- 
das, verdaderos «pararrayos del cielo», contienc cl brazo de 
la divina Justicia y trueca cn bcndiciones los merecidos cas- 
tigos? Ellas aplacan a Dios y tracn sobre su pais, y aun 
sobre cl universo todo, beneficios innumerables. Su puro y 

( ! ) «Cum prophetia defccerit, dissipabitur populus*. Prop. 20,18. 
«Siempre hemos de ver en la Iglesia, dice el abate E. Meric (Carta a 
Lejeunc, Man. Myst .), criaturas privilegiadas que apenas tocan en el 
sueto con la punta del pie; con el cuerpo levantado por la fuerza del e>- 
piritu, viven ya en esas altasy misteriosas regiones donde sus ojos con- 
templan espectaculos que no conocemos, y su pecho respira un aire que 
da extranas embriagueces, y su alma, transfigurada, deja pasar a traves 
del cuerpo unas irradiaciones que parten del mismo Dios... Con su aus- 
teridad asombrosa confunden al mismo sacerdote encargado de dirigir- 
lasl Nada hay que nos haga sentir a la vez la incomparable grandeza de 
nuestro ministeiioy la repugnante fealdad de las tlaquezas que nos 
oprimen, como la radiante vision de estas criaturas ideales que nos 
piden, en su ascension dificil, el apoyo de nuestra mano, y que dejan 
en pos de si, en los ojos que las han contemplado, el imperecedero re- 
llejo de las cosas eternas*.-Por nuestra parte, nunca podremos olvidar 
la indeleble impresion que nos causo ver ya como transfigurada en el 
lecho mortal a la bendita sierva de Dios, M. M. a de la R A , fallecida 
con gran olor de santidad el 1 3 de Agosto de 10 0, a los 23 afios de 
su edad. Se hallaba como en Io mas denso de la ’gran tiniebla divina, 
juntando con una gloria anticipada horribles padecimientos; los cuales 
soportaba con suma paz y alegria, ofreciendolos por el bien de sus pro* 
jimos. 
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cnccndido amor pesa mas en la balanza divina que la perfidia 
do millones de impios. Ellas bastan para que Dios mire al 
mundo con complacencia: sin ellas la tierra pereceria por su 
propia iniquidad. Quienes las odian a si mismos se odian ( 1 ). 
Tal esel poder de cstas almas generosas que, renunciando por 
completo a todo lo terreno y a si mismas, han logrado re* 
montarse en alas del puro amor divino hasta las mas subli¬ 
mes cumbres de la contemplacion, que una de ellas sola agra- 
da mas a Dios v alcanza de El mas, que miles v aun millo¬ 
nes de justos ordinarios que, por mucho que se ocupen en 
buenas obras, no havan logrado aun desnudarse por com¬ 
pleto de si mismos (*). 

C) «Cuando Dios eleva a un alma al ultimo grade de la contempla¬ 
cion, dice Lallemaru ( Docir . pr. 7. c. 4 a. 9), ya no le niega nada de 
cuanto le pida... Si se pone ella a orar por algo que le hayan recomen- 
dado, nota que el Espiritu de Dios la lleva a descubrir admirables se- 
cretos, donde se pierde y se olvida de lo que iba a pedir: y sin embar¬ 
go, Dios se lo concede; sin ella pensarlo, se logran sus deseos. Un alma 
asi puede con sus oraciones y su credito ante Dios, sostener a toda una 
religion ya todo un reino».-«Si estas almas, dice el Dialogo de Las 
A neve Penas (1. c.), son pocas en numero, son grandes en merito; sobre 
ellas, como sobre solidas columnas, sostiene Dios su Iglesia. Sin ellas 
pereceria el Cristianismo, y el demonio cogeria en sus redes al mundo 
entero... Uno solo de los que viven en estas alturas es mas aniado de 
Dios y mas util a la sociedad cristiana, que otros mil que le sirvan si- 
guiendo su propia inclinaci6n... Tan caros son a Dios y de tanto favor 
gozan ante El, que si uno de el los solo pidiera una cosa y todos los 
demas cristianos lo contrario, seria oido con preferencia... ;Oh cuanto 
mejor andaria todo en la Iglesia, si los hombres en sus diricultades to- 
maran consejo de estos siervos de Dios, a quienes El llena de tanto 
amor y tanta luz! Pero el mundo es tan ciego y tan indiferente para 
con la Verdad, que estos santos en quienes reside el Espiritu divino son 
oprimidos, burlados y menospreciados como el desecho del mundo». 

«Deus autem plus delectationis in quolibet eorum invenit, quam in 
multis aliis hominibus, qui sibi intime uniti non sunt». Bi.osio, Instil. 
spiritualis 9 c. i 2, >5 4, n 2. 

< 2 «Ua verdadera vida del alma, es morir a si misma y renunciarse 
cn Dios. . Si quereis ser utiles a todo el mundo, desprendeos de las 
criaturas v entregaos a Dios... Cuando las potencias del alma pierden 
su propia actividad, y los elementos del cuerpo se purifican, nuestras 
faculiadcs adquieren toda su nobleza, porque vuelven a su principio, 
que es Dios*. B. Suso, La I'nion Divina, II.-«Ciertamente que los que 
sin medio alguno se unen con Dios y le dejan obrar, le son muv ama- 
dos, y en una breve hora prestan mas utilidad a la Iglesia, de la queen 
muchos anos puedan prestarle los que no han llegado a esa union*. 
Blosio, /ns/, spir. c. l.-En estos estados superiores en que el alma pa- 
rece estar ociosa, dice Sauve (Etals, p. 6o-63), «es incomparablemente 
mas activa y mas inlluyente en la Iglesia. Cuando Dios obra en ella, no 
es para disminuir su actividad, sino para perfeccionarla. Estas almas 
son el apoyo del mundo: una de ellas alcanza mas bienes y da mas glo¬ 
ria a Dios que multitud de almas vulgares. Si no tratan con el projimo, 
interceden por el. De ellas se vale Dios comode medios de editicacion de 
su Iglesia* -«Despucs de los apostoles y los martires, escribe Lejeune 
(Man. mvst . p. 27), los contemplativos son quienes constituyen Ui 
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En estas almas privilegiadas, desde que han traspasado la 
esfera del mistico desposorio, tal perfeccion resplandece, tan 
bien copiada se ve la imagen del Hombre Dios, que en ellas 
suelen traducirse aun exteriormente ciertos atributos glorio- 
sos, cuando no divinos (*). Como Dios es la misma actividad 
por esencia, les da fuerzas misteriosas con que suplen a la 
propia debilidad natural y aun a la falta de alimento 6 dc 
sueno. Asi vemos en Sta. Catalina, de Sena que, cuando cl 
deber 6 la caridad la llimaban, ccdia de repente la Hebre y 
se levantaba para emprender largos viajes 6 penosos traba- 
jos. Pasaba meses y meses con una actividad prodigiosa, sin 
apenas comer ni dormir; pues no tomaba otro alimento que 
la Eucaristia, ni otro reposo que el de unos i5 minutos, y 
esos de rodillas (Vida, i. a P. IV). En otra multitud de San¬ 
tos sucedieron cosas analogas v aun mas admirables: lo que 
Sta. Luduina durmio en 33 anos no equivalia a una sola 
noche (-). 

fuerza y fecundidad de la Iglesia. La maravillosa etlorescencia cristiana 
del siglo iv coincide con la epoca de los Padres del desierto . LI aleja- 
miento del teatro de la lucha activa, lejos de ser causa de debilidad. 
es un principio de acrecentamiento de esa fuerza vital de que vive la 
Iglesia. Por haber olvidado esta ley historica, y no haber dado a la con- 
templacion la debida importancia, es por lo que en nuestro siglo se con- 
sumen en vanoy se esterilizan tantos esfuerzos y sacrificios». 

( J ) «Ut corpora illustria perlucidaque, contacta radio sol is, fiuntet 
ipsa supra modum splendida..., sic et animae Spiritu afflatae et illus- 
tratae Jiunt et ipsae spin tales et in alios gratiam emitunt ... Mine cum 
Deo similitudo, et, quo nihil sublimius expeti potest, ut dens fias >'. 
S. Basil. De Spin . Sclo. IX.-«Por estar ya (el alma) muy espiritualiza- 
da, ilustrada y adelgazada... se deja traslucir la Divinidad en ella». 
S. J. de la Cruz, Llama , canc. i, v. b.-«Asi como el resplandor del 
cuerpo de N. Senor en su transfiguracion sal la de adentro, como una 
revelacion de la Divinidad, latente bajo las apariencias de nuestra mi- 
seria, asi, dice Terrien (1 p. 344), las excepcionales prerrogativas que en 
los Santos admiramos son la expansion e irradiacion exterior del miste* 
rio que se obra en el fondo de todas las almas santificadas. V asi, con 
no ser el estado normal de nuestra presente union con J. C., contnbu- 
yen mucho a declararla* 

( 2 ) LI B. Nicolas de Flue, escribe el P. Butina (Lu\ del menestraL 
t. 1., p. 277-9) «durante veinte anos seguidos no comio ni bebio, ni 
probo otra cosa que la sagrada Lucaristia. Lste milagro, sometido en 
vida del Beatoa un escrupuloso examen, es considerado como incontes¬ 
table aun por historiadores protestantes como Muller... Recibia-segun 
el mismo declaro-de la Comunion, 6 deseos de recibirla, una fuerza tan 
grande, que se le renovaban los brios sin sentir necesidad de alimento 
ni bebida». Sin embargo emprendia largos viajes para calmar los ani- 
mos de sus compatriotas, y diariamente tenia que responder a los 
muchos que iban a consultarle en su retiro, donde era mirado como el 
oraculo de Suiza. Fna vez que por obedicncia tuvo que tomar un boca- 
do de pan, le vinieron unos vomitos tan violentos, que le pusieron en 
peligro la vida. Y asi no volvio a ser sometido a tan dura prueba. Del 
mismo modo Sta Catalina de Sena sufn'a terribles dolores cada vez que 
la obligaban a tomar algo, que se reducia a un poco dc pan 6 unas hier- 



47 () EVOLUCION AWSTICA.— 2 * P., CAP. V 

Frecuentemente irradian luz. celestial; penetran lo intimo 
de los corazones; por cierto olfato espiritual distinguen al pe- 
cador v aun los pecados que le afean ( l ); por el. tacto, 6 la 
simple vista, 6 por cierta atraccion misteriosa, distinguen los 
objetos sagrados 6 benditos (-); gozan a veces de la vision 
a distancia, del discernimiento de espiritus y de la agilidad 6 
levitacion con que, en sus raptos, sube el cuerpo a los aires, 
sobre todo hacia donde esta el Smo. Sacramento que les 
atrae, v alii permanecen entre las luces sin quemar sus ves- 
tidos; y cuando suavemente descienden a donde estaban, 

bas cocidas. Asi pasaba largas temporadas sin otro alimento que la 
Eucaristia, con la cual recibia grandes fuerzas. A veces la simple vista 
del Santlsimo-y aun de un sacerdote que acabase de celebrar-le produ- 
cia los efectos de nuestro alimento (Vida, 2. a P. V.) — Sta. Angela de Eo- 
ligno paso tambien hasta doce anos sin comer otra cosa mas que el ver- 
dadero Pan de vida; el cual para el la tenia un sabor especial v tan deli- 
cioso, que no hay nada con que compararlo. En fin, para no multipli- 
car los ejemplos que se pueden ver en varios autores, solo anadiremos 
que Sta. Rosa de Lima paso a veces semanas enteras con solo ese divi¬ 
no alimento. Enflaquecida como estaba, al ir a la iglesia apenas podia 
tenerse en pie; mas al comulgar venia a quedar resplandeciente y tener 
la figura de un angel; y luego auedaba tan confortada, que podia vol- 
ver para casa con una agilidad pasmosa —Cf. Hansen, 1 , 23 ; Gorres, 
Myst. div . 1. 2, c. 5 . 

C) «Te doy, dijo X. Senor a Sta. Catalina de Sena (\ ida y 2. a P. IV), 
mi luz sobrenatural, que te hara ver la belleza 6 fealdad de todas las 
almas con quien trates. Tus sentidos interiores percibiran el estado de 
los espiritus, como los exteriores perciben cl de los cuerpos. V csto no 
solo con las personas presentes, sino con todas aquellas cuya salvac'on 
sea objeto de tu solicitud y oraciones, aun cuando esten aus’entes y nun* 
ca las hayas visto„ .--«Laeficacia de este favor, anade el B. Rairnundo, 
fue tal, que desde aquel momento vela realmente mucho mejor las al¬ 
mas que los cuerpos* 

( 2 ) «Las vidas de los Santos, dice Weiss (Apolog . V p. 466’. estan 
llcnas de hechos semejantes. Todo lo que era santo-todo lugar u objeto 
que habia estado en contacto con la santidad-les parecia briliar con luz 
tan esplendorosa, que, en su comparacion, la del sol era oscuridad... Al 
entrar en un templo sentlciri inmediatamente el punto donde el Senor 
estaba oculto en el Sagrario... Distinguian el agua bendita de la que no 
lo era, como nosotros distinguimos el agua del vino. Reconocian la 
hostia consagrada y la que no lo estaba, las rcliquias verdaderas y las 
I’alsas, y conocian si los restos de los que vacian en sus tumbas perten^- 
cian a elegidos 6 a quienes Dios no habia acogido en su seno; reconocian 
si una alma estaba en estado de gracia 6 no, si existian todavia en eHa 
pecados ocultos, 6 si sus faltas habian sido borradas por el Sacramento 
de la Penitencia (Vid. muchos ejemplos en Gorres, Mhtica , II, 83 -rob; 
Sta. Brigida, Revel. 6, 87; Sta. Catalina de Sena, Vida, 2. a P. IV: Em- 
merihc, Vida , etc.). A consecuencia de su continuo comercio con Dios, 
de tal modo estaban penetrados de El, que la. gracia se movia en el los 
como el aguila que con todas sus fuerzas sacude sus alas poderosas, que 
su contacto quemaba como el fuego, que la plenitud de los dones divi- 
nosde que estaban penetrados y que de ellos brotaban sobre el niundo 
entero, hacia distinguir como lamparas luminosas la extremidad de sus 
dedos cuando juntaban sus manos para orar». 
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sientcsc como un ligero ruido de alas angelicas ( , ). Como han 
restablecido en si el orden v vuelto como al estado original, 
recobran el dominio sobre la naluraleza: asi caiman los ele- 
mentos, amansan las fieras y hasta las traen a su servicio, 
para que les acompanen a alabar a Dios; v en fin, ejercen 
sobre los corazones una influencia sin limites( 2 ). 

Tan enriquecidas estan con el poder de su amado Salva¬ 
dor y tan copiada llevan su divina imagen, que esta se les 
descubre a veces hasta en el rostro y en todo su aspecto: los 
contemporaneos de Sto. Domingo y aun los de S. Francisco 
de Sales se maravillaban de ver en ellos el vivo retrato de 
N. Senor. De Sta. Catalina de Sena decian: «;Es ella mis- 
ma 6 es J. C.?» ;Tanto se le parecia!-;Tal era el poder, se- 
renidad y majestad de esta prodigiosa Santa!-Nada extrano 
que, cuando en Florencia la buscan para matarla aquellas 
amotinadas turbas, al verla pierdan su fiereza: deponen las 
armas, se echan a sus pies... y le ruegan se esconda. Mas 
ella sale a traves del tumulto, y su presencia lo calma todo: 
al odio sucede el respeto y veneracion.-La misma naturaleza, 
lejos de perder con las duras pruebas en que es acrisolada, 
sale por fin ganando; pues queda purificada v regenerada,a 
semejanza de lo que era en los felices dias de la inocencia. 

Por eso mismo,con parecerse tanto todos los grandesami- 
gos de Dios, como vivas copias del mismo divino Modelo, no 

( ] ) En este estado de arrobamientos en el aire, se les puede mover 
de un soplo. como plumas ligerisimas; basta soplarles desde lejos, como 
se comprobo repetidas veces en la V. Agreda (Cf. Vida, por J. Sama- 
niego, § 9), y en otros muchos misticos Gorres, Myst. divin . I. 

4, c. 21-22. Otras veces son llevados a lugares inaccesibles. «Cuando es- 
taba encargada de las funciones de sacristana, dice Emmerich. * Vida 
por Bpentano, 6 a ed. cast. p. 12), me senna de pronto como trasporta 
da: subia a los sitios mas elevados de la Iglesia, sobre las cornisas, los 
frontones y molduras de albanileria; adonde parecia imposible huma- 
namente subir. Entonces lo limpiaba y componla todo. Me parecia 
siempre que habia sobre mi espintus bienhechores que me elevaban y 
me sostenian*. Lo mismo sucedia a Sta Magdalena de Pazzis. «No tc- 
nemos por que extranarnos, observa el P. Weiss {Apol. X. cf. 25 J, de 
que Cristina Mirabilis ( Vida por Thom. Cantipp. 2, i 5 ) y S Jose de 
Cupertino (Pastpow. Vida , 3 , 32 ) puedan sostenerse como pajaros en la 
flexible cima de un arbol, 6 caminar sobre las aguas; que S. Raimundo 
de Penafort atraviese el mar en su capa ( Vida, 5 , 20); que Sta. Catalina 
de Sena apenas toque los escalones cuando sube 6 baja (P>. Raim. 
Vida y 1. 1, 32 ; 2, 2, 139 v , y que durante sus extasis permanezea echada 
sobre un saquito de huevos sin romperios; que el B. Amadeo pase como 
de un vuelo sobre la nieve sin dejar rastro alguno (Vita , 8, 87). No, no 
hay que asombrarse de esto, si se tiene en cuenta que en ellos vivia el 
EspiTitu de Aquel que no solo caminaba sobre las olas, sino que exi- 
mia A S. Pedro de las leyes de la gravedad y le mantenia sobre las 
aguas (Mt. 14, 25-2q)». 

12) Vid. Gorres, /. cit, y I. 3 , c 20; Sauve, Etats myst. p. iot-112; 
Hansen, Vida de Sta Rosa de Lima , I, c. i 3 . 
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por eso dejan de ofrecer cada cual su caracter singularisimo; 
pues en vez de perder las buenas dotes personales, 6 etnicas, 
las realzan santificandolas ( l ).—<;Quien no admira la delica- 
deza de sentimientos y fineza, verdaderamente italiana, de la 
rcferida virgen? Tenia suma aficion a los ninos y a lasflores; 
no se cansaba de abrazar y acariciar a aquellos al encontrar- 
los en las calles, por sucios que los viera, ni de cultivar ella 
misma su jardin. Y en medio de los grandes trabajos v gra- 
visimos negocios, hallaba tiempo para regalar a sus rriuchos 
amigos e imitadores algun hermoso ramillete, diciendoles que 
se lo habia hecho ella misma... En cierta ocasion, un noble 
joven iba a ser ajusticiado, sin que nadie pudiera convencerle 
para que preparara su alma. Se presenta entonces esta ad~ 
mirable virgen: reclina en su casto seno aquella cabeza dura, 
para que alii mismo descanse y pueda dormir y ablandarse. 
Y el criminal se encuentra cambiado y tan lleno de valor, 
que al fin se presenta alegre y sonriente en el patibulo; donde 
le espera su bienhechora para tenerle otra vez la cabeza al 
ser cortada y luego recogerla con tan tierno carino, que ni 
aun quiere quitar de sus vestidos las gotas de sangre que ella 
misma habia hecho preciosa (Cf. Episl. 101 ). 

De la delicadeza de sentimientos de una Sta. Teresa no 
hav que hablar: todos la reconocen y la admiran. ^Quien hav 
que no vea en esta gloriosa heroina un modelo acabadodela 
perfecta mujer espanola? ;Y quien puede menos de verla 
transfigurada por la gracia? Solamente los Santos pueden 
ser hombres perfectos, hombres verdaderamente grandes (-); 
porque en solo ellos se restaura la naturaleza en su integri- 
dad primitiva, realizandose plenamente la idea creatriz, a la 
vez que se configuran a imagen del mismo Yerbo. 

(M «En la vida de cada Santo vemos brillar, como en un espejo, cl 
caracter del pueblo a que pertenece, del mismo modo que vemos rerle- 
jarse en la superllcie de los lagos de un pais el color de su cielo y la 
forma de sus montanas» Weiss, Apol. X, cf. 24--Pero «solo la gracia 
puedecomunicar ese aire sobrenatural que se particulariza adaptando- 
se maravillosamente al caracter de cada persona. Esto no se aprendc en 
los libros, es efecto de una mtimaVevelaci6n». Cavssade, Abami. 1 . 3 , c. 5 . 

( 2 ) 1 lay una diferencia muy notable entre la grande^a de los San¬ 

tos y la de los hombres que pasan por grandes. Estos lo son tan solo 
mirados de lejos: aquellos de lejos v de cerca. «E1 hombrc grande, dice 
II. Joly ( Psychol . des Saints, c. i. p 28), por muy grande que sea para 
las turbas v para todos aquellos que no ven mas que los resultados e\- 
teriores, suele ser pequeno para los que de cerca lc tratan, y conoccn 
sus flaquezas... Por cl contrario, un Santo parecera tanto mayor cuan- 
to mas de cerca-o sea mas mtimamcnte-sc le trate. Eos que asi vienen 
a ser testigos desus ocultas virtudes, de su carino ignorado, de su va- 
limicnto ante Dios, y de la invisible inlluencia que ejerce cn las almas, 
son los encargados de confundir la ignorancia y disipar los prejuicios de 
los que le menosprecian*. 
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APENDICE 


a) Comparacion del Matrimonioespiritual con el Desposorio.--M ay 
grandi'sima diferencia, dice Sta. Teresa (Morada 7, c. 2), del desposorio 
al matrimonio espiritual, como la hay entre dos desposados a los que ya 
no se pueden apartar. Va he dicho que aunque se ponen estas eompara- 
ciones-porque no hay otras mas a proposito-que se entienda que aqul 
no hay memoria de cuerpo, mas que si el alma no estuviese en el, sino 
solo espiritu: y en el matrimonio espiritual muy menos, porque pasa 
esta secreta union en el centro muy interior del alma, que debc ser 
adonde esta el mesmo Dios. .. Es un secreto tan grande y una mercei 
tan subida la que comunica Dios alii al alma en un instante, y el gran- 
dlsimo deleite que siente el alma, que no se a que lo comparar, sino a 
que quiere el Senor manilestarle por aquel momento la gloria que hay 
en el cielo por mas subida manera que por ninguna vision ni gusto es¬ 
piritual No se puede decir mas de que, a cuanto se puede entender, 
queda el alma, digo el espiritu de esta alma, Jiccfio una cosa con Dios.., 
Porque de tal manera ha querido-su Majestad-juntarse con la criatura, 
que ansi como los que ya no se pueden apartar, )io sc quiere apartar El 
della . El desposorio espiritual es diferente, que muchas veces se apar- 
tan: y la union tambien lo es, porque aunque union cs juntarse dos 
cosas en una, en fin se pueden apartar, y quedar cada cosa por si,como 
vemos ordinariamente; que pasa de presto esta merccd del Senor, y des¬ 
pues se queda el alma sin aquella compahia: digo. de manera que lo en- 
tiendan. En estotra merced del Senor, no, porque siempre queda el alma 
con su Dios en aquel centro. Digamos que sea la union como si dos ve- 
las de cera se juntasen tan en extremo, que toda la luz fuese una...: 
mas despues bien se puede apartar la una vela de la otra . Aca escomo 
si cayendo agua del cielo on un rlo... no podran ya dividir y apartar 
cual es el agua del rio 6 la que cayo del cielo...; 6 como si en una pieza 
estuviesen dos ventanas por donde entrase gran luz, aunque entra di- 
vidida, se hace toda una luz... Ansi me parece puede decir aqui el alma: 
Mi hi vivire Christus est , et mori lucrum* porque es donde la mariposilla 
que hemos dicho muere, v con grandisimo gozo, porque su vida es va 
Cristo... Se entiendc claro por unas secretas aspiraciones, ser Dios el 
que da vida a nuestra alma ... Es tanto este sentimiento, que produce 
algunas veces unas palabras regaladas, que parece no se puede cxcusar de 
decir; ;0 vida de mi vida! \Y sustento que me sustentas! V otras deesta 
manera... Se entiende claro que hay en lo interior quien arroje esta> 
saetas, y de vida a esta vida, y que hay sol de donde procede una gran 
luz que se envia a las potencias 6 interior del alma. Ella no se mudade 
aquel centro, ni se le pierde la paz». 

S Juan de la Cruz, ex plica ndo su divina Caution 22: hntrddose fia la 
Esposa-En cl amcno huerto deseado,- V d su sabor reposa,-El cuello re - 
clinado-Sobrc los dulccs bravos del Atnado -dice entre otras cosas nota¬ 
bles: «A este huerto de llena transformation* el cual es ya gozo, de¬ 
leite y gloria de matrimonio espiritual , no se viene sin pasar primero 
por el desposorio espiritual , y por el amor leal v comun de desposa¬ 
dos: porque despues de haber sido el alma algun tiempo h'.sposa en ente- 
ro y suave amor con el Hijo de Dios despues la llama Dios y la mete 
en este huerto suyo Ilorido, a consumar este estado felicisimo del ma¬ 
trimonio consigo; en el cual se hace tal junta de las dos naturalezas, y 
tal comunicacion de la Divina a la humana, que no mudando alguna 
de ellas su ser, cada una parece Dios... Todo el deseo y fin del alma y 
de Dios en tod as las obras de clla, es la consumacion y perfection de 
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este estado; por lo cual ntinca descansa el alma hasta lie gar d el, porque 
halla en el mucha mas abundancia y henchimiento de Dios, y mas se- 
gura y estable paz, y mas perfecta suavidad sin comparaci6n que en el 
desposorio espiritual. Bien asi como ya colocada en los brazos de tal Es- 
poso, con el cual ordinariamente siente el alma tener un estrecho abra- 
zo espiritual, que verdaderamente es abrazo por medio del cual vive el 
alma vida de Dios *. 

b) Comunicacioncs intimas .—«Aqui, dice Sta. Teresa (Mor . 7, c. i), 
quiere ya nuestro buen Dios quitar las escamas de los ojos, y que vea y 
entienda algo de la merced que le hace, aunque es por una manera ex- 
trana... Se le muestra la Sma. Trinidad... ) por una noticia admirable 
que se da al alma, entiende con grandisima verdad ser todas tres Perso¬ 
nas una substancia y un poder y un saber, y un solo Dios: de manera 
que lo que tenemos por fe, alii lo entiende por vista.. Aqui se le cornu- 
nican todas tres Personas, y le hablan, y le dan a entender aquellas pa- 
labras que dijo el Senor, que vernia El y el Padre y el E. S. a morar en 
el alma que le ama.„ jOh valame Dios! jCuan diferente es oir estas pa- 
labras, y creerlas, a entender por esta manera cuan verdaderas son! Y 
cada dia se espanta mas esta alma, porque nunca mas le parece se fue- 
ron de con ella, sino que notoriamente ve que estan en lo interior... 

»Pareceros ha que, segun esto, no andara en si, sino tan embebida 
que no pueda entender en nada: mucho mas que antes, en todo lo que 
es servicio de Dios; y en faltando las ocupaciones se queda con aquella 
agradable compahia. Y si no falta a Dios, jamas El la faltara, a mi pa- 
recer, de darse a conocer... Y tiene gran confxan^a de que no la dejora 
Dios ... y ansi se puede pensar .. En todo se hallaba mejorada, y le pa- 
recia que, por trabajos y negocios que tuviese, lo esencial de su alma 
jamas se movia de aquel aposento, de manera que, en alguna manera le 
parecia habia division en su alma; y andando con grandes trabajos. se 
quejaba della... que se estaba alia gozando de aquella quietud a su pla¬ 
cer, y la dejaba en tantos trabajos y ocupaciones .. Parecera desatino, 
mas verdaderamente pasa ansi, que... cierto se entiende hay diferencia en 
alguna manera, y muy conocida, del alma al espiritu , aunque mas sea 
todo uno. Conocese una division tan delicada, que algunas veces parece 
obra de diferente manera lo uno de lo otro». 

c) Estado habitual de las almas perfectas. - «<;Como vive entre los 
hombres el justo que se ha abandonado en Dios?» preguntaba el B. E. 
Suson a la Eterna Sabiduria (c. 33 ). Y le fue dicho: «Esta muerto a si 
mismo, a sus defectos y a todas las cosas creadas: es humilde con to- 
dos, y gustoso se pospone a todos sus semejantes. En el abismo de la 
Divinidad comprende cuanto debe hacer, y lo recibe todo como en si 
es, y como Dios lo quiere. Es libre en la ley , porque cujnple mi volun- 
lad por amor , sin temory sin miedo... Su acci6n es vivir en un total 
abandono de si mismo en’Dios... Obrando asi, descansa en El, y de este 
modo obra maravillosamente, pues ese abandono es un acto perlecto de 
amor y de virtud. Vive familiarmente con todos, sin conservar la ima- 
gen ni el recuerdo de nadie: sin apego, los ama; y sin ansiedad ni inquie- 
tud los compadece en sus penas... Su oracion es eficacisima, porque 
esta hechaen espiritu. Examina cuidadosamente su interior para ver si 
alii hay algun obstaculo de imagenes, apegos 6 intereses propiosaue lo 
alejen de Dios; y desapropidndose de todo, despojando sus sentidos de 
toda imagen y aricion humana, ofrece oraciones puras, olvidado de si 
mismo y no pensando sino en la gloria di Dios y la salud de las almas. 
Todas sus potencias superiores estan llenas de una luz divinaque le 
certifican de que Dios es su vida , su ser y todo su bien; de que Dios 
obra en el, y de que el es tan solo su instrumento, su adorador y su coo- 
perador. En lo exterior come, duerme v satisface como los demas a las 
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necesidades de la vida; mas en lo interior, ni come ni duerme, ni hace 
ningun case de las necesidades de su cuerpo... Habla poco y con senci- 
1 tez; su conversacion siempre es benevcla; todo cuanto dice le sale sin 
esfuerzos, y sus sentidos permanecen en calma y en paz... Cuando atlo- 
jan, estos justos tienen opinionescomo los otros; mas cuando se elevan 
sobre si mismos a Dios, que es la suma Verdad, viven cn la plenitud dc la 
ciencia , sin eng an arse tunica; pues nada se apropian ni se atribuyen lo 
que viene de Dios... Mientras no se despojan totalmente de si mismos, 
experimentan el tormento de su posesion...; mas quien no vuelve sobre 
si, y permanece enteramente abandonado a Dios, goza de una vida tran- 
quila e inalterable. No se llega a estas verdades ocultas estudiando ni 
preguntando, sino abandonandose a si mismos humildemente en I)ios>\ 

«E 1 hombre fervoroso, dice Sta. Magdalena de Pazzis i 2. a P., c. iq), 
nada quiere, nada conoce v nada desea; pero no queriendo nada lo 
quiere todo; y no conociendo nada todo lo conoce. r Podo es para el la 
tierra, y todo el Cielo; encuentra a Dios en todo, y en todo ha 11 a un 
medio de unirse con El. Todos los hombres le parecen buenos y santos; 
y los tiene a todos por mas justos y perfectos que el; compadece sus 
errores; evita cuerdamente sus delectos; ama la soledad, se complace 
en la muchedumbre cuando esta reunida para los santos ejercicios; 
sufre con paciencia las injurias y suaviza la amargura de ellascon su 
mansedumbre y su bondad». 

«Si alguno, escribia ya el V. Juan Taulero {!nst. c. 37), tuviera tanta 
sabiduria que pudiera conocer a estos amigos de Dios, y ser muy fami¬ 
liar suyo, y cumplir perfectamente cualquier cosa que e 1 los le pidiesen 
6 mandasen, jcuan recta y santamente viviria! Porque cuanto el los 
piden a Dios loalcanzan sin mucho trabajo. Pero ninguno los conoce 
bien, sino por ventura cl que es su semejante. .. Por lo cual de ningun 
modo son conocidos de aquellos cuyos corazones estan agravados con 
lascosas terrenas. Y como cuanto son y tienen se esconde dentro en el 
fondo del alma, por esta razon no puede el hombre exterior penetrar- 
los... Su santidad se levanta sobre toda forma e imagen; de donde los 
que lodavia miran las cosas por medio de el las no los pueden conocer... 
No tienen ningun modo ni ejercicio singular; y por eso los que siguen 
modos especiales no conocen a estos que los ignoran: de donde sucede 
que estos nobilisimos hombres son reputados por indignisimos. Final- 
mente, sus ejercicios exceden toda explicacion de palabras, por lo cual 
los que quieren medir su vida por sus dichos, se enganan muy de ordi- 
nario... Mas aunque semejantes amigos de Dios son desconocidos y des- 
preciados del mundo, el los empero le tienen muy bien visto y conocido; 
y saben bastante A cuantos vicios y pecados esta sujeto, y que horrendo 
juicio le amenaza si no se convierte v aparta de sus maldades. Y csto 
les da materia de grandlsima compasion; ni hay cosa que mas los alli- 
ja. Siempre estan en un presente momento; y noatienden con desorde- 
nada solicitud a lo pasado ni se ocupan en lo porvenir. Miran a Dios en 
las cosas pequenas como en las grandes; y finalmentc ya no viven de- 
bajo de la ley por temor servil; porque lo que hacen los demas hombres 
como forzados de la obediencia, eso ejecutan ellos por puro amor dc 
Dios y espontanea resignacion, mucho mas humilde y seguramente.. . 
Su accion es una continua resignacion, y su obrar, perseverar interior- 
mente desocupados y libres para atender perpetuamente a Dios Jun- 
tanse con los demas hombres sin impresion de imagenes, amanlos sin 
desordenada aheion 6 asimiento; y se compadecen sin inquietud. . 

»Entonces se infunde una cierta tuz en las potencias supremas, por 
la cual son ensehadas que Dios es en ellos escncia , vida y opcracion ; v 
que ellos de tanta Majestad, solamente son adoradores. "Comen cierta- 
mente, beben y duermcnen lo exterior; pero segun las inspiraciones in- 
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tcriores no comcn, sino para gloria dc Dios.usan la eomida y sueno; y 
cl mismo lin ticnen en las demas cosas. Aplicanse a pocos modos 6 ejer- 
cicios cxieriores; y no usan de muchas palabras, y esas son mesuradas 
y sencillas; en su conversacion siguen la honestidad, de suerte que cada 
cosa saiga de ellos sin ellos; y son muy quietos en sus sentidos. Pero 
estos’ amigos de Dios no todos tienen un mismo modo de vida; mas 
unos con este, otros con aquel, viven conforme la diversidad de acciden- 
tes. Todos empero permanecen en un igual centro esencial y fondo in¬ 
terior; y si verdaderamente, mientras estan en si mismos, tienen opi- 
niones y conceplos propios, cuando ya se han pasado a Dios alii acabo 
toda opinion; porque saben ya de cierto la verdad, y no toman ya para 
si con propiedad cosa alguna de si mismos». 

d) l Ida del alma en el Matrimonio cspiritual. —^Decimos, escribe 
Sta. Teresa (A/or. 7, c. 3 ), que esta mariposita ya murio con grandisi- 
ma alegria de haber hallado reposo, y que vivc en ella Cristo. Veamos 
que vida hace, 6 que diferencia hay de cuando ella vivia ; porque en los 
et'ectos veremos si es verdadero Lo que queda dicho... El primero, un 
olvido de si, que verdaderamente parece que ya no es...; porque toda 
esta de tal manera, que no se conoce, ni se acuerda que para ella ha de 
haber cielo, ni vida, ni honra, porque toda esta empleada en procurar 
la de Dios; que parece que las palabras que le dijo su Majestad hicieron 
efecto deobra,que fue, que mirase por sus cosas, que El miraria por 
las suyas. V ansi de todo lo que puede suceder no tiene cuidado, sino 
un extrano olvido; que como digo parece que ya no es, ni querria ser 
nada, nada; si no es para cuando entiende que puede haber de su parte 
algo en que se acreciente un punto la gloria y honra de Dios; que por 
esto pornia muy de buena gana su vida... Lo segundo, un deseo de pa- 
deccr grande, mas no de manera que la inquiete, como solia; porque es 
cn tanto extremo el deseo que queda en estas almas de que se haga la 
voluntad de Dios en ellas, que todo lo que su Majestad hace tienen por 
bueno: si quisiere que padezea, anhorabuena, y si no, no se mata, como 
solia. Tienen tambien estas almas un gran go^o interior cuando son 
perseguidas... sin ninguna enemistad con los que les hacen mal, 6 de- 
scan hacer, antes les cobran amor particular... Lo que mas me espanta 
es, que ya habeis visto los trabajos y ailicciones que tenian por morir- 
se, por gozar dc \\ Sehor; ahora es tan grande el deseo que tienen de 
servirlc, y que por ellas sea alabado, y de aprovechar algun alma si pu- 
diesen, que no solo no descan morirse, mas vivir muchos anos pade- 
cicndo grandisimos trabajos... Verdad es que algunas veces... tornan 
los dcseos de gozar dc Dios..mas luego... ofrece a su Majestad el 
querer vivir, como una ofrenda la mas costosa para ella... 7 emor nin- 
puno tiene dc la muertc , mas que ternia de un suave arrobamiento El 
caso es que cl que daba aquellos deseos con tormento tan exccsivo,da 
ahora estotros... No sequedades ni trabajos interiores, sino con una me- 
moria y ternura con X. Sehor, que nunca querria sino estar dandole 
alabanzas; y cuando se descuida, el mesmo Senor la despierta .. con 
gran suavidad... La diferencia que hay aqui es... que casi nunca hay 
sequedad ni alborotos interiores de los que habia antes a tiempos, sino 
que esta el alma en quietud casi siempre; y el no temer que esta 
mcrced tan subida pueda contrahacer el demonio, sino estar en un ser 
con seguridad que es dc Dios. .. Pasa con tanta quietud y tan sin ruido 
todo lo que el Sehor aprovecna aqui al alma, v la ensena, que me pa¬ 
rece es como en la edilicacibn del templo de Salomon, adonde no se ha¬ 
bia de oir ningun ruido; ansi en este templo de Dios... solo El y el 
alma se gozan con grandisimo silencio... En llegando aqui el alma, 
todos los arrobamientos se le quitan , si noes alguna vcz...: ni le hacen 
al caso grandes ocasiones de devocion que vea, como antes, quo., como 
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la pobre mariposilla andaba tan ansiosa, todo la espantaba y hacia 
volar. Ahora, 6 es que hallo su reposo, 6 que el alma ha visto tanto en 
csta morada, que no se espanta de nada, 6 que no se halla con aquella 
soledad que solia, pues goza dc tal compariia». 

c) Estado muy‘ vecino al precedente , pero que todavia no es de ver- 
dadera y plena transformacion .—«;Como se regocija mi alma'-excla- 
maba una (J.) en ese estado de transicion-mi alma que, a pesar de ro- 
dearla un cumulo de tribulaciones inmcnsas, nada es capaz de altcrar 
su paz. En el interior, en el fondo del corazon, nada llega: solo el amor 
tiene alii entrada: esel oasis de mi vida, y creo imp Jsible poder ser mas 
dichosa. Alii se siente y gusta a solo Dios; alii se contempla sus atribu- 
tos divinos sin tiguras, sin consideraciones, perdida toda en aquella in- 
mensidad de perfecciones, liquidandose en Dios solo, sustancia purisi- 
ma que nose parece a nada, ni puede parecerse, porque es unico. 
;Como ensena e ilustra al alma, y como la deja! ^o no creo pucda 
haber mas gloria que esta, sino verle cara a cara; porque lo que es 
gustar y sentir en una criatura tan miserable, no creo pucda darse 
mas. jY en cuanto a amar! Nada es, claro esta, mi pobre amor para tan 
gran Senor; pero imposible extenderse a mas amor lapequehez. El, 
como quien es, ama con amor infinito; la pequehez, tambien como 
quien es, ama hasta el limitc, si se tiene en cuenta la desproporcion de 
estos dos amores. ;Quc mas va a hacer la nada? El lo hace todo por 
el la, porque al unirla a Si... le trasmite su amor para amarle. No se 
contenta con menos esta criatura tan ruin, sino amar con el mismo 
amor del Esposo divino por quien vive muriendo de amor. ;Como res- 
pirar que no sea por El? ^Como no estar contenta de todo lo que dis¬ 
pone y ordena?... 

»No hay camino mas holgado que este: es llano y se recorre sin fa- 
tiga; el peso de la cruz no oprime. Si t'uese yo a fijarme en lo que la 
mia pesa, segun el mundo suele hacerlo, me creeria sin fuerzas para 
llevarla... No reparo; me he crucificado en ella, y el la es la que me 
sostiene: no agobia, es ligera, porque los clavos son el amor de quien la 
ha santificado. jBendito amor! jque facil lo hace todo!... 

»Mi vida se desliza... dulcemente entregada por amor al Amado, sin 
otro deseo que el de agradarle... Cosiendo 6 trabajando en otras cosas, 
sostengo mi conversacion amorosa, dulce y filial con quien lo es todo , y 
no pierdo de vista esta compania deliciosa. Si momentaneamente me 
distraigo con las criaturas, ella tira hacia si el alma con una llamada 
suave y eficaz, y se hace sentir como quien es Key y Senor del alma: 
no hay quien pueda resistir. V como amante fmisimo y adorable, el 
alma le corresponde con amor v locura. Su presencia es tan sensible, 
que se ve sin vcr, oye y entiende sin voz ni palabras, y vive tan en rx.v 
este uno, que una duda si vive . ^Sera esto ilusion? No trato de averi- 
guarlo; es mas, la bendigo, si asi es. Ella es la que me hace mas soli- 
cita en el cumplimiento de misdeberes, tanto espirituales como tempo- 
rales, ella imprime esa fuerza interior por la cual la voluntad obra sin 
vacilacion y con verdadera fortaleza en todo lo que sea abatir esta na- 
turaleza rebelde y egoista, y, cueste lo que costare, renunciarse en todo 
y rcchazarse sin cesar con el unico objeto de complacer y agradar al 
Esposo dulcisimo del alma. 'Eodo lo que me rodea, hace que aprccie 
mas sus perfecciones, lo que oigo, bendecir sus misericordias, lo que 
veo, contcmplarle, amparandome y guiandome con su bondad y caridad 
infinitas. Esto no puede hacerlo./. sino el Espiritu del Sehorr'este res- 
pirar del alma continuo y amoroso, este olvidarse de todo, no rccor- 
dando sino en El, y encontrarse tan perdida, que apenas siente si tiene 
cuerpo; porque generalmente parece que le abandona, v ella se va y se 
cngolfa en.aquel divino C.orazon que no ha dejado abierta la llaga dul- 
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cisima de amor solo para que se la contemplc, sino como puerta por la 
cual nos entramos a conversar y sentir de amores celestiales, y percibir 
los acordes de aquella harmonia celestial donde se dan cita el Padre, el 
Hijoy el K. S., para ilustrar y santificar y unir a Si el alma riel y do- 
cil a las inspiraciones y toques de la gracia... Algunas veces permite el 
Senor que desefenda a la tierra y palpe las miserias de la vida, que son 
deberes sociales y particulares. jAy como sufre aqui este amor solita - 
rio! Se siente entonces todo el peso de la cruz y del destierro, y aunque 
esto sea breve (y cada vez mas), se saborea toda la amargura de la muer- 
te; pero de muerte aceptada por amor. jSi te es agradable, Dios mio* 
esta amargura eternamente, sea; yo no puedo querer mas que tu 
querer!...» 

Como es inuy dificil distinguir el estado habitual del Matrimonio 
de algunas de las fases que le preceden desde el Desposorio; y a veces 
repitiendose este, podria creerse que la segunda celebracion era ya la 
del contrato establc; creemos no estara demas el consignar las sigtiien- 
tes indicaciones, hechas por una persona sin instruccion, pero muy ex- 
perimentada (V.), que llcvaba ya tres anos en tan venturoso estado-sin 
sufrir altemativas-dcspues de haber pasado otros tres, con indecibles an- 
gustias, cn las mas terribles desolaciones y tinieblas: 

f) Condiciones y senates del Matrimonio espirituaL —Para que un 
alma pueda celebrar su Matrimonio con el Verbo divino, es necesario: 
i.°—«Que sea por Dios llamada. 2. 0 —Que trabaje sin Jescanso, por to- 
dos los medios que esten a su alcance, para conseguir cuanto antes la 
muerte a tddos sus apetitos.., y a todas sus pasiones. Conseguido esto, 
arranque como de raiz el juicio propio v la propia voluntad, hasta lo- 
grar el morir a si misma en todo; porque si no muere en todo, no podra 
lograr por ningun otro camino el entrar en intima ainistad con el mas 
lino de todos los amantes... Aquel Dueno tan enamorado y apasionado 
de las almas, con ninguna, en esta vida mortal, Uega a celebrar sus bo- 
das, si antes el alma no muere a todo: a cosas y a criaturas, tanto del 
cielo como de la tierra, y a todos los apetitos.,. hasta al de mayor per- 
feccion. .. Porque este celoso Dueno no sufre hallar en el corazon de su 
amada afecto alguno a cosas ni a criaturas. Tanto, tanto quiere que 
esto sea asi, que ni a la misma santidad quiere que tenga afecto (apego)i 
y lo prohibe expresamente... (1) No pasa a celebrar su Matrimonio con 
criatura alguna, mientras no la vea con habito ya adquirido de todo 
cuanto anteriormente dejo dicho; porque en punto de amor, ni el mas 
pequeno a feci il lo tolera. Es como su pasion dominante el ser el unico 
que se lleve los afectos todos y enteros del corazon y alma de la que E\ 
eligio por esposa suya. Conseguido todo esto, y con habito adquirido ya 
por algun tiempo, las bodas son eslebradas. 

»Senales de la celebracion del Matrimonio: t. a —Que toda la Santi- 
sima Trinidad mora como de asiento en el alma. 2. a —Que siente aqui 
el alma una transformacion como divina y que la deja toda endiosadai 
y siente... que esta purificacion y transformacion que aqui le hacen, 
la dejan como impecable; y con un conocimiento secreto que le dan, en- 
tiende con claridad, que lo que esta experimentando, gustando y sintien * 
do es gozo ya anticipado de la bienaventuranza del Cielo; y es la serial 
mas segura de la realizacion del Matrimonio. 3 . a —Que siente conti- 
nuamente que es como alimentada y embriagada con sabiduria y amor; 

1 El mismo Senor quen(»shace descar las virmdes, observa S. Francisco de Sales {Amr*- 
ct Dios, IX, 10 ), nos quita los efcctos de eltas y de todos los cjercicios cspirituales, para que 
c« n mas tranquilidad, pureza y simplicidad nos aticioncmos tan soloasu divino beneplacito... 
La esposa del Salvador, por amor de El, sc ha despejado de la antigua aheidn a las consola* 
clones espiritualcs, a 1< s jercicitis dc dcvocion y practica de virtudes, v ann rf la <hl j.» 
adeltinto cn Inperftccidn,,., porque el nombre del Senor es por cllo santificado, sn reiDo enn- 
quecido y su, ben< pi icito glerificadoj>. 
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que siente como alia... en lo mas intimo..le infunden unos secretos 
conocimientos de los misterios de nuestra Religion Santa y de la Divi- 
nidad y Esencia de Dios. Aqui ya no es herida ni llagada el alma como 
en el Desposorio ..aqui son toques divinos que no hieren ni Hagan, 
sino aue endiosan ... 

»En el Matrimonio espiritual bien claro ve el alma que quien le da 
esos conocimientos que de Dios recibe es el E S..., su unico Maestro... 
Por eso el la nunca le da otro nombre... En el secreto y soledad del co- 
razon donde ella habita y mora, siempre le llama, deshecha en lagrimas 
de ternura: ,* Maestro mio!;Maestro m\o!... Esos conocimientos son a ma- 
nera de una granada: siendo como uno solo, este encierra en si inmen- 
sos conocimientos. V con ellos queda el alma (en las cosas de Dios) mas 
instruida, que si todas las ciencias estudiara». 

En efecto, esa intuicion simplicisima entrana una idea muy clara de 
los atributos divinos, v de lo que es propio de cada una de las tres Per¬ 
sonas; de la creacion y caida del angel y del hombre; y de todo el ma* 
ravilloso proceso de nuestra restauracion, justificacion, adopcion y dei- 
ficacion mediante la Sangre del Verbo humanado... 

g) 7 ransformacion en las tres dirinas Personas . - El Espiritu Santo, 
observa S. Juan de la Cruz (Cant, espir. 3 q), «a manera de aspirar, con 
aquella su aspiracion divina muy subidamente levanta al alma, y la 
informa y habilila para que e11 a aspire en Dios la misma aspiracion de 
amor que el Padre aspira con el I lijo..., que es el E. S. que a el la le as- 
pira en el Padre y el Hijo en la dicha transformacion, para unirla con- 
sigo; pdrque no seria verdadera y total transformacion si no se trans- 
formara el alma en las tres Personas de la Sma. Trinidad en revelado y 
manifiesto grado. V esta tal aspiracion del E. S. en el alma, con que 
Dios la transforma en Si, le es a el I a de tan subido, delicado y profund :> 
deleite, que no hay decirlo lengua mortal, ni el entendimiento humano 
en cuanto tal puede alcanzar algo de ello...; porque el alma unida y 
transformada en Dios, aspira en Dios a Dios la misma aspiracion di¬ 
vina que Dios, estando el la en El transformada, aspira en Si mismo a 
ella... V no hay que tener por imposible... que el alma aspire en Dios 
como Dios aspira en ella por modo participado. Porque dado que Dios 
le haga merced de unirla en la Sma. Trinidad, en que el alma se hace 
deiforme, y Dios por participacion, ^que increible cosa es que obre ella 
tambien su obra de entendimiento, noticia y amor, 6 por mejor decir, 
la tenga obrada en la Trinidad juntamente con ella, como la misma 
Trinidad?... Esto es estar transformada en las tres Personas en poten- 
cia, y sabiduria y amor... El Hijo de Dios nos alcanzo este alto estado..., 
y asi lo pidio al Padre... diciendo (Jn. 17, 24): Quiero que los que me 
has dado, que donde yo estoy ellos tambien esten conmigo, para que 
vean la claridad que me d is Le: —es a saber, que hagan por participacion 
en nosotros la misma obra que yo por naturaleza, que es aspirar el Es¬ 
piritu Santo. —V dice mas...: Que todos ellos sean una misma cosa, de 
la manera que tu, Padre, estas en mi y yo en ti, asi ellos en nosotros 
sean una misma cosa. V yo la claridad que me has dado, he dado a 
ellos para que sean una misma cosa, como nosotros... Vo en ellos y tu 
cn mi, para que sean perfectos en uno: porque conozca el mundo que 
tu me enviaste, y los amaste como me amaste a mi;-que es comunican- 
doles el mismo amor que al Hijo, aunque no naturalmente como al 
Hijo... De donde las almas estos mismos bienes poseen por participa¬ 
cion que El por naturaleza: por lo cual verdaderamente son Dioses por 
participacion, semejantes y companeros suyos de Dios... S. Pedro... 
claramente da a entender que el alma participara al mismo Dios, que 
sera obrando en El acompanadamente con El la obra de la Sma. Tri¬ 
nidad, de la manera que habemos dicho, por causa de la union sustan- 
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cial entre el alma y Dios... \Oh almas criadas para cstas grandezas y 
para el las llamadas! ^*que haceis? <;en que os entreteneis?» 

h) Como glorifican a Dios estas almas. —Estando ya clarificadas y 
encendidas en Dios las potencias del alma, anade el mismo S. J. de la 
Cruz (Llama, canc. 3 , v. 5 - 6 ), edemas de la entrega que de si hacen a 
El, estan enviando el las a Dios en Dios esos mismos resplandores 
que tienen recibidos con amorosa gloria..., hechas ellas tambien lam- 
paras encendidas en los resplandores de las lamparas divinas, vol- 
viendo a su Amado la misrna luz y calor de amor que reciben... Porque 
aqui de la misrna manera que lo reciben lo estan dando al que lo da, 
con los mismos primores que El se lo da... Conforme al primor ccn que 
la voluntad esta unida con la voluntad divina es el primor con que 
el la da a Dios en Dios la misma bondad, porque no la recibe sino para 
darla... Y segun los primores de los demas atributos divinos que comu- 
nica alii al alma de fortaleza, hermosura, justicia, etc , son los primo¬ 
res con que el sentido espiritual, gozando, esta dando a su querido en su 
querido esa misma luz y calor que esta recibiendo de El. Porque estan¬ 
do ella aqui hecha una misma cosa con El, es el la Dios por participa- 
cidn; y aunque no tan perfectamente como en la otra vida, es, como di- 
jimos, como en sombra Dios. V a este talle, siendo ella por medio de 
esta transformacion sombra de Dios, hace ella en Dios por Dios lo que 
El hace en ella por si mismo. Porque la voluntad de los dos es una. Y 
asi como Dios se la esta dando con libre y graciosa voluntad, asi ella tam¬ 
bien, teniendo la voluntad tanto mas libre v generosa cuanto mas unida 
con Dios en Dios, esta como dando a Dios el mismo Dios por amorosa 
complacencia que del Divino Ser y perfecciones tiene. Y es una mistica 
y at'ectiva dadiva del alma a Dios; porque alii verdaderamente al alma 
le parecc que Dios es suyo y que ella le posee... con propiedad de de- 
recho... por la gracia que Dios de Si mismo le hizo. Dale, plies, a su 
Querido, que es el mismo Dios, que se le dio a ella; y en esto paga todo 
lo que debe; porque de voluntad le da otro tanto como deleite y gozo 
inestimable, dando al E. S. como cosa suya con entrega voluntaria, para 
que se ame como El merece. Y en esto esta el inestimable deleite del 
alma,en ver que ella da a Dios cosa que le cuadre segun su infinite* Ser... 
El alma perfecta y cuerdamente lo hace, dando todo lo que le habia dado 
para pagar el amor, que es dar tanto como le dan; y Dios se paga con 
aquella dadiva del alma... y la toma con agradecimiento...: v en esta 
misma dadiva la ama de nuevo y de nuevo libremente se entrega al 
alma, y en eso ama el alma tambien como de nuevo; y asi esta actual- 
mente entre Dios y el alma formando un amor reciproco en la conformi- 
dad de la union v entrega matrimonial, cn que los bienes de entram- 
bos, que son la divina Esencia, los posecn entrambos juntos, en la en¬ 
trega voluntaria del uno al otro, diciendo el uno al otro lo que el Hijo 
de Dios dijo al Padre (Joan. 17, 10): Jo das mis cosas son tuyas , y tus 
cosas son mias , y clarificado cstoycn cl las... De esta manera, las prof un- 
das cavcrnas del sentido-con extraiios primores-calor y lu% dan junto d 
su querido... Aqui ama el alma a Dios por el mismo Dios: lo cual es 
admirable primor, porque ama inllamada por el E. S., y teniendo en si 
misma al E. S., como el Padre ama al Hijo, segun se dice por S. Juan 
(17, 26): La dilcccion con que me amastc este en ellos, y yo cn cllos 
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CAPITCLO V! 

OBSKRVACIONES flENERALES 


i . Diversi dades en las via s del Espiritu.- Vartedad en las purgacion es, y su or den 
normal. Numerosos grados de contemplacion j dificultad de distinguirlos: or* 
den constante en los principals. Las grandes crisis: los pocos escogidos; cau¬ 
ses del desaliento y engano. -Necesldad de las purgaciones ordenadas El ocio 
santo y la verdadera actividad. La obra y dlreccion del Espiritu. 


No todos los misticos pasan por las mismas pruebas. ni 
las sufren con igual orden v rigor. Esto varia por de pronto 
con el estado y destino de las almas, con lo que tengan que 
purgar y con el grado de santidad a que hayan de subir. 

En las de vida puramente contemplativa preponderan las 
penas interiores, las sequedades, oscuridad, desolacion, etc. 
En las que a la vez se dedican a la vida activa, y en particu¬ 
lar al sagrado ministerio, a fin de no impedirlo, sino hacerlo 
mas fructuoso, preponderan las exteriores, las molestias v 
trabajos que aquel lleva consigo, las persecuciones, calum- 
nias y otras mil dificultades que ocurren y que Dios sabe 
convertirlas en facilidades ( 1 ). Cuando no, el Senor modera 
el fuego interior de los grandes impetus v ardores del espiri¬ 
tu, para que, por fuertes que sean, no se traduzcan al e: te- 
rior ni impidan cumplir los deberes. 

Ademas no necesita las mismas purgaciones el nino que 
el adulto; el inocente, sin deudas que satisfacer ni vicios que 
desarraigar, y el penitente cargado de deudas y aprisionado 
en sus malos habitos. Ni tampoco se requiere la misma pu- 
reza para llegar a la simple union , que para el mistico des~ 
posorio, etc. 

Por otra parte, como Dios es dueno absoluto de sus do- 
nes, los distribuye gratuitamente segun le place: de ahi que 
no haya siquiera dos misticos que vayan exactamente por el 
mismo camino y en todo con el mismo orden. Ciertas almas 
inocentes, en quienes se adelanto el uso de la razon, fueron 
elevadas desde la ninez 6 la infancia hasta el mismo despo- 
sorio: la V. Micaela Aguirre, admirable dominica que ilore- 
cion en Valladolid en el siglo xvn, lo fue a la edad de 5 anos; v 
sus pruebas se intercalaron con prodigiosos favores a lo largo 
de toda su vida Casi lo mismo sucedio a la B/' Catalina de 

( J ) Cf. Godinez, Tcologia Mistica, U3, c. 6-8 

( 2 ) Se le adelanto el uso de la razon de modo que va comprendio 
bien el compromiso que contra la, diciendo al Salvador: 1 oda vueslra , y 
repitiendole muchas veces: A bien 6 mal ivatar , siempre vuestra. |-‘l 
Sefior le mostro, como queda dicho, un aniilo para que el la con sus 
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Racconigi ( 1 ).—Algunos pecadores, como la Magdalena, San 
Pablo y S. Agustin, fueron elevados casi dc un golpe a un 
alto grado de contemplacion; pero al mismo tiempo sufrian 
encrgicas purgaciones y se prcparaban para otras mayores. 
Asi, aquella las sufrio terribles durante la Pasion; v el Apos- 
tol, antes de bautizarse y recibir el E. S., pas6 tres dias ciego , 
por el exceso de luz con que el Senor se le mostro; y ate- 
rrado, estuvo todo ese tiempo orando, sin comer ni beber 
(Act, 22, 11-1G). Luego supo lo mucho que por su santo 
nombre tendria que padecer toda la vida, y se retiro por tres 
anos a la Arabia a prepararse para el ministeriofGa/. 1.17-18). 

De las poquisimas almas que logran llegar al sublime 
grado del matrimonio espiritual, las mas pasan la terrible 
noche del espirilu mucho despues de la del sentido ; pero al- 
gunas sulren simultaneamente ambas suertes de purgacio¬ 
nes (-). Cada una de estas pueae ser mas 6 menos continua, 
y durar asi hasta que sucede un largo periodo dc relativa 
calma, lleno de luz y consuelos, con pocas ausencias, deso- 
laciones v sequedades, aunque haya trabajos v penas ex- 
teriores, junto con los dolorosos y sabrosos impetus, las 
vivas ansias y las heridas de amor; pero lo mas frecuente 

obras y tribulaciones se lo labrara para El. Cf. Mda por el V. Pozo, 
1 . 1. c. 6.-A la B. ft Osana de Mantua desde la misma edad de cinco 
anos se le aparecio el Nino Jesus pidiendola por esposa; mas no celebro 
cl niistico dcsposorio, a pesar de vivir como en continuo extasis, hasta 
los diez y nueve. A este desposorio y al cambio de corazon que en £1 
experimento, siguieronse siete anos de tribulaciones, sin otro refrigerio 
que la cruz, segun decia ella. Cf. Bagolini y Ferpeti, cap. 2 y 5 . 

Lo mas de maravillar es lo acaecido con Ana Cat. Emmerich, que 
recibio estos favores ya desde el bautismo. «Teniayo, dice ella misma 
(cf. Introduc. ala Vida de X. Senor , III;y Vie , por Wegener, 1 . i, c. 2), 
cl uso de mis facultades, y me daba cuenta de todo. Vi como se cele- 
braban en mi las ceremonias: y en este momento mis ojos y mi corazon 
se abrieron de un modo extraordinario. Apenas bautizada vi a mi Angel 
custodio y a mis patronas Sta. Ana y Sta. Catalina, que habian asisti- 
do a la ceremonia. Vi tambien a la Madre de Dios con el nino Jesus, v 
me desposo con El, presenlandome el anillo nupcial. Desde entonces 
todo lo que es santo y bendito, todo cuanto pertenece a la Iglesia, lo 
distingo enseguida: vi profundas y misteriosas imagenes que me hicie- 
ron comprender la naturaleza misma de la Iglesia; y senti a Dios pre- 
scntc en el Sacramento del Altar; vi las reliquias de los Santos radian- 
tes de luz celestial.y en fin, descubri los peligros a que habia de 
cstar expuesta durante toda mi vida». 

( ] ) Siendo aun de cinco anos se le presento la Yirgen con el Nino 
Jesus, diciendola; «Te uno desde ahora con mi liijo en la fe, la esperan- 
za y la caridad». Y el Nino anadio; «La desposo gozoso, porque es una 
pcrla preciosa que adquiri con mi sangre» -V en prueba de su amor, le 
dio un anillo.-A la edad de trece anos le dijo a su vez el Espiritu Santo; 
«Vengo a morar en ti, para purificarte, iluminarte, abrasar tu corazdn 
y darte la vida». 

( 2 ) Va vimos como Sta Teresa (Mor. 0 , c 1) las pone reunidas. 
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es que sean interrumpidas, intercalandose con grardcs favo- 
res y consuelos que confortan y animan para volver a las 
pruebas y hacerlas mas llevadcras; de modo que, a cada 
progreso de luz v de amor y a cada grado parcial de ora- 
cion, preceda una nueva crisis de penas, ausencias y oscuri- 
dades, donde se prueba el amor y la Hdelidad (*).—Sta. Rosa 
de Lima, despues de experimentar los mas senalados lavc- 
res, aun seguia pasando diariamente por espacio de i 5 anos. 
en medio de la contemplacion mas sublime, una 6 dos horas 
metida en lo mas oscuro de la noche del espiritu, en que, ol- 
vidada de todo, sufria un verdadero infierno, creyendose para 
siempre perdida, dejada de la mano de Dios, sin que nadie 
oyera sus gemidos, v sin poder gemir siquiera entre tales 
angustias. Pero asi y todo se resignaba a decir: Ildgase, Se- 
?zor, in santa voluniad ( 2 ). 

La primera fase de la noche del espiritu^o sea el penoso 
anonadamiento producido por un exceso de luz divina-puede 
empezar ya antes de la oracion de union , 6 entre esta misma, 
para hacerla mas intima y espiritual; y va arreciando cada 
vez mas despues de la plena union confonnatipa, dispo- 
niendo asi el alma para la Ivans formacion que se requiere 
ya en el Desposorio t —La segunda fase-que es la contempla¬ 
cion in caligine- suele empezar algo despues de este ultimo, 
y se prolonga y refuerza cuanto sea menester para producir 
la definitiva muerte misiica y la plena renovacion que se ne- 
cesita para el Matrimonio espiritual . 

Los diversos grados de contemplacion son en realidad 
muchos y muy diflciles de distinguir, por lo mismo que de 
unos a otros se va pasando insensiblemente ( :> *), y que no se 

( ] ) Segun el Card. BoNA-que procuro senalar el tiempo que duraron 
las desolaciones, oscuridades y demas purgaciones pasivas de algunos 
grandes contemplati vos-S. Francisco de Asls paso en e I las dos anos, 
Sta. Catalina de Bolonia cinco, Sta. Clara de Montelalcon i 5 , el P. Bal- 
tasar Alvarez 16, Sta. Teresa 18, Sta. Magdalena de Pazzis primero cin¬ 
co y luego 16 mas. Pero estos calculos son poco scguros; pues, como 
advierte Sta. Teresa, las pruebas y purificaciones siguen intercalando¬ 
se mas 6 menos con los consuelos, hasta llegar al matrimonio espiritual. 

( 2 ) Sobre lo terrible e intolerable de sus penas, vease a Hansen, I, 14. 
Sta. Catalina de Genova se cncontraba como de continuo-por lo me¬ 
nos durante 10 anos-en un verdadero purgatorio, tan terrible como de* 
leitoso a la vez, juntandoscle «un incfable placer con un insufrible do¬ 
lor, sin que lo uno impidiese lo otro». Cosa analoga sucedio reciente- 
mente-segun le oimos, casi en identicos terminos, en el ultimo trance 
de su preciosa vida-a la sierva de Dios M. a de Ft. A. 

( 3 ) «La expcriencia muestra, dice Ribet (Myst. t. I. p. 140), que la 
contemplacion, como las operaciones naturales, aparece en estado de ger- 
men, se desarrolla a traves de diversas peripecias y se consuma en una 
suprema union de la divina caridad. Quienes hayan visto de cerca las al¬ 
mas bajo este misterioso trabajode la gracia, han podido comprobar e>- 
tas multiples y variadas elevaciones, "tan diticiles de caracterizar como 
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presentan lo mismo ni con el mismo orden en todas las al¬ 
mas, ni una misma permanece estable en cada uno de ellos 
hasta subir a otro superior; pues una vez que llegaron a un 
grado, suelen recibir indistintamente cualquiera de los infe~ 
riores, segun las condiciones y circunstancias en que se ha * 
lien ( l ). Asi, Sta. Teresa, al ser obligada a describirlos, iba 
siendo puesta de nuevo sucesivamente en todos ellos, segun 
lo que necesitaba escribir. De este modo fue como pudo pre- 
cisarlos con esa fidelidad tan portentosa; puesto que no hada 
mas que declarar lo que ella misma acababa de sentir, v aun 
loque muchas veccs seguia sintiendocon lapluma en la mano. 

de desconocer. ] J or eso todos los misticos admiten en la contemplacion 
diversos estados sucesivos 6 grados crecientes ,que son conio otras tan- 
tas etapas hacia la consumacion del amor». 

(h Estos diversos grados pueden a veces empezar de un modo muy 
rennso; y entonces el transito de unos a otros es tan insensible, que mii- 
chas almas apenas sabran diotinguirlos hasta que el nuevo genero 
de oracion se les presente en toda su intensidad caracteristica. Veran 
que su oracion no es ya como la de antes; pero no acertaran a darse ra- 
zon de lo que les pasa hasta que la comunicacion de Dios sea mas ple¬ 
na. Al subir a un grado superior es cuando suelen distinguir bien los 
int'eriores. Asi es como Sta. Teresa pudo al fin reconocer que ya de jo- 
ven-hacia los 20 anos-habia tenido por breves instantes, sin ella adver- 
tirlo, verdadera oracidn de recogimiento y aun de quietud (Vida, c. 4). 
Mas por haber attojado en su fervor, tardo aun otros 20 ahos en llegar 
a tener habitualmente estas suertes de oracion. Hacia los q 3 gozaba ya 
de la union extdtica; y por entonces comenzo tambien a tener locucio- 
nes (ib. c. 24). 

En Cambio, la V. Sr. Barbara de Sto. Domingo, en cosa de dos ahos, 
paso como insensiblemente de la noc/ie del sentido a la del espiritu, re- 
corriendo entretanto rapidisimamente todos los grados de la escala mis- 
tica. En J ulio de 1868 muestra estar en lo mas terrible de las purgaciones 
del sentido; estas se le prolongaron excesivamente haciendola sufrir lo 
indecible. Pero entre las tentaciones mas violentas, en Diciembre 
del mismo ano tenia una verdadera oracion de recogimiento con algo de 
quietud. I.a describe ellaen esta forma ( Vida, p. 229-230): «Empece a 
sentir una paz muy grande en mi alma y a lijarse mucho mi mente en 
mi Dijs, tanto que parecia le estaba viendo. Mi corazon parecia que 
queria salirse del pecho. Sentta un ardor muy grande... Es una cosa 
rara; pues estaba yo en mi sentidoy no podia moverme: parecia que es¬ 
taba tija en mi Dios. Pero jque hermoso era y que carinoso se mostra- 
ba!... Me ponia sus brazos para que me reclinara en su amante pecho, 
y parece que le 01a decir: Ven v descansa en mi cora^dn. No puedo yo 
explicar loque mi alma gozaba. . Todas esas angustias que teng^o... 
desaparecieron, y me quede en una paz inaltcrable». Pero luego le 
sobrevinieron las pruebas con mas violencia. Entre ellas, en Xoviembre 
del 69, describe una oracion de quietud. En Julio del 71 la de union. El 
4 de Diciembre dice como le purified el corazon J. C.; y el 29 ya descri¬ 
be el desposorio ... Desde entonces, teniendo a intervalos todos los so- 
bredicfns grados de oracion y gozando en ella de inefables consuelos, 
vivio habitualmente sufriendolos horrores de la nochc del espiritu, y pa- 
deciendo todas las semanas la serie de tormentosde la Pasion del Sal¬ 
vador, hasta quedar como crucificada con El, y exhalar asi su ultimo 
aliento el 18 de Noviembre del 72, a los treinta de su edad. 




OBSEN VAC ION ES GENERATES 


49 1 

Scaramelli distingue hasta 12 grados; otros autores aun 
admiten mas: Sta. Angela de Foligno cuenta los 18 pasos 
que anduvo hasta llegar al verdadero conocimiento de si 
misma ( l ); en cierto manuscrito, en que una alma sin ins- 
truccion, pero bastante experimentada, daba cuenta a su di¬ 
rector de la oracion que ella tenia, hemos podido ver unos 
20 grados hasta las heridas de amor v las vivas ansias que 
suceden al desposorio. —Pero ya se cuenten mas 6 menos, 
todos ellos pueden reducirse a los cinco fundamentals que 
dejamos indicados: recogimiento , quietud, union , desposorio 
y mairimonio espiritual;perlenccicndo lostres primeros a la 
simple union conformativa , y los dos ultimos a la transfor- 
maiiva ( 2 ). Entre estos dos bien podria considerarse como 
verdadero grado intermedio, la contemplacion caliginosa , 
que implica ya una union mas intima-aunque tambien mas 
oculta -que la del desposorio , y durante la cual se realiza 
lentamente el misterio de la transformacion del alma ( 3 ). Asi 
habria tambien tres grados fundamentals en esta union, 
como en la otra.—Los cinco 6 seis que asi resultan en con- 

0) Aunque algunos de ellos, a partir de su conversion, podrian pa- 
recer de simple ascctica, en realidad ya desde el primero se descubre 
, cierta mocion del E. S. que le da un aire mistico. Empieza, en efecto, 
por el santo temor; luego viene la confianza filial (don de piedad); luego 
sigue la mocidn del dolor, las lagrimas, las ilustraciones ... 

( 2 ) La V. M. Maria de la Encarnacion, a quien Bossuet llamaba la 
Sta. Teresa america la (Cf. Vie, por Cn \pot, 4.^ part, ch. IV), juntan- 
do el recogimiento con la quietud , v el desposorio con el matrimonio, 
considera tres estados misticos , que describe, segun hemos visto ya, con 
mucha precision. Pero «en cada uno de ellos, dice, hay d ivcrsos grados 
u opcraciones, a donde el E. S. eleva las almas segun su voluntad ». 

Antes de Sta. Teresa, que con tanta sagacidad supo distinguir estos 
sucesivos estados de la contemplacion, solian senalarse otras suertes de 
grados muy distintos, que mas bien son fcnomcnos que gradualmente 
pueden producirse en un mismo estado , por ej. en el de union: «Septem 
contemplationis gradus , dice el V. Bart, de los Martires (Comp. myst. 
c. 26), hi sunt: Ignis , unctio, extasis, spcculatio, gust us, quics , gloria. 
Nam primo anima ignescit, ignita inungitur, inuncta rapitur, rapta spe- 
culatur vel contemplatur, contemplans gustat, gustans quiescit. Hi 
gradus gradatim ascenduntiir ab his qui diligenter sc in spiritualibus 
excrcent, qui tamen non nisi experientia percipi possunt... Diu labo- 
randum est, ut ad hujus felicitatis conditionem pervenias... 7 u ergo 
persevera et sustine Dominion, spe enim tua non frustrdberis». 

( 3 ) La vision 6 contemplacion caliginosa , escribe el P. Juan Sanz 
Lopez (Comp, de la doctr. mist. 3 . a P. n. 663 ), «sucede cuando Dios in- 
funde una luz tan grande que no la puede mirar el alma, porque se cie- 
ga; pero sabe que en aquella inaccesible luz esta Dios, y de aqui se le ori* 
gina una impaciencia amorosa, porque no puede ver lo que alii se ocul* 
ta, un deseo ardiente de ver la cara de su Amado, y una esperanza se- 
gura de que algun dia le vera descubierto. Esta contemplacion se dice 
in caligine , 6 en tinieblas, porque la superior abundancia de luz ciega 
el alma» Despues de esta oscuridad, ahade, viene la manifestacion de 
Dios, que se deja gustar experimentalmente. 
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junto, si se exceptua a lo sumo alguna alma privilegiadisima, 
los van pasando todas la primera vez por orden, deteniendose 
mas 6 menos en cada uno de ellos, y atravesando'luego cier- 
tas crisis con que, laboriosamente y con grandes sacrificios, 
sc disponen para subir al inmediato; si es que en ellas,-por 
lalta de direction, -y sobrc todo dc generosidad, resolution, 
abnegation v constancia en la oscuridad prolongada,-no des- 
merecen y descienden, como por desgracia sucede con frecuen- 
cia. Pues la conquista del reino de Dios pertenece a los esl'or- 
zados; y lo ordinario, dada la humana flaqueza, es no hacer 
todos los crecientes esfuerzos que Dios exige para cada ascen- 
so ( 1 ). De ahi que el P. Godinez no repare en afirmar (Mist. 
1. 7, c. i) que en cada una de las principals crisis vacilan. 
desmayan y retroceden el 99 °/ 0 , y solo uno entre cien llama-, 
dos merece ser escogido para ascender al nuevo grado que se 
le ofrecia. Casi otro tanto viene a indicar el Didlogo de los 
nueve Penas, atribuido al B. Suson. Y Sta. Teresa afirma que 
son relativamente muchos los que Began a la oracion de quie¬ 
tude y muy pocos los que pasan adelante. 

Por aqui se comprendera que sean tan escasos los verda- 
deros contemplativos; porque si es verdad que Dios no lleva 
desde luego por ahi a todas las almas pias, son con todo mu- 
chisimas las que podian ya ir, y por su culpa no van; por no 
aceptar gustosas las primeras pruebas, 6 por desvanecerse 6 
desmayar despues. La causa principal esta, segun queda di- 
cho, en la escasez de directores habiles que sepan desenga- 
narlas y alentarlas para que acaben de resolverse a renunciar 
por completo a si mismas v desprenderse hasta del apego a 
los favores divinos y de todo lo que no es el mismo Dios, 
echandose de una vez en sus brazos con un abandono abso- 
luto, para no pensar mas que en servirle y agradarle, en 
purificarse y seguir con toda docilidad las mociones de su 
Espiritu. Y sin un buen director, muy dificil es evitar los es- 
collos de un amor propio cada vez mas sutil, que a tantas les 
hace naufragar 6 perder gran parte del fruto de sus traba- 
jos (*). Asi vemos que cuando un alma ha renunciado gene- 

(*) «Todas las otras suertes de oracion que los misticos senalan 
-como la de silencio, siteno espirilual , embriague\> jubilacidn, hernias 
de amor , etc.-dice el P. Poulain (Graces d' oraison, 3 .® ed. p. 45-46)* 
no son sino maneras de ser de estas principales, y no constituven 
grados sucesivos... Pero estas, segun Sta. Teresa, son verdaderas eta- 
pas, que constituven como edades espiriluales ... No se suele pasar a una 
de ellas sin haber permanecido por algun tiempo en la precedente; y el 
transito es dificil. Asi es como muchas almas se quedan en el camino^. 

( 2 ) «El que solo se quiere estar, dice S. J. de la Cruz (Avisos. S b. 
n. 178), sin ammo de maestro 6 guia, sera como el arbol que esta solo 
y sin dueno en el campo, que por mas fruta que tenga, los viadores se 
la cogeran, y nollegara a sazon>\ 
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rosamente a todos los gustos mundanos y crucilicado su cuer* 
po con asperas penitencias, todavia tienc apego a su honor y 
propia voluntad, 6 a los gustos sensiblcs que Dios le comu * 
nica; y cuando empieza a desnudarse de todos estos afectos, 
aun conserva otros sutilisimos a los favores espiriluales, a las 
luces y comunicaciones divinas; pues aunque se crea del todo 
indiferente para cumplir la pura voluntad de Dios, todavia 
se inquieta en las desolaciones y, con especiosos pretextos, 
codicia los divinos regalos, mostrando asi que no busca a Dios 
puraniente por Si mismo, prescindiendo de sus dones. Si 
ademas tiene la indiscrecion de pegarse de tal niodo a csos 
favores, que se cebe en ellos con cierta gula espiritual ( r ), 
como si ahi consistiera su progreso, esta va en gravisimo pe- 
ligro de retroceder en vez de adelantar, y aun de desvane- 
cerse, presumiendo de si, y caer miserablemente. Pues por 
esa culpa, Dios retira las luces v gracias que, tras de perma- 
necer esteriles, querria el alma apropiarselas; y sin ellas, la 
infeliz, lejos de permanecer firme en las pruebas-conforme 
presumia-queda expuesta a toda suerte de ilusiones y de en- 
ganos 

De ahi tantos falsos misticos v tantos ilusos, cuvas im- 
prudencias sirven de pretexto a los dojos para cohonestar su 
dejadez y tibieza y aun para denigrar a los fidelisimos sier- 
vos de Dios, cuyo fervor los confunde. Desde los mas altos 
grados veia el B. Suson que algunas almas no solo no ascen- 
dian va, por conservaV algunos sutiles apegos a los favores 
divinos; sino que, apropiandose las dadivas, se desvanecian 
y caian, y hasta, llenas de soberbia, se hacian dogmatizado- 
ras (Didlogo , XIII). Tal sucedio despues a Molinos, a la fa- 
mosa Guyon v a otros quietistas. Sta. Teresa (Mor. 5 , c. 4) 
dice que vio caer a almas muv encumbradas en la union . 
Pero esto no justifica a los perezosos, que si no caen de esas 
alturas, es porque nunca subieron ni hicieron esfuerzos por 
subir a ellas, y ni aun quiza dejaron de arrastrarse por el vil 
suelo. La peor caida, como advierte la misma Santa (Vida, 
c. 19), seria la de apartarnos del camino de la oracion, que cs 
el de la salud. 

Por aqui se comprendera cuan neccsarias scan las distin- 
tas maneras de purgaciones pasivas a que Dios misericor- 
diosamente va somentiendo a sus escogidos para refinarlos 
como el oro en el crisol y volverles la pureza y simplicidad 
de ninos v poder asi recibirlos en grato holocausto ( ;5 ). Pues 

Cf. S. Juan de la Cruz, Noche escura , lib. 1, c. 0. 

t 2 ) Sta. Catalina de Genova tiene aun por mas peligrosos los apegos 
cspirituales que los sensibles. 

( 3 ) Sap. 3 , 9; Prov. 17, 3 ; Eccli. 2, 5 . 
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siendo El la misma simplicidad y pureza, no puede unirse 
perfectamente con almas que no scan del todo puras y sen- 
cillas. De este modo vemos como lo que parecia excesiva se- 
veridad resulta ser un exceso de bondad y misericordia. Y 
se comprendera tambien la necesidad de ese orden con que 
va realizandose la union segun que se hacen sentir los divi- 
nos toques primero en el entendimiento , luego en la volun- 
lady despues en todas las potencias , v, por ultimo, hasta en 
lo mas Hondo del alma; de donde resulta el progreso cons- 
tantemente ordenado por los respectivos grados principales 
de oracion; sin que eso obste para que el modo v detalles va- 
rien en cada persona, y que una misma, despues de ascen¬ 
der a un grado, necesite volver a ejercitarse en los inferiores 
y aun apelar a la meditacion cuando no se encuentre favo- 
recida con ninguna manera de contemplacion infusa ( l ). Por- 
que lo esencial para el aprovechamiento es conformarse cada 
cual con lo que le dan y emplearlo bien, no permaneciendo 
el alma nunca oc/osa-contra lo que ensenaban los quiet is- 
tas- sino procurando que en ella fructifiquen siempre lo me- 
jor posible los dones divinos: la ociosidad, como dicen Taule- 
ro y Blosio, es el vicio mas pestilencial. 

Asi el ocio sanlo que parece sentirse en la oracion de 
quietud y siempre que Dios obra energicamente en el alma 
v la deja como absorta, va acompanado de una prodigiosa 
actividad que, sin darse cuenta, despliega la misma, aten- 
diendo a recibir bien, seguir v secundar el divino impulso. 
Le parece estar ociosa de puro ocupada, absorta v llena de 
luz y energia que se encuentra; pues los transposes del amor 
que siente no le permiten reflexionar v notar su accion y 
trabajo. Esta manera de orar se llama pasiva, por carecer 
de iniciativas, de discurso^y aun a veces de reflexion ; pero 
esa pasividad con que el alma acepta, sigue y secunda la ac¬ 
cion divina, dejandose llevar de ella lo mejor posible, entra- 
na la actividad mas portentosa (-). 

Por tanto, como advierte el B. Nicolas Factor (L cii.): 

«\o piense ningun mortal 
Que alii pierde tiempo el alma, 

Que su obra es divinah . 

(M S. Ligorio, Homo aposL app. i, n. 7: Blosio, Spccul. spir. XL t. 
—«Xo hay estado de oracion tan subido, dice Sta. Teresa {\ tda , c, i 3 j, 
que muchas veces no sea necesario tornar al principio>>. 

( 2 ) HI reposo mistico, decfa Bossuet, no solo «es un acto. sino que es 
el mas perfecto de los acios: lejos de ser la inaccion, nos pone total men- 
te en accion con la actividad divina» —«La contemplacion pasiva, ana- 
de Gratry (Conaiss. dc Dieu, t. 2, c. 7), es un acto vigoroso del espiritu, 
un pensamiento simple en que se resumen, cuanto es posible a la hu- 
mana flaqueza, las infinitas pertecciones de Dios*. — «En cualquierge- 
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AIM, en efecto, hace Dios su obra, dando cl ultimo rema¬ 
te a la purification y renovation, cuyo coronamiento, segun 
Sta. Catalina de Genova v Sta. Angela de Foligno, esseme- 
jante a la incoaccion, que se hace en nosotros sin nosotros; ya 
que ahi apenas podemos contribuir sino con la plena aquics- 
cencia v el confiado abandono en manos de divino Artista. 

Pero aqui se comprendera cuan inferior tiene que ser la 
simple union de conformidad con la voluntad divina. que 
se puede conseguir por las vias ordinarias , de la que divi 
namenle se produce mediante la contemplation infusa . Si 
es cierto, como ensena Sta. Teresa (•), que aquella es la 
que debemos procurar a todo trance-por ser la que esta en 
nuestra mano con la gracia ordinaria-dejando a Dios que 
nos conceda la infusa cuando sea de su divino agrado; no lo 
es menos que toda esa union que nosotros con nuestros 
esfuerzos podamos adquirir, noequivale siquiera a esa mis- 
tica quietud del alma , con que J. C. (-) convida a cuantos 
valerosamente acepten su vugo suave. Menos equivaldra a 
la plena union infusa, en que el divino Consolador cautiva 
y llena de su uncion incomparable todas las potencias. Pucs 
de ahi para arriba mucho menos se podra llegar por las 
vias ordinarias . Se entra ya de lleno en regiones desconoci- 
das, donde el unico director y regulador ha de ser el mismcr 
E. S. ( :I ). Y sin senlir de algun modo sus dulces toques y 
suavisimas mociones, mal podra el alma sometersele como 
es menester para obraf de ese modo divinamenle herdico , 
en que tanto tienen que intervenir los misticos dones , suplien- 
do v completando la obra de las virtudes. Asi, quien por me¬ 
dio de estas haya hecho lo posible por conligurarse con J. C M 
no tardara en hallar el ansiado reposo. Algun dia le sera 
dado beber en la misteriosa fiienle de agua viva ( 4 ), donde 
se renovara para empezar una man era de vida nue\'a ('), en 
que le nazcan alas para volar sin desfallecer, v encumbrar- 
se a las altas regiones donde se realiza la mistica transfor¬ 
mation ( li ). A los que han sido fieles en lo poco, se les daran 
nuevos talentos con que logren ser grandes v heroicos en lo 
mucho ( 7 ). —Y si hasta la misma union de conformidad se lie- 
gaba mucho mas aprisa y mejor misticamente , con el auxi- 
liode los dones, que asceiicamenle con el simple ejerciciode 
las virtudes practicadas de un modo Intmano; para llegar 
mas arriba, donde todo es extraordinario y sobrehumano, 
todo tiene que sera impulsos del Espiritu renovador. 

nero de oracion, aunque sea con extasis 6 arrobamientos, escribe Mo¬ 
lina (De la Orac. c. 7, § 1), siempre obran las potencias del alma, co- 
nociendo y amando a i)ios». 

( J ) Mor. 5 , c. 3 . ( 2 ) Mt. f f, 21. ( :l ) Is. f> 3 , 14. (*) Jn. 7, 3 ;; 

Apoc. 22, 17. (-"•) Ps. 102, 3 . Is. p>, 3 i. ( 7 ) Mt. 2?, 21-23. 
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§ II.—Fenomenos concomitantes de la Contemplacldn.— Admiracion, silencio, sue* 
no espiritual y embriaguez de amor; Ixtasis, raptos, vuelos del espiritu; toques 
dlvlnos, ansias, heridas y llagas de amor,-Condicioaes de la unMn, del despo* 
sorio y del matrimonio espiritual: la experiencia de lo dtvino; los dogmas vivi- 
dos y sentidos. 


Los fenomenos concomitantes de los referidos grados de 
oracion suelen ser los siguientes: con el recogimiento se 
junta a las veces una admiracion deleitosa que ensancha el 
alma y la llena de gozo y alegria, al descubriren Diostantas 
maravillas de amor, de bondad v hermosura; otras veces el 
silencio espiritual , en que ella se queda atonita, absorta. 
abismada y como anonada ante tanta grandeza (\). Cuando 
la voluntad misma es tocada y cautivada,y empieza laoracion 
de quietud, entonces la alegria v el gozo de la admiracion se 
traducen por las dos formas de la embriague^ de amor , una 
mas sensible y otra mas espiritual, en que el alma, transpor- 
tada de entusiasmo, salta de gozo y hace lo que suele 11a- 
marse locuras de amor , prorrumpiendo, con S. Francisco v 
Sta. Mag. de Pazzis, en canticos de alabanza, invitando a 
todas las criaturas a que alaben tanta bondad; 6 bien, conte- 
niendose exteriormente, aunque no sin gran violencia, pero 
en el interior deshaciendose en celo por la gloria de Dios y 
bien de las almas ( a ). El silencio se convierte en aquel apa- 

( J ) Antes de la oracion de recogimiento-y entre ella-suele haber una 
muy viva y casi habitual presencia amorosa de Dios , a quien el alma pa- 
rece como que lo esta sintiendo en realidad, aunque de un modoconfu- 
so, viniendo asi a conocerlo ya no solo por la luz de la fe, sino tambien 
por la de esta manera de experiencia sobrehumana.-De este vivo senti- 
miento de Dios habla Sta. Teresa en su relacion al P. Rodrigo Alvarez, 
donde le considera como sobrenatural y principio de la verdadera con- 
templacion.— El P. Gracian (Itiner. c- ), ^ 1) lo llama «alcncion inte¬ 
rior, que es cuando mira el alma de hi to en hito sin apartarse ni divi- 
dirse de algun concepto sobrenatural, que la va intlamando en el amor 
de Dios. Porque esta asistencia sosegada y quieta, sin andar vacilando 
en diversos conceptos, suele ser principio" de todo el bien espiritual. Al- 
gunos la Daman... morar dentro de si; otros, centro del corazon». 

«Confiesan, observa el P. Garate (Ra\on y fe, Mayo, 07, p. 63 \ los 
que de este divino sentimiento gozan, que Jes es sumamente facil tratar 
con cl Senor; que pasan sabrosamente buenos ratos en una misma peti- 
cion, en una jaculatoria, a poca violencia que se hagan; queprestan una 
como media atencion al Senor hallandose en conversacion con otros; y 
que, en dejando las ocupaciones, como si les estuvicra El esperando, se 
lo encuentrandelante».-Esto, anade,«esmasque luz de fe; es senlir mis- 
teriosamente algo divino»; por lo cual el alma puede decir; ahora ya no 
solo creo, sino que «con esta nueva luz como que siento que existc Dios>'. 
Este sentimiento a algunos les sobreviene subitamente y les causa scr- 
presa, como una no red ad de que no tenian noticia. 

* ( 2 ) «En estos sobresaltos de amor, dice S. Bernardo (Serm. 67 in 
Cant.), el alma abrasada no puede contenerse y prorrumpe en afectos 
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cible sueilo en que el corazon, sin notarlo, vela como nunca 
-Ego dormio , ei cor meum Wgrt/rtZ-abrasandose en amor y 
llenandose de l'ortaleza (Cant. 5 , 2), y d.ondc el Divino 
Amante quiere que.sus esposas permanezcan tranquilas sin 
que nadie las despierte (Cant. 2, 7; 8, 4). 

Cuando empiece la union y se vayan cautivando todas las 
potencias de modo que va noturbcn la quictud de la volun- 
tad, este sueno ira convirtiendose por grades'en los amoro- 
sos deliquios , embriagueces espirituales , desfallecimientos y 
arrobamientos extdticos,- c n que el alma, per dida en el pie- 
lago de la divina Bondad,de talmodo sc deshace, se derrite 
y queda absorta en el amor del sumo Bien, que a vcces con 
las ansias c impetus que le sobrevienen, parece quiere aban- 
donar el cuerpo para que no pueda estorbarla: asi al llegar a 
la plena union del extasis, lo deja como muerto, frio ? inmo • 
vil e insensible, hasta que el la vuelva poco a poco en si y 
pueda irlo reanimando.—La admiracion, a su vez, ira con¬ 
virtiendose en raptos y vuelos del espiritu , con otros mara- 
villosos efectos.—Y* todo ello conduce a la muerte mistica y 
a la total renovacion v transformacion ( v ). Las tres suertes 
de arrobamientos que suele haber, exteriormente parecen 
casi identicos, y a veces se.designan todos con el mismo nom- 
bre; pero en si ellos son muy distintos.—El extasis es un ex- 
ceso de amor: se produce gradualmente y con suavidad; v 
asi muchas veces puede el alma impedirlo, procurando dis- 
traerse al sentir que se acerca; 6 al menos tiene tiempo de 
esconderse y buscar una postura disimulada para que nadie 
Io note.—El rapto lo causa un exceso de luz y de admira¬ 
cion: se produce de repente y con gran violencia, sin que 
hava medio de resistirle 6 impedirlo. El extasis hace desfa- 
llecer y caer en tierra, como muertos al mundo; el rapto 
eleva, fortalece 6 transfigura y tiende a levantar en el aire 

sin orden, sin regia y sin ret6rica humana, con tal de desahogar su cora¬ 
zon; no pocas veces, entorpecida la lengua, solo pueden hablar los sus- 
piros>>.-Sobre la prudente moderation de estos afectos sensibles y en ge¬ 
neral de todas las exteriorfdades, vease la preciosa Suma espiritual del 
P. Figuera, tr. 3 , dial. 5 ; y sobre la dilieu 1 tad 6 impOsibilidad que a ve • 
ces hay de reprimir los gerriidos, a Sta. Catalina de Sena, Vida, 2. P. VI. 

(') «Son efectos del divino amor, dice el P. Gracian (Itiner. c. X), los 
afectos del alma enamorada de Dios, que sellaman jubilo, go\o, pa^, 
embriague^, desmayo , muerte y fuego de amor, celo , devocion , extasis, 
y rapto , entraiiamiento en Dios , y la divina Union*. 

«El amor divino, ensena S. Dionisio (Dc dir. Xom. c. 4 ,§ 1 3 -1 S'), pro¬ 
duce ixtasis: donde £1 domina, el amante ya no es suyo sino del amado». 
—«El amor es una fuerza unitiva*. 

El amor que acompana siempre a la conte:nplaci6n, advierte a su 
vez el V. Bartolome de los Martires {Comp. Myst. annot. final.) «c/i- 
ciende , suspends , arrebata , transforma y dcijicav>. 

( 2 ) En la embriaguez mistica, dice un Anonimo citado por Sauve 



4 *J<S EVOLUCION MISTICA. — 2. 1 P., CAP. VI 

El viiclo cs un rapto en que el alma parece ser, con irresis¬ 
tible tnipcht, llevada a regiones desconocidas, unas voces 
como si dc repcnte se viera arrancada del cuerpo, y otras lie- 
vandolo tambien consigo; de dondc rcsulta la elevation 6 le¬ 
vitation, y a voces tambien la bilocacion 6 telepaiia cspiri- 
tual. — En cstos casos a ciertas personas les parece tencr un 
cuerpo ligero como una ptuma (y realmente es asi cuando 
puedc ser movido de un soplo), y que, aun andando, van 
como si no tocaran en el suclo; y hasta sienten dcbajo dc los 
pics como una fucrza que las csta levantando y que las obliga 
a hacerse violcncia para quedar donde estan.—A 1 cmpezar 
estc rapto suelen sentir un gran pavor y terror, dc ver que 
las llcvan sin saber a donde. Pero luego sc tranquilizan, al 
descubrir un mundo dc maravillas y gozar de Dios como 
nunca (/).-En el rapto y el vuelo tambien pueden perdersc 

( Etats* p. 75*78),«no ticncn las almas conciencia dc lo que dicen 6 haeen: 
dicen cosas sublimes y cosas que no podemos eomprender; y por esto 
son ora admiradas, ora mcnosprcciadas y objeto de cscandalo. Otras 
veces cl amor obra de modo muy distinio, dejandolas dormidas. Si en 
la embriaguez sienten como una necesidad de obrar y hablar, aqui, por 
cl contrario, el amor les produce un desfallecimiento, en que tienen re- 
pugnancia a obrar. Pierden el conocimiento, como en cl sueno; y necc- 
sitan que las despierten: lo cual no siempre es facil. V asi se encuentran 
unas veces sentadas, otras arrodilladas. La causa es que Dios las ha em- 
b ring ado hasta dcjarlas dormidas . La accion de Dios se traducira, pues, 
unas veces por esa embriague\ en que se elevan sobre si mismas, y 
otras por estc sueno* .. Como el cuerpo, aunque puriticado por la pem- 
tencia, cs aun muy pesado para el alma, al ser esta atraida por Dios 
vicne a quedar aquel muchas veces nova como dormido, sino como 
muerto, con las extremidades Trias v una insensibilidad comprobada con 
las mas dolorosas experiences. Ksto provicne de la intensa aplicacion 
del alma: no pudiendo 'el cuerpo seguirla, quedase sin accion ni senti- 
miento, como si no estuviera animado. Al cabo de una hora 6 menos, 
cuando esto cesa, tienen estas almas que arrastrar su cuerpo de una 
mancra muy dolorosa, hasta que poco a poco se restablecen las relacio- 
nes normales y se rccobra el calor natural: de ahi el que este estado se 
llamc c.vMsTs-enajenamiento-salir de si mismos... Se reconoce por la 
inmovilidad c insensibilidad, 6 sea por el abandono de la accion del 
alma sobre el cuerpo. En cl rapto , cl atractivo de la celestial hermosu- 
ra arrebata el alma dc un modo que, mas que a la muerte , se asemeja a 
lo que habremos de sentir en el ciclo cuando a los mismos cuerpos re- 
dunde la felicidad del alma. En este estado los rasgos de la f?sonomia 
suelen adquirir una hermosura particular, a difcrencia del ext as is cn 
que el cuerpo parece quedar abandonado comoun vestido inutil». 

«Extasis import?tsimplicitcr excessum a seipso, secundum quern sc. 
al iq u is extra suamordinationem ponitur. Sed raptus supra hoc add it vio- 
lentiam quamdam». Sto. Tomas, II-II, q. 175, a. 2. 

(D En el vuelo del cspiritu, dice Sta. Teresa (Mor. 6, c. 5 ), asc si^n- 
te un movimiento tan acelcrado, que parece es arrebatado el cspiritu 
con una velocidad que pone harto temor, en especial a los principios: 
que por eso... es menester animo grande para <juien Dios ha de hacer 
estas mercedes, y aun fe y confianza y resignacio.n grande de que hagi 
N. Senor del alma lo que"quisiere. ^Pensais que es poca turbacion estar 
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los sentidos como en el cxtasis; pero muchas veces queda e! 
cuerpo en la misma posiura y la fisonomia muy animada v 
hasta radiante de luz y hermosura sobrenatural; y con no 
poca frecuencia deja de tocar y apovarse en el suelo, 6 se re- 
monta por el aire, como atraido de un iman sagrado ( l ). 

De este modo es como va el alma purificandose, a la par 
que iluminandose, a med.'da que se allega a Dios y progresa 
en la union. Asi va sintiendo cada vez mejor los divinos to¬ 
ques que la vivifican y la imprimen el mistico sello, las ar- 
dientes ansias en que se ve intlamada al recibir las saetas del 
amor divino, los fogosos impetus que con ellas se le provo- 
can y las dulcisimas y penetrantes heridas de amor que le 
producen, hasta dejarla toda convertida en una amorosa lla * 
ga , en que esta su plena salud v vida. 

Estos delicadisimos, purisimos, deleitosos e inefables to¬ 
ques del Amado sientense primero en las potencias v luego en 
la misma substancia del alma; y acabarr de purificarla de la 
escoria terrena, encendiendola de tal modo en el amor divi- 
no y embriagandola en tales delicias, que no cabe en si ni 
puede coritenerse ( 2 ); y, a semejanza del hierro metido en la 

una persona muy en su sentido y verse arrebatar el alma, sin saber a 
donde va, 6 quien la Ileva, y como? Que al principio deste momentaneo 
movimiento no hay tanta certidumbre de que es de Dios. ^Pues hay al- 
gun remedio de poder rcsistir? En ninguna manera: antes es peor... Pa- 
rece quiere Dios dar a entender al alma que, pues tantas veces con tan 
grandes veras se ha puesto en sus manos..., ya no tiene parte en si. v 
tomada ya por si, no hacer mas que una paja cuando la levanta el am* 
bar..., que ve es lo mas acertado hacer de la necesidad virtud. . O'engo 
para mi que si los que andan muy perdidos por el mundo, se les descu- 
briese su Majestad, como hace a estas almas, que aunque no t'uese por 
amor, por miedo no le osarian ofender... Este apresurado arrebatar al 
espiritu es de tal manera, que verdaderamente parece sale del cuerpo... 
Parecele que toda junta ha estado en otra reg on muy diferente desta 
que vivimos, adonde se le muestra otra luz. En un instante le ense- 
han tantas cosas juntas, que en muchos ahos que trabajara en ordenar- 
las con su imaginacion v pensamiento, no pudicra de mil partes la una 
Esto no es visi6n intelectual, sino imaginaria, que se ve con los ojos del 
alma muy mejor que aca vemos con los ojos del cuerpo... Si.vc algunos 
Santos, los conoce como si los hubiera tratado mucho... V cuando tor- 
na a sentirse en si es con tan grandes ganancias, y teniendo en tan poco 
todas las cosas de la ticrra, para en comparacion de las que ha visto, 
que le parecen basura; y desde ahi adelante vive en el la con harta pena, 
y no ve cosa de las que solian parecer bien, que no le haga darsela nada 
della. Parece que ha querido el Senor mostrar algo de la tierra a donde 
ha de ir» 

( 1 ) Cf. \ id a de la V. Agreda, § 9; G ok res, Myst. div 1 . 4, c. f> 8. 

( 2 ) «Andandose ansi esta alma abrasandose en si mesma, anade Santa 
Teresa (Mor. 6, c. n), acaece muchas veces por un pensamiento muy 
ligero... venir de otra parte un golpe, 6 como una saeta de fuego... que 
no podia proceder del natural; mas agudamente hiere; y no es adonde se 
sienten aca las penas, a mi parecer, sino en lo muy hondo e intimo del 
alma, adonde este rayo, que de presto pasa, todo cuanto halla desta tie- 
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fragua, lanzara deslumbradoras chispas de ese fuego celes¬ 
tial ( l ). Cada toque del Amado le va imprimiendo mas viva- 
mente el Sello de su amoroso EspEitu, la reviste de su for- 
taleza v la inflama en nuevas ansias dejandola con un 
hambre y sed de amor, que siempre se acrecientan y nunca 
pueden saciarse sino con la plena y estable union en que se 
transforme totalmente en El (*). Y segun la va tocando con 

rra de nuestro natural, lo deja hecho polvos, que por el tiempo que 
dura es imposible tener memoria de cosa de nuestro ser; porque en un. 
punto ata las potencias de manera que no quedan con ninguna libertad 
para cosa, sino para las que han de hacer acrecentar este dolor... El en- 
tendimiento esta muy vivo para entender la razon que hay que sentir 
de estar aquel alma ausente de Dios; y ayuda su Majestad con una tan 
viva noticia de si en aquel tiempo, de manera que hacer crecer la pena 
en tanto grado, que procede auien la tiene en dar grandes gritos: con 
ser persona sufrida y mostrada a padecer grandes dolores, no puede 
hacer entonccs mas; porque ese sentimiento no es.en el cuerpo, coma 
queda dicho, sino en el interior del alma... Siente una soledad extraha, 
porque criatura de toda la tierra no la hace compahia, ni creo se la ha- 
rian los del cielo, como no fuese el que ama» (Cf. Vida , c. 29 '. 

«Como su Majestad, observa S Juan de la Cruz (Noche , 1 . 2, c. 23 ), 
mora sustancialmente en el alma, donde ni el angel ni demonio puede 
llegar a entender lo que pasa..., estas secretas comunicaciones, por 
cuanto las hace el Senor por si mismo, totalmente son divinas y sobe- 
ranas, y unos como toques sustancialcs dc divina union entre el alma y 
Dios... Estos son los que e 1 la le entro pidiendoen los Cantares (I, 1), di- 
ciendo: Osculetur me osculo oris sui. Que por ser cosa que tan junto* 
pasa con Dios, donde el alma con tantas ansias codicia llegar, estima v 
codicia un toque de esta Divinidad mas que todas las demas mercedes 
que Dios le hace». 

(M Cf. S. Basilio, Dc Spiritu Sancto , IX, 

( 2 ) «Pone me ut signaculum super cor tuum, ut signaculum super 
brachium tuum; quia fortis est ut mors dilectio, dura sicut infernus 
aemulatio: lampadesejus, lampades ignisatque llammarum». (Cant.8 ,6). 

( 3 ) «Cuando el alma ha sentido el contaclo divine, decia Rusbrock 
(Ornato dc las bodas , 1. 2, c. b 5 ), nace en el la un hambre continua que 
con nada se sacia. Tal es el amor avido y ansioso, la aspiracion del es- 
piritu creado nacia el Bien increado. Dios invita al alma y leexcita un 
deseo vehemente de gozar de El; y el la quiere lograrlo. De ahi esa avi- 
dez, esa hambre, esa necssidad de obtenerlo, que nunca pueden quedar 
satisfechas... Dios ofrece al alma platos exquisitos que solo son conoci- 
dos de quien tiene experiencia... Pero el hambre va siempre en aumen- 
to, a pesar de .las inconcebibles delicias que el contacto divino hace ex- 
perimentar... Aun cuando Dios concediera todos losdonesde los santos,. 
si no se diese a Si mismo, nunca,nos hartaria. Esta hambre y sed el 
mismo contacto divino que las produce, las excita y exaspera; y cuanto 
mas in ten so es'el contacto, tanto mas terrible es el hambre. Tal es la 
vida del amor, cuando se eleva a ese grado perfecto que sobrepuja a la 
razon y la inteligencia^ • La razon no puede calmar esta hebre, como 
tampoco puede producirla; pues este amor tiene ..su origen en el del 
mismo Dios» ; 

«Cuando"un alma vuelve a la pureza y candor de su primera crea- 
cion. advierte Sta. Catalina de Genova ( Purgatorio , c. 3 ), se despierta 
en e 11 a en seguidael instintoque la lleva a Dios como a su terminobea- 
tifico; y crecienio eo cada instante, obra c*n ella con impetu asombroso; 
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mayor violencia, producele los irresistibles impetus y las in- 
explicables heridas de ese amor que mata y vivifica f l ). Es- 
tas provienen, pues, de un toque divino tan agudo y pene* 
trante, que el alma queda como traspasada con una flecha 
amorosa que la hiere con un inmens<3 placer; y asi no puede 
ni quiere ser curada sino por el mismo que tan dulcemente 
la hirio (-). Y renovandose cstas heridas con nuevos toques 
v nuevas saetas de amor cada vez mas encendido, queda al 
fin toda ella hecha una llaga amorosa , que la deja del todo 
sana, del todo pura ydivina, sin mezcla terrena ( :J ). «Porque 
anadiendole llaga a llaga, dice Scaramelli ( Tr . 3, n. 25q), el 
Espiritu Santo va despojandola poco a poco de su ser terreno 

v el fuego de la caridad que la abrasa le imprime tan irresistible tenden- 
cia hacia el fin ultimo, que ella mira como un suplicio intolerable el 
sentir en si un obstaculo que la detenga en su imelo hacia Dios; y mien- 
tras mas luz recibe, mas extremado es su tormento». Y Dios, ahade 
(c. 9y io), «le corresponde arrojandole unos rayos de amor que la abra- 
san , y atrayendola a SI con una fuerza capaz de aniquilarla, con ser 
inmortal. El alma con eso queda tan transformada en Dios , que se 
ve hecha una sola cosa con EL Y este Dios de amor continua siempre 
atrayendola y abrasandola, sin dejarla un momento hasta que la vea 
vuel'ta a la pureza en que la creo».-«Hntonces el alma entra en un es- 
tado de pureza tan absoluta, que no teniendo ya deque purificarse, 
queda toda en Dios, sin tener, por decirlo asl, ningun ser que le sea 
propio, sino solo el de Dios... Cuando Dios, de grado en grado, al tin 
eleva hasta Si al alma purificada, esta permanece ya impasible, porque 
en ella ya no queda nada que pueda consumirlo el fuego; y suponiendo 
que en ese estado de perfecta pureza fuera retenida en el purgatorio, 
este, lejos de serle penoso, seria mas bien para ella un fuego de divino 
amor, y, como la vida eterna, sin sombra de sufrimiento». 

(L Vid S. Agusti'n, Meditaciones , c. 37 , n. I2 -i3. 

( 2 ) «jCuan de veras ha aceptado N T . Senor la entrega total de mis vo- 
tos!, exclamaba la :V1. M. a R. A. (Jun. o3 i . Soy feliz asi, aniquilada 
dentro de Dios, y no sintiendo la vida mas que para sufrir; pero esto 
tan Intima y vivamente como no lo habia probado hasta ahora. Solo el 
que hace las heridas sabe hasta que punto las profundiza; y cstas no tie- 
nen otra cura mas que la posesion completa de Dios*. 

( 3 ) «/O /2 regalada llaga.^ex clama S. J. de la Cruz (Llama, canc. 2 , 
v. 2 ). La cual llaga, el mismo que la hace, la cura, v haciendola, la 
Sana..., y cada vez que asienta (este cauterio divino), la hace mayor. (Jue 
la cura del amor es llagar y herir sobre lo llagado y herido, hasta tanto 
que venga el alma a resolverse toda en llama de amor. Y de esta mane- 
ra, ya hecha toda una llaga de amor, esta toda sana, transformada en 
amor.., Porque en este caso, el que esta mas llagado esta mas sano; y 
el que esta todo llagado esta todo sano.. . Y no porque este esta alma ya 
toda llagada y toda Sana, deja el cauterio de hacer su olicio, que es he¬ 
rir de amor. Pero entonces ya es regalar la llaga sana... jOh dichosa lla¬ 
ga, hecha por quien no sabe sino sanar!... tanto mas.subidamente re¬ 
galada, cuanto mas en el centro intimo del alma toca el cauterio de 
amor, abrasando todo lo que se pudo a^rasar, para regalar todo lo que 
se pudo regalar. Este cauterio y esta llaga es, a mi ver, el mas alto gra¬ 
do que en este estado puede ser... Porque esto es de toque de Divinidad 
en el alma». 
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y vistiendola del divino. Por eso cuando la haya convertido 
toda en una llaga de amor es cuando la deja completamente 
sana. Despues torna a llagarla de nuevo; pero no es ya para 
sanarla, sino para tavorecerla, recrearla y sublimarla: y esto 
es quiza el mas alto grado a que llega un alma unida con 
perpetua amistad al Verbo divino.» Estas llagas del alma se 
traducen a veces en el mismo cuerpo: el alma configurada 
con Jesus puede ofrecer visiblemente las sangrientas y glo- 
riosas senales de su Pasion dolorosa ( l ). «Lo exterior, obser- 
va el P. Weiss (ApoL X, cf. 21), es la expresion de lo inte¬ 
rior. El que interiormente se halla en realidad crucificado 
con J. C., ,--por que no ha de mostrar tambien exteriormente 
los estigmas del Salvador? (Gal. 2, 19; 6, 17). Para quien 
comprende lo que son los Santos, es decir, imitadores deles 
de la vida, sufrimientos y santidad de Jesucristo, nada tiene 
de asombrosa la impresion de sus llagas (-).» 

p) En cuanto al numero de las personas que han recibido cse favor 
singular de la impresion de las llagas, el Dr. Imbert, que hizo sobre 
esta materia profundos estudios (La Stigmatisation el i'exiase divine, 
1894, 2 t,), enumera hasta 3 21 casos, como autenticos; v cree que aun 
se podran encontrar mas registrando mejor las bibliotecas. Nose conoce 
ninguno anterior al siglo xm, en que recibio este favor S. Francisco. De 
entonces aca vienen en aumento: en el mismo siglo xix, a pesar de la in- 
diferencia religiosa, hubo 21 estigmatizados. Lo que prueba en cierto 
modo el progreso en la santificacion. Aunque la mayoria de las perso¬ 
nas asi favorecidas eran mujeres, el autor encuentra hasta 41 hombres. 
Los estigmatizados de ambos sexos que figuran ya en los altares son 62. 
— Imbert, ibid. Preface, p. XII-XXL 

(-) «Lo mismo puede decirse, anade, de otros incidentes de su vida 
Sta. Catalina de Sena mostro al esceptico B Raimundo (Vida, 1, 5 , 90) 
su rostro del todo semejante al de J. C. Una religiosa incredula com- 
probo el mismo fenomeno en Sta. Catalina de Riccis (Bayonne, I, 161). 
A fuerza de meditar los sufrimientos del Salvador, Sta. Coleta quedo 
del todo desconocida; pues su rostro se asemejaba al de El en su Pasion 
(Vida, por St. Julian, i i, 96)... jQuiera Dios conceder al mundo la gra- 
cia de hallar a menudo verdaderos santos!» 

Quien tiene la suerte de verlos y conocerlos de cerca no podra me- 
nos de sentir la sublime e mefable, per.* indeleble emocion que yo mis¬ 
mo pude experimentar cuando la sierva de Dios, M. M. a de la R. A., 
del todo transtigurada ya, ocho meses antes de morir me decia: «A pesar 
de mis resistencias, N. Senor ha triunfado por completode mi: ahora 
ya me hi\o a su gusto , obra en mi como quiere, pues va ni resistirle 
se.-Lo que se es que Kl se complace en mi nada». V esto lo decia 
C3n un candor y una expresion dc humildad, que llevaba el sello de di- 
vina evidencia. 

D2 la V. Sor Martina de los Angeles-que florecio en el siglo xvuen 
cl convento de Dominicas de Sta. Fe de Zaragfoza-y despues en el de 
Benavarrc-reliere su misma Superiora (cf Vida, por el P. Maya, c. 8, 
n.5',que «algunas veces la veia tan resplandeciente, que parecia un 
crista I purisimj, y que p^r lo transparents de su cuerpo se le podian 
contar todos los huesos». Esta sierva de Dios vivio con el corazon fisi- 
camente traspasado con los dirdus del amor divino V asi se le encon- 
tro despues de muerta, y se le conserve con una grande llaga. 
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Si durante los exiasis es cuando mas plenamente se rea- 
liza la union de todas las actividades del alma con Dios, en 
los raplos y vuelos es donde ella mejor se dispone para el 
mistico desposorio y aun para el malrimonio; los cuales 
siempre suelen celebrarse durante alguno de esos grandes 
arrobamientos, para que asi pueda la misma alma soportar 
mejor el exceso de luz v gracias que entonces recibe ( J ). El 
desposorio va siempre acompanado de alguna vision , por lo 
menos imaginaria , de la sagrada Humanidad de Nuestro 
Salvador; y el matrimonio, de otra vision inteleclualisima 
del mismo Verbo divino, y aun de toda la augusta Trinidad, 
en cuva presencia ha de celebrarse este irrevocable pacto. 

En la oracion de recogimiento es ya el alma ilustrada 
acerca de aigunos atributos divinos, 6 de los misterios de 
nuestra Redencion: nota ella que Dios esta presente, pcro 
aun no lo ve dentro de si misma, sino mas bien como a su 
lado, 6 cercandola con su inmensidad y grandeza; v casi 
siempre se le muestra bajo los velos de la Humanidad de 
N. Senor. En la oracion de quielud puede ya algunas veces 
ir viendo como, una vez que le ha cautivado la voluntad, 
empieza el mismo Dios a apoderarsele de todas las demas 
potencias, v les comunicauna energia v suavidad verdade- 
ramente divinas. Lo siente como muy cercano, y se estre- 
mece ante tal Majestad v Gloria, a la vez que se deshace ad- 
mirandole y amandolc. Pero algunas veces puede ya ver al 
Salvador como descansando en su propio corazon, 6 a si 
misma en el de El, mientras le parece quedar como abrasa- 
da en su amor v embriagada de sus dulzuras (-). Ea la ver- 
dadera union, ve ya de algun modoa Dios dentro de si mis¬ 
ma , cautivandola por completo, saciando sus ansias y un- 
giendo todas sus facultades con inefables delicias ( :J ). Pero 

( J ) Para celebrar el desposorio, advierte Sta. Teresa (Mor. o, c. 4), 
envia Dios al alma un arrobamiento «que la saca de sus sentidos; por- 
que si estando en ellos se viese tan cerca de esta gran Majestad, no era 
posible por ventura quedar con vida».-l£s de notar que los e.vcesos de luz 
hieren mas vivamente, son masdolorosos y dejan el cuerpo mas abatido, 
que los transposes de caridad y violencias de amor. 

( 2 J «Esta quielud, dice la misma Sta. ( Vida, c. i 5 ), a quien tiene ex¬ 
perience es imposible no entender luego que no es cosa que se pueda 
adquirir, sino que este natural nuestro es tan ganoso de cosas sabrosas, 
que todo lo prueba: mas quedase muy frio bien en breve, porquc por 
mucho que quiera comenzar a arder cl fuego, para alcanzar este gusto, 
no parece sino que le echa agua para matarlc. Pues esta ccntellita 
puesta por Dios, por pequefiita que sea, hacc mucho ruido; v si no la 
rnatan por su culpa, esta es la que eomienza a encender el gran fuego 
que echa llamas de si del grandisimo amor dc Dios, que hace su Ma¬ 
jestad tengan las almas perfectas». 

( 3 j Mientras en la oracion de quielud , observa el lb Vallg^rnera, el 
alma siente y gusta a Dios presente junto a ella, en la de union lo siente 
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aunque lo reconoce- en lo intimode su propio ser, y no pue- 
de dudar que es El, aun lo ve, mas bien que como Padre y 
Esposo, como soberano Autor del orden natural, que esta 
alii, yen todas partes, por potencia, por presencia y por 
csencia ( 1 ). In Ipso enim vivimus , el movemur , et s limits ( 2 ). 

Asi en los mayores raptos que durante la union se pade- 
cen, puede llegar a ver en cierto modo su inefable inmensi- 
dad y su unidad absoluta; y en el resplandor de esta gloria, 
a si misma se ve ya como divini^ada y sin mancha: cosa que 
la llena de confusion, acordandose de su antigua vileza, mi- 
serias v malicia.-Pero aunque le parezca imposible que quepa 
mayor gloria que esta, aun no le es dado contemplar a Dios 
sino como por la espalda:... aun no distingue ni puede ver su 
cara, que es el Verbo de su virtud y sabiduria, ni al Esplri- 
tu de amor que exhala su boca: ve tan solo la unidad de na- 
turale^a, pero aun no puede ver la distincion de Persoizasdi- 
vinas en que estan los principales encantos de la gloria del 
Padre. Lo ve, en fin, como criatura y sierva y mas bien que 
como hija y esposa queconoce los intimos secretos de fami- 
lia, y sabe lo que hay en la casa de Dios . 

Para gozar de esos privilegios le sera menester pasar por 
la gran tiniebla donde mora el Dios escondido, y recibir all! 
otras invasiones de luz divina, tan superiores, tan sobrenatu- 
rales v tan puras, que ante ellas aparezca aun del todo man- 
chado lo que con la otra luz inferior parecia ya transparente 
y sin mancilla... Y bajo la accion de esa luz del Yerbo-que 
es la luz verdadera que alumbra todas nuestras tinieblas-y 
del fuego abrasodor de su Espi'ritu-que destruye todas las im- 
purezas de la criatura-acabara de purificarse y transformar- 
se de modo que pueda penetrar en el santuario de los intimos 
secretos divinos, y gozar del trato familiar con las divinas 
Personas. 

En la union ya transformativa del desposorio-y aun en 
las visitas 6 entrevistas que lo preparan, mostrando al alma 
cl gran Bien que se le ofrece para que mejor lo desee y se 

y lo gusta presente denlro de el la inisma. Kn la oracion de union todas 
las potencias del alma quedan las mas de las veces suspendidas en sus 
operaciones naturales; en la de quietud la suspension de ordinario solo 
alcanza a ia voluntad. Bn esta oracion el alma conserva algunas dudas 
acerca de la verdad de lo que experimenta; teme las ilusiones de la ima* 
ginacion y los ardides del demonio, que a veces se transforma en angel 
de luz;en la de union, ni la imaginacion, ni la memoria ni el entendi- 
miento pueden servir de obstaculo, y el demonio tampoco puede con- 
trahacerla. 

(M «Soy mis intimo a tu alma, decia el Sr. a Sta. Foligno, que eila 
misma*. Pero ella ariade: «Cuanto mas intimo a mi vcia a Dios, tanto 
mas alejada de El me sentia». 

i~) Act. 17, 28; Cf. Sta. Teresa, Morada 5 , c. 1. 
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disponga a merecerlo-se le presenta ya propiamente como 
Autordel orden sobrenatural; v si nose lemuestra la adora¬ 
ble Trinidad, por lo menos se le aparece Ilena de amabi- 
lidad y hermosura la sacratisima persona del Verbo huma- 
nado, que es la que directamente se desposa-o suele despo- 
sarse en primer lugar-con las almas santas, como en su ad¬ 
mirable Encarnacion se desposo con la naturaleza humana y 
luego con la Iglesia.-Y a traves de la Humanidad ve ya inte- 
lectualmente la Divinidad del Verbo, segun va muriendoasi 
misma y transformandose en El por amor. 

Mas csta union contraida en el desposorio, con ser tan intt - 
ma y realizarse en el fondo mismo del alma, es aun trasito- 
ria; para hacerse permanente con ei matrimonio espiritual , 
se necesita que la misma alma acabe de.recibir, en la contem¬ 
plation caliginosa, las ultimas purificaciones de la noche del 
espiritu. Celebrado ya el matrimonio, con la renovacion y 
transformacion que implica esta union estable, queda el alma 
confortada y con todo el vigor necesario para recibir impune- 
mentey sin ninguna inmutacion exterior los excesos de luz di- 
vina. Ya apenas padece extasis, ni raptos, con gozar casi ha- 
bitualmente de una presencia mas 6 menos clara de la Beatisi- 
ma Trinidad y ver en Ella con frecuencia los mas adorables 
misterios y mas reconditos secretos ( ! ). Asi es como puede ha* 
blar v habla de ellos, no como de cosa oida, sinocomo de un 

( ! ) «Dos cosas solamcntc, dice Scaramelli (Trat 3 , e. 24), pareceti 
esenciales a esta union perfecta: ia primera es la manifestacion intelec- 
tual de la Sma. Trinidad, y la conciencia de su cohabitacion en el 
centro del alma; la segunda, la revelacion del Verbo, tambicn por vi¬ 
sion intelectual, con palabras v testimonios que declaran al alma que 
es elevada a la dignidad de esposa. I in porta poco que estas dos aparicio- 
nes scan simultaneas 6 sucesivas, con tal que esta alianza del alma con 
el Verbose contraiga en p-esencia de la augusta Trinidad. Al menos en 
el orden logico, la Trinidad esquien primero aparece para preparar 
esta santa union y ser testigo de ella».-La presencia habitual de toda la 
Sma. Trinidad en el alma es lo que mejor puede distinguir el estado 
de matrimonio espiritual del de simple desposorio, sobre todo cuando 
se reiteran algunas veces las ccremonias simbolicas de estas dos unio* 
nes. V aunque ambas suelcn contraerse directamente con el Verbo, 
segun alguno de sus atributos, cicrtas almas contraen otra suertc de 
matrimonio con el divino Consolador. Hi P Tanner, en el Prefacio a 
las Obras de la V. Marina de Hscobar, dice que «cuando [>ios quiere 
desposarse con un hombrc, toma el atributo femcnino de la Misericor- 
dia 6 de la Sabiduria, como sucedio con S. Juan cl Limosnero, S. Lo¬ 
renzo Justiniano, el l>. Enrique Suson y otros» V esta misma Vene¬ 
rable fue varias veces favorccida con la belcbracion de su desposorio o 
matrimonio espiritual ique no es iacil distinguir lo que era): primero 
con el Verbo (t. 1, 1 . 1, c r, 1, en i 3 oS, a la edad de 44 ahos; S 2, 
en 1611, a los 5 j; l. 2, c. 22, 3 4, en 1617); v despues icn r622, t. 1, l. 2, 
c. 23 ) con el E* S. En una de estas revelaciones se le dio a entenderque 
este ultimo matrimonio era cl principal. Cf. Polxain, p. 27C).— Sia. An¬ 
gela de Foligno fue tambicn dcsposadacon el Esplritu Santo. 
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hecho , de una realidad vista y sentida , que, por misteriosa 6 
incomprensible quc parezca, es asi, porquc asi debc ser ne* 
cesariamente (*). 

Aqui cesan todas las «antimonias» dc la ciega razon, 
como cesan las dc nueslras sensaciones cuando logran fun- 
cionar normalmente todos los sentidos. Por eso, para las al¬ 
mas llenas del Espiritu Santo, los dogmas son, mas bien que 
verdades abstractas, portentosas realidades vividas v senli- 
das. De ahi que, como dice Blonde), la Santa lglesia, que 
tanta expcriencia tiene de ellos, no tema ni pueda temer in* 
currir jamas en contradiccion, ni sercogida en error, a pesar 
de toda la astucia de sus enemigos y de las terribles objecio- 
nes que de continuo le suscitan; porque el la tiene plena con- 
ciencia de la verdad de que vivc, v de que no ensena sino la 
pura verdad vital , bien sentida v experimentada (*): «Quod 
audivimus, quod vidimus oculis nostris, quod perspeximus, 
et manus nostrae contrectaverunt de Vervo vitae: et vita 
manifestata est, et vidimus , et testamur , et annuntiamus... 
vitam aeternam» (I Jn. i, 1-2). 

APENDICE 


a) Extasis siemprc micros e inefables. Embriagueces dc amor 
«Cuando el alma es elevada sobre si misma e, ilustrada con la pre- 
sencia de Dios, entra en intima c^municacion con El, entonces Co¬ 
noco, g)za y deicansa en lasdivina? feticidades que no puede contar; 
pues aplastan toda palabra y todo concepto. Alii es donde el alma nada 
cn el g)zo y la ciencia: iluminada en la fuentc de la luz, penetra las pa- 
labras o;:ura' v difieultosas de J, C.. Cada extasis es un extasis nue- 
vo, v todos los extasis son una sola cosa inenarrable. Las revelaciones 
y las visiones se suceden sin parecerse. Delectacion, placer, gozo, todo 
se sucede sin parecerse. jOh! no me hagais hablar. Vo no hablo, blasfe- 
mo; si abro la boca, en vez de manilestar a Dios, le voy a hacer traicion». 
(B.* Four,xo, Visiones e instrucciones , c. 56 ). 

«E 1 extasis, advierte Sta. Catalina de Genova (Dial. II, 1), no pue¬ 
de ser continuo. El alma, el espiritu y el cuerpo que, por la abundan- 
cia de estos dones maravillosos, acaban de recibir un aumento de san- 
tidad, vuelven a las obras habituales de su destierro... Pcro cl Seiior 
vela sobre ellos desde lo alto... y llama de nuevo y eleva incesante- 
mente hacia Si el espiritu, hasta adornarlo de una perfecta pureza v 
bacer que el alma y el cuerpo queden igualmente libres dc todas las 
debilidades de la naturaleza caida. En este feliz momento. la division 


t 1 ) O'. Sta. Teresa, Moradci 7, c. j; Blosio, Inst. c. 12, § 2-4 
( 2 ) Con razon dice Joly {Psychol, des Saints, c. 1) que lo ensenado 
por Benedicto XIV acerca de la beatificacion y canonization de los San¬ 
tos no son reglas exteriores, impuestas autoritativamente a la santidad 
de los fieles, «sino como un resumen experimental de cuanto, con la vida 
secular del Cristianismo y el espontaneo desarrollo de la santidad, se 
fue revelando progresivamente a los doctores y pastores de la Iglesia*. 
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entre el cuerpo y el alma, denunciada por S. Pablo, ya no existe. El 
alma adquiere la cualidad de puro espiritu, y el cuerpo, que por si mis- 
mo no tiene mancha ni (laqueza, puede libremente y sin obstaculo aso- 
ciarse'e en una santa y deliciosa unidad... He ahi hasta donde Mega el 
amor que el Senor se digna darnos. Su caridad es tan admirable, que 
aun sin exigir el concurso del alma, derrama en el la los frutos del Es- 
plritu Santo; porque la mira en el Corazon de su Hijo sacrilicado por 
nosotros. Asi, con la ternura que nuestro dulce Salvador le hac^ sentir, 
la llama sit hija , su unica y muy amada. Y los tesoros de bendiciones 
que le comunica y que encierran todos los bienes, conviertense en un 
oceano de amor donde ella se abisma can delicias espirituales que ex- 
ceden a todo entendimiento, y le hace perder todo vestigio de su pri- 
mera existencia en Adam El inenor recuerdo que de este primer estado 
se le ofreciera, le seria tan horroroso como un infierno. jCuan inelable 
es esta transformation! El alma posee vaen esta vida una participacion 
de la Gloria...»-«^Quien podra dignamente apreciar, anade [Dial. Ill, 8), 
estas maravillosas correspondences del alma con Dios?... ,;Quien podra 
embriagarse en esta felicidad del santo amor, que es un preludio de la 
Gloria?... ;Ah, estos gozos y estos bienes son ignorados del mundo; no 
pueden ser conocidos sino de los privilegiados amantes del Salvador, 
que desde aqui abajo comienzan a abismarse en el oceano de las clari- 
dades y de las delicias que no tendran fin!... jOh amor! el corazon que 
tu posees es tan grande, tan generoso, tan magnanimo, que antes acep- 
taria todos los martirios, que perder un atomo de esa paz tan dulce y 
tan pura con que lo favoreces. Mas esta paz no puede ser debidamente 
estimada, sino de quienes se hacen digno* de ella». 

«De la contemplacion, dice el B. Suso (Tnion del alma , c. 3 ', nacera 
un gozo intimoque produce una felicidad inefable... Esta felicidad la 
he tenido diez afios enteros, los cuales me parecieron una hora. Mi co¬ 
razon era tan dichoso, que no puedo expresarlo con palabras. Estaba vo 
absorto en Dios y en la eterna Sabiduria: tenia con mi Criador unas 
convcrsaciones encantadoras, en que solo hablaba mi espiritu; gemia y 
suspiraba, lloraba y reia; pareciame estar elevado sobre el espacio a tra- 
ves de los tiempos y de la eternidad, v que nadaba en un oceano dc 
verdades admirables y divinas. Mi corazon rebosaba en un gozo tal, que 
se deshacia en mi pecho; y tenia que llevar alii las manos para conte- 
nerle, diciendo: ;Oh corazon mio, que sacudidas experiments hoy! Y 
una vez vi espiritualmente que el corazon de mi Padre celestial se jun- 
taba con el mio de un modo inefable. Si, send el corazon de Dios, a la 
divina Sabiduria sin forma ni imagen, que me hablaba en lo intimo de 
mi corazon, y en la embriagez de mi gozo exclame: ;Oh mi dulce 
Amado y mi unico amor! jved como abrazo, corazon a corazon, a vucs- 
tra misina Divinidad! jOh mi Dios, mas amable que todo lo amable! El 
que ama sigue siendo dist in to del amadc; mas Vos, Dulzura inhnita del 
verdadero amor, os derramais como un perfume en los corazones de 
vuestros amantes, y penetrais todo entero en la esencia de sus almas: 
nada hay en Vos que quede fuera de ellos: los abrazais divinamente y 
les queefais unido con los lazos de un infinito amor». 

b) Di vinos incendios y ansias del amor iminer ante y transformantc . 
— La V. Sr. Barbara ( Carta de 9 Oct. 72; Vida, 3 / 5 - 6 ), vio al Salvador 
ardiendo en vivas llamas v que le decia: Ven< hija mia , que quiero te 
consumas conmigo v seas una cosa en A/i\ —«Entonces, ahadeella, sent! 
que este divino fuego me consumia y unia tan estrechamente a mi Dios, 
que al poco tiempo de estar alii ya no me veia a mi, sino solamente a 
mi Dios; y no solo no me veia, sino que me encuentro tan completa- 
mente per did a tod a en Dios , v como transformada cn El, que puedo 
decir con toda verdad que nose si vivo: creo estov muerta , pucs no 
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vivo mas que en Dios ... jQue afectos de amor tan vehementes produce 
todo esto en mi alma’—Parece que toda soy amor. Pero sufro mucho 
por no poder amar tanto como desea mi alma... Siempre me parece que 
amo poco, 6 nada, para las ansias tan grandes que siento. . Dios sabe 
recrear el alma, y al mismo tiempo dejar el cuerpo capaz de actuar en 
todo lo que tiene de obligacion...» 

jOh Amor divinol-exclamaba Sta. Catalina de Genova (Dia. Ill, 2), 
«me habeis combatido y habeis vencido: jgracias, Dios mio!... <Mas como? 
iMe siento morir de amor, y no siento el amor; me encuentro abismada 
en el amor, y no conozco el amor; siento el amor obrar en mi, y no 
comprendo la operacion del amor; mi corazon se abrasa de amor, y’este 
fuego de amor yo no lo puedo explicar!» 

«El soberano Bien, dice Sta. Foligno ( Visiones, c Sy\ viene al alma, 
y el la lo siente y... participa de El. Herida del Amor soberano, herida 
y abrasada, desea tener a Dios. Lo abraza, lo estrecha contra si, y se 
estrecha con El; y Dios la atrae con su inmensa dulzura, y la virtue! del 
amor los transforma a uno en otro, al amante y al amado, al amado y 
at amante. El alma, abrasada por la virtud del amor, se transforma en 
Dios, su amor. Como el hierro encendido recibe en si el calor y la vir¬ 
tud y el poder y la forma del fuego, y se hace semejante al fuego, y se 
entrega todo al fuego, y se desprende de sus propias cualidades, dando 
asilo al fuego en lo intimo de su substancia; asi el alma, unida a Dios 
por la gracia perfecta del amor, se transforma en Dios sin cambiar su 
propia substancia, mas por la virtud del movimiento que transporta en 
Dios su vida divinizada. jConocimiento de Dios! jOh gozo de los gozos! 
Quien conoce en la verdad, ese ama en el incendio». 

«E 1 Espiritu Santo, advierte Sta. Magdalena de Pazzis(i. a P. c. 29L 
siempre inmovil y siempre en movimiento, toma en cierto modo de la 
gloria del Padre un rayo purisimo y lu ninosisimo, y del Verbo encar- 
nado una llecha de amor ardentisima y agudisima, para alumbrar y 
oscurecer, para herir v curar, para abrasar y refrescar, para humillar y 
glorificar a las criaturas que en sus co'razones le reciben, y hacerlas 
marchar por la senda del amor. Del lazo con que este divino Espiritu une 
eternamente a las divinas Personas con la unioi mas intima que el 
amor y la identidad pueden producir, toma por via de aspiracion otro 
lazo de amor con que el alma se une a Dios con una union semejante a 
la de la Sma. Trinidad, y le entrega con perfecta resignacion todassus 
potencias, ya unidas entre si, la memoria, el entendimiento y la volun- 
tad, de suerte que el la no quierc y, hasta cierto punto, no puede, gra- 
cias a esta union tan intima con Dios, recordar, conocer ni querer otra 
cosa que su unico y perfecto amor, fuente de todo bien, la caridad di- 
vina: Ifesido herida , dice, por la caridad . jOh cuan dichoso seria quien, 
a semejanza de los bienaventurados, ya no pudiera romper este dichoso 
lazo! .. De la sobreabundancia de gloria de los Santos, recoge este di¬ 
vino Espiritu, como las migajas que caen de su mesa, y las distribute a 
sus esposas, que quedan a la vez ricas y pobres; ricas por recibir tan 
grandes bienes; pobres, porque siempre quedan hambrientas, al mismo 
tiempo que se reconocen del todo indignas. Y gracias a este celestial 
alimento, Dios, a quien el amor las une, crece en ellas y se engrandece 
en cierta manera en sus corazones: Magnificat anima mea Dominum .— 
Ademas participan en algun modo de las perfecciones que atribuimos 
a cada una de las divinas Personas... Sin embargo, el crecimiento del 
Padre en las almas es incomprensible, el del Verbo de su amor, ines- 
crutable, y el del Espiritu Santo inefable*. 

c) Toques divinos: heridas y llagasdeamor.—« jOh mano blanda!. 
exclama S. Juan de la Cruz ( Llama , canc. 2, v. 3-4'.. Xunca matas 
sino para dar vida... Llagasteme para sanarme ( Deut . 32 , 3 o», oh divina 
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mano. Mataste en mi lo que me tenia muerta sin la vida de Dios, en que 
ahora me veo vivir. Y esto hiciste... en el toque... del resplandor de tu 
gloria, que es tu Unigenito: en el cual tocas t'uertemente desde un fin 
hasta otro fin ( Sap 8, i «. ;Oh pues toque delicado, Verbo Hijo de Dios, 
que por la delicadeza de tu serdivino penetras sutilmente en la sustan- 
cia de mi alma, y tocandola... la absorbes toda en divinos modos de 
suavidades niinca oidas en la tierra de Canaan (Baruch , 3 , 22) .. jOh 
dichosa y muy dichosa el alma a quien tocares delgadamente siendo tan 
terrible y poderoso! Dilo al mundo, alma. Mas no lo digas..., porque 
no puede recibir estas altezas. jOh Dios mio y vida mia! aquellos te 
sentiran y veran en tu toque (Joan. 14, 17', que, enajenandose del mun¬ 
do, se pusieren en delgado...: tanto mas delgadamente tocas, cuanto es- 
tando tu escondido en la adelgazada alma..., los escondes en lo escondi- 
do de tu rostro de la conturbacion de los hombres (Ps . 3 o, 21)... jOh, 
pues, toque delicado, que con tu delicadeza deshaces al alma y la apar- 
tas de los demas toques..., trocdndola de Humana en divina /... Aunque 
no en perfecto grado, es, en efecto, cierto sabor de vida eterna, que se 
gusta en este toque de Dios... Este toque es sustancialisimo: toca la sus- 
tancia de Dios en la sustancia del alma. De donde la delicadeza del 
deleite que en este toque se siente es imposible decirse: ni yo querria ha- 
blar en ello, porque no se entienda que aquello no es mas de lo que se 
dice, que no hay vocablos para declarar cosas tan subidas de Dios... 
Echa de ver el alma aqui ser estas cosas como... el nomen novum scrip- 
turn, quod nemo scit, nisi qui accipit (Apoc. 2, 17;. V asi solo puede de¬ 
dr y con verdad: Que a vida eterna sabe... Y de este bien del alma a 
veces redunda en el cuerpo algo de la uncion del espiritu, que parece 
penetra hasta los huesos, y en su manera engrandece a Dios conforme a 
aquello de David (Ps. 34/10,1: Jodos mis huesos dirdn: Sehor, quien ha• 
bra sernejante d ti?». 

«Acaecera que estando el alma inflamada en este amor,aunque no tan 
cauterizada como aqui habemos dicho..., que siente embestir en ella un 
Serafin con un dardo enarbolado de amor encendidisimo...; y entonces, 
al herir de este encendido dardo, siente esta llaga el alma en deleite so- 
bre todo encarecimiento... Y si alguna vez se da licencia para que saiga 
algun afecto afuera al sentido corporal, al modo que hirio dentro, sale 
fuera la herida y la llaga: como acaecio cuando el Serafin Uago al San¬ 
to Francisco... Porque Dios ninguna merced hace al cuerpo que prin- 
cipalmente no la haga primero en el alma. Y entonces cuanto mayor es 
el deleite y fuerza de amor que causa la llaga de adentro, tanto mayor cs 
el dolor de la llaga de afuera... Y asi es cosa maravillosa sentir crecer 
el dolor con el sabor. La cyal maravilla echo bien de ver Job (10, 16) en 
sus llagas, cuando dijo a Dios: Volviendote d mi, maravillosamente me 
atormentas. Porque maravilla grande es, y cosa digna de la abundan- 
cia de Dios y de la dulzura que tiene escondida para los que le temen 
(Ps. 3 o, 20 , hacer tanto mas sabor y deleite, cuanto mas dolor y tor- 
mento se siente. ;Oh grandeza inmensa!.. jQuien pudiera, Sehor, hacer 
dulzura en medio de To amargo, y en el tormento sabor!» (Id. ib. v. 2). 

«No se puede encarecer n>. decir, advierte Sta. Teresa (Vida, c. 29), 
el modo con que llaga Dios al alma, y la grandisima pena que da, que 
la hace no saber de si: mas es pena tan sabrosa, que no hay deleite en 
la vida que mas contento de. Siempre querria el alma estar murien- 
do de este mal Esta pena y gloria junta me traia desatinada, que no po¬ 
dia yo entehder como podia ser aquello... jOh, que es ver un alma he¬ 
rida!.;: jCuantas veces me acuerdo, cuando ansi estoy, de aquel verso 
de David: Quemadmodum desiderat ccrvus ad Jontes aquarumf, que me 
parece lo veo al pie de la letra erl mi. Guando no da esto muy recio, pa¬ 
rece se aplaca algo-al menos busca el alma algun remedio, porque no 
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sabe que hacer-con algunas penitencias; y no se sienten mas, ni hace 
mas pena derramar sangre, que si estuviese el cuerpo muerto . Mas es 
tan grande el primer dolor, que no se yo que tormento corporal loqui- 
tase». Otras veces, anade, veia a un Serafin con un dardodeoro encen 
dido. «Este me parecia meter por el corazon y que me llegaba i las en- 
tranas; al sacarle me parecia las llevaba consigo y me dejaba toda abra- 
sada en amor grandisimo de Dios. Era tan grande el dolor, que me ha- 
cia dar aquellos quejidos, y tan excesiva la suavidad..., que no hay de¬ 
sear que se quite, ni se contenta el alma con menos que con Dios. Noes 
dolor corporal, sino espiritual, aunque no deja de participar el cuerpo». 

Sta Gertrudis (Revel. 1 . 5 , c. 291 vio una vez al Salvador con una 
flecha de oro, y que la decia: «Quiero traspasarte el corazon de un lado 
a otro, de tal suerte, que no pueda curarse la IIaga». Y el la noto que 
esta Mecha de amor divino le producia tres suertes de heridas: la prime* 
ra hace como enfermar y languidecer de manera que todos los placeres 
sensibles resulten insipidos, y no ha\*a en la tierra cosa que pueda con- 
solar. La segunda produce como un acceso de liebre violenta, que hace 
desear con ardor el remedio del mal: un alma en ese estado desea con 
indecibles ansias unirse con Dios, sabiendo que solo en su posesion en- 
contrara la salud. «En fin, la tercera herida produce unos efectos tan 
extraordinarios, que s6lo se puede decir que es como si separase el alma 
del cuerpo, para hacerla gustar desdc esta vida unos gozos tan grandes. 
que la dejan del todo embriagada». 

«iQue dulce es esta amorosa saeta que, hiriendonos con esta llaga in¬ 
curable del amor divino, nos deja para siempre enfcrmos de un abati- 
miento de corazon tan apretante, que en lin para en fa muerte!» —S. Fr. 
de Sales, Amor de Dios , 1 . 7, c. X. 

d) Diversidad de impetus y heridas. -El P. Hoy os [Vida, p 126- 
129) describe varias clases de impetus y heridas de amor: «Sucediame 
muchas veces, dice, ya en oracion, ya fuera de el la —, venirseme de im- 
proviso un impetu de estos, que traspasaba el alma de parte a parte, 
causando un esco^or sabroso , una pena regalada, un regalo penoso y un 
ingerto de gozo y de placer. Gustaba mucho el alma de este dolor, aun¬ 
que le escocia, y no querria que jamas cesase; v por otra parte no se 
puede sufrir cuando aumenta. Consiste estc impetu vulnerante en un 
acto amoroso que el Senor infunde en el alma, v hiere de muy varios 
modos. Viene unas veces un deseo grande de desatarse del cuerpo; y, 
como se ve atada la pobre alma, siente una dulce pena. Otras la siente 
al dividir el amor la parte inferior de la superior... Otras al recibir una 
luz infinitamente amable... Otras veces, dejando muchos modos mas de 
heridas que cada dia experimentaba, heria el Senor inmediatamente la 
substancia del alma por un toque substancial tan divino y suave, que 
solo quien lo ha experimentado lo entendera. 

»La tercera especie de impetus... son como los instruments de los 
raptos... Consisten en una luz repentina que ofusca la potencia intelec- 
tual... Viene la luz, y al punto, como por un cabello, me arrebatan 
(como a Habacuc desde Judea a Babiloniai... v quedaba yo como en en- 
tre el cielo y la tierra... ^Donae sube y es arrebatada esta alma? A Je- 
rusalen, esto es, a la vision de la paz; porque luego queda en una paz 
sum a... Los otros impetus causan extasis: estos,. raptos.,.* 

La cuarta especie de impetus «pertenecen a lo mas subido de la con- 
templacion*, y cree imposible describirlos, contentandose con decir: «He 
padecido grandes desamparos, tristezas, tedios, cjngojas, tentaciones. 
penas causadas de los demonios en el alma, y dolores del inlierno: 
pero todo es nada comparado con lo que aqui padezco; y lo que gozo es 
mis que todas las dulzuras y favores d: antes... La experiencia me di- 
ficulta mas el hablar, por hallar tantos prodigiosen este paso, que mues- 
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tran bien la intinita sabiduria de Dios, que tal invencion trazj para 
probar a sus amigos y favorecerlos a un inismo ticmpo, junhxndo un 
sumo padecer con un sumo go^ar. -A veces, estando bien descuidado, 
siento en un punto ponerse el alma sobre todo lo criado y aun sobre si 
tnisma..., en una soledad inmensa, como si todo el mundo fuera un de- 
sierto... Ama a su Dios todo, todo: ni se para en su bondad, en su mi- 
sericordia ni en su omnipotencia, sino se echa a pechos con todo Dios, 
sin amar cosa particular en Kl; y lo que mas es, le parece sin embargo, 
que no le ama, sino que esta muy lejos de amarle, y anda como mendi- 
gando un poco de amor. ;Oh traza del Omnipotente! jPonela el amoren 
agonlas de muerte...; y el la se consume en deseos de amar, pensandoque 
no ama! Muere de una pena que, como cuchillo de dos lilos, penetra 
hasta lo mas interior y escondido del espiritu. Contempla la amabilidad 
infmita del objeto inlinito, y arrebatase con lan vchemente lanzamiento 
hacia cl, que esto salo basta para arrancarla del cuerpo cn lo natural. 
Pero ;ay Dios! que va dando de una saeta en otra; porque... dctenida 
de la carne mortal, que le impide abrazarse con la infinidad de su Dios, 
recibe un dolor que la consume duIcemen .e. Muestrasele el amor de los 
Santos..., y ella, como si pudiese amar mas, a mas amor aspira. No se 
satisface con cuanto ve que es amado Dios, sino que, divinamente hi- 
dropica, intenta lo imposible». 

«;Oh abismo de caridad!, exclama Sta. Catalina de Sena (lip. 1 23 ).Tu 
eres fuego que siempre ardes, y no consumes, lleno de alegria, de gozo 
v suavidad. A 1 corazon que de esta saeta es llagado toda amargura le 
parece dulce, y todo peso se le torna ligero. ;Oh dulce amor, que har- 
tas y engruesas nuestra anima! V pues dije, que ardia v no consumia; 
ahora digoque arde, consume, destruye y disuelve todo de fee to, toda 
ignorancia y toda negligencia que haya "en el alma; porque la caridad 
nunca esta ociosa» — «Estas Jlechas , decia el Senor a Sta. Catal. de Ge¬ 
nova (Dial, HI, i 3 ), son dardos centellanles de amor... f de un amor irre¬ 
sistible. Cuando, a semejanza de las lenguas de fuego que el dia de Pcn- 
tecostes cayeron sobre los Apostoles, penetrari en las junturas y medu - 
las (Hebr. IVi del corazon, este a su contacto se derrite como la cera en 
un homo... Todo cuanto tenia de mortal queda absorbido y consumido 
cn estos ardores de vida sobrenatural (II Cor. V), y va no se siente otro 
atractivoque el de derramarse en Ml y de rcfcrirlb todo a mi amor!... 
^Sabes que esta escrito que un rio de fuego sale de mi bocal... (ban. 7). 
Lstos dardos centellanles son como olas encendidas que se desprenden 
de esa corriente abrasadora... Caen de mi seno y comunican tanto ar¬ 
dor y fuerza interior al hombre, que ya no puede hacer otra cosa qu^ 
amar, manteniendosc inscparablcmcnte unido a su Dios». 

As! es como se purifican , iluminan v dcijican las almas.—«Nacen de 
alia dentro, dice el Gracian (ftin. c" 1 r, S 3 ), como tres rios: uno de 
crista I, con que se llega a la pureza levantada; otro de luz, con que el 
alma alcanza la luz que llaman inaccesible ; y otro de fuego, donde lle¬ 
ga el amor seratico. Y esta morada de las ires divinas Personas en el 
alma es la primera parte de la vida en Cristo. La segunda es la transfi- 
guracion, transmutacion 6 transformacion del alma en Cristo. Cuan¬ 
do levantada sobre si, como sobre un divino monte Tabor, mucho mas 
de lo que ella puede alcanzar a entender.... el rostro dc su entendimien- 
to se pone mas resplandeciente que el sol, porque no s<Vo rccibe rayos 
de luz para quedar resplandeciente en si, sino tambicn para alumbrar a 
otros: las potencias se ponen blancas como la nieve... Porque todas el las 
cesan de mal obrar, y sc emplcan cn buenos actos, y se halla el alma 
como si viviese entre los Santos del cielo. . I^sesta bienaventurada vida 
y conversacion celestial una imitacion de la vida eterna v lo mas supre¬ 
mo a que el alma puede llegar en esta vida>'. 
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e) Impresion del mistico Sello y configuration perfecia con Cristo. 
— Sta. Matilde (Lib. spec . gratiae , i, i) refiere de este modo como reci- 
bio la impresion del sello divino: La llamo el Salvador a Si; y puso sus 
divinas manos en las de el la ? y la dono todas las obras que habia reali- 
zado en su santa Humanidad. Fijo sus ojos en los de ella, de tal suerte, 
que pudo ella ver por los mismos divinos ojos. Imprimio su boca en 
la suya, y le dio, en compensacion de sus negligencias, todas las ala- 
banzas, acciones de gracias, oraciones y exhortaciones que habian bro- 
tado de su santisimos labios. Finalmente, unio su Corazon al de el la, y le 
comunico su devocion y amor y la plenitud de sus gracias. Al contacto 
del fuego de su amor fundiase >u alma t’oda como la cera puesta al fue- 
go. Asi pudo El imprimirsele totajmente, de modo que el la quedo ya 
convertida en fiel imagen de su perfeccion divina y hecha una misma 
cosa con El.-El E S., dice a su vez Sta. Gertrudis (Leg. div.piet . 2, 7), 
con el fuego de su amor abrasa los corazonesy los deja blandos como la 
cera; y entonces el Salvador estampa en ellos su magen, como un sello 
divino. — E ste favor-que recibio un dia de la Puriricacion-le parecia el 
mayor de todos. 

«Jamas hara Dios esta merced, advierte Sta. Teresa (Mor. 5 , c. 2), 
sino a alma que ya toma por muy suya: quiere que, sin que el la entien- 
da como, saiga de alii sellada con su sello; porque verdaderamente el 
alma alli no hace mas que la cera cuando imprime otro el sello, que la 
cera no se lo imprime a si: solo esta dispuesta, dig© blanda, y aun para 
esta disposicion tampoco se ablanda ella, sino que se esta queda y k> 
consiente».— Y en efecto, el P. Hoyos (Vida, p. 79), al recibir un dia la 
sagrada forma, noto que se le volvia el corazon como blanda cera, don- 
de el Senor iba imprimiendo su divina imagen. «Pero es de admirar, 
dice el mismo, que esa imagen no solo quedo impresa en un lado del 
corazon, sino por todos sus lados y por el medio, como la esponja hen- 
chida de agua. La misma impresion que la Humanidad en el corazon, 
vi, por vision mas alta, que hacia la Divinidad en el alma; y se me dije- 
ron estas palabras con un amor inexplicable: Desde ahora quedas irans- 
formado en Mi , y Yo en ti en cfer/o modo; pero mira que tambien que¬ 
das obligado a evitar las mas minimas imperfecciones y aspirar a amar- 
me sin cesara.—De esta suerte, configurada ya el alma con el Verbo 
humanado, puede reproducir en si los misterios de aquella su vida san- 
tisima y realizar sus divinas operaciones. 

fi Operaciones del Verbo en el alma ya sellada y configurada — «El 
Verbo, dice Sta. Magdalena de Pazzis 11 . a P. c. 3-4), ama al alma con tal 
amor, que se le da en alimento, la une a su Humanidad de la manera 
mas intima, le comunica los ardientes deseos, los puros afectos, las pa¬ 
labras y las obras santisimas de esta misma Humanidad, y, en una 
palabra, la iransforma en Si; y esta transformacidn eleva al alma a un 
grado de perfeccion tal, que cada una de sus aspiraciones hacia Dios 
atrae en cierto modo el Verbo del seno del Padre al suyo; v poseyender 
en si misma al Verbo, por su intima y amorosa union con El hacese 
como otro Verbo. Y asi como El deseaba con gran deseo darse a sus cria- 
turas, asi tambien ella experimenta un gran deseo de comunicarse a los 
demas: es decir, de comunicarles el Verbo que e!la posee con todas sus 
gracias y dones, de suerte que puede con verdad decir: Desee ardienle- 
mente comer esta Pascua con vosotros. El Verbo va enseguida al lavatc- 
rio de los pies, donde se abaja y humilla hasta lavar los del mismo Ju¬ 
das. Asi abaja y humilla la operacion del alma, lavando y puriticando. 
por la aspersion de su sangre, todos los afectos y deseos, y dandole una 
bajisima opinion de si misma.-Pero ^que quiere ahora hacer el Verbo? 
Va al sermon de la Gena, a donde lleva al alma para glorificarla ya aqui 
abajo: es decir, la introduce en su Corazon sacratisimo, donde le habia 
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cara a cara en dulce conversacion. Dicele que El es el camino , la ver- 
daci y la vida; hacele saber que El es la verdadera Vid, y su Padre el 
Agricultor: en fin, le declara que sera perseguida con regocijo del 
mundo... 

»La prision del Verbo con todas sus circunstancias se reproduce en 
el pequeno mundo del alma... El es expuesto a las burlas, y el alma 
pasa por la misma prueba cuando al comunicar a otros sus aflicciones, 
en vez de recibir consuelo, oye decir que son castigos de tales faltas... 
El fue pospuesto a Barrabas; y ella loes a otras personas menos perfec- 
tas, que son colmadas de honores mientras ella es despreciada... El Verbo 
recibe la Cruz sobre sus espaldas, v el alma perfecta recibe una cruz 
pesadisima cuando otras almas per tec tas rehusan creerla... El muere en 
su Cruz, y ella muere tambien por el periecto abandono desi misma en 
las manos deDios... El Verbo aparece a su Madre; el alma aparece 
tambien a la suya, cuando se ve forzada a comunicar su operation a la 
santa Iglesia. El no se deja tocar de Magdalena; y el alma lo imita... 
cuando no toleraque sus obras espirituales se mezclen con las perece- 
deras y terrestres... Jmita las otras apariciones de su Esposo cuando, 
para mayor gloria de Dios, manifiesta sus operaciones a ciertas personas 
ilustradas de luz celestial, a fin de consolarlas... El Verbo envia el Es- 
piritu Santo. Y el alma tambien lo envia hasta cierto punto con el Ver¬ 
bo, cuando despues de atraerlo con lervientes suspiros, lo derrama, con 
sus comunicaciones y exhortaciones espirituales, en las otras almas que 
son aptas para recibirlo... Tales son las operaciones que el Verbo en- 
carnado hace en este pequeno mundo del alma... Le envia profetas para 
anunciarle su venida: desciende El mismo a ella, donde obra espiritual- 
mente todo lo que realmente habia hecho en su Ilumanidad, desde la 
Encarnacion hasta la muerte; en fin, el alma muere y resucita y sube con 
El al cielo , aun permaneciendo en la tierra». 

Muy conforme a esto, manifesto N. Senor a la B. a Margarita M. a 
{Autobiogr. Ill), que debia estar ante El como un lienzo ante el pintor, 
para trazar en su alma todos los rasgos de su vida dolorosa; y que los 
iria trazando todos, despues de purificarla de todas las manchas, del 
amor propio y de toda aficion a las criaturas. «Me despojo-ahade el la- 
en un momento de todo; y despues de haber dejado mi corazon vacio y 
desnuda por completo mi alma, encendio en ella un deseo tan ardiente 
de amar y sufrir, que no me dejaba un punto de reposo». Pero en 
medio de tantos padecimientos, se multiplicaron de tal modo los favo- 
res, consuelos y gracias que, inundada de delicias, se veia forzada mu- 
chas veces a decir: «Suspended, Dios mio, este torrente que me anega, 
6 dilatad mi corazon para recibirlo». «Estando contemplando a mi Dios, 
refiere la V. Sr. Barbara (6 Oct. 72; Vida, p. 370), me dijo este divino 
Senor; liija mia> dame tit corazon... Quiero grabar en cl mi imagen .— 
Entonces vi con gran consuelo de mi alma que se iba esculpiendo en 
mi corazon la imagen de mi Dios... Mientras me concedia tan singular 
favor, estaba como complaciendose en lo que hacia, y su divino Cora¬ 
zon lleno de amor y gozo, comunicandole a mi alma tan singulares gra¬ 
cias, que no las se yo comparar mas que con las que este Senor comu- 
nica en el cielo». «N. Senor se complace, decia la fundadora de las Re- 
paradoras, V. M. Maria de Jesus (Vida, por el P. Suau, p. 408), en 
apoderarse de mi e imprimirse en todo mi ser: hace que todo este vaya 
quedando no solo marcado como cosa suya, sino tambien transformado 
en El. Con esto parece extinguirse mi propia vida , para que nada hava 
en mi que pueda oponerse a su accion... Cuanto mas se apodera de mi 
esta vida de Dios, mas me atrae; cuanto mas la amo, mas hambre y sed 
de ella tengo... Lo que puedo decir es que El me posee v yo le poseo; 
y esta mutua posesion hace que El me busque, porque se encuentra en 
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mi, y yo lc busquc, porque se me manifiesta».-Cf. S. Bonavent. Vita 
S. Francisci , c. i 3 . 

g) Miterte mistica.—Sepultura y resurrection .—«Dio la ultima 
mano el Senor a mi espiritu, dice el P. Hoyos (Vida, p. 189), el Yiernes 
Santo, con la muertc mistica que se celebro espiritualmente en mi alma 
de un modo maravilloso v escondido que no se explicar. Porque subita- 
mente senti y vi y entendi como, llegandose, uniendose y estrechandose 
mas intimamente la divina Esencia con lo supremo del alma, parecia 
que la arrancaba, abstraia, purificaba, enajenaba, dividia, elevaba y, 
para mayor expresion, asi como la maiaba a todo lo caduco y visible, 
haciendo misticamente el amor en el la, lo que la muerte en el cuerpo; 
viendo yo al pie de la letra cumplida en mi aquella sentencia que dice 
(Cant 8, 6): Fucrtc es el amor como la muerte... Inmediatamente vi 
como era el alma recibida, 6, para seguir la metafora, sepultada en la 
misma inmensidad y divinidad del mismo Dios, quedando muerta y es- 
condida en El su vida... Es este paso inexplicable... Pero mas clara- 
mente se ve en esta vision imaginaria... Vi como, atrayendo a si-Jesus- 
mi corazon, lo ocultaba y sepultaba en el suvo con indecible amor, la- 
vandole con la sangre de su sagrado costado; viendo practicado por vista 
clara aquello de S. Pablo (CoL 3 , 3 ): Muertos sois , y vuestra vida esta 
escondida con Cristo en Dios... El Domingo de Resurreccion, luego de 
comulgar, vi al divino Jesus resucitado y revestido de gloria, y en su 
Corazon el mio, tambien ya elevado a nuevo eslado, dando el ultimo 
complemento a las palabras del Apostol (Col. 3 , 4); Citando aparecierc 
Cristo , que es vuestra vida , entonccs vosotros tambien aparecereis con El 
en gloria* A esta vista y resurrection material, por decirlo asi, se si- 
guio inmediatamente otra vista y resurreccion del alma, intelectual». 

La V. Sor Barbara (4 Dcbre. 71; Vida, p. 271) oyendola santa Misa, 
vio que el Senor le decia: <n!lija y quiero Jormar en ti un cora\on digno 
de Mi; y esto ha dc ser por medio de sacrificios .-Dicho esto, parecia to- 
maba mi Dios mi corazon con sus santas manos y, uniendolo con el suvo 
muy estrechamente, hacia de los dos uno, dandome a entender con esto 
la union tan intima que quiere tenga con su divina Majestad en todo... 
Otro dia, derramando los afectos de mi corazon con mi Dios, vi que se 
acercaba a mi, y me empezo a arrancar todas las malezas de mi corazon. 
dejandolo sumamente limpio. Lo que yo senti de dolor y de amor, no lo 
puedo explicar como quisiera: es un dolor lleno de un gozo del cielo; no 
es como los que se experimentan con los padecimientos naturales. Duele 
el cuerpo, y mientras tanto esta el alma en una dilatacion, un gozo, una 
dulzura...» «Se me manifesto mi Dios, anade (4 Set. 72; Vida , p. 35 iL 
llenando mi alma de su amor, de una paz muv profunda y de grande 
humildad. No puedo explicar cuales son los afectos de mi corazon en 
estas ocasiones: baste decir que me encuentro toda llena de Dios, y tan 
intimamente unida con El, que ya en nada soy yo: estoy como perdida 
toda en Dios. Cada dia se aumenta esta divina union; estov muerta para 
todo. — Despues de esto se aumenta la desolacion y angustias de mi es- 
piritu». 

«La humanidad reducida a este extremo parece ya herida por mano 
de la muerte* Podria compararse a un desdichado, suspendido, para ser 
privado de la vida, de las ramas de un arbol violentamente agitado por 
la tempestad, y que mientras sus miembros eran dislocadosy rotos, pu- 
diera conservar la presencia de espiritu... ^No es verdad que, aunque 
su corazon permaneciera tranquilo, sus angustias serian inexplica- 

blesP_Y no es esto solo; pues el Senor parece complacerse en aumen- 

tarle las penas. La tiene como enclavada en la cruz, y dispara sobre 
e I la con tanta viveza sus abrasadas llechas de amor, que la disolucibn 
del cuerpo parece inevitable... Por otra parte, el impetu de las llamas. 
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que interiormente la abrasan, se apodera a su vez del alma para colmar- 
la-joh prodigio inenarrable!-no de sufrimientos, sino de satisfacciones 
secretas, llenas de delicias, a las cuales no osa entregarse, porque van 
acompanadas de los temores que le deja el sentimiento de su indigni- 
dad».— Sta. Catalina de Genova, Didlogos, III, 10. 

«Sufre las persecuciones con amor y humildad, sin pensar en defen- 
derte, decia el Sr. al B. Suson (El . Sab. 21), ruega con amor por tus ene- 
migos, excusandolos ante tu Padre celestial. Asi moriras por amor en la 
Cruz; mi muertc se repetira en la tuya, y tu paciencia sera una nueva 
llor de mi Pasion». «El alma que por imitacion se encuentra con Jesu- 
cristo muriendo en la Cruz, anade el mismo Beato (Union , c. 6), puede 
volverse a encontrar con El en lo profundo de su Divinidad; pues El 
mismo Ie ha hecho esta promesa: Uondeyo este , estard lambien misier- 
vo ( Jn . 12, 26J.-E1 primer encuentro es rudo y austero, enel hay sangre 
y cruces; mas el segundo esta lleno de gozo y de ventura. Alii pierde su 
actividad el espiritu, desapareciendo en el oceano de la divina Esencia; 
y en eso esta precisamente su salud y su felicidad... El espiritu de los 
hombres perfectos puede elevarse a este abismo de la Divinidad...; pue¬ 
de engolfarse y nadar en las profundidades incomprensibles de la divina 
Esencia; y a 11 1, desprendido de todos los pensamientos vulgares, perma- 
necer inmovil en los secretos divinos. Entonces, despojado de la oscuri- 
dad de su luz natural, se reviste de una luz superior. Es de Diosatraido 
a la simplicidad de su Unidad, donde se pierde a si mismo para trans- 
formarse en El, no por naturaleza, sino por gracia. V en este mar infi- 
nito de luz que le rodea, goza de un silencio que es perfecta paz y leli- 
cidad. Comprende aquel nada eterno y existente, que es la incompren- 
sible Esencia divina: el nada que se llama asi porque no es nada de las 
cosas creadas, y el espiritu humano no puede hallar ninguna creatura 
que pueda contenerlo: ve que este i\ada sobrepuja a toda inteligencia y 
es incomprensible para todas.-Cuando el espiritu comienza a fijarse en 
las tinieblas de la luz, pierde toda propiedad de si mismo, y va no se co- 
noce, porque esta absorto y sepultado en Dios. V como a estas alturas 
recibe en su pura substancia una luz que irradia de la Unidad de la di¬ 
vina Esencia y de la Trinidad de las Personas, se pierde su espiritu en 
estos resplandores; muere a si mismo y al empleo de sus fuerzas y fa- 
cultades; y quedase arrebatado y comb perdido en una ignorancia divi¬ 
na, y absorto en el silencio inelable de la luz infinita y de la unidad su- 
prema. Tal es el punto mas elevado a que puede el hombre llegar». 

La V. Agreda experimento repetidas veces la muerte mhtica, mu¬ 
riendo progresivamente a si misma y a todo lo terreno y humano, para 
vivir mas intimamente en Dios. De cada una de estas muertes salia mas 
renovada y transformada.—Vease la descripcion de el las en su Vida, 
por Samaniego, § 33 , y en su Mistica Ciudad de Dio$ y In trod, a 3 , P. 

S. Juan de la Cruz resume toda esa maravillosa serie de operacio- 
nes divinas en esta magnilica estrofa (lJama de amor viva , canc. 2): 

; Oh can terw suave I 
i Oh rcgaLada llaga ! 

; Oh inanti blanda! ; Oh t*que delicado! 

; Que a vida cterna sabe 
Y toda detida paga! 

Matando, muerte en vida la has trocado, 

V la M. M. a de R. A., poco antes de morir, las resumio en esta otra: 

A literte y vida a im mismo tinnpo 

Oieronmc , por dicha tnia; 

/A T ada y Todo l ; Que contralto! 

F.xplicarh* n<> sabria. 

Aqui esta, en efccto, lo inefable de la vida espiritual. 



5i6 


EVOLUCION MISTICA. — 2. a P., CAP. VI 


§ III.—Diferencia entre los referidos feaAmenos y los naturales.—Los extasis divi- 
nos, la estigmatizacidn y la bllocacidn.—Negaciones, desdenes y confusiones 
de fos raclonallstas y escepticismo de los mundanos y contagiados.—cPor que 
sen mds favorecidas de Dios las mujeres?—La ciencia de los Santos y la pureza 
de corazdn.—El juzgar de los espirituales y el sentido critico de los < insen* 
satos*. 

Antes de pasar adelante, conviene desvanecer aqui algu- 
nas confusiones con que ese funesto naturalismo, que por 
todas partes se respira, esta inficionando el animo de muchos 
creyentes, hasta el punto de desvanecer en ellos el concepto 
de lo sobrenatural y hacerlos descender a veces del sublime 
ideal de los cristianos, al rastrero proceder de los simples 
deislas .—Como estos maravillosos fenomenos de la vida so¬ 
brenatural son un reflejo de la luz con que J. C. nos alum- 
bra, y hacen que los hombres de buena voluntad reciban la 
paz del cielo y glorifiquen al Padre de las luces, no pudiendo 
los racionalistas soportar esos resplandores divinos, procu- 
ran cerrar los ojos como con desden; y cuando comprenden 
que eso no les basta, se esfuerzan por identificar las maravi- 
llas de los grandes Santos, con las perturbaciones de los des- 
graciados neuropatas, y sobre todo los extasis divinos con 
los enajenamientos, llamados tambien «extasis», que natu- 
ralmente padecen ciertas personas, y principalmente las his- 
tericas, al fijar demasiado la atencion en algun objeto: asi es 
como se los procuran y logran tenerlos a su arbitrio muchos 
fanaticos mahometanos.—Mas aunque exteriormente esos fe¬ 
nomenos se parezean y lleven el mismo nombre, en el fondo 
difieren totalmente. 

Es cierto que en ambas maneras de «extasis» suele que- 
dar el cuerpo rigido, frio y como muerto, v que la scnsibili- 
dad y el movimiento se van recobrando por grados hasta 
que, restablecida la circulacion regular, se entra en calor y 
se reanima todo.—Pero difieren: i.°, en que en los naturales 
el alma queda como en profundo letargo, sin pensar en nada, 
6 al menos sin poder recordar nada, si es que algo penso; 
mientras en los divinos esta mas llena de luz que nunca, y al 
volver en si, lejos de olvidarse, lo recuerda todo tan fielmente 
que jamas se le podra borrar de la memoria; y asi es como 
queda tan absorta y poseida de las verdades que entonces se 
le comunicaron, y con un jubilo tan celestial, que no puede 
hallar sino hastio en todo lo terreno (a).— 2. 0 Mientras en 
los naturales queda mas abatida, y con ellos se agravan las 
enfermedades, en los divinos queda confortada, llena de sa- 
lud y de fuerzas, aun cuando antes se hallara enferma ( 1 ).— 
( ! ) «Esta oracion-de union ext^tica-iice Sta. Teresa [Vida, c. 1$), 
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3 .° Los divinos, con las mismas heridas y llagas de amor 
que le producen, van dejandola del todo transl'ormada, vi- 
viflcada, regenerada y... deificadci ; mientras los naturales 
acaban por dejarla trastornada, degenerada v embrutecida. 

Estos efectos, tan radicalmente diversos, bastarian para 
mostrar que en las respectivas causas media una diferencia 
absoluta. Pero aun hay otros muchos contrastes visibles: 

i.° En los extasis naturales, los movimientos convulsivos 
que suele haber son desordenados 6 indecorosos, y exponen a 
grandes riesgos; mientras en los divinos se guarda una mo- 
destia y compostura admirables, y no hay peligro de ningun 
dano, aunque la persona acierte a caer en el fuego. Sta. Ca¬ 
talina de Sena fue sacada de entre las brasas sin la menor que- 
madura y sin que el mismo vestido se le manchara. 

2. 0 En aquellos, la crisis siguc en todo su propio curso 
hasta resol verse espontaneamente, no siendo que sea provo- 
cada y dirigida por la hipnosis; al paso que en los divinos, a 
pesar de no funcionar los sentidos, el alma, sin oir nada, 
vuelve en si cuandose lo mande quienquiera que tenga sobre 
ella legitima autoridad espiritual; pero no si falta esta, como 
sucede cuando, siendo delegada, quien la delego retracte, 
aunque sea de lejos, su intencion.—A veces basta la simple 
orden mental , sin proferirla verbalmente, para lograr el mis¬ 
mo resultado.—Sin embargo, no es prudente repetir, sin gran 
motivo, estos mandatos; por la excesiva violencia que tiene 
que hacerse e) alma para volver de repente en si v poder mo¬ 
ver su cuerpo aun rigido y frio. De ahi que con esto sientan 
despues gran cansancio, dolores y hasta danos de salud, lie- 
gando a veces a echar sangre por la boca con el esfuerzo que 
hacen ( 1 ).—Es de notar tambien que aun en el mismo sueno 
espiritual acaece volver espontaneamente en si en el mo- 
mento en que urge cualquier obligacion, aunque antes no se 
hubiera pensado en ella. Asi hay almas que teniendo a su 
cargo importantes negocios, y sintiendose del todo inhabiles 
y olvidadizas para desempenarlos, con todo logran recordar- 
los en el momento oportuno, y llenas entonces de habilidad 

no hace dano por larga que sea; al menos a mi nunca me le hizo, ni me 
acuerdo hacermc el Senor ninguna vez esta merccd, por mala que estu- 
viese, que sintiese mal, antes quedaba con gran mejona. Alas ,;que mal 
puede hacer tan gran bicn? Hs cosa tan conocida de las operaciones ex- 
teriores, que no se puede dudar que hubo gran ocasion, puesansi quito 
las fuerzas con tanto deleitc para dejarlas mayoress. «Los mismos tras- 
portes mas 6 menus naturales de un alma inocentemente exaltada con 
ias dulzuras espirituales, dice Sauve ( Elals , p. 82), debilitan si uno se 
abandona a e 1 los: al paso que cuando Dios mismo exalta y arrebata, 
respeta nuestras tacultades, y mas bien las fortalece». 
t 1 ) Vease a Gorres, Mystique divine % 1 . 4, c. 2. 
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y prudencia, en breve cumplen su deber con maravilloso 
acierto 

Otra diferencia notable es que los extasis naturales pue- 
den ser procurados y provocados; asi hay personas que los 
tienen cuando quieren; mientras los divinos se producen 
siempre cuando menos se piensa, de tal modo, que bastaria 
desearlos para no tenerlos (-).—Pero lo mas notable es lo sen- 

(1) A pesar de la rigidez e inmovilidad habituales, en algunos ?'aptos 
hay quienes hablan y se mueven, trasluciendo asi algo de la luzque re- 
ciben. Sta. Catalina de Sena y Sta. Magd. de Pazzis hablaban durante 
ellos; y asi es como se pudo escribir el relato de sus divinas comunica- 
ciones. La ultima con tal rapidez y volubilidad se expresaba, que eran 
menester cinco 6 seis secretaries para escribir todo lo que el la decia. 
Solia tambien en esc estado andar, y una vez subio por una columna de 
la iglesia sin necesidad de escalera; cosa que paso tambien muchas ve- 
ces a Emmerich, segun queda dicho. S. Jose ae Cupertino, S. Pedro de 
Alcantara y otros varios santos volaban con vehemencia hacia el altar 6 
las sagradas imagenes que los atraian. Son muchas las personas que, 
durante estos favores, aparecen como transfiguradas, con una hermosu- 
ra sobrehumana, 6 resplandeciendo con luz celestial. Pueden verse bas- 
lantes ejemplos de todo esto en GOrres (L cit, c. 7-S, 21-22). 

Sta. Catalina de Riccis (Cf. Marchesi, cap. 5 , i 5 y 19 ', no solo que- 
daba muchas veces resplandecieme en sus raptos; sino que con frecuen- 
cia era de ellos sorprendida en cualquier postura, por violenta que fuese. 
Cuando le sobrevenian en las procesiones, en que solia llevar un Cruci- 
fijo, proseguia en ellas, parandose en los sitios acostumbrados; pero iba 
como en el aire. A veces acompaho en ese estado a ciertas personas que 
entraron en su monasterio. Muchas veces hablaba y explicaba lo que 
veia, 6 lo daba a entender con sus gestosy movimientos. Por doce anos, 
del 19 al 3 i de su edad (1542-1554), tenia uno semanal de 28 horas-del 
jueves a las doce al viernes a las cuatro de la tarde-durante el cual ex- 
perimentaba en si la serie de los misterios de la Pasi6n. Durante los 
azotes, se retorcia con los duros golpes que misteriosamente sentia; y 
a veces le quedaba el cuerpo acardenalado (ib. c. 17). -Otros santos tu- 
vieron tambien ciertos extasis muy prolongados y reiterados: S. Jose de 
Cupertino los tenia casi continuamente; Sto. Tomas de Villanueva, al 
rezar una vez el oficio de la Ascension, quedo suspendido en el aire du¬ 
rante doce horas: Sta. Angela de Foligno los tuvo de tres dias, la B. a Co- 
lumba de Rieti, de cinco; la V. Marina de Escobar, de seis; S. Ignacio, 
de ocho; Sta. Coleta, de 1 5 ; Sta. Mag. de Pazzis, de 40 (Cf. Gorres), 
/. cit. c. 2-4).—A la B. a Osana de Mantua se le interrumpian a veces los 
extasis al llegar la hora de comulgar, alcanzando ella de Dios que para 
cso le permitiera el uso de los sentidos y movimientos (Cf. Vida, por 
Bagolim y Ferreti, c. 4, p. 77). 

( 2 ) Asi es como algunas almas recibieron ya desde la nihez estos fa¬ 
vores, mientras otras tardaron mucho en recibirlos.—Segun el Dr. Ini- 
bert (La stigmat. t. 2, c. 17), «Sta. Ildegarda, la B. a Catalina de Rac- 
conigi, Dominica de Paradis y Sta. Catalina de Sena empezaron a tener 
extasis a los 4 anos; S. Pedro de Alcantara, la B. a Osana de Mantua, 
Sta. Angela de Brescia, la Al. Ines de Jesus, a los 6; Blasa de Clataniset- 
ta, a los 7; Cristina de Stumbele, a los 11; Sta. Ines de Montepulciano, 
a los 14; Maria de Agreda, a los 18; Veronica de Binasco, a I 0 S 40 , y San¬ 
ta Teresa, a 1 os 43».—La V. Micaela Aguirre empezo a tenerlos hacia 
los 5 ahos de su edad, en que ya fue elevada al desposorio mistico. 
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satas v equilibradas que se muestran estas almas, a quienes 
Dios asi favorece; y sobre todo la luz, fervor y cambios be- 
nedcos que, a consecuencia de estos favores, conservan toda 
la vida; asi reciben y ostentan el sello del Salvador, que es 
la luz del mundo (*); al paso que las otras llevan siempre al- 
gun esiigma de desequilibrio mental 6 degeneracion. 

Los que visiblemente han sido favorecidos con la impre- 
sion de las llagas de J. C., esos en toda su manera extraor¬ 
dinary de vivir desconciertan a la ciencia imparcial.—Esas 
llagas en nada se parecen a las que natural 6 artificialmente 
puedan producirse: duelen mas sin comparacion; y, sin em¬ 
bargo, aunque puedan causar momentaneamente un gran 
abatimiento, en realidad confortan y revivifican, siendo fuen- 
tes de energias sobrehumanas (-). Noobedecen a ningun re- 
medio; y, por grandes que sean, pueden a veces aparecer 6 
desaparecer periodicamente como por si mismas, segun la 
serie de los misterios del ano liturgico ( :i ).—Sangran en abun- 
dancia, y con ser profundas, y a veces perpetuas, nunca gan- 
grenan; estan siempre frescas, sin dar senales de supuracion 
ni menos de putrefaccion, antes suelen exhalar olores suav.i- 
simos.—Con suma frecuencia, sin traducirse al exterior, se 
concentran en el corazon, que es el organo directamente vul- 
nerado con los dardos divinos; por eso tantas almas contem- 
plativas padecen en el muy agudos dolores, y comprenden 
que lo tienen materialmente llagado. Y asi sc ha visto en 
aquellas que, como Sia. Teresa y la V. Martina de los An¬ 
geles, fueron despues de muertas objeto de esta curiosa ob- 
servacion. Se les encontraron alii profundas llagas que, si 
fueran naturales, mil veces les hubieran quitado la vida. Y, 
sin embargo, vivieron anos y anos con ellas; y aunque les 
causaban dolorosas crisis, de estas mismas sacaron unas fuer- 
zas maravillosas para ocuparse con mas actividad y celo en 
todo lo que era del divino servicio. 

Nada diremos de tantas otras maravillas como se refieren 
en las vidas de los Santos, y que no tienen nada con que com- 
pararse. Pero queremos anadir dos palabras siquiera sobre lo 

P) Sor Mariana de Sto. Domingo (Cf. Vida ini . p. 177), favorecida 
con el dolor de las llagas de N. Senor, viendo una vez que se le empe- 
zaban ya a formar visiblemente, se quejo a IC1, rogandole que la dejara 
tan solo sentir los dolores sin que se manifestase nada al exterior. — V 
El le respondio: «11 i j a irna, quiero senalarte con mis armas, para que se- 
pan que eres mi esposa, en quien me miro y tengo mi recreo». 

( 2 > «Mis llagas, dijo Sta. Catalina de Sena a su confesor (Vida, 2. 
P. VI), no solo no atormentan mi cuerpo, sino que lo sostienen y fona- 
lecen. Siento que aquello mismo que antes me abatia, ahora me ali- 
via». 

( 3 ) A la V. Micaela Aguirre le desaparecieron una vez al simple 
mandato de su Provincial. 
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relativo a los raptosc on bilocacion, por lo mismo que la cien- 
cia moderna puede prcscntar cosas algo parecidas, aunque no 
en el modo ni en el fruto ni menos en las causas. Aparte de 
los tan conocidos casos de S. Nicolas de Mira, de S. Francis¬ 
co Javier, de S. Ligorio, del B. Martin de Porres, del B. Pe¬ 
dro Telmo, etc.,-cuya presencia tan util fue en otroslugares 
muv distantes de donde estaban fisicamente sus cuerpos-son 
notables los hechos que se refieren de la citada V. Martina ( l ); 
la cual-a semejanza de Emmerich-se presentaba muchas no- 
ches a grandes distancias, para remediar las necesidades del 
projimo 6 de la Cristiandad. En esos viajes misteriosos reco* 
rria tierras y mares; dando despues perfecta razon de objetos 
y sucesos lejanos, y hablando con mucha propiedad de las 
cosas de navegacion, sin haber visto nunca la mar, ni tener 
instruccion ninguna. Solia ir como acompanada de otra reli- 
giosa de gran virtud, que vivia lejos de ella.-La B. a Catalina 
de Racconigi aparecia tambien asi muchas veces, y se dejaba 
ver con toda claridad, cuando las necesidades del projimo 6 
de la Iglesia lo pedian: una vez se presento amenazando de 
parte de Dios a un principe, v dejandole consternado ( 2 ). Pero 
uno de los casos mas notables y mejor comprobados es el de 
la V. Agreda: en sus grandes raptos, con el celo que la con- 
sumia por la salud de las almas, aparecio repetidas veces en 
Nuevo-Mejico predicando y logrando convertir y catequizar 
a millares de indios, que luego fueron a buscar a los misic- 
neros, para ser bautizados. Y el hecho es que pudieron reci- 
bir el bautismo en seguida, sin mas instruccion; pues results 
que estaban ya bien dispuestos... Dijeron que cierta mujer 
venia de cuando en cuando a ensenarlos y aconsejarlos. y 
luego desaparecia sin saber ellos a donde iba a parar. 

La extraneza del caso obligo a hacer grandes averigua- 
ciones, y por ellas se vino a sospechar si seria la Y. Obligada 
ella por la obediencia, manifesto la verdad del suceso: did 
perfecta razon de todas aquellas remotas regiones y de los pa- 
rajes intennedios, como si muchas veces lo hubiera recorrido 

( T ) Cf. Vida por cl P. Maya.-M adrid, 1735-caps. 24, 25 y 27, n. 11; 
donde se refieren hechos notabilisimos y de transcendcncia historica. 

( 2 ) Cf, Anncc Uominc. Sept. 5 .—Tambien Sta. Catalina de Riccis 
aparecia con mucha frecuencia a los que la invocaban, y asi los conso- 
laba y defendia, y hasta los acompanaba en viajes peligrosos. De este 
modo se comunico intimamente con Sta. Maria Magdalena de Pazzis y 
mas aun con S. Felipe Neri. Kste, despues de muerta, la describia con 
toda exactitud como si la hubiera tratado, y advirtio como un retrato 
de ella no se le parecia, aunque jamas se habian visto corporalmente.— 
Cosa analoga paso con la B. Osana de Mantua (\ ida , c. 7, p. 112), quo 
conocia perfectamcnte la Palestina como si hubiera estado en ella.-Del 
mismo S. Felipe dice el Brcviario: «Aparecia a los ausentes, y los pro- 
tegia en los peligros». V'ease su Vida por Baciii, 1 . 3 , c. 11. 
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todo; y pudo indicar a alguno de los misioneros lo que el mis- 
mo tal dia y a tal hora estaba haciendo entre los indios. No 
acertaba ella a decir si iba in corpore, vel extra corpus: pero, 
aunque iba como de un vuelo, se sentia all! en realidad, y 
percibia como fisicamente la impresion de los cambios de cli- 
ma, etc... Y cuando en esa forma distribuia a los catecume- 
nos algunos rosarios, estos le desaparecian ya para siempre 
de la celda... como si el viaje y la entrega hubieran sido muy 
fisicamente reales P). 

La ciencia puede hoy presentarnos algunos casos de tele- 
patia que ofrecen no poca semejanza con esto pero aun 
dado que el fenomeno sea del todo natural- que algunas ve- 
ces sus sospechas ofrece de ser diabolico- aparece casi siem¬ 
pre en neuropatas 6 desequilibrados, y no vemos que produz- 
ca ningun fruto.-A quien tenga ojos para ver, jcuan diferen- 
tes se muestran las obras de la naturaleza de las del Espiri- 
tu, por mucho que seconfundan ante los profanos!... Estos 
raptos de los siervos de Dios ofrecen gran analogia, si no 
identidad, con el del diacono S. Felipe (Act. 8, 26 40). 

Los que viven segun la carne, todo lo juzgan segun la 
prudencia carnal 6 mundana, incapacitados como estan para 
sentir y entender las cosas del Espiritu (Rom. 8, 5 -y; 1 Cor . 
2, 14). Y asi es como, ante ese mundo de maravillas en que 
respiran las almas que viven escondidas con Cristo en Dios, 
el animalis homo viene a quedar tantas veces desconcerta- 
do, teniendo que apelar a explicaciones pueriles, cuando ve 
que no la basta la negation ni el desden ( :l ). — Pero lo mas 

( J ) Vcase su Vida , por Samanieoo, § 12 ; y sobre este y otros casos 
parecidos, a GOrres, /. cil , c. 26; Meric, L' Imagination el lesprod 1 . 4, 
c. 5 - 6 . Sobre los hechos maravillosos acaecidos a Emmerich, cb fnlrod. 
ci la Vida de N. Sr. XI 1 ; Wegener, I. 4, c. 8 ; y sobre los de Sta. Luduina, 
Act. SS . 11 April, c 5 . 

( 2 ) Lo cuat debe obligar a los directorcs a andar con cautela, para 
no dar asi como quiera por dininas ciertas apariciones, 6 visiones a dis- 
tancia, que suelen ser muy frecuentes en algunas personas espiritua- 
les, y que 1 veces podrian ser simple consecuencia del estado psicologico 
en que se hallan,reduciendose as! a un caso extrano de telepatia: atengan- 
se, como manda el Salvador, a los frutos de santidad; y por el los distin- 
guiran si el drbol es divino 6 humano. Cf. Meric, /. cil. 

( 3 ) A 1 notar los profundos contrastes que hay entre lo divino y lo 
humano, aun los mas furibundos racionalistas empiczan a plegar ve- 
Ias, y temiendo ponerse en ridiculo, ya no se atreven a indentiiicar de 
una manera tan cruda como antes los fenomenos misticos con los his- 
tericos.—El mismo Delacroix (Develop, dcs etals myst. che\ Ste. T ere- 
se, en Bull, de la Soc. Jr. de phil. janv. 06) tuvo que ad vert ir que «no 
era su animo explicar por cl histerismo toda una vida tan grande, tan 
amplia y tan hermosa como la de la Santa» — «A decir verdad, anade, 
eso no seria una explicacion, pues habria que mostrar como y por quo 
procedimientos produjo aqui tales efectos el histerismo, que tan dc otra 
manera obra».—Montmorand (llysterie el myst. en Rei >. phi los. mars, 
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lastimoso es que, a las objeciones de la incredulidad, se ana- 
do hoy con suma frecuencia el escepticismo sistematico de 
muchos que se creen buenos catolicos, y aun de no pocos re- 
ligiosos v eclesiasticos. Los cuales, por mucho que invoquen 
la ciencia y la critica , v se precien de un «juicio recto v se- 
reno , que no se deja ilusionar», no evitan la seduccion, ni 
aun la disimulan: jmuy contagiados estan del naturalismo de 
moda, 6 muy llenos del espiritu mundano, cuando tan obtu- 
so y estragado tienen el sentido cristiano! Si lo tuvieran en 
toda su pureza, a buen seguro que reconocerian algo mejor 
los dones de Dios (I Cor . 2, 12-16), y nunca supondrian, 
como implicita 6 explicitamente suponen, que esta ya acor- 
tado el brazo divino, y no se realizan ahora aquellas maravi- 
llas, tan frecuentes en los primeros Santos.—A lo sumo, di- 
cen, se repiten tan solo en ciertas mujercillas piadosas que, 
por buenas que sean, no ofrecen bastantes garantias a una 
critica sana ... Pero si estas gracias estuvieran como reser- 
vadas a las mujeres, el hecho no probaria otra cosa sino que, 
en la conquista del reino de Dios, el «sexo debil» es mas ani- 
moso que el «fuerte», y que mientras tantisimos hombres se 
ban afeminado y degradado, no pocas mujeres marchan va - 
ronilmente por las huellas del Salvador y le siguen muy de 
cerca para sentir sus divinos perfumes ( ! ). 

06, p. 3 oi- 8 ) hace ver los contrastes que ofrece la vida de la Santa con 
las de los neuropatas. Estos son volubles, caprichosos, inconstantes y 
faltos de sentido y de penetracion; mientras en el la la delicadeza del 
buen sentido, la agudeza de ingenio, la energia y la constancia eran cua- 
lidades salicntes.— Por lo que hace a los extasis de los misticos-escribia 
otra vez en la misma revista (Jul. o 5 ), produciendo como producen unos 
resultados tan beneficos, no hay ningun derecho a confundirlos con otros 
estados del mismo nombre, que tan opuestos resultados producen. 

Kn cuantoa las llagas de los Santos-impresas como estan mistica- 
mente durante una altisima contemplacion-no encuentran en la ciencia 
nada que remotamente sc les parezca. Los estigmas producidos por su- 
gcstion sc reducen casi a un enrojccimiento pasajero, que dificilmente 
llega a trasudar algunas gotas de sangrc, mientras aquellas ot'rccen he- 
ridas profundas y muy duraderas, que a veces afectan al mismo cora- 
zon. - Aquellos desaparecen al poco tiempo, y no se sabe que causcn 
ninguna molestia notable; los de los Santos no desaparecen, sino cuan¬ 
do son periodicos, para renovarsc espontaneamente a su tiempo; y les 
causan agudisimos, pero a la vez deliciosos dolores, en que encuentran 
como una fuente de fortaleza. Por otra parte, a diferencia de las llagas 
patoldgicas , que siguen el curso de su evolucion, las misticas (si sc ex- 
ceptua la de la espina de Sta. Rita), por profundas y duraderas que sean, 
no supuran, ni dan mal olor, ni ofrecen ninguna alteracion morbida; y 
a veces exhalan suaves perfumes — La ciencia humana es incapaz de 
dar razon de estos misterios, como puede verse en los concienzuao»s es- 
tudios del Dr. Imbert (Stigmatis . t. 2, c. 6, 14) y de Gombault (L'ima* 
ginat. 4* e part. c. 2). 

C 1 ) «Proh dolor!, exclamaba ya S. Jeronimo ( Epist . 46 ad Rulinum), 
fragilior sexus vincit saeculum, et robustior superatur a saeculo*. 
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En realidad Dios no es aceptador de personas, v se corn- 
place igualmente en los que igualmente le sirven y le aman 
(Act. X, 34-35). Por eso en la Iglesia siempre hubo Santas 
y Santos de toda suerte de condiciones, y siempre seguira 
habiendolos; y de seguro en tanta mayor abundancia, cuan- 
to mas necesarios son para contrarrestar la onda crecieme 
del mal. Nunca se agotaron ni podran jamas agotarse las gra- 
cias de aquel soberano Espiritu que se traslada por todas las 
naciones a las almas santas , y constituye amigos de Dios y 
profetas (Sap. 7, 27). Asi es como siempre ha de haber gran- 
des almas contemplativas que sepan disponer en su corazon 
la mistica escala por donde suben de virtud en virtud... has- 
ta ver a su Dies y tratarle con esa «familiaridad estupenda»: 
Familiar it as stupenda nimis ... Y siempre habra otras que, 
aparte de las gracias que or dinar iamente acompanan a la 
vida mistica , reciban tambien los carismas y dones extraor- 
dinarios (profecias, milagros, don de lenguas, etc.), que ante 
todo se ordenan al bien de otros y al general de la Iglesia. Y 
esos favores mas portentosos los concede el Senor cuando me- 
nos se piensa para confundir con ellos la incredulidad: Signa 
sunt non Jidelibus, sed inJidelibus.— Los grandes Santos go - 
zaron de ellos con suma frecuencia, aun sin advertirlo ( l ). El 
mismo J. C. prometio que sus imitadores habiian de realizar 
prodigios iguales y aun mavores que los suyos (Jn. 14, 12). 
pMucho olvidan esto los flamantes criticos de lo maravilloso! 

Y si las gracias gratis datas-y en general los favores ver- 
daderamente extraordinarios- los da Dios a quien quiere v 
los distribuye segun le place (I Cor. 12, 11), los que ordina- 
riamente acompanan a ese mistico reposo con que a todos in- 
vita (-), esos seguramente los da, mas tarde 6 mas temprano, 
a los que fielmenteperseveranen buscarle-con la continua ab¬ 
negation^ recogimiento y la guarda de los sentidos-en aque- 
11 a soledad donde se lo tiene reservado. En esto no hay dis- 
tincion entre hombres y mujeres: a todos les impone su yugo, 
a todos les manda seguirle, llevando cada cual su propia cruz, 

( J ) «En la historia de los Santos, observa Chauvm (Qu'est-ce qit'un 
Saint, p. 3 7, 44, 53 ), se presenta de ordinario toda una serie de l'eno- 
menos, tales como visiones, extasis, profecias, milagros que, con no ser 
esenciales a la santidad, parecen como necesarios en esas biografias; 
puesto que apenas habra una donde no se encueniren... Aun entre los 
mismos Santos de quienes no se relieren raptos ni visiones, pocos habra 
en quienes no se pueda com probar la contemplacion infusa... Las vidas 
de los antiguos Santos son como una serie continua de milagros... V 
hoy mismo la Iglesia exige la comprobacion de algunos para reconocer 
oficialmente la santidad de una persona y elevarla a los altares».—«Cier- 
tos favores gratuitos, afiade (p. 44), son tan elevados, que no se eonci- 
ben sino en los Santos, y vienen a ser como un privilegio suyo». 

( 2 ; Alt. 11, 29; Hebr. 4, 11. 
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sopena de hacerse indignos de El ( 4 ); a todoso frece la fuente 
de agua viva (-); y en todos, en fin, se complace en derramar 
en abundancia los dones de su Espiritu ( 3 ). Bien recientes es- 
tan aun los ejemplos del V. Hoyos, S. Benito Labro, el B. 
Diego de Cadiz, Dom Bosco, el V. Claret, el P. Coll, el ad¬ 
mirable Cura de Ars... y de tantisimos otros siervos de Dios 
cuyas causas de beatificacion estan terminadas 6 muy ade- 
lantadas ( t ). Si, a pesar de eso, los favores de la contempla¬ 
tion- como noto ya la misma Sta. Teresa ( 5 ), y le reconocio 
S. Pedro de Alcantara-abundan 6 resplandecen notablemente 
mas en humildes mujeres, la causa de ello esta, en parte, pre- 
cisamente en que Dios acostumbra a escoger lo que segun el 
mundo parece mas debil, para confundir a los quepresumen 
d e fuertes, y sobre todo de «espiritus fuertes», careciendo de 
espiritu ( r> ); en parte depende tambien de que muchos hom- 
bres muy piadosos, teniendo que emplearse de continuo en 
penosas tareas apostolicas, no disponen, como desearian, de 
bastante tiempo para gozar y experimentar las dulzuras del 
intimo trato con Dios, que, sin embargo, se les reservan en 
mucha abundancia para el fin de su vida ("); y en gran parte, 
6 muy principalmente, proviene de que en realidad son ellas 
mucho mas devotas; que por algo la Iglesia dice, no el debil , 
sino el «devoto sexo fcmenino». Suelen ser, en efecto, mas 
dadas a la oracion, mas constantes en las desolaciones, mas 
perseverantes en el recogimiento, mas vigilantes en la guar- 
da de los sentidos, mas dociles a la direccion del Padre es- 
piritual, y mas solicitas en procurar la per fee ta pureza de co- 
razon, con que se disponen para oir v seguir mejor las mo- 
ciones e inspiraciones del E. S.-Cierto que, contra estas ven- 
tajas-de que cualquier confesor 6 director experimentado 
puede dar buen testimonio-suelen tambien tener muchas de 

0) Mu X, 38. (2) Jn. 7, 37-3 q. p) Jac. i, 5; Joel, 2, 28-3 q. 

( 4 ) Los que suponen que ya no hay Santos como antes, deben recor- 
dar que son ya muchos (y entre ellos qTominicos espanoles), los que ha- 
biendo vivido en el siglo xix, figuran en los altares. Ademr.s hay ahora 
pendientes unos 287 procesos de beatificacion 6 canonizacion, la mi tad 
de los cuales se refieren a personas del mismo siglo.-Y quien se figure 
que la piedad es propia de las mujeres 6 que ha desaparecido de los ins¬ 
titutes religiosos, advierta que de esos 287 procesos. nada menos que 
207 se refieren a hombres , y 23q a corporaciones religiosas. 

( 5 ) Vida, c. 40, n. 6. ('*) I Cor. 1, 27-29. 

( 7 ) «La contemplacion que Dios da como premio a los muy retira- 
dos, despues de algun paso ae desamparo, dice el P. Godinez (7 eol. Mist. 
I. 3, c. 6), la suele comunicar como confortante... a estos valerosos ca- 
pitanes de la vida mixta».-«Conod, anade (c. 7), algunos misioneros de 
estos, a quienes comunico Dios altisimos grados de contemplacion infu- 
sa, y recogian en su rincon lo que habian sembrado con tanta fatiga en 
aquellas misiones. A uno de ellos conod que estuvo tres dias y tres no- 
ches en un extasis...» 
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ellas la desventaja de ser menos sencillas y sinceras y mas 
apegadizas a los consuelos: con lo cual estaran sumamente 
propensas a caer en ilusion. De ahi que, en igualdad de vir- 
tud aparente, suela inspirar mas confianza la de un hombre. 
Es en efecto, en ellas, proverbial esa doble~ disimulada, de 
que tanto huye el divino Espiritu ( l ) y tanto provecho saca 
el maligno; y ese oculto deseo de pasar por muy lavorecidas 
de Dios y de que el mismo director las tenga por santas y las 
prefiera a otras almas que en realidad lo son. Estos vanos 
deseos, apegos y fingimientos-fuente continua de envidias y 
aun de rencillas-son causa del menosprecio que siempre se 
han merecido las verdaderas «visionarias» y las falsas devo- 
tas; y que cede en tan gran desprestigio de la virtud y de las 
muchas almas fidelisimas que han sabido triunfar valerosa- 
mente de todas sus tlaquezas. 

A veces quiza la misma debilidad natural requiera ser 
confortada con mayores consuelos. Pero en realidad, procu- 
rando ser fieles, y proceder con toda sencillez y sinceridad, 
los reciben en mas abundancia, porque en cierto modo los 
merecen mas, 6 estan mejor dispuestas para recibirlos y 
aprovecharlos. Suelen tener un corazon mas amante, mas 
sensible y delicado; y esto les ayuda a sentir y estimar mejor 
los quilates del amor divino que tan humanamente se mues- 
tran en los trabajos de toda la vida y Pasion de nuestro dul- 
cisimo Redentor. De ahi que, sintiendo la fragancia de su 
santo Nombre, corran en pos de El, amandole con tan ma- 
ravillosos excesos (Cant. 1 , 2 ).—De todos modos, ciertos ca- 
rismas extraordinarios y ciertos favores singularisimos, bien 
podria N. Serior reservarselos del todo para ellas, 6 darselos 
con gran preferencia, ya que les nego el Sacerdocio, con las 
imponderables ventajas que trae el poder celebrar los Sacro- 
santos Misterios a los que dignamente lo hacen ( 2 ). 

Y como muchisimas Santas han sobresalido realmenteen 
la pureza de corazon y en la perseverancia en la oracion; de 
ahi que hayan llegado a penetrar y sentir las verdades divi- 
nas acaso mejor que nadie. ^Quien hablo, en efecto, de los 
atributos de Dios, de la uncion del E. S. y de la contcmplacion 
caliginosa, etc., como la B. a Foligno? ^Quien del misterio de 
la Encarnacion, como Sta. Mag. de Pazzis, 6 de las dulzuras 
y cncantos de la Sta. Humanidad de Jesus, como Sta. Ger- 

(*) Sap. 1, 5 ; Prov. 3 , 20; Os. ;o, 2; Jac. 1, 8. 

( 2 ) «No se admiren los hombres sabios, dice Agreda (id. c. 14, n. 618), 
de que las mujeres hayan sido tan lavorecidas con estos dones; porque 
a mas de ser fervientes en el amor, escoge Dios lo mas flaco por testigo 
mas abonado de su poder; y tampoco no tienen la ciencia de la teologia 
adquirida, como los varones doctos, si no se la infunde al Altisimo para 
iluminar su llaco e ignorante juicio». 
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trudis? ^Quien de las purificaciones del alma, como Sta. Ca¬ 
talina de Genova; 6 del poder del amor divino, como la de 
Sena? <;Quien desentrano la psicologia sobrenatural, como 
Sta, Teresa...? ^Quien hablo de los ocultos misterios de la 
vida de N. Senor y de la Virgen como Agreda y Emme¬ 
rich? ( l ). 

Los que menosprecian las maravillas de lo sobrenatural 
por verlas con preferencia en mujeres, confundanse con esos 
ejemplos (b).—Cierto que debemos estar muy en guardia 
para no ser victimas de ilusiones, supercherias y enganos; 
pero esto no se consigue con la prudencia de la carne, sino 
solo con la del espiritu ( 2 ). Se consigue invocando de veras 
al Padre de todas las luces, deseando y pidiendo el senlido 
mislico (Sap. 7, 7), y procurando, al efecto, purificar los ojos 
del corazon para que puedan ser iluminados y no permanez- 
can en las tinieblas de muerte ( :J ).—Los que con simples ojos 
humanos se atrevan a juzgar de estas maravillas, no podran 
menos de errar lastimosamente, teniendo en poco 6 en nada 
esas margarilas preciosas que no estan para ellos (Ml. 7, 6). 
Y si presumiendo de su ciencia 6 su refinado senlido crilico , 
se figuran que pueden juzgan de las cosas de Dios mejor que 

( J ) «Los escritos misticos, observa S. Francisco de Sales ( 7 r. Amor 
de Dios , Pref.), los hace mas felizmente la devocion de los amantes que 
no la doctrina de los sabios. Asi es como el F. S. quisoque algunas 
mujeres hicieran en eso maravillas. qQuien expreso mejor los celestiales 
misterios del amor sagrado, que una Sta. Catalina de Genova, Sta. An¬ 
gela de Foligno, Sta. Catalina de Sena 6 Sta. Matilde?» 

«Quanto aliquis ardentius Deum amat, tanto plenius dilectus reve - 
lalur: et quanto dilectio es ardentior, tanto divinorum cognitio est pro- 
Jundior , et magis perspicua: quae namque nobis propinqua sunt, faci- 
lius prospiciuntur, et amore Deus nobis fit propinquissimus, cum nos 
ipsos in Deum transformare possit. Cum igitur ardens dilectio perve- 
niat, quo intellectio accedere nequit, ideo ardenter Deum amantes, ple¬ 
nius L)eum cognoscunt, quam acutissimo intellectu pollentes... Ipsemet 
ardens amor-ait S. Bonav.-est formaliter quaedam notitia affectiva seu 
cxperimentalis... Inde Bernard us (super Cant.): Quidquid de occultis 
tuis, o Domine Jesu, novimus, hoc aut Scriptura docente, aut te reve- 
lante, aut certe-quod per lector um est-gus/u, idest, experientia didici- 
mus». —V. Fr. Bart, de los Martires, Comp, myst . doctr. c. 24, §4. 
Cf. Sta. Catalina de Sena, Didlogos , c. 85. 

( 2 ) Los directores incapaces de conocer las cosas del espiritu-que 
tanto desprecian y contradicen a las almas contemplativas, porque no 
las entienden viendolas procedcr con toda sencillez y humildad,-suelen 
ser los primeros que dan credito a las ilusas; las cuales, aunque loesten 
de buena fe, proceden con doblez y astucia para buscarse cualquier 
apoyo, aunque sea el de un necio.—Por de pronto, segun hace notar 
S. Juan de la Cruz ([Jama, canc, 3 , v. 4), los pocos espirituales suelen 
tener en mucho aprecio las cosas mas bajas del espiritu, que son las que 
mas seallegan al sentido en que ellos viven; y en poco las mas alias, 
porque son mcapaccs de conocerlas y estimarlas como conviene. 

( 3 ) Jac. 1, 5-17; Fph. 1, 17-18; Ps. 12,4; 17, 29; 18, 9. 
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los mismos Santos, llenos del sentido de Cristo; entonces, por 
menospreciar las maravillosas vidas de los justos, tendran al 
fin que reconocer, mal que les pese, que fueron unos IN- 
SENSATOS (Sap. 5 , 4). — jCuan cierto es que el espirilual 
ju^ga de todo, y no puede ser comprendido ni menos ju^ r 
gado de ningun «psychico»! (I Cor. 2, 1 5 ). 

APHNDICE 


a) Los extasis divinos.—E\ ext as is, dice Sta. Teresa (Morad. 6, c. 4), 
«no es como a quien toma un desmayo 6 parasismo, que ninguna cosi 
interior y exterior entiende... El alma nunca esiuvo tan despierta para 
las cosas de Dios , ni con tan gran lu^ y conocimiento de su Majestad ... 
Cuando cn csta suspension el Senor ticne a bien dcmostrarle algunos 
secretos, como de cosas del cielo y visiones imaginarias, esto sabelo 
despucs dccir, y de tal mancra qucda imprimido cn la memoria, que 
nunca jamas se olvida; mas cuando son visiones intelectuales... debe 
haber algunas tan subidas, que no las conviene cntender los que viven 
cn la tierra para poderlas decir, aunque... se pueden decir muchas... 
Es tan grande-el provecho-que nose puede encarecer; porque aunque 
no las saben decir, en lo muy interior del alma qucdan bien escritas, v 
jamas se olvidan... Acaece aunque se quita el extasis quedarse la vo- 
luntad tan embebida, y cl entendimiento tan enajenado (y durar ansi 
dia, y aun dias) que parece que no es capaz para cntender en cosa que 
no sea para despertar la voluntad a amar, y ella se esta harto despierta 
para esto, y dormida para arrostrar y asirse a ninguna criatura. ;Oh, 
cuando el alma torna ya del todo en si, que es la confusion que le da y 
los deseos tan grandisimos de emplearse en Dios de todas cuantas ma- 
neras se quisiere servir della...! Querria tener mil vidas para emplearlas 
todas en Dios, y que todas cuantas cosas hay en la tierra fuesen lenguas 
para alabarle por ella. Los deseos de hacer penitencia grandisimos; y no 
hace mucho en hacerla; porque con la fuerza del amor siente poco 
cuanto hace, y ve claro que no hacian mucho los martires en los tor- 
mentos que padecian, porque con esta ayuda de parte de N. Senor es 
facil; y asi se quejan estas almas a su Majestad cuando no se les ofrece 
que padecer... Parece que quiere N. Senor que todos entiendan que 
aquel alma es ya suya, que no ha de tocar nadie en ella: en el cuerpo, 
en la honra, en la hacienda enhorabuena, que de todo sacara honra para 
su Majestad: mas en el alma, eso no;... que El la amparara de todo el 
mundo, v aun de todo el infierno». 

b) Las maravillas de Dios en el sexo *debifa .—Aunque se debe an- 

dar con cierta cautela con lo maravilloso en nosotros, observa el Padre 
Weiss (Apol. X, cf. 23 ), no podemos aprobar a los que acortan el bra- 
zo de Dios, y creen que estas cosas ya no se realizan en estos tiempos, 
y que por eso no suelen referir.se sino de sencillas mujeres... «^G6mo? 
^Mujeres? <Son acaso seres debiles esas mujeres que doman con ener- 
gia sus pasiones, que hacen mortificaciones heroicas y sirven a Dios con 
toda fidelidad? (Rivera, VitaS. 7 her. 1, 2, No es, ciertamente, 

dirigirles un reproche el decir que solo cl las marchan por el camino de 
la perfeccion con seriedad viril. Ni es ninguna vergtienza para el Cris- 
tianismo el llenar con mujeres y virgenes heroicas los vacios produci- 
dos por hombres desertores. ^No deberian ellos, por el contrario, aver- 
gonzarse de su debilidad, antes que insultarlas a ellas y menospreciar 
la ensenanza que Dios les da, mostrandose grande en los pequenos y ha- 
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ciendo fuerte lo que es debil? fB. Raim., Vita S. Cathar . Sen . 2, 1, 
122)... «Que nadie se atribuya un don de Dios, que da a quien le place* 
(Hebr . 5 , 4; Rom. 9, 18}, sin que nadie tenga derecho a preguntarle por 
que obra asi. —Ha dado a los hombres el Sacerdocio, la mision de pre¬ 
dicar, la actividad publica, etc.—Bastantes honores, deberes y respon- 
sabilidades tienen. ^En que les perjudica si confia a las mujeres el cui- 
dado de ornar a la Iglesia, dandoles a este efecto algunas joyas extraor- 
dinarias?... Unos tiempos en que tantos hombres huyen de la Iglesia, y 
solo algunos Nicodemus acuden de noche a tratar con Jesus: en que los 
mismos servidores del santuario se ven corroidos por el miedo, y no sa- 
ben sino callarse y seguir las inspiraciones de la prudencia carnal; en 
que la fe es despreciada, en que la adhesion a la Iglesia se ha converti- 
do en objetode mofa, y la mortificacion y la piedad seria en cuentos de 
viejas; esos tiempos nos parecen precisamente los mas a prop6sito para 
que Dios venga en auxilio de la Iglesia con dones extraordinarios... Cada 
aho que nos acerca al fin de los tiempos nos hace ver mas claramente 
que tenemos necesidad de grandes santos y de milagros... Ocurre con 
estos lo que con el honor, que es sombra de la virtud: el milagro es la 
sombra de la santidad .—La sombra huye delante de quien la persigue, y 
se aferra a los pasos de quien huye de el la. Lo milagroso persigue a los 
santos, como para recompensarlos de la solicitud con que lo evitan». 

«<jSenor, por que no das estas luces a tus ministros?», preguntaba la 
V. Micaela Aguirre (Vida, 1 . 2, c. XI) al verse llena de ellas y no po- 
der emplearlas como desearia. —Y el Sehor le respondio: No me dan 
entrada !... 


CAPITULO VII 

LAS VISIONES V LOCUCIONES 


§ I.—Epifendmenos de la contemplactfn.—Relactfn con las graefas ‘gratis datas*; 
las visiones y locuciones: su utilidad 6 Inconvenientes:aprecio y desapego nece- 
sarlos.—Divisi6n de estas gracias.—Distinci^n entre lo divino y lo natural 6 
diabolico— Vana pretension racionalista. 


Aparte de los referidos fenom jnos que ordinariamente se 
muestran en los progresos de la contemplacion, hay otros 
menos indispensables, que no del todo parecen ser parte del 
mismo progreso; pues si de suyo contribuyen a fomentarlo, 
tambien pueden ser ocasion de impedirlo: y as! faltan mu- 
chas veces 6 varian notablemente.—Por eso les llamamos 
epifendmenos .—Se relacionan de algun modo con la serie de 
las gracias gratis datas; las cuales no siempre suponen san¬ 
tidad ni santifican necesariamente a quien las posee, ya que 
a veces son compatibles con pecados graves, cuando directa- 
mente seordenan al bien comun ( 1 ).—Estas gracias asi, como 
no necesarias, aunque utiles, y como-peligrosas, aunque muy 
buenas, segun doctrina hoy muy corriente, no deben desear- 
se; y por eso las almas sencillas y rectas las temen y evitan 

( J ) Cf. St. Thom. In III Sent . D. i 3 , q. 2, a. 2; in I Cor. 12, lec. 2. 
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en cuanto pueden, para que no lessean ocasion de vanidad y 
dc ruina. 

Sin embargo, recibidas con humildad y temor, no desea- 
das con presuncion 6 vanidad, y bien empleadas, son medios 
poderosos para estimular al alma y moverla a amor y agra- 
decimiento; v asi, a quien primero suelen favoreceres al que 
las posee. Por eso, aunque a veces algunas de ellas se con- 
cedan a los malos-como se concede tambien el Sacerdocio-de 
ordinario no las reciben sino almas muy buenas ( 1 ). — Entre 
estas gracias, propiamcnte gratis datas, figuran la de obrar 
portentos y curaciones, el don de lenguas, de profecia, de 
discretion de espiritus, etc.; las cuales, por lo mismo que 
tan directamente se ordenan al bien de otros, son relativa- 
mente raras. Las que son muy frecuentes, y casi ordinarias 
en la generalidad de los misticos , son ciertas visiones y lo - 
cuciones directamente ordenadas a animarlos, consolarlos, 
dirigirlos, ilustrarlos 6 desenganarlos a ellos mismos, aunque 
a veces se refieran tambien de algun modo a personas ex- 
tranas ( 2 ). 

Estas asi, aunque de algun modo se relacionan, 6 parecen 
relacionarse, con el don de profecia, no pueden llamarse en ri¬ 
gor gratis datas, corno las anteriores; porque en realidad vie- 
nen a ser simples formas de la iluminacion, acomodadas, 
como advierte el mismo S. Juan de la Cruz 0 ), al estado y 
condition de ciertas almas contemplativas; v como tales, son 
medios importantisimos de la santificacion propia, los cuales 
nunca se deben menospreciar ni desechar, por masque a ve¬ 
ces convenga mirarlos con cierto recelo y precaution, y siem- 
pre con todo desprendimiento.—Con esas ilustraciones divi* 
nas empiezan a iluminarse de un modo mas claro y distinto 

(M Cf. Chauvin, 1 . cit.; B. Diego de Cadiz, Vida inter., 3 . a P. c. i i. 

( 2 ) «Allcnde de estas gracias gratis datas (I Cor. 12, 8) advierte S. J. 
de la Cruz (Subida Carm. II, c. 26), las personas pcrfectas, 6 las que 
ya van aprovechando en perfeccion, muy ordinariamente suelen tener 
ilustracion y noticia de las cosas prescntes 6 auscntes, lo cual conocen 
por la luz que reciben en el esplritu, ya ilustrado y purgado... De la 
manera que en las aguas parecen los vostros de los que en ellas se mi - 
ran, asi los cora^ones de los hombres son manifestos a los prudentes 
(Prov. 27, 19); que sc entiende de aqucllos que tienen ya sabiduria de 
santos, de la cual dice la divina Escritura que es prudencia ... Estos, que 
tienen el esplritu purgado, con mas facilidad pueden conocer, y unos 
m£s que otros, lo que hay en el corazon... y las inclinacioncs y talentos 
de las personas..., segun el dicho del Apostol (I Cor. 2, 1 5 ): El espiritual 
ju^ga iodas las cosas... Acaecera que estando la persona harto descui- 
dada, se le pondra en el esplritu la inteligencia viva de lo que oye 6 Ice, 
mucho mas clara que la palabra suena: y a veces aunque no entienda 
las palabras, si son de latln y no lo sabe, sc le representa la noticia de 
ellas» (a). 

( 3 ) Subida del monte Carmelo , 1 . 2, c. 11 y 17. 
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los ojos del common, como desea el Apostol que los tengan 
tod os los lieles, cuando para todos ellos pide el Espirilu de 
revelation , a fin de que asi puedan corresponder mejor al 11a- 
mamiento divino, ver cuan rica es la gloriosa herencia de Je- 
sucristo en sus santos, reconocer sus soberanas grandezas, y 
admirar los tesoros de ciencia y sabiduria que estan encerra- 
dos en El, v los prodigios de su caridad que sobrepuja a toda 
ciencia; para quede este modo vengan a quedar llenos de toda 
la plenitud de Dios ( l ). 

Cierto que esa iluminacion suele hacerse mas frecuente- 
mcnte, conforme dice el V. Palafox ( 2 ), por inspiraciones , 
mociones 6 ilustraciones secretas, que no por visiones 6 lo- 
cuciones claras y distintas. Pero estas, por lo mismo que «ha- 
cen maravillosos efectos» ( 3 ), al menos alguna que otra vez 
parecen scr covenicntisimas y aun casi necesarias para que 
aquellas se aclaren y se perfeccionen, y a la vez secertifique 
el alma de que esa luz le viene toda de Dios; pues, como ense- 
na el Dr. Angelico, no suele haber esta seguridad sino cuando 
la ilustracion es distinta (*). 

Yerdad es que autores respetabilisimos-con el fin de apar- 
tar las almas de vanas curiosidades v mantenerlas firmes en 
la humildad-suelen decir que nunca se deben desear ni pedir, 
sino mas bien desechar estas luces; pero en esto creemos que 
hay cierta exageracion, 6 confusion peligrosa, que conviene 
desvanecer.—Sera ilicito desearlas-como lo es muchas veces- 
cuando se hace por vanidad, curiosidad 6 apegamiento; mas 
no cuando unicamente se aprecian, se desean 6 se piden como 
imdios de conocer, amar y servir mejor a Dios, y cobrar 
mas horror a los gustos del mundo. Siendo como son ayu- 
das tan excelentes y tan provechosas como repetidas veces v 
con tanto encarecimiento lo afirma Sta. Teresa ( 3 ), no pue- 
den menos de ser de suyo deseables , aunque no las deban 
desear los que no esten en condicion de utilizarlas, y en ge¬ 
neral todos aquellos que facilmente abusarian de ellas 6 se 
les allcionarian demasiado, como si ahi mismo estuviera el 

(!) Kph. i, 17-io; 3 , nS-iy. ( 2 j Varon rfc descos , 3 . a P. scntim. 3 . 

(") Palai-ux, ib. 

( 4 ) Hay dos modos, dice Sio. Tomas (2. n 2.^, q. 171, a. 3 ), dc cono¬ 
cer una verdad divina:por una revelation manijxcsta , 6 por un instinto 
oculto 6 inconscicntc: per quondam instinctum occultissimum quem lies- 
denies humanac menles patiiintur, ut Aug. dicit (Gen. ad lit. 2, c. 17). 
En cstc caso no siempre se puede discernir si la luz es divina 6 natural; 
pues a veces cl alma «sic se habet, ut non plenc discernc possit utrum 
haec cogitaverit aliquo divino instinctu, vel per spiritual proprium».— 
Pero en lo que expresamentc conocc por una ilustraci6n especial, tiene 
plena certeza de que es de Dios: Max imam ccrtitudincm habet . ct pro 
certo habet quod haec sunt divinitus sibi revclata ». 

(•»; Vida, c. 28-29; Mo rad as G, c. 9, etc. 
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fruto do santificacion.— Mas el Apostol f 1 ) recomienda mu- 
cho no solo estimar, sino procurar cstas luces. Y cl Salmista 
las pide diciendo: Envia, Seizor , in Iny y in verdad] porque 
ellas me alraen y me llevan a in htgar santo ( 2 ).—En esa 
lily y esa verdad bien podemos comprender las visiones v 
/ocuc/onesdivinasque, segun dice S. Juan de la Cruz (/. cii.J, 
son la via ordinaria, pordonde N. Senor suele ir levantando 
las almas de lo sensible a lo espiritual; si bien a las mas ge- 
nerosas y desprendidas luego se les comunica en puro espi- 
ritu, dejando esos medios que podrian ya embarazarlas ( :I ). 

Con las visiones , en una u otra de sus formas, es como 
cmpieza de veras a resplaniecer el Senor sobre sus siervos; 
y con las locnciones , los dirige El mismo en todas sus obras, 
para que asi scan mas perfectas y de su agrado (Ps . 89, 17). 
A escuchar esa voz misteriosa con que>tantas veces se digna 
El hablar al corazon, lleva las almas a la mistica soledad 
(Os. 2, 14); donde ellas deben estar muy atentas para oir, 
entender y seguir lo que les dice el Espiritu; no endureciendo 
los corazones, porque de otro modo no lograran entrar en el 
divino descanso ( 1 ). El alma enamorada no puede menos de 
suspirar por el celestial Esposo, y de extasiarse al oir su dul- 
cisima voz ( 5 ). Y cuando se le ausenta, con grandes ansias 
marcha a buscarle, y pregunta donde mora, donde se apa- 
cienta v reposa 

Asi manifest a el Senor su cava y su misericordia para 
luz y salud de sus fieles, como con tanta insistencia le pide 
el Salmista ( 7 ); y asi debemos nosotros no solo pedirle muy 
de veras qne nos ensefie d haccr sn sanla volnntad ( N ), sino 

0 ) I Cor. 14, i- 5 , 12, 39, etc. 

( 2 ) «La repulsion que se debe tener a las visiones, reconoce el P. Pou- 
lain (p, 333 ), no debe extenderse a las que son indeicas, es decir de la 
Divinidad. Porque estas son una suerte de union mistica#. —V las otras, 
bien recibidas, disponen para estas, y a ellas de suyo se ordenan. Caye- 
tano ensena (In. 2. m , 2. a «, q. q 5 , a. 4), que las mismas apariciones de 
los Angeles y Santos constituyen como un principio de bienaventuran- 
za: Ad indium codestis felicitatis , et Patriae special conversalio in hac 
vita cum Angetis , aut Sanctis apparentibus quandoque nobis».— P or eso 
cuando se reciben con humildad v no se les tiene apego, resultan pro- 
vechosisimas como todos rcconocen. V Sta. Teresa advierte (Futidac, 
c. S) que, cuando un alma es humilde, ninguna vision, aunque sea del 
enemigo, le puede danar; al paso que, si no lo es, de todo abusa para su 
propio dano. 

( 3 ) Por esta razon el Santo con tanto rigor y justicia censura (ib. c. 
18) a esos directores, como suele decirse, «milagreros», tan aficionados 
a revelaciones sensibles, que casi vienen a medir por ellas la santidad. 
Estos, por mas que disimulen, estan siempre dando a las almas ocasion 
de vanidad y soberbia, y comunicandoles cierto apego 6 aprecio muy ex- 
cesivo a tales favores, con que las incapacitan para aprovechar. 

( 4 ) Ps. 94, 11; I lebr. 3 , 11; 4, 1 -11. ( 5 ) Cant. 2, <8-10. Ib- 1 ,*>; 3 , 2. 

( 7 ) Ps. 70,4-20; 84,7-8. C) 1 ^* >42, 10. 
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tambien estar muy atentos para oir lo que se digne hablar en 
nosotros; puesto que habla palabras de paz a sus santos y a 
todos los que se convierten al corazon (*), para vivir recogidos 
atendiendoa proeurar una perfecta pureza ( 2 ). Estas ilustra- 
ciones y locuciones interiores-aunque a veces se traducen ex- 
teriormente-se ordenan ante todoa la propiasantificacion(*); 
a diferencia de la profecia- que consiste en manifestar los di- 
vinos misterios, lo futuro 6 lo que hay en otros corazones-y 
se ordena de suyo a la edificacion general de la Iglesia ( 4 ). 

Algunas de las mismas gracias gratis daias v no graium 
facientes , no suelen laltar en los verdaderos santos; por mas 
que esten muy divididas, mostrandose unas en unos v otras 
en otros; ya que el Senor las distribuye a cada uno segun le 
place ( 5 ). Pero el caso es que, sin participarde ellas, ningun 
siervo de Dios, segun la actual disciplina, sera oficialmente 
declarado Santo . 

Lo que importa, pues, es no apegar el corazon a estos 
medios , sobre todo en cuanto tienen de consuelos y de favo- 
res; porque eso seria buscarse uno a si mismo y olvidar al 
Dador por la dadiva, siendo asi que esta tanto vale, cuanto 
es lo que induce al servicio de N. Senor. Cuando falten esas 
luces debe uno tenerse por indigno de ellas y a la vez purifi- 

(’) Ps. 84, 9. 

( 2 ) Los Salmos no cesan de recomendar que busquemos la cara del 
Senor: Quaerite J'aciem ejus semper (104, 4), y de pedirle a El mismo 
que se digne mostrarla y no apartarla de nosotros: 1 ibi dixit cor meum, 
exquisivit te facies meet: faciem tuam, Domine, requiram, Xe avertas fa- 
ciem tuam a me (26, 8-9; cf. 101, 3 ; 142, 7). Quare faciem tuam avertis? 
(43, 24). Usquequo avertis faciem tuam a me? (12, f) -Deprecatus sum 
faciem tuam in corde meo. — Faciem tuam illumina super servum tuum 
(118, 58 -1 35 ). — Notas mihi fecisti vias vitae; adimplebis me laetitia cum 
vultu tuo (Ps . 1 5 , 11). 

( 3 ) «En la vida espiritual, dice Palafox (Varon dedeseos, 3 .* P. sent. 
5 ), hay tres maneras de seguir cl trato interior de Dios. La primera, en 
que el alma habla de Dios. La segunda, en que el alma habla d Dios. 
La tercera, en que el alma oye d Dios». —Y esto, segun dice, correspon- 
de principalmente a la via unitiva , enque «oye, entiende, obedece, ama. 
arde...»; asi como cn la purgativa habla de Dios, porque el corazon «no 
puede dejar de enviar a los labios el poco amor que tiene»; y cn la ilumi- 
nativa habla con El, llevando una vida mas interior y silenciosa.— «Las 
hablas de Dios, ahade, hacen maravillosos eJ'ectos». 

Por eso exclama el Kempis ( 1 . 3 , c. 1-2'; «Beata anima quae Domi- 
num in se loquentem audit; et de ore ejus consolationis verbum accipit. 
Beataeaures quae venas divini susurri suscipiunt... Loquere, Domine, 
quia audit servus tuus... Inclina cor meum in verba oris tui; tluat ut ros 
eloquium tuum... Non loquatur mihi Aloyses, aut aliquis ex Prophetis: 
sed tu potius loquere, inspirator et illuminator omnium Prophetarum... 
Verba enim vitae aeternae habes. Loquere mihi ad qualemcunque ani- 
mac meae consolationem, et ad totius vitae meae emendationemv —Cf. 
S. Agustix, Soliloq . c. 1; Confs. 1 . 4, c. 11; 1 . 7, c. io: etc. 

( 4 j I Cor. 12, 7; 14,4-5. ( 5 ) lb. 12, 7-11. S. Thom, in h. loc. 
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car el corazon para recibirlas con provecho cuando Dios se 
sirva otorgarlas; y entonces, agradezcale de veras la merced 
y procure sacar de ella el debido fruto, sin apegarse a los con- 
suelos.—Mas quien con apego 6 por vanidad las desee v las 
procure, ese, en vez de ser favorecido de Dios, estara muv 
expuesto, como tan sabiamente advierte S. Juan de la Cruz 
(l. cit. c. 11), a ser juguete de las ilusiones de su propia ima¬ 
gination y de todas las asechanzas del enemigo. 

Para que mejor se vea cuales son las mercedes que son 
siempre deseables v provechosas, y que como tales se pue- 
den y deben pedir a Dios; v cuales son a veces peligrosas y 
deben mirarse con algiin temor, a la vez que un total desape- 
go (como simples medios que solo valen en cuanto ayudan), 
veamos cuantas sean estas formas de la iluminacion. 

Tanto las pisiones como las locuciones pueden ser de tres 
clases: i.% sensibles 6 exlernas, es decir, percibidas por la 
vista 6 por el oido; 2. a , imaginarias , no percibidas por nin- 
guno de los sentidos externos, sino solo por la imagination; 
3 . a , puramente intelectuales , no percibidas por ningun sen- 
tido externo ni interno, sino recibidas directamente en la in- 
teligencia, como noticias espirituaies, desnudasde toda suerte 
de imagenes 6 simbolos sensibles ( l ). 

Las primeras de suyo son propias de los principiantes, que 
todavia no aciertan a prescindir de los sentidos externos, ni 
del todo han logrado desnudarse del afecto a los consuelos 
sensibles; las segundas, de los adelantados, que ya tienen 
muy purgadas sus potencias sensitivas, pero que todavia ne- 
cesitan el apoyo 6 atractivo de esta suerte de luces y conso- 
laciones; las terceras, de los perfectos, que tienen muy pur¬ 
gadas las mismas potencias del alma v son ya capaces de 
ilustraciones puramente espirituaies. A estas se ordenan to¬ 
das las otras; qire solo son convenientes 6 necesarias en cuan¬ 
to sirvan, como medios mas acomodados a nuestra condition, 
para que entre tanto se reciba con mas fruto la misma luz 
espiritual de la inteligencia ( 2 ). 

(>) Cf. S.J* de la Cm; Zyib. c. 10; Agreda, Mist. Ciud. i. a P. 1 . 2. c. i 4 . 

t 2 ) De todo lo dicho se colige que esa regia tan autorizada de algu- 
nos siglos a esta parte-segun la cual tanto las visiones como las locu¬ 
ciones no deben desearse, sino mas bien temerse y aun despreciarse-no 
tienc valor per se, aunque per accidens puedc tenerlo a veces, a causa de 
la oculta presuncion, vanidad 6 curiosidad que con frecuencia se mez- 
clan en tales deseos. — Pero siendo de suyo cosas tan buenas y tan uti¬ 
les, no pueden menos de ser per se muy deseables. —Asi es como S. Pa¬ 
blo repetidas veces aconseja desearlas y apreciarlas mucho: a los fieles 
de Corinto (1, 14, i-5) les dice: sEmulamini spiritualia, 1 nagis autem ut 
prophetetis... Qui loquitur lingua (locuciones?), semetipsum aedificat ; 
qui autem prophetat , Ecclesiam Dei aedificat. Volo autem omnes vos lo- 
qui Unguis; magis autem prophetare. —V poco despues anade (v. 3 o): 
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Por aqui se comprendera cuan inocentes son las personas 
quo dicen: «Fulano es un santo: ha vislo a la Virgen 6 al 
Nino Jesus, etc.»—Si el favor es cierto-que no tiene trazas de 
serlo cuando asi se hace publico-de suyo mas bien indica que 
el f'avorecido es un principiante; pues si fuera perfecto, la vi¬ 
sion, por regia ordinaria, seria intelectual ( l ).—En esta, sin 
que intervenga muchas veces ninguna forma ni imagen sen¬ 
sible, se ven todos los objetos, aun los materiales, sin com- 
paracion mas claros que si se vieran con los ojos. Y por lo 
mismo que es tanta la claridad, y que es una ilustracion ele- 
vadisima y propia de las almas perfectas, no cabe aqui ilu- 
sion ni fraude, ni hay tampoco el menor peligro de vani- 
dad (*). 

Esta excelente manera de visiones y locuciones, 6 noti- 
cias espirituales, por ser la mas elevada y pura forma de la 
iluminacion clara y disiinta , apenas pueden faltar en nin¬ 
guna alma que haya llegado a la verdadera v plena union; 
puesto que las tales ilustraciones, segun Sta. Teresa, caracte- 
rizan y en cierto modo constituyen la union exiatica; asi es 
como deben figurar en el grupo de los fenomenos ordinarios 
de la contemplacion.—Por lo mismo, aunque pudiera haber 
cierta presuncion en desear estas gracias-si no esta uno aun 
en condicion de recibirlas-cuando Dios misericordiosamente 
las hace, son utilisimas v no ofrecen el menor peligro ni mo- 

Itaque, frati'es, aemulamini prophetai'e; et loqui Unguis nolite proJiibe- 
re .—A los Tesalonicenses (I. a , V, 19-20) les hacc estas recomendaciones: 
Spiritum nolite extinguerc. Prophetias nolite spernere .—No puede, 
pues, menos de ser deseable lo que tan recomendado esta por el Apos- 
tol: solo sera temible cuando no se busca 6 utiliza debidamente. Y si se 
trata de las ilustraciones intclectuales , que, tras de no ofrecer el menor 
peligro, tan directamente contribuyen a la iluminacion v la union, no 
hay por que no desearlas y pedirlas y apreciarlas como se merecen, se- 
gun da a entender el mismo S. Juan de la Cruz.—Las otras comunica- 
ciones sensibles son simples formas especiales de la iluminacion, que, 
como mas acomodadas a la capacidad y condicion humanas, suelen ser 
mas provechosas a los principiantes que van de buena fe, animados de 
grandes deseos y con todo desprendimiento; y por lo mismo, sin el ries- 
go en que estan los apegadizos. Cuando con esos medios se hayan espi- 
ritualizado lo bastante, ya recibiran otras luces superiores, propias de 
los varones perfectos. Asi se ve que en algunas almas muy generosas, 
puras y magnanimas, no siendo menester estos apoyos, la iluminacion 
suele hacerse casi desde un principio de un modo mas espiritual, en que 
apenas liguran elementos sensibles a que puedan nunca apegarse. 

(*) En esto, sin embargo, hay excepciones: Sta. Teresa empezo te- 
niendo por bastante tiempo visiones intelectuales; y cree haber ganado 
mucho cuando despues fue favorecida con las imaginarias, mediante las 
cuales se le hacian ya mas accesibles las verdades divinas (a). 

( 2 ) «Cuando esta manifestacion se hace inmediatamente a la inteli- 
gencia, no esta sujeta a error; mas cuando se hace por la imaginacion 6 
los sentidos, pueden caber a veces ciertas ilusiones».—I. ai.lemant, Doc¬ 
trine, pr. 7, c. q, a. 5 . 
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tivo por que temer. Pues ni la naturaleza puede de ningun 
modo producir tales visioneso locuciones, va que todos nues- 
tros conocimientos naturales van acompanados siempre de 
imageries sensibles; ni el enemigo imitarlas fielmente, por- 
que el tambien, para influir sobre nuestra inteligencia, tiene 
que acomodarse a la natural condicion de ella, que necesita 
el concurso de la fantasia. Por otra parte, contribuyen elica- 
cisimamente al progreso, pues en un instante llenan el alma 
de una luz y unos afectos muy superiores a cuanto ella con 
gran esfuerzo hubiera podido de otro modo lograr en mu* 
chos anos; y lejos de prestarse a vanidad, la dejan humilde 
y confusa, haciendole conocer su propia nada y ver que tan 
excelentes frutos no provienen de su cosecha ( i ). 

Las imaginariaSy con resultar a veces-a juiciode Santa 
Teresa-mas provechosas, por estar mas conformes con nues¬ 
tra condicion, de suyo tienen mucha menor eficacia (-). Ade- 
masestan siempre muy expuestas a enganos; pues, por una 
parte,pueden imitarlas-v con frecuencia las imilan-la natura¬ 
leza y el demonio; y por otra, aun siendo legitimas, suelen 
no pocas veces, sobre todo a los principios, ser mal entendi- 
das 6 interpretadas. 

Las sensibles, en cambio, aunque naturalmente menos 
eficaces de suvo, con todo son mas seguras; pues si bien el 

( J ) «Acaece, escribe Sta. Teresa (A/or. 6, c. io),estando el alma en 
oracion y muy en sus sentidos, venirle de presto una suspension, adon- 
de le da el Senor a entender grandes secretos, que parece los ve en et 
mesmo Dios ... Aunque dije que ve, no ve nada; porque no es vision 
imaginaria, sino muy intelectual , adonde se le descubre como en Dios 
se ven todas las cosas, y las tiene todas en si mesmo. V es de gran pro- 
vecho, porque aunque pasa en un momento, quedase muy esculpida, v 
hacc grandisinia confusion». 

( 2 ) «En alguna manera, dice la Santa (ib. c. 9), me parccen mas pro¬ 
vechosas, porque son mas conformes a nuestro natural... Cuando Nues- 
tro Senor es servido de regalar mas a esta alma, muestrale claramente 
su sacratisima Humanidad de la manera que quiere y aunque es con 
tanta presteza, que lopodriamos comparar a la de un relampago, queda 
tan esculpida en la imaginacion esta imagen gloriosisima, que tengo por 
imposible quitarse della, hasta que la vea adonde para siempre la pue- 
da gozar. Aunque digo imagen, entiendase que no es pintada, al parc- 
cer de quien la ve, sino verdaderamente viva , y algunas veces esta ha- 
biando con el alma, y aun mostrandolc grandes secretos... Cuando puc- 
da el alma estar con mucho espacio mirando este Senor, vo no creo que 
sera vision, sino alguna vehemente consideracion, fabricada en la imagi¬ 
nacion alguna llgura; sera como cosa muerta esto, en comparacion de 
estotra» 

«Estas visiones imaginarias, advierte a su vez S. Juan de la Cruz 
(L cit . c 16), suceden a los aprovechados mas frecuentemente que las 
exteriores corporales...; porque son mas sutilcs y haccn mas e fee to en 
el alma .. Aunque no sequita por eso que algunas corporales hagan 
mds efecto, que en fin es como Dios quiere que sea la comunicaci6n». 
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onemigo puede contrahacerlas, transformandose en angel de 
luz, no es tan dificil distinguir el fraude; y por de pronto no 
hay peligro de que una cabeza sana y bien equilibrada se 
alucine hasta el punto de fabricarselas ella misma, y luego 
aceptarlas. Pero. por ser las mas raras y exlraordinarias, 
y las que mas podrian prestarse a vanidad y a apegos, son 
tambien las que menos deben desearse y las que mas precau- 
ciones requieren. 

Sin embargo, los Misticos tienen reglas segurisimas para 
distinguir lo divino de lo natural y de lo diabolico ( x ).—Se 
reconoce sobre todo por los frutos: por los efectos y afectos 
que en el alma se producen a consecuencia de las diferentes 
visiones 6 locuciones. 

Las divinas siempre muestran la marca de su origen en 
los buenos afectos de humildad, mansedumbre, modestia, 
docilidad, paz, caridad, etc., v estimulo para el bien, que de 
suyo producen, 6 tienden a producir; por mas que el alma 
puede abusar, complaciendose en ellas, y dejandoast el fruto 
por la hoja vana que le adorna, 6 apegandose a los dones con 
cierto olvido del Dador, 6 no empleandolas unicamente para 
los santos fines que El desea. Ademas permanecen fijas e inde- 
lebles, inclinando siempre al bien (*-). Al cabo de muchos anos, 
por desmemoriada que sea la persona, repetira ftelmente, sin 
alterar un apice, todas las locuciones v visiones divinas que 
hava tenido. Estas el alma humilde las recibe con temor, 
pero luego la dejan llena de dulce paz, de consuelo y de una 
seguridad acompanada de la mas perfecta docilidad. Apenas 
podra dudar de ellas, aunque todos le digan lo contrario; v 
sin embargo, como humilde y obediente, obrara en contra de 
ellas, si su director se lo manda; porque sabe que tal es la vo* 


(*) Cf. Besedicto XIV, De serv . Dei Beatific. 1. 3 , c. 5 1 — 33 . 

C 2 ) La vinud divina que obra en las verdaderas revelaciones, adver* 
tia la Virgen a la Y r . Agreda (Mist, Ciud. i. a P. 1 . 2, c. 14!, «te indu- 
cira, movera, intlamara en amor casto y reverencia del Altisimo, al co- 
nocimiento de tu bajeza, a aborrecer la vanidad terrena, a desear el 
desprecio de las criaturas, a padecer con alegria, a amar la cruz y 1 le¬ 
va r l a con esforzado y dilatado corazon, a desear el ultimo lugar, a amar 
a quien te persiguiere, a temer el pecado y aborrecerle, aunque sea muy 
leve, a aspirar a lo mas puro, perfecto y acendrado de la virtud, a ne- 
gar tus inclinaciones, a unirie con el suino y verdadcro Bien. Hsta sera 
la senal infalible de la verdad con que te visita el Altisimo por medio 
de sus revelaciones, ensenandote lo mas santo y perfecto». —«Como Vo 
soy la Y'erdad, decia el Senor a Sta. Catalina de Sena (V/t/a, i. n P. IXh 
mis visiones la comunican al alma, hacicndola conocerse y conocerme, 
) llevandola a despreciarse a si y honrarme k Ml De este modo la liu- 
millan haciendole comprender la verdad de su nada. Lo contrario su- 
cede con las del maligno; como padre de la mentira y prlncipe del or- 
gullo, no puede dar sino lo que tiene». 
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luntad de Dios, que se obedczca a sus reprcscntantes, a los 
cuales El mismo sc encargara de ilustrarles y aun de hacer- 
les cambiar de pareccr (y. 

Las nalurales ticncn efectos indiferentes, mudables y pa- 
sajeros; con el tiempo se olvidan y se confunden; y mientras 
duran, aunque sus efectos parezcan muv buenos, se recon o- 
ce que son puramente naturales por la terqucdad, veleidad, 
ilojedad, frialdad 6 vanidad de la persona,—Las ciiabolicas , 
junto con la terqucdad, frialdad y soberbia, dejan siempre 
cierta turbacion, un humor desabrido y una disimulada ten- 
dencia al mal, aunque al principio se reciban con gusto y con 
aparentes senates de buenos efectos (*). 

En si mismas, las divinas suelen ser rapidas y a la vez 
clarisimas: con pasar como un relampago, ilustran, confer- 
tan y se graban de tal modo que no dejan lugar a dudas; 
pues jamas la imaginacion ni el mismo demonio podrian re- 
presentar cosas de tanta hermosura y nobleza. Ademas son 
repentinas y sin la menor preparacion; antes, si con cierto 
apego se procuran, no vienen, y al desear que continuen, 6 al 
fijarse en ellas, desaparecen; mientras las falsas son mas 6 
menos pro vocadas, duran mucho, se pueden prolongar v exa- 
minar con curiosidad, son incomparablemente menos claras 

( J ) Cfr. Sta. Teresa, Vida , c. 26, n. 5.— «hs Dios tan amigo que el 
gobierno del hombre sea por otro hombre, que totalmente quiere no de¬ 
mos entero credito a las cosas que sobrenaturalmentc comunica, basta 
que pasen por este arcaduz humano de la boca del hombre» —V asi 
pone inclinacion «a que sc diga a quien convicne decirse; y hasta csto, 
no suele dar entera satisfaccion». S. J. de la Cri z, Aviso 186: Subida ., 
1. 2, c. 22. - V cs porque aun cuando el alma tenga, por medio de los 
dones y carismas, una ccrteza superior que la impide uudar por mucho 
que los hombres la contradigan, no por eso queda del todo satisfecha 
hasta certificarse tambicn Iiamcuiamentc por medio de las virtudes de la 
fc y obediencia, etc. — Por eso debe proceder con madurez y consejo, 
«Detengase mucho, dice Agreda (/. cit .) 9 en creer y en ejecutar lo que 
te pide la vision; porque sera muy mala serial y propia del demonio, 
querer luego y sin acuerdo ni consejo que se 1c de credito y obedezea*. 

( 2 ) Sta. Catalina de Bolonia fuc por mucho tiempo enganada con 
apariciones del enemigo, que se 1 c presentaba en figura del Salvador 6 
de la Virgen, como alentandola en sus santos dcseos y aconsejandole 
virtudes sobrehumanas, 6 exigiendolc sacrificios imposiblcs, para in- 
ducirla lujgo a la dcscspcracion 6 incapacitarla con una tristeza mortal. 
Pero como, a pesar de todo, procure mantenerse liel y docil, luego fue 
divinamente desengahada y confortada. Cf. Vida por C-hasset, c 2-3. 

«Cuando el demonio se presenta en forma de luz, dccia cl Sehor a 
Sta. Catalina de Sena (Didl. Tr. de la Oracion , c. 7), el alma recibe pri- 
mefo cierta alegria, que luego se desvanece. y lc sucedcn tinicblas, tedio 
y confusion en lo interior. Mas cuando la v'isito Vo, que soy Vcrdad 
eterna, siente al principio un santo temor, y luego conlianza y alegna, 
con suave prudencia; de modo que, dudando no duda, y creycndosc in- 
digna de tal favor, a la vez rcconocc mi abundantc benignidad, y se hu- 
milla y da gracias>>. 
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y nobles, y a pesar de la terquedad caracteristica, dejan al 
alma turbada y dudosa, inquieta, voluble, soberbia v mal 
humorada. —En suma, las divinas pueden muy bien dis— 
tinguirse por dejar siempre el alma llena de luz, prudencia, 
mansedumbre, bondad, paciencia, paz, gozo, caridad. pu- 
reza y demas lrutos del Espiritu Santo ( l ). 

Por aqul se comprendera la diferencia inmensa que hay 
entre las verdaderas y las falsas. De ahi que una alma expe- 
rimentada, sobre todo si se halla va en el grado de anidn-y 
aun en el de ^uze/u^-habiendo recibido una sola vez las divi¬ 
nas, notara muy bien,como observa Sta. Teresa (b), cuan di* 
versas son las otras; y si es docil y humilde, nunca se dejara 
enganar ( 2 ). 

Sin embargo, los racionalistas, con carecer de toda expe- 
riencia, se creen en derecho de reducir todas esas maravillas 
del amor divino a puros fenomenos naturales; v en nombre 
del positivismo luchan contra tantisimas experiences y ob- 
servaciones de los grandes Misticos, todas tan posi'tivas , 
tan seguras y tan ciertas como la que mas.—Asf Ribot, con 

( J J Las visiones que son obra de nuestra imaginacion, observa Santa 
Teresa {Vida, c. 29), las podemos considerar a nuestro gusto; mas en 
la que es divina, «ningun remedio hay desto, sino que la hemos de mi- 
rar cuando el Senor la quiere representar, y como quiere, v lo que 
quiere; y no hay quitar ni poner, ni modo para ello, aunque mas haga- 
mos, ni para verlo cuando queremos, ni para dejarlo de ver: en que- 
riendo mirar alguna cosa particular, luego se pierde... Ninguna cosa se 
puede: ni para ver menos ni mas, hace ni deshace nuestra diligencia. 
Quiere cl Senor que veamos muy claro que no es obra nuestra, sino de 
su Majestad.. Jamas me podia pesar de haber visto estas visiones celes - 
tialcs, v por todos los bicnes y deleites del mundo sola una ve^ no lo 
trocar a: siempre lo tenia por gran merced del Senor , y me parece un 
grandisimo tesoro». 

( 2 ) LI P. Hoy os (Vida, p. 94-96) indica, entre otras, estas senales, por 
donde se puede reconocer si la vision es divina 6 diabolica. En la divina 
se mucstra como la misma realidad viviente de un cuerpo glorioso; en 
la diabolica parecc cosa pintada, segun notaba tambien Sta. Teresa.— 
«La del Schor dejo al alma sin podcr dudar que era J. C.; y no cree- 
ria otra cosa si me despcdazasen», pues mientras la imaginacion perci- 
be la Humanidad, por vision intelectual se reconoce la Divmidad; mas en 
las otras no cabe esta vision y quedan serias dudas. - La del Senor se 
muestra como en lo intimo del alma; la otra en lo exterior. — Aquella 
«traia todos los bienes a mi alma. — La del demonio parece cjue Iosqui- 
taba». Por aqui se ve, anade, «cuan contrapuestas son. Asi que, dudo 
que el demonio pueda enganar a quien tiene experience; v si a alsunos 
los engano, juzgo que es porque se han engreido». 

«E 1 espiritu maligno, dice S. Francisco de Sales (Amor de Dios, 1 . 8, 
c. 12), es turbulento, aspero, inquieto; y los que siguen sus sugestiones 
infernales, creyendo son inspiraciones del cielo, se pueden ordinaria- 1 
mente conocer en que son inquietos, cabezudos, fieros, acometedores y 
revoltosos; bajo pretextos de celo trastornan, censuran, rinen v murmu- 
ran de todo, comogente sin freno, sin resignacion ni abnegacion, quese 
dejan llevar del amor propio bajo el nombre de celo de la honra de Dios*. 
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reconoccr noblcmente en Sta. Teresa una «fidelidad indiscu- 
tible» y una «habilidad y delicadeza de espiritu» que le per- 
miten ofrecer «el mas exacto modelo de auto-observacion», 
con todo pretende explicar naturalmente todas sus visiones, 
contemplaciones y extasis. Pero lo hace con el acierto con 
que un ciego podria juzgar sobre los matices de los colores. 
Paste citar esta muestra: «En la oracion de recogimiento (in- 
fuso), escribe (Psychol. attention, p. 145), apenas puedo ver 
mas que una forma superior (de la simple meditation), sepa- 
rada por un mati~ sutil (!) y solo apreciable para el misti- 
co».—Que es como si dijera: El rojo y el verde-o mejor, el 
bianco y el negro, 6 la luz y las tinieblas-no difieren sino 
por un mati* imperceptible ... para quien no tiene vista. Pues 
no es menor la diferencia que realmente media entre la me - 
dilation laboriosa y la contemplation infusa. 

§ II.—Continuactfn.— Locuciones sucesivas, formates 3 substantiates.—Transcen- 
dencia de £stas: contraposici6n Con los fenomenos naturales.—Las locuciones 
y vlsiones Intelectuales y las noclones cspirituah'slmas: la monoideactfn y la 
ciencla Infusa; advertenclas. 


Para evitar lastimosos equivocos, bueno sera recordar las 
tres maneras de locuciones que S. Juan de la Cruz (!. ciL 
c. 28 - 3 1) llama sucesivas , formates y substantiates .—Las 
primeras-que son siempre imaginarias -se producen en for¬ 
ma de dialogo, mas 6 menos prolongado, en ciertas ocasio- 
nes en que el alma esta muy embebida en la contemplacion 
de un asunto. En este dialogo le parece oir interiormente 
como una voz que responde a sus dudas; y por la claridad y 
alteza de las respuestas se figura que no provienen de ella 
misma-pues nunca se le habia ocurrido tal doctrina-y que 
por tanto es el mismo Dios quien le habia.—Sin embargo, 
aun cuando sienta una pia mocion del E. S. que la ilumina y 
consuela ( l ), no por eso es El quien la dirige; aun esta la pro- 
pia razon como al frente de esta psicologia sobrenatural; y 
asi ella misma es quien,con esa luz que recibe,se fabrica todo 
el dialogo. De ahi que, aunque ordenado para su bien, puedan 
caber en el graves errores, aun en las mismas palabras que 
atribuye a Dios, porque al cabo son suyas propias. 

Semejantes locuciones es cierto que se parecen de algun 
modo a muchos fenomenos de simple dualismo cerebral. - 
Pero el mismo Santo fue tambien el primero en reconocerlo; 
y por eso les quita toda importancia y quiere que a toda cos¬ 
ta se tengan por formal iter humanas, aunque obedezean a 

p) «Esta es, dice el mismo S. Juan de la Cruz (it?, c. 29), una mane- 
ra de aquellas en que ensena el Espiritu Santo.» 
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esa p(a mocion; por ser el alma quien las provoca v se las fa- 
brica ( 1 ). - De ahi que versen siempre sobre el objeto que ella 
contemplaba, y que le sea facil prolongar ese dialogo, 6 bien, 
interrumpirlo distrayendose; por eso mismo no dejan tanta 
claridad y seguridad, y con el tiempo se olvidan 6 se desfi- 
guran. 

Las formates no son provocadas: hieren al alma como 
saetas, sin que ella en nada contribuya a dispararlas. Se re- 
fieren: ora a verdades que de ningun modo conocia ni hubie- 
ra logrado conocer por su propia industria; ora a asuntos del 
todo extranos a los que medita; y con frecuencia le vienen de 
repente cuando esta mas distraida u ocupada en obras exte- 
riores. Y siempre vienen con gran eficacia y suma claridad; 
las oye distintamente sin perder ni una sola silaba, ni poder 
dejar de oirlas por mas que quiera distraerse. Asi nota y sien- 
te claro que es Dios quien le habla, v no puede tener en ello 
la menor duda; puesto que El se deja sentir con plena eviden- 
cia ( 2 ). Por eso no se le olvidan ni se le confunden jamas; y 
siempre resultan verdaderas en si mismas, aunque a veces 
quepa algun error en enlenderlas 6 interpretarlas . Cuando 
se refieren a asuntos futuros, se reran fielmente cumplidas. 
aunque no siempre del modo que se espera. Asi, por mas que 
todo parezca ir en contra de ellas, el alma no pierde la segu- 
ridad de que han de cumplirse, aunque sea por los medios 
mas inesperados y de un modo mucho mas excelente del que 
ella se Pigura.—* Estas, pues, en si mismas son del todo segu- 

P) Asi reprende con tanta gracia fib.) las presuntuosas «bachille- 
rias» de los que, «con cuatro niaravedis de consideracion», si sienten al- 
gunas locuciones de estas, luego lo venden todo por divino, afirmando 
solemnemente: «Dljome Dios; Respondiome Dios*.—Y no es asi, «sino 
que el los las mas veces se lo dicen». 

p) «Kn esta platica que hace Dios al alma, observa Sta.Teresa (Vida, 
c. 25 ), no hay remedio ninguno, sino que aunque me pese, me hacen 
escuchar y estar el entendimiento tan entero para entender lo que Dios 
quiere entendamos, que no basta querer, ni noquerer. Porque el que 
todo lo puede quiere que entendamos se ha de hacer lo que El quiere, y 
se muestra Sehor verdadero de nosotros. Si es cosa que el entendimien¬ 
to fabrica, por delgado que vaya, entiende que ordena el algo y que ha¬ 
bla..., y las palabras que el fabrica son como cosa sorda, fantaseada, y 
no con la claridad que estotras... Aunque las palabras nosean de devo- 
cion, sino de reprension, a la primera dispone un alma, y la habilita, y 
enternece y da luz, y regala y quieta... Es voz tan clara, que no se pier¬ 
de una silaba»... 

Cuando Dios quiere de ml una cosa, decla un alma experimentada 
(J.), «no sirve el rechazar, ni mis multiples quehaceres, ni el retirarme 
y querer ignorar: todo inutil. El se muestra al alma cuando quiere, y 
hace callar todo, como soberanoque es, y se hace escuchar; y despues 
ordena y dispone de modo, que lo que se ha de saber se diga, aunque el 
alma encuentre repugnancia 6 trate de no darle importancia: asi va ma- 
nejando sus instrumentos, y asi maneja este tan miserable^. 
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ras; v, sin embargo, el Santo aconseja prescindir de ellas, no 
solo por evitar los errores de interpretation, sino tambien 
porque mientras mas se prescinda-es decir, menos apego se 
les tenga-tanto mejor hacen sentir la eficacia de sus efectos. 

Las substantiates son parecidas a las formales; pero tie— 
nen una realization inmediata y una eficacia absoluta: a se- 
mejanza de la palabra creatriz: «Haya l 6 de las sacra- 
mentales, obran lo que enuncian. Si Dios dice de este modo 
a un alma: «Amame, v olvidate de las criaturas», ella al 
punto se sentira abrasada en un amor divino, eficaz, que se 
traducira por obras heroicas, y al mismo tiempo llena de 
hastio para todo lo terreno. Asi dijo a Sta. Teresa (Vida, 
c. 24): Ya no quiero que tengas conversation con hombres , 
sino con Angeles . Y ella quedo al punto transformada y tan 
libre de una aficioncilla que por muchos anos habia llorado 
sin poderla desarraigar, que desde entonces le horrorizaba. 

De estas reconoce el Santo que son de un valor inapre- 
ciable y que en ellas no cabe el menor engano (*).—-El afecto 
que producen no es variable 6 pasajero, ni menos incierto 6 
inconstante, como el de las intimaciones hechas a los hipno- 
tizados; las cuales a veces no se cumplen 6 se reciben con 
resistencia, y en todo caso necesitan repetirse muchas veces 
para lograr la correction de algun vicio, sin que esta llegue 
nunca, a pesar de todo, a ser firme y estable. Aquellas son 
siempre seguras y eficaces, y nunca se borran de la memo- 
ria; ni por lo mismo se realizan automaticamente, como las 
hipnoticas, sino que el alma tiene plena conciencia de la luz 
v energia que con ellas recibe para cumplirlas ( 2 ). 

( J ) «Son de tanto momento y precio, escribe ( Subida , II, c. 3 i), que 
son al alma vida y virtud, y bien incomparable; porque tal vez le hace 
mds bien una palabra de estas , que cuanto el alma ha hecho toda su 
vida. Acerca de estas palabras, no tiene el alma que hacer... ni que 
desechar, ni que temer. No tiene que trabajar en obrar lo que ellas di- 
cen. Porque... lo obra Dios en ella y con ella: lo cual es diferente en las 
formales y sucesivas. No tiene que desechar, porque el efecto de ellas 
queda sustanciado en el alma y lleno de bien de Dios... Ni tiene que 
temer algun engano; porque ni el entendimiento ni el demonio pueden 
entremeterse en esto... Asi estas palabras sustanciales sirvcn mucJio 
para la union del alma con Dios; y cuanto mas interiores mas sustan¬ 
ciales son, y mas aprovechan. jDichosa el alma a quien Dios le hablarc! 
I labia, Sehor , que tu sicrvo oye» U Reg. 3 , 10). 

( 2 ) «Pareceme a mi, dice Sta. Teresa ( Vida , c. 25 ), que eran menes- 
ter muchas horas para persuadirme a que me sosegase, y quo no bas- 
tara nadie: heme’aqui con solas estas palabras (lo soy-, y no te desam- 
parare ; no temas) sosegada, con fortaleza, con animo, con seguridad, 
con una quietud y luz, que en un punto vi mi alma hecha otra, y me 
parece que contra todo el mundo disputara que era Dios... iOh que 
buen Senor y que poderoso! No solo da el conscjo, sino el remedio: 
sus palabras son obras... ^Quien es este que ansi le obedecen todas mis 
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Por aqui se comprendera cuan inmensamente exceden 
estos fenomenos a los naturales.—Pero aun se comprende 
mejor si nos fijamos en las locuciones v visiones puramente 
intelectuales, 6 en las demas sensaciones , impresioites 6 no - 
ticias espiritualisimas, en que no intervienen palabras, ni 
simbolos, ni imagenes, ni formas ni figuras ni ninguna otra 
manera de representation sensible , sin la cual jamas se veri- 
fica ningun conocimiento natural ( x ). Consisten en la repen- 
tina infusion de una idea mental simplicisima, tan fecunda y 
luminosa como compendiosa, en un verbum mentis abrevia- 
tum y en que el alma descubre a veces toda una larga serie de 
misterios tan superiores al alcance humano, que ni siquiera 
despues de conocerlos encuentra las mas de las veces nin¬ 
guna suerte de palabras 6 simbolos con que expresarlos 6 
representarlos (-). El lenguaje mas elevado y los simbolos 
mas nobles, muy lejos de satisfacer-como capaces dedar una 
idea aproximada-mas bien parecen blasfemias que aproxima- 
ciones de la verdad; v asi, en la imposibilidad de traducirla 
en lenguaje humano, prefieren todos los Misticos admirarla 
en silencio para aprovecharse de ella v no profanarla; por- 
que verdaderamente lo que asi se les comunica-sobre todo 
cuando es mediante cierta sensacion espirilual que proviene 
de un toque divino-son arcana verba quae non licet homini 
loqui ( r ).—El bien que estas palabras de vida producen, ex- 
cede a toda ponderacion, y es verdaderamente inefable. Solo 
puede ser conocido v apreciado de quien lo recibe ( 4 ). 

potencias, v da luz en tan gran obscuridad en un momento, y hace 
blando un corazon que parccia de piedra?» 

( ] ) «Fatentur omnes theologi, dice Suarez (De Religione , l. 2, c. 14, 
n. 4), non implicare contradictionem elevari mentem hominis in hac 
vita ad hoc genus contemplationis , in quo intelligibile contempletur sine 
ullius sensus cooperatione». V esto puede hacerlo Dios, «impriinencto . 
como dice Sto. Tomas (2. a , 2.*«, q. 173, a. 2; cf. q. 176, a. 4}, species in- 
lelligibiles ipsi menti; sicut patet de his qui accipiunt scientiam, vel 
sapientiam infusam... Apostotis Dominus aperuil sensum , ut intellige- 
rent Scripluras » (Luc. 24, 46). 

( 2 ) «Quae verbis utcumque explicantur, potissima non sunt: sed id, 

quod ipsi perfecti seniiuni , quando revera in Deum excedunt, eique in¬ 
time uniuntur, neque verbis exprimi, neque intellectu comprehendi po¬ 
test. Qui tamen perfecti viri in nullis Dei donis quiescunt». (Blosio,' 1 
Inst. c. 8 , S 5 ). ^ 1 

( 3 ) «i\le es imposible, afirmaba Sta. Catalina de Sena( Vida, 2. a P. VI). 
decir otra cosa sino que he 1nsto los arcanos de Dios. Creeria pecar si con 
vanas palabras intentara decir lo que he visto: me pareceria que blasfe- 
maba.. Tanto dista lo que mi alma ha contemplado de cuanto pudiera 
deciros,que creeria mentir hablandoos de ello». »Cf. Sta. Foligno, c. 27).! 

(*) «Apoc. 2, i7.-«Aunque a veces en las tales noticias se dicen pala¬ 
bras, advierte S. Juan de la Cruz (Subida, II, 26), bien ve el alma que 
no ha dicho nada de lo que sintio; porque no hay nombre acomodado | 
para poder nombrar aquello... Estas altas noticias amorosas tio las pue* 
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Por eso cuando los grandes contemplativos sc encuentran 
obligados a indicar dc aigun modo-6 Io menos mal quo pue- 
dan-cso que ven 6 sienlen, necesitan apclar a circunloquios 
y comparaciones; pero hacicndo a la vez constar quc todo 
esto no se acerca ni remotamente a lo quc quicrcn dccir, y 
que no se puede cxpresar posiliva sino solo negativamente 
con aquel sublime lenguaje dc S. Dionisio (Myst. Theol. V : 
No es verdad, ni sabiduria, ni bondad, ni bcileza, ni luz, ni 
tinicblas, ni csprritu ni substancia, ni nada dc Io quc se pue¬ 
de dccir 6 pensar; porque transciende sobre todas nuestras 
nociones y es infinitamente mas v mejor que todas cl las. 

En es’ta'inefablc forma les mucstra Dios susatributos in- 
comunicables, talcs como la aseidad, la eternidad, la inmen- 
sidad, la omnipotcncia, etc., los cualcs losdcjan llenos decs- 
tupor y dc asombro; y cn particular el adorable misterio de 
la Trinidad que, a la vez que asi losarrcbata cn la mas por- 
tentosa admiration, los cautiva v embclesa y los deja abra- 
sados en el amor de las tres divines Personas.—Aqui esta el 
deslumbramiento supremo de la gran liniebla , que con in- 
comprcnsiblc luz los alumbra a la vez que los deslumbra, en 
que parcciendolcs que no pueden ver nada, lo penetran todo 
incomparablemente mejor que con una vision dislinta que 
les diese como ciertas nociones positivas. Aqui es donde mas 
se Henan de luces y mas aha y a la vez mas clara idea se for- 
man dc los divinos misterios ( l ). 

dc tencr sino el alma que llcga a union de Dios , porque el las son la mis • 
ma union; porque consiste el tenerlas en cierio toque que se hacc del 
alma cn la Divinidad; y asi el inismo Dios es cl quc alii cs scnlido y gus- 
tado , v aunque no manifiesta y claramente, como en la Gloria, pero es 
tan stibido y alto toque de noticia y sabor, quc penetra lo mas intimo 
del alma; y el demonio no se puede entremeter ni hacer otro semejante, 
porque no le hay ni osa que se compare, ni infundir sabor ni deleite se- 
inejante. Porque aqucllas noticias saben algo a divino ser y vida cterna, 
y cl demonio no puede fingir cosa tan alta... 

»Hay algunas noticias y toques dc estos que hace Dios en la sustan- 
cia del alma, que de tal mancra la cnriquecen, quc no solo basta una dc 
el las para quitar al alma de una vez algunas imperfeccioncs que el la no 
habia podido quitar en toda la vida, mas la deja llena de virtudes y hie - 
nes dc Dios. Y le son al alma tan sabrosos v de tan intimo dcleitc esos 
toques, que con uno dc cllos se dara por bicn pagada dc todos los trabajos 
quc en su vida hubicse padccido, aunque fucsen innumerables; y queda 
tan animada, y con tanto brio para padecer muchas cosas por Dios, que 
lc es particular pasion ver quc no padecc mucho... Pstas mcrcedcs no 
se hacen al alma propietaria, por cuanto son hechas con muv particu¬ 
lar amor .. Aquel quc me mpur-dijo N. Senor iJn. 14, 2i)-scrd amado dc 
mi Padre , y yo lc a mare y me manifcslare d mi mismo. Kn lo cual se 
incluyen las noticias y toques quc venimos dicicndo, quc manillesta 
Dios al alma quc dc veras lc ama». 

0 ) Sta Angela de Foligno sc expresa cn esta forma (Vis. c. 2f>): «Lo 
quc mi alma vc no puede ser conccbido con el pensamiento ni mcnos 
expresado con palabras. No veo nada y lo vco todo; cuanto mas cn la 
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Por eso, aunque no pueden expresar las sublimes verda- 
des que asi se les comunican, con todo aprenden en ellas en 
un momento mucho mas y mejor de lo que en largos anos 
pudieran aprender en una clase deTeologia. De ahi que,cuan- 
do se ponen a escribir, more humano , sobre los mas altos 
misterios de la fe, aunque no tengan el menor estudio, ha~ 
blen con una facilidad y desembarazo, y a la vez con una 
precision, exactitud y seguridad, que asombran a los mejores 
Teologos.—Y es porque en una de esas compendiosas ideas 
que asi reciben, v en esas nolicias inefables, aprenden de un 
golpe toda una ciencia.—Con razon declara el mismo Ri- 
bot ( l ) «que solo los grandes mistiscos en sus altas contem- 
placiones traspasan la region de las imagenes y llegan a la 
de las ideas put as, logrando a veces un completo monoideis• 
mo» ( 2 ).—Pero debia tambien reconocer que no pueden lie- 

tiniebla se ve este Bien infinito, tanto mas cierto es y mas lo excede a 
todo. Veo que lo demas es tinieblas al lado de El, sin que Maya nada que 
pueda compararsele.—Cuando el alma ve el divino poder, la divina 
sabiduria y la divina voluntad, como me ha sucedio a mi misma de un 
modo maravilloso, no me parece tanto. Lo que ahora veo es todo; lode- 
mas es como por partes».—«La divina Majestad, dice a su vez la V. Ma¬ 
nna de Escobar ( Obras , t. 2, 1 . 1, c. 47), me dio un nuevo conocimien- 
to de sus perfecciones: de su eternidad, de su infinidad, de su sabiduria 
y de los demas atributos. Esto no era por medio de liguras imaginarias, 
sino solo conocimiento intelectual. Yo no creia que cupiese otro mas 
fiel oi mas completo. Estupefacta exclamaba: jQuien habra semejante a 
este gran Dios!... Estaba asi absorta en admiracion de estas perfeccio- 
nes divinas, cuando la divina Majestad me elevo a una altura aun mucho 
mas grande: me dio una inteligencia tan superior a la otra y tan por en- 
cima de mi capacidad, que me veia como perdida... Yo no sabia ya de- 
cir otra cosa sino: Dios es mas que todo esto: mucho mAs, mucho mas». 

«Ellos mismos-los que padecen esos raptos-no saben entender que 
tanto ni como entienden; pero saben que si aquello que han empezado 
a entender no se acabase, seria vida eterna y gloriosa; v esles la vida 
este entender, sin entenderme; porque en aquella clara y resplandecien- 
te ignorancia y tiniebla se pone el alma en una celestial admiracion que 
hace desear mas aquella luz mia y majestad infinita».—F iguera, Sinna 
espiritual , DiAt. IV. 

(*) Psychol . de 1 'at lent. c. 3 ; Maladies de la volonte , c. 5 . 

( 2 ) «Clavaba yo mi mirada con inmenso gozo en la voluntad de Dios, 
en su poder, en su justicia y, sobre todas mis esperanzas, bebia con 
transporte la inteligencia de los misterios; pero su manifestacion esta ve- 
dada a las palabras... Despues fui arrebatada a mayor altura, donde ya 
no vi nada de todo eso... Vi una Unidad eterna , indecible, de que solo 
puedo decir que es todo bien... Entraba en lo inenarrable ... Todos los 
estados que habia conocido eran inferiores a este. Esta vision dejo en mi 
la muerte de los vicios y la seguridad de las virtudes* -B. a FoLiGNO, c. 24. 

«En este estado, dice el B. Suso (La Union divina , VII), el alma no 
conoce ya ni formas ni imagenes, ni multiplicidad; se encuentra en el 
olvido e ignorancia de si misma y de todas las criaturas; porque no ve, 
ni conoce, ni siente mas que a Dios; y alii, sin ningun esfuerzo, sin nin- 
guna aplicacion, atraida por Dios solo, y confundida con El por su gra- 
cia, se eleva por encima de si misma y se encuentra absorta y sepultada 
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gar por sus propias fuerzas; pues nunca el mayor y mas 
ilustrado ingenio humano logro concentrar toda una vasta 
ciencia en una sola idea simplidsima y en ella ver distinta- 
mente todo su contenido v virtualidad ( ] ). 

Las visiones intelectuales en general son la simple intui¬ 
tion mental, 6 del todo espiritual, de una verdad cualquiera 6 
de un misterio, que parece comoque se esta viendo; pero no 
con los ojos ni con la imaginacion, sino solo con la pura fnteli- 
gencia, sin que intervenga forma ni imagen ninguna, como 
en las respectivas locnciones en que la verdad parece oirse 
espiritualmente: y esto aun cuando se refieran a cosas sensi- 
bles 6 materiales.—Tal vision tuvo por mucho tiempo Santa 
Teresa de la sagrada Humanidad de N. Senor, a quien esta- 
ba certisima de tenerlo siempre presente a su derecha, acorn- 
panandoia en todas partes, animandola y consolandola, sin 
verlo con ningun sentido; pero con una certeza muy supe¬ 
rior a la sensible, por lo cual la Santa andaba tan maravi- 
llada ( 2 ).—Estas visiones pueden durar, como por aqui se ve, 
hasta dias y anos; y son eficadsimas, sin dar lugar a ningu¬ 
na ilusion.—En la serie de los fenomenos naturales no hay 
nada que ni remotamente pueda parecerseles. 

Conviene advertir que, si las locuciones sucesivas son 

en el abismo de la Divinidad, donde gusta todas las delicias de la bien- 
aventuranza. Pero jay! todas mis palabras no son mas que figuras e ima- 
genes tan desproporcionadas con esta sublime union misteriosa y sobre 
toda comparacion, como el sol difiere de la oscuridad de la noche». 

Como lo que alii ven rrasciende infinitamente sobre todas nuestras 
nociones y sobre todo lo creado, no puede parecerse a ninguno de los ob- 
jetos conocidos; y no pareciendose a nada, en su unicidad absoluta no 
es posible representarlo adecuadamente por ningun simbolo. 

( l ) «QuandoDeoexcellenter unitur (anima), jam nihil ei praeteritum. 
nihil futurum est; scd ipsa aeternum nunc tenet, atque in ilia incom- 
mutabili aeternitate (quae Deus est) habet omnia, et supremum ordi- 
nem distinctionemque imaginum seu formarum expertem cognoscit. 
Sic sic anima, inteilectu transcenso, revolat in ideam suam, et princi- 
pium suum Deum, ibique efficitur lumen in lumine. Tunc sane restin- 
guuntur, et offuscantur lumina omnia naturalia atque infusa, quae in¬ 
fra hoc lumen unquam emicuerunt... Nam quando lux increata exori- 
tur, lux creata evanescit. Ergo lux animae creata, in aeternitatis luccm 
commutatur».— Blosio, Inst, spirit, c. 12, § 4. 

( 2 ; «Sentia, dice (Mor. 6, c. 8), que andaba (N. Senor) al lado dere- 
cho; mas nocon estos sentidos que podemos sentir que esta cabe nosotros 
una persona, porque cs por otra via mas delicada... y con tanta certi- 
dumbre, y aun mucho mas; porque aca ya se podria antojar: en esto 
no; que viene'con grandes ganancias y efetos interiores, que ni los po - 
dia haber si fuese melancoiia, ni tampoco el demonio haria tanto bien, 
ni andaria el alma con tanta paz y con tan continuos deseos de conten- 
tar a Dios, y con tanto desprecio de todo lo que no llega a El... En fin, 
en la ganancia del alma se ve ser grandisima merced, y muy mucho de 
apreciar y agradeccr al Senor...; y por ningun tesoro ni deleite de la 
tierra la trocaria». 


39 
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sicmprc imaginarias, las formates y sitbslanciales pueden 
no serlo, y percibirse con el oido 6 solo con la inteligencia. 
Ordinariamente suelen reducirse a breves pero energicas v 
nobles frases, tales como: «Yo soy: no temas»; con que que- 
da el alma consolada y libre de todas sus dudas; 6 bien: 
«Amame»-«Sirveme de veras»-«Toma tu cruz y sigue mis 
huellas ensangrentadas»-«Ora v sufre por tantos extra via - 
dos»-« Purifica tu corazon v dejame morar en el: va ves 
cuantos me cierran el suyo». O, si ella se queja, se le mues- 
tra cm su pesada Cruz diciendole: «<; Y que hice Yo para que 
asi me trataran?».—Cuando estas palabras son formates , 
ayudan y ensenan a cumplir lo que en ellas se dice, aunque 
hagan sentir cierta dificultad 6 repugnancia ( l ); mas cuando 
son substantiates, ellas mismas se ejecutan de modo que el 
alma se lo encuentra todo hecho: las unas ensenan, las otras 
obran; las unas dirigen e iluminan, y las otras renuevan. Asi. 
con semejantes frases-que no son raras, sino mucho mas 
frecuentes de lo que vulgarmente se piensa-se confortan y 
alientan las almas para seguir animosas las huellas del Es- 
poso; 6 bien, se reforman de modo que vengan a configurarse 
con El.—Y no se crea que tales palabras son contagiosas , 
porque varias personas, en identicas circunstancias, oigan 
expresiones casi identicas; pues las oyen sin saber que se ha- 
yan dicho a nadie, y por eso, cuando son de excesivo carino, 
les causan tanta confusion y extraneza. 

Ademas, cuando Dios se les muestra y les habla del tqdo 
intelectualmente , infundiendoles esa luz celestial que tanto 
las ilustra a la vez que las confunde v deja atonitas; como 
esta manera de comunicacion de repente las instruye en todo, 
y es para ellas tan nueva, tan extrana v tan inesperada, no 
cabe en ella ninguna suerte de contagio; asi como, por scr 
tan notoriamente superior a la naturaleza, no cabenenganos 
ni ilusiones (-).—Y precisamente estas locuciones del todo 

(V) lista repugnancia, observa S. J. de la Cruz (it. c. 3 o), se la deja 
Dios ordinariamente cuando manda cosas en que puede haber alguna 
excelencia para la misma alma; mientras que «en las cosas de humildad 
y bajeza le pone mas facilidad v prontitud». 

(* 2 ) Por eso son tan deseables; y S. Ambrosio, en la preciosa Oracion 
preparatoria para la Misa-repetida por todos los saccrdotes-las pidecon 
tanto fervor diciendo: hit ret Spirit us tuns bonus in cor meunu qui sonct 
ibi sine sono, el sine strepilu verborum loquatur omnem veritatem. 

«Dadmc, Senor, dice a su vez S. Agustin (Medit, c. 40, n. 5 ), un enten- 
dimiento que os conozca v una capacidad que os entienda: dadme oidos 
que os oigan y ojos que oi rean y deshaced las tinieblas de mi cora¬ 
zon con los clarisimos rayos de vuestra luz.—«Callen en tu presencia. 
Senor, todas las criaturas, anade Kempis ( 1 . 1, c. 3 , n. 2), y hdblame lu 
solo*. «Cstas inlcligencias , dice Agreda (l. cit.), son de admirable uti- 
dad v provecho, porque iluminan altamcnte el entendimiento. int-laman 
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espirituales son las mas Irecuentes y aun casi las unicas en 
muchas almas muy adelantadas cn la contcmplacion; porque 
cstas purisimas comunicacioncs dc luz sobrenatural nunca 
pueden faltar en cl proceso ordinario dc la vidamistica , mien- 
tras las locuciones 6 visioncs imaginarias y exteriores , por 1 o 
mismo que no son tan ncccsarias ni cstan exentas dc peligros 
y enganos, faltan muchas veces. 

Lo hasta aqui dicho podria bastar para dar cierta idea dc 
los fenomenos mas salientes dc la divina contcmplacion. Pero 
como vivimos en una epoca de tan crudo naturalismo, cn que 
a los mismos catolicos sc les hace dificil creer, 6 les parece 
vergonzoso admitir, estas comunicacioncs del alma con Dios; 
crccmos oportuno insistir sobre los fundamentos de la Humi¬ 
liation de las almas mediante esa participation de la misma 
hiy y verdad eternas que resplandecen en la cara dc Nues- 
tro Scnor Jcsucristo (II Cor. 4, 6). 

APfiXDICE 


a) Las visiones y locuciones por via ordinaria.— «X. Senor de tal 
manera va probando al alma y le vantandola, dice S. J. de la Cruz (Su - 
bida , II, 11), que primero la visita mas segun el sentido, conforme a su 
poca capacidad; para que, habiendose el la como debe, tomando aquellos 
primeros bocados con sobriedad para fuerza y sustancia, la lleve a mas 
y mejor manjar... hasta meterlaen la cela vinaria*.—«Para hacerlosua- 
vemente, prosigue (c. 17), ha de comenzar desde el bajo extremo de los 
sentidos, para asi irla levantando al modo de el la hasta el otro fin de su 
sabiduria espiritual, que no cae en sentido. Por lo cual la lleva primero 
instruyendo por formas, imagenes y vias sensibles a su modo de enten- 
der... V' esta es la causa porque FI le da las visiones y formas imagina¬ 
rias y las demas noticias sensitivas e inteligibles. Xo porque no qui sie- 
ra Dios darle luego en el primer acto la sustancia del espiritu, si los dos 
e'xtremos...,sentido y espiritu, de via ordinaria pudieran convenir v jun- 
tarse en un solo acto... Cuando ya estan estos sentidos algo dispuestos, 
les suele perfeccionar..., ofreciendoles algunas comunicaciones sobrena- 
turales, como visiones de Santos.olores suavisimos y locuciones con 
pura y particular suavidad, con que se conjirma mitcho el sentido en la 
virtud y se enajena del apetito de los malos objetos... De esta manera 
va Dios llevando al alma de grado en grado hasta lo mas interior, no 
porque sea necesario guardar esteorden... tan puntualmente; porque a 
veces hace Dios u no sin otro... Pero la via ord inaria es conforme a lo. 
dicho . De esta manera , pues, va Dios ordinariamente instruyendola y' 
haciendola espiritual ... para que, mediante la certeza de aqueltas cosas 


con increible ardor la voluntad, desengahan, desvlan, levantan yespiri- 
tualizan a la criatura; y tal vez parece que hasta el mismo cuerpo te- 
rreno y pesado se aligera y sutiliza en emulacion Santa de la misma 
alma... Fuera del conocimiento de la Divinidad, es el mas noble y se- 
guro; porque ni los demonios ni los mismos Angeles pueden infundir 
esta luz sobrenatural en el entendimiento». 
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sensiblcs que de suyo son buenas, vaya el espiritu haciendo actos par- 
ticulares y recibiendo tantos bocadosde comunicacion espiritual, que..* 
llegue a lo mas sustancial del espiritu, que es ajeno de todo sentido, al 
cual no puede llegar sino poco a poco a su modo... A la medida que se 
va mas allegando al espiritu... se va mas desnudando y vaciando de las 
vias del sentido... De donde cuando llegare perfectamente al trato con 
Dios de espiritu, necesariamente ha de haber evacuado todo lo que acer- 
ca de Dios podia caer en sentido... Si el alma quisiese siempre asirse a 
ellas, nunca dejaria de ser pequenuelo nino, y siempre hablaria de Dios 
como pequenuelo, y sabria de Dios como pequenuelo y pensaria de Dios 
como pequenuelo (I Cor. i 3 , 11): porque asiendose a la corteza del sen¬ 
tido, que es el pequenuelo, nunca vendra a la sustancia del espiritu, 
que es el varon perfecto*. 

b) Son prendas de amor y medios de santijicacidn.— Cuando las vi- 
siones y revelaciones sc ordenan ante todo al beneficio publico, dice la 
V. Agreda (Mist. Ciud . 1. P. 1 . 2, c. 14), «no es necesario que se junten 
con la santidad». — Mas cuando «no se enderezan al bien comun inme- 
diatamente, sino al beneficio particular del que las recibe..., tienen por 
causa el amor especial con que ama Dios al alma, que se las comunica 
para ensenarla y levantarla a mas alto grado de amor y perfeccion. V 
en este modo de revelaciones se transfiere el espiritu de la sabiduria por 
dilerentes generacioncs en las almas santas para hacer profetas v amigos 
de Dios (Sap. 7, 27). Y como la causa eficiente es el amor divino parti- 
cularizado con algunas almas, asi la causa final y el efecto es la santi- 
dad, pureza y amor de las mismas almas; y el beneficio de las revela- 
clones y visiones es el medio por donde se consigue esto».—Aunque 
«solo pende de la divina voluntad» el concederlas 6 negarlas, «hay razo- 
nes de congruencia para que las comunique tan frecuentemente... De 
parte de la criatura ignorante el modo mas proporcionado y convenien- 
te para que se levante a las cosas eternas y se espiritualice para llegar a 
la perfecta union del sumo Bien, es la luz sobrenatural quese le comu¬ 
nica de los misterios y secretos del Altisimo por las particulares reve¬ 
laciones... El amor es impaciente para no comunicar sus bienes al ama- 
do y al amigo: A 7 o qitiero vu-dijo el Senor -trataros como a siervos , sino 
como a amigos, porque os he manifestado los secretos de mi Padre (Jn. 
i 5 , 1 5 )... Esto mismo dicen los titulos que da el Altisimo a las almas 
escogidas, llamandolas (Cant. 1, 14; 2, 10; 4, 8-9) esposa , amiga , palo- 
ma , hermana, perfecta , dilecta , hermosa , etc. Y todos estos titulos, aun¬ 
que declaran mucho de la fuerza del divino amor y sus efectos, pero to- 
dos significan menos de lo que hace el Rey supremo con los que asi 
quiere honrar...; sabe querer como esposo, como amigo, como padre y 
como infinito y sumo Bien, sin tasa ni medida. 

c) EJicacia de las visiones divinas . - «Tan imprimida queda aquella 
majestad y hermosura, dice Sta. Teresa (Vida, c. 28), que no hay 
poderla olvidar, si no es cuando quiere el Senor que padezca el alma 
una sequedad y soledad grande, que dire adelante, que aun entonces de 
Dios parece se olvida. Queda el alma otra, siempre embebida; parecele 
comienza de nuevo amor vivo de Dios en muy alto grado, a mi parecer; 
que aunque la visibn pasada que dije que representa a Dios sin imagen, 
es mas subida, que para durar la memoria conforme a nuestra llaque- 
za, para traer bien ocupado el pensamiento, es gran cosa el quedar rc- 
prescntada y puesta en la imaginacion tan divina presencia. Y casi vie- 
nen juntas estas dos maneras de vision siempre...; porque con los ojos 
del alma vese la excelencia y hermosura y gloria de la santisima Hu- 
manidad; y por estotra manera, que queda dicha, se nos da a entender 
como es Dios..., y todo lo hinche con su amor.-^ muy mucho decsti - 
mar esta vision, y sin peligro , a mi parecer; porque en los efectos se 
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conoce no tiene fuerza aqui el demonio*.--EI cual «toma la forma de 
carne, mas no puede contrahacerla con la gloria que cuando es de Dios... 
Es cosa tan diferentisima, que aun quien hubiere tenido sola oracion de 
quietudy creo lo entendevd por los efectos... Y si no se quiere engafiar 
un alma, no me parece la enganara si anda con humildad y simplicidad. 
A quien hubiere tenido verdadera vision de Dios, desde luego casi se 
siente (cuando es el demonio); porque el alma lo lanza de si...» 

Las comunicaciones que son de Dios, observa S. J. de la Cruz (l. cit. 
c 11), «penetran intimamente el alma y dejan su efecto de excitacion y 
deleite vencedor que la facilita y dispone para el libre y amoroso con- 
sentimiento del bien*.—Aunque la imagen, afiade (1. 3, c. 12), «no hace 
despues tanto efecto como la primera vez que se comunica, todavia 
cuando se acuerda se renueva el amor... Y asi es gran merced a quien 
Dios la hace, porque es tener en si un minero de bienes... Cuando acae- 
ciere a una alma tener en si las dichas figuras formalmente, bien podra 
acordarse de el las para el efecto de amor que dije, porque no le estor- 
baran para la union de amor en fe, como no quiera embeberse en la ti- 
gura... Las que son naturales 6 del demonio, aunque mas se acuerden de 
el las, ningun efecto hacen bueno ni renovacion espiritual en el alma, 
sino secamente la miran... Pero las fonnales 9 que se imprimen en el 
alma, casi siempre que advierte la hacen algun efecto. El que hubiere 
tenido estas, conocera facilmente las unas y las otras; porque es muy 
clara la diferencia». 

Los efectos de la vision abstracliva 6 intelectual de la Divinidad, dice 
Agreda (l. cit.), «son admirables, porque a mas del estado que supone 
en el alma, hallandola asi sobre si (Tfiren. 3, 28), la embriaga ( Ps . 3b, 
9) de una inefable e inexplicable suavidad y dulzura, con que la intla- 
ma en el amor divino, y se transforma en el, y la causa un olvido y ena- 
jenamiento de todo lo terreno y de si misma, que ya no vive ella en si, 
sino en Cristo, y Cristo en el la (Gal. 2, 20). Fuera’de esto, le queda de 
esta vision al alma una luz, que si no la perdiese por su negligencia y 
tibieza 6 por alguna culpa, siempre la encaminaria a lo mas alto de la 
perfeccion, ensenandola los mas seguros caminos de la eternidad; y se- 
ria como el fuego perpetuo del santuario (Levil . 6 , 12), y como fa lu- 
cerna de la ciudad de Dios (Apoc. 22, 5)». 

di Variedad de go^os y frutos —«En estas mercedes que hace Dios 
al alma, advierte Sta. Teresa (Vida , c. 3;), hay mas y menos gloria, 
porque en algunas visiones excede tanto la gloria y gusto y consuelo al 
que dan en otras, que yo me espanto de tanta diferencia de gozar, aun 
en esta vida; porque acaece ser tanta la diferencia que hay de un gusto 
y regalo que da Dios en una vision, 6 un arrobamiento, que parece no 
es posible poder haber mas aca que desear; v ansi el alma no lo desea, 
ni pediria mas contento. Aunque despues que el Sehor me ha dado a 
entender la diferencia que hay en el cielo de lo que gozan unos a lo que 
gozan otros, cuan grande es, bien veo que tambien aca no hay tasa en 
el dar, cuando el Sehor es servido; y ansi querria yo no la hubiese en 
servir ya a su Majestad. — En cada merced que el Sehor me hacia de vi¬ 
sion 6 revelacion, quedaba mi alma con alguna gran ganancia y y con al¬ 
gunas visiones quedaba con muchas. De ver a Cristo me quedo impri¬ 
nt ida su grandisima hermosura, y la tengo hoy dia... Despues aca todo 
toque veo me parece hace asco en comparacion de las excelencias v 
gracias que en este Sehor vela: ni hay saber ni manera de regalo que yo 
estime en nada en comparacion del que es oir una sola palabra dicha de 
aquella divina boca, cuanto mas tantas. Y tengo yo por imposible , si el 
Sehor por mis pecados no permite se me quite esta memoria, podermela 
nadie ocupar de suerte que, con un poquito de tornarme a acordar deste 
Sehor, no quede libre... Comenzoine mucho mayor amor y conlianza... 
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en vicndolc, cotno con quien tenia conversaci6n tan contina. Vela que, 
aunque era Dios, era hombre, que no se espanta de las rtaquezas de los 
hombres, que entiende nuestra miserable compostura... Puedo tratar 
como con un amigo, aunque es Senor; porque entiendo no es coma 
los que aca tenemos por senores, que todo el senorio ponen en autorida- 
des postizas... jOh Senor mio! ^Quien supiera ahora representar la ma- 
jestad que teneis?... Mas espanta mirar con ella el amor que mostrais... 
En todo se puede tratar y hablar con Vos como quisieremos, perdido el 
primer espanto y te'mor de vuestra Majestad, con quedar mayor para 
ofenderos; mas no por nviedo del castigo, Senor mio, porque este no se 
tiene en nada, en comparafeion de no perderos a Vos. He aqui los pro- 
rechos desta vision 9 sin oiros grandes que deja en el alma». 

e) f.a comunicacidn de lo inefable. —«Dios me hablaba en la paz y en 
el amor. Mire y lo vi Me preguntareis <;que vf? —Era el El mismo, y 
no puedo decir otra cosa. Era una plenitud, una luz interior que Uena, 
para la cual no hay palabras ni comparaciones... Era en la tierra, como 
en el cielo, la hermosura que obliga a cerrar los labios, la soberana be- 
lleza que contiene el soberano bien.»-«Las operaciones divinas que se 
verificaban en mi alma, eran demasiado inefables para que ni un santo 
ni aun un angel pudiera explicarlas ni entenderlas... Esto mismo 
que estoy diciendo me parece que es como blasfemar... Cuando vuelvo 
en mi de los secretos divinos, llevandolos conmigo, puedo pronunciar con 
seguridad algunas breves palabras. Mas si se trata de las operaciones 
inefables, del deslumbramiento de la gloria, no te acerques palabra hu- 
mana; lo que articulo en este momento me causa el horror de una blas- 
femia... Esta manifestacion de Dios contiene toda verdad, en ella com- 
prendo y poseo toda verdad, toda verdad que haya en el cielo, en la tie¬ 
rra 6 en el infierno, 6 escondida en cualquier creatura, yo la poseo con 
tal certeza, con tal evidencia, que si el mundo entero me dijese to con- 
trario, moveriame a compasion en vez de convencerme. — Ahi es donde 
veo el Ser de Jehova. Y veo tambien como agrando mi capacidad para 
conocerle mejor que en la misma tiniebla... Ahora me veo sola en 
Dios, del todo pura, del todo santificada, del todo verdadera, del todo 
recta, del todo cierta, del todo celeste en El; y entonces no me acuerdo 
de ninguna cosa creada. A veces el Hijo de Dios me decia entonces: 
^<;Oh! hija de la divina Sabiduria, templo del Muy-Amado, su templo 
y sus delicias; joh! hija de la paz, en ti descansa la Trinidad, en ti esta 
toda verdad: tu me posecs y S'o te poseo» — B. a Foliono, c. 21-27. 

Le fue mostrado a mi alma, decia la V. Marina de Escobar (Obr. t. i, 
1 . 3 , c. 1, ano 1610), «que todo cuanto veia en la inmensidad divina era 
muy poco en comparacidn de las infinitas cosas que le quedaban por 
ver. Su admiracion le hizo olvidar lo que habia visto,y exclamo: si, aun 
falta mas... Recibi una luz mayor y un coaocimiento mas perfecto de 
la Esencia de Dios y de la tiniebla divina...: luego, sumergida en el 
abismo del misterio... siendo cada vez mas ilustrada mi alma v cono- 
ciendo mejor el Ser divino, ya no atendia sino a las infinitas cosas que le 
quedaban por conocer... Fui por ultimo elevada a nose que lu% infinita 
e incomprensible, a una inmensidad de bienes que ninguna lengua pue¬ 
de expresar. — Aquello fue como un relampago, 6 como si se descorriera 
una cortina para dejar ver tesoros admirables, y se volviera a correr 
subitamente. Asi me mostro Dios la inmensidad infinita e incompren¬ 
sible de su ser: pero mi corta capacidad no podia soportar lo que en un 
instante vio; mis fuerzas desfallecieron y todo mi cuerpo se puso a tem- 
blar.. Fui lanzada de repente en aquel vastisimo mar de la divina os- 
curidad y de la Esencia del Dios desconocido e incomprensible; y alii 
quede sumergida y perdida. Ninguna palabra puede expresar las mara- 
villas sccretas que pasan entre Dios y el alma, ni la grandeza de Dios 
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que alii se manifiesta ... Fue menester un favor divino para que mi 
alma no se separara del cuerpo: tan excesiva era la operation de Dios». 

«Scnti, dice la V. Micaela Aguirre (Vida, 1 . 3 , c. 7), con grande efi- 
cacia, era Dios. Pero si me preguntan que vi> nose dccir sino: Al mismo. 
Porque veia una luz, una llanura, una claridad y toda hermosura v 
abundancia, llcno v satisfaction. No se poner comparacion... A todos 
los Santos y todo lb veia como en HI... Me hacia postrar el peso de la 
Grandeza que sentia... Ibame deshaciendo con csto que entendia, y sin- 
tiendo suma pobreza y miseria. Veia que los ojos suyos me miraban, y 
deshacian, como fuego, mis culpas. —No se como se atrevio mi alma 
-pero hacelo a veces que se levanta y pide entrarse en Kl-y decia: i()h 
Dios, amor y bien infinito...! Uevame y transformame, vida mia y todo 
mi Bien. llaz y pon fuerzas para que pueda yo lievar tu Amor*. 


CAPITTLO VIII 

KL ESPIRITi: OK RE V E L AC I <> N 


5 I.—Los sentidos sobrenaturales — El <sentido de Cristo y sus variadas manifes- 

taciones: tacto, olfato, gusto, oido y vista espirituales: la memoriay represen- 
tac!6n,y las emociones correspondientes: condici6n sobrenatural sensaclones 
pasivas y activas de lo divino. 


Para mejor comprender en que consiste la experiencia 
sobrenatural-6 sea de los misterios de la vida de la gracia-y 
formarse una idea mas adecuada de la contemplacion v de la 
mistica union, conviene recordar que, con esa vida, recibi- 
mos como en germen todas las facultades necesarias para 
ejercitarla, desarrollarla v llevarla a su plena realization; asi 
como, junto con la vida humana, recibimos las potencias 
corporales y mentales con que poco a poco habra de mani- 
festarse v desplegarse.—En un principio se vive del todo in- 
conscien’temente; pero luego, excitados v desarrollados los 
sentidos exteriores, despiertan los interiores, con cuvo ejer- 
cicio viene a despertar la misma conciencia. 

Cosa analoga pasa en lo sobrenatural. Se recibe esta vida 
en la regeneracion del bautismo, y se corrobora luego con la 
virtud del E. S. que nos hace organos activos del cuerpo mis- 
tico del Salvador, v capaces de dar testimonio de El en nom- 
bre de su Iglesia. Y todo testimonio se funda en una expe¬ 
riencia proporcionada.—Para eso se noscomunica cl sentido 
de lo divino, sentido de la fe , 6 sentido de Cristo , para per- 
cibir de algun modo los misterios de la vida que de nuestro 
Salvador recibimos, y saber apreciar los dones que se nos 
hah comunicado, v no proceder como insensatos ante las 
cosas de Dios: Nos autem sensum Christi fiabemus (I Cor • 2 , 

16 ): ut sciamns quae a Deo donata sunt nobis ( ib . 12 ). - 
Dedit nobis sensum , ut cognoscamus verum Deum (1 Joan . 
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5 , 20). Sensum autem tuum quis sciet, nisi Tit decieris sa - 
pientiam , et miseris Spiritum S. tuum de altissimis: et sic 
corvcctae sinl semitae eorum qui sunt in terris? (Sap. 9, 
17-18). Propter hoc optavi , et datus est mihi sensus (ib . 7, 7). 

Este sentido se despierta, desarrolla y diversifica con el 
recto ejercicio, con las excitaciones de la gracia del E. S. y 
con nuestra libre y fiel cooperacion. As! refiere San Lucas 
( Ev . 24 , 45 ) que les abrio el Senor a los Apostoles el senti¬ 
do , para que entendiesen las Escrituras. Este sentido ya lo 
tenian; pero estaba como adormecido. Y por eso ellos aun no 
acertaban a percibir los misterios encerrados en las divinas 
lecciones que olan, 6 no se daban razon de ellos. Mas con ese 
despertamiento, comenzaron a ver en todas las cosas del Sal¬ 
vador, el fiel cumplimiento de las profedas-v aun el presa- 
gio de la vida de la Iglesia-y a maravillarse de haber esta- 
do hasta entonces tan ciegos ( 1 ). 

Como destinado a percibir cosas sobrenaturales, el sensus 
Christi es completamente espiritual y divino ; pero asi y 
todo, a medida que se perfecciona v diversifica, va ofreciendo 
ciertas analogias con los diversos sentidos corporales, exter- 
nos e internos (-).—Presentase a veces como una manera de 
tacto orgdnico , pasivo y confuso, que nos permite sentir 
cierta vaga impresion-grata 6 dolorosa-de lo sobrenatural, 
con la cual, aun sin darnos cuenta, nos cercioramos de las 
realidades misticas; sentimos las divinas mociones e inspira- 
ciones, y notamos la solidaridad del organismo de la Santa 
Iglesia y la comunicacion de inlluencias entre los diversos 
miembros, haciendo que «nos alegremos con los que se ale- 
gran, y lloremos con los que lloran» (Rom. t 2 , 1 5 ). 

Este tacto , despues de muv desarrollado v aquilatado. se 
hace tan sutil y tan fino, que siente aun los menores males 
del projimo; tan delicado, que sufre dolores insoportables 
ante la ruina de los pecadores y los danos de la Iglesia (a); y 
volviendose aciivo y conscience , permite a las almas muv 
adelantadas, distinguir los suavisimos e inefables toques del 
Espiritu de amor, v los efiuvios de vida y de gracia que hace 
circular por todo ei Cuerpo mistico. Entonces esas tendran 
ya plena y absoluta certeza de Quien es el que asi las acari- 
cia y regala.—Esto es lo que tan ardientemente les hace de¬ 
sear los tiernos «abrazos y osculos» del Amador divino; pucs 
tan acostumbradas estan ) r a a nutrirse a sus pechos ( :l ). v 

(M Ib 3 i- 32 ; Act. 11, 16, etc. 

t 2 ) Cf. S. Juan de la ckuz, Subida del monte Carmclo, 1 . 2, c- 23 . 

(*) Ad xibera lactabimini (Os. 2, 14). — Esos pechos son su misrna Di* 
vinidad y su santa Humanidad.—«Gon el pecho de vuestra Divinidad, 
decia Sta. M.* Mag de I^zzis (r. a P. c 8), dais al alma una leche tan 
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tan por experiencia saben que sus dulzuras superan a la de 
todos los gustos y consuelos terrenos \-Dulciora super mel 
et favum (Ps. 18, 11; 118, io 3 ),-y que su celestial i'ragancia 
cautiva y atrae mas que todos los aromas, que no podran 
menos de exclamar: Osculetur vie osculooris sui : quia me- 
liora sunt ubera tua vino, fragrantia unguentis optimis 
(Cant, i, 1-2).—Por eso, aunque se les oculta tras del muro 
de este cuerpo mortal, notan que las esta mirando v obser- 
vando como a traves de celosias: En Ipse stat post parietem 
nostrum... prospiciensper cancellos. (Cant. 2, 9); v cautivas 
de su amor, se sientan a su sombra, como junto al Verdadero 
arbol de vida,cuvos lrutos son tan sabrosos al paladar sano( l ). 

Tenemos, pues, aqul ya una manera de tacto , de gusto 
v de olfalo espirituales que permiten sentir y apreciar estas 
maravillas del amor divino, que es incapaz de percibir el ani- 
mails homo, y de reconocer y estimar las margaritas precio • 
sas , que no son para los seres inmundos. Y no solo se perci- 
ben, sino que, como el espiritual jut{ga de todo , puede sen- 

dulce y suave, que cuando el la ha gustado esas dclicias hace como los 
ninos que gritan al ser destetados, y solo derramando lagrimas aceptan, 
para no morir de hambre, el pan que se les da.-Asi tratais, oh Verbo, 
al alma que cimducis al pecho de vuestra Humanidad, es decir, a la 
imilacion de vuestros sufrimientos. jQue dolor experimenta el la al verse 
arrancada del suave pecho de vuestra Divinidad, y privada de las dul¬ 
zuras que comunicais a los contempladores de vuestras grandezas!-- 
Preciso es haber pasado por esta prucba para comprenderla — Cuando 
el alma sale de esta luz inaccesible, parecele entrar en un bosque som- 
brio, donde no ve mas que tinieblas, y donde teme de continuo venir a 
ser presa de bestias feroces». 

(M lb 2.-«Son tales las finezas de amor que este amorosisimo Se- 
nor hace a las almas, decia el V. Hoyos (Cf. \ ida, por cl P. LJriarte, 
p- 44), que no son creibles sino al que por experiencia las conocicsc. Ps 
un destello de la gloria, es una cosa divina; es una celestial locura, es 
un santo desatino..., en fin, es estar el alma gozando de aquellos divi- 
nos pechos, recreandose en los brazos de su Amado como unoque, abo* 
chornado del gran calor, sc echa a la sombra de un arbol; es un desha- 
cerse suavemente, un derretirse, abrasirse y consumirse, sin acabar,en 
llamas de amor». \ 

«FIe recibido de su boca leche y miel », decia Sta. Igncs.—«Ksa boca, 
observa Sta. Mag. de Pazzis ( 3 . P. c. 16), es la Humanidad del Verbo; 
la miel es su caridad; la leche, cierto gusto de la suavidad divina, un 
senlimiento de la Divinidad que el alma experimenta segun su disposi- 
cion. Ahora bicn, cuando Dios cornunica al alma la menor partecilla de 
esta suavidad, recibe una fortaleza y una audacia tales, que por amor de 
Et arrostra los braseros ardientes, las agudas espadas y los mas horri¬ 
bles martirios. Este sentimiento de la Divinidad, por ligero que sea, bas* 
ta para hacerle perder en parte el sentimiento del dolor, como se vio, no 
solo en Sta. Ines, sino en otra multitud de martires, cuyos corazoncs 
sobraabundaban de gozo en medio de los suplicios... Este sentimiento, 
como la leche, tienc su origen en lo interior de la Divinidad; y es como 
una emanacion de la substancia divina que el alma recibe por mediodel 
Verbo encarnado». 
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iirlas y apreciarlas de muy variadas maneras, pero a veces 
por cierta analogia con los distintos modos dc percibir las co- 
sas naturales. De ahi que, a falta de otras palabras con que 
expresar mejor esos sentimientos, todas las almas erperimen- 
tadas sc valgan, como por instinto, de esas voces ordinarias 
de conlaclo , gusto , o/or, etc. ( l ).— Este olor se siente en un 
principio como de lejos, emitido por algo misterioso que nos 
atrae v cautiva sin que sepamos como ni por que, pero que 
asi y todo, nos aficiona v se nos hace desear, aunque todavia 
no podamos gustarle: asi atraia a S. Agustin (Conf. 1 7, 
c. 17), quasi ol facta dcsiderantem quae comedere nondum 
posset (-). 

Mas el alma que ha logrado va gustar la verdad divina, 
luego reconoce su o/or, y sabe de Quien proviene; por eso 
exclama: jQleo derramado es tu nombre!—Atrdeme en pos 
de Ti: correremos al olor de tus unguentos ( :1 ). Este sagra- 
do perfume lo emite el Salvador por Si mismo y por todos 
sus miembros santificados; los cuales pueden va en verdad 
decir con el Apostol (II Cor. 2, i 5 ): ;Somos buen olor de 
Crislo! —Y este aroma de divina fragancia que exhalan los 
perfectos cristianos, purifica y sana el ambiente, preserva el 
mundo de la corrupcion, v, penetrando los corazones since- 
ros, los va ganando para Dios: tal es la viviente predicacion 
del buen ejemplo (c). 

(V) «Amantes, dice el V, Bartolome de los Martires (Comp. myst. 
c. i 3 , ^ 3 ), spirituali quodam tactu , gustu, olfactu, tajtgunl, gustanf, 
olfaciunt Dcum (quod tamen non licet speculantibus), ac proinds dicun- 
tur certo modo vidcrc Dcum... Similes namque sunt parvulo matrem 
amplexanti, ubera sugenti, qui plerumque nil videt, aut audit, aut sal¬ 
tern se videre et audire non judicat, experimental! solum dclectatione 
et notitia occupatus». 

( 2 ) «KI alma justa, advierte S. Ambrosio (In Ps. 118, serm 6), es es- 
posa del Verbo. V si arde en deseos y ora incesantemente, tendiendode 
veras hacia El, suele notar de repente como que oye su voz sin verlo, y 
que siente de un modo intimo el olor de su Divinidad: cos/ que sucecfe 
con frccuencia a los que tienen mucha fe. El olfato del alma queda en 
un instante lleno de una gracia espiritual, y sintiendo un dulce soplo, 
que le indica la presencia de Aquel a quien e I la busca: ihe aqui, excla¬ 
ma, a quien yo busco v deseol»—^Con frecuencia sucede en Jas visitas 
divinas, anade CasianoYCo?j fer. 4, c. 5 ), el quedar llenos de perfumes de 
una suavidad no conocida de la industria humana; de suerte. que el 
alma, deshecha en gozo, se arrebata v olvida su cuerpo». 

( 3 ) Cant 1, 2-3. —«Descienda, Senor, a mi corazon el suavisimo olor 
vuestro y entre en el vuestro dulcisimo amor. Venga a mi el sabor ad¬ 
mirable de vucstra dulzura y el regalo indeciblc de vuestra fragancia, 
que despierte y avive en mi alma los deseos de las cosas celestialesy sa- 
que de mi corazon venas de agua corrient^s hacia la vida eterna... ^ o 
tengo sedy hambre y deseos de \ ; os: por Vos suspiro y anhelo, y como el 
tierno nino, privado de la presencia dc su carihosisimo padre, Ilorando 
y gimiendo sin cesar, cuando vuelve a ver su rostro le abraza con todo 
el afecto de su corazon».—S. Agustin, Meditaciones. c. 35 v 41. 
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Tras del olfalo viene el gusto de lascosas divinas; v tras 
del gusto el contacto misterioso de la misma Realidad; v tras 
de todo esto la percepcion como auditiva de las hannonias 
divinas, con que se hacen ya en este destierro canlables las 
justificaciones de Dios ( L ), y se abren los ojos de la inteligen- 
cia para ver la Verdad: «Guslad y ved cuan suave es el Se- 
fior» (-).—«Senor, oi tu voz, v lemt» ( :J J.—«Por tus manda- 
inientos (que oi) entendi, y aborreci la maldad» (*). 

Vemos, pues, que estas diversas maneras de sensaciones 
espirituales conducen gradualmente a la audition y vision 
conscienles y aun a la plena inleligencia.— A la vez cada 
una de estas percepciones da origen a las correspondientes 
afecciones y apeliciones sobrenaturales: temor de Dios, abo- 
rrecimienlo del mal, amor , reverencia, admiration , go^o, 
quietud , adhesion, etc.: Defecit caro mea , el cor meum: 
Deus cordis mei... Mi hi adhaerere Deo bonum est (Ps. 7 2 

Del mismo modo, a esos sentidos divinos, representados 
por los cinco externos, se anaden otros analogos a los inter- 
nos, imagination y memoria , que reproducen, representan 
6 recuerdan esas impresiones divinas; v aun una suerte de 
cstimativa, que presienle y aprecia de un modo esponldneo . 
sin reflexionar, y se adelanta a la inleligencia para hacer 
amar v obrar santamente como por un instinto ( 5 ); porque 
estos sentidos tambien suscitan los correspondiedtes efectos: 
Memoria memor cro, el tabescet in me dnima mea. — Me¬ 
mor fui Dei , el delectatus sum.—Quid oremus, sicul aporlet , 
nescimus: sed ipse Spirilus poslulat pro nobis 

(>) Ps. 118,54. C 2 ) Ps. 33,9. G) Habac 3 , 2. 

( 4 ) Ps. 118. Cf Rmo. P. Cormier, Lettrc d un ctudiant en Ecr. S. p 9. 

( 5 ) Kste instinto, acompanado del sentido de lo divino, suple m uchas 
veces con gran ventaja al mejor conocinnento especulativo A si «un mo- 
ralista podra saber que la castidad no puede hacer ni tolerar esto 6 aque- 
llo; pero una virgen cristiana lo siente: le basta consultarse para obrar 
bien». — Bainvgl, Surnat. p. 3 2r. — «Por el corazon, escribe el P. Gar-* 
deil (Dons, p. 1 5 o), diviniza Dios toda nuestra actividad, incluso la men¬ 
tal.—El E. S. hace irradiar sus dones desde el corazon donde mora... V 
si el mismo amor natural tiene tan seguros instintos y tan penetrantes 
adivinaciones..., <que no sucedera con un corazon que late bajo la in¬ 
fluence especialisima de Dios, v cuyo regulador, director v guia es el 
E. S.? jOh, cuan infalibles seran esos impulsos divinos! jCuan seguros 
sus instintos! jCuan ciertas sus adivinaciones! ;Y cuan eflcaz, en medio 
de su dulzura, es la luz que de este modo derrama el Kspiritu Santo!>> 

«Desde mis primeros afios, decia conforme a esto el B. Suso (Etenia 
Sabiduria , c. 1), mi alma sintio un deseo, una sed de amor, cuva causa 
ignoraba. Desde hace mucho suspiraba mi corazon por un bien que no 
le es dado ver ni alcanzar; y en este mismo instante siento que deseo y 
amo, y no se que es lo que deseo y amo. Pero gran cosa debe ser cuando 
con tal fuerza atrae mi corazon; y mientras no la posea, no podre vivir 
tranquilo». 

(*) Thren. 3 , 20; Ps. 76,4; Rom. 8, 26. 



536 EVOLUCION MISTICA. —2. ft P., CAP. VIII 

Por ahi se ve que los sentidos espirituales no son imagi - 
nativos. Transcienden sobre la imaginacion organica y aun 
sobre la misma inteligencia racional; v asi es como dan ori- 
gen a esa suerte de imaginacion y memoria tambien espiri¬ 
tuales, y llevan a una inteligencia sobrenatural y divina.— 
No es con ellos con los que se perciben las visiones 6 locucio- 
nes corporales 6 imaginarias: estas se reciben en los mismos 
sentidos corporeos, externos 6 internos, porque son en reali¬ 
dad sensibles, y tienen su figura, color 6 «forma»,—Pero las de 
todos los dichos sentidos espirituales, aunque ofrezcan con 
las ordinarias cierta analogia que autoriza el inismo nombre, 
transcienden sobre toda forma y figura. Y por eso en un prin- 
cipio desconciertan, por ser impresiones tan nuevas, tan su- 
periores y tan delicadas, siendo un maravilloso sentir no sin- 
tiendo, sentir a veces un no se que, pero lleno de realidad di¬ 
vina ( l ).—Si los Misticos acostumbran a apelar a esos nom- 
bres, es a falta de otros. S. Agustin (Conf. 1 . X, c. 6) nos lo 
advierte bien claro cuando exclama: «<;Que es eso, Dios mio, 
que yo amo cuando te amo? No es una hermosura sensible... 
ni las melodias de un cantico variado, ni el suave olor de las 
flores, ni el gusto del mana, ni caricias corporales. No, no es 
nada de eso lo que yo amo en mi Dios. Y sin embargo, lo que 
yo amo en El es cierta luz, cierta voz, cierto olor, cierto ali- 
mento, cierto abrazo; que solo pueden sentirse en lo mas in¬ 
terior* Mi alma ve brillar una luz que no esta en el espacio, 
oye un sonido que no se extingue con el tiempo, siente un 
perfume que no le lleva el aire, gusta un alimento, que no 
disminuye ni cansa...» 

Las santas Escrituras estan llenas de estas sensaciones de 
lo divino, que con tanta diligencia han procurado describir 
los autores espirituales, reduciendolas a cierto orden de sen - 
tidos . Y estos, apoyados en los dones del E. S.-de los cuales 
se derivan-conducen, en las almas que los ejercitan bien, a la 
clara inteligencia v plena conciencia espiritual, que se. hallan 
cuando el don de sabiduria v el de entendimiento llegan a 
un alto grado de desarrollo. Por eso, aunque el cjercicio nor¬ 
mal de estos dones lo da Dios a unos mas pronto y a otros 
-quiza masperfectos-mas tarde, lo cierto es que todos los san- 
tos que han llegado al grado de union de conformidad , em- 
piezan ya a sentir claramente los toques divinos y gustar su 
suavidad, y por lo mismo, a tener conciencia de los misterios 
de la gracia que en ellos obra ( 2 ). 

( ! ) Es sentir un no se que, Este sentir no sintiemio 

Mas no como antes solia: <{Que lengua lo explicaria?—M. a R. A. 

( 2 ) «Dios hace sentir en el alma, decta Sta. Gertrudis (Recr. VI), 
unos toques tan delicados, que esta experimenta en su interior, y hasta 
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Que existen esos diversos sentidos espirituales, y que to- 
das las almas justas los poseen en mayor 6 menor grado, es 
doctrina corriente (!). Asi como en el cuerpo, decia S. Bue¬ 
naventura ( I liner . aetern . 6, dist. 2), hay cinco sentidos con 
que percibimos de diversos modos las cosas materiales, asi 
tambien el alma tiene su manera de vista, oido, olfato, gusto 
y tacto, con que siente y experimenta de un modo espiritual 
las cosas incorporeas y divinas ( 2 ). 

La existencia de esa vista y de ese oido es innegable: los 
angeles y los bienaventurados yenaDios y seven unos a otros, 
sin tener cuerpo ni ojos materiales, v por tanto con vision del 
todo espiritual; del mismo modo, se hablan v se enlienden ; 
y esto no es con ruido de voces, sino por comunicacion di- 
recta de pensamientos. Asi, y de un modo mas elevado, ha- 
bla el E. S. en el fondo mismo de los corazones: Loqnar ad 
cor ejits (Os. 2, 14). Quicn tiene oidos , dice el Apocalipsis 
( 3 ,22), oiga lo que elEspirituhabla d laslglesias. Y el mismo 
Salvador clamaba diciendo ( 3 ): «Quien tenga oidos para oir , 
oiga». Oidos materiales no faltaban a sus oyentes; pero entre 
ellos habia muchos sordos espirituales; v asi eran tan pocos 
los que sentian la voz interior que ensena los divinos miste- 
rios. El pecador pierde, embota 6 pervierte el sentido cris- 
tiano; y asi es como al oir la voz de la Yerdad, no la en- 

en su cuerpo, un bienestar extraordinario*. —«Sicnto a mi Dios en mi 
alma tan unido, como si fuera una cosa con Dios. Yo no se explicarme; 
pero siento una cosa en mi alma, que solamente Dios la puede comuni- 
car».—V. Son Barbara, i 5 Ag. 72; Vida, p. 342.—«En la union mistica, 
dice Felipe de la Sma. Trinidad (Disc, prelim, a. 8), es Dios percibido 
por un tacto interior y un abra^o. Es palpado en cierta manera por el 
alma... Esta lo nota manibestamente, porque entonces Dios la certibca 
de que se halla en realidad presente».—Honorato de Sta. Maria ( Tradic . 
t. 1 part. 2, dist. X), dice que «los mas ilustres maestros de la vida espi¬ 
ritual estan persuadidos de que la union mistica consiste principalmente 
en la experiencia de los dos sentidos intimos del tacto y del olfato». 

(*) \<^Se dira, pregunta nuestro Rmo. P. Cormier (/. cit.), que tales 
sentimientos son producto de un misticismo arbitrario y poctico, 6 que, 
por lo menos, constituyen favores reservados solamente para almas pri- 
vilegiadas?—Habria que tener unas miras muy pobres y haber descen- 
dido mucho, para negar asi al E. S. la difusion de sus favores, redu- 
ciendo su accion a un sentimentalismo piadoso, 6 excluycndo implaca- 
blemente de su influencia satudable a casi toda la masa del pueblo de 
Dios.—No, no sucede asi. Cada discipulo de la fe, caminando por las 
vias mas ordinarias, y con mas razon cada ministro del santuario, puede 
llegar a los estados que acabamos de indicar, y debe aspirar a cllos ». 

( 2 ) «En vista del sentimiento de tantos PP. tan ilustres, seria una 
temeridad, dice el P. Nouct (Conduite, 1 . 6, c. 14), poncr en duda loque, 
de acuerdo con ellos, todos los teologos misticos ensenan acerca de los 
cinco sentidos espirituales... Todos los maestros convienen en que la 
mas perfecta union con Dios que en esta vida pueden tener las almas, 
consiste en esa admirable experiencia de los sentidos interiores». 

( 3 ) Luc. 8, 8. 
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ticndc 6 la cntiendc al reves ( l ). —Poreso debemos disponer- 
nos, purificar nuestros corazones, entrar cn nosotros mismos 
v tratar de accrcarnos a Dios para percibir su voz pacifica que 
sc dirige a los santos y a las almas interiores: Audiam quid 
loqualur inme Dominus Deus; quoniam loqueliir pacem ... 
super sanctos suos , in eos qui convertuntur ad cor (*-).—Lo- 
qitere , Domine , quia audit servus tuus ( :} ).—Servus tuus sum 
ego: da mihi intellectual , Domine ( 4 ).—Y cl alma santa des- 
fallecc al oir y entender la dulcc voz de su Amado 

En Job (42, 5 ) sc nos da testimonio, a la vez quc de ese 
oido , dc la vista espiritual: Auditit auris audivi Te , nunc 
autem oculus mens videt Te . Mas para llegar a esta go^osa 
vision de la cara de Dios (ib . 33 , 26), es menester mucha 
expericncia de las cosas divinas, vacar por largo tiempo a la 
contemplacion, purificarnos bien v morir por completo al 
mundo: Vacate, et videte (").— Non, videbit me homo , el vi - 
vet ( 7 ). 

A esta vista precede el gusto espiritual que llega hasta 
embriagar de las dulzuras divinas que el mundo no puede co- 
nocer, porque estan escondidas para los que temen a Dios (*). 
—Estos «se embriagardn con la abundancia de la casa del 
Padre», que «los sacia en un torrente de delicias; porque en 
El esta la fuente de vida». — Y de ese modo «en su luz lle- 
garan a ver la luz» (”).—Por eso la Sabiduria invita a sus 
amantes diciendoles ( ,0 ): Corned , amigos, y bebed hasta em- 
briagaros . De este dulce vino de la celestial Sabiduria-y no 
de mosto, como los mundanos murmuraban-estaban santa- 
mente embriagados los Apostoles cuando al salir llenos del 
E. S. hablaban diversas lenguas, abrasaban los corazones 
sinceros v ganaban millares de almas para J. C. ( u ). En esa 
bodega de los vinos ordena el Amado la caridad que se sus- 
tenta con Hores de virtudes v frutos de buenas obras, v sobre 
todo con el celo por la saiud de las almas. 

Del olfato nos da, como ya hemos visto, muchos testi- 
monios ef libro de los Cantares.—Y por lo que hace al iacto 

( J ) Ib. 10; Mt. 1 3 , 11-17; Is. 6, 9. ( 2 » l 5 s. 84, 9. ( 3 ) I Reg. 3 , 10. 
{[) Ps. 118,125. 1 5 ) Cant. 5 , b. ( G ) Ps .p, if. 

(’) Pxod. 33 , ao.-Kn una antigua prosa del Alisal Romano, se decia: 
«Tu, purilicator omnium-tlagitiorum, Spiritus: - Puririca nostri 6cu- 
lum-interioris hominis ,—ut videri supremus—Genitor possit a nobis,* 
( 8 ) Ps. 3 o, 20. p; Ps. 35 , 9-10. ( ,0 ) Cant. 5 , 1. 

( u ) «Ciertamente, dice S. Cirilo de Jerusalem ( Catech . 17-10), esta- 
ban ebrios, pero era de la plenitud del E. S.—No es, pues, de admirar 
que su entusiasmo rebosara las medidas de la prudencia humana. Ks- 
taban ebrios, pero era de la plenitud de la casa de Dios; pues beblan del 
torrente de sus delicias. Kstaban ebrios, pero de la plenitud de la gracia 
que da muerte al pecado, vivifica el corazon y hace conocer cosas hasta 
entonces ignoradas>v 
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que, como dice Santo Tomas, es el fundamento do todos los 
olros sentidos naturales, lo es tambien en esta vida sobrena- 
tural. Todos los estados misticos empiezan en cierto modo 
con.el, y con el*se completan v se perfeccionan. La Esposa 
de los Cantares aspira ante todo al mistico beso de su Ama- 
do; v al sentir el contacto suavisimo de su mano delicada 
que muv a escondidas la toca, su corazon y sus cntranas se 
estremecen (Cant, i, 1; 5 , 4 ); y solo puede saciarse cuando 
defimtivamente logre descansar en sus divinos brazos: I.ae- 
va Ejus sub cdpiic meo, et dcxtera fllius amplexabiiur 
me Esos misteriosos toques, cuando llegan a ser subs¬ 
tantiates, aunque a veces hieran y llaguen , son verdadera- 
mente toques de vida eterna y presagios de la Gloria, que 
hacen a un San Juan de la Cruz exclamar ([Jama de amor): 

;On rcgalada llaga! 

j()h mano blanda! joh toque delieado! 

i)ue a vida eterna sabc... (*-). 

Las almas sinceras v fervorosas buscan a Dios deseando 
sentir su amorosa presencia y vivir en contacto suvo: <)uae- 
rere Deum, si forte altreclenl eum , ant inveniant , decia el 
Apostol (Act. 17, 27).—En un principio, al hallarlo, sienten- 
lo sin reconocerlo 6 distinguirlo bien: lo perciben por pura fe, 
modo hnmano , mas que por el don de sabiduria -supra mo- 
dum humanum . Pero desde que empiezan de veras a retirar- 
se a la soledad , a donde el Espiritu las llama para hablarlas 
al corazon, sienten, en ciertos fervores sensibles, los suaves 
efluvios de su gracia que cautiva y embriaga los sentidos v 
los sana para que se aficionen a Dios y cobren aversion al 
ruido mundanal. Y cuando despues, durante la gran aride$ 
que les sobreviene en medio de la oscuridad consiguiente a 
la privacion de las luces y caricias sensibles, lamentan esta 
perdida asi experimeniada , empiezan a sentir con pavor la 
presencia misteriosa de algo sobrenatural y divino que sua- 
vemente las atrae, a la vez que les causa espanto: sienten un 

(*) Cant . 2, 6, — «Cuando cl alma, escribe Dionisio Cartujo (Opusc. 
de Discr . spirit, a. 18), se ha purificado y de tal modo arde en el fuego 
de la caridad, quo ya brilla con el esplendor de sus virtudes, ticnc Dios 
en el la tales complaccncias, que la trata familiarmente, como a dulcc 
esposa, eslrechdndola , acariciandola , abra^dndola v comunicandola libe- 
ralmente sus bienes». — «Hay almas, dice Blosio (Inst, spir . App. i,c. 1, 
n. 2), aquicnes Dios colma de dulzuras, que Ic cstan unidas de una ma¬ 
il era evidentc por un abra^o, y reciben de El los besos mas suaves». 

(a) I'clipc de la Sma. Trinidad (I*. 3, Tr. 1, I). 1, a. 5) ad mite un modo dc union por c>n- 
Lie to snbituncial con Dios: For que in dam CKitactnm siibsta ‘ilia f J/n Dei ad anitnain quo prae- 
sens et unitus se:itit/ir. Kt perficitur haej tmio, quaiido etiam potential spirittiales aniina , 
quantur patitur vitae praesentis status, Deo afhereut, intellect us per ccqjnitinniun pene C'»n- 
tinuam ae velttti ezri;fsuU'H, voluntas ven per a mo rent, non tan turn desi-lcrii, set! qu»danim>do 
satic tat is et fruitOuis. > 
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no se que , que no saben explicarse, por lo mucho que trans- 
ciende sobre lo sensible; pero que asi y todo las cautiva, como 
si les estuviera diciendo al oido: Mirad , que soy vuestro 
Dios ( l ). Asi, al amanecer luego la aurora de la luz del re- 
cogimiento infuso, notan ya de un modo claro la amorosa 
presencia del Pastor divino que con su dulce silbo las des- 
pierta y por su nombre las llama y se les da a conocer (Joan. 
X, 14, 27-28) para que le sigan y reciban de El vida eterna. 
Y luego,en la quietud y la union, hallan el verdadero reposo, 
descansando dulcemente como en los brazos del Amado y 
sintiendole a El mis mo descansar en sus corazones como en 
su florido jardin (Cant. 6, 1). Pero aun no pueden sentirac- 
iiva y directamente al Verbo de Dios, oyendolo, viendolo y 
palpdndolo en si mismo; lo perciben tan solo como a traves 
de la Santa HumanidacL Y si advierten la presencia 6 au- 
sencia de algo misterioso e inefable, aun no aciertan a dar- 
se razon de lo que sienten 6 presienten ( 2 ).—Estas sensacio- 

0 ) El P. Nouet ( Cond. de 1 ’ hom. d* oraison, 1 . 4, c. 6), advierte que 
ademas de la presencia aciiva de Dios-que todos debemos procurar-hay 
otra pasiva , ora habitual, ora pasajera,-que se le comunica al alma a 
veces cuando esta mas descuidada: «En ocasiones, despues de mucho 
sufrir con sequedades y tedios, nota de repente que esta en presencia 
del Esposo: lo advierte con toda certeza, y esto le causa un amoroso y, 
respetuoso temblor... Esta vista la deja tal vez suspensa en sabrosa ad- 
miracion, y a veces le cautiva las potencias como en un dulce sueno, 
donde gusta unas delicias increibles... Por ahi se ve cudn deseablecs esta 
risitade 1 Esposo, aunque no durase mas que un cuarto de hora. Pero 
mas preciosa es cuando se hace estable y como habitual..*. Esta presen¬ 
cia se ejercita notando y sintiendo, y conociendo con cerie\a que Dios 
esta en el alma y que el alma esta en Dios».—«Acaeciame, dice,confor— 
me a esto Sta. Teresa ( Vida , c. X), venirme a deshora un sentimiento de 
la presencia de Dios, que en ninguna manera podia dudar que estaba 
dentro de mi, y yo toda engolfada en El». 

( 2 ) «Scio, dice S. Bernardo (Serin. 73', quod spirituals vir me non 
despiciat, reliqui vero me non intelligent. Igitur quando Verbum ad me 
venit, unde veniat aut quo vadat, qua ingrediatur, aut qua exeat pla¬ 
ne nescio. Licet ingressum ejus, aut exitum nunquam sensi , praesensis- 
se tamen fateor. Sentio quando adest, cum abest affuisse recordor ». 

«^Que es eso tan dulce que, al acordarme de Dios, viene a locarmc 
a veces? Me impresiona con tal vehemencia y suavidad, que comienzo 
a enajenarme y ser elevada no se donde. Subitamente me encuentro re- 
novada y cambiada y con un bienestar inefable. Mi conciencia se rego- 
cija, pierdo el recuerdo de mis pasadas pruebas, mi corazon se intlama, 
mi inteligencia se ilumina y mis deseos quedan satisfechos. Me siento 
transportada a no se que lugar nuevo. Percibo interiormente como unos 
abra^os amorosos. Yo no se que es esto, y, sin embargo, hago cuanto 
puedo por retenerlo y no perderlo. Deseo abrazarlo incesantemente, y 
me lleno de un jubilo inefable, como si al fin hubiera logrado el objeto 
de mis deseos... <;Por ventura serd mi Amado?...--Si, alma mia, verda- 
deramente es tu Amado quien te visita; pero viene escondido y de un 
modo incomprensible. Viene para tocarte , no para dejarsetc ver; para 
avisarte, no para ser comprendido; para dejarse gustar y no para cornu- 
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nes espiritualisimas y tan elevadas, para aclararse lo bastante, 
exigen una completa purgation de todos los alectos terrenos, 
y una muerte total a todcy lo que no sea Dios 6 cosa de su 
divino servicio. For eso no suelen experimentarse hasta des¬ 
pues de lograda la perfecta union de conformidad . cuando 
empieza ya de veras la transformaliva; es decir, hasta pasar 
por los extasis v raptos, y aun por la terrible ;ioc/ie del espi- 
ritu, donde el alma muere mislicamenle con su Salvador, 
para resucitar con El a nueva vida. Entonces es cuando no¬ 
tan ya a las claras, pero inefablemente, que viveil escondidas 
en el mismo Dios ( l ). 

Hasta entonces lo sienten como de un modo pasivo y con- 
fuso: ora exteriormente, por una impresion vaga, como 
cuando en la oscuridad, por una suerte de tacto a distancia, 
se nota la presencia de otras personas (*), o bien como por* 
un contacto de inmersion, sintiendose como sumergidas y 
engolfadas en su inmensidad, y banadas en la fuentc del 
agua viva de sus divinas gracias-como sentimos el aire que 
nos rodea 6 el agua en que nos banamos-; ora interiormente, 
dentro de los corazones, donde derrama sus inefables dulzu- 
ras, que se perciben por un laclo interior , como orgdnico , 
de imbibition 6 compenetracion (*): Defecil caro mea el cor 
meum: Deus cordis mei (Ps. 72, 26). 

nicarse de lleno; para llamar tu atencion, no para saciar tusansias; para 
darte las primicias de su amor, no para colmarte de su plenitud. He ahi 
la prenda mas segura de tu futuro matrimonio: estas destinada a verlo 
y poseerlo eternamente; puesto que ya se te da a gustar con la dulzura 
que sabes. Asi podras consolarte en sus ausencias, y durante sus visitas 
reanimaras tu valor». — Hugo de S. Victor, Dearrha animae, al iin, ed. 
Migne, t. 2, col. 970. 

I 1 ) «Estaba en la oracion, dice la V. Sor. Barbara (16 Abr. 72; Vida, 
p. 298), sintiendo en mi alma las ansias de amar a mi Dios con mas 
fuerzas, y parecia me quedaba tod a en Dios anegada , 6 l ten a toda de 
Dios; pues en realidad yo siento d mi Dios en mi. V cuando se deja sen- 
tir este buen Dios en el alma, y e l la comprende esta con el la, no se pue- 
de expresar con palabras lo que pasa entonces... Se queda como fuera 
de si; parece que no vive; pues esta como insensible a todo. Nada quic- 
re, m desea, ni esta capaz de entender en nada de este mundo. Solo lo 
que ansia es padecer mucho por Dios y darle gusto cn todo». 

t 2 ) C f. St a. Teresa, Morada VJ, c. S. 

( 3 ) ^<La vida interior, decia el EJienaventurado Cura de Ars (Vie por 
Monnin, 1 . V. c. 4), es un bano de amor en que se sumerge cl alma v 
queda como anegada. Dios tiene al hombre interior como una madre 
tiene entre sus manos la cabeza de su nino para cubrirla de besos y ca- 
ricias».—«Habiendo recibido al Senor, decia Sor Mariana de Sto. Do¬ 
mingo (Vida, p. 291- 3 ), me parecia me hallaba toda cercada de Dios... 
Parece que me anego en un abismo, y perdiendome de v ista, solo se que 
cuando salgo es enriquecida de intinitos bienes... Parece que ademas de 
tenerle dentro de mi caramon, siento el alma unida a su Majestad como 
con un abra^o estrechisimo... Otras veces he sentido la presencia del Se- 
nor y como ofreciendome sus brazos; mas viendome indigna de arrojar- 
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En estos diversos contactos se le siente, pues, mas que en 
SI mismo, en las obras que produce, en los torrentes de gracia 
que derrama sobre las almas queridas, para banarlas v pu* 
rificarlas, inundandolas y embriagandolas con celestiales de- 
licias, con que sus corazones se deshacen en transportes de 
divina caridad: Charitas Dei difusa est in cordibus nostris 
per S . S. (Rom, 5 , 5 ).—Pero cuando el ardor de esa caridad 
las tiene ya transfonnadas , se les deja sentir en Si mismo, 
con esos toques substanciales que saben a vida eterna... 

El alma, en efecto, puede sentir realmente el contacto de 
olras almas en la comunion de los santos, el de otros espiri- 
tus v aun el del mismo Dios.—Asi como un cuerpo, dice 
Scaramelli (tr. 3 , n. 24), toca a otro, 6 es por el tocado con 
suavidad 6 aspereza, asi tambien el alma toca a otras subs- 
tancias espirituales y es por ellas tocada, sintiendolas con 
una sensacion acomodada al espiritu, y con gran placer si 
quien la toca es Dios.—Este tocamiento, anade (n. 122), es 
«una sensacion real y verdadera, pero puramente espiritual, 
por la cual el alma siente a Dios en lo intimo de su espiritu, 
y le gusta con gran deleite».—Y sintiendoley gustandole, va 
quedando mas purificada y deificada, y reconociendole con 
tanta mas claridad, cuanto mas semejante a El sea ( 1 ), Y al 
quedar transformada y hecha como una sola cosa con El, 
puede llegar a veces verlo en cierto modo tal como es, a des- 
cubrir su cara y oir la vo 4 de su Verbo y percibir claramente 
la virtud de su Espiritu que a los Santos da pleno testimonio 
de que son ya verdaderos hijosde Dios( 2 ).—Antes lo sentian 

nie cn ellos..., su Majestad se abra\o de mi alma y estrecho tiermsima- 
mente entre sus brazos, y con tal intimidad, que parece quedo penetra- 
da; y sin entender como, me sentia toda en el Senor, como alma de mi 
vida y vida de mi alma ... Quedando deshecha e incorporada con el Se¬ 
nor, como si echara una gota de agua en un mar, halleme enriquecida 
de bienes eternos... Deseaba, si me fuera permitido, salir por todas las 
plazas del mundo a buscar quien amara a Dios: y asi clamaba a su Ma¬ 
jestad que me diera almas, aunque fuera a costa de muchos trabajos, 
dolores y fatigas, y que pronta estaba a derramar toda mi sangre porque 
no se perdiesen» 

(D «Sin pensarlo el alma, dice el P. Hoy os ( Vida, p. i 3 i), dejase sen¬ 
tir Dios, que habita en e I la por la union del esposo; y acercase tanto a 
la substancia del alma, que le palpa el sentido interior espiritual del 
facto , al modo que con las manos se toca un cuerpo, pero guardada pro- 
porcion; y de este toque Dios, que es fuego de amor, enciende el espiri¬ 
tu al modo que, si de repente se llegase a las carnes una brasa encendi- 
da. las quemaria... Prepara cl Senor aquel toque de modo que sea un 
fuego voraz 6 como una saeta penetrante que divide el espiritu*. 

( 2 j «Una propiedad del Verbo, dice Sta. Mag. de Pazzis (4/ P. c. 5 ), 
es la comunicacion . jOh comunicacion admirable! jOh A'erbo!... Loque 
se es que os comunicais a Vos mismo para trocar la muerte en vida. las 
tinieblas en luz, la cautividad en libertad, a los siervos cn senores v a 
los esclavos en hijos. Lo que se es que os comunicais al alma que os 
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presente, v se lamentaban con Job (i 3 , 24) de ver que les es- 
condia su divino rostro. Ahora ya lo ven de (rente, como d 
soberano Maestro que les esta ensenando toda verdad (Jn. 
14, 16-26; 16, 1 3 ); y lo gozan con jubilo inefable ( l ). Mas 
para esto debieron morir totalmente a si mismos, ser purifi- 
cados de los ultimos vestigios terrenos, confortados con los 
ardores y destellos divinos, y proceder como por grados para 
no desfallecer, incapaces de resistir el pesode tanta gloria ( 2 ). 
De ahi aquellas densas tinieblas que losofuscan y anonadan, 
a la vez que los confortan, abrasan e iluminan. 

Y cuando, a traves de ellas, van descubriendo los atribu- 
tos divinos, y percibiendo con indecible placer las harmonias 
eternas, ven que nunca pueden agotar aquella inmensidad; y 
mientras mas van viendo en ella, tanto mas sienten los infi- 
nitos encantos que aun les quedan por ver y sentir; lo cual, 
en medio de aquel gozar, les causa terribles martirios ( 8 ). 

Y despues que va creen percibir con maravillosa clari- 
dad algunas perfecciones divinas, aunque cada dia de un 
modo nuevo, entran en aquella gran tiniebla, que excede en 
claridad a la mas radiante luz: Sicut tenebrae ejus, ita el lu- 

contempla y que viene a ser para Vos-joh dicha!-como un santuario 
misterioso. Se tambien por que fin os comunicais, que es para que todo 
sea comun entre Vos y el alma que ya no es sino una cosa con Vos, y a la 
cual revelais los secretos que le conviene conocer, segun estas palabras 
de vuestro Evangelio: Todo cuanto aprendt de mi Padre os lo he comu- 
nicado . ,jY como lo habeis comunicado?—No solo por las palabras que 
salieron de vuestra sagrada boca, ni por medio de las santas Escrituras 
y de vuestros sacerdotes, sino por una voz secreta e interior, oida s 61 o 
de aquel a quien haceis esa gracia». 

( ! ) «Con los ojos del espiritu vi... ^Como dire?... Para emplear un 
lenguaje cualquiera dire que entre los transportes de un gozo inefable 
vi # con los ojos de mi espiritu, los ojos del Espiritu divino... Alas ^que 
son mis miserables palabras? Me repugnan, me avergiienzan, me pare- 
cen juegos indignos... Vi que toda creatura estaba llena de Dios... El no 
me decia nada de esto en lenguaje humano; pero mi alma lo compren- 
dia todo: comprendia esto, y muchas cosas mayores, y sentxa la verdad 
de las cosas*. —B. a Foligno, Visiones, c. 29. 

( 2 ) Despues que el hombre, dice Taulero (hist. c. 26), queda per tec* 
tamente libre de todo asimiento interior y exterior, y aprendc a estribar 
solo en su nada, «entonces halla patente la conversion y entrada a aquel 
puro y simplicisimo Bien, que es Dios. Esta conversion se hace en cier- 
to modo esencial; porque aqui el espiritu todo, y sin division alguna, se 
recoge en Dios, y de su parte nunca se substrae; y el mismo Dios siem* 
pre le responde esencialmente. Aqui el hombre no se transforma en Dios 
por via de imdgenes, 6 de un modo intelectual, ni ya como sabroso 6 
resplandeciente, sino que al mismo Dios en si mismo recibe, donde so- 
brepuja infinitamente a todo sabor y a toda cualquier otra luz». 

( 3 ) <xLo que me hace padecer mucho, decia la M. M. a R. A. (i 3 En. 
01), es que cuanto mas siento de Dios, mas descubro lo infinito que me 
falta por sentir, y sintiendo mi alma llena, me encuentro vacia, por la 
gran ansia que tengo de sentir aun mucho mas».—Cf. V. Marina de Es¬ 
cobar, ObraSy t. 1, 1 . 3 . c. 1. 
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men ejits ( Ps . 1 38 , i2).-«Et post illud, decia Sta. Foligno 
(Vis. c. 25 ), vidi Deum in tenebra una, et ideo in tenebra , 
quia est majus bonum, quod possit cogitari, vel intelligi: et 
omne quod potest cogitari, vel intelligi, non attingit ad illud». 
Por eso esta noche , aunque tan dolorosa, es su iluminacion 
mas deliciosa: Et nox illuminatio mea in delicis meis (Ps. 
1 38 , 11).—Y cuando asi iluminadas, se encuentran las almas 
ya como del todo diafanas, recibiendo sin obstaculo las vivi- 
simas emanaciones de la luz eterna; cuando asi se miran en- 
diosadas f envueltas en aquella inmensidad divina donde, 
como en un espejo clarisimo, ven reflejadas todas las cosas... 
resulta que, con haber visto en realidad al Inefcible , no pu- 
dieron aun ver su rostro\ solamente lo veian como de espalda, 
en el resplandor de su gloria que pasa como un relampago 
(Exod . 33 , 23 ). Lo vieron , en suma, como a su Creador 
y Senor Todopoderoso, en la absoluta unidad de naturaleza, 
pero sin descutrir todavia el secreto intimo de la Trinidad de 
Personas, que es el misterio de los misterios, la maravilla de 
las maravillas divinas, v el encanto ante el cual se oscurecen 
todos los otros encantos. — Para verle no ya como a Creador, 
sino como a Padre y Esposo , y saber los mas intimos secre- 
tos de su casa, y tratarle como en familia, viendo su cara 
amorosisima, que es el Verbo de su Sabiduria con quien han 
de desposarse ( A ), y sentir claramente la caridad del Espiritu 
de Amor, que las diviniza, y entrar asi en comunicacion fa¬ 
miliar con cada una de las tres adorables Personas, necesitan 
purificarse y transformarse aun mucho mas, siendo para eso 
embestidas de una nueva luz mas delicada, pura y penetran- 
te, que brota del mismo rostro divino, y descubre imperfec- 
cioncs aun en los grandes santos, y mil atomos oscuros en lo 
que a las otras luces inferiores parecia transparente. Esas 
almas que, al sentirse cndiosadas , se deshacian y anonada- 
ban entre afectos de amor, confusion v agradecimiento, 
-viendo como, a pesar de sus antiguos pecados, por la divina 
misericordia habian llegado a quedar tan purificadas v santi- 
ficadas-, vuelven ahora a ver en sus mas intimos repliegues 
otras innumerables imperfecciones sutiles que antes no ad- 
vertian, v que les impiden ver el divino rostro... De ahi la 
la insaciable ansia de nuevos purgatorios para limpiarse de 
ellas, y poder comparecer del todo puras ante la divina Ma- 
jestad y resistir su vista deslumbradora. Y a fuerza de ser 
embestidas de la luz inaccesible, se purifican totalmente en 
aquella misteriosa noche del espiritu, donde acaban por trans - 
formarse en Dios v hacerse una cosa con El, quedando nova 
cndiosadas , sino del todo deificadas ... 

C 1 ) Cf. B. Enmque Suso, Eterna Sabiduria, c. r. 
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Entonces pucden ver ya las divinas Personas, y, extasia- 
das, cautivarse totalmente de la eterna hermosura del Yerbo 
de la Verdad, que las quiere desposar para siempre con- 
sigo ( 1 ). Y cuando estan ya bien preparadas, como vlrgenes 
prudentes, entran desde la tierra en las eternas bodas del ma- 
trimonio espiritual. Entonces es el participar como sin re- 
serva de los divinos secretos, y el sentir y ver claramente, 
y palpar y guslar la Realidad misma de lo que antes sc ha- 
llaba encubierto con los oscuros velos de la fe. Entonces oven 
a las claras la voz del Amado, y lo conocen al modo como 
El conoce al Padre, y le siguen fielmente (Joan. X, 14, i 5 , 
27, 28), y sienten su amoroso abra~o, que da vida eterna, y 
reciben su beso paciflco, porque tanto ansiaban, para devol- 
verselo eternamcnte con indecibles transportes de amor (-). 

( 1 ) «Fui elevada a una altisima montafia, dice la V. Marina de Ksco- 
bar (Obras, t. 1, I. 3 , c. 2, ano i6i<X). Una luz como un relampago, mas 
intensa que todas las otras, me mostro la Esencia de Dios, susperfec- 
ciones y sus secretos juicios. Vo estaba como aterrada a la vista de esta 
inmensidad. V uniendose Dios a mi, me manifesto el misterio de la San* 
tisima Trinidad. Vo me decia interiormente: {Senor, cuan incomprensi- 
bles son vuestros juicios! <;Quien podra conocerios? V el Senor respon- 
dio: Los pequenos y humildes de corazon, los que todo lo han dejado 
por mi y no buscan sino complacerme*. 

( 2 ) «[Ob Ksposo querido!, exclama S. Mag, de Pazzis (2. a P. c. 6): Vos 
sois nuestro Padre, nuestro Ksposo, nuestro Senor y nuestro Herma- 
no... Pero viendoos tan hermoso, tan amable, tan bueno, tan dulce y 
tan gracioso... me atrevo a llamaros mi Lsposo y consideraros como tal, 
a abrazaros, teneros y amaros como a mi tiernoy casto Ksposo; puessin 
Vos, oh mi Ksposo querido, no puedogozar de ninguna paz. Sin Vos no 
puedo vivir; sin Vos no soy nada; sin Vos nada puedo, ni quiero ser ni 
querer. —Aunque me dierais la naturaleza de los Angeles, de los Arcan- 
geles, de los Querubines y de los Seralines, sin Vos yo la miraria como 
vanidad y nada. —Si me dierais todas las felicidades v todos los placeres 
que se pueden gozar en la tierra, la fuerza de todos los fuertes, la sabi- 
duria de todos los sabios, las gracias y las virtudes de todas las criatu- 
ras; todo esto, sin Vos, me pareceria un infierno. V si me dierais el In- 
fierno con sus tormentos horrorosos, lo miraria, si alii os pudiese en- 
contrar, como un Paraiso». 

«Quedo el alma sola con su Amado y hospedada en su Corazon, dice 
el V. Hoyos (p. 261). Bien quisiera dar a entender una sombra siquiera 
de lo que aqui, dentro de este cielo animado de la Divinidad, senti, ri , of, 
palpc , guste; pero no pusde el hombre expresarlo. Solo la memoria me 
confunde y anaga en un pielago de dulzura y confusion juntamente... 
Aqusl sagrado fuego... consumio y deshizo entre sus ardores todas las 
frialdades, todas las tibiezas, todas las mezclas de otras cosas hasta de¬ 
jar puramente almay no mas; como el crisol separa y consume toda 
escoria, dejando oro y no mas. Aqui me parecio que se desnudaba el alma 
del hombre viejo ... para recibir las impresiones del divino Corazon*. 

« Veia y sentia a Cristo abrazar a mi alma con ese brazo que fue cru- 
cificado... De>de este momento me quedo un gozo y una luz sublime, 
en la cual mi alma ve el secreto de nuestra carne en comunion con Dios. 
Ksta dslectacion del alma es inefable, este gozo es continuo, esta ilus- 
tracion es deslumbradora sobre todos mis deslumbramientos. Desde ese 
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Entonces la misma tierra, que huellan sin mancharse, aun- 
que les cause mil penalidades con que satisfacen por las mal- 
dades del mundo, en realidad se les convierte en un cielo an- 
ticipado... Por lo que de el saben decirnos, podremos colegir 
cual sera la Gloria que nos espera ( 1 ). 

§ EL—Revelacloncs progresivas.—Manlfestaclon gradual dc Dios: los atributos di- 
vinos comunicables; los incomunicables y la clencia negativa.—La ceguera del 
<*rtlmalis homo*: la raz6n infatuada y la clencia infusa.—La vision por image* 
nes y la intultiva.—Los Ixtasis dolorosos: la configuractfn con Cristo. 


Memos visto que en los grados anteriores a la union exta- 
tica , reposan en Dios las almas, y se sumergen cada vez mas 
profundamente en el pielago de su caridad, sintiendole con 
mas viveza a medida que se purifican y se encienden en nue- 
vo amor; pero sin lograr todavia palparlo, ni verlo , ni oirlo 
en Si mismo. Por mas que lo desean, un Noli Me tdngere 9 
les impide abrazarlo y poseerlo a su gusto; dandoles a enten- 
der que aun no estan suficientemente preparadas para tan 
altas comunicaciones ( 2 ).—Si algo pen, oven y tocan , son re- 
presentaciones sensibles-imaginarias 6 exteriores-de la Sa- 
grada Humanidad del Salvador, aunque a traves de ella sien- 
tan pasipamente-y como tamizado-el espiritual contacto de 
su Divinidad. Y a esto se ordenan las visiones v locuciones 
sensibles, a disponer el alma que aun no esta suficientemente 
purificada, a fin de que con estas luces inferiores, acomoda- 

instante me queda tal certeza, tal seguridad de las operaciones divinas 
que en mi se verifican, que me asombro de haber antes conocido la 
duda; y si todos los mundos creados trataran a una voz de nacerla re- 
nacer, hablarian en vano». — B. a Foligno, Visiones, c. 36 . 

(*) Aluchos cristianos, dice el P. Poulain (ob. cit. p. 83 ), tienen una 
idea muy incompleta de la Gloria, representandose a las bienaventu- 
ras como simples espectadores de la hermosura de un Dios majestuosa- 
mente sentado en su trono. «Dios hara mucho mds. Quiere ser el am- 
bien teem balsam ado que respiramos, la bebida que nos embriaga, la vida 
de nuestra vida y nuestro apasionado Amante. Nos dara el «beso de su 
boca» y recibira el nuestro. Y no se contentara hasta fundirse y como 
identificarse con el alma querida que se le entrego. Quiere la intima y 
mutua compenetracion. El cielo no es tan solo la vista de Dios, es la fu¬ 
sion con El, en el amor y el gozo. Si no hubiera esta fusion, el alma ex- 
perimentaria una sed insaciab!e». 

( 2 j «E 1 Ssnor, dice Ricardo de S. Victor (Dc grad, viol charit.) r 
hace sentir su presencia sin mostrar su cara, derrama en nosotros su 
dulzura sin manifestar su hermosura, esparce su suavidad sin dejarnos 
ver su claridad; por esto ss siente su dulce presencia y no se ve su ros- 
tro; porque aun esta rodeado de nubes y oscuridades... Lo que se sien¬ 
te es muy dulce y esta lleno de ternura; mas lo que se ve es aun oscu- 
ro, porque todavia no se muestra en la luz. Y aunque aparezca en el 
fuego, eue calienta mas de lo que alumbra... Esto hace aecir al alma: 
Dcscubreme el resplandor de tu rostro». 
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das a su condicion, vaya habilitandose para sentir directa- 
mente los misteriosos toques divinos , donde se aprende la ver- 
dadera verdad y se halla la luz, lasalud, la libertad via vida ( l ). 

En el extasis , en aquel desfallecimiento dc los sentidos 
-que no pueden aun resistir los ardores espiritualcs-ya se co- 
munican intelectualmente ciertas noticias mas claras que per- 
miten a las almas, desprendidas de lo terreno, no solo hallar, 
sino poseer y abrazar en cierto modo al mismo Dios por quien 
suspiran, «teniendolo con gran deseo de no soltarlo jamas, v 
de introducirlo en su casa para ser alii por El mismo instrui- 
das en todo» (Cant. 3 , 4; 8, 1-2). 

Y cuando asi empiecen a sentir claramentc al Amado, a 
cstrecharlo entre sus brazos y recibir su inefable osculo, lam- 
bien empiezan a verlo y oirlo (lb. 2, 10): a percibir los des- 
tellos de su misma luz, en que se les maniliestan algunos de 
los atributos divinos, y escuchar intelectual 6 espiritualnientc 
las palabras del Verbo de verdad y de vida que, sin ruidode 
voces ni aparato de formas, les da a conocer los, divinos ar- 
canos. Esta primera manifestacion espiritualisima dc la di- 
vina Hermosura, cuva realidad excede infinitamente a cuanto 
pudieramos pensar, es la que las deja arvebatadas y fucra de 
si mismas: tal es la causa de esos raptos violentos e impetuo- 
sos que, sin poderlos evitar, las sorprenden. En ellos reciben 
maravillosas noticias acerca de las cosas de Dios, v conocen 
la razon de ser del mundo espiritual y material. Yen alii in¬ 
telectualmente no solo* los objetos incorporeos, sino tambien 
los corporeos, con mas claridad v certeza que si los vieran 
con los ojos materiales, penetrandolos a fondo v compren- 
diendolos; v todo esto sin que intervenga ninguna forma sen- 
sitiva ni imaginaria ( 2 ).—Asi pueden ver espiritualmente la 
Humanidad del Senor junto con su Divinidad. Pero a veces 
esta vista espiritual de la Divinidad se completa con una vi¬ 
sion imaginaria de la santa llumanidad, que se les represen- 
ta al vivo en algun misterio de su vida santisima, con una 

( ! ) Cf. Joan . 6, 45-46, 64; X, 3 1 - 32 ; 14, 6. 

( 2 ) «Cuando en un profundo extasis, dice la V. Marina de hJscobar 
( Obras , t. 2, 1 . 2, c. 34), une Dios el alma subitamente a su Esencia y la 
tlena de su luz, le muestra en un instante los misterios mas elevados y 
el conjunto de sus secretos. Se ve una inmensidad y una majestad in- 
finita... Se conoce como todas las criaturas dependen de la Providencia 
de Dios y son por FA conservadas; de que manera es El la bienaventu- 
ranza de los angeles y de los escogidos; como es el unico principio v tin 
de todas las cosas, no habiendo fuera de El ni principio ni tin; y que El 
es la Causa Primera y tiene el soberano dominio de todas las cosas. En- 
tonces el alma queda sumergida en un vastooceano, quees Dios y siem- 
pre Dios, donde ella no puede asentar el pie ni encontrar el fondo. —Los 
divinos atributos le parecen como reunidos de modo que no puede dis- 
tinguir ninguno en particular». 
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hcrmosura y majestad incomparablemente superior a lo que 
nosoiros pudieramos figurarnos; y de este modo se les hace 
mas accesible, adaptandoseles a la presente condicion Huma¬ 
na ( l ), Del mismo modo, las ilustraciones intelectuales y no- 
ticias espirituales se precisan a veces y se hacen mas ladles 
de expresar, completandose con locuciones imaginarias, que 
tanto papel ejercen en las vidas de muchisimos Santos, y 
sobre todo en las Revelaciones que, por resultar asi mas al 
alcance de todos, gozan de mas universal aprecio. 

En cuanto a los atributos divinos comunicables, de Pos 
cuales podemos formarnos analogicamente alguna idea, ven, 
con luz deslumbradora, cuanto exceden realmente a nuestra 
pobre comprension y a todas nuestras mezquinas apreciacio- 
nes. Y esta hcrmosura las deja cautivas y a la vez heridas 
con indecible dolor , por no poder aun sufrir todos sus res- 
plandores y hasta por el mismo hecho de verse tan elevadas 
y sentir su capacidad agrandada para percibirlos. Pero aun- 
que ven que son incomprensibles, todavia pueden en algun 
modo declarar esas maravillas por medio de ciertas analo- 
gias, sobre todo cuando el mismo Dios les sugiera a la vez 
ciertos simbolos mas a proposito para representarlas. Asi es 
como pueden celebrar con lenguaje inspirado y hacer admi- 
rar la infinita bondad, justicia, potencia v sabiduria de Dios. 

Mas cuando El se les manifiesta en su intimo esplendor, 
descubriendoles algunos de los atributos incomunicables . en- 
tonces el exceso infinito de esa luz, tan superior y tan extra¬ 
ha a cuanto pudieramos sospechar, las deja ofuscadas v en- 
mudecidas, envueltas en el abismo insondable de la gran 
tiniebla. —Esta es la misteriosa oscuridad que sobrepuja a 
toda luz, donde, de tanto como ven, les parece que no ven 
' nada; porque lo que mas al vivo sienten y perciben, es laab- 
soluta incomprensibilidad que las abruma v las aplasta v las 
deja como del todo ciegas (-) Asi mientras mas luces reciben, 
mas a oscuras les parece estar en su total anonadamiento, en 
medio de los eternos resplandores de las tinieblas divinas. 

Mas por estas es menester pasar a todo trance, para llegar 
a la plena vision v posesion de Aquel que «habita en la luz 
inaccesible» (I Tim. 6, 16), y esta rodeado de nubes y oscu* 
ridades, v escondido en las tinieblas que pone debajo de sus 
pies (*). Porque verdaderamente es un Dios escondido (*)• 

O ) Cf. Sta. Teresa, Vida c. 28. 

C 2 ) <^Si al"uno, viendo a Dios, cntiende lo que ve, dice S. Dionisio 
< Epist . ad CajumK no ve realmente a Dios, sino al’O de lo que es cer- 
cano a Kl, esto es, algo de los efectos divinos*. 

pj Caligo sub pedibus Ejus .. Posuit tenebras latibulum suum (Ps. 
17, 10-12). — A ubes, et caligo in circuitu Ejus (Ps. 00, 2). 

P) Is . 4 5, i5; cf. Ill Reg. 8, 12 ; Paral. 6, 1 . 
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Y sin embargo, Dios es Lodo lw~, r en El no hay liniebla 
alguna ( l ). Pues El es la lu~ verdadera que ilumina d todo 
hombrc ( 2 > Pero su mismo exceso de luz,dejandoofuscados los 
entendimientos, les hace aparentar rodeado de las mas densas 
tinieblas. Y estas llegan a su colmo al descubrir El los mas 
excelsos atributos que, por su condicion singularisima, de 
ningiin modo pueden ser participados de las creaturas; pues 
no cabiendo en estas nada que ni analogicamente pueda re- 
presentarlos, ni dar de ellos la mas remota idea, al aparecer 
ante un alma tales como son, la hacen quedar en sumo gra- 
do deslumbrada v atonita, y como sumergida en lo mas denso 
de la gran Liniebla, de que tan sublimemente se esfuerzaen 
vano por hablar, luchando con lo imposible, la B. a Foligno. 

Entre esos atributos figuran, como queda dicho, la eter- 
nidad, la inmensidad, la aseidad-6 sea el existir Dios necesa- 
riamente v por Si mismo,-la inmutabilidad v la identidad 
real de todas sus perfecciones, que nosotros miramos como 
distintas, etc. Y sobre todas estas maravillas adorables, esta 
el misterio de los misterios: la Trinidad de Personas, con sus 
mutuas relaciones, dentro de la absoluta unidad de Natura* 
leza.—Al descubrirse estos mas que portentosos arcanos es 
el gran deslumbramiento divino, en aquella oscuridad que 
sobrepuja a toda ciencia, v que aparentando ser pura igno- 
rancia , deja ver la plena Yerdad. —Mas al ver aquella Rea¬ 
lidad soberana, tan distinta y tan infinitamente superior a 
cuanto pudiera decirse y pensarse, el alma no puede menos 
de quedar muda y ciega, como dice Santa Teresa.—Peroen 
esa ceguera lo ve todo, y en ese mutism :> que reduce a ado- 
rar en silencio, teniendo por blasfemias las mas sublimes pa- 
labras, esta la mas elocuente predicacion del fnefable ( :: u 

Esta ciencia, aunque se llama y aparenta ser negcdiva y 
-porquesolo puede enunciarse por negacion de las ideas ordina- 
rias-es el sumogrado del conocimiento positivo que en esta 
vida puede caber, 6 implica la mas solemne atlrmacion: la 
absoluta Realidad que contempla y trata de expresar, exclu- 
ye limitaciones y, trascendiendo infinitamente sobre las rea¬ 
lidades creadas, en su singular eminencia d nada se parece , 
y con nada puede compararse para que se pueda expresar. 
Solo el Verbo de la Sabiduria eterna la expresa adecuada- 
mente. Asi la negacion esta en la forma de las expresiones 
humanas, pero no en la intuiclon espiritual: aunque esta 

(’) I Jn .1,5. f 2 ) Joan, i, o. 

( 5 ) «Si trato de hab'ar do la vida eterna, diee la M.’ 1 Foli^no (c. 27), 
pareceme que, cn vez de alabar, blasrema... Pero Dio> agranda mi ca- 
pacidad para percibirlo*. 
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misma, por razon de la incomprensibilidad , parezca ser,te- 
nebrosa (*). 

Por eso el alma queda aplastada y anonadada a la vista 
de tanta luz, grandeza y hermosura que, si por una parte la 
cautiva, embelesa y regala con gozo imponderable, por otra, 
no pudiendo aun soportar tanto peso de gloria, le hace sufrir 
lo insufrible, un verdadero infierno: de suerte que, sin saber 
como se compaginan esos extremos, inefablemente «goza y 
sufre a la vez, sin que lo uno impida lo otro».—Asi le suce- 
dio largos anos a Sta. Catalina de Genova; y asi vi yo mismo 
que le sucedia a la angelical Al. M. a de la R. a A., que con 
ansia me pregunto a ultima hora sobre un modo de vivir tan 
extrano; aunque no podia dudar que todo era de Dios ( 2 ). 

Por eso, con ser tan estupenda y tan intolerable esa pena, 
no quieren que cese, sino que aumente, porque con ella ven 
que se configuran con Cristo y se deifican ( 3 ). 

Pero a medida que asi aumenta la purificacion y trans¬ 
formation, aumenta la capacidad; y, por ser menores los obs- 
taculos, van viendo mas claramente y con menos dolor v 
mas gozo la Realidad divina, y reconociendo mejor lo ine- 
fable de sus atributos y perfecciones, donde en silencio gus- 
tan ya de la vida eterna. Y conforme los ojos del alma van 
quedando mas puros y confortados, aquella gran oscuridad 
va siendo surcada con mas frecuencia por subitos relampa - 
gos, que parecen ser la luz de la Gloria, como si permitieran 
ver por un momento al mismo Dios tal como es Estos 

(M «En esta oscuridad, dice Taulero (Inst. c. 22), se halla mas clara- 
mente la misma luz divina; y cuanto mas tenebrosa es aquella, tanto 
mas verdadero es el c.onocimiento; si ya no es que quiera el mismo Dios 
manifestarse a St mismo, lo cual, cuando Su Divina Majestad quiere, 
<iquien habra que lo pueda negar?» —En esta caligine 6 niebla, anade 
(c. 26),«alumbra Dios esencialmenle; y de un modo inefable excede cuan- 
tos nombres se le quieren poner, subsistiendo pura y simplemente en su 
propia substancia; porque la Esencia de Dios, en si misma, no admite 
nombre alguno; v los que se le han puesto, tomaron los vocablos respec- 
to de las criaturas».—«; 0 h oscuridad luminosisima!, exclama S. Dioni- 
sio (Mist. Thcol. 1), oscuridad maravillosa que irradia en esplendidos 
relampagos, y que, no pudiendo ser vista ni percibida, inunda con la 
hermosura de sus resplandores A los espiritus santamente cegados, re- 
velandoles los divinos misterios». 

( 2 ) «Dentro de Dios pasa todo.—Mas ;pasa tan a escondidas!...>\ ex- 
clamaba ella. 

( 3 ) Tales eran tambien las ardientes ansias de esa bendita religiosa: 
«j.Que aumenten los padecimientos, que aumenten siempre!... No puedo 
vivir sin ellos... Pero que el Senor me de fuerzas para lleyarlos, que son 
ya irresistibles», me decia, con una exprcsion de paz inefable, como de 
quien ya esta gozando de Dios... 

(M tcDios aumenta la capacidad del alma para percibirlc v posccr- 
lo ... Cuando se le descubre , la dilata v derrama en esa capacidad subi- 
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relampagos aumentan en claridad y continuidad; y el alma 
viene a quedar anegada en aquel pielago de luz y a verse toda 
luminosa, transparente y... deificada , como llena que esta 
de la misma claridad, ciencia, virtud, fortaleza y caridad de 
Dios (*)... 

De este modo se dispone, segun queda dicho, para ver la 
Cara divina , y descubrir en el abismo de la Unidad de Na- 
turaleza el inaccesible misterio de la Trinidad de Personas, v 
ver las relaciones especiales que con cada una de ellas la li- 
gan, y tambien la misteriosa obra que cada cual realiza. en 
ella misma y en las demas almas para adornarlas con la her- 
mosura de Dios y deificarlas ( 2 ).. Ve las inefables ternuras 
del Padre que la adopta por hija, los encantos del Yerboque 
de El procede, y la toma por esposa, y la caridad del Espi- 
ritu de adopcion que la vivifica, santifica y deifica, proce- 
diendo del Padre y del Hijo ( : *); y ve, en suma, conforme ad- 
vierte Taulero, como el admirable misterio de la Trinidad re- 
percute y se reproduce en ella misma ( 4 ).—Este es el encanto 

tamente agrandada unos gozos y tesoros desconocidos».—B. 11 Folic.no*, 
Visiones, c. 27. 

( J ) Joan. 17, 17-26.—Cf. S. Juan de la Cruz, Llama de amor viva , 
canc. 3 . ver. 4 y 5 . 

( 2 ) « Vi, dice la B. a Angela de Foligno (c. 47), a la Trinidad gloriosa; 
y vi como habitaba en el alma de mis hijos espirituales v los transfer - 
maba en Ella misma de diversas maneras, segun la puriticacion respec- 
tiva de cada cual... Vi que esta purificacion tenia tresgrados: El i.°, es 
una austeridad y fortaleza con que facilmente se evita el pecado. El 2. u , 
una gracia que hace deleitosa la practica de la virtud. El 3 .° establecc 
al alma en la plenitud de su perfection'}* la transforma en Jesus cruci- 
ficado.—Con todas estas gracias recibian una hermosura singular y cada 
vez mayor... La del 3 .c f grado es mas de todo lo que se puede pensar, y 
me reduce al silencio. Solo dire que en esa transformacion de mis hijos 
en Dios los veia desaparecer en cierto modo, quedando abismados y como 
transubstanciados en El mismo, de suerte que en el los no veia ya sino 
al mismo Jesus, ora sufriendo, ora gtorificado». 

( 3 ) Cf. S. Agustix, Meditaciones, c. 9, etc. 

( 4 ) «Por una bondad del todo gratuita, dice Sta. Mag. de PazziS 
(2. P. c. 2), Dios nos da una vista muy clara de las adorables y subli¬ 
mes comunicaciones que tienen lugar entre las tres divinas Personas, 
comunicaciones que el alma puede saborear contcmplandolas compla- 
cidamente en silencio... Mas estas son cosas que no pueden expresarse. 
y mas vale callarse y admirar que no querer hablar.—Cuando el alma 
ha gozado por algun tiempo de esta comunicacion, su amor Ie hace en¬ 
gender en ella millares de veces, en cierto modo, al Verbo divino: iQue 
favor inenarrable!»—«Cuando, quitados todos los impedimentos y ol- 
vidandote de todas las criaturas perecederas, te levantas con todas tus 
fuerzas y, remontandote sobre cl tiempo, te excedes y cres arrebatado 
en mi, decia el Senor a un siervo suyo (Taulero, fust, c 28), me haces 
olvidar tanto de mi excelcncia, que soy forzado a bajar a tu alma para 
ser en ella engendrado de mi Padre Celestial con modo inefable, con cl 
cual tambien te adopto en hijo; y dentro de ti dispongo, mando y gobier- 
no el Cielo y la tierra». 
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de los encantos... Y todo esto lo ve y lo siente con una evi- 
dencia muy superior a la que pudiera tener acerca de lasco- 
* sas percibidas por los sentidos corporales; de tal suerte que, 
aun cuando nunca hubiera oldo hablar de ello, lo sabria me- 
jor que el mas excelente teologo especulativo ( x ); y aunque 
todos los sabios del mundo se juntaran para contradecirla, 
contra todos ellos lo delenderia inalterable y segura de triun- 
far; y lejos de vacilar ante sus argumentos, le causarian la 
misma lastima que las sinrazones de un demente, si es que 
no le excitaban la risa (-), 

Por aqui se comprendera la necedad de los racionalistas 
que. sin el menor sentido de lo sobrenatural, se ponen hoy con 
gran empeno a filosofar sobre la psicologia de los mislicos , 
queriendo corregir la plana a los mas experimentados maes- 
tros y afirmando con mucho aplomo que todas esas altisimas 
■contemplaciones-de que ellos no aciertan a formarse ningu- 
na idea-deben ser puras ilusiones y carecer de toda rcalidad 
objetiva.—A esto tienden todas sus especulaciones; y asi, aun¬ 
que presuman de exponer los hechos imparcialmente, aun 
sin darsc cuenta, como les advertia no ha mucho Blondel, 
totalmente los desfiguran por presentarlos bajo el supuesto de 
que admiten una explicacion natural. ; Pobres ciegos, que tie - 
nen por ilusion la luz que alumbra a los que tienen vista! Al- 
guno llego a la insensata puerilidad de decir que, cuando los 
Santos dicen que vieron el misterio de la Trinidad, es que 
se representaron vivamente en la imagination como «un 
bloque de marmol con tres personas alii grabadas» (!...)—jY 
por eso se atreven a discutir con el mejor teologo y hablan 
.acerca de las mas intrincadas cuestiones relativas a este mis¬ 
terio con esa propiedad y exactitud asombrosas!... 

Verdaderamente que el animal is homo non percipit ea 
.quae sunt Spiritus Dei ... Esos sabios que tanta competencia 
-y aun tanta probidad-muestran en sus investigaciones cien- 
tificas, son aqui nulidades en absoluto: se ponen a examinar 

p) «Aun cuando no se supiera por la Iglesia cuantas Personas hay 
• en Dios ) como proceden unas de otras, observa Poulain (p. 23 q 1 , se lle- 
garia entonces a saberlo de una manera experimental, viendolo».—A ve- 
ces, sin embargo, se manifiesta una sola de las divinas Persones, sin que 
se vean las otras. Asi le sucedia a la V. Marina de Escobar, que rehere 
que unas veces vela solamente al Verbo (Obr. t. 2, l. 2, c. 3 1) y otras, 
que eran las mas. solo al E. S. (t. 1, 1 . 2, c. 21, 23 , 24; t. 2, l. r, c. 4$; 
1 . 2, c. 3 o). A Sta. Angela de Foligno le sucedia cosa analoga.—V sabe- 
mos que son muchisimas las almas que sienten de un modo especial la 
intima presencia del divino Espiritu, como Santificador, Consolador y 
Maestro, aunque nunca hayan oido hablar nada acerca de estos miste- 
rios de la vida en Dios. 

( 2 J Cf. Foligno, Ws. c. 27; Blosio, Spec. spir . c. 11, § 1; Inst , c. 12, 
3 2-4; Sta. Teresa, Vida , c. 27, Moradas , 7, c. 1. 
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estas margaritas preciosas , como podria un irracional mirar 
y olfatear una pagina de psicologia, de metafisica 6 dc alge¬ 
bra. Por algo esta escrito: Nolite dare sanctum canibus , ne- 
mittatis margaritas vestras ante porcos. —Querran apre- 
ciar carnalmente estas espiritualisimas maravillas del amor 
divino: y asi las pisan y prol'anan (Ml. 7, 6). No estan para 
ellos, si antes no purifican bien sus corazones ( 1 ). 

Sin embargo, ese interes que la Mistica hoy excita en los 
mismos incredulos-que no pudiendo negar la realidad de es- 
tos hechos maravillosos tratan de explicarlos «naturalmentev 
y de cualquier manera-no puede menos de avergonzar y con- 
1‘undir a tantos catblicos, y aun a no pocos religiosos y ecle- 
siasticos, que debiendo conoeerla a l'ondo para dirigir con 
acierto las almas, y para orientar la suya propia, la miran, 
sin embargo, con la mas vergonzosa-por no decir criminal- 
indiferencia: jcomo si nada les importara el conocer los miste- 
rios del reino de Dios, dentro de nosotros mismos! ( 2 ). 

Mas los incredulos, teniendo sus corazones endurecidos, 
por mucho que presuman de imparcialidad, no pueden vcr 
ni entender el misterio que se encierra en esos fenomenos 
(Mt. 1 3 , 9-16; Marc. 4, 9-12). Yen la uniformidad con que, 
en medio de la increible variedad de expresiones, hablan en 
el fondo todos los misticos, aunque muchos de ellos jamas 
hayan leido ni oido nada de lo que pasa en los demas; no 
pueden negar su sinceridad, penetracion, delicadeza de sen* 

(9 Muchos medicos v psicologos racionalistas, como incapaces de 
apreciar estas linezas del amor divino, fundandose en las mismas ex¬ 
presiones con que los grandes Misticos se ven forzados a expresarlas 
por analogia con el amor humano, se atreven a intepretarlas como una 
«perversion» de este amor y de los instintos mas groseros. jSu corazon 
no les permite ver otra cosal — Pero el mismo W. James ( Exper . Rclig . 
c. 1) se ha encargado de estigmatizar este «materialismo medical», di- 
ciendo que «pocas apreciaciones podria haber mas vacias de sentidoque 
esa» Ya que «el lenguaje humano necesita valerse de imagenes toma- 
das de nuestra pobre vida»—.«El amor divino, advierte G. Dumas (Com - 
ment aimcnt les myst. - Rev. Deux-Mondes, i 5 Spt. 06J, es infinitamen- 
te mas rico que todos los sentimientos humanos... Para poder formarse 
alguna idea de su poder, no hay que olvidar que se refiere a las realida¬ 
des eternas que, en el animo de los misticos, no toleran comparacior, 
con ninguna terrestre». 

( 2 ) Sehor!, exclamaba Sta. Matilde (Lux divinit. 5 , 11): pre- 

ciso es que me queje al ver en tantas personas tan grande ceguera. Son 
eclesiasticos, y no obstante temen la gracia de la devocion interior. En 
ese numero veo tambien religiosos, y entrc estos a muchos que pasan 
por prudentes y sabios. Cuando la divina misericordia derrama tantos 
rayos de luz, que debiera el alma arder y derretirse, el sentido humano, 
obcecandose, quiere trocar lo celestial por lo terrcno. Necesario es, 
dice, que me haga litil al mundo por medio de obras exteriores. jA), 
Sehor! cuidar del cuerpo y vivir de tal suerte que el propio ejemplo 
ensene el amor y la imitacion del cspiritu mundano, he ahi a lo que 
esos «prudentes» Hainan cordura». 
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limientos y perfectoequilibrio; y sin embargo, jdesechan unos 
tan unanimes y tan imponentes testimonies!—^Que les pue- 
de faltar a estos para ser creibles?... Nada: Credibilia facta 
sunt nimis... Lo que falta es disposition para recibir estas 
cosas y sentido para apreciarlas. —Pero ellas subsisten: y sin 
la unica explicacion verdadera de la intima comunicacion con 
Dios, los hechos resultaran siempre enigmaticos . ^Como se 
explicara, en efecto, ese hecho innegable de que tantas almas 
sencillas e iletradas, en un momento de su altisima contem- 
placion adquieran una ciencia tan prodigiosa con que luego 
vienen a superar a los mayores teologos? Y esas almas exis- 
ten en abundancia, y se llaman Ildegarda, Angela de Folig- 
no, Catalina de Sena, de Genova, 6 de Bolonia; Rusbrock, 
Jose de Cupertino, Nicolas Factor, Teresa de Jesus, Rosa de 
Lima, Marina de Escobar, Agreda, Emmerich, TaVgi, Sor 
Barbara, etc., etc.; pues aun en nuestros dias hay muchas. 
Hemos tenido ocasion de tratar con algunas que, sin leer mas 
libros que a Jesus crucificado, verdadero libro de vida, nos 
dejaron atonitos, viendo cuan sublimes y maravillosas noti- 
cias experimentales tenian del adorable misterio de la Tri¬ 
nidad y de la misteriosa obra del Espiritu de amor en los co- 
razones justos ( l ). 

«Se ve el alma, dice Sta. Teresa (Vida, c. 27), en un 
punto sabia, y tan declarado el Misterio de la Santisima 
Trinidad, y de otras cosas muv subidas, que no hay teologo 
con quien no se atraviese a disputar la verdad de estas gran- 
dezas».—Asi, aunque no puede expresar lo que es lhefable, 
al hablar de aquellos atributos divinos para los cuales-por 
ser de algun modo comunicables-puede hallar ciertas ana- 
logias, y aun al tener que indicar en lenguaje humano, del 
modo que pueda, los mas altos misterios de la fe-si bien hara 
constar las deficiencias de la palabra, advirtiendo que la rea¬ 
lidad trasciende sobre ella infinitamente,-con todo eso, a 
nuestro modo de entender y apreciar, hablara con una no- 
bleza y propiedad que asombran y confunden a los mas ejer- 
citados maestros (a).—Y es porque en una sola idea sim- 

(*; Cf. supra , p. 158, 229, 48^ etc. «En nuestra dpoca, observa el 
Dr. Goix (Annates de phiL chril . mars. 97), se olvida demasiado que el 
metodo propio de la Teologia Mistica es el conocimiento experimental.,. 
El orden dc.la gracia, cjmo el de la naturaleza, tiene sus leyes; las cua- 
les se descubren por la observacion y la experiencia... El mistico no es, 
como se supone, un hombre que se eleva a verdades superiores a la ex¬ 
periencia; sino al contrario, un hombre que por experiencia comprueba 
verdades superiores a la razon... Hoy, en nombre de la experiencia 
misma, se afirma ya la existencia de un mundo invisible; y la necesidad 
de lo invisible lleva a muchos contemporaneos al espiritis'mo y al ocul- 
tismo. Este movimiento hacia la supersticion pagana, hace mas nece- 
sario y de mas actualidad que nunca el estudio de la Teologia Mistica*. 
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plicisima que Dios le infunde en un instante, recibe la pleni- 
tud de toda una vasttsima ciencia. «Todo lo halla guisado, 
anade Santa, como uno que sin aprender, ni haber trabajado 
nada para saber leer..., hallase toda la ciencia sabida va en 
si, sin saber como ni donde».—Esta ciencia que asi reciben y 
de un modo permanente conservan tantas personas iletradas, 
la poseen mediante alguna idea infusa que lograron asimilar 
de modo que luego puedan usarla como cosa propia ( l ). 

Pero de otras mas altas y sustanciales noticias no pueden 
conservar ideas tan claras: solo recuerdan haberlas tenido, 
con la plena conciencia que conservan de haber visto lo Ine- 
fable en medio de aquel gran deslumbramiento que tan ma- 
ravillosamenteexperimentaron (Cf. Foligno, Vis . c. 27). Mas 
esta vision pasa pronto, y despues no solo no pueden referir- 
la, por ser inenarrable , sino que tampoco pueden reprodu- 
cirla interiormente, como inconcebible; por donde se ve que 
esa luz no fue la de una idea infusa, creada , sino la impre- 
sion inmediata de la misma Realidad divina, que luego sc 
les oculta y lasdeja a oscuras... (-). 

Esto puede esclarecer mucho, y aun quiza resolver la tan 
debatida cuestion, de si ven a Dios algunas veces intuitive, * 
mente-como los bienaventurados-o si solo pueden verlo me¬ 
diante «especies infusas».—Muchos de esos teologos especu • 
lativistaSj que faltos de experiencia, de devocion y aun de ver- 
dadero sentido cristiano , tan facilmente propenden a querer 
encerrar todas las operaciones sobrenaturales en los estrechos 
moldes de la psicologia paripatetica (y aun a formularlas 
adecuadamente con un silogismo), todo lo tratan de reducir 
a «especies v formas», y por tanto a «nociones abstractivas»; 

0 ) «Es cosa maravillosa de ver, escribe el V. I\ Gracian (ftincr. c. 9), 
como en un^abrir y cerrar de ojos descubre Dios tantos conceptos y lu¬ 
ces soberanas, que no se pueden contar... Tambicn con esta luz parece 
que se entienden muchas cosas de los negocios del mundo, y sucesos y 
el estado de muchas almas...; y suele acaeccr de una luz de cstas, en 
alguna materia poderse escribir un gran libro y libros, y que dure todo 
un ano el discurrir sobre ello». 

( 2 ) Cf. St. Thom. 1 I-II. q. 175. a. 4, ad 3 .—«En el espiritu de Dios, 
dice Taulero (Inst. c. 22), resplandece algunas veces un sobrenatural dc- 
seo, el cual se manifiesta tan claro, que no se puede dudar que es el jnismo 
Dios , que se deja per como a la luz de un relampago; porque esta vision 
es tan subita y veloz, que no queda imagen alguna de su vista, y total- 
mente no se puede saber ni entender lo que ha sido; conociendo por cier- 
to solo que ha sido algo, aunque no se puede definir... La sutileza de 
esa luz es tal, que el entendimiento no la puede comprender; por lo cual 
no qued6 imagen alguna suya. V si quedara algo en el hombre, 6 el 
entendimiento lo hubiera aprendido, sin duda no hubiera sido Dios, aun¬ 
que pudiera ser alguna cosa divina.—Ln el mismo fondo del alma no 
puede entrar el angel, ni el demonio, ni criatura alguna, sino aquel 
sumo Espiritu que la cv\o». 
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y asi creen que en esta vida nanca-o solo rari'sima vez y 
como por el mas portentoso milagro-puede la misma Esencia 
divina comunicarse inmediatamente al alma, de modo que le 
sirva de «especie inteligible» (a). 

Mas los verdaderos leologos experimentados, v sobre 
todo los grandes Mfsticos, que tan vivo sentimiento tienen de 
estas altisimas verdades, no se contentan con hablar de esas 
«nociones abstractivas» y noticias especulativas, sino que nos 
bablan tambien de verdaderas pcrcepciones concretas e inme- 
diatas de la misma Realidad divina ( x ). Aunque reconocen 
muchas veces la infusion de esas ideas permanentes, las gran¬ 
des visiones pasajeras de la Divinidad no las tienen en rigor 
por absiraclivas, sino por intuitipas, como obras de aquel 
Espiritu qui omnia scrutatur, etiam profunda Dei , y con el 
cual estan como identificados: Qui adhaeret Deo, unus Spi- 
ritus est. —Las noticias que asi reciben no son abstractas, 
sino concretas, vivientes y palpitantes; y esa ciencia que el 
Espiritu de inteligencia y de sabiduria les comunica, no es 
especulativa , sino experimental y muy sabrosa : verdadera- 
mente sienlen , gustan , ven y oyen al mismo Dios Inefable, 
al Dios Uno y Trino, sin intermedio alguno, al modo de los 
bicnaventurados, aunque mas imperfectamente v por brevi- 
simo liempOj segun que el grado de purificacion y la condi - 
cion de esta vida mortal lo permitan ( 2 ). Sienlen a Dios como 
realmente unido a sus almas e inteligencias; oyen la voz de 
su Verbo, lo ven v conocen con esa misma claridad que El 
recibe del Padre , se encuentran hechos una cosa con Dios, y 
en la misma luz divina ven la Luz verdadera y eterna: en 
suma, estan ciertos-v con certeza absoluta-de ver , senlir y 
tocar por momentos al mismo Dios inmediate , v no por in* 
termedio de ninguna imagen, representacion 6 abstraccion, 
por elevadas que estas s^an ( 3 ). 

Por eso dicen que en esos momentos gozan un presagio 
de la gloria, 6 una gloria anticipada, v que mora Dios en el 

p ) Cf. Agpeda, Mistica Ciudad de Dios, 1 a P. \. 2,c. 14. -«.\lens hu- 
mana divinitus rapitur ad contemplandam veritaten divinam Iripliciler: 
Uno modo, ut contempletur earn per similitudincs quasdam imagina - 
rias Aiio modo per intelligibiles effedits... Tertiu modo ut contem- 
plcttur earn in sita Essentia ». - <<Oportet autem, cum intelectus hominis 
elevatur ad altissimam Dei Essentiae visionem, ut tota mentis intentio- 
ne illuc advocetur;>. - Thom. 11 - 11 , q. i~b, a. 3 , ad 1; a. 4, c. 

p) S. Agustin (De Genes, ad lit. 1 . 12, c. 28) alirma que S. Pablo via 
ci Dios con aquel la vision con que lo ven los Santos en la P atria. 

( 3 ) Cognoscunt Me... Sicut novit Me Pater , et Ego agnosco Pa - 
Lrem... Vocem meam aiidiunt. —Cognoscetis quia Ego sum in Patre... 
Manifeslabo ei meipsum. — Claritatem,quam dedisli Mihi , dedi eis. (Joan; 
X, 14-27; 14, 20-21; 17, 22'.—Cf. S. J. de la Cruz, Subida , l. 2, c 26. 
Cant . espirit 14, i 5 y 3 o; Blosio, Inst. spir. c. 12, 2-4. 
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alma como en «otro Cielo», de modo que «loquc entendemos 
por fe, lo entiende ella como por visla» ( l ); v asi la luz que 
entonces reciben participa ya mas dc la gloriosa que node la 
(e ordinaria, que es per speculum et in aenigmate (-). Porque 
aunque sea con cierta oscuridad-por no poder aun resistir el 
resplandor-lo que ven 6 perciben inelablemente es a veces la 
misma Esencia divina en que estan como transformados, en 
virtud de esa union tan intima que los hace ya una cosa con 
Dios (*).—Asi decia el Padre Eterno a Sta. Magdalena de 
Pazzis (IV P. c. 17): «l T n fruto de la comitnicacion de mi 
Esencia es una suerte de desaparicion de lafe... Por esa co- 
municacion derramo en vosotros un conocimiento mio tan 
profundo, tan claro y tan intimo..., que parece pertenecer 
mas que a la le, a la vision ».—La V. Marina de Escobar 
(Obras , t. 1, 1 . 3 , c. 2, § 4) aseguraba a su confesor-el V. L. 
de la Puente-haber visto la misma Esencia divina, contem- 
plando a Dios ca) a d cara , y haber notado que lo veia como 
los Santos en el Cielo ( 4 ).— Lo mismo afirmaba de si S. Al¬ 
fonso Rodriguez; y lo habia asegurado mucho antes la incom¬ 
parable virgen de Sena: todo lo cual esta muy conforme con 
la doctrina del Doctor Angelico ( 5 ). 

( T ) Sta. Teresa, M or ad a 7, c. 1-2; cf. Vida, c. 27. 

( 2 ) «Supremus gradus contemplationis est... medio modo se habens 
inter statum praesentis vitae et futurae».-ST. Thom. II—II, q. 180, a. 3 . 

( 3 i Sta. Teresa, ib .—Percibir los misterios ineiables, quae non li¬ 
cet homini loqui , segun Sto. Tomas (II- 11 , q. tyb , a. 3 ), pertinet ad vi- 
sionem beatorum ... Et idea convenienter dicitur quod Dcum per Essen- 
tiam vidit (quien tales cosas vio). —«Las operaciones misteriosas de la 
vida mistica, dice a su vez el P. Monsabre (Oracion, c. 5 , ^ 3 ), arrancan 
las almas de la tierra y las transportan a las playas de la vision tea- 
tifica». 

( 4 ) «Las alturas de mi vida pasada son muy bajas comparadas con 
esta, exclamaba a su vez la B. a Foligno (c. 27). -jOh plenitud, pieni- 
tud! ;Oh luz inundadora, certeza, majestad y dilatacion, nada hay que 
se parezca a tu gloria! Y este deslum bra mien to de Dios lo he tenido mas 
de mil veces, y nunca me parecia el mismo, eternamente variado y 
siempre nuevo... Fsto que 11 amo deslumbramiento de Dios , es lo que tic - 
nen los Santos en la vida eterna» 

Ya en la noche del espiritu, dice S. J. de la Cruz (Xoche , II, 12), 
«ilumina la divina Sabiduria a los hombres en el suelo con la misma 
iluminacion que d los dngeles en el cielo... Almas hay que en esta vida 
recibieron wds perfecta iluminacion que los dngeles». 

( 5 ) Sta. Catalina (Cf. Vida , 2. a P. VI, y Supl. del B. Caffarini, II) 
afirmaba energicamente haber visto la misma divina Esencia , la cara dc 
Dios; del cual solo podia decir:./Ts el sumo Bien y la suma Verdad. — «Fste 
usted seguro, decia a su confesor, de que v'l la divina Esencia; y por esto 
sufro tanto de hallarme encadenada a mi cuerpo».—El mismo Sto. To¬ 
mas (1 . a P., q. 12, a. 11 , ad 2; 2-2, q. 175, a. 3 ) declara que no solo es po- 
sible, sino que de hecho fue concedido a algunos el ser elevados en vida 
a esa portentosa vision. — Ademds, sabemos ya que son muchos los Mis- 
ticos que deponen haber visto en la misma Esencia divina las razones 
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Eero aunquj vean directa e inmediatamente la Realidad 
divina, es solo por breve tiempo, a voces como un relampa- 
go, y solo en la medida en que son capaces de recibir la luz 
que Dios se sirve comunicar a sus inteligencias ( l ).—Asi les 
descubre cuando un atributo, cuando otro; y solo despues del 
matrimonio espiritual-en que va estan confortados-se les ma* 
nifiesta de un modo mas claro y estable, permitiendoles cierta 
vista casi habitual del mismo misterio de la Trinidad, de tal 
suerte que, siempre que se recojan, adviertan la clara presen- 
cia de las tres Personas divinas (-). A veces ni el suenoni las 
mayores ocupaciones les impiden gozarde esa amorosa vista, 
viviendo de algun modo entre los hombres a manera de los 
angeles encargados de nuestra custodia. 

Esa vision les haria del todo bienaventurados-y hasla cier- 
to punto lo son aun en medio de los mayores padecimien- 
tos (**)• Pero como muchas veces va acompanada de cierta os- 
curidad que les da grandes ansias e impetus dolorosos; y otras 
muchas se ordena a purificarlos mas y mas, 6 hacerles ser- 
vir como victimas expiatorias y propiciatorias para bien de 
toda la Iglesia, de ahi que ese inefable placer-por lo menos 
hasta el matrimonio espiritual-vava ordinariamente asociado 
a intolerables martirios. 

Esta participacion de los dolores de Cristo-lo mismo que 
de su gloria-es caracteristica de todos sus fieles imitadores 
que han llegado a configurarse con El. Sta. Teresa, en me¬ 
dio de los mas delicados y casi continuos favores que 1 lego a 
merecer, afirmaba no haber pasado ni un solo dia sin gran¬ 
des sufrimientos.—Asi,el mismo extasis producido por el sua¬ 
ve contacto divino, v sobre todo el rapto , que absorbe las 
almas en la luz inaccesible, aunque siempre deliciosos y sa- 
ludables, son a veces, al mismo tiempo, dolorosisimos.—Esto 

dc todas las cosas. V esto, segun el (2-2, q. it> 3 , a. es imposible sin 
verla: Non est autem possibile quod aliquis videai rationes crcaturarum 
in ipsa divina Essentia , ita quod earn non videat. 

(V) Se lee en el libro de Job ( 36 , 32 ) que Dios «esconde la luz en s.is 
manos, v de nuevo le manda que se manifieste*. — Conforme k lo cual 
advierte la famosa Epislola ad Fratres de Monte De/-atribuida a S. Ber- 
nardo-que «al elegido y amado de Dios se manifiesta a veces cierta luz 
dc la fa^ divina, como la que estuviera enccrrada entre las manos, que 
aparcce y se oculta a voluntad de quien la tiene; para que por esto que 
se permitc ver como de paso y por un momento, se intlame el espiritu 
hacia la plena poscsion de la cterna luz. — V para que de algun modo 
aparezea a este tal lo que le falta por conocer, algunas veces la gracia 
cstrecha el sentido del amante y se lo quita, arrebatandolo al dia que es 
sin tumulto, a los goces del silencio; y segun su capacidad, por un ins- 
tantc, le muestra al mismo Dios , para que lo vea tal como es. Entre tan- 
to, va convirtiendole en El mismo, para que sea, en cuanto es posible, 
como Aquel que Rs» lb). 

( 2 ) Sta. Teresa, A/or. VII, i. ( :t ) Alt. 5 , n-12: Luc. 6 , 22-23. 
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proviene no solo de la condicion en que se hallen las mismas 
almas, sino tambien de los especiales atributos que Dios les 
manifieste, y de otros conocimientos accesorios que anada. 
Si, por una parte, les descubre su santidad y justicia inlini- 
tas, con la suma aversion que tiene al pecado, v por otra les 
hace ver v palpar la propia nada y miserias, mientras por lo 
uno desfallecen de amor, por lo otro se deshacen en el mas 
intenso dolor, que les penetra a veces hasta en los huesos y 
las deja por varios dias postradas v sin fuerzas. Y cuanto 
mayor va siendo la luz que reciben y el aprecio que a Dios 
tienen, tanto mayor resulta la postracion, el abatimiento y 
sobre todo el desprecio de si mismas, pareciendoles poco todo 
el infierno para satisfacer como desean por sus ingratitudes. 

Asi se comprende su profundo aniquilamiento y esa hu- 
mildad portentosa, tan senlida como sincera, que las hace 
tenerse por nada en medio de los mayores engrandecimien- 
tos, que muy bien conocen. Se ven santiftcadas y deificadas, 
se sienten irradiando con la ciencia y virtud divinas; v sin 
embargo se aniquilan totalmente, porque nada se apropian: 
y con los grandes favores divinos se confunden y se llenan 
de mayores deseos de publicar su propia nada v las inHnitas 
misericordias de Quien asi las ha engrandecido.— De ahi que 
la verdadera humildad no este, como advierte Sta. Teresa, 
cn ignorar la excelencia de los beneficios recibidos de Dios, 
sino en reconocerlos para darle las debidas gracias, y no 
apropiarse la gloria: Quia fecit mihi magna qui potens es/... 

Del mismo modo, cuando les muestra los grandes males 
de la Iglesia, y la necesidad de expiaciones, los crimenes de 
tantisimos cristianos, los sacrilegios de los sacerdotes indig- 
nos, el horror de los cismas y disensiones que tratan de dis- 
locar los miembros del Cuerpo mistico, y el rigor con que 
todo este peso de culpas abrumaba al mismo Salvador en el 
Huerto..., participan verdaderamente de su agonia y sudor 
de sangre, le acompanan en toda su sagrada Pasion, le ayu- 
dan a llevar la Cruz y prolongan, a traves de los siglos, el 
sacrificio del Calvario (c). 

Pero si «llevan siempre la mortificacion de Jesus», tam¬ 
bien «la misma vida de Jesus se manifiesta claramente en sus 
cuerpos mortales»; y si encuentran todo su camino sembrado 
de cruces, en ellas reciben para si y aun para los demas, la 
salud y la vida que les permiten gozar, a pesar de todo, de 
una gloria anticipada... Con el Espiritu de revelacion que 
poseen, son la luz del mundo; y con sus continuos padeci- 
mientos, la sal de la tierra. — ;Ay de esta, el dia que le falta- 
ren tales almas...! ( l ). 

( l ) Cum prophetia deferit y dissipabitur populus. — Prop. 29, 18. 
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Pero \no faltaran nunca...! Y a pesar de toda la malicia 
del mundo, iran apareciendo segun sean menester, v cada 
vez en mas abundancia... ;Que el Senor nos de su Espiritu 
dc revelation para conocerle y amarle, y saber apreciar de- 
bidamente las grandezas y magnificencias que se digna de- 
positar en sus fieles siervos! ( 1 ). 

Los Santos continuan la mision del Salvador; v puestos, 
como El, en senal de contradiccion, a un mismo tiempo sal- 
van y juzgan el mundo (d). Quien los oye y recibe, oye y 
recibe al mismo J. C., v encuentra asi la luz, !a salud y la 
vida. Quien los desprecia, a Jesucristo desprecia (Luc, X. 16; 
Ml, X 14-40); v no moviendose con tan heroicos ejemplos, 
incurre en el juicio mas terrible; por si mismo se juzga: Jam 
judicalus esL 

APENDICE 


a) La sabia *ignorancia» y la prcsiinluosa «ciencia ».—«Los sabios 
presuntuosos, decia el Senor a Sta. Catalina de Sena (Didlogos, c. 85 ), 
obcecados con su soberbia y amor propio, se privan de la luz con que 
fueron formadas y declaradas las Escrituras; y asi, revolviendolas, no 
gustan mas que la letra, y no el meollo de la doctrina. Por eso se ma- 
ravillan, y aun murmuran, viendo que personas sin lctras lesaventajan 
en el conocimiento de la verdad, poseyendola como si por largo tiempo 
la hubieran estudiado. Y no es de maravillar; puesto que poseen la prin¬ 
cipal fuente de la luz, de donde mana la ciencia... Por lo cual mejor es 
pedir saludables consejos a estas personas humildes y rectas, que no a 
soberbios letrados... Dlgote esto, dulcisima hija mia, para darte a cono- 
cer la perfeccibn del estado unitivo, en que el ojo de la inteligencia es 
arrebatado por el fuego de mi caridad, donde recibe esplendores sobre- 
naturales. Con esa luz me aman las almas iluminadas, porque el amor 
sigue a la inteligencia; v cuanto mas conocen mas aman, y cuanto mas 
aman mas conocen; que lo uno se nutre con lootro. Con esia lu$ llegan 
d la eterna vision , donde me gustan de verdad... Este es aquel estado 
excelentisimo en que, siendo aun mortales, go^an con los inmorlales, 


( ! ) Eph. 1, 17-19. — E 1 Dios todopoderoso, oyo decir una vez la 
B.* 1 Foligno (cap. 29), te ha elegido y ha puesto su amor en ti. En ti 
tiene sus delicias, en ti y en tu companera. Que vuestra vida sea, pues, 
luz y misericordia para quienes la consideren: y que sea justicia v jui* 
cio para los que no 'a miren».—«Y mi alma-anade ella-vio en cierta luz 
que este juicio seria mas terrible para los sacerdotes que para los laicos* 
porque el desprecio que hacen de las cosas divinas resulta mas horrible 
con el conocimiento que tienen de las Escrituras...* 

«Estos, aunque ocultos, dice Taulero (Inst, c. 38 ), son los verdade- 
ros amigos de Dios, que con sus devotisimas oraciones sustentan la Cris- 
tiandad; porque es tanta la compasion que les causan los pecadores, que 
de buena gana murieran por ellos, si con su muerte los pudieran redu- 
cir al Senor.—^Por que causa pensamos que aquel justo Juez sut're 
tanto tiempo a los pecadores y no ejecuta luego el castigo, sino princi- 
palmente porque estos hombres, estrechandose en espiritu con las lla- 
gas del Salvador, sacan de e 1 las copiosisimas graciasr»— Cf. Sta. Ca¬ 
talina de Sena, Didlogos, c. iq 3 . 
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Muchas veces es tanta la union, que no saben si estan en el cuerpo 6 
fucra de el; y unidas asi conmigo , disfrutan ya de las arras de la vida 
eternal. —De este modo, per contemplationem , como dice Sto. Tomas 
(2-2, q. 180, a. 4 ), fit nobis qnaedam inchoatio bcatitudinis, quae hie in - 
cipit ut in futiiro continuetur. 

b) La palabra escondidaylasensaciondel //ie/Y6/e.-«Dichosa el alma, 
dice Blosio (Inst, c 12, § 2), que, dedicada a cultivar la pureza de co- 
razon y ejercitarse en la santa introversion, renuncia al amor propio, a 
la propia voluntad y a buscarse en nada a si misma. Esta merece acer- 
carse a Dios mas y mas, hasta que, elevadas, ilustradas y adornadas con 
la divina gracia sus potencias superiores, logra la unidad y desnudez del 
espiritu y el puroamor y conocimiento simplidsimoy sin imagenes... 
—Sus facultades resplandecen ya como estrellas, y se hace apta para 
contemplar con mirada serena, sencilla y gozosa el abismo de la Divi- 
nidad... Ofuscada con tanta claridad la luz natural del entendimiento, 
nada percibe como temporal, y remontada sobre tiempos y lugares, toma 
cierto caracter de lo eterno... Ve por experiencia que Dios transciende 
infinitamente sobre todas las representacioncs corporeas y espirituales, 
y sobre todo lo que se puede decir v pensar. V claramente percibe que 
todo eso dista infinitamente de la verdad de la divina Esencia, la cual, 
por eso mismo, es innominable... Descansa en aquel amable Diosdesco - 
nocido , a quien siente; pues la luz divina, por su excesiva claridad, es 
inaccesible; por lo cual se llama tiniebla.— Alii recibe el alma la pala¬ 
bra escondida que Dios en el interno silencio y secreto de la mente le 
habla, alii experimenta el estrecho abrazo de la union mistica y des- 
falleciendo, se derrama en Dios, que es su paz y su gozo. Se derrite, 
digo, y desfallece el alma enamorada, y como aniquilada, pierdese en el 
abismo del eterno Amor, donde muerta d si misma, vive en Dios , no 
sabiendo ni sintiendo otra cosa sino el Amor que gusta. Mas el perder- 
se asi en la Divinidad es mas bien encontrarse; porque, desnudandose de 
todo lo que es humano, y revistiendose de lo divino, se transforma y 
queda trocada en Dios, como el hierro puesto en el fuego queda hecho 
fuego. Permanece, sin embargo, la csencia del alma asi deificada, como 
el hierro cand_*nte no deja de ser hierro. Mas la que antes era fria ya 
arde, la que era tenebrosa ya luce, la que era dura ya esta blanda. Cier- 
tamente, que es de color divino , pues su esencia esta empapada en la de 
Dios. Toda abrasada en el fuego del divino amor, toda derretida, pa^a 
a Dios, se le une sin intermedio alguno y se hace un espiritu con HI, 
como el oro v el cobre se funden una misma masa metalica... 

»;Oh cuan feliz es aquella hora, en que el alma, experimentando la 
divina union, goza de un preludio de la eterna felicidad! Entonces siente 
lo que ni la lengua puede expresar ni la razon alcanzar... De tal modo se 
establece uno en Dios, que lo siente mas cercano que a si mismo. De ahi 
que lleve ya una vida deiforme y sobreesencial , hecho con forme a Cristo 
segun el espiritu, el alma y el cuerpo. Ya coma, ya beba, ya vele, ya 
duerma, siempre obra en el Dios, que en el vive sobreesencialmente. A 
este Dios se lo ensena todo , y le abre los sentidos espirituales y misticos. 
Con suma frecuencia y aun incesantemente lo visita, lo estrecha, lo aca- 
ricia, lo ilustra, lo enciende, lo penetra y lo llena. Pues como su alma 
es ya un espejo claro y sin mancha, en e'lla se rellejan los rayosde sabi- 
duria y caridad del Sol de justicia». 

c> Sentimientos y compadecimientos de los sierros de J. C.-«\'i, dice 
Emmerich (Vida, por Brent, p. 41 ), un enorme cuerpo mutilado horri- 
blemente y elevado hacia el cielo. No tenia dedos en los pies ni en las 
manos: el tronco estaba cubierto de horribles heridas: algunas estaban 
frescas y echaban sangre; otras cubiertas de carne muerta. Un lado es¬ 
taba negro, gangrenado y carcomido. "t'o senna en mi todo* estos paJe- 
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cimientos; y entonces mi conductor me dijo: Este es el cuerpo de la l^lc- 
sia... Despues, mostrandome cada herida, me indicaba con el dedo una 
parte del mundo; vi una infinidad de hombres y de pueblos separados 
de la Iglesia, cada uno de su manera: y yo senti esta separacion tan do- 
lorosamente como si se hubieran separado de mi cuerpo. Entonces mi 
conductor me dijo: «Aprende la significacion de tus padecimientos y ofre- 
ceselos a Dios con los de J. C. por losque se han separado. Un miembro 
debe llamar al otro y sufrir para curarlo y unirlo al cuerpo. Cuando 
son los mas proximos los que se separan, es la carne que se arranca del 
pecho al lado del corazon»... Me enseno que el lado negro y gangrenosa 
se curaria pronto; la carne corrompida que habia crecido alrededor de 
las heridas representa a los herejes, que se dividen conforme crecen; la 
carne muerta es la imagen de los que estan muertos espiritualmente y 
ya no sienten nada; las partes transformadas en hueso representan a 
los herejes obstinados y endurecidos. Yo vi y senti asi cada llaga y su 
significacion. El cuerpo llegaba hasta el cielo. Era el cuerpo de la espo- 
sa de Jesucristo...» 

«Es un dolor, escribe la V. Sor Barbara (22 Ag. 72; Vida p. 444), ver 
las almas que no corren sino vuelan para precipitarse en el intierno... 
Esto me martiriza, pues veo la sangre de mi Dios despreciada... Con 
esta pena le decia yo a mi Dios: ,;Es posible que se hayan de perder 
tantas almas, las cuales os costaron tanto? Dadme a mi el castigo que 
ellas merecen, y sean salvas. Ponedme en la puerta del infierno para 
que no entreri ya mas; que mi corazon no puede con la pena de ver mas 
almas perdidas... jAy Padre! que grande es mi dolor cuando veo a mi 
Dios tan ofendido v sin poderlo remediar; pues si vo pudiera, mil vidas 
daria por ganar siquiera un alma para Dios... Quisiera hacer grandes 
sacrificios para que fuera amado, adorado y glorificado de todo el mun- 
do. Quisiera tener en mi mano los corazones de todo el mundo. para 
consagrarlos todos a Dios». 

«Xo, no hay privacion mayor para un alma que os ama, decia Sta. 
Mag. de Pazzis (4. 0 P. c. 5 ), que la de no ver la conversion de los peca- 
dores, es decir, de no veros a Vos, soberano Bien, morando por gracia 
en vuestra criatura, por la cual tanto habeis sufrido, y de ver asi vues- 
tra sangre derramada en vano... jQue no sea asi, Amor mio! jHacedme 
morir antes!—Aqui esta mi cuerpo, mi sangre, mi alma: todo os lo 
ofrezco. Vengan sobre mi a la vez todas las cruces, todos los suplicios, 
todos los tormentosdel infierno... con tal que las almas, a vuestra se- 
mejanza creadas, se salven, y que las ovejas descarriadas vuelvan al 
redil del divino Pastor!»—Cf. Faber, Todo por Jesus, c. 3 . 

d) Como los Santos salvan y ju^gan el mundo. — «En su misericor- 
diosa providencia, dice el P. Weiss (Apol. X, cf. 24), envia Dios cada 
Santo para recordar al mundo su deber y sacarlo de su vida corrompi¬ 
da.—Los Santos cuyo vivir esta en flagrante contradiccion con el espi- 
ritu mundano en general, y con el de su epoca en particular, son esco- 
gidos como medios de salvacion por el compasivo Medico de las nacio- 
nes».— Pero quien no los acepta por mediadores, tendra que aceptarlos 
por jueces; lo mismo que £ J. C., que no vino al mundo para juzgarlo, 
sino para salvarlo (Joan. 3 , 17). «<;No sabeis que los Santos han de juz- 
gar al mundo?» (I Cor . 6 , 2)*—Este debe ser convencido de tres cosas: 
del pecado, de la justicia v del juicio. (Jn. 16, 8). —«Que se convenza del 
pecado, y ese juicio se realizara por si solo».—Mas del pecado convence 
la propia conciencia, asi como del juicio convencen los castigos de Dios. 
—«Preciso es que el mundo se convenza tambien de la justicia. para 
que no pueda acusar a Dios de exigir cosas imposibles. Y este jui¬ 
cio esta reservado a los Santos: Su vida, con sus defectos, su conversion, 
sus castigos, sus luchas grandiosas, sus obras de supererogacion, cons- 



IMPOKTANCIA DE LAS REVELACIONES PRIVADAS 583 

tituycn el libro por el cual seremos juzgados (S. Greg. M. A/or. 24, 16, 
(8). — Pero lcs Santos realizan ya aqui abajo esta empresa, v de un modo 
evidente, por mas que los pueblos cierren los ojos».~ Sin embargo, para 
quienes los reciben son grandes medios de salvacion. «Jamas caera un 
pueblo irremisiblemente en la corrupcion, mientras tenga un solo Santo. 
Y, gracias a Dios, los Santos son inmortales; y aun hoy dia no han des- 
aparecido. Dios conoce a lossuyos(II 7/m. 2, 19). — No se crea que ejer- 
cen escasa intluencia porque no meten ruido. Al contrario, cuanto mas 
ocultos, tanto mas tiempo tienen para obrar. Precisamente ejcrcen tan 
gran intluencia, porque no pierden tiempo en llamar la atencion del 
mundo. —No hav ni un solo Santo, ni aun el mas silencioso y humilde, 
que no haya poseido la virtud de la sat. Por lo menos ha impedido que 
la corrupcion se difundiese». 

§ III.- Importancia de las revelaciones privadas. —Precauciones que exigen: la 
verdad del fondo y los errores de interpretacion y de apreciacidn influencia 
saludable y perenne.— Alteza de Ideas, sabiduria portentosa y admirable noble- 
za de lenguaje. El magisterio divino y el progreso Infinito: la razon autonoma 
y la degradacion. 

Por lo hasta aqui dicho podra comprenderse la suma im¬ 
portancia que en la vida cristiana ejerce el Magisterio inte¬ 
rior del E. S M manifestado no solo en las continuas ilus* 
Iraciones que reciben todos los justos, y en la maravillosa 
asistencia con que preserva dei error a los Concilios y al 
Pontifice, sino tambien en las frecuentes re^e/ac/o/ies-sensi- 
bles 6 intelectuales-y en el don de profecia 6 de discretion 
de espiritus con que favorece y seguira siempre favoreciendo 
a tantisimas almas; puesto que siempre.ha de estar constitu- 
yendo amigos de Dios profetas (Sap. 7, 27), v derraman- 
dose copiosamente sobre jovenes y ancianos (Joel. 2, 2S-29). 

Tambicn se comprenderan las precauciones con que, a pe- 
sar de eso, la misma Iglesiay todas las almas prudentes miran 
estas revelaciones privadas , a (in de discernir los espiritus 
ver que cosas son de Dios, para no confundirlas con los erro¬ 
res humanos que entre ellas pueden in(iltrarse,‘ni menos con 
las sugestiones diabolicas que tratan de imitarlas. —Estas po- 
dran siempre distinguirse por atentar disimulada e insidiosa- 
mente contra la pureza de nuestra santa fe 6 contra las sanas 
costumbres; v aquellos por la vaciedad e inutilidad. 

Ya hemos indicado como las visiones y locuciones sensi- 
bles con que Dios favorece a muchas almas piadosas para 
ilustrarlas de un modo mas claro y distinto-acomodado a su 
capacidad-con ser de suyo fidelisimas, pueden dar ocasion a 
errores y enganos. Esto proviene de los detalles que cada su- 
jeto puede a veces anadir inadvertidamente, 6 de tomar por 
realidad lo que es simbolico, 6 bien, de dar un sentido material 
a las palabras que Dios dice en muy otro sentido (* :.—En las 

0) «Las revelaciones 6 locuciones de Dios, dice S. J. de la Cruz (Nif- 
bida, II, 18-19), no siempre salen como los hombres las entienden, 6 
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locuciones que se llaman sucesivas el error y engano pueden 
penetrar hasta en el fondo, por haberselo fabricado todo la 
misma alma por su cuenta. Ahora en las formates en gene¬ 
ral-}' mucho mas en las comunicaciones del todo intelectua - 
les, sean locuciones 6 visiones-en si mismas no cabe el ma¬ 
nor engano; puesto que el alma las recibe de Dios sin poner 
ella nada de su parte. Sin embargo, caben no pocos errores 
en el modo de expresarlas , de apreciarlas , de interpretarlas 
y aun de representarselas uno mismo mentalmente; porque 
al asimildrselas , aunque sea con el.finde poder comprender- 
las 6 expresarlas mejor, ya introduce, sin darse cuenta, cier- 
los elementos humanos , capaces de entranar inexactitudes. 
Pues aunque se figure que no hace mas que entender senci- 
llamente lo que Dios le dice 6 le manifiesta, en realidad a ve- 
ces lo considera y lo interpreta ci su propio modo . De ahi 
que al traducir en lenguaje humano algunas de las mismas 
comunicaciones intelectuales traducibles, a pesar de lo lumi* 
nosas y elevadas que son, pueda el alma viciarlas de alguna 
manera. 

Muy otra cosa sucede con las noticias espiritualisimas 
que provienen de un misterioso toque divino que hace como 
palpable la verdad; porque alii el alma no interpreta ni asi- 
mila modo humano, sino que, dominada por completo del 
Espiritu de sabiduria y de inteiigencia, penetra, siente , gus- 
la y palpa divina v no humanamente las mismas realidades 
inefables.—Y si algun error viene a deslizarse al (In, no cs 
en esa purisima sensacion espiritual de la verdad, sino solo 
en la conninicacion que se trate de hacer a otros. dada la 
imposibilidad de traducirla fielmente en lenguaje humano, 
por la necesaria desproporcion e inexactitud de todos los ter- 
minos y simbolos; que, por nobles que sean, siempre han de 
distar infinitamente de esa inefable impresion de lo divino ( l ). 

como el I as suenan en si... Aunque sean ciertas y verdaderas, no es me* 
ncster que !o sean siempre en nuestra manera ae entender*. — «Acaece 
enganarse las almas... por tomar la inteiigencia de el las a la letra v cor- 
teza; porque el principal intento de Dios, es darles el espiritu que esta 
alii cnccrrado... V cstc cs muy mas abundante que la letra, y muy ex- 
traordinario y fucra de los limitcs de ella. Y asi el que se atare a la 
letra de la locucion 6 forma 6 figura aprehensible de la vision, no podra 
dejar de crrar mucho... Porque, como dice S. Pablo (II Cor. 3 , 6): La 
letra inata, pero el espiritu vivijicav >. 

I 1 ) «AI querer traducir estas comunicaciones profundas, intimas y so* 
litarias-observa un alma (J.) acostumbrada a ellas-pucdc mczclarse algo 
natural; mas al comprenderlas y gustarlas, no: es toque divino de amor, 
de gloria, que queda impreso en el alma para mas y mas unirla y en- 
cadenarla con cadenas de oro purisimo y firmisimo del mas encendido 
amor; y por esto se conoce quien es el que obra, y que el toque es di¬ 
vino, por los efectos que se siente, que son consumirse y anonadarse, 
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Y por eso todas las almas sicntcn tan suma repugnacia a 
hablar, sea con el motivo que fuere, de estas cosas inefables; 
porque ven claramente la inexactitud y bajeza de las pala- 
bras, que mas que expresiones de la verdad, les parecen 
como blasfemias; y por eso repetiran con el Apostol: Soksc- 
crelos de que no es licito hablar . 

Por lo que hace a las locuciones mas irecuentes, cuando 
son muy largas y reiteradas, a no ser puramente inlelectua- 
les y es de suponer que de ordinario pertenezcan al grupo de 
las sucesivasy en que tanto intervienen las ingerencias huma- 
nas, sospechosas de error.—De este pueden viciarse hasta 
cierto punto aun algunas de las Revelaciones mas acredita- 
das, en lo que hayan podido hacerse en esa forma; y tarn- 
bien cuando se hacen como de un golpe, en virtud de una 
idea simplidsima que luego el alma va desentranando, in • 
terpretando y traduciendo d su modo , y a veces teniendo que 
reflexionar y comparar, e introduciendo asi muchas aprecia- 
ciones y maneras propias. Estas caben aunque la redaccion 
se haga, como tantas veces sucede, sin ningun esfuerzo, vi- 
niendose por si mismas a la boca oa la pluma las palabras 
mas graflcas y las frases mas expresivas. Porque tambien 
estas, al fin y al cibo, suelen formar parte del caudal que la 
misma alma tenia; y por eso en cada redaccion se relleja el 
caracter natural de cada persona.—De ahi que, a pesar del 
merecido credito de que gozan esos escritos, y aun del sumo 
aprecio en que la misma Iglesia tiene algunos de ellos, como 
debio intervenir en la interpretacion 6 en la redaccion el ele- 
mento humano (sobre todo si fueron redactados, 6 airevida- 
mente relocados , por manos extranas), disten mucho de ser 
infalibles, y que puedan entranar ciertas inexactitudes y aun 
falsas apreciaciones: por lo cual no siempre concuerdan del 
todo entre si, aun los mas autenticoss y autorizados ( l ). Por 

sin saber ya nada: Dios de tal manera la posec, que cl la nada tiene, 
puedc ni quicrc sino solo a su Dios». 

En otras comunicaciones muy inferiores, como son las scnsibles, ad- 
vieric la Li. a A. de Fotigno (c. 54), «permiie 10 ios que el alma se enga- 
nc; y lo permite para guardarla, para que no sc 1 c marche, pucs la ama 
con amor celoso. Por eso la sumerge en un abismo donde eI la encucntra 
dos ciencias, la de si misma y la de Dios: aqui ya no cabe error; el alma 
vc la verdad pura... Ve simullaneamcnte los dos abismos. y el modo 
de su vision es un secreto entre ellay Dios». 

I 1 ) Emmerich (Pasion , § 28', adviertc que muchas de las cosas na- 
rradas por las diversas personas favorecidas con visioncs, son intuicio- 
nes simbolicas que varian segun cl estado del alma; y que esta puede a 
lo mejor tomarlas por realidades.—«I)e ahi naceo nuinerosas contradic- 
ciones». —Sc measegurodivinarnente,deciael P. I loyos(p. 203 ;,«quc,aun¬ 
que en algunas cosas accidentales se meta cl espiritu propio,-como su- 
ccdc cuando se revela una cosa, y la imaginacion anade alguna circuns- 
tancia,-sin embargo el Sefior no permite este error en cosa sustancial , 
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eso, aunque tan preciosas, no pueden de suvo estas revela - 
ciones privadas compararse con las publicas 6 canonicas , 
cuya infalibilidad de inlerprelacion y redaction estan garan- 
tizadas por la inspiration misma. 

Mas no por eso dejan de ser utilisimas para la edification 
de los fieles, y aun de toda la Santa Iglesia (I Cor . 14, 4), no 
solo fomentando la piedad, excitando el fervor y levantando 
el espiritu, sino tambien contribuyendo eficacisimamente a 
promover el progreso disciplinar y liturgico, v aun el teolo- 
gico-dogmatico.—De ahi que el Espiritu de revelation , que 
tanto desea el Apostol para todos los seguidores de Cristo, no 
pueda faltar jamas de la Iglesia Catolica ( 1 ). 

A si tiene sus delicias en conversar con los hijos de los 
hombres aquel soberano Espiritu de la Sabiduria, que «se 
traslada por las naciones a las almas santas, constituyendo 
amigos de Dios y profetas», «haciendo elocuentes laslenguas 
de los mismos ninos» (Sap. 7, 27; 10, 21), v manifestando a 
los pequenuelos estos prodigiosos tesoros de gracia v de ver- 
dad que se ocultan a los sabios presuntuosos (Ml. 11, 25 . 

«: A quien no causara admiration ver las maravillosas lu¬ 
ces y la sublimidad de conceptos de las almas asi enriqueci- 

ni aqui hay ofensa suya en afirmar como revelada de Dios alguna cir- 
cunstancia que anadio la imaginacion, porque el alma asi se lo persua- 
dio; que por esto convenia que todo pasase por los Padres espirituales A 
quienes El asiste para que sepan discernir lo precioso de lo vil. Pues 
aunque vulgarmente los hombres piensan que lo mismo es decir alguna 
cosa una persona a quien Dios favorece, que ser e 1 la profecia 6 revela- 
cion, no es asi; que no todo lo que los profetas aecian, lo decia Dios». — 
Cf. S. Tiiom. 2-2, q. i 63 , a. 4; q. 171, a. 2.—El mismo Sto. Doctor, advir- 
ti6 (ib. q. 8, a. 4; q. 0, a. 3 , ad. 3 ; q. 40 9 a. 5 ), que aunque nunca les ialta 
a los Santos la iuz de inteligencia en lo necesario para la salud, les falta 
a veces en otras cosas, para que asi se mantengan humildes. 

«Dios N. Senor decia una alma llena de sus luces (V.), alguna vez se 
tetira y nos deja solos; y solos, disparatamos... El lo consiente... para 
que nos conservemos en humildad, y nos rindamos en todo al juicio de 
la Sta. Iglesia, para con esto adquirir mavores merecimientos». 

(D Prov. 21), 18; Amos , 3 , 7.—«Mi divino Esposo, anadia la V. Emme¬ 
rich (Vie de A r . 5 . tntrod. XV), me da estas visiones, y las dio en todos 
los tiempos, para probar que quiere estar siempre con su Iglesia hasta el 
fin de los siglos... Es una lastima que muchas de el las se hayan per- 
dido: los culpables de eso, especialmente los clerigos que por falta de le 
no las recogieron, tendran que dar a Dios una cuenta several. —Le fue 
dicho tambien que «Ios buenos efectos que esas visiones debian produ- 
cir, se comprometen en parte con las supresiones y modificaciones que 
ciertos sacerdotes instruidos, pero sin la suficiente sencillez para apre- 
ciarlas, hicieron. Muchas veces rechazaron cosas preciosisimas, por no 
haber sabido distinguir en una vision la parte historica de la simbolica 
y personal que alii se mezclaba... Vio tambien cuantos preciosos teso¬ 
ros quedaron viciados con la preocupacion que llevaba a ciertos confe- 
sores a acomodar las visiones de sus penitentes a su propia manera de 
entender el Evangelio». Ibid. 
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das del divino Espiritu, y aun la misma nobleza del lenguaje 
que tan espontaneamente emplean siempreque ponen la pa- 
labra en boca de Dios 6 de la Virgen, mientras todo es senci- 
llez y candor en lo dichp por su propia cuenta? ;De donde 
puede proceder esa elevacion de ideas v esa elegancia y pu- 
reza de estilo, cuando carecen de toda cultura humana; y quo 
sugestidn pudo infundirles de un golpe toda esa ciencia por- 
tentosa que nunca estudiaron v esos conocimientos sublimes 
que de ningun hombre aprendieron? ( l ).—Este es un heclw 
posilivo contra el cual se estrellan todas las interpretaciones 
humanas, por muchoque apslen a la sugestidn, al conlagio 
y aun a la telepalia, 6 a cualquier otra inHuencia que no sea 
sobrenatural (*). 

Sta. Rosa de Lima, atiigida de tener que restar a la ora- 
cion el tiempo que necesitaba para aprender a leer y escribir. 
pide a Dios que la instruya; y de repente, con admiracion de 
todos, se encuentra plenamente instruida ( :? ).—Sta. Catalina 
de Sena nunca habia aprendido a escribir ni aun a leer: asi, 
en su numerosa correspondence, tenia que buscar quien le 
leyera y escribiera las cartas. Y con todo -sabia dictar dos y 
aun cuatro a la vez, sobre los asuntos mas graves v mas va- 
riados; sin perder jamas el hilo, y con una rapidez y seguri- 
dad pasmosas ( 4 ); y eso que estaba tan debil, que pasaba 
anos enteros sin tomar una onza diaria de alimento, y largas 
temporadas sin otro que la Eucaristia. Mas con la energia 

(*) Se re Here de Sta. Rrigida (Prologo de Alfonso, c. 4) que en un 
solo instante vela a todos los moradores del cielo, de la tierra y del infier- 
no, y lo que unos a otros se decian. V en el mismo lugar se asegura que 
recibio de un modo instantaneo todo el 5 .° libro de sus Revelaciones. y la 
Regia de su orden, la cual llena 40 columnas en folio. —S. Alfonso Ro¬ 
driguez afirma por su parte (Vida, segun las memorias, ap. al n. 270V 
que habiendo sido transportado al cielo, «vio y conocio a todos los bien- 
aventurados juntos y a cada uno de el los distintamente, como si hubie- 
ra pasado toda su vida con ellos». — Cosa analoga dice Sta. Teresa. 

La V. Ana M. a Taigi, en pleno siglo xix, podia ver constantemente, 
en una manera de sol misterioso, todos los acontecimientos, las tram as 
y conspiraciones ocultas de los enemigos de la Iglesia y el estado de las 
almas. Pero aunque podia ver alii, como en un espejo, todo lo que que- 
ria, no solia fijarse en el lo sino cuando la necesidad 6 la obediencia la 
obligaban. - (Cf. Butina, ob . cit\ II, p. iooJ. 

t 2 ) «Dabo vobis os et sapientiam , cut non poterunt resistere et con - 
tradicere omnes adversarii vestri» (Luc. 21 , i5J. 

t 3 ) Cf. Hansen, Vida , 1. 1, c. 28.—Casi con igual facilidad, advierte 
cl mismo biografo (c. 3 ), aprendio perfectisimamcnte a hacer las labo- 
res mds delicadas y «se hallo impucsta en la musica, la poesia y el can¬ 
to. De repente se la vio y oyo tocar cl arpa, la citara y vihuela, sin que 
nadie la hubiese instruido».—Su ciencia prodigiosa llenaba de admira¬ 
cion a los mayores teologos (ib. c. i 5 ). 

C 4 ) Ninguno de los amanuenses, dice su biografo, necesitaba espcrar; 
y lo mas notable es que ninguno de ellos 01a lo dictado a los otros. 
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quo este pan celestial le daba, podia, a pesar de sus enferme- 
dades, acometer las mayores empresas, v con la luz que le 
comunicaba, lograba entender las cartas con solo ojearlas, 
cuando no tenia quien se las leyera, aunque luego no acer- 
tara a deletrearlas. Y en cierta ocasion, en que no encon- 
tro amanuense, logro escribir ella misma, segun lo refiere 
a su confesor (Epist. g 3 ). Pidio a Dios que le diera in- 
teligencia del latin para aprovecharse mejor de las oraciones 
de la Iglesia, y de repente quedo instruida en esa lengua. 
( Vida, i. a P. XI). <;Que puede hacer aqui la sugestion 6 la 
ielepatia ?—Pues esto no se crea que es cosa rara: en parte 
al menos es muy frecuente ( l ). Son no pocas las almas que 
al oir ciertos versiculos de los Salmos 6 del misterioso libro 
de los Canlares- que les interesen en el estado en que se ha- 
llan-sin conocer palabra del latin, los entienden claramente; 
y no solo en el sentido literal, sino a la vez en los misticos 
que se ocultan detras de la letra; 6 si al oirlos no entienden 
el latin, buscando quien se lo traduzca, enseguida penetran 
a fondo el sentido espiritual ( 2 ). 

Pero no es de extranar que los grandes Misticos recibie- 

0) La B. a Osana de Mantua (Cf. Baoolini y Ferreti, If, p. 49) apren- 
dio milagrosamente a leer y escribir, ensenada por la Sma. Virgen, que 
a la vez la instruyo en el latin; del cual hizo ella mucho uso en sus pre- 
ciosas cartas.—La V. Micaela Aguirre fue instruida tambien de un modo 
milagroso en la lectura y la escritura; de la cual prometio no usar sino 
en servicio de Dios (Cf. Vida , lib. 1, c. 8).—Sta. Ildegarda tampoco 
aprendio el latin—ni aun siquiera a leer y escribir-y, sin embargo, lo tie- 
go a conocer todo maravillosamente. Leia en globo, percibiendo el senti¬ 
do de las frases, aunque sin poder distinguir los vocablos; v dictaba en 
latin, por mas que necesitaba que le corrigiesen el estilo.—Tomaba toda 
su doctrina de una luz que sin interrupcion-en el estado de vigilia- 
recibio desde la edad de tres anos; a la cual llamaba sombra de la lu y ri- 
viente , reservando este nombre de lu ^ vivicnte para un conocimiento 
mas elevado que de cuando en cuando se le comunicaba acerca del mis- 
mo Dios.—Todo cuanto sabia acerca de las cosas humanas se le comu¬ 
nicaba, dice ella, «como en un instante®. Cf. Opera , ed, Migne, col. 18, 
A; 1 3 , D; io 3 , A; 104, A; 384, A.-La V. Hipolita Rocaberti, O. P.,a pe¬ 
sar de conocer muy a fondo el latin y manejarlo con gran facilidad, de- 
clara no haberlo estudiado nunca; sino que «oyendo de todo corazon a la 
Iglesia, y reposando en el seno del Senor, soplando el Paraclito, le ense- 
nan no solo eso», sino cosas mayores, como son los misterios contenidos 
en las palabras de la Iglesia. 

( 2 ) «Se viene dentro del alma, dice el P. Gracian (Itiner. c. 9, ^ 2), 
alguna figura viva y eficaz que en un punto se pasa algunas veces como 
un retampago; mas siempre deja rastro de mucha doctrina y entendi- 
miento y mucha mocion a la voluntad... V unas veces le hablan alii 
dentro palabras interiores formadas y claras con tal delicadeza y sutile- 
za, que parece las va escribiendo Dios con su divino dedo en la tabla de 
nuestro corazon... Y acaece a las veces ser palabras latinas, que el que 
no sabe la lengua no las entiende; mas declarindoselas quien la sabe, 
halla en ellas avisos de mucha importancia».—Cf. S. Juan de la Cruz, 
Subida del monte Carmelo , II, c. 26. 



IMPORTANCE DE LAS RE VELACIONES PR IV A DAS 58o 

ran tales luces, cuando tenlan por Maestro al que es Sabidu- 
ria por esencia. No es de maravillar que tan iluminados se 
hallaran, cuando casi paredan ya dotados del lumen gloriae: 
ni que en medio de sus padecimientos tuvieran tales energfas, 
cuando mas bien que en la tierra donde peregrinaban, vivian 
ya en el cielo, donde conversaban, gozando de continuo de tan 
inefables delicias, que la menor de ellas excedia sin compac¬ 
tion a todas las humanas juntas v les parecia sobrado pre- 
mio de todos sus muchos trabajos; puesto que en ellas veian 
ya un preludio 6 un goce anticipado de la Gloria eterna, cuyo 
ejercicio consiste «en conocer al Dios verdadero». Y ya lo 
conocian y lo poseian tan en el fondo del alma, que en El solo 
vivian y en El estaban ya transformados ( 1 ). 

;Oh maravilloso progreso cuyo limite es Dios mismo! 
jOh evolucion verdaderamente portentosa, que as! nos deifl¬ 
ea , iransformdndonos en Dios! 

;Y aun nos llamaran «retrogrados, oscurantistas, reac¬ 
tionaries..., enemigos de la luz v del progreso?»... jPobres 
miopes que no ven que su evolucion es revolucion y degra- 
dacion , y su progreso, retroceso; — que la ponderada «evolu- 
cion» los precipita en elabismoque tienen bajo sus plantas, 
y el cacareado «progreso» los embrutece y los sepulta en el 
lango y en las tinieblas! — ;Pobre «razon autonoma», que 
pretende divinizarse por si misma y ser norma absoluta de 
todo, siendo incapaz de conocer el todo de nada , y de corre- 
gir 6 modificar en un apice la obra divina! ;Pobre razon in- 
sensata que, no comprendiendo ni aun el negro de una una, 
ni un solo atomo siquiera, presume de ser quien para fa- 
llar sobre les mas altos misterios! ;Pobre razon infatuada y 
ciega que, ofuscada con los destellos de la Luz infinita, antes 
que confortar sus ojos con la virtud de la fe, de la esperanza 
y de lacaridad, prefiere, pronunciando su propia sentencia. 
cerrarlos v vivir en tinieblas como ave nocturnal ( 2 ) jPobre 
razon extraviada que, huyendo de lo grande, de lo noble, de 
lo divino, que es lo unico que podia realzarla y perfeccionar- 
la, no puede menos de degenerar, estragarse y degradarse, 
al querer bastarse a si misma y abandonarse a sus propias 

( J ) «Per sapientem ignorantiam, et per inti mum amoris contactum, 
melius Deum cognoscit, quam exteriores oculi visibilem solem cognos- 
cant. Usque adeo stabilitur in Deo, ut Deum sibi viciniorem esse sen - 
tiat, quam ipse est sibi. Unde et deil'ormem superessentialemque vitam 
jam ducit: Talem ipse Deus docet de omnibus , et spirituals mysticos- 
que sensus ei aperit. Creberrime vel indisinenter eum visitat, adstringit, 
osculatur, illustrat, accendit, penetrat, et implet... Valdequidem subli¬ 
miter... Deus se nonnunquam animae perfectae se revelal».— Blosic, 
Jnsiitutio spiritualise c. 12, § 2, n. 3 . 

( 2 ) Hoc est autem judicium: quia Lux venit in mundum, et dilexc- 
runt homines magis tenebras, quam lucerne. (Joan. 3 , 19). 
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fuerzas, ocupada en simplezas 6 bagatelas, cuando no sepul- 
tada en inmundicias que acaban de oscurecerla y pervertir- 
la!—Todo cuanto, apartada de Dios, logres descubrir, mien- 
iras mas te deslumbre, tanto mas te ilusiona v engana; v al 
cabo, de poco podra serVirte cuando, huyendoasi del Centro 
de la luz y de la vida, no puedes parar sino en las «tinieblas 
exteriores»... 

Y si por seguir la orgullosa bandera cuyo lema es: Non 
serviam, renegaste del Padre amoroso que te redimio y re- 
genero con su sangre, y perdiste la antorcha de la fe divina, 
recibida en el Bautismo, bien podemos lamentar sobre ti, 
como sobre el cruel Principe a que te entregas: «*Quomodo 
cecidisti , Lucifer, qui mane oriebaris!... ;Ad infernum de- 
traheris in profundum laci!...» (Is. 14, i2-i5). 

«Mas nosotros, contemplando a cara descubierta la gloria 
de Nuestro Senor, en su misma imagen vamos transforman- 
donos de claridad en claridad, como animados v movidos de 
su mismo Espiritu». (II Cor. 3 , 18). 

CAPITLLO IX 

CL'ESTIONES DE ACT U ALIDAD 


^ I.— El deseo de la contemplacion y de la mistica uni6n.—Licitud y deber: testi¬ 
monies de la Escritura y de la Tradicion: Condiciones.—iPor qu6 la alcanzan 
tan pocos? 


Es hoy muy frecuente decir que la contemplacion infusa 
es un don tan exiraordinario, que se reserva solo a conta- 
disimas almas; y que a la generalidad de las mismas que se 
llaman espirituales , seria presuntuoso e inutil desearla 6 pe- 
dirla, y mucho mas disponerse para llegar a ella.—De ahi 
esa funesta persuasion de que, para ser buen director, no se 
necesita ningun conocimiento especial de Mistica; como si 
fuera la mayor casualidad encontrarse con una sola alma 
metida en esas «peligrosas vias exlraordinarias» . — Asi, 
cuando encuentran alguna que tome en serio su aprovecha* 
miento, y llevada del divino Espiritu, aspire a tener una ora- 
cion algo superior a la comun, jpobre de ella! La tacharan 
de temeraria 6 de ilusa; v de este modo, como advierte el 
P. Lallemant ( l ), «lc cierran para siempre la puerta de estos 
dones: lo cual es un gran abuso». 

Este abuso muchos son, por desgracia, los que hoy lo 
cometen, imitando a aquellos fariseos de quienes cl Senor 

( J ) Doctrine spirituelle, pr. 7, c. 4, a. 3 . 
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tanto se lamentaba, porque «ni entraban en el Reino de Dios, 
ni dejaban entrar a los demas» ( l ). Si el rigorismo jansenista 
empleaba sus sutilezas en apartar a las almas de la frecuen- 
te Comunion; y, con pretextosde indignidad, las privabadel 
pan de vida-principalisimo remedio de la propia flaqueza- 
otros rigoristas, con no menos vanos pretextos de falsa hu- 
mildad-con que encubren su propia flojedad y bajeza de mi- 
ras-las apartan cuanto pueden de estas otras comunicaciones 
a que quiza el Senor las esta va invitando; v con ese proce- 
dimiento «seguro», lo que hacen es trabajar cuanto pueden 
por impedir las delicias que en morar con los hijos de los 
hombres tiene la divina Sabiduria. 

Todo lo que sea un verdadero bien positivo, es de suvo 
deseable, y como tal podemos pedirlo a Dios. Y si nos es li- 
cito pedirle, desear y poner todos los medios para adquirir la 
salud, la ciencia y la agudeza de ingenio; tambien lo debe 
ser, como advierte Sandaeus (-), pedir, desear y procurar en 
cuanto este de nosotros, un bien tan superior como es el de 
esta salud, ciencia v penetracion que el divino Espiritu co- 
munica (I Cor . 14, 1). — No hay en esto la menor presun- 
cion, deseandolo rectamente; como no la hay en el deseo de 
comulgar por dar gusto a Dios y alimentar y fortalecer nues- 
tra pobre alma. La presuncion estaria en desear esos dones 
por vanagloria; mas no cuando se desean precisamente para 
apoyo de nuestra ftaqueza, para fundarnos en la humildad v 
en todas las demas virtudes, y poder crecer en gracia r co- 
nocimiento de Dios , r en todo segun J . C., hasta llegar a 
la madurez de varones perfectos y verdaderamente «espiri 
tuales», Y ya sabemos que nadie lo podra ser sin estar ani- 
mado, dirigido y gobernado del divino Espiritu, y por tanto 
enriquecido de sus preciosisimos dones ( :? ). Si el sentimiento 

(') Mt. 23 , i 3 . ( 2 ) Theol. mvst. p. 19X. 

( 3 ) Segun Sauvc (Lc culte du C. de ./, elcv. 26), «no debeinos desear 
en los estados misticos sino el aumento de \uz en la inteligencia, de 
amor en el corazon, y de union del alma con Dios, y no los favores e\- 
traordinarios; y ese deseo debe ser humilde e inspirado por el de nuestra 
santificacion».—Pero aun los mismos favores del todo exlraordinarios 
podrian a veces desearse licitamente, con tal que fuera por purocclode 
ia gloria de Dios y de nuestro aprovechamiento y del projimo. f.a porten- 
tosa humildad del B. Diego de Cadiz no le impedia desear a ese fin el 
mismo don de haccr milagros. «Ad aedificationem Kcclesiae, nos dice 
S. Pablo (I Cor. 14, 12), quaerite ut abimdetis». 

Mas por de pronto, «la contemplacion, como advierte Lallcmant 
(L cit .), es la verdadera sabiduria tan recomendada en los libros Sapicn- 
ciales. Los que la disuaden comcten una gran falta. Nunca es peligrosa, 
yendo acompanada de las debidas disposiciones... HI Apostol exhorta a 
los fieles a desear estos dones espirituales, y particularmente el de pro - 
fecia , que no consiste solo en anunciar lo Vuturo, sino tambien en en- 
tender las Hscrituras y saber explicarlas c instruir al pueblo... Ciertoes 



59- EVOLUCJON Ml STIC A.—2. a P., CAP. IX 

de ]a propia indignidad contiene, el de la caridad alienta: y 
el alma fervorosa, dice S. Bernardo ( l ), desde un principio 
desea-y pide con ansia el beso de la boca de su Amado , aun- 
que cntre tanto sc contcnta con el de sus pies, ejercitandose 
en obras de humildad, con que mas tarde 6 mas temprano 
lograra oir la voz que le dice: Ascende superius; 6 bien: Sur¬ 
ge, propera , arnica mea ... Veni coronaberis ... 

La union mistica, en si misma, es un grandlsimo bien, 
exento de peligros, que no tiene motivos para no ser en sumo 
grado estimable v deseablc. Si los favores sensibles, 6 real- 
mente extraordinarios, que se traducen en exterioridades a 
veces chocantes, y las revelaciones exdeicas-o sea relativas 
a las criaturas-aunque cosas buenas v provechosas de suyo, 
pueden ofrecer peligros y prestar se a vanidad-y, por lo mis- 
mo, per accidens , ser temiblcs, aunque rioter se;-la inlima 
union y comunicacion con Dios , en que esta nuestra verda- 
dera felieidad v santidad, y todas las revelaciones indeicas 
-que de suyo producen grandcs aumentos de virtud, de gra- 
cia y del propio conocimiento, asi como del divino-nada tie— 
nen por que sernos recelosas; en todo y por todo son buenas 
y provechosas, v, por lo mismo, amables v deseables. 

Es cierto que son dories gratuitos, y que Dios los da 
-como observa a Sta. Teresa-a quien quiere y como quiere, 
sin que todas nuestras industrias sean bastantes paraalcan- 
zarlos; pero tambien lo es que no son como se supone gra- 
cias gratis datas; sino favores que El no hace sino a los jus- 
tos; pues mal puede unirse v comunicarsc tan intima y amis- 
tosamente con quien aun no esta en su gracia ( 2 ). Y esos 
favores-que en el fondo son diversas maneras de toques di - 
W?tos-por lo mismo que son consecuencia del seritido de 
Cristo y de los dones del E. S., que crecen con la'caridad- 
no los ha de negar para siempre a las almas que con tanta 
humildad y perseverancia se los piden, que, aundjue tarden 
en recibirlos, persisten pidiendolos a la vez que sirviendole v 
amandole con desinteres (^). A 1 llegar, aunque sea por las 

que nadie debe tratar de meterse por si mismo en estas maneras de ora- 
cion; pero tambien lo es que no se debe resistir cuando Dios las ofrece, 
ni hacer cosa que pueda impedir el que nos las infunda cuando sea de 
su agrado». 

( J ) In Cant. serm. 9. ( 2 ) S. J. de la Cruz, Subida, 1 . 2, c. 26. 

( 3 ) «Quien desea ser visitado por Vos, Senor, dice Sta. .Magd. de Paz- 
zis (i. a P. c. 20J, debe ante todo, como Maria, concebiros por un deseo 
ardiente y cuidadoso, y criaros luego por la perseverancia en el bien. 
Quien desea elevarse a la cumbre de vuestra union debe tener una fe 
tan grande que deje en cierto modo de ser fe para convertirse en eerie- 
%a. —Cuando el alma llega a olvidarse completamente a si misma. luego 
es admitida a la union divina y confirmada en la fe». —Cf. S. Bernardo, 
Senn. 32 in Cant.; B. a Foligno, c. 33 ; B. Suso, Disc spir. II; Kempis, 
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vias que pasan por mas ordinarias, a cierta union de con - 
formidad , por poco que se recojan en si mismas, luego em- 
piezan a seniir claramente el tesoro que ya poseen v la mis- 
teriosa transformacion que en ellas esta produciendo el Espi • 
ritu vivificante ( l ). Conocen ya por experiencia que aquel 
Dios por quien suspiraban descansa y reina en sus mismos 
corazones; pues como fieles ovejas de Cristo oyen su voz, y 
le siguen, y con luz superior le reconocen y notan como les 
da vida eterna ( 2 ).—Y lo primero que esas almas que mucho 
aguardaron le oyen, suele reducirse a estas regaladas pala- 
bras: «Levantate v date prisa, amiga mia, paloma mia..., 
ven. Que ya paso el invierno..., y aparecieron las Hores... 
Dulce es tu voz v hermosa tu cara: En Dilectus mens loqui¬ 
tur mihi: Surge , propera , arnica mea...» (/*). 

Aunque nadie de por si debe mcterse donde aun no le 11 a- 
maron, ni menos echarse a volar sin alas, todos, sin embar¬ 
go, pueden y deben llamar para conseguir que les abran , y 
pedir «alas como de paloma»-que son los preciosos dones de 
sabiduria e inteligencia-«para volar y descansar» , estando 
ciertos de que seran colmados tan santos deseos ( 4 ).—Y cuan- 
do ya empiecen a sentir el suave soplo del Espiritu, la agi¬ 
tation de esas misticas alas y el esplendor de cierta luz mas 
sutil que da nuevo lustre y primor a las cosas de fe, se ha- 
llan ya, aunque no lo adviertan, en pleno estado mistico (•'*). 

Por lo mismo que tanto vale y que no podemos lograrlo 
con nuestros esfuerzos, debemos pedirlo con gran insisten¬ 
ce, diciendo con la Samaritana: «jSenor, dadme a beber de 

II, c i; Blosio, Inst, spir.c. 5 y 12, § I; Bart, de los Martires, Comp, 
myst . c. 26-27,' Sta. Teresa, Camino , c 17, 19-21; Mord. 2, c. 1; 3 , c. 1; 
5 , c. 1-2; 7, c. 2, etc.; S. Juan de la Cruz, Subida, II, c. i 5 ; *Y< oche, I, 
c. 1; Llama , canc. 3 . v. 3 , § 5 ; Gracian, Itiner. c. 1, 9; Surin, Catech. 
sp. P. 1, c. 1 ; P. 2, c. 2; Caussade, A band. II, c. 11; Molina, De la Ora - 
cidn, tr. 2, c. 6; etc. 

(’J «No se glorie el alma, dice S. Bernardo (Senn. 71 in Cant. n. 6), 
de estar perfectamente unida d Dios, mientras no sienta que El perma- 
nece en el la, y el la en El». — Para que el hombre bueno pueda hacerse 
mejor, esto es, interior y espiritual, necesita, dice Taulero (Inst. c. 27), 
tres cosas: i. a , pureza de corazon, que lo deje libre de toda imagen 6 
representacion terrena; 2 a . libertad de espiritu, y 3 . a , sentir la union 
con Dios. —Esto mismo repite Fr. Juan de los Angeles (Dial. IX, § 7). 

( 2 ) Joan. X, 14-2S. ( 3 ) Cant. 2, 10-14. 

( 4 ) jOh cuan cortos somos, exclamaba un alma experimentada, en 
desear las cosas celestiales, de las cuales dice el E. S. (Ps. 80, 11): Dila* 
ta os tuum , et implebo illud; esto es: alma fiel, abre la boca del santo de- 
seo^ que Yo, tu Dios, la llenare de gracia y de gloria.-En otro lugar (Ps. 
102, 5 ) anade el Salmista que, deseando de veras los bienes espirituales, 
quedaremos renovados como el aguila: Qui rep let in bonis desiderium 
tuum: renovabitur ut aquilae juventus tua. 

( 5 ) Cf. Saudreau, L'Etat Mystique , p. 218. 
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csta agua viva!» ( l ).—Santa Teresa, a pesar de ciertas reti- 
cencias y frascs ambiguas (sin duda por no chocar con la 
contraria opinion, que entonces empezaba a estar en boga), 
nunca se cansa de insinuar y ponderar cuan deseable es este 
bien, y como, a fuerza de humildad v perseverancia, al fin 
se consigue, como lo conseguian, con gran consuelo suyo, 
casi iodas sus religiosas (-).—Ella misma, aun inconsciente- 
mente, desde sus primeros anos, no cesaba de pedir esa mis- 
teriosa agua viva , de que tan sedienta se hallaba ( :s ); v que 
no es otra cosa que la vida del Espiritu ( 4 ).—Si no se pide 
con ardor es solo porque no se conoce ni se sabe apreciar.— 
«iSi conocieras el don de Dios!... a buen seguro que se lo pedi- 
rias,y El/e daria el aguaviva ...que salta a la vida eternal). 

A todos los que tienen sed de justicia los convida con esta 
agua, v se la ofrece gratuitamente junto con la leche de sus 
consuelos a todos nos dice: «Pedid, y recibireis; buscad y 

(M «Si enim sapienliam invocaveris, et inclinaveris cor tuum prtt- 
dcnliae: si quasieris earn quasi pecuniam, et sicut thesauros effoderis 
cam: tunc i)tleiiigis limorem Domini , et scienliam Dei invenies; quia 
Dorn in us dal sapienliam: et ex ore ejus prudenlia, et scienlia». (Pror. 
2, 3 - 6 ).--«Qui mane vigilant ad me, invenienl me». (lb. 8, 17). 

«Fili, a juventute tua excipe doctrinam, et usque ad canos invenies 
sapienliam ... Sapientia enim doctrinae secundum nomen est ejus, et 
non est multis manifesta: quibus autem cognita est permanet usque ad 
conspectum Dei... Investiga illam, et manifeslabilur libi ... Cogitatum 
tuum habe in praeceptis Dei...: et ipse dabit tibi cor, et concupiscenlia 
sapienliac dabilur libi» (Eccli. 6, 18, 23 , 28, 37). 

«Scnlile de Domino in bonitate, et in simplicitate cordis quaerite 
ilium: quoniam invenilur ab his qui non tentant ilium: apparel autem 
cis, qui fidemhabent in illum» (Sap. i, 1-2). 

( 2 ) «Bien pocas hay, dice (Mor. 5 , c. 1), que no entren en esta mora- 
da... Hay mas y menos, y a esta causa digo que son las mas las que en- 
tran en ellas... 7 odas las que traemos este habito... somos lla))tadas a 
la oracion y contemplation... Alto a pedir al Senor que, pues en alguna 
manera podemos go\ar del ciclo en la tierra , que nos de su favor para 
que no quede por nuestra culpa, y nos muestre el camino, y nos de 
fuerzas en el alma, para cavar hasta llegar d este tesoro escondido*. — 
«Aunque en esta obra que hace el Senor-prosigue (c. 2)-no podemos ha- 
cer nada, mas para que su Majestad nos haga esta merced podemos hacer 
mucho dispomendcnos ... Veis lo que podemos con el favor de Dios ha¬ 
cer, que Su Majestad mesma sea nuestra morada, como lo es en esta 
oracion de union, labrandola nosotras». 

( 3 ) Vida , c. 3 o. ( 4 ) Joan. 7, 3 q. ( 5 ) Joan. 4, 10-14. 

( 6 ) «Todos los sedientos , venid a las aguas ; y los que no tenets plata , 
ucercdos presto, y corned: Venid , y comprad sin dineros y sin ningun 
trucco , vino y leche {Is. 55 , 1).— Primero dice agua , y luego vino y leche. 
Agua , porque mata y refrigera la sed y ardor del cuerpo y refresca los 
miembros cansados, y alimpia todo lo sucio. Vino, porque te hace salir 
de tu scso y tomar el seso dc Cristo: quitate tu parecer y voluntad, y 
date el parecer y voluntad y querer de J-C., Xuestro Senor y Redentor. 
—^Quien lo quiere recibir, que de balde se da?... Es tambien leche, 
porque as! trata cl E. S. al anima del que lo tiene, como a nino que esta 
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encontrareis; Hamad y se os abrira... Si vosotros, siendo ma¬ 
les, sabeis dar cosas buenas a vuestros hijos, ;cuanto mejor 
dara vuestro Padre celestial el Espiritu bueno a los que 
se lo piden?» ( l )—«Pedid en mi nombre, v recibireis de ma- 
nera que vuestro go^o sea pleno» (-).—<Que es esto sino 
alentarnos a todos, como a los Apostoles, a pedir incesante- 
mente ser llenos del Espiritu Consolador, para enriquecernos 
con sus mas preciosos dones? ( :! ).—;Por ventura no se diri- 
ge a todos al decir (Jn. 7, 37): Si alguno tiene sed , venga d 
Mi y beba? (*).—A cuantos se animen a llevar su yugo, les 
ofrece'su descanso (Mt. 11, 28-29),—A todos los corazones 
esta incesantemente llamando el Esposo divino, que viene 
deseoso de celebrar el banquete de las misticas bodas (Apoc. 

a los pechos de su madre, y rigelo, gobiernato v regalalo como a nino: 
asi es el ayo nuestro, defendedor nuestro, pedagogo de nuestra niriez... 
<;Quien lo desea y esta metido en pecado? <;Quien lo pide con corazon 
ocupado en otras cosas?... jAh, Senor! ^'Que es esto?... que os dais de 
balde, y que no os precian*. —B. Juan de Avila. Tratado 4 del E. 5 . 

«La leche , que es una vianda de amor, observa S. Francisco de Sales 
(Amor de Dios , V. 2 ), representa la ciencia mistica; quiero decir, el 
dulce regalo que proviene de la complacencia amorosa en las perfeccio- 
nes de la bondad divina; el vino significa la ciencia ordinaria que se 
granjea a fuerza de especulacion... Aquella tiene su origen en el Amor 
celestial que la prepara a sus hijos antes que ellos mismos lo hayan pen- 
sado; tiene un gusto antigable v suave,... contiere una alegria sin aes- 
orden, embriaga sin embotar, y no priva del sentido, sino que lo le¬ 
va nta». 

(M Mt. 7, 7-11; Luc. 11,9-1 3 . ( 2 ) Jn. 16, 24. 

( 3 ) «Descubrios a mi, Consolador mio, exclama S. Agustin (Solil. 
c. i); dejad que os vea vo, luz de mis ojo?. \ T enid, gozo de mi espiritu; 
veaos yo, alegria de mi corazon; ameos yo, vida de mi alma... Abraceos 
yo, celestial Fsposo, y mi alegria suma... Dadme una vista que os vea, 
joh luz invisible! Cread en mi un nuevo olfato, ;oh olor de vida! que me 
haga correr tras de Vos, llevado de la fragancia de vuestros aromas. 
Dadme un gusto sano, con que yo sepa, conozca y discierna cuan gran¬ 
de es, Senor, la muchedumbre de vuestra dulzura que teneis reservada 
para los que estan llenos de vuestra caridad... jOh vida que a mi me da 
vida..., vida vital, dulce y amable v digna de estar siempre en la me¬ 
morial ^*d6nde estas? ^en"donde te hallare, para que en mi desfallezca y 
en ti viva?... Mi alma te desea con ansia... Percibo tu olor, v con esto 
vivo y me gozo; pero todavia no te veo. Oigo tu voz, y recobro la vida. 
^Pues por que me ocultas tu presencia?... Por tanto deja una alma de 
amaros, porque no os conoce, y no os conoce, porque no os contempla... 
Quien os conoce, os ama, se olvida de si, y se entrega del todo a Vos 
para gozaros». 

( 4 ) «No os congojeis del trabajo y contradiccion que hay en el cami- 
no... Mirad que con vida Ft a todos ... Si no fuera general este convi- 
te..., aunque nos llamara, no nos dijera: Yo os dare de beber . — Pudiera 
decir: «Venid todos, que, en fin, no perdereis nada, y a los que a mi me 
pareciere, yo les dare de beber». Mas como dijo, sin esa condicion, d to¬ 
dos , tengo por cierto que a todos los que no se quedaren en el camino 
no les faltara esta agua viva». —«A nadie quito que procurase venir a 
esta fuente de vida a beber>N. — Sta, Teresa, Camino de perf. c. 19-20. 
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3 , 20).—Si no le abrimos, 6 nos hacemos sordos a sus llama- 
mientos, culpa nuestra es ( J ).—Mas la divina Sabiduria no 
cesa de llamar a los pequenuelos v decir a los que noentien- 
den: « Yenid, corned mi pan, y bebed el vino que os prepare: 
dejad la infancia, vivid y entrad por las vias de la pruden¬ 
tial ( 2 ). Esta es aquella mistica Safr/durm tan amabley desea- 
bte , que «se deja hallar de quienes la buscan y se adelanta a 
los que la desean, y que debe ser preferida a todos los tesoros; 
pues con ella se reciben todos los bienes» ( :} ). A esta debemos 
«amar v buscar siempre para tenerla por esposa, y comuni- 
car asi intimamente con Dios» ( l ).—Si, pues, de veras «lo de- 
seamos, nos sera dado el sentido de lo divino; y si con fervor 
lo invocamos, a nosotras vendra el Espiritu de sabiduria» ( 5 ). 

La misma Sabiduria dice que tiene sus delicias en morar 
con los hijos de los hombres; que ama a los que la aman v se 
dejara encontrar de cuantos madruguen a buscarla; y que to¬ 
dos los que la hallaren hallaran'la vida, y con ella salud y 
justicia, gloria, riquezas y felicidad.—Asi es como manda a 
buscar a los pequenuelos, v se dirige aun a los mismos que no 
entienden 6 se le hacen sordos, para que todos vengan a ella 
y la oigan y se dejen embriagar de sus dulzuras (°).—Todos 
pueden criarse a sus pechos ( 7 ), y ser ensenados por el mismo 
Dios (*); pues a cuantos son fieles a la gracia, se lo ensena 
todo la uncion del Espiritu (*'). 

Para todos los fieles, v no solo para algunos mas privile- 
giados, pide el Apostol (Eph . 1,17) «el Espiritu de sabiduria 
y de revelation, para conocer a Dios v saber apreciar la rique- 
za de su vida y herencia en los santos». Y en poseer ese amo¬ 
roso Espiritu y estar poseidos de El consiste la verdadera 
contemplation , a la cual llegan cuantos logren beber en la 
mistica fuente de agua viva .—Si son muchos los que tardan 

( J ) «Todos, dice S. Bernardo (Serm. 2, Dorn. I post Oct. Epiph. n. 2), 
todos nosotros hemos sido llamados a estas bodas espirituales, en que 
J. C. es el Esposo; y la esposa nosotros mismos*.—Pero, como advierte 
el mismo Santo (Serm. 32 in Cam.): Osculis et amplexibus Sponsi sola 
ilia anima Jruetur, quae mu11is vigiliis, et precibus, multo labore et la- 
crymarum imbre Sponsum quacsierit... 7 u tamcn Jletibus insta , reditum 
ejus certissime expectans. 

( 2 ) Prop . 9, 4-6.—«^Como se puede mostrar mds claro el cordial de- 
seo que uno tiene de que su amigo coma bien, que previniendole un 
convite esplendido, como hizo aquel Rey de la pardbola del Evange- 
lio, y despues llamarle, instarle y casi forzarle con ruegos, exhortacio- 
nes y porfias a que se venga a sentar a la mesa y coma?... Mas esta es- 
pecie de benebcio quiere ser ofrecido por llamamientos, proposiciones v 
solicitudes, sin fuerza ni violencia».—S. Francisco de Sales, . 4 ??ior de 
Dios , 1 . 8, c. 3 . 

( 3 ) Sap. 6, i 3 , 14; 7,8-11. ( 4 ) lb. 8, 2-3. ( 5 ) lb. 7, 7. ( 8 ; Prov. 

8, 17-21, 31 - 36 ; 9, 3 - 6 ; Cant. 5 , 1. ( 7 ) Os. 2, 14. Is. 5 ^, 1 3 ; Joan. 

6,45. I Joan. 2, 20-27. 
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excesivamente en llegar, 6 no Uegan nunca, es porque pre- 
sumen de si mismos v no corren en busca de tanto bien; por • 
que no lo piden con bastante humildad y perseveraricia, por¬ 
que no abren a tiempo la puerta cuando les llama el Amado, 
porque no van en pos de sus aromas, ni le ruegan que los 
atraiga; y, en fin, porque en vez de invocarle para que les 
envie su Espiritu, ni aun siquiera se paran a escuchar su voz, 
v se hacen sordosa sus reiterados llamamientos (*).—«Si hoy 
mismo overeis su voz, nos dice el Salmista (94, 8-11), no en- 
durezcais vuestros corazones; para que no ossuceda como a 
aquellos que no pudieron entrar en el descanso divino». -To- 
dos los dias,observael mismoApostolf//eb?\ 3 , i3-iq;4, 1-12), 
se nos invita a entrar en este descanso; para nosotros ha que- 
dado este sabatismo ,* «apresuremonos, pues, a entrar en el, y 
no seamos incredulos. Porque viva y eficaz y mas penetrante 
que una espada de dos filos es la palabra de Dios, que pene- 
tra hasta la division del alma y del espiritu». 

Mas para oir bien la voz divina es menester mucho reco- 
gimiento y muchisima pureza de corazon (-).—Por eso los 
disipados, los enemigos de la soledad, los que se derraman ex¬ 
cesivamente en obras exteriores, por santas que scan, no cui- 
dandose lo bastante de andar en la presencia divina y purifi- 
car sus almas; y en fin, todos los que son mas amigos de es- 
pecular y hablar con gran aparato, 6 de trabajar entre el 
bullicio del mundo, que de sentir y experimentar'en silencio 
las cosas de Dios, suelen ser tan refractarios a la vida misti- 
ca (*). Esta es una sabiduria secreta que se re vela a los pe- 

(V) «Ego, inquit Dominus, docui Prophetas ab initio, et usque nunc 
non cesso omnibus loqui: sed multi ad vocem meam surdi sunt, et duri». 
— FCempis, 1 . 3 , c. 3 . 

( 2 ) «El alma, dice Casiano (Coital. 10, c. 6), se eleva en la oracion se- 
gun el grado de su pureza. Cuanto mas se aleja de las cosas materiales 
y terrestres, tanto mas se purilica y ve interiormente a J. G. en los aba- 
jamientos de su vida 6 en la majestad de su gloria. Solo es dado contem- 
plar la Divinidad con vista purisima a los que se alejan de las obras y 
pensamientos bajos y terrenos, para subir con E\ a la alia montana de la 
soledad, donde, libres del tumulto de las pasiones y de la esclavitud de 
los vicios, contemplan a la luz de su te, en la cumbre de su virtud, la 
gloria y belleza de su divino rostro, que no merecen verlo sino los lim- 
pios de corazon». 

( 3 ) «La principal causa de que tan pocos ileguen a este estadoes, se- 
gun advierte Taulero (Instil, c. 23 ), el no perseverar en solicitarle, y po- 
ner tan poco cuidado en la extirpacion de los vicios, en alcanzar la pure¬ 
za de corazbn y allegarse a Dios de continuo».—«\os derramamos-decia 
en el cap. 5 .°-por los sentidos, somos perezosos y tibios en la oracion, 
no dirigimos a Dios ardientes suspiros y deseos, no observamos nuestro 
t'ondo interior, ni procuramos, medianie la abnegacion, corresponder a 
las divinas inspiraciones; no insistimos con atencion v viveza en la pre¬ 
sencia de Dios, y apartando nuestra mente de aquelia simplicisima luz 
que esta dentro de nosotros, nos derramamos en otra> muchas cosas; y 
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quehuelos-que viven en la oscuridad-y se oculta a los pru- 
dentes y sabios segun el mundo ( 1 ). 

Pero los que por deber viven continuamente ocupados en 
trabajar por Dios y, abrumados de quehaceres, apenas ha- 
llan tiempo para recogerse; si con la practica de tantas buenas 
obras, el ejercicio de las virtudes que su profesion reclama, 
la indispensable oracion-aunque sea vocal-y la presencia de 
Dios, van adelantando de veras en la perfeccion cristiana y 
llegan a cierta union de conformidad; tan pronto como, sus- 
pendiendo esa excesiva actividad exterior que los absorbia, 
empiecen a recogerse de veras para reparar las fuerzas del 
alma, se hallaran, casi de repente, levantados a muy alto 
grado de contemplacion; queriendo asi el Senor que en esta 

por eso no somos iluminados, ni acabamos de conocernos, permanece- 
mos en lo interior varios e inconstantes, y fuera, en los sentidos, insa- 
ciables». 

«Cuando el alma desea alguna cosa exterior, dice S. Agustin (Soli - 
loq . c. 3 o), es serial de que no os tiene a Vos en su interior; pues tenien- 
doos, nada hay mas que desear... Mas cuando desea alguna criatura, 
padece continua hambre, porque aunque logre lo que desea, se queda 
vacia; pues nada hay que pueda llenarla sino Vos». 

«No. basta, alirma el B. Suson (Disc, espir. M, la Perfec J, estudiar, 
discurrir y escribir sobre las sublimes virtudes... Los que se contentan 
con saber esto son como los soldados fanfarrones. —Pasen de las pala- 
bras a las obras, conculquen bajo sus pies toda vana curiosidad, no se 
derramen en las cosas exteriores, sino vivan recogidos en Dios, comba- 
tiendo por su amor todos los propios deseos... A una persona piadosa 
que ardientemente deseaba conocer el beneplacito de Dios, y con fer- 
vientes oraciones le pedia que le manifestase su divina voluntad, le apa- 
recio el Senor y le dijo: Cautiva tus sentidos, amordaza tu boca, ata tu 
lengua, doma tu corazon y sufre por mi amor todas las cosas molestas, 
y haras perfectamente mi voluntad. Renuncia a ias imagenes de las co¬ 
sas visibles y fija tu mirada dentro de ti misma para ver tu interior, v 
comprenderas cuan verdadera es esta sentencia del Profeta (Ps. 4, 7): 
Fijada esta sobre nosolros , Senor , la lu\ de vuestra cara». 

(D Mat. 11, 2S.--«Si rationi tuae magis inniteris quam virtute sub- 
jectiva J. Christi, raro aut tarde eris homo illuminatus».—«Cui Ego lo- 
quor, ait Dominus, cito sapiens erit, et multum in spiritu proficiet.— 
Vae eis qui multa curiosa ab hominibus inquirunt, et de via mihi ser- 
viendi parum curant... Ego sum qui humilem in puncto elevo mentem, 
ut plures aeterna veritatis capiat rationes, quam si quis decern annis 
studuisset in scholis». —Kempis, 1 . 1, c. 14; 1 . 3 , q 3 . 

«Si quis quaerat de Theologis, advierte el V. Bart de los Martires 
(Com. myst. c. XV), cur non degustent contemplation^ dulcedinem, 
uno verbo dicam: non ingrediuntur ad earn per ostium a Paulo osten- 
sum, dicente: Si quis inter vos videtur sapiens esse , stullus fiat , 1// sit 
sapiens ; id est, humiliet se, stultum se reputans respectu divinae sa- 
pientiae mysticae... Simplex melius Deum cognoscit contemplatione 
et amore, quam doctissimus theologus subtili dumtaxat speculatione». 

Esto no quiere decir que la verdadera Teologia sea un impedimento 
para la contemplacion. como daba a entender Molinos (04.* propos. 
cond.; cf. Denzingkf, Enchirid. 10. a ed. n 1284): antes, estudiada con 
humildad, es gran ayuda, comoadvierten Sto. Tomas y S. Fr. de Sales. 
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misma vida recojan de algun modo el fruto de los trabajos 
que por su nombre sufrieron, y empiecen a gustar los pre- 
ludios de la gloria que les espera ( l J.—A si confiesa el P. Go¬ 
dinez (TeoL mist . Ill, 6-8) que sucedio a muchos piadosos 
misioneros, cuando ya fatigados y envejecidos tuvicron que 
suspender las tareas de su vida apostolica, como habia suce- 
dido, segun refiere Sta. Teresa ( Vida, c. 33), a «un santo 
varon y gran letrado dominico» ( 2 ).—Si, pues, estos siervos 
fieles no oyeron hasta entonces claramente la dulce voz de 
su Senor, fue porque no pudieron 6 no supieron recogerse lo 
bastante para escucharla y conversar con El a solas ( :l ). Para 
reconocerle bien, hay que frecuehtar su irato amoroso: Va¬ 
cate, et videte . Como ciencia experimental que es, la Mis- 
tica exige mucho ejercicio de oracion. Los que se dedican a 
esta muy poco, 6 no se cuidan de andar siempre en la divina 
presencia, no se quejen de no ser llamados a la contempla- 
cion.— Por eso los grandes maestros de la vida espiritual en- 
cargan con tanto empeno el recogimiento, la introversion, 
la perseverancia en la oracion y las frecuentes y ardientes 
aspiraciones, para lograr remontarnos al trato fit//mo con 
Dios, y gustar las dulzuras de la vida mistica ( 4 ). 

p) «A las veces, dice Sta. Teresa ( Camino , c. 17), viene cl Sefior 
muy tarde, y paga tan bien y tan por junto, como en muchos anos ha 
ido clando a otros. Vo estuve mas de 14 que nunca podia tener aun me- 
ditacion, sino junto con leccion. Habra muchas personas de esta arte... 
Estad seguras que haciendo lo que es en nosotras, y aparejandoos para 
contemplation con la perfeccion que queda dicha..., a lo que creo, no 
dejard (el Senor) de dar y si es de veras cl desasimiento y humildad>>. 

( 2 I Algo asi acaecio al B. Diego de Cadiz 1Cf. su Vida interior, por 
Alcober, i. a P., c. 2 -i 3; 2. a P., c. 23 , 26: 3 . u P., c. 8», que, en medio de 
sus continuas tareas apostolicas, de susgloriosos triunfos y de los honores 
y aplausos con que era recibido, y a pesar de tener siempre a lo menos 
dos 6 tres horas de oracion, no solia sentir otros at'ectos intimos mas 
que los de aridez, anonadamiento, confusion y temor filial. —Kn reali¬ 
dad era contemplativo sin el notarlo.—Aunque abrasado en el celo de la 
gloria de Dios y la salud de las almas, rarisimas veces pudo sentir y sa - 
borear hasta ultima hora las dulzuras de aquella divina caridad que 
tanto le urgia. — E n publico resplandccia con el don de consejo , ciencia 
y for tale ^a; sintiendose con suma frecuencia inspirado de Dios (ib. 2. ;i 
P., c* 5 ), para decir 6 hacer en sus predicaciones cosas muy distintas de 
las que tenia pensadas; mas en privado casi no se le traslucian mas que 
los de temor v piedad. — En el se cumplia, como en to los los varones 
apostolicos, el forts pugnae, intus timores , con que sc mantenia humil- 
de y anonadado ante Dios,- poniendo a todas horas, como el decia, su 
cora^on a los pies de los pecadores , mientras con fortale^a invencihle 
reprendia y amenazaba, luchando por el triunfo del bien v de la verdad. 
—Cf. lb. \ a P., c. 3 , 9-M, 16; 2. a P., c. 5 , 12, 16, 22; 3 . a P., c. 3 . 

( 3 ) «Jam non mihi per prophetas loquatur, sed per semetipsum ve¬ 
nial, et osculetur me osculo oris sui». Origenes, flomil. 1, in. Cant .— 

/ Beat us homo quern tu erudicris, Dbminc , et de lege tua docueris cum: 
ut m itiges ci a diebus mails! tPs . q 3 , i2-i3). 

( 4 ) «Assidua adspirationum sive orationum jaculatoriarum et fer - 
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S. Agustin (Confs . I, c. 2 ; X, c. 24-27), quiere quebus- 
qucmos a Dios dentro de nosotros mismos, seguros de ha- 
llarle; y en todas sus Meditaciones, asi como en los Solilo- 
quios (cap. 1), no cesa de pedir las alas del E. S. para volar 
con la contemplacion y poder hallar el mistico reposo ( 1 ). 

S. Dionisioel mistico-llamado el Areopagiia-e ncarga sin- 
gularmente despojarse de todas las formas sensibles para 
llegar a la mas aha contemplacion (-). Porque Dios concede 
esta ciencia mistica a las almas ya bien dispuestas que, de- 
seosas de mas pcrfeccion, la buscan humildemente; y asi «el 
hombre se eleva por la oracion a la contemplacion de las 
grandezas divinas» ( 3 ).-CaSi del mismo modo se expresa San 
Gregorio Magno (*), advirtiendo que «no es por imagenes y 
formas visibles por donde puede obtenerse la luz invisible. 
—Quien aspire a recibir esta luz contemplativa, debe velar 

ventium desideriorum ad Deum emissio, verae mortificationi atque ab- 
negationi conjuncta, certissimum est compendium , quo cito tacileque 
pervenitur ad perfectionem, et niysticae 7 heologiae sapientiam, unio- 
nemque divinam. Nam hujusmodi aspirationes efficaciter penetrant ac 
superant omnia media quae sunt inter Deum et animam. Sane quoties 
quis ab omnibus rebus caducis abstractus, cor suum cum humilitate et 
amore ad Deum integre convertit, to ties ill i Deus occurrens, novam gra- 
tiam infundit».— Blosio, Inst, spiritualis , c. 5. 

Por lo demas conviene advertir, con S. Francisco de Sales (Amor de 
‘Dios , XII, 4). que «las necias, vanas y superfluas ocupaciones de que 
nos cargamos, son las que nos divierten del Amor de Dios, y no los ver- 
daderos y legitimos ejercicios de nuestra vocacion... S. Bernardo no 
perdia uri punto en el aumento que deseaba hacer en este santo amor, 
aunque estuviese en las cones y ejercitos de grandes principes». 

(M «qOh fuente de la vida! llenad mi alma con la avenida de vues- 
tros deleitcs, y embriagad mi corazon con la santa embriaguezde vues- 
tro amor... Flevad mi alma, que esta sedienta de Vos, que sois t'uente 
viva inagotable... Vos tnismo dijisteis: Si alguno tiene sed } renga j ;?il, 
y bcba ... Dadme vucstro K. S., a quien simbolizan esas aguas que pro- 
metisteis a los scdientos... f Dadme alas como de aguila, para que mi 
cspiritu vuclc a \ r os, y no desfallezca jamas... Descanse en Vos mi cora- 
^ on ... para que todas mis cosas logren serenidad y quictud , y yo me 
abrace con Vos, que sois mi unico bien; y desvaneciaa la oscuridad de 
mis inquictos pensamicntos, 0,9 contemple claramente a Vos, dulcc luz 
de mis ojos. Acojasc mi alma, Senor,debajo de la sombra de vucstras 
alas...,y en estaperpetua pa \ dormire y descansare... Conccdcdme, pues, 
como os lo suplico, las alas de la contemplacion , para que con e I las pue- 
da volar a lo alto y llegarme a Vos».— S. Agitstin, Meditaciones , c. 3;. 

( 2 ) Bien conocidas son las palabras que dirige a su discipulo {Myst. 
1 heol . I, i ): «Kjercitate sin descanso en las contemplaciories misticas; 
deja a un lado los sentidos v las operaciones del entendimiento, olvida 
todas las cosas sensibles e inteligibles, las que son y las que no son; y 
remontandote sobre todas ellas, ve a unirtc lo mas intimamente que 
puedas con Aquel que esta por encima de toda esencia y de toda no- 
cion. Pues por este sincero, espontaneo y total abandono de ti mismo y 
de todas las cosas, libre y sin obstaculos, seras introducido en aquel res- 
plandor misterioso de la divina oscuridad^. 

I 3 ) Div. Nom. I, 2; III, 1. t 1 ) Horn. 5, n. 3, in Kzcch. II. 



EL DESEO DE LA CONTEMPLAGION 6oi 

con sumo cuidado por conservarse en la humildad y no apro- 
piarse las gracias que recibe». 

«Quien busca a Dios, observa S. PedroDamiano ( l ), va con 
el objeto de encontrar un dia u otro el descanso y sumergirse 
en el gozo de la alta contemplacion».—Ricardo de S. Vic- 
tor (*) compara las almas deseosas de Dios con los querubi- 
nes del Propiciatorio; v dice que «debemos. con el deseo, ex¬ 
tender las alas de nuestro corazon, esperando la hora 6 el 
mo men to en que llegue la revelation divina; para que, tan 
pronto como el soplo de la inspiration celeste disipe las nu- 
bes de nuestro espiritu, podamos romper a volar, contem- 
plando, y remontarnos a las alturas de donde proced'e esc 
eterno resplandor». 

«No descansare, dice S. Bernardo (*)-pcrsonificando al 
alma enamorada de Dios-hasta que me haya concedido el 
beso de su boca , que es la dulzura de la contemplation del 
Verbo.—Doile gracias por haberme concedido el beso de sus 
pies, y luego el de sus manos; pero si se acuerda de mi, que 
tambien me conceda el de su boca. Lo que a esto me mueve 
no es presuncion: es a fee to. La reverencia me detiene; pero 
el amor triunfa. Bien seque a El les toca invitarme; mas los 
impetus del amor impiden aguardar por la invitation*.—Y 
en el Sermon 32 anade, que el alma que con ardientes deseos, 
suspiros y lagrimas vela llamando al divino Esposo, nodeja- 
ra de gozar de E! en esta misma vida ( l ). 

El B. Alberto Magno dedica su precioso tratado De ad - 
haerendo Deo a excitar los mas vivos deseos de la contem¬ 
placion, diciendo que no debemos descansar hasta lograrla y 
gustar los preludios de la gloria; para que aficionados a la 
divina bondad, siempre vavamos en pos de ella: Cor nostrum, 
escribe (c. 7), colligamus , el ad interiora gaudia revoce - 
miis, ul aliquando in divinae conlemplationis luniine hoc 
figere valeamus... Necesse est ul cum humililalis reverenlia, 
ac fiducia nimia, mens clevel se supra sc el omne creation 
per abnegalionem omnium... Tunc ferlur in mentis caligi - 
nem , el altius inlra se elevatur , cl profundiits ingreditur . 
El hie modus ascendit usque ad aenigmaticum conluilum 

P) De perfect, monast. c. 8 . ( 2 ) De contempl. 1. 0, c. X 

( 5 ) Super Cant, serin. 9. 

(*) Interpretando en otro lugar los deseos de la Ksposa, pide a Dio:; 
que le muestre su cara, v se le manifieste de lleno en la contemplacion : 
«jKu! exclama,—nec clara lux, nec plena refcctio, nec mansio tuta: et 
ideo indica mi hi ubi pascas , ubi cubes in meridie... Vultus tuus meri- 
dies est... O verc meridies, plenitudo fervoris et lucis. solis statio, um- 
brarum exterminatio!... Hunclocum, inquit, tantae c la r i tat is et pacis 
et plenitudinis indica mihi, ut... ego quoque te in lumine tuo et in deco - 
re tuo per mentis excessum me rear contemplari*. S. Bern, in Co.nl. 
Serm . 33, n. b- 7 . 
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Smae . Trinitatis ... Quapropter nunquam desislas , mm- 
quam quieseas, donee fuhirae illus pleniludinis aliquas-ut 
ita dicam-arrhas , sew experienlias degustes; el donee divi- 
nae suavitatis ditlcedinem per quantulascumque primilias 
oblineas: et in odorem ipsius, post earn citrrere non desinas. 

«Este debe serenade (c. 1 3 ), el intento, el csfuerzo y el fin 
del hombre espiritual; el lograr poseer, en este cuerpo corrup¬ 
tible, esa imagen de la futura bienaventuranza, y gustar en 
este mundo esa prenda de la gloria v conversacion celeste.— 
Tal es, digo, el fin de toda la perfection... Por lo tanto, si per-- 
severas en tu introversion v recogimiento, te llegara a ser 
facil y expedito el contemplar y go^ar». 

Santo Tomas admite la perfecta unidad y continuidad 
en la vida devota y verdaderamente cristiana; y asi conside- 
ra siempre la contemplacion como un estado a que todos los 
fieles amigos de Dios deben aspirar ( l ); disponiendose a ello 
con todos los ejercicios asceticos, y remontandose gradual- 
mente de la consideracion de las maravillas divinas, a la vis- 
la amorosa del mismo Dios (*).—San Buenaventura en su 
fanioso Itenerarium mentis ad Deum, ensena el modo de po- 
der alcanzar la ciencia mistica v llegar «al descanso de la 
contemplation^ advirtiendo expresamente que Dios a todos 
convida: Onines viros vere spirituals Dens invilat ad hit- 
jusniodi tr ansi turn et mentis excessum . — Y por lo mismo, 
«todos los fieles deberian aspirar a este conocimiento de 

P) «Moc videtur esse amititiae maxime proprium, simul conversari 
ad amicum, conversatio autem hominis ad Deum est per contemplation 
non ipsius, sicut et Apostolus dicebat: Xostra conversatio in coelis est 
(Phil. 3 , 20). —Quia igitur Spiritus S. nos amatores Dei facit, const’- 
quens est quod per S. S. Dei contemplatores constituamurv , S. 'Thomas, 
Contra Gent. IV, c. 22). 

( 2 ) «Homo, escribe (2-2, q. 180, a 3), quodam processu , ex multis 
per tin git ad in tuit uni simp l ids veritatis. Sic ergo contemplativa vita 
unum quidem actum habet in quo iinaliter perjicitxu\ sc. contemplatio- 
nem veritatis; a quo habet unitatem. Habet autem multos actus , quibus 
perj>enit ad hunc actum Jinalemv... A esos actos preparatorios y con que 
el alma se dispone para llegar a la contemplacion, pertenecen la medi¬ 
tation, , la consideration , la lection , etc. (Ibid, ad 2, et 4). — Cf. a. 4, ad 
2 et 3, donde sehala diversos grados por los cuales, de la consideracion 
de las creaturas, se llega a la «sublime contemplacibn de la divina ver- 
dad». De ahi, anade (q. 182, a. 4, ad 3 ), que hasta los mas inclinados & 
la vida activa, puedan, medianteel ejercicio de las virtudes, disponerse 
para la contemplacion: f T nde et illi qui sunt magis apti ad actiyam vi- 
tam possunt per exercitium activae ad contemplativan praeparari. 

Lo cual esta muy conforme con lo que dice Isaias ( 58 , to): «Cum elYu- 
deris asurienti animam tuam, et animam atlictam repleveris, orietur in 
tenebris lux tua , et tenebrae tuae erunt sicut meridics. Kt requiem tibt 
dabit Dominus semper, et implebit splendoribus animam tuam*.- Si bien 
este pasaje se aplica mas propiamente a las obras de caridad en que de¬ 
ben a veces las almas contemplati vas, en medio de sus prolongadas os- 
curidades, ejercitarse parade nuevo recobrar su luz. 
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Dios» ( l ).—Y en el opusculo De perfectione vitae , ad Soro- 
rem , dice: «01vidate por completo de todo lo exterior, pro 
curando, con todo el afecto de tu alma, remontarte sobrc ti 
misma, sin allojar nunca, sino subiendo con tan ardiente de- 
vocion, que logres entrar en el laberndculo admirable , don- 
de, a fuerza de contemplar al Amado y gozarle, puedas que- 
dar en El arrebalada y transfonnada». —Asi vemos que «!a 
oracion mental,conforme deciaSta. Angela deFoligno (c.62), 
lleva a la sobrenalural» . Y que cuantos procuran orar y me- 
ditar como conviene, acabaran por ser contemplativos . 

A todos invita Dios, observa tambien Sta. Catalina de 
Sena ( 2 ). Y por eso ella no se cansa de exhortar a toda suer- 
te de almas, para que no se hagan sordas, sino que procuren 
recibir «el bano de fuego y desangre», v sumergirse y em- 
briagarse en la sangre de Cristo ( : ‘).—El B. Enrique Suson 
consagra su precioso libro de La Eterna Sabiduria a excitar 
en los corazones el amor y deseos de Ella; v el de la Union di * 
vina, a procurarla con todo interes (*).—El V. Juan Taule- 
ro. en su famoso sermon sobre el tema: Ecce Sponsus venit . 
exile obviam Ei ( Ml . 25 , 6), hace ver como a todos los fieles 
se dirige esta voz, por mas que sean tan pocos los que se 
dignan oirla y disponerse debidamente para ir a esperar al 
Esposo.—Por el ejercicio de la vida interior, advierte en sus 
Divinas Instituciones (c. 27), «se viene a sen Hr la union del 
espiritu con Dios.,. De esta union es el alma nuevamente im- 
pelida al deseo, y excitada al trato interior; y ya amando, ya 
obrando, sube a nueva union con El. Asi la obra, la union 
y el aprovechamiento en Dios se renuevan; y esta renova- 
cion es la vida espiritual».—«Si alguien preguntare, anadc 

( J ) II Sent. D. 73, a. 2, q. 3 , ad 6. ( 2 ) Dial. c. 53 : cf. c. 5 q, 85 , 101. 

( 3 ) Epist. 52 , Sj, 58 , 60, 106, etc. 

t 4 ) «Dcja las'cosas corporeas, deda (Tnion* I-II), lanzate con tus 
potencias superiores hasta la altura de la contemplacion, donde toda 
nuestra perfeccion se encucntra. ^No vcs que la vida activa es un de- 
sierto que conduce a esta tierra de promision.. , a esta pureza, a esta 
paz, que es un preludio de la gloria... ApHcate al estudio de la vida 
interior, que consiste en un abandono y un aniquilamiento perfecto de 
si mismos en Dios, y en una muy intima union del alma con la divina 
Esencia^. ^Persevera con valor en ese abandono, y no descanses hasta 
llegar, segun lo permite la llaqueza humana, aesa perfecta union de los 
santos, que es sicmprc presente, actual y divina».—«Esta sublime union 
con Dios, afiade (VII), es para ti un deber, a causa del principio de que 
depcndes... El Espiritu supremo eleva al hombre y lo ilustra con una 
luz divina, para que vuelva a su Dios. Mas la mayor parte de los hom- 
bres, depreciando esta luz, envilecen la dignidad de su alma y oscure- 
cen la semejanza divina, entregandose a los culpablcs placeres del mun- 
do... Por el contrario, los cuerdos y prudentes, siguiendo esa brillante 
y divina estrella, se aficionan a lo que es estable; y renunciando a los 
placeres de los sentidos y a todas las cosas perecederas, se unen con ar- 
!ior a la eterna Verdad». 
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(c. 28), como podra mas facil y compendiosamente conseguir 
esa vida deiforme, y llegar a ser hecho un espiritu con Dios, 
le dire que aprendiendo a serdiligente moradorde si mismo, 
recogiendose dentro de si con.una perpetua introversidn . 
Porque alii verdaderamente se siente resplandecer la luz; alii 
se oyen las inspiraciones, los movimientos y los instintos del 
E. S., los cuales debe con diligencia el hombre seguir; porque 
este divino Espiritu sin cesar tira, insta y atrae a los suvos. 
Esto el hombre exterior no lo entiende... Pero el interior debe 
advertirlo, porque sintiendo a Dios dentro de si, y viviendo 
continuamente con El, le dara lugar para que El disponga 
y lleve su obra a perfeccion. No es otro el lugar de Dios, sino 
el interior; pues el Reino de Dios esld dentro de nosotros 
(Luc. 17, 21). El que rehuse ir a donde esta el tesoro, no 
tendra razon para quejarse de ser pobre... Quien desea ha- 
liar toda verdad, conviene que dentro de si la busque, abrien- 
do siempre a Dios el fondo interior de su alma, por amorosas 
aspiraciones yafectuosos suspiros con humilde resignacion». 

Rusbrock ( l ) afirma, por su parte, que «cuando un alma 
siente vivos deseos de ver a Cristo, su Esposo, y conocerlo tal 
como es, subiendo-como Zaqueo-a lo mas alto del arbol de 
la fe, lograra verle pasar con todos sus dones», y oir de su 
boca los mas adorables secretos. 

«Jesucristo, observa J. Lanspergio (-), esta diciendo al 
alma: escucha, hija mia, en todo tiempo y lugar mi voz; la 
cual te repite que entres en ti misma. Ahi esta esa leologia 
mislica que mi Padre escondio a los sabios del siglo para re- 
velarla a los pequenuelos. Yo, como supremo doctor, la hago 
penetrar en los corazones cuando estandesprendidos del mun- 
do* de si mismos y de todas las criaturas. Clama sin cesar, 
hija mia, suspirando por conseguirla, dcseala con una hu* 
mildad profunda, v en la paz v el silencio esperala con lon- 
ganimidad y confianza». 

El V. Blosio empieza su Institucion espiritual diciendo 
que «todos deben aspirar a la perfeccion y la mistica union ... 
Quien esta lograse, encontraria v sentiria dentro de si mismo 
a Aquel cuya dulce presencia lo colmaria de bienes y lo lie- 
naria de gozos inefables; con lo cual evitaria el derramarse 
exteriormente para buscar enganosos consuelos en las cria¬ 
turas, y tendria por insipido y amargo todo lo que no fuese 
Dios... Quien a eso anhela, d’eseando llegar a ser perfecto y 
y experimental' el intimo abrazo de la union divina, debe in- 
sistir en la mortiHcacion y abnegacion de si mismo y ejerci- 
tarse en la santa introversion, suspirando por Dios con jacu- 
latorias v piadosos deseos, y haciendo por El todo cuanto 
(M Ornato de las bodas , l. r, c. 30. ( 2 ) Alloquiorum , 1. i, c. 16 . 
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hace, no deseando sino complacerle en todo. Este v no otrc 
es el camino por donde puede llegar ci la perfection y d la 
mistica union» ( 1 ). 

El V. Bartolome de los Martires insiste repetidas veces 
en esta misma doctrina, y, con gran abundancia de testimo¬ 
nies de los antiguos doctores, procura inducir a todos a dis- 
ponerse con frecuentes introversiones, para llegar a la con¬ 
templacion ( 2 ). Declara como podrfan todos lograrla, si en 
la soledad, con amargo dolor y firme per sever ancia, la bus- 
casen; pues por estos grados certisimamente se puede al- 
canzar «Assignat (Guilhelmus) tres gradus quibus ad 
contemplationem certissime possis ascendere: Primus, ama - 
ra contrilio . Secundus, otium seu solitudo. Tertius, Jor - 
lis et constans perseverantia» (*).—Muv conforme a esto, la 
prudentisima Sta. Teresa no se cansa de excitar y recomen - 
dar los deseos de la contemplacion, procurando que sus hi- 
jas se dispongan para conseguirla (* v ). 

S. Ignacio escribia en 048 a S. Francisco de Borja, acon- 
sejandole tambien aspirar a los dones de la contemplacion, 
no para complacerse en ellos, sino para que con ellos puedan 
ser mas perfectas todas nuestras acciones.—«Las almas ejer* 
citadas en la virtud, observa el P. Alvarez de Paz ( <J ), pue- 
den desear ardientemente la contemplacion y pedirla con hu- 
mildad; por lo mismo que les es util, como'medio eficacisi- 
mo de llegar a la perfeccion... Si, pues, te sientes impulsado 

( 5 ) Para pedirla, el mismo propuso varias devotisimas oraciones. He 
aqui una (Inst. c. 11): «Per dignissima Vulnera tua introduc me in nu¬ 
dum aniniae meae fundum, et transfer in te Deum meum, originem 
meam, ut venam aquarum viventium in me sentiam , te clare cognos- 
cam, te ardenter diligam, tibi sine medio uniar, et in te per tranquil- 
lam fruitionem quiescam, ad laudem nominis tui... Te solum quaererc 
debeo: te solum quaero et concupisco. Eja, trahe me pos te... Aperi mihi 
pulsanti: aperi orphano te inclamanti. Immerge me in abyssum Divini- 
tatis tuae, totumque absorbe, et unum spiritum tecum efbee, ut deli- 
cias tuas in me habere possis». 

( 2 ) En el cap. X de su Comp. Myst. cioctr. dice que sus documentos 
se ordenan ya a «intlamar las almas en el deseo de la verdadera contem¬ 
placion v mostrar como se ha de caminar hacia ella». V el cap. i 3 (6 
14) se titular Quaedam media perveniendi ad hanc mysticam Theologiam. 

( 3 ) v<Diu laborandum est, advierte (c. 26), ut ad hujus felicitatis con- 
ditionem pervenias .. Tu ergo persevera , et sustine Ddnrinum, spe enim 
tua non frustraberis». 

( 4 J lb. c. i 5 .—«Perambulemus ergo hanc viam, anade (c. 27); purus 
animus pura Deum devotione frequentet, frequentando gustet , gustan- 
do probet, quam suavis est Dominus , quo tandem inebriatus amore, to- 
tam in Deum considerationem inflectat, toto in ipsum desiderio pergat, 
nihil dulcius, nihil jucundius in vita habeat, quam vacarc cl videre quo- 
niam ipse est Ileus. Affecta sic anima Sponsum arctissime complecti- 
tur, stringit, et tenet dicens: 7 enui cum , neque dimittam (Cant. 3 )». 

( 5 ) Camino de perfeccion , c. 17, 19-21, etc. 

( 6 J T. 3 , L)e natura contemplationis , l. V, pars. 2, c. i 3 . 
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del amor divino, y has procurado disponerte segun lo permi- 
te la humana fragilidad, derrama dia y noche torrentes de 
lagrimas para alcanzar ese don... No te detengas por tu pe- 
quenez... Se animoso, y dile al Senor: «Si he hallado gracia 
ante Vos, mostradme vuestra cara»... 

«Sin la contemplacion, observa Lallemant ( l ), nunca se 
adelantara gran cosa en la virtud, ni se estara en condicion 
de hacer adelantar a los otros. No acabara uno de librarse 
de sus flaquezas e imperfecciones, y permanecera atado a la 
tierra. Y no pudiendo remontarse sobre si mismo, tampoco 
podra ofrecer a Dios un servicio perfecto. Mas con ella podra 
hacer mas para si y para los otros en un mes, de lo que sin 
ella podria hacer en diez anos».—El P. Surin (-) afirma ro- 
tundamente que la contemplacion es el modo de oracion, 
propio de las almas perlectas, aunque a veces, por gracia sin - 
gular, se concede a algunas todavia imperfectas. De ahi la 
necesidad de que todos la deseen y se dispongan para recibir- 
la; va que sin ella no podran conocerse bien a si mismos ni 
menos conocer a Dios y amarle v servirle perfectamente 

Poresoel V. Palafox publico su Varon de deseos, procu- 
rando infundirlos a todos los deles de su diocesis para que se 
esfbrzasen en marchar por las sendasdel bien v recorrercon 
valor las Ires vias de la perfeccion cristiana, subiendo de vir¬ 
tud en virtud hasta ver a Dios en las cumbres de la contem¬ 
placion ( 4 ).—La cual, como asegura el P. Molina (De la orac. 

(*) Doctr . Spirit, princ. 7, c. 4, a. 4. ( 2 ) Cactech . spir. P. i, c. 1. 

( 3 ) «Mientras que un alma no llegue al estado de contemplacion, 
advierte (ib, 2. a P., c. 2), no estara bastante humillada ante Dios ni ilu- 
minada en la vida espiritual. Por eso, luego que una persona esta ya 
cjercitada en santas meditaciones y lecciones v ha adquirido suficiente 
instruccion en las cosas de Dios, deberia irse disponiendo para esta ven- 
turosa contemplacion; que aunque no puede ser ensenada con precep- 
tos ni adquirida por nuestra industria, puede, sin embargo, ser bastan¬ 
te facilmente lograda por quienes saben quitar los muchos obstaculos 
que desde un principio encuentra; entre los cuales esta el de aferrarse 
al discurso y confiar mucho en este trabajo del entendimiento... A quien 
persevere, N. Senor le ira introduciendo en esa dulce contemplacion, 
que es la bodega de sus vinos: bodega oscura, en apariencia, por causa 
ae la universalidad e indistincion del objeto-que es aquella nube en que 
entro Aloises-pero en realidad lum inosa; puesto que es la entrada en los 
sccretos de Dios.—Mas esta luz no se percibe mientras esta aun nuestra 
razon ofuscada». 

( 4 i «Los deseos, dice (ib. Introd.), hacen de los pecadores buenos, de 
los buenos perfectos y de los perfectos, santos... En la primera via se 
considera el alma penitente, en la segunda devota, en la tercera enamo- 
rada. En la primera gime, en la segunda desea, en la tercera suspira...; 
contempla lo que hallo... La primera es de los principiantes, la segun¬ 
da de los aprovechados, la tercera de los perfectos... Son los tres gra¬ 
des de San Buenaventura...: El primero, alma que sigue el Espiritu di- 
vino; el segundo, alma que vive con el Espiritu divino; el tercero, alma 
en quien solo vive va el Espiritu divino*. 
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tr. 2, c. 6), «no se niega a ninguno que persevere en hacer 
todo lo que es de su parte». 

Asi, pues, «la santa contemplacion, conforme diceS. Fran¬ 
cisco de Sales ( l ), es el fin v bianco a que se encaminan todos 
los demas ejercicios-leccion, meditacion, oraciones y devo- 
ciones-; y todos se reducen aella». -Por tanto,segun advier- 
te Saudreau ( 3 ), «ella es el lermino normal a que llegan las 
almas verdaderamente fieles». —Pues, como decia muy bien 
el P. Sunn ( :> ’), «cuantos hacen las diligencias que son me- 
nester para mortificarse v purificarse, tienen en si a Dios lie - 
nando todas sus potencias...; v se encuentran colmados de 
sus inefables dones para llevar una vida divina». 

Por aqui se ve, pues, como esa maravillosa contemplacion, 
con ser un don sobrenatural que nunca podriamos lograr con 
nuestras propias industrias, no solo es deseable , sino aseqai- 
ble; y no solo podemos, sino que debemos pedirla y procurar- 
la, disponiendonos, en lo que esta de nuestra parte, para re- 
cibirla y no impedirla. Pues ella es como el complemento de 
la vida espiritual, y un medio indispensable para llegar a la 
verdadera perfection; y asi Dios no la niega, sino que-mas 
tarde 6 mas temprano-la concede gustoso a cuantos con bue- 
nas disposiciones se la piden.—Como arguia ya muv bien el 
P. Jose del E. S. ( l ), la contemplacion es un aclo de los dones 
del divino Espiritu,-los cuales en estado de hdbilos nos son 
infundidos con la gracia; ahora bien, podemos y debemos 
desear el aclo de un hdbilo que se nos ha dado para nuestro 
aprovechamiento espiritual, y que permaneciendo en esc es¬ 
tado de puro hdbilo , sin llegar a traducirse en aclos , serla un 
don ocioso, que de nada nos aprovecharia.—Debemos, pues, 
disponernos para hacer que fructifique con ados, que scran 
verdaderos ejercicios de contemplacion infusa. 

Mas los dones que Dios deposita en nosotros, tienden de 
suyo a fructificar: si no lo hacen, y ni aun siquiera se desarro* 
llan, es porque en vez de cultivarlos y fomentarlos, mas bien 
los ahogamos.—Si, pues, son tantisimas las personas «de\ o- 
tas» que nunca llegan al eslado mislico , es porque no se vio- 
lentan lo bastante para dejar de resistir v contristar al Espi- 
ritu Santo. Si no le resistieran, y le fueran dociles, a buen 
seguro que encontrarian el descanso para sus almas. Pues 
«este don de oration, conforme ensena San Francisco de Sa¬ 
les, (ob. til. 1 . 3 , c. 4), es liberalmenle concedido a lodos 
los que de corazon consienten en las inspiraciones divinas». 

As! apenas se deberia hablar de vias or dinar ias y exlra - 
ordinarias , sino tan solo de lo que habla el Apostol, de horn- 

(*) Amor de Dios, l. G, c. 6. ( 2 ) Etat myst. p. iK 3 . ( 3 ) h'ond . de 

la vie spir . 1 . V, c. 14. (*) Cursus 7 /ieol. myst.-schoL 1. 2, disp. 11, n. 28. 
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bres carnales , 6 pequenuelos en Crislo- que aun no saben 
sentir y aprcciar las cosas de arriba-y espirituales, adulios 
6 perfeclos, que llenos de Dios, sienten las obras de su Espi- 
ritu; los cuales, aunque sean pocos , no son devotos extraor- 
dinarios, sino los unicos verdaderamente devotos cristianos, y 
los ordinarios seguidores fieles de Crisio. «Si el don de ora¬ 
tion es tan raro, observa el P. Grou (*), no nosdebe extranar; 
pues se reserva para las almas que son enteramente de Dios. 
Cierto es que a algunas las previene El con esta gracia; pero 
es para que mejor se le entreguen. Y si no lo hacen, no tar- 
dara en retirarsela. Puede establecerse, pues, como regia se- 
gura, que que toda alma complelamente eniregada a Dios 
es favorecida con el don de oration, aunque, por su bien, 
disponga El a veces que lo ignore; v que al contrario, el alma 
que no es toda de Dios, no tiene ese don, 6 no gozara de el 
por mucho tiempo, 6 su oracion sera una ilusion. As! es como 
la entrega total viene a ser la piedra de toque de la verdadera 
oracion». 


11. — La Asc£tlca y Ea .Mislica. — Compenelracion y no distincion esencial.—Im- 
portancia respectiva: mutuo apoyo: el proceso de la vlda espiritual: trsnsicion 
6 decalmiento y resistencia al E. S. — Danos de la separac*6n de estas vias: la 
ignorancia de los caminos de Dios y la escasez de almas contemplativas: reac- 
Cl6n consoladora: conclusiones importantes. 


Quo la distincion entre la Mislica v la Asceiica es mas 
bien convencional que real, aparecera claro, viendo que estas 
ciencias no se proponen distintos objetos, sino uno mismo, 
por mas que lo consideren de diferente modo. Asi no puede- 
caber entre ellas distincion esencial, 6 sea de naturaleza, sino 
solo modal, de aspectoo de metodo.—La Ascetica es la pre- 
paracion connatural para la que hoy suele llamarse Mislica; 
y esta es el complemento, podemos decir, indispensable para 
lograr la perfeccion cristiana, v el verdadero termino a que 
aquella de suyo tiende ( 2 ). 

( r ) Lc don de soi-meme a Dieu , XXIII. 

( 2 ) Segun Ribet {Myst. I,i 5 ), la Mistica trata grados maselevados de 
la vida espiritual, mientras que la Ascctica trata exclusivamente los 
ejercicios de la primera y segunda via.— «En este sentido, observa el 
P. Weiss {Apol. IX. Cf. IV, 4, en nota), la diferencia esta bien justifica- 
da».—Pero «no hay motivo, anade, para apartarse de los grandes teo- 
logos antiguos, segun los cuales la Mistica es la ensenanza en general 
de todos los ejercicios que constituyen la vida espiritual, v la Ascdtica, 
aquella parte de la Mistica cuyos ejercicios estan principalmente desti- 
nados al principiante y al prohciente. (S. Anton, a. Spir. S. Direct, 
myst. I, n. 3 i; Philipp, a S. Trinit. Thcol. mys. prolegom,; Schram, 
Jheol. myst . § 2; Saudreau. Les degrcs de la vie spir. 26).—Segun este 
principio esta ordenada la grande obra de Alvarez de Paz, la mas com- 
pleta acerca de la vida espiritual que jamas se ha publicado*. 
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El buen asceta, en efecto, debe considerarse a lo menos 
en estado de gracia, y con sincero deseo de dominar sus ma - 
las inclinaciones y adquirir las virtudes cristianas para cami- 
nar de veras por las sendas de la perfection. Y estando en 
gratia, y aspirando a la perfeccion, posee va seguramente, 
por lo menos como en germen, todos los dones del E. S.; el 
cual no se los comunico para tenerlos ociosos, sino para cjer- 
citarlos, perlectionarlos, desplegarlos 6 hacer quo se mani- 
iiesten en sus propios y legitimos frutos, que son actos de 
virtud cristianamente herdicos 6 de algun modo sobrehu- 
manos. —Mas todos los actos que as! logre producir, aun- 
que sea principiante, son verdaderos actos misticos; pues «el 
ado mistico no es otro sino el reali^ado por alguno de los 
dones del Espiritu Santo .—Y si estos actos se multiplican y 
hacen lrecuentes, podemos decir que el alma se encuentra va 
en el estado mislico» ( l ). 

Asi, pues, todas las almas que esten en gracia, poseyendo 
como poseen en cierto modo los dones del E. S.-por mas que 
deban ejercitarse largos anos, y cada vez con mas fervor, en 
las practicas ordinarias de la asce//ca-tienen va en si realmen- 
te, y para irlos poco a poco manifestando v desarrollando, los 
verdaderos germenes y rudimentos de la vida mislica .—Y si 
es propio de esta, como todos reconocen, el tener un modo de 
oracibn que no podemos procurarnos con nuestras propias 
fuerzas, aunque ayudadas de la gracia ordinaria (porque la 
produce el Espiritu que inspira donde quiere y cuando quie- 
re, v por lo mismo se deja sentir muchas veces cuando el 
alma menos lo piensa 6 lo procura); tambien es innegable que 
esa oration puede existir, y existe a veces, desde los mismos 
albores de la vida ascetica, y se experimenta de algun modo en 
los fervores sensibles , que tanto suelen abundar en los prin- 
cipiantes, y que se tienen cuando se reciben, y no cuando se 
procuran 6 se desean. Pues en ellos hay que reconocer cierta 
mocion especial del Espiritu Consolador que asi viene a re- 
novar la faz de nuestros corazones ( 2 ). Y si esa mocion 6 

Boulesteix, La definition de la mystique , en Revue Autfustinien- 
ne , ib Nov. 06, 

( 2 ) Casi todas las almas fervorosas suelen sentir a veces dc rcpente, 
y cuando menos lo piensan, ora una viva presencia de c Dios , ora como 
un llamamiento amoroso y energico a la soledad; y esto con tal viveza, 
que no pueden dudar que es el mismo Dios quien asi las llama, y que 
serian muy culpables si se le hiciesen sordas* Del mismo modo pueden 
sentir un vivo impulso a pedir ciertos favores, con plena seguridad de 
lograrlos; y en efecto consiguen entonces cuanto bajo esa mocion pidan, 
llenas de fervor y de filial conlianza. —Todo esto son insinuaciones del 
espiritu de piedad 6 de temor, de consejo, de ciencia 6 de sabidur ia, que 
pueden notarse aun en medio de la vida mas activa y mas ordinaria , 
desde el mismo principio de la conversion. 
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singular prcsencia del amoroso Paraclito no se siente en si 
misma, puede sentirse y reconocerse muy bien por sus espe- 
ciales frutos y buenos efectos ( J ). 

Por tanto, el verdadero ascela y el infirno cristiano que 
loma en serio la iinica cosa necesaria- que es la obra de su 
santificacion-procurando, como debe/despojarse de si mis- 
mo para vestirse de J. C., y mortificarse para no resistir al 
Espiritu de adopcion que le vivifica y le inspira, obrara re- 
petidas veces bajo los divinos impulsos, aunque no los ad- 
vicrta claramente; v a fuerza de seguirlos, mas tarde 6 mas 
temprano lograra sentirlos bien v distinguirlos, y tener 
cada vez mas clara conciencia de ellos; hasta que, por fin, 
casi habilualmenle se deje mover sin resistencia por ese dul- 
ee Consolador, cuyo soplo divino ira produciendo en el ma- 
ravillosos conciertos.—Y siempre que asi se mueva en virtud 
de tales impulsos, obrara mislicamenle , ejercitara un ado 
mistico , aun cuando no lo suponga ni se de cuenta de ello. 
Y cuando ya sienla y tenga conciencia desenlir- aunque sea 
de un modo muy vago y oscuro-el infiujo especialisimo del 
Espiritu vivificante, entonces bien podemos decirque ya vive 
en el estado mistico , por mas que no se figure ni desee an- 
dar por vias exlraordinarias . 

La Ascelica se ordena principalmente a la purificacion 
del alma v a la adquisicion y practica de las virtudes mas in- 
dispensables; el asceta se ejercita en evitar el mal y obrar el 
bien, llevando por divisa el Recede a malo, et fac boninn. 
Mas permaneciendo de veras en este ejercicio, «busca la pa-y 
v, hallandola, sigue en pos de e 11 a» ( Ps . 33 , i 5 ). De este 
modo, insensiblemente viene a penetrar en la vida mistica; 
en la cual, cuando menos lo piensa, se halla ya engolfado.— 

p) «,;N : o os ha acontecido, pregunta el B. Juan de Avila (Tr. 4, del 
L. S.)> tener vuestra anima seca, sin jugos, llena de desma^'os, atribu- 
lada, dcsganada, y que no le parece bien cosa ninguna buena? Y estando 
asi en este descontento, y algunas veces bien descuidado, viene un aire- 
cito santo... que te da vida, te esfuerza, te anima, y te hace volver en ti, 
y te da nuevos dcseos, amor vivo, muy grandes y santos contentos, v te 
hace hablar palabras y hacer obras que tu mismo te espantas. Kso es 
His pi r it u Santo, eso es Consolador, que en soplando que sopla, en vi- 
niendo que viene, os hallareis tocado como de piedra iman, y conalien- 
tos nuevos, v obras y palabras y deseos nuevos, que antes no hallabades 
como en cosa ninguna: todo os estorbaba, todo os enojaba; ahora en 
todo hallareis sabor y mucho contento, en todo os alegrareis, todo os en- 
sena... Si tuviesedes licencia para hablar, diriades maravillas y gran- 
dezas de lo que el Sehor de todo lo criado da a conocer». 

«Asi como cuando ponemos un iman entre muchas agujas, observa 
S. Francisco de Sales (Awior de bios , VI, 7), todas vuelven sus pumas 
y tienden hacia cl, asi iuego que Y. Senor hace sentir al alma su rega- 
lada presencia, todas nuestras facultades vuelven sus apices hacia cl la, 
por juntarse con esta incomparable dulzura>\ 
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Esa vida suele empezar ordinariamente en la via iluminati- 
va , para compleiarse en la unitiva; pero se hace presagiar 
con repetidos ados ya en la pitrgativa. 

Asi estas tres mal llamadas vias no estan separadas, como 
algunos se figuran, enganados quiza con la impropiedad de 
ese nombre: se compenetran, como simples fascs que son del 
desarrollo de la vida espiritual. Y los calificativos que las 
designan no son tan caradcristicos que indiquen algo propio 
y exdusivo de cada una de ellas: indican tan solo el predo- 
minio que en los tres sucesivos estados van teniendo cada 
una de esas tres cosas, purgation, Humiliation y union, que 
son siempre indispensables para el verdadero aprovechamien- 
to ( l ).—A 1 principio hay que insistir con preferencia en la pu¬ 
rification de todo lo malo, que aun es mucho; luego, sin aban- 
donar nunca esa purification, hay que atender principalmente 
a la adquisicion v consolidation de las virtudes; v esta -es la 
verdadera fase del crecimiento espiritual, quese manifiesta va 
a las claras una vez que estan removidos los principales obs- 
taculos; y por eso con gran razon es llamada de algunos fase 
progresiva ( 2 ). Pero al mismo tiempo que se crece en virtud 
v santidad y se va llegando a la edad adulta , se desarrollan 
y esdarecen todos nuestros sentidos v potencias espirituales, 
con que, dejando de ser como ninos volubles y amigos de 
consuelos, se adquiere la fortaleza viril y el gusto de las ver- 
dades solidas y de las virtudes heroicas de los grandes y es- 
lbrzados; y practicando entonces la verdad con toda caridad, 
en la medida de varones perfedos , quedaremos ya plena- 
mente unidos con J. C M y de este modo podremos crecer en 
todo segun El, v contribuir eficacisimamente a la edification 
de su Iglesia ( :} ).—Asi en la fase pitrgativa tiende el alma a 
unirse con Dios, huyendo del mal y procurando el bien; en 
la progresiva, a la vez que con el recto ejercicio de las vir¬ 
tudes se llena de luz y se indama en el amor divino, que es 

Pj Ks la vida mistica de tal calidad, dice Palat'ox (l . cit. Introd.), que 
«el que se halla en la primera jornada ha de tencr presente la segunda 
y tercera, y el que se halla en la ultima no se ha de olvidar de la se¬ 
gunda... Ks necesario que este el alma siempre llorando como penitente, 
aunque le parezea que goza como cnamorada, y que procure amar como 
enamorada, aunque este llorando como penitente, y que cuando dcsea 
a Dios, tema a Dios, y que cuando le parezea que tiene mas altos cono- 
cimientos de su divina Alajestad, los procure mayores, para penetrar su 
propia miseria». 

( 2 ) Cf. St a. Teresa, Vida, c. 22. — «K1 tiempo que has empleado en 
llorar y expiar tus faltas, deda el Sefior a Sta. Catalina de (lenova 
(l)idl. II, 8;, no ha sido ciertamente inutil, puesto que en el se realize tu 
conversion. Pero fuera de eso, nada te aprovecho... Fue un tiempo per- 
dido que, si no hubieras cometido tantas ofensas, habrias podido em- 
plear en crecer en amor, en gracia y en gloria*. 

P) Kph. 4, 1 3 -16; Hebr. 5 , 12*14;* Sta. Catalina nn Sena, Epist. 10G. 
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lazo de union , se purifica de miles de imperfecciones que an¬ 
tes no veia 6 no lograba arrancar; y por fin, al unirse de 
Ueno con Dios, queda plenamente iluminada v purificada ( l ). 

En la fase purgative, la manera de oracion con que mas 
ordinariamente se ihtminan las almas y se encienden en 
amor de Dios-a la par que se animan a purificarse, negar- 
se y vencerse a si mismas-es la discursiva , 6 sea la medita¬ 
tion; alii se cumple perlectamente lo que dice el Salmista 
( 38 , 4): In meditatione rnea exardescet ignis. —En la ilumi - 
naliva suelen ya sobrar- y muchas veces estorbar- los dis- 
cursos; el alma se ilumina, se enciende v a la vez se purifica 
mucho mejor dejandose llevar dulcemente de las mociones y 
llamas de amor que, sin saber como, van naciendo ellas solas 
en su corazon, porque el E. S. ocultamente se las comunica. 
Esa oracion es ya casi toda afecliva-o , como suele llamarse r 
rfe afectos y siiplicas-viniendo a ser en realidad como una 
mezcla de meditation y contemplation (*); pues alii el alma 
apenas hace mas que arder en los afectos que ella misma se 
habia ya provocado, 6 que cl E. S. le sugiere y le excita (®). 

(') «Cuando el alma, dice el V. P. Gracian (Itinerario de los cami - 
nos de la perfection, c. 1), se ha limpiado muy bien por la via purga- 
tiva, y llegado al Sol divino por la via iluminativa, recibe en si misma 
la figura de Cristo, por la unitiva: de esta union le viene aquel divino 
resplandor que se llama Teologia mistica». —Lo ordinario, anade(c. 2), 
«es haber andado buen espacio en la via purgativa, antes de entrar en 
lo bueno de la iluminativa. Mas Dios no guarda muchas veces el orden 
en hacer mercedes». 

( 2 ) s<A los que han caminado por la meditacion, observa el mismo 
P. Gracian ( lb . c. 9, § 1), lleva Dios a mas alta y soberana luz, que es 
el Jin y remate de la via iluminativa. A esta podemos 11 amar espiritu 6 
contemplation... Al que persevera nunca le J'altan de estas soberanas 
luces». «Despuesque uno ha progresado notablemente en la meditacion, 
dice el P. Xouet (Conduite deVhomme d'oraison, 1 . 4, c. 1), va pasando 
insensiblemente a la oracion afectiva , que es un intermedio entre la me¬ 
ditation y la contemplacion, como la aurora lo es entre la noche y el 
dia; y asi participa de ambas... De ahi que, a medida que se perfeccio- 
na, vaya dejando los discursos y contentandose con una simple vista* 
un dulce recuerdo de Dios y de X. Senor J. C., prorrumpiendo en mu- 
chos afectos amorosos segun los movimientos que le imprime el E . 5 . 
—Y cuando ha llegado a toda su perfeccion, simplijica los afectos lo 
mismo que las luces, de suerte que el alma permanece a veces una hora, 
y a veces un dia 6 mas en un mismo sentimiento de amor, de contricibn, 
de reverencia, 6 cualquier otro que se le haya comunicado». 

^La santa meditacion, escribe conforme a esto S. Francisco de Sales 
(Amor de Dios , l. 6, c. 2), da principio d la Teologia mistica».—«Lai ora¬ 
cion, anade (ib. c. 3 ), se llama meditation hasta que produce la miel de 
la devotion, y desde alii se convierte en contemplacion... £1 deseo de 
alcanzar el amor de Dios nos hace meditar, v este amor conseguido nos 
hace contemplar, dandonos experiencia de una suavidad tan agradable 
en lo que amamos, que no se harta nuestro espiritu de verla y conside- 
rarla». 

( 3 ) De ahi la suma importancia de esta manera de oracion, donde se 
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— Por fin, en la unitiva , preponderan tantoesas divinas mo- 
ciones e ilustraciones, que la oracion se convierte como en 
una contemplation habitual ( l ). 

La Mistica , pues, sin los ejercicios asceticos es vanidad e 
ilusion; y la Ascetica, sin las misticas introversiones. los pia- 

cumple lo que dice el Eclesi&stico (2, 10): Los que temeis al Seiior, 
amadle , y scran iluminados vucsios cora^ones.— Asi, conforme advier- 
te el P. Le Masson ( hit rod . d la vie inter, u 2, c. 6), las almas que se 
sientan movidas dc afectos, dejense llevar, sin recurrir al discurso sino 
cuando se vean secas y aridas... El secreto de la oracion esta en seguir 
con sencillez los atractivos de la gracia..., sin andar con reparos 6 suti- 
lezas que embarazan, ocupan e inquietan... Disponganse a comenzar la 
meditacion con toda humildad v desasimiento; y en sintiendo atractivo 
a ciertos afectos y actos, no resistan... No temais ilusion ni engano, 
mientras veais vuestro corazon humilde y vuestro espiritu en santa in- 
diferencia». 

«Fsta oracion, alirma el P. Massoulie ( 7 V. de la veritable oraisou, 
P. 2, c. es de gran merito; porque excitando todos los afectos de 

la voluntad, excita el amor; el cual produce todos losdemas movimien- 
tos, y es raiz de todos los meritos que podemos adquirir... La oracion 
afectiva puede llamarse un continuo v actual ejercicio de amor de Dios... 
V cuantas veces una alma hace actos fervorosos de amor de Dios, con- 
siguc un aumento de gracia y recibe de un modo especial al K. S. De 
donde todo el tiempo de la oracion empleado en santos efectos, verda- 
deros y elicaces, se esta veriiicando en el alma una continua efusion del 
divino Espiritu ». 

( ! ) «Hay tres clases de oracion mental, advierte el P. Surin (Catech. 
spir. i«-e. p. f c. 2): la discursiva, la afectiva y la contemplacion.—La 
discursiva es propia de los principiantes; la afectiva , de los aprovecha - 
dos; y la contemplacion , segun el curso ordinario, lo es de los perfectos; 
pero algunas veces, en su misericordia, quiere Dios comunicarla aalgu- 
nos que comienzan». 

«El estado de principiantes, ensefia S. J uan de la Cruz ([Jama dc amor 
viva , canc 3 , v. 3 , § V), es meditar y hacer actos discursivos... Asi le 
conviene-al alma-para habituar los sentidos v apetitos a cosas buenas, 
y cebandolos con este sabor se desarraigan del siglo. Mas cuando esto en 
alguna manera ya esta hecho, luego los comien\a l)ios a poner en eslado 
de contemplacion , lo cual suele ser muy en breve: mayor men te en gente 
religiosa, porque mas en breve, negadas las cosas del siglo, acomodan a 
Dios el sentido y el apetito, y luego no hay sino pasar de meditacion a 
con tempiacion ». 

«De este modo vemos que la oracion mental , como dccia la M. !l Fo- 
ligno ( Visiones 6 i)istruc. c. 62), lleva a la sobrenaturaL Hay oracion 
sobrenatural cuando el alma, arrebatada sobre si misma por cl pensa- 
miento y la plenitud divina, es transportada por cncima de su natura- 
leza, entra en la comprension divina mas profundamente de lo permiti- 
do por la naturaleza de las cosas, y en esta comprension encuentra la 
luz. Mas los conocimientos que adquierc en las fuentes, el alma no pue¬ 
de explicarlos; porque todo cuanto ve y sientc es superior a su natura¬ 
leza.—F*3n estos tres generos de oracion (vocal, mental y sobrenatural), 
al alma consigue cierto conocimiento de si misma y de Dios: ama en la 
medida que conoce, desea en la medida que ama: y la senaldel amor no 
es una transformacion parcial, sino la total.—Mas como esta transfor- 
macion no es completa, el alma se aplica toda a buscar una nueva trans¬ 
formacion y a entrar mas intimamente en la union divina*. 
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dosos afectos y las vivas aspiraciones por la verdadera union 
con Dios, es casi tiempo perdido: trabajo sin fruto, navega- 
cion sin puerto, cuerpo sin alma, letra sin espiritu; reducien - 
dose como a una serie de ejercicios rutinarios .—La verda- 
dera Mistica siempre marcha apovada en la Ascetica, en la 
continua abnegacion, en llevar la cruz con Cristo y por Cris- 
to, que es para las almas enamoradas, a la vez que un racimo 
precioso, un hacecillo de mirra muy amarga (Cant, i, 
i2 i 3 ). Y la Ascetica se subordina toda a la Mistica, a encon- 
trar por medio de las privaciones y santos ejercicios, hechos 
en espiritu y en verdad , el don secreto de Dios y la preciosa 
margarita de su Reino en*el fondo de nuestros corazones.— 
El alma contemplativa «es aquella que sube ya por el desierto 
como columna de humo formada de mirra y de incienso v de 
todos los perfumes» (ib 3 , 6); y el asceta pide a su dulcisimo 
Salvador que lo atraiga , ofreciendose a correr en pos de sus 
aromas (Cant, i, 3 ). 

Jesucristo es a la vez camino, verdad y vida .—Siguiendo 
sus hue 11 as ensangrentadas, luego quedaremos iluminados 
con la luz de su verdad; pues «los que Obran la verdad, vie- 
nen a la luz»; y «los que le siguen no andan en tinieblas, sino 
que tienen lu; de vida» (Jn. 3 , 21; 8, 12). Y con esta lu; 
vital , por intima experiencia veremos que Jesus es nuestra 
vida: Mihi vivere, c hristus .—La fiel imitacion conduce in- 
faliblemente a la plena iluminacion v a la mistica union. 

No esta Jesucristo dividido; si va por grados manifestan- 
dose-primero como camino y modelo , luego como verdad ab- 
soluluta y lu; de revelation, y al fin como plenitud de vida- 
siempre es a la vez nuestro todo: via, veritas , et vita,- mode¬ 
lo de los hombres, como ejemplar divino, v esplendor de la 
gloria del Padre; hr; para revelation de las gentes, virtud 
y sabiduria de Dios , y Verbo de la vida que aparecio entre 
nosotros lleno de gratia v de verdad , para que de su pleni - 
hid todos recibamos .—Asi en FA estaba la vida, que es lu; 
de los hombres. —Si, pues, cercamos yxuestro cuerpo de la 
mortification de Jesiis f es para que tambien la vida de Jesus 
se manifieste en nuestra came mortal; y si morimos al mun* 
do v a nosotros mismos, es para que nuestra vida este escon- 
dida con Cristo en Dios» ( l ). «No podemos tener fuego sin 
sangre, dice Sta. Catalina de Sena (-), ni sangre sin fuego». 

p) Cf. Sta. Catalina de Sena, Didlogos , c. 96.— «Fili, quantum a 
te vales exire; tantum in me poteris transire.— Sicut nihil for is concu- 
piscere, internam pacem tacit: sic se interius relinquere, Deo conjun - 
git... Sequere me: Ego sum via, veritas et vita. Sine via non itur, sine 
vgritate non cognoscitur, sine vita non vivitur». — Lempis, 1 . 3 , c. 56 

( 2 ) «Nuestro divino Aledico, diceella (Ep. 62), nos did una medicina 
contra todas nuestras enfermedades: y es un bautismo de sangre y de 
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—Es decir, no hay perfecta caridad, sin sacrifices v morti- 
ficaciones; ni espiritu de sacrijicio , sin verdadera caridad, 
que es fuego divino que ilumina v une con Dios. 

Quien es hijo de la verdad, oye la vozde Jesus (*). V esta 
voz clama a todos: «Si alguien tiene sed. venga a Mi, y beba: 
y de su corazon brotaran rios de agua viva» ' —«Yenid a 

Mi todos los que trabajais v estais oprimidos; que Vo os sci- 
ciare. Tomad mi yugo , v aprended de Mi...; y encontrareis 
descanso para vuestras almas» — A todos los pequemtelos 
sabemos que invita la divina Sabiduria.—Pero si no nos con - 
vertimos de veras y nos hacemos como ninos en la sencillez 
e inocencia, para ser dociles a la voz de la verdad; si no tene- 
mos verdadera hambre y sed de justicia, «deseando como in¬ 
fantes esta leche razonable, para crecer en salud en J. C.» 
(I Petr. 2, 2), y crecer «hasta la medida del varon perfecto»; 
si, en fin, no tomamos la cruz de Jesus, ni aprendemos de El 
mansedumbre y humildad, no acertaremos a entrar nunca 
por la cstrecha puerta de ese mistico Reino de Dios, que esta 
dentro de nosotros , ni podremos hallar descanso para nues- 
tras almas .—Quien no abra^a su crw; y sigue de veras al 
Salvador , no esdigno de FA (Ml. X, 38 ). 

Si, pues, no hemos tcnido aun la suerte de encontrar ese 
«tesoro escondido», no echemos la culpa a nadie, sino a nues- 
tra llojedad en buscarlo. No tratemos de cohonestar nuestro 
decaimiento espiritual, nuestras negligencias v tibiezas con el 
especioso pretexto de no sentir vocacion; metamos la mano 
en nuestro seno, sondeemos sus llagas... v daremos con las 
verdaderas causas de no oir la voz divina. Esas son el endu- 
recimiento de nuestros corazones, el-apego a nuestro propio 
dictamen, a nuestra rebelde voluntad y a nuestros gustos y 
conveniencias; nuestra empedernida aversion a la cruz y hu- 
millaciones de Jesucristo, nuestras continuas resistencias a las 
suaves solicitaciones de su amoroso Espiritu, v el huir de esa 
mistica soledad a donde El quiere llevarnos para hablarnos 

fuego, en el cual lava, purilica v consume toda escoria e imperfeccion 
del alma. — Esta debe pasar por fuego y por sangre: la cual no falta don* 
de arde el amor del E. S., que es el mismo fuego. Porque el amor fue 
aquella mano que hirid al Hijo de Dios v le hizo derramar su sangre: v 
desde entonces quedaron juntamente unidos y en tan perfecta union, que 
no podemos tener fuego sin sangre, ni sangre sin fuego. -Cada dia 
podemos recibir este bautismD que se nos ha dado por gracia y no por 
deuda. V cuando el alma comprende la excelencia de este bien que po- 
see, v se ve arder en el fuego del E. S., asi se embriaga en el amor de su 
Criador, que del todo se pierde A si misma: y viviendo, vivc miierta, y 
no siente en si amir ni gusto de criatura alguna, sino solo de la divina 
bondad, con lo cual su amor se hace perfecto en Dios». 

(’) Joan, i X, 3 y. ( 2 ) Jn. 7, 3 7- 3 . ( 3 ) Ml. 11,2^-21. 
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al corazon ( L ).—Confesemos francamente estas tristes verda- 
des; y reformemos nuestra vida, para seguir de veras a 
Jesus siendo dociles a su Espiritu, y encontrar el descanso y 
las inetables dulzuras de su Reino, tan mal conocido y, por lo 
niismo, tan poco apreciado v buscado de los que andan per- 
didos en pos de vanidades v de sombras pasajeras (-).—Y por 
de pronto, no agravemos nuestro mal v el de otros muchos 
con tan danosos paliativos: no convirtamos nuestras excusas 
en doctrinas y perniciosos consejos, cerrando, con lamentable 
ligereza e imprudencia, la puerta de esos dones a las almas fer - 
vorosas que van en pos de los suaves aromas de J. C., que tan 
dulcemente cautivan a cuantos tienen el corazon limpio v los 
sentidos sanos.—Nuestro deber, como ministros suvos. es no 
solo invitarlas y alentarlas, sino obligarles a entrar en la gran 
cena de las bodasdel Cordero: ;Compellite intrare!... De otro 
modo le seriamos traidores, 6 por lo menos siervos desleales, 
privandole de las delicias que tiene en morar con los hijos de 
los hombres; mientras El ;nismo esta incesantemente llaman- 
do a sus puertas para entrar v celebrar ese mistico banquete: 

I 1 ) A muehisimos podria hoy repetir S. Esteban (Act. 8 , 3 i):/OA 
hombres de cervix dura , y de cora^ones y oidos incircuncisos! fSiempre 
estdis resistiendo al Espiritu Santo!... Por algo la Iglesia pide en las 
Le tanias: A caccitate cordis , libera nos Domine. 

(-) «Disce exteriora contemnere, et ad interiora te dare; et videois 
regnum Dei in te venire... Veniet ad te Christus, ostendens tibi conso- 
lationem suam, si dignam iIli ad intus paraveris mansionem. — Frequens 
illi visitatio cum homine interno, dulcis sermocinatio, grata consolatio, 
multa pax. familiaritas stupenda nimis. — Eia,anima tidelis, praepara 
huic Sponso cor tuum, quatenus ad te venire, et in te habitare digne- 
tur... Si renuis consolari exterius, poteris speculari coelestia, et t're- 
cuenter jubilare interius». —Kempis, 1 . 2,c. i. 

«Si alguno quisiera sentirme dentro de su alma, deda el Senor a la 
B. a Foligno (c. 33 ), no me retiraria de el; si alguien quisiera verme, Vo 
le daria con trasporte la vision de mi cara; y si quisiera hablarme, con- 
versariamos juntos con inmensos gozos... Los que me a man y siguen el 
eamino que Vo seguf, el camino de mis dolores, esos son mis hijos legi- 
timos. I.os que tienen el ojo interior fijo en mi pasion y muerte, en mi 
muerte, vida v.salud del mundo, en mi muerte y no en otra cosa, esos 
son mis hijos Tegitimos, que los otros no lo son».*«Quiso Dios mostrar- 
me, dice la V. Marina de Escobar ( Obras , t. 2, 1 . 2, c. 3 o), las almas 
contemplativas que ponen todos sus cuidados en agradarlc, y a quienes 
El mantiene con un alimento celestial. Sienten una hambre sola, que es 
la de conoccr a la Majestad divina: y para los bienes y satisfacciones te- 
rrestres solo sienten hastio. Aquel Dios misericordiosisimo, que sc deja 
hallar de cuantos le buscan con tanta perseverancia, les concede en esta 
vida algunas migajas de los consuelos y delicias de los bienaventura- 
dos». — «Si las cnaturas desocupasen su corazon de los afectos v amor 
terreno, decia la Sma. \ r irgen a la Agreda (Mist. Ciitd. r. a P.. 1 . 2. 
c. i 3 ), participarian sin tasa el torrente de la Divinidad in fin i ta por me¬ 
dio de los inestimables dones del Espiritu Santo." 
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Slo ad ostium , et pulso; si quis audierit vocem meam, ct 
aperuerit mihi, intrabo ad ilium et coenabo cum illo , el ipse 
mecum ( x ). 

«Quien tenga oidos oiga, pucs, lo que el Espiritu dice... 
Y el Espiritu v la Esposa dicen: ;Ven! Y quien oye, diga: 
/ Ven! Y quien tiene sed, venga\ y quien qniere , reciba gratis 
el agua de la vida». —; Venid, Senor Jesus, y dadnos a beber 
esa agua! (-; / Veni, Domine Jesul... (Apoc .3 , 22; 22,17, 20). 

Por no atender a esa dulce voz, por no entrar en si mis- 
mos y pararse escucharla, diciendose con el Salmista: Oire 
lo que dice en mi el Senor , mi Dios , porque hablard pala - 
bras de pa~ ( n ); por no tener el pensamiento fijo en sus santos 
mandatos, v los ojos en sus caminos; y por no excitarse si- 
quiera en deseos de beber la mistica agua viva; por eso. y no 
por otras vanas razones, como observa Blosio (Inst. c. 12, 
$4). son tan pocos los contemplativos, y tantos los que ni 
siquiera conocen ese fondo intimo del alma, donde el Senor 
tiene su Reino v a donde nos invita a conversar con El y sa- 
ciarnos en la fuente de vida eterna (‘ . 'remen esta sabiduris, 

(*) Apoc. 3 , 20.— Mi amor infinito, dccla cl Senor a Sta. Catalina de 
Genova (Dial. II, 3 ), esta siempre buscando almas para librarlas dc la 
condenacion... Las ilustro, llamo a su libre albedrio con continuas soli- 
citaciones, mas vivas y mas variadas que las radiaciones del soi del me- 
diodi'a; y cuando ct alma se abre a la claridad de mi amor, muy pronto 
queda inundada de su fuegov ,— «La humanidad pudo entonces con side- 
rar llena d: asombro, anade la Santa, la triste situacion a que la redujo 
la soberbia. Kn medio de las tinieblas de su oscura prision, ignoraba 
su miseria; y en esta ignorancia no sospechaba el numero ni la gravedad 
de sus Uagas. Mas ahora que cl Senor se dignaba iluminarla ;ay! jeomo 
descubria los peligros a que la habla expuesto la scnsualidad!» 

Si son tan pocos los que llegan a merecer esos favores, tambicn es 
sobrada verdad lo que dice et Apostol (Phil. 3 , i.S-20): «Muchos son los 
que andan-como os dije tantas veccs y ahora os lo repito Uorando-con 
aversion a la cruz de Cristo; cuyo fin'sera la perdicion; pues tienen por 
Dios a su vientre, y por gloria su propia ignominia; no gustando mas 
que las cosas de la tierra. - Pero nuestra conversacion estaen los cielos, 
y por eso esperamos a Nuestro Salvador. 

LI P. Hoyos entendio en cierta ocasion-lo que Sta. I'cresa y tantas 
otras almas-a saber, que «el infinito amor de Dios para con los hombres 
le inclina a comunicar sus especiales favores a muchos, aunque desgra- 
ciadamentc son muy pocos los que sc preparan para rccibirlos». — 
Vida, p. 84. 

( 2 ) «Purifica, lactifica, clarifica, et vivifica spiritum meum cum suis 
potentiis, ad inhaerendum tibi jubilosis excessibus. O quando veniet 
haec beata et desiderabilis hora, ut tua me saties praesentia, et sis mihi 
omnia in omnibus?*» - Kemims, 1. 3 , c. 3 q. 

( 3 ) «;Dichosa el alma, exclama cl misnio kempis M. 3 , c. 1), que e>- 
cucha a Dios que le esta dentro hablando, y dc su divina boca recibe 
palabras de consuelo!» 

(*) «Si el varon espiritual, anade Blosio (I. cit. $ U> se ejercita de 
continuo en tender a Dios con fervientes aspiraciones; si con in- 
ternos coloquios y amorosos deseos trata incesantemente de unirse con 
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porque les pareco dura y dificultosa; acobardados, se figuran 
que no esta para ellos; v asi vienen a perder la felicidad v 
descanso reservados para los que perseveran (*). 

Si autores muy prudentes y respetables, a fin de preca¬ 
ver los excesos del falso misticismo y de las almas ilusas 6 
presuntuosas-que quieren volar sin alas y subir a la mas alta 
contemplacion sin pasar por los costosos esfuerzos de la me- 
ditacion y demas ejerciciosy trabajos de la vida ascetica-cre- 
yeron oportuno insistir sobre la importancia de esta, como in¬ 
dispensable a todo genero de personas, y prescindir muchas 
veces de las alias cuestiones de Mistica, que solo convenian 
a los muy aprovechados; esa reaccion, como tantas otras, 
paso mas alia de lo justo: vino a establecer una completa 
separacion entre la Ascetica v la Mistica, con grave perjuicio 
de ambas, que necesitan completarse mutuamente; v 1 lego, 
por ultimo, a hacer que caveran en descredito los libros que 
mas habian contribuido y podian contribuir a la santificacion 
de las almas.—De ahi los danos que con tanta razon lamen- 
ta el P. Caussade (-), y que son el natural resultado de los 
prejuicios que ya habia en tiemps> de Sta. Teresa, con mu- 
cha pena de la Santa (;*)• 

Se abandono el estudio de la Mistica, como si fuera peli- 
groso; se quitaron los libros que de el la tratan de las manos 
de personas espirituales, muy necesitadas de ellos; y aun 
hubo quienes dificilmente los dejaban leer a los mismos que 
estaban llamados a ser directores de almas, convirtiendolos 

El; y persevera constante en la mortificacion y negacion de si mismo, 
de suertc que, ni por los muchos trabajos, ni por las innumerables dis- 
tracciones abandone su santo proposito, no hay duda que llegara a la 
inistiea union, si no en vida, a lo menos cerca de la muerte... Perseve - 
re, pues, el asceta pidiendo, buscando, llamando y esperando con Ion * 
ganimidad». —Con forme a esto nos dice S. Pablo: Sic currite , ui com- 
prehendatis.—Omnis autem qui in agone contend !/, ab omnibus se abs * 
tinci » ( I Cor. 9, 24-25). 

( 1 ) «Fili, a juventute tua excipe doctrinam, et usque ad canos inve- 
nies sapientiam .. Exiguum laborabis, et citoedes de generationibus il- 
Iius. Quam aspera est nimium sapientia indoctis honunibus!, et non per¬ 
manent in ilia ecors ... in omni animo tuo accede ad illam, et in omni 
virtute tua conserva v ias ejus.—Jnvestiga illam, et manifestabitur tibi, 
etcontinens factus ne derelinquas earn: in- novissimis enim invenies re¬ 
quiem in ea, et convertetur tibi in oblectationem...— Cogitatum tuum 
habe in praeceptis Dei,et in mandatis illius maxime assiduus esto: el ipse 
dcibit tibi cor, et concupiscentici sapientiae dabitur tibi».--£^cc/i. (’), 

( ? ) «Desde que por miserables prevenciones, decia este deyoto jesui- 
ta {Dial. Prelim), se ha ido abandonando la lectura de los misticos, no 
se ven va en los claustros tantas almas interiores, desprendidas de todo, 
muertas al mundo y a si mismas; al paso que donde se conserva el amor 
a esas lecturas vemos reinar en la misma proporcion el recogimienio, la 
abnegacion, la humildad v la sencillez evangelical. 

f 3 ) Cf. Camino de perfeccion, c. 21. 
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sistematicamente cn... «ciegos conductores de cicgos...» (ML 
i 5 , 14). El resultado fue un olvido muy general dc la «cicn~ 
cia de los Santos» (*), cuando no un positivo desprecio de la 
misma «ciencia de los caminos del Sehor», a quien implicita- 
mente se le decia: Recede d nobis: scientiam viarum taanim 
nolumits (Job. 21, 14). Y los que esio hicicron-como rcpro- 
bados (Os. 4, 6)-no podian menos de convertirse en destruc- 
tores, cn vez de edificadores.—Por no hallar en la boca de 
tantos sacerdotes de Dios, la ciencia que tenian derecho a 
buscar (Malach. 2, 7), se extraviaron, se estacionaron 6 re- 
trocedieron muchisimas almas, que de otro modo quiza hu- 
bieran llegado a grandes alturas (-).— La culpa estuvo tarn- 
bien cn ellas, que no supieron perseverar, v no acudieron al 
Padre de todas las luces a pedirle con fervor el Espiritu dc 
consejo, de fortaleza y de sabiduria, que las conduciria sua- 
vementc, librandolas dc ser enganadas ( ;{ ). Pero las mas, si 
hubieran tenido la suerte de hallar un buen director, habrian 
evitado ese engano, encontrando la luz y el aliento que ne- 
cesitaban. (Cf. Godinez, Teol. mist. 1. 7,0. 1). 

Donde hav una buena direccion v el cstimulo dc los san - 
tos ejemplos y de los buenos libros dc xMistica, abundan las 
almas contemplativas; v donde no, escasean en extremo; y 
solo algunas mas esforzadas, que navegan contra viento y 
marea, logran por fin remontarsc a las grandes alturas. De 
las demas el 99%, segun dice el P. Godinez, van quedando 
en las sucesivas i'ases de prueba.— Bien sabido es cuanto 
perjudicaron a Sta. Teresa los muchos malos directores; en 
cambio sus discipulas-asi como las de Sta. J. Chantal-entra- 
ban muy pronto casi todas cn la contcmplacion ( 4 ). ,;Por que 
no habian de entrar lo mismo otras muchas, llenas de sant.os 
deseos, sino porque les'falta la luz, la direccion, cl ejemplo 
6 el estimulo v apoyo que por lev ordinaria se requieren? 

Xo en vano desea y con tanto empeno nos encarga el 

(D Sap. X, 10; Prov. 3 o, 3 . 

( 2 ) «jCuantas almas serian buenas, cxclama el V. P. Pozo ( Vida dc 
la V . Mica el a Aguirre, l. 2, c. XI), si hubiera quien las repartiera el 
pan de la doctrinal jCuantas aprovecharian en la perfeccion, si hubiera 
quien por Dios y sin interes se aplicara a dirigirlasl... Los mas huyen 
del irabajo; ) de los pocos que se aplican, muchos de ellos no llevan 
pura la intencion... ;. 4 /z, Seilor , y que Ministros lienes! dijo la Vene¬ 
rable, en ocasion que uno pretendia ser su confesor, con tal que el la le 
compusiese el pucherito...» 

( 3 ) Jac. 1, 5 , 17; cf. S. Vicente Kekker, Tr. vitae spiritualis, c. 4. 

(V) «E 1 atractivo casi general de las hijas de la Visitacion, decia 

Sta. J. Chantal (Vie por Bougaud, c. 18), es hacia una simplicisima pre- 
sencia de Dios... He notado que todas las que sc dedican a la oracion 
como convienc, sienten l it ego ese atractivo*. 
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Apostol que no ignoremos las cosas espiriluales (*), que las 
apreciemos bien, v aun que las deseemos y procuremos , aspi- 
rando, para nuestro aprovechamiento y edificacion de la 
Iglesia, a los mejores carismas (-). 

El resultado de esa separacion de la Mistica y la Ascetics, 
es el creer que solo esta puede importarnos, y que no tene- 
mos por que aspirar a las virtudes heroicas de los grandes 
contemplativos, no sintiendonos con vocacion para subir a 
tales alturas.—Pero, <que Santo hay que, al menos al fin de 
su vida, no fuera, a su modo, contemplativo ; Y que cris- 
tiano, que no este obligado a imitar la perfeccion. no ya de 
los mayores Santos, sino del mismo Padre celestial? ( :{ ). 

p) «De spiritualibus-ex pone Sto. Tomas (In. I Cor . 12, lec. ij-id 
est, de donis gratiarum quae sunt a Spiritu S., o fratres, nolo vos igno - 
rare, Est enim maximum genus ingratitudinis ignorare beneficia ac- 
cepta: ut Seneca dicit in libro. De Beneficiis. Et ideo ut homo non sit Deo 
ingratus, non debet spirituales gratias ignorare. Spiritum accepimus qui 
ex Deo est, ut sciamus quae a Deo donata sunt nobis (I Cor. 2, 1 2).-Prop- 
terea captivus ductus est populus meus, quia non habuit scientiam, sc. spi- 
ritualium (Is, 5 , i 3 '. 

Sobre los increibles danos que causa esta ignorancia de los caminos 
de Dios, puede verse al P. Meyxard: La Vida espirit, (I, n. 167), donde 
declara el desconcierto que por alii vienen a sentir las almas ante la no- 
vedad de los primeros actos de contemplacion; y como, creyendo perder 
el tiempo ociosas, se esfuerzan en vano por meditar, fatigandose en re- 
sistir al E. S. Entonces los directores, en vez de ilustrarlas y animarlas, 
acaban de oscurecerlas y Uenarlas de desaliento, hasta el punto dc que 
muchas de e 11 as vengan a cobrar hastio a la oracion y por rtn la aban- 
donen... 

( 2 ) De spiritualibus nolo vos ignorare ... Aemulamini autem charts - 
mata meliora... Aemulamini spiritualia: magis autem ut prophetetis ... 
Qui loquitur lingua, semetipsum aedificat : qui autem prophetat, Eccle- 
siam Dei aedificat .— Volo autem omnes vos loqui Unguis; magis autem 
prophetare (1 Cor. 12, 1, 3 1; 14, i, q- 5 ). 

( 3 ) «E 1 Salvador impone a cuantos oyen su palabra la obligacion de 
tratar de ser perfectos como su Padre celestial (A//. 5,48). \6tese bien, 
que no impuso esta obligacion solamente a los Apostoles y a algunas 
personas escogidas, ni dio simplemente un consejo: no. es una orden que 
se aplica a todos aquellos a quienes El se dirige, a quienes oven su pa¬ 
labra. Lo verdaderamente serio de la virtud sobrenatural es la santidad. 
— So hay mas hombre cabal que el hombre perfecto; ni se da otro cris- 
tiano cabal mas que el santo. En la escasez de hombres perfectos, esta 
la razon de que sea tan corto el numero de los verdaderos cristianos*. 
—Weiss, Apologia, t. IX, cf. 4. 

«Toda alma que quiere generosamente llegar hasta donde su fe la 
lleva, dice Sauve (Rtais, p. n 5 ), es una Santa. El E. S. pusoen ella,en 
el Bautismo, todo lo que es menester para llegar a serio; y siempre le 
esta presente para hacerla vivir, si el la quiere, con una perfeccion mas 
que ordinaria. Basta para el lo abandonarse a sus direcciones e impul- 
sos. — Todos podriamos sentir estos toques especiales , estas direcciones, 
estos impulsos del Espiritu de sabiduria, de inteligencia,.de temor..., si 
quisieramos, todos los dias, a cada hora, sin cesar^. 
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Hemos visto que la contemplation es deseable y asequi- 
blc . Todos somos invitados a ella, y a ella debemos aspirar 
todos. Y por lo mismo que tanto se nos recomienda y que se 
nos ofrece como coronamiento de la oracion ordinaria y de la 
vida ascetica, no puede haber una completa separacion entre 
la Ascetica y la Alistica. 

Hoy vemos a muchos que las separan obstinadamente en 
la teoria, para luego confundirlas tan excesiva y lastimosa- 
mente en la practica, que llaman «Mistica» a los mismos ru- 
dimentos de Ascctica, as! como suelen llamar «mlsticos» a 
cuantos procuren no andar disipados, flojos y tibios. Y des- 
entendiendose de aquella, como de cosa «superior v extraor- 
dinaria» a que ni se creen llamados, vienen a quedarse del 
todo sin la una y sin la oira-sm mistica y sin ascetica-;que- 
riendo pasar por muy buenos cristianos, por sacerdotes edi- 
ficantes 6 por religiosos modelo, siendo totalmente munda- 
nos . Y no podia suceder de otro modo al separar lo que es 
esencialmente uno, y dividir la unidad de Cristo, camino , 
verdad y vida . Quien de veras no procura vivir unido con 
J. C., no lo imita como debe, no llega a conocerlo, y menos- 
precia su verdad; y quien no aspira a la verdadera santifica- 
ci6n,que se cifra en la mistica union con Cristo-esto es, en vi¬ 
vir del todo animado y movido de su Santo Espiritu-nunca 
llegara a ser en rigor un buen cristiano ( l ). Asi vemos que 
esa «ascetica» de nueva invencion con que se contentan los 
perezosos y en general todos los menospreciadores de la mis* 
tica y de «los misticos», no es otra cosa, segun dice muy 
bien el P. Weiss (ApoL IX. Cf. VI, 3 ), mas que una suerte 
de «filosofia de la vida comoda.» 

Los grandes maestros antiguos se distinguian entre as¬ 
cetica y mistica; por lo mismo que aquella no la miraban sino 
como el fundamento de esta; y asi empleaban los dos nom- 
bres casi indistintamente, porque solo pueden representar 
dos grados de perfeccion de una ciencia misma. Por eso acon- 
sejaban al asce/a-principiante-ejercitarse en santas «introver- 
siones» con que se prepare a entrar en el secreto de la con- 
templacion; v mandan al contemplativo proceder como per - 
fecto asceta. 

( J ) ^<Asi como, en cuanto hoinbres, observa el P. Grou (Lc don de 
noi-meme, X), debemos seguir en todo 1? razon, sin permitirnos jamas 
:osa alguna que ella repruebe; asi, en cuanto cristianos, debemos en 
:odo seguir al Espiritu de Dios, sin separarnos de El jamas. Cualquier 
iisposicibn interior, 6 accion exterior, que el divino Espiritu no reco- 
lozca por suya, es censurable en un cristiano, 6 por lo menos no le me- 
■ece ninguna alabanza y le es del todo inutil para su salud.—Segun esta 
*egla, que es indiscutible, ;cuantas obras resultaran perdidas para el 
:ielol jcuantas horas vacias en la vida de la mayor parte de los cristia- 
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«Todos, dice el V. Blosio (Inst- spir. c. I), deberian as- 
pirar a la perfection y a Ja mistica unions. Y por eso, anade 
(c. V, 2-4), «son muy de lamentar aquellos que, derrama- 
dos en las cosas sensibles, pasan toda su vida contentos con 
los ejercicios exteriores, olvidados del fondo de su alma v de 
aquella venturosa union con Dios..., diciendocon el corazon, 
si no con las palabras: «l'nase a El quien quiera; que nos- 
otros no nos cuidamos de eso; pues no nos sentimos inclina- 
dos»... Buenos son y gratos a Dios los ejercicios exteriores... 
Pero sin comparacion valen mas los interiores, los fervientes 
deseos con que el alma se dirige a El, no por los sentidos e 
imagenes, sino de un modo sobrenatural , para unirsele inti- 
mamente... Los que descuidan esta union, mucho iendrdn 
que penai * en el Pur gator io ... Dios desea obrar en ellos, v 
espera a ver si los halla preparados y libres de obstaculos. 
Pero entre tanto, los deja en sus ejercicios v pareceres; pues 
no quiere forzar a nadie. El querria traerlos a todos a su co- 
nocimiento v unirlos consigo, si ellos no lo estorbasen. Lleva 
may a mal que nos contentemos con tan poco, siendo tanto 
lo que quiere darnos; pues desea darsenos El mismo , v del 
modo mas excelenie... jCuanta es, pues, nuestra ceguera v 
desidia, habiendo sido hechos para gozar de Dios, conocer el 
abismo de su bondad y unirnos con El en este mismo destie- 
rro de modo que empecemos va a gustar la futura bienaven- 
turanza!» 

No disculpemos, pues, nuestra flojedad v tibieza con los 
vanos pretextos de no ser llamados a esas «vias extraordina- 
rias»; que Dios a todos nos llama a su dulce reposo ( 1 ). Y, por 
de pronto, no imitemos a los fariseos en cerrar a los otros, con 
nuestras doctrinas pseudo-asceticas , las puertas del Reino, 
tras de no resolvernos a entrar.—No hay mas que una As- 
cetica sola, que es la que enseha a abnegarnos v abrazar la 
cruz de Cristo, para despojarnos de nuestras vilezas v con - 
figurarnos y unirnos con EL —El que esto haga de veras, 
en esta misma vida recibira el centuplicado premio, v mas 

nos!— hY de donde les viene esta inmensa perdida, sino de no haberse 
entregado a Dios para ser en todo gobernados de su Espiritu?>>. 

I 1 ) En realidad, las divinas Escrituras no hablan de vias extraonii- 
narias, sino solo de las vias de la pade la justicia , dc la prudencia , de 
la sabiduria..,; 6 bien,dc la estrecha senda de la abnegacion y aceptaeion 
de las cuotidianas cruces con que el alma se dispone para seguir de, ve¬ 
ras a J. C., siendo docil a las mociones e inspirations divinas que a to¬ 
dos se ofrecen, v sin las cuales nadie puede santificarse. Todos debemos 
esfor^anios por entrar por la unica puerta angosta que conduce ci la yer- 
dadera vida , 6 sea al reposo divino de las almas en su union con el Sal¬ 
vador. (^uien no se esfuerce por entrar, por mas que se crea seguro en 
las vias ordinarias , tigurara entre los muchos que van por el camino a/i- 
cho , que lleva a la perdicion. 
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tardeo mas temprano entrara en la intima union y comuni- 
cacion con Dios ( l ). 

Por suerte hoy, conocido el yerro que de algunos siglos 
a esta parte-con mucha satisfaction de los tibios, comodones 
y perezosos-venia cometiendose. se trata ya de veras de re* 
'mediarlo. De ahi ese hermoso renacimiento que presencia* 
mos de'los estudios misticos, juzgados va como indispensables 
para la buena direction de lodas las almas piadosas, y aun 
para el propio aprovechamiento. 

«La vida mistica, observa muy bien la Revue Thomisle 
(Mars, 07, p. 81-82), es el coronamiento normal de la vida 
cristiana. Tcdo cristiano debe tender aqui abajo a vivir en 
perfecta union con Dios; y la vida unitiva es vida mistica . 
—Esta se ies ofrece a todos , aunque pocos la alcancen. Pero 
debe creerse que muchos cristianos tervorosos llcgan a los 
grados inferiores... El estado mislico es, pues, una gracia 
eminente y en gran tnanera deseable. Sus comienzos se ma- 
nifiestan antes de lo que comunmente se piensa. El estado 
mistico no suele ser habitual sino en las almas que han llega- 
do a la perfection de la via unitiva; pero ya desde la i’lumina- 
tiva, y aun desde la purgativa, el alma del a la gracia obra de 
cuando en cuando misticamente... ;Comoes posible, en efec- 
to, que los donesdel E S. perminezcan en ella ociosos-com:> 
simples hdbilos , sin producir ningun aclo -hasta el estado 
unitivo?»«La contemplation, dice a su vez el P. Schwalm (-), 
entra en el desarrollo normal de la virtud y de la perfeccion 
cristiana ... Xo es, ciertamente, el estado general de las almas 

(M «Si el alma, dice el B. Susjn (l)isc. spir. II), se aplica a grabar 
en si misma la imagen de J. C., es para acercarse al Verbo divino y por 
El unirse a las Personas de la Sma. Trinidad. — y)uien no consiga e^ta 
gracia en vida, la alcanzara antes de la muerte 6 en la muer.e misma. V 
aun cuando no se logre, debe desearse con ardor una union tan alta. y 
dirigir a este fin todos los arranques del corazon; porque Dios nunca 
deja de recoinpensar los ardientes deseos de las almas santas». —«Em- 
pieza a andar, corre y no te detengas, dice S. Milario. Aunque sepa que 
no he de llegar, me alegrare de haber andado. Pues quien aspira a lo in* 
finito, aunque no llegue al tcrmino, aprovechara andando: Incipc , pro- 
currc f pcrsistc; ctsi non pcrvenliirum sciam, lamcn gratulabor profcc- 
lurum. Qui cnim pic infinita pcrscquitur, ctsi non con tin gat aliqitan- 
do y tainoi proficict prodcnndo».—S. Hill. *Dc Trinit l. 2, 10. — S. Fe¬ 
lipe Neri solia animar a la perscvcrancia, diciendo que «el Sehor no suc- 
le enviar la muerte a ninguna persona espiritual sin darseta a conocer 6 
sin comunicarle un esplritu extrordinario».—(If. Vida, por Bagiii, Di- 
chos, CL. 

«Ayudaranos mucho para alcanzar la perfeccion, reconoce el mismo 
P. Rodriguez (Ejcrc . dc pcrf. i. a P. tr. 1, c 8), poner siempre los ojos 
en cosas altas..., con for me a aquello que nosaconseja el Apostol (I Ccr, 
12, 3 1): Disponeos para cosas mayores: acomctcd y emprended cosas 
grandes y excelentes. —Kste medio es de mucha importancia>'. 

( 2 ) Prcf. a La 17 c avcc bicu , por el 1 \ Fai t c.ili.on. p. 33 - 3 ’. 
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en gracia; pero es la cumbre a que tienden con el buen ejer- 
cicio de las virtudes... Es efecto del amor divino triunfante.., 
Los Misticos dominicos estan unanimes en excitar el deseo 
de esta gracia. Y no es esto una simple tradicidn de Escuela; 
es una doctrina que comparten con S. Buenaventura, S. Ber¬ 
nardo, Ricardo y Hugo de S. Victor, Casiano y S. Gregorio 
Magno. Los Padres de la Iglesia les habian indicadoel cami- 
no... Taulero, Suson y Sta. Catalina de Sena desarrollan las 
consecuencias practicas y encaminan a sus lectores a dispo- 
nerse para recibir el don de la contemplation..., mirando gus * 
tosos como un deber el atraer a ella las almas fervorosas». 

Asi, pues, bien podemos terminal', afirmando categorica- 
mente con cl P. Weiss ( l ): «La Mistica es verdaderamente 
la dor y el termino de la vida cristiana».—Es «el Cristianis- 
mo en su entero desenvolvimiento... Por eso concierne a to- 
dos cuantos quieren aceptar el Cristianismo entero».—«La 
Mistica es para todos... Sustraerse a los deberes de ella, es 
descuidar la propia salvacion ... No se da, pues, condition, 
estado u ocupacion que autorice a nadie para decir que no le 
concierne la Mistica». 

§ III. —La cuestion mistica.- Caracteres del estado y del acto mistico. — Aprecia* 
ciones —Los dones y los frutos del E. S. —Unidad y continuidad en la vida espl- 
ritual.—El instinto sobrenatural y el sentldo de lo divino: su trascendencia en 
la psicologia de la Iglesia. 


Tan com pe net rad as estan la Ascetica v la Mistica , v tan 
dificil es distinguirlas con precision y caracterizarlas, que el 
senalar el verdadero.caracter diferencial ha venido a ser ob- 
jeto de vivisimas discusiones; las cuales es de esperar que 
sean fecundas en consecuencias practicas.—Hay ahora, po¬ 
demos decir, «una cuestion mistica*, asi como hay una cues¬ 
tion biblica y una cuestion apologetica.—Y lo que en ella se 
discute es el verdadero concepto que debemos formarnos del 
estado mistico y la definition que mas propiamente le convie- 
ne; para que, una vez conocidos bien sus elementos constitu- 
tivos, se pueda major reconocer si es frecuente, asequible y 
deseable, y como debemos disponernos para lograrlo; que es 
lo que practicamente ofrece mayor interes. 

Los estados plenos , mistico y ascetico, se distinguen bas- 
tante bien segun las definiciones provisionales que al princi- 
pio, para irnos entendiendo, dimos a la Mistica y a la Ascetica . 
—Esta, dijimos que era la ciencia teorico-practica de las vias 
ordinariasde la parfeccion cristiana, en que aun se vive in- 
conscientemente y modo humano la vida sobrenatural; mien- 

( J ) Apologia del Cristianismo , t. IX. Cl'. V, i, 8-9. 



L A CUESTION MIS TIC A 025 

tras la Mistica es la ciencia experimental de las viasextraor- 
dinarias-o sobrenalurales-en que esa vida se vive va cons- 
cientemenie, 6 sea, supra modum humanum .—Masaunque, 
segun estas definiciones, la diferencia aparenta ser muy gran - 
de y no permite que se confundan los esiados plcnos y carac- 
teristicos, sin embargo, cuando se estudia un poco mas a fon- 
do la realidad de estas cosas, se advierte luego que no hay en 
ella descontinuidad, ni diversidad, sino perfecta unidad, me- 
diando toda una larga serie de transiciones graduales e insen- 
sibles entre esos dos estados que, a primera vista, parecerian 
del todo inconexos.—Si en la vida humana hay perfecta con- 
tinuidad desde el estado inconsciente de la primera infancia 
hasta la plena conciencia de la edad adulta, no menor suele 
haberla en los correspondientes estados sucesivos de la vida 
sobrenatural; de tal modo, que no es posible senalar con pre¬ 
cision el momenta en que el uno empieza 6 en que termina 
el otro; porque en realidad la vida de la gracia es una mis - 
ma, desde su comunicacion en las aguas bautismales, hasta 
su plena expansion en las plavas eternas. 

Nadie, en efecto, se atrevera cuerdamente a decir cuando 
cesa el estado ascelico, ni cuando comienza en rigor el mis- 
tico ; porque en realidad aquel nunca debe ni puede cesar del 
.todo; ni el segundo se inicia al terminar el, sino con el mis* 
mo.—Lo que hay es s61o preponderance del uno y remision 
en el otro. En la purgacion prepondera grandemente la ac- 
tividad de la inicialiva ascetica; y en la union , la pasividad 
del confiado abandono , 6 la suavidad del dulce reposo misti- 
co; mas en la iluminacion 6 aprovechamiento , hay compe- 
netracion-o interpolacion a veces-de los dos estados. Y por 
eso., cuando cesa el soplo del divino Espiritu, debe el alma 
-contra lo que ensenaban los quietistas- apelar sin descanso 
a todos los recursos ordinarios, empleandose en la meditacion. 
la leccion, el examen, los santos afectos y en todos los diver- 
sos ejercicios de la vida activa, hasta volver a sentir la mo- 
cion divina y encontrar el reposo de la contemplacion ( ! ). 

El abate Saudreau, que muy justamente considera la 
Ascetica como preparacion al estado misiico (y por lo mis- 
mo defiende con ardor que este es asequible y muy deseable ). 
trata de caracterizarlo en todas sus fases por estos dos ele¬ 
ments: un conocimiento superior , pero confnso , y un amor 
intenso, pero semiinconsciente, 6 alogo , como dirian los an* 
liguos. Estas dos cosas son las unicas que tiene por esencia- 
les en todo el proceso de la vida mistica: lo demas lo juzga 
todoaccesorio: «Hay, dice (L'Elat myst. p. 111 ), en cualquier 

( J ) Cf. Sta. Teresa, Vida, c. i3, etc.; V. Bart, de los Martires, 
Comp . Myst. c. i8, § V; Molina, De la Oracwn , tr. 2 , c. 6, § I. 
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estado mtstico estos dos elementos: conocimiento superior dc 
Dios, que, con ser general y confuso, da una altisima idea de 
sus incomprensibles grandezas, y amor no razonado -irrai- 
sonne- pero intenso, comunicado por el mismo Dios, v al cual 
nunca podria llegar el alma con todos sus esfuerzos». 

Mas estos dos caracteres solo podran ser constitutivos en 
lo que tienen de perfeccion, no en esa forma imperfecta de 
lo confuso 6 alogo. En estascondiciones solo caracterizan los 
comienzos de la vida mistica y las fases de aridez y oscuri- 
ridad. —Mas cuando despues se muestren en muv alto grado 
los dones de sabiduria e inteligencia, v el alma, con clara vi¬ 
sion intelectual, perciba los atributos divinos, y, amando con 
todas sus fuerzas, se lamente de no poder amar a Dios tanto 
como ve que El rnerece, su amor no es ya alogo , ni su conoci¬ 
miento confuso; y, sin embargo, el mismo fondo de esc esta- 
do mislico es incomparablemente superior.—No puede, pues, 
considerarse como accesorio lo que se manifiesta y afianza 
cada vez mas con el desarrollo progresivo, aunque a veces 
-en las fases de prueba 6 desolacion-aparente ocultarse. Solo 
pueden merecer esa califlcacion los fenomenos particulares 
de cada una de las fases, que luego vayan desapareciendo en 
otras nuevas. Mas lo que en unas se muestre en ac/o, ini - 
ciandose virtual iter en las anteriores para persistir despues 
eminenter , eso pertenece al mismo fondo. 

Con mas acierto Boulesteix (L cit .), reconociendo que la 
Mistica puede definirse la ciencia experimental de Dios , 
q-uiere que esta ciencia consista en «un conocimiento y un 
amor mister iosos, que nos hacen percibir a Dios de una ma- 
nera verdaderamentc inefable» , como efecto que es de los 
dones del E. S. 0 ).—Asl, mientras mas inefables scan esc co¬ 
nocimiento v esc amor, tanto mas posiiivos y elevados son; 
pues suponen una mas aha comunicacion de esos dones; la 
cual, cuanto mejor se hace sentir, tanto peor se puede expre- 
sar, por no caber en palabras humanas. 

El P. Poulain-que sigue admitiendo la distincion esencial 
de la Mistica v la Ascetica, y cree que esta puede llegar hasta 
la «oracion de simplicidad»-caracteriza el estado mistico , 6 
sea «el fondo comun de todos los grados de la union misti¬ 
cal, por cierta sensacion espiritual , como de tacto interior^ 
de la presencia de Dios (Des graces , p. 78).—Pero en esto 
solo fjgura el elemento cognosciti\o, mas no el afectivo. que 
es tanto 6 mas importante.—Ademas, como replica Sau- 

( l ) En unos articulos que acaba de publicar en Ra^on y Fc el 
P. Garate, sostiene tambien que la esencia del estado mistico consiste 
en «el conocimiento inefable de Dios , producido por cierta luz sobre- 
natural que se comunica de una manera estable^. 
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dreau, esa presencia no se percibe en la noche del sentido, 
que, segun el mismo Poulain-de acuerdo en esto con San 
Juan de la Cruz y el P. Surin-pertenece ya al estado mis- 
tico.—Y, en fin, si la oracion de simplicidad lleva-segun el 
mismo confiesa (p. i2)-«como por una suave pendiente al 
estado mistico», es porque no hay tal descontinuidad entre 
los dos estados, y esa oracion es en parte adquirida y en 
parte infusa; pues no ofreceria la suavidad que tiene en esa 
presencia de Dios amorosa, sin cierta infiuencia superior del 
Espiritu de piedad v de sabiduria.—Asi, pues, ya en la ora¬ 
cion de «simplicidad»-o sea de simple atencion 6 vista amo- 
rosa-debe haber cierto contacto , sabor y olor divinos, aun- 
que inconscientes; y que luego, cuando en la noche del sen¬ 
tido cambien de aspecto y de intensidad, empiezan a notar- 
se como privaciones; por la aridedisgusio , aversion, 
moleslia, etc., que aparenta producir una accion divina mas 
acentuada, la cual se hace dolorosa al alma aun no bien pu- 
rificada y dispuesta para recibirla con placer. 

En realidad, lo que constitute el estado mtelico es el pre- 
dominio de los dones-v sus consecuencias, los t'rutos del 
E. S.-sobre la simple fe viva ordinaria, con las obras de ca- 
ridad y esperanza correspondientes; mientras que el de estas 
sobre aquellos caracteriza de algun modo el estado ascetico. 

Pero a veces el asceta, movido del divino Espiritu, puede 
obrar , aunque el no lo advierta, del todo misticamente; asi 
como, por el contrario, los misticos, por muv elevados que 
se hallen, cuando por algun tiempo se les retira el Espiritu 
-aunque los deja ricos de grandes efectos y frutos que dan a 
todos sus actos mas intensidad y valor-deben proceder, y pro- 
ceden a manera de ascetas. 

Mas los dones, en menor 6 mayor grado, son infundidos 
-segun hemos visto-con la misma gracia santificante y crecen 
a proporcion de la caridad; y como observa el P. W eiss 
(. Apol. IX, Cf. a 3 , ap. 2, n. 5 ), no solo son necesarios para 
llegar a la santidad verdadera y poder ejecutar ciertas accio- 
nes dificultosas,sino tambien para practicarcon la debida per- 
feccion las virtudes cristianas, y aun para conseguir la salva- 
cion. Y mediante ellos, todos los fieles que viven en gracia 
pueden obrar a veces heroicamente ( L ).—Asi, aunque en es- 

(*) «Nadie puede decir, advicrte el mismo apologista (ib. n. 6), que no 
necesita de los dones del E. S., ni que estos dones no se le ofrecen con 
la gracia, ni que sin ellos seria capaz de practical* los diversos grados de 
la virtud cristiana, coniorme su propia situacion lo exija. —No esta cada 
uno obligado a llegar de pronto a la cunibrc de la perfeccion; pero todos 
deben conformarse con los impulsos del divino Kspiritu, esfor/andose 
por alcanzar un grado mas'alto.—Todos poseen esos dones, aunque en 
diferente plenitud, si se hallan en estado de gracia. Asi todos podrian 
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tado muy remiso, cn los mismos albores de la vida espiri- 
tual se inicia la mistica; y esta en realidad comprende todo 
el desarrollo de la vida cristiana, y todo el camino de la per¬ 
fection evangelica; por mas que sus manifestaciones princi- 
palisimas se reserven casi todas para la via unitiva , en que 
el alma tiene va como el hdbito del heroismo y de lo divino r 
y en que, ejercitandose con perfection en las mas dificultosas 
practicas de la virtud, obra ya claramente supra modum hu- 
manum; mientras que en la via purgativa v en gran parte de 
la iluminativa ,luchando con dificultades, superando obstacu- 
los y'quitando impedimentos, tiene casi siempre que esforzarse 
a la luz de la fe a obrar como por propia iniciativa y modo 
humanOy sin sentir claro (6 al menos sin notar que siente) 
la oculta motion del Consolador y el gusto , sabroso 6 amar- 
go, que con el don de sabiduria le infunde ( 1 ).—Pues como 
este gusto 6 fervor , es todavia tan sensible -por mostrarse en 
lo inferior del alma mas que en lo superior-aunque a veces 
se perciba muy claramente, aun no se conoce bien si es di- 
vino 6 natural. 

Pero de cuando en cuando, en medio de sus esfuerzos, el 
alma del nota ciertos impulsos, 6 atractivos delicados, v cier- 
tos gustos 6 disgustos en que ya distingue, reconoce, 6 al 
menos, sospecha como un misterioso olor 6 sabor divinos. Y 
cuando haya adelantado, en los mismos frutos de vida que 
esa motion le deje, no podra menos de reconocer ya un muv 
especial influjo del Espiritu Santo ( 2 ). 

resultar mejores, si quisieran dejarlos obrar y proceder de conciefto con 
el los: todos podrian ejecutar acciones heroicas, v hacerse periectos y 
santos, si no pusieran obice a los dones del Espiritu». 

Estos dones, segun S. Francisco de Sales (Amor de Dios , XI, 1 5 ), «no 
solamente son inseparables de la caridad, sino que, bien considerados, 
son las principales virtudes, propiedades y calidades de la caridad... La 
sabiduria no es otra cosa,en cuanto al efecto, que el amor quesaborea, 
gusta y experimenta cuan suave y dulce es Dios...» 

( ! ) ^<E 1 don de sabiduria en su primer grado, advierte Dionisio Cartu- 
jto (De Contempt. 1 . I, a. 41), constituye el primer grado de la contempla- 
cion». —Y como los dones son necesarios para la salvacion misma, sigue- 
se que aun para esta se necesita por lo menos algun acto mistico. 

( 2 j «iDoctrina consoladora! exclama el P. Gardeil (Dons, p. 154-6); 
puesto que en todas las almas justas mora el E. S. con sus dones, de 
nosotros pende usar de ellos bajo el inllujo de la gracia. Mas ^quien nos 
dara esa gracia? me direis. Teneisla ya, si con sinceridad la deseais; 
pues en este vuestro deseo se encierra aquella plegaria de S. Agustin: 
Si aun no eres atraido , pide que to seas. Manos, pues, a la obra, y de- 
cid: Quiero usar del don de entendimiento, que espero este en mi alma 
por la gracia de Dios... Tomad las Escrituras y leed...,por ej. este 
pasaje: Si conocieras el ddn de Dios y supieras quiin es el que te dice: 
«Dame de beber»... Volved luego los ojos al Huesped interior..., 6 si es- 
tais en la Iglesia, dirigios a N. Senor, que esta en el Sagrario, y meditad 
estas palabras suvas como si de nuevo os las difera. Gustadlas delante 
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Asi el alma que marcha todavia por lassendas mas ordi - 
narias produce a veces verdaderos ados misticos, como un 
mistico, en muchas ocasiones, los produce asceticos; y esos 
actos se le acrecientan hasta que, poco a poco, purificada e 
iluminada ella, vienen a convertlrsele como en habituales. 

Y cuando esto le suceda, cuando habiiualmenle produzca 
actos heroicos de virtud, y, negada ya a si misma, casi de or- 
dinario se deje mover sin resistencia de los toques y soplos 
del Espiritu que, como a instrumento musico muy afinade, 
a su gusto la maneja, arrancando de ella divinas melodias 
(S. Greg. Naz.), entonces podremos decir que se halla ya en 
pleno estado mistico , aunque a ratos 6 a temporadas tenga 
aun que descender al ascetico . 

Ese estado habitual viene a coincidir de lleno con la ora¬ 
cion de union , aunque todavia siga con grandes intermiten- 
cias; pero desde la noche del sentido-por mas que el alma 
aun no lo reconozca-se deja ya anunciar en el oculto atrac- 
tivo a la soledad, en la aversion a los ejercicios ordinarios, 
y, sobre todo, en la casi continua vista 6 «presencia amoro- 
sa de Dios» ( l ) Y luego se muestra muy a las claras, aun¬ 
que por breve tiempo. en el recogimiento infuso , v mucho 
mas y mejor en la oracion de quieliid. —Estos son estados 
misticos, pero breves e interrumpidos; v por eso muchos au- 
tores-y en particular los antiguos-identificaban la vida mis - 
tica con la union , considerando las otras fases como simples 
preparaciones. 

Mas desde Sta. Teresa suelen considerarse como perte- 
necientes a la Mistica todas las progresivas fases que suce- 
dan desde queempiece a notarse claramente alguna manera 
de oracion infusa , cual es la que nunca uno hubiera podido 
alcanzar por los medios ordinarios, por mucho que la procu- 
rara, y donde el alma necesita ya regirse por otras leyes muy 
superiores a las de la ascetica habitual. Y esa nueva manera 

de El; y cuando el movimiento de vuestras almas se torneen contempla¬ 
tion, descubrireis unos horizontes tan dilatados, unas alturas, anchuras 
y profundidades que no sospechabais, que la t'e sola no os descubria, y 
que habeis llegado a conocer mediante los ojos del common, dc ese co- 
razon vuestro donde piadosamente debeis esperar que habita el K, S.» 

(M «En esta noche escura, observa S. J. de la Cruz (Xoche , I, c. i), 
comienzan a entrar las almas cuando Dios las va sacando del estado dj 
printipianteSy que es de los que meditan en el camino espiritual, y las 
comienza a poner en el de los aprovechadoSy que es ya el de Iosco«/e/?i- 
plativos , para que, pasando por aqul, lleguen al estado de los perfectos, 
que es el de la divina union . Por tanto, convcndra tocar aqui algunas 
propiedades de los principiantes, para que entiendan la llaqueza del es¬ 
tado que llcvan y se animen y deseen que les ponga Dios en esta noche, 
donde se fortalece y conlirma el alma en las virtudcs, y para los inesti- 
mables deleites del'amor de Dios»,—(X Srais, Catech. spirit. P. i,c. 3 , 
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de oracion la vio la Santa va muy caracterizada en el rccogi - 
miento que llama por esa razon, infiiso ( 4 ); a diferencia del 
procurado por nuestros esfuerzos, que cuesta mucho traba- 
jo, v con todo es muy inferior y muchisimo menos fructuoso; 
mientras que aquel, como obra propia del E. S., se produce 
sin ningun esfuerzo, y a veces cuando menos se piensa, y re- 
sulta provechosisimo. 

Pero como «el Espiritu inspira donde quiere, sin que se- 
pamos de donde viene ni a donde va» (Jn. 3 , 8), de ahi que 
a unos les inspire esa oracion muv pronto y con gran fre- 
cuencia, v a otros-quiza mas perfectos-muy tarde 6 con ma* 
yores intervalos; y que a ciertas personas-sobre todo cuando 
no corresponden bien-despues de darsela ya habitualmente, 
se la retire acaso por algunos anos.—En todas estas ausen • 
cias el alma enamorada, que tan por experiencia conoce va 
las finezas del Amado, debe incesantemente buscarle pervi- 
cos et plateas; es decir, por las obras ordinarias de la vida 
activa, por toda suerte de ejercicios asceticos, pero muv es- 
pecialmente por la meditation y las frecuentes aspiraciones e 
introversiones ( 2 ).— Preguntando entonces por El a «los guar- 
dias de la ciudad», que son sus directores—aunque a veces, 
cuando sea ya muy perfecta, permitira Dios que, en vez de 
consolarla v orientarla, la atormenten, la danen y la «despo- 
jen» 6 desacrediten ( :! ),—si ella permanece fiel en buscarle, des- 
falleciendo de amor, y celebrando su hermosura, no tardara 
en verlo bajar al Hondo jardin de su corazon ( 4 ), paracomu- 
nicarsele mas que nunca. Y cuando aun no es tan perfecta 
que pueda soportar esas pruebas, no le faltaran quienes la 
ensenen a encontrarlo: Pendulum cum pertransissem eos> 
inveni quern diligit anima mea {Cant. 3 , 4). 

Estas ausencias y tardanzas-a veces definiti\’as, por falta 

f 1 ) En su Carta al P. Rodrigo declara, segun hemos visto, que esa 
oracion «sobrenatural» empieza con la presencia habitual de Dios. 

p) «Cuando nos vemos obligados a ocuparnos exteriormente, dice 
'Paulero (Inst. c. 23 ), con la mayor presteza que nos sea posible hemos 
de volver a lo interior... Esta introversion se debe hacer con todas las 
supremas e infimas fuerzas, con la naturaleza y sin la naturaleza, y, ti- 
nalmente, con toda el alma; lo cuai de cuanta excelencia sea y cuanto 
provecho traiga, ^quien lo podraexplicar? Porque si fuese posible reno- 
varla mil veces al dia, siempre en cualquiera vez naciera nueva luz, 
nueva pureza, nueva gracia y nueva virtud». 

( 3 ) Percitsscrunt me, et vulneravenint me: tulerunt palium metim 
(Cant. 5 , 7).—«El Verbo, dice Sta. M. a Mag. de Pazzis (1. P, c. 4), fue 
despojado de sus vestiduras; y el alma lo es igualmente cuando se le 
impide marchar en el camino de Dios segun la inspiracion interior y las 
luces que El le comunica, v se la obliga a seguir otra direccion. Y se des- 
poja ella misma a ejemplo del Verbo, cuando se manticne en !a humil- 
dad y obra en contra de su particular opinion*. 

( 4 ) Cant. 8-17; *), 1-2. 
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de fidelidad v diligencia en buscarlc-han hecho crecr que no 
se comunica asi misticamente sino a ciertas almas privilegia- 
das, y no a las demas, por bucnas que scan.—Pero las que 
se cucnten cn cstc numero, que examinen bien su conciencia, 
y pondercn sus infidelidades y tibiezas, su sordera a las di- 
vinas inspiraciones, su llojedad y su poca perseverancia en 
buscarle durante las «oscuridades» en el lecho de la oracion, 
y, cuando alii de ningun modo lo puedan hallar, apelando a 
la vez a las obras de caridad v misericordia ( l ). Haciendo esto 
comprenderan que si no figuran cn el «corto numero de los 
escogidos», no es porque no pertenezcan al de los «muchisi- 
mos llamados», que son todos los sedientos ( 2 ). 

Asi, pues, la verdadera vida ascelica liendc de suyo, 
como a su flor y coronamiento, a la mistica . De una a otra 
hay una transition gradual. El fiel asceta, a impulsos inad- 
vertidos 6 inesperados del divino Consolador, va ejercitando 
cada vez mas ados misticos, hasta que, bien purilicado «a 
la sombra de Aquel a quien desea», quiere csa divina Sabidu- 
ria-que «no entra en almas malevolas, ni habita en corazo- 
• nes cautivos del pecado» (Sap. i, 4)-mostrarsele ya a las 
claras, v «le introduce cn la mistica bodega de los vinos, para 
ordenar en el la caridad» (Cant. 2, 4). — Y luego, al empezar 
ya esa oracion irancamente infusa, iran intercalandose, o a 
veces compenetrandose en cierto modo, el cstado mistica v 
el ascetico, hasta que en la union predomine aquel, v en el 
desposorio se haga del todo habitual, y despues, permanente. 

Pero lo que de un modo claro y positive se nota bien en 
el recogimiento, eso mismo se indicaba, entre atectos contra- 
rios, en la noche que le precede y lo prepara; asi como vol- 
vera a notarse en las oscuridades, sequedades, desolaciones, 
amarguras, temores, penas y dcmas sensaciones dolorosas , 
a la vez que extraordinarias 6 «sobrenaturales», que le si- 
guen.—Y en cllas precisamentc es donde el alma suele ha- 
cer actos mas heroicos que, com ) verdaderos frutos que son 
del divino Espiritu, atestiguan la presencia desusdones. Ahi 
ejercita los de lortaleza, piedad, consejo y temor; y recoge 
de ellos los 1'rutos de pacicncia, longanimidad, fe, continen- 
cia, bondad, mansedumbre, etc.; que la llevan luego al gozo 
en las tribulaciones, a la paz en las contrariedades y luchas, 
y a la verdadera castidad, modestia v benignidad, y, por ul¬ 
timo, a la perfecta caridad , que echa fucra todo temor ser - 
vil . Con esto logra poseer en mas alto grado el don de cicn- 
cia,-aprendiendo en las pruebas a conocer mejor a Dios, 
viendo su mano paternal aun en medio de la mas refmada 
malicia de las criaturas, y aJquiriendo nueva hambre \ r sed 
P) Cant. 3 , 1-2. ( 2 ) Is. 53 , 1-9; Joan. 7, 3 y; Apoe. 22, 17. 
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de justicia; el de inteligencia, con que, a traves de las tinie- 
bias, descubre y penetra los divinos arcanos; y en fin el de 
sabiduria, que antes la saturaba de saludables amargnras, 
para purificarla y hacerle saborear luego las inefables dul^u • 
ras del Dios de toda consolacion. 

Ast, pues, lo caracteristico de la vida mistica-m ado 6 
en habilo-c s: en el orar , cualquier manifestacion especial de 
los diversos dones del E . S’.; en el obrar , cualquier adquisi- 
cion notable de sus doce frutos; y en el conocer y apetecer, 
cualquier funcion positiva 6 negativa, grata 6 ingrata de los 
sentidos y sentimientos espiriluales, 6 sea de las distintas 
formas conscientes del sensus Christi, que nos hace percibir, 
apreciar, amar y desear a Dios inefablemente ( I ). Mediante 
estos sentidos, sentimientos, inspiraciones, mociones, instin- 
tos 6 impulsos divinos-en que se manifiestan los dones-el 
alma, como un instrumento animado y docil, se deja en todo 
manejar, mover, dirigir v gobernar del E. S., procediendo 
asf de un modo sobrehumano , bajo iniciativas y )iormas di - 
vinas; mientras que en el eslado ascetico se procede linma- 
namenie, bajo el gobierno de la propia razon (aunque mas 6 
menos cristianizada), v como por propia iniciativa ( 2 ). 

A veces el alma cree no sentir a Dios, ni apreciarle ni 
amarle, ni seguir sus impulsos, por causa de laarijez, oscu- 
ridad, amarguras y dificultades; pero siente en extremo el 
vacio penoso de su ausencia, la ardiente sed de su amor y la 
dolorosa impresion de las propias fealdades y fiaquezas, ante 
la oculta luz divina que se las descubre.—Lo esencial es al- 
guna especial motion 6 ilustracion del Paraclito,aunque sean 
tan disimuladas que apenas se adviertan; pero que asi y todo 
no dejande aceptarsey de sentirse como por unasuerte de (ac¬ 
to interior,c spiritualisimo;por masque no crea uno sentirlas, 
obrando bajo ellas como inconscientemente. — De este modo, 
se encuentra el alma tantas veces impulsada, movida, orien- 
tada, sin saber como ni a donde, e inclinada a amar 6 temer 
intensisimamente, sin saber apenas por quo motivo ( :l ). 

(*) La Teologia mistica, dice el V. Juan de Saint-Samson (Maxi- 
mes , c. 21), es la perception incfable de Dios. ( 2 ) Cf. c. 3 - 5 . 

( 3 ) «La santa inspiracion, decia el Senor a Sta. Cat. de Genova {Dial. 
Ill, : 3 ), nunca deja de acompanar al ravo de amor con que excito los 
corazoncs a amar. Tan delicado es el mlstico efecto de esta luz, que el 
corazon que lo recibe no puede menos de amar, aunque todavia no sate 
precisamente lo que ama. Pero si da muestras de esa bueiia roluntad que 
los angeles cnsalzaban en mi portal de Belem, su creciente lidelidad le 
descubrira poco a poco mis secretos... Si los hombres siguen la impre¬ 
sion que los aficiona a mi luz incrcada, se vuelven ciegos para lo de la 
tierra, y pierden de vista todas las cosas mundanas... Ksos rayos de 
amor no soiamente los hago llcgar al corazon del hombre. sirio que los 
arrojo como Hechas encendidas que lo traspasan y lo abrasan y lo hacen 
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De ahi que tantos Misticos digan con toda conviccion, que 
a voces amausin entender; y todos en general sostengan que, 
por lo menos, el amor va mas alia del conocimiento, v le ex- 
cede sin comparacion ( l ); mientras los teologos puramente 
especulativos, no entendiendo de esos misterios, replican con 
el viejo axioma: «Nihil politum , quin praecognitum: nada 
se ama, que no sea antes conocido». - Pero aqui' quien antes 
conoce es el Espiritu que inspira donde quiere , sin que sepa- 
mos ci donde pa; que derrama su dipina caridad en nuestros 
cora^ones, para abrasarnos en sus dulces llamas, sin que 
apenas lo advirtamos; y que pidc por nosotros, y con gemi- 
dos inenarrables, lo que nosotros no sabriamos pedir . 

La mayor parte de sus inspiraciones. las realizamos in - 
conscienteniente, obrando como por instinto, es decir, por un 
verdadero «instinto divino>>-como Sto. Tomas le llama-, sin- 
tiendonos agitados de un vivo deseo sin saber por que, y 
obrando muchisimas veces sin tener nada mas que una idea 
vaga del objeto propuesto (y).—Asi, todo nuestro bien obrar 

suspirar ardienternente por Mi... E! hombre aun no comprende lo que 
Yo quiero; pero la herida de amor que en si [leva le pone en un piadoso 
asombro, el cual se convierte en un vivo fervor de deseos que le hacen 
subir de grado en grado hasta la llama en que eslov s entado, hasta el 
trono de fuego de donde sale esta gran vo q: He aqui la morada de I nos 
con los hombres (Dan. y; Apoc. 21). 

Este ardor y esta misteriosa atraecion se sienten de un modo espe¬ 
cial ante \. Senor Sacramentado; pues alii mora con nosotros «para 
poner fuego divino en nuestros corazones*—«Mi corazon, ya fuertemen- 
te atraido hacia la Sda. Eucaristia, quedo como atado al tabernaculo... 
Mis oraciones consistian en dejarme abrasar en silencio». —M. M. a Te¬ 
resa Debouche, fundadora de la Congregacion de la Adoracion repara- 
triz, Vie por Hulst, c. 4. p. 98. 

( ] ) Cf. S. P>. de Sales, Amor de iJios, VI, 4 . —«Mas comun es. ad • 
vierte S J. de la Cruz fA'oc/ic, II, i 3 ), sentirse en la voluntad el toque 
de la indamacion, que en el entendimiento el toque de la perfects inte- 
ligencia». - Por eso, como dice en la 3 . a Cancion de la Xoche escura , ca-. 
mina tanto tiempo el alma «sin otra luz, ni guia,—sino la que en el cora - 
qo?i ardia». 

( 2 ) «Lo que algunos dicen que no puede amar la voluntad sino lo 
que primero entiende el entendimiento, observa el mismo Santo (Cant, 
espir. 26), se ha de entender naturalmente...; mas por via sobrenatural 
bien puede Dios infundir amor y aumentarlo, sin infundir ni aumentar 
distinta inteligcncia...; y esta asi experimentado de muchos espirituales, 
los cuales muchas veces se ven arder en amor de Dios sin tener distinta 
mas inteligencia que antes; porque pueden entender poco y amar mu- 
cho; y pueden entender mucho y amar poco. Antes ordinariamente 
aquellos espirituales que no tienen muy aventajado entendimiento acer- 
ca de Dios, suelen aventajarse en la voluntad... Les infunde I)i )s cari- s 
dad y se la aumenta, y el acto de el la que es amar mas, aun que no se le^ 
aumente la noticia, como habcmos dicho; y asi puede la voluntad bebe* 
amor sin que el entendimiento beba de nuevo inteligencia^. 

t 2 ) «La vida sobrenatural del hombre aqui abajo, observa el P. Al. 
Mercier (Les acles sum. en Rev. Thom. Mars. 07, p. 56 ), es en mucho 
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se reduce entonces a dejarnos ilevar de aquel dulce soplo, 
cooperando sin resistencia al impulso que sentimos hacia el 
soberano Bien. 

Esta sensacion de lo divino es la que nos hace recono- 
cernos por solidarios de todos los Pieles, dolernos verdadera- 
mente de sus perdidas espirituales y gozarnos de sus ganan- 
cias; notando, aun inconscientemente, que modifican de al- 
gun modo a todo el conjunto del Cuerpo mistico, en el cual 
constituve un real progreso el que experimenta cualquiera de 
sus miembros (*). — De ahi las mutuas y misteriosas influen* 
cias de unos en otros, y el que a medida que crece la union 
de caridad v santa solidaridad entre muchos, crezca en ellos, 
como nota Moehler ('-), la iluminacion, pudiendo asi juntos 
conocer a su divina Cabeza mucho mejor que separados.— 
De ahi tambien que los grandes Santos, aun sin haberse visto 
nunca, se reconozcan tan lacilmente y contraigan esas amis* 
tades espirituales tan intimas; puesto que ellos son como los 
organos que forman parte del mismo coraqon purisimo de la 
Sta. Iglesia, donde el E. S. mora de un modo singular, te- 
niendo alii sus delicias v derramando a torrentes sus gracias, 
para luego, por medio de ellos-como por una mistica red cu- 
yas mallas se extienden por todo el mundo-prender y cauti- 
var otra multitud de almas.— De ahi, en fin, el que a medida 
que crece la perfeccion de un cristiano, asi crezca su caridad 
y solidaridad con todos, asi se sienta mas ligado a ellos como 
miembro de Cristo, asi se interese mas vivamente por cada 
uno de sus projimos ( 3 ), y asi influva con mayor energia en 
provecho comun, contribuyendo extraordinariamente a la 

instintiva v subconscicnte... En particular los dones del E. S. son como 
puros instintoSy analogos a los de la naturaleza, pero que obran con 
una certeza y energia muy superiores a la percepcion consciente de los 
motivos de orden divino a que responden. Estos motivos son conocidos 
y queridos de Dios, que es quien mueve oportunamente al alma; v los 
actos por su mocion suscitados son tanto mas sobrenaturales, cuanto 
mas exclusivamente divinos sean los motivos... Los verdaderos motivos 
de las acciones humanas quedan muchas veces ocultos, sustrayendose a 
la misma conciencia de quien obra. — Asi es como puede ocurrir que, 
bajo ciertos hechos de apariencia natural, que motivan nuestras deter- 
minaciones, se oculte una especial mocion de Dios; como por el contra- 
rio, puede suceder-y con sobrada frecuencia sucede-que creyendo obrar 
por razones sobrenaturales, obremos en realidad por otros motivos muy 
extranos^. «Puede admitirse, reconoce W. James L' experience rcligy 
p. 2o5-2o6),que la conciencia subliminal constituye un campo mas pro- 
picio a las impresiones espirituales, que no la conciencia ordinaria. del 
todo absorbida, en el estado de vigilia, por las vivas y abundantes impre • 
siones que le vienen de los sentidos». 

( J ) Cf. Weiss, Apologia del Crislianismo , IX, Conf. a 3 . apend. i. ^ 

(*) L * unite dans l' Eglise, p. 129; supra , Lib. I, Evol. org. c. 1, >; VI. 

( 3 ) v<Asi como el Verbo es por naturaleza tan comunicativo. que nos 
da cuanto tiene, asi la gracia, observa Sta. Mag. de Pazzis ( 3 .\ P. c. 
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«edilicacion del Cuerpo de Cristo en la caridad», 6 sea a la 
evolucion de la Sta. Iglesia en todas las lbrmas de su progre- 
sivo desenvolvimiento. 


APKNDICE 


a) Las inspirac tones divinas y nuestra sordera espiritital. —«Ks cicr- 
lo, dice Fenclon (Sentiments de pietc.—La Parole inlerieure), que el 
Kspiritu dc Dios habita dentro de nosotros, que obra, que ruega sin cc- 
sar, que gime, y desea, y pide lo que nosotros no sabriamos pedir, que 
nos mueve, nos anima, nos habla en el silencio, nos sugiere loda verdad 
y nos unc a Si de tal suerte, que venimos a scr un mis mo espiritu con 
Dios. Me ahi lo que nos ensena la fe y lo que no pueden menos de reco- 
nocer aun los doctores mas alejados de la vida interior... Kstamos, pues, 
siempre inspirados; pero ahogamos de continuo esta inspiracion. Dios 
no cesa de hablar; pero el ruido de las criaturas por de fuera, y de nues- 
tras pasiones por dentro, nos atolondra y nos impide oirle. Hay que ha- 
cer callar a las criaturas v callarse a si mismos, para escuchar, en este 
silencio de toda el alma, esa voz inefable de Dios. May que prestarle 
oido atento; porque es una voz suave y delicada que no se deja oir sino 
de aquellos que ya no oven lo demas. ;Oh cuan raro es callarse el alma 
lo bastante para* dejar q"ue hable Dios! —FI menor murmullo de nues- 
tros vanos deseos y del amor propio contunde todas las palabras del 
divino Kspiritu. Se nota que habla y pide algo, pero no sabemos lo que 
dice, ni a veccs lo deseamos adivinar. La menor reserva, el menor te- 
mor de que Dios nos'pida claramente mas de lo que estamos prontos A 
darle, basta para perturbar esta palabra interior. <;Q>ue extrano es, pues, 
que tantas personas piadosas, pero llenas de apegos, de vanos deseos y 
de conlianza en si mismas, no puedan oirla, y aun la miren como una 
quimera?. . Lo cierto es que no vivimos la vida de la gracia sino en la 
medida de esa inspiracion interior. Pero ;Dios mio! pocos cristianos la 
sienten; porque son muy pocos los que, con su disipacion voluntaria c> 
con sus resistencias, no la ahoguen». 

«Se pregunta, dice el P. Lallemant (I)octr. pr, 4, c. 3 , a. 3 ), como es 
que tantos religiosos y personas tibias, poseyendo los dones-puesto que 
viven en estado de gracia-los ejercitan tan raras veccs.—Mas eso pro- 
viene de que los ticnen ligados con habitos y atectos contrarios; y cor. 
los muchos pecados veniales que diariamente cometen excluyen las gra- 
cias necesarias para producir los actos de los d?nes... l‘'l medio dc salir 
de esc estado de tibieza es procurar de veras la pureza de corazon... 
Apliqucmonos sin descanso a este santo ejercicio con una voluntad re- 
suelta a no negar a Dios nada de cuanto nos pida para llegar a mavor 
perfeccion,* y por este medio nos veremos pronto libres dc esos lazos 
con que se inutilizan los dones, y nos llenaremos de la plenitud del Ks¬ 
piritu. Nos causa extraheza ver que tantos religiosos, despues dc vivir 3 c> 
640 anos en estado de gracia, diciendo misa todos los dias y practicando 
todos los saqtos ejercicios de su profesion..., no dejan traslucir en sus 
acciones y ei^ su conducta los dones del K. S., dejandosc mover casi 
siempre dc miras humanas... Pero no hay de que extranarse. Tcnien- 
do esos dones comoatados con los pecados veniales que dc continuo co¬ 
meten, no es de maravillar que no se vean sus cfectos. Verdad es que 


hace al alma tan comunicativa, que repartc con los demas cuanto del 
Cielo recibe, y hasta querria darse a si misma por la salud del prbjimo». 


636 EVOLLfCION M lb TIC A.—2. a P., CAP. IX 

estos dones crecen, lo mismo que la caridad, habitualmente cn su ser 
fisico; pero no actualmente en esa perfecci6n que corresponde al fervor 
de la caridad; porque los pecados veniales impiden este fervor y, por lo 
mismo, la operacion de los dones.—Si estos religiosos se ejercitaran en 
la pureza de corazon, luego iria aumentando en ellos el fervor de la ca¬ 
ridad, y en toda su conducta resplandecerian los dones del E. S... Como 
todos los que estan en gracia poseen estos dones, los ejercitan a veces; 
pero es como de paso y subitamente, sin que apenas lo adviertan.— Asi 
permanecen siempre en el mismo estado, sin participar de las larguezas 
del divino Espiritu, por la resistencia que le oponen». 

«De poco nos sirve, advierte el P. Weiss {Apol. IX, Cf. a 3 , ap. 2>, 
que Dios nos de su Espiritu con sus dones, si humilde y piadosamente 
no los aceptamos. V como nuestro orgullo y nuestra frialdad son obs¬ 
taculos para recibirlos, restale al Senor comunicarlos a los pequenue- 
los... Entonces la vanidad de los sabios, herida en lo vivo, suele decir 
que siempre son buenas mujeres y sencillas religiosas quienes poseen 
tales luces. — Estas recriminaciones no son nuevas (Cf. Godefria, Vita 
S. Ilildegardis , 2, 2, 22); pero tampoco lo es la respuesta: «La sabidu- 
rxa no entra en el alma miligna , ni habita en tin cuerpo cautivo del pe- 
cado» (Sap. 1, 4). Porque los pequenuelos, las mujeres, las almas vir- 
ginales tienen un corazon mas puro, 6 hacen mas generosamente vio- 
lencia a sus pasiones (Godef. ib. 24; Rivera, Vita S. 1 heresiae, 1, 2, 3 7, 
38 ), el E. S. puede hacer que en e 1 los brille su luz. Las palabras de la 
sexta bienaventuranza: Bienaventurados los limpios de corazon, porque 
ellos reran d Dios (ML 5 , 8), encuentran ya su ap'icacion en esta vida.— 
Los hombres y los grandes talentos no tienen, pues, razon alguna para 
acusar por eso a las mujeres, antes la tienen muy grande para acusarse 
a si mismos. No es privilegio de los pequenos y de las mujeres el ver 
mejor las cosas sobrenaturales, sino que es un castigo para los hombres 
y para los sabios, a fin de que se humillen. V si no lo hacen, aun les 
aguarda mayor confusion, conforme lo declaro el Salvador a Sta. Cata¬ 
lina de Sena (Cf. Vida , por el B. Raimundo, 2, 1, 122).—Sta. Teresa 
(Cf. Rivera, 4, 3 , 5 o) rogaba a N. Senor que, en en vez de colmarla a 
el 1 a de tantos favores, los dispensase a hombres sabios, a los sacerdotes, 
a los religiosos y a los teologos.— V El le contesto: «Estos ni tienen tiem- 
po ni ganas de trabar relaciones de confianza conmigo. V, pues, siem¬ 
pre me desdenan, tengo que dirigirme a sencillas mujeres si he de tener 
el consuelo de tratar de mis intereses con los hombres». 

«Como el sol material a nadie niega su calor y luz, si hay capacidad 
y disposicion para recibir la fuerza de sus rayos; tampoco la divina Sa- 
biduria, que dando voces en los altos montes, sobre los caminos reales 
(Prov . 8, 1) v en las sendas mas ocultas, en las puertas y plazas de las 
ciudades, convida y llama a todos , a ninguno se negaria ni ocultaria. 
Pero la estulticia de los mortales los hace sordos, 6 la malicia impia los 
hace irrisores, y la incredula perversidad los aparta de Dios, cuya sabi- 
duria no halla lugar en el corazon malevolo».— Agreda, Mistica Ciudad 
de Dios , 1 . a P., 1 . 2, c. i 3 , n. 110. 

<.<;Oh Verbo e ter no! exclamaba Sta. Magdalena de Pazzis (r. a P. c. 3 o\ 
dadme a conocer los obstaculos que impiden a vuestro Espiritu, tan fe- 
cundo y activo, realizar cumplidamente su obra en las almas. ;Es El tan 
dulce y tan amable! qComo son, pues, tan poco conocidas sus suaves ope- 
raciones?... —Esos obstaculos, esposa mia carisima, son tan variados 
como graves, a causa de los diversos estados en que las criaturas se en¬ 
cuentran... Unas estan alejadas de Mi: la malicia de que esta su corazon 
lleno, es un obstaculo que impide a mi Espiritu descansar en ellas. En 
algunas el obstaculo es la propiajvoluntad: en otras no es solo la propia 
voluntad, sino tambien sus miras, su prudencia y la pretension que tie- 
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nen de scrvirme a su modo. Oiros quieren mi Espiritu; pero Io quieren 
como les agrada y cuando Ies conviene, y se hacen asi inhabiles para re- 
cibirlo. Otros, que me tocan mas de cerca, oponen un obstaculo que no 
me desagrada menos que los precedentes; y es esa maldita tibieza que 
les hace creer que me sirven, mientras que, sin darse cuenta, no viven 
sino para si mismos». 

En cierta ocasion, rehere Taulero (Inst. 28), revelo el Senor, en tono 
dequeja, a un hombre religioso, seis lalt&s con que sus amigos suelen 
disgustarle: «La 1.® es, dijo, que no buscando en cosa alguna, fuera de 
Mi, consuelo, no se quejan conmigo solo de todas sus adversidades y tra- 
bajos, para que Yo, que quierosersu unicoapoyo, les consuele por Mi 
mismo.— La 2.% que cuando tienen sus reuniones hablan vanisimamen- 
te de cosas vanas, sin acordarse apenas de mi Nombre.—La 3 . u que 
cuando vengo a el los para llenar su corazon, su alma y sentidos de Mi 
mismo, con toda delectacion y amor, los hallo tan ocupados y distraidos, 
enredados en tantas cosas y de tantas imagenes pintados, que soy com- 
pelido a irme presto. - La q. a , que debajo del habito religioso, me sirven 
muy delicada, lingida y tibiamente, siendo poquisimos los que con pura 
intencion y amor me siguen: cada cual, aunque disimuladamente, busca 
en Mi su propio provecho, y pretende su propia honra mas bien que la 
mia.—La 5 . a es, que no me quieren servir a su costa, sino que es nece- 
sario comprar sus obsequios, 6 consolandolos 6 concediendoles algo; y 
cuando cesan estas remuneraciones, todos sus cuidados y diligencias s'e 
entibian. — La 6. a , que ofreciendome Yo sin cesar a su corazon con todo 
amor y consuelo v con todos mis dones y bienes, y exhortandoles a que 
quieran recibirme pobre v mendigo, pero consejero fiel, apenas me ha¬ 
cen caso: no a Mi, sino a mis cosas aman y buscan; y por no considerar 
el ardentisimo amor que les tengo, se hacen un dano indecible». 

b) Todos podrian llegar d contemplar los secretos del Reino de Dios, 
si de veras remindascn d sJ mismos v d los consuelos terrenos , pare 
atender en todo d la imitadon de J. C. v d la mocion de sit Espiritu ; y 
llegan pocos , por ser pocos los que eso hacen.— «En verdad, no hay otro 
camino abierto a los hijos de Dios, observa la B. a Foligno (c. 57); no hay 
otro medio para hallarle y tenerle, que la vida y la muerte de J. C. cru- 
ciiicado: esto es lo que yo liamo el hbro de vida. Su lectura no puede 
hacerse sino con la oracion continua, la cual ilumina al alma, la eleva y 
la transforma. El alma iluminada con la luz de la oracion ve claramen* 
te el camino de Jesus preparado y hollado por los pies del Crucificado... 
Conocer a Dios y conocerse a si mismos, he ahi toda inmensidad, toda per- 
feccion y todo bien... Mas esta manifestacion no se hace mas que a los 
hijos legitimos de Dios, a los hijos de la oracion, a los fervientes lec- 
tores del libro de vida... Alii es donde se bebe la ciencia que no hincha, 
y toda verdad necesaria para si y para los otros». 

«Aprende a menospreciar las cosas exteriores y dedicarte a las inte- 
riores, advierte el Lempis (1. 2, c. 1; l. 3 c. 3 i); y veras como viene a ti el 
Reino de Dios».-Mas «por eso hay tan pocos contemplativos, porque son 
muy pocos los que estan del todo desprendidos de las criaturas». 

«Si Dios no se comunica abundantemente a las almas, decia la V. Ma¬ 
rina de Escobar (Obras , t. 1, 1 . 5 , c. 33 , $ 4-6), es unicamente por la 
imperfeccion de sus virtudes... Dios quiere comunicarse a los que ar- 
dientemente le aman: asi como un gran rey descubre a sus familiares su 
corazon y sus secretos».—«E 1 ser tan pocos los que Megan a la contem- 
placion y la union divina, proviene, segun dice el P. Surin ( Catech. 
P. 1, c. 3 ), de que tambien son pocos los que huyen de los consuelos 
terrenos y se entregan a la mortificacion y al ejercicio de las virtudes 
cristianas». 

«Por no saber aprovechar la accion divina, advierte a su vez el 
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P. Caussade {Aband. 1 . 2, c. n), se pasa en vano la vida corriendo con 
ansiedad tras una multitud de medios que podrian ser utiles, si esa ac¬ 
cion los exigiese, pero que resultan inutiles y danosos cuando se le opo- 
nen. Toda esa multiplicidad no puede darnos lo que se encuentra reuni- 
do en Quien es principio de toda vida y nos esta siempre presente, im- 
primiendo a cada cosa un movimiento original que la hace obrar de un 
inodo incomparable. Jesus nos envia un Maestro a quien apenas escu- 
chamos; habla a todos los corazones, y dice a cada cual una palabra 
sola, que es la palabra de vida; pero no la percibimos. Queremos saber 
lo que dice a los demas; y no atendemos a lo que nos dice a nosotros; 
pues no consideramos las cosas en el sentido sobrenatural que la accion 
divina les imprime... ;Gh Amor divino! Ciertamente que todas las 
almas llegarian d eslados sobrenaturales sublimes, admirables e incon- 
cebibles, si todas atendiesen a cooperar a vuestra accion!—Se llegaria, 
si, a la perfeccion mas encumbrada , si se supiera dejar hacer a esta mano 
divina. 7 odas las almas llegarian a ella , porque a todas se ofrece esta 
accion... Todas, si fueren fieles, vivirian, obrarian v hablarian divina- 
mente, sin necesidad de copiarse unas a otras; pues la misma accion di¬ 
vina las singularizaria aun en las cosas mas comunes». 

«;Que hermosa vida es esta!... Las almas de buena voluntad pidan al 
Senor las lleve por ella. LI esta deseosisimo de que le busquen por este 
camino, y de guiarlas por estas tinieblas de lu^; pues tiniebla es esta luz 
para el mundo». (J.) 

«Pocos son los que asi sc remontan sobre sus fuerzas v llegan a co- 
nocer la simple inteligencia, el apice del espiritu y el oculto fondo del 
alma. Antes, a los mas, diticil es convencerles de que existe... ese fondo 
simplicisimo y uniforme, donde esta el reino de Dios dentro de nosolros. 
—Mas cuando se le descubre a uno, irradiando como esta siempre con 
la luz increada, mucho es lo que le lmpresiona y le encanta. — ;Oh fon¬ 
do preclarisimo, donde la Sta. Trinidad habita y donde se gusta la mis¬ 
ma eternidad! l T na sola conversion perfecta hacia Dios en esle fondo 
vale mas que muchos piadosos ejercicios y buenas obras , y hasta puede 
reparar el liempo perdido en die^ 6 mas anos . Porque alii mana la fuen- 
le de agua que salta a la vida eterna; la cual es de tanta suavidad y efica- 
cia, que facilmente quita el amargor'de todos los vicios v abate las re- 
beldias de la naturaleza. Tan pronto como se bebe, se difunde por toda 
el alma y el cuerpo, dandoles una maravillosa pureza y lozania. So de - 
bemos , pues, cesar en la oracion, hasla que mere\camos beber de esa 
fitenle. Pues cuando hayamos bebido una sola gota, ya no tendremos 
mas sed de cosas vanas y caducas, sino de solo Dios y su amor. En et 
cual, cuanto mas crecieremos, tanto progresaremos en la union divina: 
y cuanto mas perfectamente unidos a Dios y mas sumergidos en El este- 
mos, tanto mas claramente en LI y por LI lo conoceremos: y a su vez, 
cuanto mejor lo conozcamos, tanfo con mas ardor le amaremos.—l T nos 
despues y otros antes, Uegando a aquella vena de agua viva, quedan ex- 
celeniemente ilustrados con la luz sobrenatural. A algunos los lleva Dios 
muv aprisa a la perfeccion; y adelantandoseles, los atrae a Si con tanta 
fuerza, que no sepan resistirle. - Pero dichoso el que, aun despues de 
muchos anos de trabajo y esfuerzo por escavar, al fin merece encontrar 
en el fondo de su alma la misma vena de las aguas vivas... Aqui se lo- 
gra el objeto y Jin de todos los ejercicios , de todas las Escrituras v de 
todos los mandatos^ —Ih.osio, Institutio spiritualise c. 12,^4. 

«Gonfien en la misericordia de Dios y nada en si, dice Sta. Teresa 
(Morad . 2, c. 1), v veran'como su Majestad les lleva de unas moradas 
a otras».—A los que viven cristianamente, prosigue (A for. 3 , c. 1). «no 
hav por que se les niegue la entrada hasta la postrera morad a , ni se la 
negard el Senor , si ellos qitiercn ... No hay duda. sino que si persevera 
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cn esta desnudez y dejainiento de todo, que alcanzara lo que pretende». 
«(f nereis, mis hijas, anade (Mor. 4, c. 2), lener esia oracion (de quie- 
tud), y teneis ra^on... Que cierto esia desear saber comb alcanzaremos 
esta merced... Despues de hacer lo que los de las moradas pasadas: hu- 
mildad, humildad; por esta se deja veneer el Senor a cuanto del quere - 
mos... Quien de verdad se humillare v desasiere... no dejara el Senor de 
hacerlc esia merced, y otras muchas que no sabremos desear.» «Ks muy 
cierto, advierte por fin la Santa (Morada y. n , c 2), que en vaciando nos- 
otros todo lo que es criatura, y desasiendonos della por amor de Dios, el 
mesmo Senor la ha de henchir de Si (al alma). — V ansi orando una vez 
J. C. X. Senor por sus apostoles, dijo que fuesen una cosa con el Padre, 
y con El, como J. C. X. Senor esta en el Padre, y el Padre en PL—4X0 
se que mayor amor puede ser que este! Y no dejamos de entrar aqui 
todos , porque ansi dijo su Majestad; So solo rue go por el los, sino por 
todos aquellos que han de creer en mi lambien; y dice: To estoy con 
ellos . ;Oh valame Dios, que palabras tan verdaderas! \Y como las en- 
tiende el alma, que en esta oracion lo ve por si!--jY como lo entende- 
?'iamos todas , si no fuese por nuestra culpa! Pues las palabras de Jesu- 
cristo, nuestro Rev v Senor, no pueden faltar; mas como faltamos e;i 
disponernos , y desviarnos de todo lo que puede embarazar esta luz, no 
nos vemos en"este espejo que contemplamos, adonde nuestra imagen 
esta esculpida». — Luego, segun la Santa, todos , si nos dispusieramos 
como conviene, podriamos llegar hasta ese altisimo grado de oracion a 
que se rehere, que es nada menos que la del malrimonio espirilual (1). 

«iOh almas criadas para estas grandezas, y para ellas llamadas!-ex- 
clama S. Juan de la Cruz (Cant. esp. 3 <M, <jqiie haceis? <;en que os en- 
treteneis?» 

«EI fin y ter mi no de la oracion mental, escribe Molina (lie la Orac. 
tr. 2, c. 6), es la contemplacibn ... Todos la deben procurar c n cuanto en 
si fucre... Lo muy ordinario es darse despues de haber el hombre per- 
severado mucho tiempo con fidelidad en la oracion mental y mortifica- 
cion... Lsta»gracia es tan grande y excelente, v de tan grande cstima- 
cion, que no se puede encarecer ni ponderar...; ni sera posible estimarla 
como merece quien no la hubiere gustado. Esta es aquella sabiduria que 
dice Salomon (Sap. 7): que se ha de preferir a los reinos y a las rique- 
zas y estimarse mas que la salud, la hermosura, la honra y el mando; y 
que todo el oro, plata v piedras preciosas y todas las riquezas del mun- 
do, en su comparacion, son como un poco de lodo; y que con el la vie- 
nen al alma todos los bienes juntos.—La suavidad y deleite que con el 1 a 
recibe el alma, dice Sto. Tomas (2-2, q. 180, a. 7), que excede a todos 
los deleites con tantas ventajas, como excede el espiritu al cuerpo: en 
efecto, es vivir en carne mortal una vida de Angeles, muy semejante a 
la de los bienaventurados... De lo dicho se sigue que, cualquiera que 
tiene oracion debe concebir un animo y deseo generoso y una determ:- 
nacion grande de hacer cuanto en si fuere, y no cansarse hasta alcanzar 
esta merced de Dios; el cual esta aparejado a darla a todos los que se dis * 
pusieren; y no es aceptador de personas, ni esta abreviada su mano, para 
que las mercedes que hizo a sus Santos, v hace ahora a muchos siervos 

1 

I'm Cf. $nf>ra, p. roi, 330.33). — Con nmclio "11810 vemos. al imprimir estas patinas, que c 
P. Oarate, itltimamcntc on Razdn y Ft (Julio, oS, p. 335), dcspu6s »lc confrontar miichos pa- 
s&jes de la Santa y dc cxplicar y desvaneccr las aparentes contradiccionc'*, saoa de ellos esia 
Smportantc conclusion: Cliantos so dan al cjercicio santo del trato con cl Senor tienen gracias 
conjjruas para II e "ar a 1 a perfection del estad*> mistico >.—Si aco nt ec i ere quo al jf u i c n, liaciendo 
lo quo es de su parte, no lo consiguc, cso seria por Providencia extraordinaria , quo la Santa 
llama sec ret is ini 05 juictos dc Dio:.: .seria •una como dcrogacion do las leyt s misticas ib. p. 
333-4.).—V de esta po.sible derojyacion sc vale ella para alentar a las rclijriosas que aim n-> l» 
consijfiiicron.—-Por tan to, anade (p. 3371, parcce scr doctriua de Sta. Teresa que el nt, 1 in 
ordinario dc conducir el Senior a la saniidad cs median to las jjracias del estad* mistico; 6 cn 
olros terminos, que la contemplation es ma'almentc ueccsnria para adqnir'r la snntida !>. 
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suyos, no las haga a todos los que hicieren lo que es de su parte... Nun- 
ca pierda la esperanza y deseo de alcanzarla, ni el animo de hacer todo 
lo que 1'uere en si; que muchas veces tarda Dios en darla por loque El 
solo sabe; y por tarde que llegue, paga tan abundarttemente, que suple 
todo loque se ha trabajado en esperarla. Y... debe concebir deseo de 
pasar muy adelante...; que por muy alto que sea el grado en que Dios 
le ha puesto..., quedan otros grados tanto mas altos donde subir y otras 
mercedes tanto mas excelentes que recibir, que, cuando las recibiere, le 
parecera que las recibidas hasta entonces'eran casi nada en su compa- 
facion; sin que en esto haya limite ni tasa mientras se vive en esta vida. 
Porque como Dios es bien infinito, tiene infinitos modos de comunicar- 
se a sus criaturas, unos mas altos y excelentes que otros; v para eslos 
deseos es de provecho la lection de los libros que Iralan de eslos jnodos 
de oration sobrenalural... Tengo por cierlo que no se nicga a ninguno 
que persevere en hacer todo lo que es de su parte». 

c) Breves instrucciones sobre los grados de oracion .— Orar es co/z- 
versar con Dios , entrando en trato con El mediante la fe, la esperanza, 
la caridad v los dones del E. S.—La oracion vocal , en que esa conversa- 
cion se mantiene con los signos habituales de nuestro lenguaje, esta al 
alcance de todos; y constituye el u r grado de oracion. Hay personas 
que, para exponer al Senor sus sentimientos, apenas pueden prescindir 
de las palabras; pero otras van orando mejor con solo el corazon, cuyos 
deseos y afectos oye Dios muy bien, sin necesidad de que se le expresen 
verbalmente; y esta conversation u oracion menial , quesuele hacerse ya 
mas en espirilu y en verdad , constituye el 2grado. Aqui, empero, se 
exigen ordinariamente ciertos actos preparatorios de composition de /»- 
gar , leccion , meditation, reflexion , etc., que son como instrucciones 
para luego saber conversar con afectos, suplicas, resoluciones y acetones 
de gracias, etc., en que esta lo esencial de la oracion. Mas cuando el al¬ 
ma sepa ya bien hacer esto, y lo haga expeditamente sin necesidad de 
aprendizajes, huelgan ya aquellos actos, y debe atenerse a lo esencial. 
Asi el E. S., como maestro de toda verdad, la incapacita para que no 
pierda en vano el tiempo en preparativos ya inutiles, como sedan los del 
que quisiera andar en busca de la l'uente, cuando ya esta en e 11a, y solo le 
resta coger agua.—Esto es ya un principio de vida mislica , como lo es 
tambien el fervor que vienc cuando el Espiritu sop la y enciende en amor, 
6 mueve a orar u obrar segun le place. Siendo estos afectos y suplicas 
lo esencial, si faltan, no hay verdadera oracion; y uno de etlos bien man- 
tenido, aunque no se haga otra cosa, constituye una oracion muy buena. 
Esta oracion afecliva-6 de actos de virtuJ,como algunos la llaman-en que 
ya es muy diiicil oimposible el meditar, es la que constituye cl $. er gra¬ 
do. Cuando en clla se sienta gran sequedad, en que no se ocurre ningun 
afecto ni resolucion, hay que volver de nuevoa excitarlos con reflexio- 
nes, meditaciones 6 breves lccciones. Pero si estas se olvidan, y no hay 
medio de retlexionar, hay que atenerse a repetir un mismo afecto que 
mas nos convenga, el cual podra llevarse preparado, 6 se tomara del Pa¬ 
ter Nosier , etc. Y si esto mismo di si pa, y hay como incapacidad para de- 
cir la menor cosa explicitamente, y a la vez cierto oculto deseo de estar- 
se en silencio ante Dios, entonces quedese el alma en esa dulce presencia 
amorosa , sin excitar las potencias para que no le turben la paz; deje que 
el corazon solo hable en aquel su lenguaje mudo , y escuche lo que alii 
adentro le habla el Dios de su corazon, que esta en secreto sugeriendole 
toda verdad, y ensenandola a estarse en esa calma de los sentidos y pa- 
siones, para que asi pueda atender tan solo a lo que El quiere de ella, 
y aprender a hacer en todo lo que es mas de su divino agrado.—Tal es 
el 4. 0 grado de oracion , que algunos llaman de simplicidad , y que real- 
mente es ya mas contemplation infusa que no oracion ordinaria. Puesto 
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que entonces el Divino Espiritu esta obrando, moviendo e inspirandoen 
silencio, mediante sus dones de tenior , piedad , ciencia, fortale\a 6 con - 
sejo. —Mas para que estos dones se desarrollen y obren libremente, y con 
ellos logren mostrarse a las Claras los dos mas elevados, de inteligencia 
*y sabiduria , es menester toda la purgacion de la noche del sentido, y aun 
parte de la del espiritu; pues hay que apagar las luces inferiores, para 
que brillen, 6 puedan percibirse, las superiores. Y esa iluminacion que, 
mediante los divinos dones, de tal modo puritica, enciende, eleva ycon- 
forta las potencias, que tes permite conversar con Dios de un modo ver- 
daderamente celestial y divino , es la que empieza a tenerse en la oracion 
de recogimiento, y mucho mas en la de quietud y union de conformi - 
dad; y por fin, aun sin comparacion mejor, y como de continuo, en la 
union transformative—z Aqui esta el mistico reposo con que se nos con- 
vida a todos, y donde unicamente nos es dado encontrar el verdadero 
descanso para nuestras almas, — Desde que se entra de lleno en los esta - 
dos misticos, habiendo perfecta docilidad, huelgan ya casi las instruccio- 
nes humanas; pues all! el mismo E. S. se constituye en perpetuodirec¬ 
tor, gobernador v maestro; y con su uncion ilustra y da vigor y acierto 
y facilidad para todo, llenando los corazones de luz, de fortaleza y 
de vida. 



TERCERA PARTE 


Svolucicn nistica ds toda la Iglesia 


CAPITL’LO 1 

VIDA INTEGRAL Y EVOLICION COI.ECTIVA 


S I. — Solidaridad vital de todos los fieles cristianos. —La vida del Espiritu; Jesu- 
cristo creciendo en su cuerpo mistico, renovandolo, y obrando y sufriendo en 
sus miembros: tesoros y poderes de la Iglesia: necesidad de la union con ella 
para vivlr en Cristo: como cuida el Salvador de todos sus miembros.—Deberes 
reciprocos deestos: union y Concordia: abnegaci6n y colaboracidn. 


Vimos va en el Libro i (cap. i, £ G), como la Iglesia es el 
mas vasto y mas complejo y en todo el mas admirable de los 
organismos vivientes; pues esta mistica Sociedad de los Heles 
cristianos, teniendo como tiene por Cabeza a J. C. y por alma 
a su divino Espiritu, goza de una verdadera vida real v no 
puramente moral , como la de las sociedades humanas. — Vi¬ 
mos tambien cuan prodigiosamente evoluciona, as! en la doc- 
trina como en la organizacion-segun crece, con Jesus, «en sa- 
biduria v en edad»-; v como todos sus maravillosos progresos 
doctrinales, disciplinares y organicos se ordenan al mistico, es 
decir, al incremento de la gracia y de la santiCicacion , 6 sea 
al acrecentamiento de la vida sobrenatural que el divino Pa- 
raclito le esta comunicando: Ut vitam habeant , et abundan - 
tins habeant (Joan. X, io). 

La pura doctrina, por noble que sea, sin espiritu que la 
anime, es palabra huera, 6 letra muerta, y acaso mortifera: 
occidit (II Cor . 3 , 6). Todas las ciencias, aunquesean lasdi- 
vinas v humanas juntas, si no estan inspiradas 6 inforniadas 
de la caridad, son como vanos fantasmas 6 viento sin consis- 
tencia: hinchan, pero no edifican, ni menos vivifican ( l ).— 
Mas el Espiritu vivijxca y la caridad cdijica . Sin el Espi- 

(M I Cor. 8, i.-Cf. S. Achjsti'n, Confcs. I. 5, c. 2-3; Kempis, l. i, 
c. i-3.— «Xo hay que buscar el progreso en la vana ciencia, dice el 
P. Weiss (Apol. X, cf. 18 ). Un progreso que consiste unicamente en 
conocer mejor lo que es bueno y justo, sin hacer a uno mas riel en el 
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ritu que difunde la caridad de Dios cn el organismo, de nada 
serviria la misma organizacion: Espiritus esl qui vivificat ; 
caro non prodest quidquam (Joan. 6, 64 ).—Por eso «si el 
Seilor no edifica la casa , en vano trabajan los obreros». 

Vivificados, animados e impulsados del Espiritu de Jesus, 
•desarrollados, edificados, adaptados, correlacionados, subor- 
dinados v consolidados por la caridad los diversos miembros 
del cuerpo mistico de la Iglesia, toda ella se acrecienta y des- 
arrolla; y asi evoluciona y progresa misticamente. 

Y con la Iglesia podemos decir que evoluciona y crecc el 
inismo J. C.,como Cabeza invisible que va extendiendo su 
virtud a todos los miembros e incorporandoselos y «fbrman- 
dose en ellos»; y que evoluciona tambien en cierto modo y se 
desarrolla 6 expansiona el mismo Espiritu Santo en ella, como 
alma que la vivifica, al ir mostrando y desplegando mejor su 
divina energia, haciendo mas rica y abundante la efusion de 
sus dones a medida que los distintos miembros van siendo mas 
numerosos y robustos, diversiHcandose, especializandose y 
haciendose mas aptos y dignos ( L ). Al ver, pues, a la Iglesia 
crecer, progresar y desarrollarse lozana, podemos decir que 
el mismo J. C. progresa de nuevo en ella «en sabiduria y en 
edad y en gracia ante Dios y los hombres». Y al verla adulta, 
desarrollada, llena de vigor y vida, y de variedad v hermosu- 
ra, podemos decir que es el mismo J. C. ya del todo desarro- 
llado y completo (Eph. i, 23 ), extendiendo hasta nosotros su 
benefica accion, prolongando su estancia en la tierra y des- 
empenando por sus ministros y por todos sus fieles, como por 
otros tantos organos, todas las funciones y obras de su mi- 
sion redentora.—Tal es la doctrina del mismo Apostol ( 5J ). 

cumplimiento del deber, ames merece el nombre de reiroceso que el de 
progreso. Porque la ciencia sola no hace al hombre mejor: no hace mas 
que agravar su pecado, aumeniar su responsabilidad y su castigo» 
(Luc. 12,47). 

«La ciencia, como lodo lo que engrandece al hombre, observa Santo 
Tomas (2. a 2.ac ? q. 82, a. 3 , aa 3 ), puede serle ocasion de confiar en si 
mismo, y no entregarse totalmente a Dios... Pero si uno somete perfec- 
tamente a Dios la ciencia v demas perfecciones, entonces todo esto ce- 
dera en aumento de su devocion».—Asi, conforme anade S. Francisco 
de Sales (Amor de Dios , VI, 4), «Ia ciencia no escontraria por si misma 
a ta devocion, antes le es muy util; y si llegan a juntarse, admirabte- 
mente se ayudan la una a la otra. Pero muchas veces por nuestra mi- 
seria sucede que la ciencia impide el nacimiento de la devocion, llenan- 
do a los hombres de soberbia y orgullo». 

0 ) «Dilatando nuestro corazon, dice Sta. M. a Mag. de Pazzis (i. 1 P. 
c. 33 ), Vos, Senor, habcis dado al F. S. la facilidad de dilatarse en nos¬ 
otros; porque encuentra un vast) mas amplio y mas capaz de recibir sus 
dones y favores». Cf. Fk. J. de los Angei.es, Didlogos , X, $ 11: supra, 
pag. 210. 

p) Bacuez (Man. Bibl. t. 4, <S. a ed. p. 21 3 -114) hace de la eclesiolo- 
gia de S. Pablo este interesante resumen: <<Representa la Iglesia como 
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Pero asi como el alma esta a la vez toda en todo el cuer- 
po, y toda en cada una de sus partes, asi tambien el Espiritu 
de Jesus, que anima a la Iglesia, esta todo en cada miembro 
vivo de ella; y a cuantos no le resisten los renueva v refor¬ 
ma a imagen del divino Modelo, haciendo que todos y cada 
uno se revistan de J. C. y que «en todos se vaya formando 
J. C.» (Gal. 4, 19), para que cada cual a su modo conti¬ 
nue la mision del Salvador y complete su obra, obrando v 
sufriendo de nuevo el mismo Cristo por medio de todos v de 
cada uno ellos; pues cuanto hacen y padecen en el orden so- 
brenatural es por la virtud y gracia del Redentor, v por eso 
merece vida eterna ( 1 ). 

un gran cuerpo, que tiene por cabeza a J. C. y por alma su Espiritu, 
Tcvevua ^too~o wjv.— Entre ella y su fundador no hay solo una reiacion 
moral, como la que existe entre un principe y sus vasallos; hay un- 
lazo real , una conexion intima, .pna influencia activa, una comunica- 
cion incesante, como la que existe entre el cuerpo y el alma, xoivojvvx 
ttveouxto;. (II Cor, XIII, i 3 ; Phil. 11 , 1). De ahi que le de habitual- 
mente el nombre de cuerpo mistico del Salvador, to cto^x 10'J yctSTuo 
(Eph. i, 23 , y a los cristianos el de miembros de ella 6 de El, tx usa;x. 
too y y.TTOJ (I Cor. 6, i 5 ; Eph. I, 22; 4, 12-26; Rom. 12,4*5,* I Cor . 6, i 5 ; 
12, 12V—Asi considerada en su totalidad, la Iglesia cristiana es J. C. 
crecido, desarrollado, completo, extendiendo v perpetuando su vida en 
la tierra (Eph. 1, 23 ; 4, 12)... S. Pablo dice muchas veces que Cristo se 
multiplica, que reside y obra en todos los fieles (Gal. 2, 19, 20; 3 , 27; 
Eph. 3 , 17; Col. 3 , 11); y que cada uno de ellos le sirve para continuar 
su mision. Verdad es que noestamos unidosal Verbo como su humani- 
dad lo estaba, hipostaticamente; pero con todo el bautismo nos une a su 
persona y nos pone bajo su dependencia. Los cristianos estan, pordecirlo 
asi, ingerlados en J. C. e incorporados con El, complanlati , TjucpyTo*. 
(Rom. 6, 5 ; Gal. 3 , 28), de suerte que participan de su vida y de su Es* 
piritu (Rom. 8, 9-14; I Cor. 1, 5 , 3 o; 12, 4*14; Eph. 3 , 17; Phil. 4, i 3 j. 
Asi el Espiritu divino, cuya plenitud recibe el alma del Salvador, viene 
a ser el Espiritu de la santa Iglesia (Joan. 1, 16); y derramandonos su 
luz, penetrandonos de sus sentimientos y haciendo reinar en nosotros 
sus virtudes (I Cor. 3 , 16-17; h, 11; Gal. 3 , 26; Eph. 2, 4-7; 3 , 18; Phil. 
2, 5), tiende a llegar a ser el alma del genero humano, su alma superior 
y universal, siendo la vida sobrenatural de todos sus miembros (I Cor. 
2, 12-16; Eph. I, 16-21; Col. 3 , 10-12). Puede muy justamente decirse 
en este sentidoque J. C. vive y ora y habita en nosotros (Eph. 3 , 17V. 

( J ) Asi como la historia de los hijos de Adam, escribe Hettinger 
(ApoL conf. 32 ), es «la continuacion de la historia del pecado; asi la his¬ 
toria del reinado de J. C. es la historia del mismo Jesucristo continuan- 
do en encarnarse particularmente en cada hombre». — Pero, por desgra- 
cia, no en todos logra crecer y desarrollarse lo bastante, ni menos con- 
forme El desea; pues tantos hay que, resistiendo al Espiritu, se detienen 
en las primeras fases de su espfritual formacion. *Sunt, dice S. Bernar¬ 
do (Serm. 44), in quibus nondum natus est Christus, sunt quibus non- 
dum est passus, quibus non resurrexit usque adhuc; aliis nondum mi- 
sit Spiritum Sanctum». Pero sin reproducir en si todos estos misterios, 
nadie podra gloriarse de ser perfecto cristiano. Pues como dice S. Agus- 
lin: «Quidquid gestum est in cruce Christi, in sepultura, in resurrec- 
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Toda obra agradable a Dios y todo medio de realizarla, 
decia Sta. Gertrudis ( l ), provienen unicamente de J. C. v de 
su gracia.—Con su virtud hacemos cuanto podemos hacer, 
como si fueran sus propias obras; y Dios las acepta como ta¬ 
les.—Ciertas acciones del hombre pueden ser muy buenas y 
honrosas; pero solo realizandose en intima union con las de 
Jesucristo, es como pueden tener un valor infinito a los ojos 
de Dios. 

Cuando un miembro vivo del Cuerpo misticodc J. (>.. ob- 
serva el P. Weiss (*), hace una obra buena con la virtud que 
de la Cabeza recibe, esa es una obra de la Cabeza, hecha por 
tal miembro;y,como obra del Reden tor, va aaumentar el teso- 
ro de los meritos que para nosotros adquirio en su vida san- 
tisima. «Asi como los efectos de la Redencion no cesaron con 
la vida de J. C. en la tierra, as! tampoco el tesoro de sus me¬ 
ritos se nutre unicamente con lo que El realizo mientras vi- 
via en la carne, sino que se acrecienta siempre con lo que El 
continua sufriendo en sus miembros.—La Cabeza hizo lo que 
debia; y los miembros deben realizar lo que esta de su par¬ 
te ( :J ).—A la verdad, Jesucristo es quien lo hace todo; pero no 
todo lo hace personalmente, sino que tal cosa la hizo cuando 
vivia en la tierra, y las otras las realiza ahora por sus miem¬ 
bros aqui abajo.—.Nias para El no hay diferencia: de tal modo 
lo ha unido el amor a su Cuerpo. Asi pone los meritos de los 
suyos en el mismo tesoro de los propios, como si todo ello no 
formara mas que una sola cosa». 

De este cumulo de meritos viene la condescendencia ma- 
ravillosa con que la Sta. Madre Iglesia trata hoy a los peca- 
dores, reconciliandolos en virtud de la Sangrede J. C. por la 
Penitencia cuantas veces de veras lo solicitari, y aun condo- 
nandoles la misma satisfaccion va que la usual no es casi nada 
en comparacion de la publica de los primeros siglos), en virtud 
y en vista de las indulgencias que tan facilmente pueden 
ganar: las cuales consisten precisamente en la aplicacion de 
los sobreabundantes meritos satisfactorios de los Santos-jun¬ 
tos con los del Salvador y de la Virgen-hecha a los fieles 
mas necesitados; puesto que todos son miembros de un mis¬ 
mo Cuerpo, y as! unos pueden en gran parte suplir y satisfa- 
cer por otros ('). 

tione tertia die, in ascensione in coelum et in sedere ad dexteram Pa- 
tris, ita gestum est ut his rebus non mystice tanturn dictis, sed etiam 
gestis, configurarelxir vita Christiana quae hie geriturv.S. Avgust. En- 
chirid. i_|. Cf. Olier, Catech. chrct. P. i, c. 20-2?. 

I 1 ) Legatus divinae piet. 4,^0, i3, 3i, 41. ( 3 ) Apologia^ X. cf. 16. 

( 3 ) S. Au.rSTiNcs, In Ps. 86, 3 ; 100, 3 ; 11:2, 1; Serm. 261, 14. 

(*) Sta. Catalina de Riccis ( Vida, por Marcuesi, c. X), sufrio du¬ 
rante 40 dias un terrible purgatorio para sacar de el a un alma, a parte 
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De ahi que El tenga por hecho a Si mismo lo hecho al 
menor de sus siervos, que todas las obras y padecimientos 
de ellos los tenga por suyos, v que se queje de ser en ellos 
perseguido ( I ). La sangre de sus martires en su misma san- 
gre de nuevo derramada; pues «en ella lavaron v blanquea • 
ron sus vestidos» (Apoc . 7, 14); y El mismo volvio a ser cru- 
cilicado en su Vicario S. Pedro: Vado Romam iterum cru- 
cijigi .—Por eso quien oye a sus ministros, encargados de 
hablar en su nombre-a sus martires que dan testimonio de 
su verdad y virtud, 6 a sus confesores y virgenes, que lo dan 
de su santidad y pureza, para gloria del Padre-d El mismo 
oye; y quien los desprecie , ci El desprecia ( 2 ).—Y con mas 
razon, quien oye a la Iglesia v se une a ella, oye v se une a 
J. CL; v quien no, de El reniega y se separa (y).—Por eso los 
herejes y cismaticos, como desoyen a la Iglesia, quedan ne- 
cesariamente separados de Jesucristo. 

Querer estar unidos directamente con El, sin formar par¬ 
te subordinada de su Cuerpo mistico, es una locura; pues el 
miembro amputado ya no comunica con la cabeza, ni recibe 
vida del alma, ni puede-normalmente-ser por ella reanimado 
y reformado mientras de nuevo no se adhiera al cuerpo. 

Asi los protestantes, al negar la autoridad de la Ielesia, 
fueron logicos-con la logica del error-en negar tambien la 
necesidad de las buenas obras, 6 sea de imitar al divino Mo* 
delo.— No quieren la mortificacion, no quieren «crucificarse 

de lo que continuamente estaba sufriendo para expiar las faltas de otros 
y alcanzar el perdon para los pecadores.—En la vida de Sta. Catalina 
de Sena ( 3 . a P. c. 2), pueden verse los increibles martirios que padecio 
en sus ultimos dias para remediar en lo posible los males del Cisma, y 
lo que padecio siempre por expiar pecados ajenos (2. a P., c. 7-8) 

C 1 ) Act . 9, 5 . —«Xon ait: quid sanctos meos, quid servos meos: sed: 
Quid me perscqucris, hoc est, quid membra mea? Caput pro membris 
clamat. Quando forte in turba contritus pes dolet, clamat lingua: Cal- 
cas me; non ait: Calcas pedem meum, sed se dixit calcari». S. Augusti- 
Nrs, in. Ps. 3 o, Scj'in . 2. 

( 2 ) Luc. 10, 16; Jn. 1 5 , <S, 16-27.—«A 1 ofenderte a ti, decia X. Sehor 
a la V. M. Sacramento (Vida, por el P. Camara, l. 3, c. 26), me fa 1 tan 
a Mi, y sufres por Mi». 

( 3 ) "«En virtud de esta union del Salvador con la Iglesia, anade Ba- 
cuez (l. c.), se establece entre ambos una suerte de solidaridad ode co- 
municacion de idiomas. Escuchar a la Jglesia es escuchar a J. C., y en- 
tregarse a J. C. es unirse a la Iglesia (1 ihess. 4, 8. Cf. Luc. X, 18). V lo 
mismo entre J. C. y sus miembros; quien asiste a un cristiano le asiste a 
El mismo; v quien persigue a un cristiano, a El persigue (Ac/. 9, 5 ; I 
Cor. 8, J2)/Xada sobrenatural se hace en ellos, por ellos 6 para ellos, 
sin que J. C. lo haga, es decir, sin que su Espiritu concurra a ello como 
agente principal (Rom. 8, 14-2O; I Cor. 12 , 3 -q: Phil. 2, i 3 ). Por eso 
todas las obras de los fieles, si cstan hechas cristianamente, tienen una 
dignidad sobrehumana, y merecen una parte en las recompensas del 
Ilombre L)ios». 



VIDA INTEGRAL Y EV0LUC1ON COLECTP'A O 47 

con J. C.», no aspiran a «despojarse del hombre viejo v ves- 
tirse del nuevo»; porque realmcnte es imposible quo en ellos 
«se forme Cristo», estando como estan voluntariamente se- 
parados de la que es «su Cuerpo v su plenitud» ( ! ). 

Mas si permanecemos unidos en la misma fe, y arraiga- 
dos v fundados en la'caridad, entonces J. C. estara con nos¬ 
otros, v nosotros en El, como vivos miembros suvos; y asi El 
nos corroborara con la virtud de su Espiritu (-), v no nos mi- 
rara como a extranos, sino que «nos nutre y regala como a su 
propia carne», nos alimenta y conforta con sus Sacramentos, 
y en especial con el de la Eucaristia ( :s ), y nos fomenta con 
sus dones y gracias v con todos los cuidados con que vela por 
nosotros, «como miembros que somos de su cuerpo, y por- 
cion de su carne y de sus huesos» (Eph. 5 , 2q-3o). Bajolaac- 
cion de su Espiritu vendremos a ser como sus pies, sus ma- 
nos, su lengua..., v, si llegamos a separar lo precioso de lo 
vil , seremos como sus propios ojos (^). — De este modo «se en- 
grandecera en nosotros Jesucristo, por la vida v por la muerte; 
porque El es nuestra vida» ( :> ); y la Iglesia es su cuerpo r la 
plenitud de su ser, que lodo lo completa en todos y en 

0 ) Los que son de Crislo , crucijicaron su propia came con sus ricios 
y concupiscencias (Gal, 5 , 24), para contigurarse con El.—Mas «el pro¬ 
testa nte no dice: Sufro lo que aun falta por sufrir de la pasion del Sal¬ 
vador; sino que dice a J. C, crucificado: Sufrid Vos solo, Senor.—Tal es 
su dogma, si no su practica. El protestantismo es por esencia y cn todo 
la abolicion del sacrificio#.- Cjratry, Sources. 

( 2 ) Ephes. 3 , 16-17. ( 3 ) Cf. Sta. Catalina de Sena, Dial. c. 112. 

Jerem . i 5 , iy.—«E 1 E. S. toina las almas que le ban recibido y 
las lleva a en presencia del Verbo para colocarlas... ;donder ;Oh amor 
divino! ;de que no seras capaz! las coloca unas en su sagrada cabcza, 
otras en su boca venerable. Hay otras tan puras y transparentes, quese 
complace en colocarlas en sus radiantes ojos: ^que digo? estas almas 
viencn a ser los mismos ojos del Verbo, y lo que es mas, las ninas de 
sus ojos, de suerte que ven todo lo que ve el mismo \'erbo, en la me- 
dida que a una criatura conviene.— A esas en particular aplica estas 
palabras: El que os toca, me toca en la nina de los ojos {Zach. 2, 8). 
Los descos de una de estas almas son tan intlamados, que estaria pronta 
a dar mil veces su vida, si fuera menester, por cada uno de sus proji- 
mos... Los crla en su corazon con ardientes suspiros. como aquel que 
deseaba ser anatema por la salud de sus hermanos (Rom, 0, 3 ), y deeia: 
Hijilos mios , d quienes de nuevo doy d hr; has la que se forme Crislo en 
vosotros {Gal. 4, 19). — Mas ^cuales eran los agudisimos dolores de este 
alumbramiento? Los indicados por estas palabras: e (Juicn es el que su - 
fre sin que yo participe de sus penas? ^Quien es escandali\ado sin que 
yo me consuma? (II Cor. 2, 29).—Y estos dolores no duran poco, plies 
apenas se ha criado un alma, cuando ya se conciben, por el ardor de los 
deseos, no ya millares, sino millones de otras. El celo de las almas es 
tan grande, que no se contenta con una, dos 6 tres ciudades, sino que 
codicia todo el mundo; y no le bastan las criaturas presentes, pues se 
extiende a todas las que han de existir: tanto es lo que el amor dilata el 
seno del corazon donde las engendra>>. Sta M. Pazzis, Obras , 1. I\ c. 29. 

( r, J Phil. 1, 20, 2i. Ephes. 1, 23 . 
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todos a la vez vicnc a rcsultar completo. —«Sin la cabeza, 
observa a estc proposito Bacuez (p. 405, 406), los micmbros 
no podrian tcner movimicnto ni vida; y sin los miembros, la 
cabeza no podria realizar todas sus funciones. Elios son, 
pues, su complemento al mismo ticmpo que sus organos: 
Omnia in omnibus adimpletur . S. Pablo dice que Diosquiso 
reunirlo y resumirlo, -reslaurarlo 6 recapiiutarto-lodo en 
Cristo ( r ), y que lo hizo Cabeza no solo de los hombres sino 
tambicn de los Angeles». — De ahi que toda la virtud con que 
obramos para la vida eterna provenga de El, y que solo en 
El podamos vivir para Dios. 

Por eso debemos pedirle «que nos llene del conocimiento 
de su santa voluntad, para proceder dignamente agradando 
a Dios en todo, fructilicando en toda suerte de obras buenas, 
a medida que crecemos en la ciencia divina» (Col. 1, 9, 10). 
Y por eso tenemos tambien que mortificar nuestroamor pro- 
pio y propia voluntad, y soportar alegres, 6 al menos resig* 
nados, todos los padecimientos necesarios para purificarnos 
v adaptarnos perfectamente al oficio 6 ministerio que nos 
este confiado; pues solo as! «completamos en nuestra carne 
lo que aun falta en los padecimientos de Cristo para la pros* 
peridad de su Cuerpo, que es la lglesia» (-). 

Es este un misterio escondido que se revela tan solo a los 
santos; los cuaies vienen asi a reconocer las portentosas ri- 
quezas y la oculta gloria de esta vida de J. C. en las almas 
pias y justas.-~La mision de sus ininistros es emplear la vir¬ 
tud que de El recibieron en «corregir y ensenar en toda sa- 
biduria a todo hombre, para que todos v en todo lleguen a 
ser perjeclos en J. C.» (ib. 26-28). Y por eso «nadie debe pre- 
sumir de su espiritu privado, no ateniendose a la Cabeza de 
que proviene toda la direccion, administracion, solidaridad y 
construction del Cuerpo para crecer en Dios» (Col. 2, 18. 10). 

De ahi que nadie deba salirse de su respectivo puesto, ni 
asumirse las funciones de otros miembros que pareccn mas 
nobles; la perfection de cada cual esta en adaptarse fielmen- 

0 ) <dn Christo omnes crucifixi, omnes irtortui, omnes sepulti, onines 
etiain sunt suscitati». —S. Leo Mao. Senn. 64, 7. 

( 2 ) Col. 1 , 24.-«La corona de espinas que hizo sufrir al Lsposo, es para 
la esposa, dice a este proposito Sta. Magdalena de Pazzis (1 . a P., c. 17), 
un dulce refrigerio... Aquella augusta cabeza no fue traspasada de todas 
las espinas dc su corona; quedaron algunas para afuera: y estas joh Ks- 
poso amadisimo!, las habeis reservado para los escogidos, a lin de que 
pucdan participar de vuestros sufrimientos, v alcanzar para sus penas 
nterito y valor unicndolas con las vuestras... Si las hubicrais guardado 
todas para Vos, no podrian el los tomar parte en vuestras penas, y que- 
darian privados de los inmensos tesoros encerrados en vuestra cabeza 
divina. Mas las espinas que en ella entraron htcieron aberturas por 
donde las almas piadosas pueden ver los tesoros dc vuestra sabiduriav. 
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te a su destino, segun la divina voluntad; en harmonizarse 
con los demas miembros para no impedirlos, sino secundar 
en lo posible su accion, como ellos la de el ( 1 ). As! reinara la 
harmonia, la salud y prosperidad, si todos nos «conducimos 
dignamente, segun nuestra vocacion, con toda humildad, 
mansedumbre y paciencia, sufriendonos con caridad unos a 
otros, solicitos de conservar con el vinculo de la paz la uni- 
dad del Espiritu. Pues un mismoCuerpo formamos, un mis- 
mo Espiritu tenemos v una misma esperanza nos alienta en 
nuestra vocacion. Uno es el Senor, una la Fe, uno el Bautis- 
mo. Un mismo Dios es nuestro Padre, que distribuye a cada 
uno las gracias segun la medida de la donation de Gristo; el 
cual descendio a la tierra-v a los mismos infiernos-v luego 
subio a los cielos para hacer per facias iodas las cosas (*); y 
a unos los hizo apostoles, a otros profetas, a otros evangelis- 
tas y a otros pastores v doctores, para que sea consumada la 
perfection de los santos en las obras del respectivo ministe- 
rio, y asi cre^ca prosperamenle lodo cl Cuerpo de J . C.; has* 
ta que, unidos por la fe v conocimiento del Mijo de DDs, 
ofrezcamos lodos la imagen del Varon per fee to. y no sea- 
mos ya como nihos volubles que se dejan llevarde cualquier 
viento de falsas doctrinas» (Ephes . 4, 2-14). 

De este modo vcmos que, como ad vierte Scio (In . h. loc.) y 
«en el cuerpo mistico de J. C. y en cada uno de sus miem¬ 
bros debe suceder lo mismo que sucedio en su cuerpo natu¬ 
ral. Es necesario que los fleles varan creciendo en i'e v en 
caridad, hasta llegar a ser perfectos cristianos... V este au- 
mento de fuerzas en cada uno de los miembros hara que el 

(1) Por cso S. Ignacio Martin dccia {Iiphcs. 4) que el colegio presbi- 
teral debia estar tan en conformidad con su Obispo como las cuerdas 
con la lira.—El Senor promctio (Ml, 18, 20) estar en medio de aquellos 
que se congrcgan en su nombrc. De ahi que las oracioncs hechas en co¬ 
rn un scan mas eficaces que las privadas. — En virtud de esta solidaridad, 
cuando un alma procura encomcndarsc a las oracioncs de otras, aun 
cuando cstas sc olviden de cumplir cl encargo, c11 a va realmente apoya- 
da en las demas; v as! camina mucho mas segura, con tor me revclo 
N. Senor a Sta Gertrudis. -«lle visto, anade Ibnmcrich (Vie X. S . 
Introd. X), que las pobres almas que, no sabiendo a quicn diririgirse, 
imploran, sin embargo, las oracioncs de sus hermanos, son mas pronto 
escuchadas que los que hablan 6 escriben a una persona conocida para 
encomendarse a e 11 a ». 

( 2 ) «EI desccndimiento dc Jesus a los infiernos, dice Kinmcrich (Pa- 
sidtif LX), es la plantacion de un arbol de gracia dcstinado a comuni- 
car sus mcritos a las almas que padecen. La redcncion cominua dc es- 
tas almas cs el fruto que da ese arbol en el jardln espiritual de la Iglc- 
sia. La Iglesia militantc debe cuidar este arbol y rccoger sus frutos 
para comunicarlos a la purgante, que no puede hacer nada por si mis¬ 
ma.— Lo propio sucede con todos los mcritos de Gristo; para participar 
de ellos hav que trabajar para El». Cf. Faher, 7oAo por Jesus , c. 5 . 
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cuerpo do la Iglesia llegue a su ultima medida y perfec- 
cion» ( l ). 

Puesto que hemos sido bautizados en Cristo para rege- 
nerarnos, observa Terrien (I. p. 3 16-7), cn El hemos nacido 
a la vida divina, v soloen El podemos vivirla. Si, pues, que- 
remos hallar al nuevo hijo de Dios, que sale vivo y puro de 
las aguas bautismales, no lo busquemos fuera de Cristo; por- 
que en El esta, vivificado por su Espiritu, como carne de su 
carne, hueso de sus huesos v parte integrante de su cuerpo 
mistico.—Si en este cuerpo hay tantas suertes de organos 
como enumera el Apostol, es «para que todos ellos contribu- 
yan a la perfeccion de los santos, desempenando bien las fun- 
ciones de su respectivo ministerio, para edificacion del Cuer¬ 
po de Cristo».—Y ^cuando terminara este trabajo? Cuando 
«todos hayamos llegado en la unidad de la fe y del conoci- 
miento del Hijo de Dios, al estadode hombres perlectos, a la 
medida de la edad de la plenitud deCristo». Es decir, «cuaa* 
do su cuerpo, por la reunion y desarrollo de todos sus miem- 
bros, hava llegado a la plenitud de su perfeccion prefljada. 
Entre tanto., este cuerpo de Cristo esta aun incompleto, se 
halla en via de formacion... Su cuerpo natural va alcanzo 
todo su desarrollo; y va no puede cambiar, crecer ni perfec- 
cionarse mas desde que salio glorioso del sepulcro. Pero... 
este otro cuerpo mas grandioso, en vista del cual se digno 
vestirse del primero, debe formarse a tfaves de los siglos. 
Asi J. C. se forma v crece en nosotros; v nosotros crecemos 
en Cristo (1 Petr . 2, 2); v puede dccirse con mucha verdad 
que el sobrenatural crecimiento de los miembros en uni6n 
con su Cabeza es como un incremento de Dios, de Dios en- 
carnado: Incvemenlum Dei (CoL 2, 19)... Si andamos por los 
caminos de Dios, y estamos firmes en la fe, viviendo de la ca- 
ridad, en Cristo vivimos (lb. 6, 7); v reciprocamente, El es 
quien padece y es perseguido en nosotros». 

Debemos, pues, «ofrecer a Dios nuestros cuerpos como 
una hostia viva, santa y agradable, que es el culto racional; 
no conformandonos con este siglo, sino reformandonos en la 
novedad del Espiritu para poder experimental' cual sea la vo- 
luntad de Dios, buena, agradable y perfecta»; no aspirando 
a lo que no nos toca, sino contentandonos con la gracia que 

) «La Iglesia en general, dice Moehler (L'unite dans I'Eglise , p. / 3 }, 
cs el tipo de cada uno de sus miembros en particular; y asi cada uno 
de estos debe ir tcniendo conciencia de su propio caracter, que consiste 
en reproducir en si mismo el conjunto. —Asi como una necesidad inte- 
nor-el amor en J. C. por el E. S.-une a cada fiel con la comunidad de 
sus contemporaneos, asi le une tambicn con los fieles que le precedie- 
ron y le obliga a mantener la identida j con ellos». 
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El nos dio; «porque asi como en un solo cuerpo tenemos mu* 
chos miembros, v estos no tienen la misma funcion; asi to- 
dos somos un solo cuerpo en Cristo, v cada uno es miembro 
de los demas, teniendo destinos diferentes segun la gracia 
que se nos ha dado» (Rom, 12, 1-6).—As! obrara siempre 
J. C. en nosotros y por nosotros, si fielmente procuramos se- 
guir-la mocion de suEspiritu entodos nuestros respectivos mi- 
nisterios; y de este modo se completara en cada uno su obra. 
y en todo el organismo ira siendo su accion cada vez mas 
plena y perfecta. El mismo S. Pablo nos declara expresa- 
mente que «las funciones sagradas y los dones espirituales 
estan repartidos entre los ministros del Salvador de tal mode*, 
que todos contribuvan a la edification de la Iglesia y a la for¬ 
mation de los santos;y que eseministeriotiene por objeto unir 
las almas en una misma fe, dar a conocer por todas partes 
al Hijo de Dios hecho hombre, comunicar su Espiritu a to- 
dos sus miembros v hacer de cada uno de ellos v de toda la 
Iglesia un Cristo complelo, Vinuu perfection , en plena pc>- 
sesion de su vida, de su fuerza v de sus virtudes». (Bactez, 
p. 410). 

§ II. La organlzactfn y la diversldad de funciones. -Subordinacitfn, dependences 
reciprocas y mutuos servicios.—El espiritu de sacrificio: el premio y el merito: 
. importancia de las victimas expiatorias: la compasidn cristiana. 

Puesto que la organizacion presupone desigualdad, diver- 
sidad de eleinentos y subordinacion, la perfeccion de un orga¬ 
nismo no consiste en un solo miembro, por noble que este sea. 
ni en varios equivalentes, sino en la combinaci6n harmonica 
de muchos desigualmente nobles v con muv diversos oficios. 
En la Iglesia los miembros que sirven al movimiento estan 
representados por los fieles consagrados a la vida activa; y 
entre ellos debe haber inferiores y superiores, asi como hay 
en nuestro cuerpo pies y manos.—Los organos sensiti\'Os que 
sirven a la percepcion, representan a los fieles de \’ida con- 
templativa: los ojos son los grandes doctores, los sabios ver- 
daderamente iluminados,que ven v contemplan la verdad;los 
maestros ordinarios, encargados de en^eharla, son como la 
lengua; y oidos son los discipulos que la escuchan. En la 
Iglesia debe haber maestros y discipulos; de otro modo seria 
un organismo incompleto, como aquel que todo tuera ojos. 
sin lugar para el oido. V si todose redujera a estos dos orga¬ 
nos, ,;dbnde estarian los demas sentidos necesarios, es decir. 
el olfato, el tacto y el gusto? En la Iglesia hay muchos que 
son incapaces aun de comprender las palabras de la divina 
Sabiduria; y sin embargo, las perciben como de lejos, se 
sienten atraidos por la suavidad de su fragancia (Cant, 1, 3): 
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como le paso por algun tiempo al mismo S. Agustin (Corifs. 
1. 7, c. 17), cuando non secum ferebat nisi amantem memo - 
riam, el quasi olfacta desideranlem y quae comedere nondum 
posset. Pero otros no solo huelen sino que gustan y saborean 
on silcncio la suavidad y dulzuras de Dios, sintiendose incapa- 
ces para cxpresar tales maravillas; y'gustoirfoporcxperiencia, 
es como llegan a adquirir una inteligencia prodigiosa: gus- 
tate el videte. Otros, por fin, mudos v ciegos en presencia 
de lo lnefable, ofuscados con tanta luz, aplastados de tanta 
grandeza, aterrados con tanto poder y desabridos con tods 
la amargura de sus propias miserias, ni veil, ni oyen ni gus- 
tan , ni aun siquiera pueden oler la verdad divina; pero la 
palpan como una infinita realidad cuvo peso les anonada, y 
cuya bondad y verdad asi v todo les cautivan y sc les impo- 
nen con e vidcncia tangible ... Y Dios dispuso que en el Cuer- 
po mistico de su Iglesia hubiera toda la diversidad prodigiosa 
de miembros que son menester para desempenar debidamen- 
te sus complejisimas y variadisimas funciones: quisoque hu¬ 
biera toda suerte de organos sensiiivos , molores y regulado- 
res, quo con el tiempo se van acrecentando, consolidando y 
correlacionando; quiso que hubiera una hermosa variedad de 
sentidos internos y externos, con sus respectivos centros ce- 
rebrales v cardiacos-que son muy particularmentc las almas 
ocultas a los ojos del mundo, pero muy activas v muv llenas 
de vida ante los divinos-; v los hizo tan multiples y diversos, 
no para que estuviesen ociosos ni separados, sino unidos y 
correlacionados en accion harmonica, de modo que unos a 
otros se completen, y ninguno se basta a si mismo, para que 
todos se miren mutuamente como solidarios, y todos contri- 
buyan mas eficazmente a la comun edificacion.— Elmeritoy 
el premio seran proporcionados a la vitalidad y actividad e 
inHuencia real de cada uno.—Asi «los contemplativos, dice 
Sta. Magdalena de Pazzis ( 3 . a P., c. 5 ), vendran a descansar 
en los ojos del Verbo; los doctores en su boca; los misericor- 
diosos en su seno; los justos en sus manos; los activos en sus 
pies; los pacientes en sus espaldas; las virgenes, sus esposas 
del todo abrasadas de amor v perfectamente resignadas con 
su voluntad, en su corazon siempre abierto, a fin de que 
puedan entrar alii de continuo a reposarse». 

Para que sea perfecto un organismo, debe constar de mu- 
chisimos y variadisimos miembros; y asi la Iglesia debe te- 
nerlos de muy distinto orden, y de toda suerte de estados y 
condiciones, a fin de poder manifestar mejor toda suerte de 
virtudes y gracias. De este modo, con la diversidad de caris- 
mas, aparece vestida de variedad ( l ); y con la subordinacion 
( r ) Ps.44, 
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jerarquica y la perfects disposicion del conjunto, terrible 
como un ejercito bien ordenado —Todos los miembros 
son, pues’, necesarios, aunque algunos sean 6 parezcan ine- 
nos nobles; y estos precisamente suelen ser los mas insubsti- 
tuibles, como sucede con las visceras. Ninguno, por noble 
que sea, puede decir a otro: A T o te necesito. Ni el ojo puede 
dccirselo a las manos, ni el oido a los pies, ni la misma ca- 
beza a los miembros; pues los contemplativos, simbolizados 
por el oido y la vista, necesitan de los pies y manos de los 
activos, que les procuren el necesario alimento ( 2 ); y los ac- 
livos necesitan del calor, luz y direccion de los contemplati¬ 
vos. Del mismo modo, la cabeza esta obligada a valerse de 
los miembros para obrar; y en la multitud v divcrsidad de 
ellos esta su propia gloria *( a ). 

Si en nuestro cuerpo, observa el Apostol, tratamos con 
mas honor v cuidado los miembros que parecen menos de- 
corosos, adornandolos 6 cubriendolos por decencia, lo mismc* 
sucede en la Jglesia de Dios. Tenemos por menos nobles las 
orejas que los ojos; y aquellas se adornan con pendientes, 
mientras los ojos no permiten ningun adorno.—Se cubren 
los pies con ricos calzados, cubiertos a veces de piedras pre- 
ciosas (- 1 ); y las manos se llevan al descubierto.—Asi tambien 
en la lglesia, es necesario dar a los miembros imperfectos 
mayores consuelos y regalos que a los muy perfectos, que 
ya no los necesitan (°).—Y si los miembros menos decorosos 
exigen cuidados v disimulos que los decorosos no han me- 
nester, del mismo modo en la lglesia, los que han cometido 
alguna culpa necesitan ser amonestados y guardados, mien¬ 
tras los inocentes no lo requieren ( (J ). 

Todos son miembros de Cristo, y por mas que no sean 
igualmente dignos, no por eso dejan de ser solidarios. La ca- 
ridad nos ensena a tratar a todos nuestros projimos, scan 
buenos 6 malos, esten sanos 6 enfermos, del modo que cada 
cual requiere 6 necesita. De ahi que muchas veces haya que 
tratar con mas consideracion a los pecadores que a los jus- 
tos, y aun a los indignos ministros del Santuario-que con su 
conducta lo deshonran-que a los sacerdotes dignisimos cuyas 
virtudes cautivan los corazones. Porque al fin todos son 
miembros, organos 6 ministros de J. C., y solo en cuanto ta- 
les-por lo que en orden a El tienen 6 pueden tener-merecen 
6 reclaman de nosotros el amor de caridad. Y claro esta que 
exigen mas cuidados los miembros enfermos, debiles 6 mori- 
bundos, que no los sanos, robustos y llenosde vida. \ T erdad 
es que cuanto mas unidos esten actualmente con Cristo, 

p) Cant. 6 , 3 . ( 2 ) Luc. io, 3 cj, sgs. ( 3 ) Prov. 14,28. ( 4 ) Cant. 7, 1. 
( 5 ) Is. 40, 1 j; I Ptr. 3 , 7. ( c ) Cf. Commep, U Essen\a della Chiesa, p. 34. 
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lanto mejor obrara El por ellos, y tanto mas plenamente re- 
duudara en El lo que a ellos hagamos; y por eso los justos y 
santos nos merecen tanta veneracion, por lo que en ellos res- 
plandece el mismo J. O. Pero tambien es verdad que muchos 
do esos miembros 6 organos que estan danados, enfermos 6 
acaso del todo muertos y aun corrompidos, con la virtud mi- 
nisterial-que obra con cierta independencia de la vida ( 1 )- 
desempenan a veces funciones muy interesantes para el bien 
comun; v apoyados en los que estan sanos v robustos, po- 
dran llenarlas suficientemente, mientras que, sin esa ayuda, 
obraran tan mal, que si no hav quien los supla 6 los com- 
pense, se producira un general desequilibrio, por falta de una 
funcibn mas 6 menos necesaria (bj. 

Si, pues, en el cuerpo humano hav ya tan numerosos or¬ 
ganos y tan innumerables elementos organicos 6 anatomi- 
cos, con funciones tan variadas, <que debera suceder en el 
vastisimo Cuerpo de la fglesia?—En solo el cerebro tenemos 
muchos millones de celulas 6 neuronas, sin que ninguna so- 
bre, ni deje de tener su manera de funcion especial; pues 
cada infimo elemento tiene su peculiar oficio, con algun ma- 
tiz que le distingue de los otros; v todos son necesarios para 
que la vida natural pueda mostrarse plenamente, y para que 
de esa variedad resulte la solidaridad v harmonia.—Luego 
con mas razon en el portentoso organismode la Iglesia, para 
que la vida divina se manifieste plenamente, es preciso que 
cada elemento, cada simple fiel, tenga su manera de mision 
especial a que en todo debe atenerse para ser perfecto en su 
orden, 6 segun su medida, y contribuir asi por su parte a que 
lo sea todo el Cuerpo mistico ('*). 

(*) Cf. S*r. Thomas In III Soil, 1 ). i 3 , q. 2, a. 2. 

(-) «Contentemonos, dice, de acuerdo con Taulero, el P. Denille {La 
Vida espir . c. 3 J, con examinar a que empleo nos destina Dios, v que 
gracia se digna otorgarnos; pues cualquier ministerio y cualquier ta- 
lento, por humildes que sean, son otras tantas gracias que el E. S. dis- 
tribuye para bien dc las almas... Debe cada cual aplicarse a aquel oficio 
para que Dios le dio aptitud... El pie y la mano no deben rcemplazar al 
ojo. Trabajemos cada uno en la obra que El nos ha sehalado; pues por 
infima que sea, podra ser que seamos los unicos aptos para hacerla*. 

«La Iglesia, advierte S. Francisco de Sales (Amor de Dios, II, 7), 
canta en la fiesta de cualquier confesor pontifice: Xinguno se hallo se - 
mejante d el. —Y como en el cielo ninguno sabe el nombre nuevo , sino es 
quien le recibe, porque cada uno dc los bienaventurados tiene el suyo 
particular, segun el ser nuevo de la gloria que adquiere; de la misma 
suerte en la tierra cada uno recibe una gracia tan particular, que no 
tiene semejanza con otra alguna... Como una estrella es diferente de 
otra en claridad, asi seran diferentes los hombres unos de otros en la 
gloria: serial cierta de que lo fueron en la gracia... La Iglesia es un jar- 
din plantado de diferentes flores, en cuyo numero infinito hay de varios 
tamanos, colores y olores, y en suma, de diferentes perfecciones; que 
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Cada miembro, por el mero hecho de serlo, debe contri- 
buir cuanto pueda a la harmoma y bien del conjunto. adap • 
tandose v especializandose mas v mas para el propio oficio 6 
ministerio particular que-por la Confirmacion, 6 el Orden, 6 
por un carisma oculto-le esta confiado, a (In de ser todo lo 
perfecto y util posible (1 Cor. 12, q- 3 o; I Pelr. 4, 10); su- 
bordinandose y, si es menester, sacrificdndase por el bien 
comun, que al fin redundara en provecho de todos en par¬ 
ticular; porque hasta los organos que parecen sacrilicados 
salen ganando con la nueva solidaridad, vigor y aumento de 
vida; mientras que, si uno sirve mal, pronto se resentira el 
mismo, como los demas, del desequilibrio causado. V los que 
han recibido mavores talentos, dones, gracias, carismas 6 
dignidades, son los mas obligados a trabajar v sacrificarse 
por los otros; sopena de pasar por siervos infteles que se 
apropian lo que no es suyo, 6 que no procuran cuidar bien 
de la hacienda del Senor. 

Aqui esta la razon de ser y el fundamento de esa heroica 
abnegacion cristiana, de ese espiritu de sacrificio v de las e\- 
cesivas torturas y allicciones de toda especie, que con tanta 
preferencia suelen sufrir-y al parecer sin fruto-almas puras 
e inocentes; mientras otras, menos perfectas y aun tibias 6 de¬ 
biles, con pocos trabajos aparentan producir frutos copiosos. 
Esas almas tan puras son las verdaderas «hostias vivas, san- 
tas } r gratas a Dios»: sus padecimientos, mas que purgacio- 
?tes, son propiaciones , 6 mas bien son como una suerte de 
sinapismos que las hacen sufrir para que otros miembros se 
alivien, sanen u obren con mas desahogo. Si el fruto parecen 
producirlo estos, a aquellas, por ocultas v abatidas que se 

todas tienen su prccio, su gracia, su esmalte, v todas,- en la union d^ 
sus diferencias, son una agradabilisima perfeccion de la hermosura». 

«Sicut nullum membrum est in corpore quod non participet aliquo 
modo sensum vet motum a capite; ita, advierte Sto. Tomas (In. / Cor . 
12, lect. 2), nullus est in Ecclcsia qui non aliquid de gratiis Spiritus 
Sancti participet, secundum illud (Ml. 25 ): liedit unicuique secundum 
propriam virtutcm. Kt Ephes . 4: f 'nicuique nostrum data est gratia*. - 
Esta distribucion de gracias alcanza aun a los pecadores, con carecer de 
la santificante, que es la que nos hace gratos d «Pertinet ad gra- 

tiam gratiun facientem , anade, quod per earn S. S inhabilel; quod qui- 
dem non pertinet ad gratiam gratis dalam , sed solum ut per earn S. S. 
manifestelur, sicut interius motus cordis per vocem... Manifcstatur 
autem per hujusmodi gratias S. S. dupliciter: l T no modo ut inhabitans 
Ecclesiam, et docens, et sanctijicans earn: puta cum aliquis peccator, 
quern non inhabitat S. S., faciat miracula ad ostendendum quod tides 
Eclesiae quam ipse praedicat, sit vera.... Alio modo manifcstatur per 
hujusmodi gratias S. S., ut inhabitans eum cui tales gratiae concedun- 
tur. Unde dicitur CAcl. 5 ), quod Stephanus, plenus gratia, faciebai pro - 
digia et signa multa ... Sic autem non conceduntur hujusmodi gratiae 
nisi sanctis. Undeet infra (14, 12): Ad aedificationem Ecclesiae quaerite 
lit abwidetis 
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vean, so reservara casi todo, 6 quiza todo el premio; pues 
«cadacual lorecibiraproporcionadoasutrabajo».(I Cor. 3 , 8). 

La mision principal, aunque oculta de todas esas victi- 
mas, es continuar la obra expiatoria, propiciatoria y repara- 
iriz del Calvario; aplacar la ira de Dios y merecer perdones 
y gracias; hacer lo que hacia Maria al pie de la Cruz: coope- 
rar a la obra de nuestra redencion, regeneration, vivifica- 
cion v santificacion. Pues consuelan v alivian misticamente a 
Jesus, asociandose a sus penas; reparan los agravios, olvi- 
dos, desdenes y blaslemias de los mundanos; impiden los 
castigos y los truecan en bendiciones; alcanzan el perdon 
para los pecadores, la constancia para los justos, la salud 
para los enfermos, el consuelo para los afiigidos y el oportu- 
no remedio para todas las necesidades ( 1 ).— Estas almas son 
la bendicion de la tierra, porque en sus puros y abatidos co- 
razones tiene sus delicias Aquel que es como «un hacecillo 
de mirra» y «se apacienta entre azucenas». Una sola de estas 
victimas inocentes alcanza del Cielo mas bienes que milla- 
res y aun millones de justos ordinarios que no hacen mas que 
purgar sus propias imperfecciones y culpas (*). 

P) Emmerich las sentia y remediaba aun durante el sueno. Y mu- 
chas veces se vio invadida de los sintomas de muy diversas enfermeda- 
des para a l i vio de quienes las padecian; quedando luego libre de el las 
como por encanto.—Y la bendita M. M. a R. A. me declaro que los te- 
rribles sut'rimientos de su ultima enfermedad se los exigia N. Senor para 
bien de ciertas almas que se le resistian mucho. - A la V. Francisca del 
Smo. Sacramento (Vida, 1 . 3 , c. 12) se le presento el Salvador cubierto 
de llagas v derramando sangre, y le dijo: «que los pecados de los cristia- 
nos lc paraban asi; y que no asolaba el mundo, por las buenas almas 
que tenia en su Iglesia, las cuales le tenian como atadas las manos para 
no destruirlo» (c;. 

«Las oraciones de mis siervos y amigos que, con la gracia del E. S., 
que es mi Clemencia, procurando mi g'oria y la salvacion de sus proji- 
mos, piden con inestimable caridad su salvacion, me contienen^aplacan 
mi enojo y atan las manos de mi justicia, bajo las cuales debia sucum- 
bir el pecador. Con sus lagrimas y rendidas suplicas continuas, con que 
se ingenian por desagraviarme, me obligan a contenerme». — Asi habla- 
ba el Etcrno Padre a Sta. Catalina de Sena (Dialogos , c. 143). 

( 2 ) «Es indudable, dice Sta. Catalina de Genova (Di&l. Ill, 11), que 
si los hombres supieran apreciar el valor de estas intercesiones, todo el 
aprecio y agradecimiento que pudieran mostrar a estos siervos de Dios, 
les parecerian pocos. Les tributarian un culto de honor, de alabanza e 
invocacion, que seria consecuencia de las adoraciones que al Senor di- 
rigen. Mas estos santos privilegiados, que encierran en si como un parai- 
so de paz y de bendicion (Eccli. XL), permanecen casi siempre ignora- 
dos... Dios les oculta a ellos mismos la virtud de que los colm6; y mien- 
tras los quiere embriagar de su santo amor, no les escatima ninguna 
suerte de contradicciones. Los aplasta sincompasion en la prensadesu 
justicia, para que no les quede ninguna huella de las manchas del pe- 
cado».-«Verdaderamente, observa Taulero (Inst. 26), los que tales se ha- 
llan son los hombres mas nobles: en una breve hora causan mas prove- 
cho a la Iglesia santa que todos los demas juntos en muchos ahos: por- 
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Tales fueron una Sta. Catalina de Sena, siempre penan- 
do, orando y obrando maravillas; una Sta. Luduina que, 
postrada en un lecho de dolor, cubierta de Hagas, sin poder 
comer ni dormir, pasa alegre la vida, siendo el consuelo de 
todos; una angelical Rosa de Lima, 6 Margarita M. a Alaco- 
que, 6, tambien podrenios anadir, A. C.Emmerich, c uvas vi- 
das son continuos holocaustos pacificos. Aquellas, aunque 
tantos martirios sufrieron, inocentes, con todo veian de algun 
modo el lruto de sus trabajos; estas apenas lo empezaron a 
ver sino al fin de su vida. Otras lo recogen despues de la 
muerte: tal podemos piadosamente suponer de la V. Sor Bar¬ 
bara que, Candida e inocente, pasa una vida de angustias y 
prolongados martirios, que le parecian siempre pequenos con 
las ansias que tenia de padecer por el Amado. Y padece ho- 
rriblemente en lo exterior y mucho mas en lo interior, hasta 
el ultimo suspiro exhalado en la rtorida edad de 3o anos.— 
«<jNo estas ya satisfecha de tanto sufrir?», le dicen en aquel 
momento.—«jX T o!,responde,;mas! jaun mas!»—Y asi expira. 

Entonces todo Sevilla, como impulsada de un misterio- 
so resorte, acude a venerar el cadaver de «la monja santa» 
que en vida era ignorada de todos; y al pie de el permanecen 
las muchedumbres dia v noche una semana entera, sin per- 
mitir darle sepultura. —Y aquel cuerpo tan mortificado pa- 
recia vivo: estaba fresco, hermoso y llenode celestial fragan- 
cia; la cual se propago a... muchas almas, que desde enton¬ 
ces se esmeraron por imitar tales virtudes.— Xo hay que 
olvidar que, cuando mayores eran sus sufrimientos, se cele- 
braba alia lejos, pero con gran fruto, el Concilio Vaticano ( l ). 

«<;Que almas son esas-preguntan los racionalistas-que se 

que en este fondo del alma y Dios mismo, una sola introversion es mas 
ventajosa y excelente que fuera de el muchos y grandes ejercicios y 
obras. Solo en este fonao v centro del alma se halla la paz segura y fa 
verdadera vida deiforme». —Cf. ib. c. 38 .—Asi es como la vida misticci, 
segun escribe el V. Piartolome de los Martires (Comp. Mvsticcie . c. i 3 ), 
«purgat, illuminat, ac perllcit animam, delectat, satiat, stabilem reddit, 
juvat proximum, non unum aut alterum, sed mysticum tolius Iicclc- 
siae corpus vivijico quodam nuirit injluxu, et capacissimo maternae be- 
nevolentiae sinu omnia Fxclesiae membra, suaque opera complectitur, 
ea Deo offerens et pro his supplicans ac postulans tamquam sequestra 
gratissima pro indigentiis inopum spiritualium sublevandis*. 

(!) Casi otro tanto nos atrevemos a decir de la referida sierva de Dios 
M. M. a R. A., fallecida a la edad de 25 , despues de ofrecerse como vie- 
lima expiatoria de las ofensas de N. Senor v sufrir con este motivo te- 
rribles desolaciones v angustias internas, junto con unos rigores volun¬ 
taries y unos martirios que asombran. — Aunque con ellos encontraba 
alivio y desahogo su alma, y sin ellos desfallecia.—Murio sut'riendo 
atrozmente por los pecadores-como ella misma me confeso-habiendo 
anunciado t 5 dias antes que el de la Asuncion (ioo 5 ) lo celebraria en la 
Gloria. —Un nino de 4 anos vio como era llevada al Cielo. 
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doshaccii en lagrimas ante un Crucifijo y oven impasibles 
tina gran calamidad publicar*»—[Impasibles... las que de ve- 
ras viven crucificadas con Cristo! [Las que ante el Crucifijo 
lloran v daman por el remedio de todos los males del mun- 
do! ;Las que, amando a Dios con todo su corazon, sienten 
como propios todos los males del projimo y pueden con el 
Apostol decir: Quis infirmatur el ego non infirmor? ( l ... 
«;Quien busca y encuentra remedio oportuno para todas las 
calamidades publicas y privadas, sino la Santa Iglesia, en 
cuyo Cuerpo mistico aquellas almas forman los organos mas 
sensibles, mas vivos y delicados? ( 2 ). ^Las remedian acaso 
esos «librepensadores sesudos», con su frialdad, su orgullo y 
refinado amor propio?—Si, comentandolas como una noticia 
sensacional y agravandolas y tomentandolas; celebrando a 
quien triunfa y censurando y escarneciendo al oprimido. Su 
espiritu de sacrificio v aun su gratitud en nada se conocen. 
Lloran acaso ante un heroe de teatro 6 de novela; pero no se 
inmutan ante la virtud perseguida, ni menos ante la san- 
grienta Imagen de Aquel que por nuestro amor cargo con el 
peso de nuestros pecados, v con sus llagas nos dio vida, re- 
genero a la humanidad e hizo cambiarla faz de la tierra... 

APENDICE 

a) La incorporation con Cristo .—«Si quieres Uegar a la verdadera 
santidad, dice Sta. Matilde {Liber spec, gratiae, i, 24-37), adhierete a 
Aquel que cs la Verdad misma v que todo lo santifica: unete a Kl, y el 


( 1 ) Kl alma transformada, advierte Santa Foligno(Cap. 63 ), ama to¬ 
das las creaturas como Dios las ama; pues en toda criatura solo ve a 
Dios v solo lee su nombre. Asi comparte los gozos y los doloresdel pro¬ 
jimo. Las faltas de los hombres no la envanecen ni la inclinan al menos- 
precio...; lejos de eso, la avudan a entrar en su propio abismo... Sien- 
te tambicn los males que el projimo sufre en su cuerpo, v se compadece 
como el Apostol». 

«iAy, Senor!, exclamaba Sta. Catalina de Sena (Vida y Prol. i 5 ). 
^Como podria yo descansar, mientras una sola alma, criada a tu imagen, 
este expuesta a perecer? ^No valdria mas que todos los hombres se sal- 
vase n y que yo sola me condcnase, a condicion de seguir amandote?* 

( 2 ) «Como el amor del projimo, traducido en obras, observa Chau- 
vin ((Ju'esl-ce qitun Saint, p. 3 q), es el mejor criterio de la perfeccion, 
todos los Santos fueron en cierta manera grandes bienhechores de la 
humanidad. Ninguna necesidad fisica 6 moral se ha ocultado a su celo: 
La proteccion de la infancia, la ensenanza en todas sus formas, la cul- 
tura intelectual y moral, la agricultura, la industria, el cuidado de los 
enfermos, viejos, huerfanos y oprimidos, la asistencia de los pobres v 
obreros, los montes de piedad y cajas populares; todo esto lo previe- 
ron y lo fundaron. La mavor parte de las instituciones filanirtipicas han 
sido organizadas por Santos; y ahora no hacemos masque continuar su 
obra, y a voces con menos amplitud y cxito> N . 
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occano de su pureza lavara tus faltas y curara tus debilidades. — Si, une- 
te estrechamente con El, y su poder divinopasara a tu interior; porque 
su amor nada reserva para Kl solo, sino que todo lo comunica a losque 
le aman y aceptan sus dones,.. Kstos sienten circular dentro de si mis- 
mos la Divinidad, y sus almas se derraman a la vez en J. C. como un 
canal cuando se le abren las exclusas.-El amor a su Maestro de tal modo 
les abrasa los corazones, que todas las obras que hacen son como lena 
que alimenta esa llama, hasta que se eleva al Corazon divino». 

Sta. Gertrudis, observa el P. Weiss (Apol. X, cf. 21), se consideraba 
como un arbol que habia crecido en la llaga del costado de Jesus, y cu- 
yas hojas y ramas estaban todas tan penetradas de la virtud de su divi¬ 
nidad y de su humanidad, que resplandecian como el oro a traves del 
cristal. Tan dulce perfume de J. C. difundian sus frutos, que a las mis- 
mas almas del purgatorio llevaban cierta dulcificacion en sus penas, a 
los justos aumento de gracia y a los pecadores el saludable remedio de 
la penitencia.—A causa de esta union sus obras eran acogidas de la San- 
tisima Trinidad con tanta complacencia, como si fueran propias de la 
omnipotencia del Padre, de la sabiduria del Hijov de la bondad del 
Espiritu Santo (Legatus divinac pietatis , 3 , 18). 

«L)eseo veros unidos y transformados, dice Sta. Catalina de Sena 
(Ep. 137), en la inestimable caridad de Cristo; de inodo que nosotros, 
que somos arboles esteriles e infructuosos, seamos ingeridos en el arbol 
de la vida, v asi llevaremos un sabroso y dulce fruto, no por nosotros, 
sino por el Autor de la gracia, que vive en nosotros; pues asi como el 
cuerpo vive por el alma, asi el alma vive por Dios... jOh abismo de ca¬ 
ridad! Porque no fuesemos apartadosde Ti, quisiste hacer un ingertode 
Ti en mi. — Esto fue cuando sembraste la Palabra tuya en el campo de 
la dulce Virgen Maria, por lo cual es mucha verdad que el alma vive 
por Ti. El precio de la abundantisima sangre derramada por mi vaJio 
por el amor de ladivina Esencia*. 

Asi vemos como «por la virtud de la gracia, segun observa el P. Su¬ 
nn (Catech . P. 7, c. 8), llega el hombre a sentir a J. C. tan presente en 
si mismo, que le parece que su cuerpo y todos sus miembros son ver- 
daderamente de El; de suerte, que en su imaginacion v sus sentimien- 
tos ya no se ve a si mismo, sino unicamente a J. C.-Esto parece que sen- 
tia el Apostol al decir: Vivo , mas no yo , sino J. C. en mi». —V esto es lo 
que les permite a los Santos obrar muchas veces en nombre de J. C. ccn 
la confianza del mismo Apostol cuando anadia: An expert mention quae - 
ritis ejus , qui in me loquitur Christus? (II Cor . i 3 , 3 ). 

b) La solidaridad cristiana. — Sta. Gertrudis (Revel, 1 . 3 , c. 76), vio 
una vez a X. Senor que, bajo la figura de su cuerpo natural, le mostraba 
el mistico de su Iglesia. Aparecia con todo el lado dereeho muy adorna- 
do, y el izquierdo desnudo) cubiertode ulceras: representando uno a los 
justos, llenos de virtudes, y el otro a los imperfectos, viciosos 6 corrom- 
pidos.-Y noto que los que honran a los buenos y reprendcn con aspere- 
za a los malos-de modo que, en vez de corregirlos, los exasperan-ador- 
nan un lado del cuerpo del Senor, mientras golpean de tal modo las ul¬ 
ceras del otro, que le hacen saltar la podredumbre a la cara. Del mismo 
modo, los que miran con. gran veneracion a los Prelados virtuosos, y 
menosprecian a los imperfectos 6 malos, adornan con piedras preciosas 
la mitad de la cabeza del Salvador, mientras abofetean implacablemen- 
te la otra mitad.—La Santa comprendio que, siendo tanta la union de 
los miembros con la divina Cabeza, estamos obligados a tratarlos a to- 
dos, esten sanos 6 enfermos, con los cuidados correspondientes a cada 
uno.—Los que no se cuidan de corregir las faltas de sus projimos, de- 
jandolas crecer con su silencio, agravan las llagasdel Salvador. Losque 
corrigen con poca paciencia y caridad, producen hondas heridas, mien- 
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tras parecen curar las de afuera. Y los que ni aun se cuidan de dar buen 
ejemplo, abrasan con su aliento ponzonoso las carnes del Salvador.— 
Mas El iba limpiando las manchas del lado izquierdo con los vestidos 
que llevaba en el derecho; aplicando asi a los enfermos los meritos de 
los santos y justos. 

«Te promeii y te prometo, decia el mismo Salvador a Sta. Catalina, 
de Sena (Dial. c. 166; Vida, 3 .* P. Ill), reformar a mi Esposa con las 
penas de mis siervos, a quienes invito a expiar contigo, mediante el do¬ 
lor y las lagrimas, la iniquidad de mis ministros. Te mostre la dignidad 
de que he investido a estos y el respeto que los seglares les deben: y te 
dije que sus faltasno deben ser motivo para que se les respete menos». 

c) El ministerio expiatorio .— De la V. Emmerich se lee (Vie de 
N. S., Introd. XI): «Destinada a ejercer sin descanso el ministerio de la 
expiacion y dc la satisfaccion, pudo abarcar todos los siglos y todas las 
partes de la Iglesia en su desarrollo a traves del espacio, penetrar con 
cierta presencia real en todo, ver hasta a los mas humildes y desventu- 
rados de sus miembros, acercarseles y ponerse en relacion con ellos... 
Visita (en espiritu) a los pobrcs y enfermos en las carceles, en los hos- 
pitales, en las chozas donde se esconde la miseria y la desesperacion, en 
las casas de correccion, en las galeras y hasta en los navios de corsarios. 
Consuela a los atligidos, olvidados 6 desamparados, ya vivan cerca de 
el la ? ya en el fondo de Rusia, de la China 6 de las islas perdidas en el 
Oceano Pacifico.,.: los instruye, los hace entrar en el seno de la Jglesia y 
les abre las puertas del cielo. Asiste a los moribundos en su agonia, pre- 
serva de peligros, impide crimenes y reduce al pecador al camino del 
bien... Pero el objeto principal de sus visiones, como de sus innumera- 
bles trabajos y sufrimientos, son los peligros que amenazan a la Iglesia: 
la violencia brutal, los ataques de la impiedad, la infidelidad y el espiri¬ 
tu mundano de sacerdotes y obispos, la indiferencia y corruption de los 
cristianos, y en fin, el abuso de las mas preciosas gracias. Lucha sin ce- 
sar contra los misteriosos esfuerzos de las logias masonicas, de esta 
iglesia diabolica, cuya historia y ramificaciones conoce, yque forma una 
horrible tela de arana que envuelve al mundo; y al mismo tiempo se 
ofrece como victima por las faltas cometidas en la celebracion de la 
Misa, 6 contra las Reglas sanias y por todas las profanaciones de los 
misterios eucaristicos. Impide robos sacrilegos e interviene en las asam- 
bleas eclesiasticas para oponerse a los progresos de una exegesis absur- 
da y de sistemas de education ridiculos e impios... Ve todas las bajezas 
con que ciertos sacerdotes, esclavos del mundo, venden sus almas...; v 
ve las gracias que, por culpa de ellos, se pierden. Sufre por los semi- 
narios y por las comunidades religiosas; y, durante los ultimos anos de 
Pio Vll, va todos los dias a Roma a consolar al Santo Padre, a ilustrar- 
le y descubrirle los planes de la incredulidad... Desde su infancia tenia 
un tan vivo sentimiento de los lazos que unen entre si los diferentes 
miembros del sagrado cuerpo de la Iglesia, y una inteligencia tan clara 
de lo que un miembro puede por otro hacer con la oracidn, el sufri- 
miento y las diferentes obras de penitencia, que las calamidades publi- 
cas, las miserias de los pecadores y de los necesitados desgarraban su 
corazon, y asi se sentia invenciblemente llevada a orar sin descanso por 
los desgraciados y a ofrecerse como victima de expiacion».— En cierta 
ocasion le dijo la Sma. Virgen (ib . XII): «Todo cuanto se desea real- 
mente y de todo corazon hacer por Dios v por el projimo, realmente se 
hace en la oracion: tu haces lo que hacer deseas, y ves lo que haces^.— 
«No pudiendo realizar fisicamente mis piadosos deseos, anade ella, 
debo realizarlos en espiritu». 
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PROCESO DE ESTA EVOLUCION 



% I.— Las causas de progreso y las de retroceso.- La perreccion Individual y Ia 3 

funciones colectivas.—Los mlembros danados, corrompidos, paralizados 6 mat 
adaptados.-— La reacclon vital renovadora; los dolores de la Iglesia y de sus 
fieles hijos. 


El proceso integral de la evolution colectiva de la Iglesia 
es sumamente complejo, y depende de los multiples factores 
que en el libro siguiente tratamos de explicar.—Por ahora 
bastenos saber que esa evolution resulta del perfeccionamien- 
to individual de cada uno de los fieles, de su especializacion 
y adaptation como eiementos u organos del Cuerpo mistico 
de Cristo, y de las funciones colectivas que por todos ellos se 
desempenan: 6 sea de la recta administration de los Sacra- 
mentos-que son como los canales por donde circula a traves 
de todo el organismo la Sangre vivificadora del Salvador-y 
del buen empleo de los talentos divinos y de los carismas y 
gracias que se ordenan ante todo al bien del conjunto. — Es* 
tas funciones de la vida colectiva-sean visibles 6 invisibles, 
ministeriales 6 carismdticas- supuesta la consumada perfec¬ 
tion de los santos en las obras de su respectivo ministerio-^ 
son lo que mas directamente influye en la edification del 
Cuerpo de Cristo; as! como de ser mal desempenadas por 
falta de dicha perfection 6 de las necesarias disposiciones en 
los organos 6 ministros, provienen graves trastornos 6 una 
desedificacion muy general. 

La progresiva adaptacion, diferenciacion y especializacion 
de todos los miembrosbajo las acompasadas mociones del E. S. 
que por todos ellos va distribuyendo sus gracias, dones y 
carismas, produce la solidaridad y harmonia, acrecentando 
cada vez mas el vigor v la hermosura y afianzandolo todo 
con los dulces vinculos de perfection, que son la paz y la ca- 
ridad, Cuando estas reinan, hay crecimiento sano, prosperi- 
dad, expansion v propagacion, on una fructification copiosa: 
todo contribuye entonces a la formation de muchos Santos , 
que son los legitimos frutos de la Esposa del Cordero. ( [ no 
solo que ella produjese en perfecta conformidad con el Mo* 
delo divino, bastaria para honrarla, v aun para justificar la 
obra de la Creacion v de la Redencion'( l ). Y en todos lossiglos, 

( J ) «Un Santo solo basta para ilustrar un siglo. V si de haber hecho 
Dios el mundo tan admirable fabrica, con la multitud de hombresque 
en el han nacid'o y naceran, no se sacase otro fruto mas que criarse cn 
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a pesar de los males quc lamentamos, logra cnviar al Cielo 
gran multitud de ellos, que son la alegria del mundo, la sa- 
lud^de la tierra y la incomparable gloria de la verdadera 
Iglesia de Jesucristo ( l ). 

Como planteles de Santos y mcdios de reformacion, pro¬ 
duce 6 germina de cuando en cuando, bajo el influjo del di- 
vino Espiritu, ciertas organisations que parecen novedades 
y que en realidad son simples expansiones de alguna palabra 
de vida que brotode los labios del Salvador; v as! vienen como 
a llenar un hueco en el plan organico de la misma Iglesia, 
y a desempenar una funcion nueva, 6 de muy nueva impor¬ 
tance para bien de todos. Los organos 6 elementos que cons- 
tituyen cada una de esas organizaciones, estan unidos entre 
si con los lazos de una solidaridad mas intima y singular; v 
todos ellos, siendo fieles a su vocation, participan de ciert’a 
comunicacion especialisima del Espiritu que suscito y anima 
a su corporation. Pero asi y todo, el objeto de ellas es con- 
tribuir de un modo nuevo y especial a la edification de la 
Iglesia , sin lo cual carecerian de razon de ser y se extingui- 
rian.—Tales son todas las Congregaciones religiosas que, no 
por voluntad humana, sino por disposition divina, vayan 
apareciendo progresivamente segun scan menester.—Estas 
son las flores de la divina Sabiduria, de donde salen tantos 
frutos de honor y de honestidad (Eccli . 24, 23). —De aqui 
el que la Iglesia pueda juzgar infaliblemente en la solemne 
aprobacion de las Ordenes religiosas-como en la canonizacion 
de los Santos-; porque esto es juzgar cuales son laslegitimas 
expansiones del arbol de vida, v las verdaderas fructificacio- 
nes del sagrado deposito quc ella debe custodiar y cultivar. 

Pero asi y todo, a pesar de tales v tantos frutos de ben- 
dicion como esta produciendo, esta Sta. Madre anda siempre 
triste y llorosa; y sus tristezas ; lamentos, dolores v amargu- 
ras le vienen no tantode las persecuciones de afuera cuanto 
del malestar y desorden que adentro le causan, por una parte, 
tantos hijos infieles, ingratos 6 indignos, que viven en todo 
segun la carne, 6 se rigen segun la prudencia mundana, con 
horror a la cruz de Cristo y a la prudencia del Espiritu; y 
por otra, tantos ministros v servidores perezosos y negligen- 
tes, que no se cuidan tampoco de desprenderse del hombre 
viejo ni de expurgar los vanos 6 vcncnosos elementos del 

cl un solo Santo, era todo muy bien cmpleado. V aun si de la vida y 
muerte de J. C. X. Senor, no se ganara mas que un Santo, fuera obra 
digna de su grandeza, morir por hacerle ta 1 ». — M. Fr. Hernando del 
Castillo, Hisloria de Sto. Domingo y de su Ordcn, lib. 2, c. 22. 

( ! ) Ya hemos visto como entre las actuales causas de canonizacion 
6 beatificacion, que son unas 287, la mitad de ellas pertenecen a siervos 
de Dios que vivieron en el mismo siglo xix. 
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mundo, par a desempenar digna "ente sus respectivas fun- 
ciones. Asi unos y otros son causa de miles de enfermedades* 
trastornos, desequilibrios organicos, malestares v tiranteces; 
quo suelen ser la oculta causa de las mismas persecuciones 
que Dios envia, precisamente para purificarlo todo, excitan- 
do las actividades muertas y provocando saludables y ener- 
gicas reacciones ( l ).—Los siervos infieles que no emplean 
bien las gracias recibidas, teniendo ociosos los divinos talen- 
tos, 6 empleandolos solo como en provecho propio, segun los 
miras egoistas y terrenas, son comoorganos parasitarios que 
consumen en vano la vital energia, causando asi en todos los 
organos vecinos como un estado de anemia 6 debilidad.— 
Esos, cuanto mayores dones hayan recibido de Dios v mas 
beneficios sigan recibiendo de los demas miembros, tanto 
mas responsables resultan de los males de la lglesia, que, 
por causa de su desidia, no se han podido remediar; aparte 
de los que directamente producen debilitando 6 contagiando 
con su mal ejemplo.—Y los que, sin vivir ociosos ni observar 
mala conducta, por dejarse llevar de su espirilu privado no 
se subordinan lo bastante ni procuran adaptarse bien al res¬ 
pective ministerio, esos cuanto mas activos, tanto mas suelen 
perturbar y danar.—Por otra parte, todos los hijos infieles v 
desleales que no hacen mas que resistir y contristar al Espi* 
ritu de adopcion, tras de no despojarse del hombre viejo con 
sus malas tendencias, luego se inflcionan con los vicios men * 
tales y morales del inundo; y asi vienen a debilitarse y eu- 
fermar gravemente con esos pecados que se dicen leves , 
s 61 o porque de suyo no malan , pero que asi y todo son en- 
fennedades que disponen para la muerte, u obstaculos que 
impiden las vitales inlluencias del divino Consolador. De ahi 
que en breve lleguen a perder la inapreciable vida de la,gra- 
cia, muriendo con el pecado mortal. Y acumulando luego pe¬ 
cados a pecados, se corrompen de modo que todo lo conla- 
gian y gangrenan. 

La lglesia, como piadosa Madre, procurando imitar a su 
Esposo-elBuen Pastor que marcha en busca de la oveja desca- 
rriada, v alegre la trae sobre sus hombros, aunque por causa 
de ella haya tenido que dejar a 99 en el desierlo (es deeir, a 
muchas almas fleles, en el desaniparo)- procura no desechar, 
sino mas bien atraer por todos los medios posibles y cstre- 
char contra su seno a todos esos hijos prodigos, esperando 

p) «Cuanto mas abunda la lglesia en tribulacioncs y amarguras, 
tanto mas prometc la divina Vcrdad-dice Sta. Catalina de Sena (F,p. 
() 3 )-hacerla abundar cn dulzuras y consuelos. V csta sera su dulzura: 
ia reformacion de santos y buenos Pastores. Pero no ticne ncccsidad el 
fruto de esta Ksposa de ser reformado; porque no sc disminuye ni cae 
ni se destruye jamas por sus malos ministros». 
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sanarlos 6 revivificarlos... Solo en casos extremados, cuando 
ve que va no la oyen ni la reconocen, y asi pierde toda es- 
pcranza de reducirlos al buen camino; 6 cuando el dano que 
causan es tal que produce graves contagios, es cuando se ve 
forzada a arrojar de su seno a estos hijos de perdicion; v en * 
tonces, con la espada del analema, con gran dolor de sus en- 
tranas, corta y arranca de si a estos miembros podridos. 

Entre tanto-oprimida con el peso de los innumerables que 
en sus brazos lleva enfermos, danados, agonizantes 6 muer- 
tos..., agobiada con el cuidado que todos estos y los muchos 
pequemidos exigen, y embarazada con la paralisis 6 pertur- 
bacion de todos los organos perezosos 6 mal adaptados-avan- 
za lentamente, desfigurada su divina hermosura, con la cara 
manchada, el cuerpo salpicado del lodo que sus enemigos le 
arrojan, y el corazon desgarrado de dolor al ver como, en* 
tre las burlas, escarnios v persecuciones, le dicen: <-*Donde 
cstd tu Esposor — Mas ella, aunque triste, se mantiene.se* 
rena; y con las continuas lagrimas de sus hijos fieles, con 
la sangre misma de los que tiene dentro de su corazon 
-todo lleno de la caridad del E. S.,-y en fin, con la que tan- 
tas veces le hacen derramar a torrentes sus perseguidores, 
lava sus manchas y se purifica, 6 se renueva del todo, vi- 
niendo como a renacer-cual verdadera fenix-, de sus mismas 
cenizas, para reemprender su carrera a pasos de gigante, 6 
remontarsc en un vuelo glorioso.—Pero por niucho que se 
encumbre en este lugar de nuestra peregrinacion, siempre 
tiene que llevar como arrastrando todos aquellos miembros 
que, con estar vivos y saber andar , no se resuelven a negar- 
se a si mismos lo bastante para dejarse llevar del soplo del 
divino Espiritu y poder volar con sus alas; y pormuchoque 
se alegre con sus prosperidades v triunfos, mientras su Ien- 
gua entona himnos de jubilo y alabanza, sus ojos se llenan 
de lagrimas por la perdida de tantos hijos desventurados, 
como son todos los desertores v los que con refinada malicia 
se le tornan en crudes perseguidores. Su corazon se despe- 
daza v «un desfallecimiento se apodera de toda ella, por cau¬ 
sa de los pecadores que abandonan la ley del Senor» ( r ). 

(*) Ps. n8, 53. Cf. Bouuacd, ISEglisc, p. 262, 266; infra , Libro III, 
c. 2, § 5 ; c. 4, § 6.—«Mira, hija mia-decia el Senor a una sierva suya 
(Sta. Cat. de Sena, Ep. Q 3 ),-c 6 mo tiene la Iglesia su cara manchada con 
las torpezas, inmundicias, amor propio, soberbia y avaricia de aquellos 
que a su pecho se apacientan.—Mas toma tus lagrimas y sudores ha- 
ciendo que salgan dc la fuente de la caridad, y lavale la cara; porque ^ o 
te promcto que no le sera devuelta su hermosura con cuchillo, ni con 
crueldad ni con guerra, sino con la paz y humildes oraciones, con sudo¬ 
res v lagrimas dc missiervos; que yo cumplire sus angustiosos deseos, 

en ninguna cosa les faltara mi Providencia*. 
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Estos dolores los sufre principalmente en los miembros 
mas sanos, llenos de vida y sentido, quc constituyen como 
sus matcrnalcs entranas 6 estan dcntro de su mismo corazon. 
Esos tiencn quo padecer como victimas expiatcrias de la ma- 
licia 6 tibicza de los demas; sufren incesantemente para que 
todos ellos sanen y la Iglesia se purifique ( l ); y picrden a vo¬ 
ces de su vigor para comunicarselo a otros, a fin de que to- 
dos sanen, se restablezcan y se alegren en el Senor (*). 

La perfeccion de la Iglesia v su verdadero progreso, se 
miden por los frutos de vida, bendicion v santiticacion que 
produce; es decir, por el numero, grandeza y excelencias sin- 
gulares de los Santos v de las santas lnstituciones que en su 
seno encierra. — Estos son los que, con su sobreabundancia de 
vida y energias divinas, mas contrarrestan el mal y promue- 
ven el bien; y los que de un mode misterioso y oculto-como 
oculto y misterioso es todo lo que cs mas fundamental en la 
vida-provocan esas grandes reacciones vitales en que no solo 
se restablece el equilibrio v se recobra la salud perdida, sino 
que se renueva el vigor y se acrecientan el bienestar, la ener- 
gia, la hermosura v la prosperidad. 

Esos santos miembros, organos u organismos tan inllu- 
yentes en la comun edificacion, pueden tener visiblemente un 
puesto y un oficio cualquiera; v cuanto mas humilde, mejor; 
pues lo que tan grandes y tan vigorosos los hace, es el estar 
como muertos al mundo y configurados con Cristo, para vi- 
vir con El escondidos en Dios y obrar en todo con la invisible 
e insuperable virtud del divino Espiritu, que es el sello vivien- 
te de su fortaleza. 

Segun vayan siendo purificados, iluminados, corrobora- 
dos, sellados, transformados y especializados para la obra 
divina todos los mas principales miembros y organos de la 
Sta. Iglesia, asi ira todo su Cuerpo mistico arraigandose, fun- 
dandose y edificandose en la caridad ( Eph . i, 18; 3 . 16-19; 
4, 1 5 —16); desarrollandose sano, robusto, hermoso y radiante 
de gracias, purgandose mas y mas de las manchas, imper- 
fecciones, Ilaquezas y enfermedades que afean 6 inutilizan a 

( J ) «Mi alma, dice Sta. Fotigno (c. 70), fuc mas favorccida de Dios 
cuando por los pccados de otros lloraba y sufria mas quc por los mios. 
K1 mundo se reiriasi me oyera decir que tlore mas los pecados ajenos 
que los propios, porque esto no es natural. Mas la caridad no es hija del 
mundo».-«;Oh eterno Dios! rccibe el sacrificio de mi vida en este cuct- 
po mistico de la Santa Iglesia. Yo, Senor, no tengo otra cosa quc dar, 
sino lo que Tu me has dado; v as! sacame el corazon y aprietamclo sobre 
la faz de aquesta Hsposa tuya». Sta. Catalina l>e Sena, LCpist. 10?. 

t 2 ) «Si atguien quiere saber hasta que punto es agradable a Dios, po- 
dra reconocerlo por el gusto que encuentra en comunicar a otros sus 
bienes, tanto cspirituales como temporales, los que posee lo mismo quc 
los que desea».—Sta. M. a Magdalena de Pazzis, i. c. C>. 
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los miembros debiles 6 nial adaptados; hasta que al fin, re- 
novandose por completo, pueda ya ella presentarse al Es- 
poso divino del todo pura e inmaculada, sin la inenor ta- 
cha ni arruga, ofreciendo en todo el conjunto y en cada uno 
de sus miembros la viva imagen del Varon perfecto, que es 
el mismo Vcrbo de Dios humanado (lb, 4, 12-1 3 ; 5 , 26 27). 

S. Pablo, segun hemos visto, ensena (1 (..or, XII-XIY), 
que el divino Espiritu distribuye muy diversamente sus do- 
nes a los deles, segun la medida de la donacion de Cristo, 
para que todos ellos se adapten al respectivo ministerio, v, es- 
pecializados, se necesiten y se ayuden mutuamente, forman- 
do un organismo solidario, perfecto y harmonico, donde todos 
puedan ser consumados en la santidad, logrando plenamente 
sus propios destinos, y contribuyendo, segun las leves vitales 
de la gracia, a la cdificacion del Cuerpo del Salvador.—Y 
como esta edidcacion se hace sobre todo mediante la gracia y 
la caridad, de ahi que el dn principal de la Iglesia sea la scin- 
tificacibn de todos sus miembros. 

Este sagrado Cuerpo, como complemento v plenitud que 
es del mismo J. C., debe progresar, con mas razon que El, 
en sabiduria y en gracia a la par que en edad; pues todo el 
debe ir creciendo siempre en todo y por todo y segun dice 
S. Pablo; y muy particularmente en gracia v conocimiento 
experimental del Hijo de Dios, como manda S. Pedro.— 
Debe, pues, crecer en paz, solidaridad, caridad, harmonia y 
belleza divina; y por tanto, en justicia v santidad , segun se 
puridca de todas sus manchas, rectidca v ordena los miem¬ 
bros defectuosos, reanima 6 restablece los que estaban muer- 
tos 6 enfermos, y elimina 6 reemplaza los danados v regene- 
ra los amputados; de modo que, viniendo a estar va todos 
limpios, sanos, robustos v bien adaptados, en todos ellos 
pueda manifestar plenamente los tesoros de dones y gracias 
del Espiritu de renovation y santificacion, que en ella mora 
animdndola , ensendndola, goberndndola v santijicdndola. 

§ If. Correlacidn y solidaridad. Los mlsterios de la vlda: la adaptacion, especia- 
lizacion > diversificacioti; la propia ley Interna.- La resistencia al E. S. y la 
mala adaptacion; los mutuos servicios, la actividad exterior y la interior; los 6r- 
ganos parasitarios: inercla y compensaci6n. -La sumlst<Sn a la Iglesia y el apre- 
cio de sus practicas: la buena direccion y la autonomla espiritual. El crimen 
de rebeldia: los frutos de la Sangre del Redentor: la comunion de los Santos.— 
Responsabilidades de los ministros de Dios, y amor que todos debemos tener a 
la Iglesia. 


Dada la perfecta solidaridad organico-llsiologica de todo 
el Cuerpo mistico de la Iglesia, vcrcmos que en el, lo mismo 
en un cuerpo humano, no tienen por que envidiarsc. sino 
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mucho par quo ayudarse y aliviarse mutuamente unos miem- 
bros a otros. Unos tienen un puesto noble, otros lo tiencn 
oculto y humilde; pero ninguno puede decir al compariero 
que no le hace falta: el ojo tiene necesidad de las manos, v la 
cabeza de los pies. Si unos son principales, ninguno es des- 
preciable; pues todos son utiles 6 necesarios; y precisamente 
los mas necesarios suelen ser los mas ocultos y en apariencia 
mas humildes ( 1 ). Los que trabajan siempre en silcncio, y 
cuyo fruto apenas se nota, son los mas vivos v activos que 
siempre estan influyendo en el bien comun.—Todos los gran- 
des misterios de la vida se realizan en silencio v oscuridad; 
lo muy visible es consuncion de trabajo y energia; es, como 
dice Claudio Bernard, «un fenomeno de muerte», y no «una 
sintesis vital»; una disolucion, y no una evolucion verdadera. 
Y «la vida consiste en la evolucion, en la silenciosa creacion 
6 constitucion organica». 

Preciso es que todos los micmbros sc avuden y se com- 
padezcan mutuamente, y que se especialicen para trabajar 
cada uno en provecho de los otros; porque si uno enferma. 
se resentiran todos los demas; y si uno prospera, esto redun 
da en provecho de todos; y mientras mas se especiaiicen-de- 
jandose moldear por el sello del E. S.-mejor se sirven v me- 
nos se estorban, mas se necesitan y mas solidarios se hacen. 
No importa que uno lleve el trabajo y otro la gloria; porque 
«si todos quisieran ser ojos, no habria oidos», ni olt'ato, ni 
gusto, ni tacto, ni organizacion, ni vida, ni frutos de vida; \ 
toda nuestra gloria esta en «ser miembros de Cristo y lor- 
mar juntos su Cuerpo».—Asi, «los miembros deben ser mu* 
chos» y muy variados, para que ese Cuerpo mistico forme 
un todo perfecto y harmonico; v en el «puso Dios cada miem- 
bro donde quiso», que es donde mas convenia; «para que nc 
haya entre ellos disension, sino que todos conspiren al bien 
comun, ayudandose los unos a los otros. De modo, que si uno 
padece, los demas sufran con el; v si uno es honrado, los de- 
mas se congratulen» ( 2 ). 


C) «Los grandes, dice S. Clemente (Ep. I Cor . c. 37 - 38 ), no pueden 
nada sin los pequenos, ni estos sin los grandes. Todos los miembros es- 
tan enlazados para ayudarse mutuamente. I.a cabeza nada es sin los 
pies, ni estos sin el la. Ilasta los miembros mas humildes son necesarios 
al organismo; y todos conspiran a su bien y obran concertadamente para 
manlenerlo sano.—De este modo, por la mutua dependencia de los fie- 
les, se conserva el Cuerpo mistico de Cristo: cada uno, segun el don que 
de El recibio, debe estar sometido a su projimo. El fuerte no desprecie 
al debil; pero el debil respete al fuerte...» 

( 2 ) I Cor. 12, 12-27. — Los diversos miembros de un cuerpo no solo 
influven unos en otros, sino que tienen natural tendencia a ayudarse 
para conservar la unidad y harmonia; asi vemos que las manos espon- 
taneamente van a proteger la cabeza y aliviar los demas miembros. Del 
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De esta suerte, perfeccionandose, adaptandose, diversifi- 
candose y especializandose mas y mas todos los miembros, 
os como progresa el Cuerpo mistico de la lglesia; y cuando 
so manifieste la oculta gloria de los hijos de Dios se vera que 
los mas gloriosos son los que, con sus sufrimientos, trabajos 
y privaciones, mas hayan contribuido a ese comun progreso; 
aunque muchos de ellos solo pensaran en mejorarse a si mis- 
mos, cumpliendo en todo el deber de su propia mision. 

Que cada uno procure ser perfecto en su orden y en el fiel 
desempeno de todas sus funciones, y con esto llegara al grado 
v forma de santidad a que esta destinado y contribuira lo po- 
sible a la edificacidn comun. El verdadero progreso indivi¬ 
dual siempre influve muy eficazmente en el colectivo; y es 
una vana quimera el intentar uno grandes reformas socia- 
les, que de el no dependen, mientras descuida lo que esta en 
su mano, que es la propia reformation; con la cual, por de- 
pronto, habria impedido no pocos males y dado algunos bue- 
nos ejemplos. Que se reformen y perfeccionen muchos miem¬ 
bros de una sociedad; y muy luego empezara esta a sentir el 
benelicio de esa reforma. Cuando un alma aspira de veras a 
la perfection cristiana, siempre arrastra con su buen ejemplo 
y lleva en pos de si a otras muchas; v tantas mas, cuanto 
mas eficaces sean esos ejemplos, cuanto mayor sea la confi¬ 
guration de esa alma con los padecimientos del Salvador ( ! ). 
Y mejorando con eso toda la lglesia, este progreso colectivo 
redundara a su vez en el de todos sus miembros, y muy par- 
ticularmente en el de quien lo provoco. 

Dejense, pues, todos llevar de la action e inspiration de 
Dios, que en cada momento les determina lo que entonces 
deben hacer 6 padecer para irse reformando y configurando 
a imagen del Hombre nuevo , y realizar asi plenamente los 
adorablcs designios de la Providencia. Dejense penetrar de la 
uncion del E. S., que los ablandara y suavizara v fortale- 
cera, haciendoles dociles a la voz de la verdad y firmes en 
practicarla. Ponganse en manos de Dios diciendole a todas 
horas con S. Pablo: Senor, sque quereis que haga? O con 
el Salmista: Ensenamc d hacer tu voluntad .—Y teniendo asi 

mismo modo deben hacer los de la lglesia (Gal. 6, 2; Eccles. 17, 12), y 
lo haccn cuando estan llenos del Espiritu de J. C.: si uno sufre, los otros 
iratan de ativiarle y sufren con el, compadecicndose de los males del 
projimo (Job. 3 o, 25 ). Pues cuando un miembro esta muy entermo, todo 
el organismo se debilita y las fuerzas vitales se conccntran para sanar el 
punto lesionado. 

t 1 ) «Si el que comienza se esfuerza con el favor de Dios a llegar 1 la 
cumbre de la perfeccion, dice Sta. Teresa (Vida, c. 11), creo jamas va 
solo al cielo: siempre lleva mucha gente tras si; como a buen capitdn le 
da Dios quien vaya en su compania». 
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preparado cl corazon para entonar con todas las obras y 
pensamientos un perpetuo himno de alaban^a (Ps . 56 , 8; 
107, 2), luego el soberano Artista,-«el Espiritu del Senor que 
llena la faz de la tierra, v, conteniendo todas las cosas, tiene 
la ciencia de la voz» (Sap. 1, 7),-empezara a herir todas sus 
libras con divina delicadeza, arrancando de ellas, como de la 
mas afinada lira, unas melodias tan inspiradas, tan origina - 
les y tan celestiales, que no son propias de este mundo. En 
cada corazon suscita El un cdntico nuevo; v todos a una, de* 
jandose afinar y pulsar de quien asi los maneja, produciran 
sin disonancias el maravilloso concierto de la gloria de Dios. 
Cada cual tiene que ir dando su propia nota en el momento 
en que es herido del Dedo divino: si resiste, producira una 
disonancia. No tiene que ver para el caso con lo que Dios 
quiere y dispone de los demas, que no es el quien ha de diri- 
gir el concierto; bastele saber lo que se le pide a el mismo, y 
estar atento para no rehusarlo. 

Asi es como el eterno Maestro de la verdad esta hacien- 
donos oir en cada momento la voz que nos ha de libertar de 
la esclavitud del error y del pecado, de tal suerte que, oyen- 
dola, no andemos en tinieblas, sino que tengamos lit% vital. 
Y «asi ve y juzga el eterno Juez la profunda raiz, dulce 6 
amarga de la intencion de que proceden nuestras obras que 
por de fuera parecen hermosas» ( ! ), y por dentro pueden 
estar muy viciadas de amor propio y de miras terrenas. Asi 
habla la eterna Verdad a cada uno y en cada momento la 
unica palabra que necesita v le conviene, que es la palabra 
de vida; y todos deben estar atentos para oir la suya, si quie- 
ren ser discipulos de la Verdad, ensehados por el mismo 
Dios: Docibiles Dei ( 2 ). Y asi, en (In, es como N. Senor 
graba su dulce lev en nuestros corazones ( :i ) con caracteres 
de amor, que son los toques de su Espiritu; y todos estamos 
abligados a ver lo que en cada caso se nos pide 6 se nos exi- 
ge, para no seguir nuestro capricho, sino nuestra ley inter¬ 
na. No basta que una cosa sea en general de consejo v que 
no se imponga a los demas, para que nosotros podamos 
eximinirnos de ella; si la voz interior nos la impone en un 
momento dado, estaremos obligados a cumplirla, sopena 
de resistir a la voluntad de Dios v hacernos indignos de en- 
trar en su descanso, por tener asi el corazon endurecido. Otros 
no tienen ese deber , porquc la voluntad de Dios no se lo im¬ 
pone, 6 porque acaso les impone todo lo contrario; que no 
han de dar la misma nota todas las cuerdas de una lira; y a 
nosotros no nos importa saber lo que Dios exige a los de- 

P) S. Agustin, Soliloquios, c. 14, n. 4. 

( : ) Jn* 6, 45, 64, 69; 8, 12, 3 i- 36 , 47; 10, 27-2S. 0 Hebr. 10, 16. 
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mas, sino solo estar prontos para ejecutar lo que de nosotros 
dispone: Sic eum volo manere.,.; quid ad te? Tu me sequere 
( Jn . 21. 22).—Asi es como, siguiendo cada cual su vocation, 
o sea la divina mocion e inspiration, vendremos a serdignos 
miembros de J. C., manteniendonos en el puestoque nos esta 
senalado v desempenando ficlmente la respectiva mision ( l ). 

De este modo han procedido y procederan siempre los 
verdaderos Santos: sin copiarse unos a otros, y ofreciendo 
cada cual su aspecto original v singularisimo, llegaron todos 
a ser dignos hijos de Dios; porque supier®n dejarse hacer, 
llevar, mover, dirigir y animar en todo de su Espiritu: Spi- 
ritu Dei aguntur. —He aqui el gran secreto de la santidad: 
el ncgarse a si mismos para hacer en todo y por todo la vo- 
luntad divina, tal como a cada uno y en cada caso se le ma- 
nificstc (-). Y asi es como todos ellos vienen a ser y a sentirse 
tan solidarios; porque realmente unos a otros sc completan 
v se reclaman; y juntos forman un maravilloso todo harmo- 
nico, que es el Cuerpo ya casi transfigurado de la Esposa de 
Cristo ( J ‘). Y de ahi que los muchos cristianos que no se 

(') Asi se explica que pueda ser en unos notable falta , lo que en 
otros no pasa de imperfection, si es que llega a serla. - Lo que en el 
nino 6 el adolescenie estd bien,- 6 a lo sumo constituve «imperfecciones 
propias de la edad» , que con el la desaparecen,-seria en el adulto muy 
reprensible falta . Lo mismo sucede en las distintas edades v condicio- 
nes de la vida espiritual. 

( 2 ) «La accion divina, dice el P. Caussade (Aband. L 2. c. 12), nos 
va modelando a imagen del Verbo, segun lo que conviene a cada alma. 
La Escritura contiene algo de lo que debemos hacer, v la operacion del 
E. S. en lo interior de las almas completa lo restante... La sabiduria de. 
un alma sencilla consiste en contentarse con loque le es propio, en se- 
guir fielmente su camino, sin salirse de el. No tiene la curiosidad de 
saber los otros modos como Dios obra .. Escucha la palabra del Verbo 
cuando se deja oir en el fondo de su corazon: no pregunta al Esposo lo 
que dice a las demas; y contentandose con lo que se refiera aella, todo, 
sin advertir como, la va divinazando por momentos. El Esposo le habla 
con el ienguaje real de su accion: la cual acepta ella con amor, en vez 
de investigarla con curiosidad... Hay que atenerse a lo que Dios nos 
manda sufrir y hacer; aqui esta la substancia de la perfeccion. Pero so- 
lemos ocuparnos mas en considerar las maravillas historicas de la obra 
de Dios, que en tratar de acrecentarlas con nuestra tidelidad... jPerdon, 
Amor mio!, lo que escribo son mis propios defectos; que aun no se lo 
que es dejaros obrar... He recorrido todos vuestros talleres y admirado 
vuestras imagenes; pero aun no me abandone a vuesiras divinas manos 
para recibir los rasgos dz vuesiro pincel... Al fin aqui me teneis... Quie- 
ro ocuparme en el unico negocio que me incumbe en cada instante, para 
amaros, cumplir mis deberes y dejaros obrar en mi». 

( 3 ) «En la vida de la Iglesia, observa Joly (Psychol, des Saints . c. 2, 
p. 34), se ven linajes de santos que personihcan. unos la accion afec- 
tuosa y tierna, y otros la accion energica y el vigoroso espiritu de pro¬ 
paganda. ^Acaso no contraponemos a S. Francisco de Asis y Sto. Do¬ 
mingo, a S. Buenaventura y Sto. Tomas, a S. Vicente do Paul y S. Ig ¬ 
nacio, como contraponemos a Bossuet y Fenelon?... La dilerencia esta 
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abandonan a Dios, y por lo mismo resisten a la voz y a las 
mociones del E. S., sean siempre un gravi'simo peso para los 
demas y para toda la Iglesia; la cual, a semejanza de la mu- 
jer apocaliptica-que clamabal parturiens , et cruciabatur ut 
pciriat (Apoc. 12, 2)-esta siempre sufriendo los dolores de 
este alumbramiento en que de nuevo procura renazcan para 
Dios los innumerables hijos que, por resistir siempre al Es- 
piritu vivificador, no acaban nunca de formarse espiritual- 
mente, y permanecen siempre raquiticos 6 monstruosos, por 
no dejar que en ellos se forme Jesucristo (Gal. 4, 19). 

El miembro mal adaptado que, falto de espiritu de cari- 
dad v de abnegacion, no se amolda a los otros para contri- 
buir con ellos al bien comun, en todo tropieza: trabaja y su- 
fre con escaso fruto, haciendo sufrir mucho a los demas; y 
no avudandolos como debe, no cesa de estorbarles. Por eso, 
cuando tan mal adaptado esta que no vale para su destino, 
tiene que ser reemplanzado por otros; y el, si esta sano, po- 
dra a veces, reducicndosc , utilizarse para un destino infe¬ 
rior; 6 si no, tendra que ser eliminado 6 amputado para que 
no estorbe ni dane. 

En cambio, entre los bien adaptados, unos sufren poco y 
obran mucho con la ayuda que de los demas reciben; mien- 
tras otros, perfectisimos en su genera, sufren y trabajan con- 
tinuamente, sin que en ellos se vea el fruto; porque su mision 
es padecer y obrar por los demas: son buenos organos pro- 
tectores, buenas «defensas organicas», tan necesarias como 
oscuras.—Unos presiden y ordenan con gloria; otros se su- 
bordinan v obedecen con docilidad y provecho. Unos estan 
ocultos en el cerebro 6 en el corazon, velando por el bien co¬ 
mun v desplegando invisiblemente una prodigiosa actividad 
vital; y otros, bajo su impulso, se agitan y hasta se consu- 
men en trabajos exteriores. Pero todos estos oficios v minis * 
terios son necesarios; v cada organo tiene su merito propor- 
cionado a sus servicios. — El que no sirva de nada-de nada 
ante los ojos divinos, que los humanos suelen juzgar de esto 
muy al reves-ese, como siervo infiel , sera arrojado a las ti • 
nieblas exteriores, v como deudor a los beneficios de sus 
companeros y sin entranas de misericordia para compade- 
cerse de ellos y corresponderles, tendra que pagar en su 
eterna prision hasta el ultimo maravedi (*), 

en que, en los santos, la divcrsidad no se traduce cn luchas v controver- 
sias, sino mas bien cn la nccesidad que sienten dc coniar unos con otros, 
y de apoyarsc mutuamente. Si P>ossucty Fcnelon, ademasde scrgrandcs 
genios, hubieran sido verdadcros santos, en vcz de escribir uno contra 
Giro, hubieran sentido la necesidad imperiosa de juniarse v tomar cada 
uno del oiro lo que le faltaba». 

(U Mt. i«, 32-3 23 , 24-30. 
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Cada organo debe sacrificarse por su propia funcion, y vi- 
vir solo para ella, puesto que en ella tiene su razon de ser; v 
solo para que, desempenandola fielmente, contribuya al bien 
del conjunto, recibe tanta variedad de servicios de todos los 
demas miembros. — Y si esto pasa va en cierto modo con los 
simples fieles ordinarios, mucho mas con los que expresa- 
mente estan consagrados, de cualquier modo que sea, al di- 
vino servicio, v para eso reciben especiales beneficios 6 li- 
mosnas .—Pero si en vez de identificarse con su oficio , para 
no pensar sino en llenar bien el ministerio que en la casa de 
Dios tienen, piensan en si mismos, y se toman por fines, en 
vez de medios, apropiandose para su incremento personal v 
humano los servicios que reciben, entonces cuantos mas be- 
neflcios acumulen tanto mas se degradan, tanto mas inhabi- 
les se hacen para los respectivos oficios. —Se hipertrofian 
como organos humanos y se atrofian como divinos, convir- 
tiendo el espiritu en carne, v trocando la gracia de Dios in 
luxuriant. —Cuanto mas importante y central sea el organo 
u organismo parcial que acumula beneficios con menoscabo 
de los oficios , tanto mas se pervierte y tanto mayor es el des- 
equilibrio, el trastorno y la debilitacion que en el Cuerpo mis- 
tico produce (*). 

Por el contrario, el organo indentificado con su funcion, 
que solo con ella y por ella crece, esta rebosando energias: 
poseido de la vida del conjunto, funciona de una manera es- 
pontanea y como automatica; porque esa es su razon de 
ser, el estar pendiente de su funcion. Y asi no tiene liempo 
para rellexionar, replegandose 6 reinvertiendose sobre si mis- 
mo: no piensa en si, no conoce sus propios meritos: solo esta 
absorto en el fiel desempeno de su mision, en la cual esta toda 
su gloria.—Tal sucede en los organismos naturales, con los 
organos centrales, reguladores: funcionan automaticamente , 
para atender solo a su objeto, olvidados de si mismos. Tal 
viene a suceder de algun modo en los sociales, a medida que 
se asemejan a los naturales. Y tal deberia suceder siempre 
en el mistico Organismo de la Iglesia, como verdaderamente 
real y fsioldgico que es, a diferencia de estos ultimos.—En 
los sociales, como puramente psicologicos , la excesiva espe- 


( ] ) Tal vemos que sucede en las muchas sociedades humanas co- 
rroidas por el cancer lunesto de la buro'cracia , donde los que debian ser 
simples medios se erigen en fines; se acumula una enorme variedad de 
empleos inutiles y se consumen gruesas sumas de energias, no en pro- 
vecho del bien comun, sino tan solo para mantener y realzar el presti- 
gio de ciertos organos, antes acaso notables, pero hoy sin funcion.— 
Cuanto mas esplendor ofrezcan en vanoesos organos, y cuanto mas im- 
portantes hayan podido ser, tanto mas perniciosos resultan como para* 
sitarios . 
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cializacion puede hacer a un individuo inhabil para otras fun- 
ciones indispensables en la prosecucion de su propio fin, del 
cual nunca puede abdicar; puesto que solo se asocia para lo- 
grarlo mejor, y no para impedirlo. Mas en la Iglesia, donde 
la solidaridad iguala y supera aun a la de los organismos na- 
turales, tanto mejor logra cada miembro su propio fin-reali- 
zando toda su perfeccion individual-cuanto mas solidariosea 
del conjunto organico, cuanto mas intimamente y mejor viva 
de la vida total, y por lo mismo, cuanto mas identificado este 
con la propia funcion, que es lo que le hace ser solidario de 
todos los otros miembros.—Precisamente los mayores males 
que la Iglesia ha podido padecer, provienen de que ciertos 
organos muy importantes piensen demasiado en si mismos, 
en su engrandccimiento humano , olvidandose con eso de los 
sacrificios que para honra de Dios v bien de la Cristiandad 
les impone su ministerio: en acumular beneficios yolvidarel 
recto desempeno de los oficios; en degradarse, en suma, como 
organos 6 como simples miembros de la Iglesia, para figurar 
como hombres grandes segun el siglo. Con lo cual, respecto 
a ella, se convierten en pardsitos 6 en jalsos pastores , que 
en vez de dar la vida por sus ovejas, las esquilman para me* 
drar y engrosar ellos solos, sin ningun provecho de la grev 
del Senor.—A estos tales amenazaba El terriblemente por el 
profeta Ezequiel ( 3 q, 2-10). diciendoles: /Mr de los Pastores 
de Israel!... No apacenidbais mi rebaho..., r os alimentdbais 
de leche y os cubriais con su lana ... / Ya os pedire estre - 
cha cuenta de mi grey! 

Mas la inercia de estos organos degradados por la hiper - 
trofia Humana , la compensan otros del todo llenos del espi- 
ritu de caridad y de sacrificio, supliendocon sus virtudes y 
gracias superabundantes mucho de lo que falta en sus pro- 
jimos. De este modo se restablece el equilibrio organico cuan- 
do hava llegado a perturbarse, v entre tanto se mantiene 
todo el organismo en santa harmonia. 

Los que tanto acusan a la Iglesia de «paralizar la piedad 
con las practicas exteriores y con los intermedios humanos», 
y piensan que esto «impide la adoracion en espiritu y en per - 
dad y el trato directo del alma con Dios», ignoran no solo 
esta admirable economia de la organizacion del Cuerpo mis- 
tico de J. C., tan ponderada del Apostol ( r ), sino las mismas 
exigencias de la condicion humana. — Dios obra inmediata- 
mente en todos los fieles, como el alma en todo el cuerpo; 
pero a condicion de que los miembros esten unidos y se subor- 
dinen a sus organos directores, y se ejerciten cada cual en su 
ministerio, en obras proporcionadas a la respectiva condicion. 

(*) Cf. Faber, Todo por Jesus , c. 4, sec. 3 . 
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Prcscindir de las practicas exteriores que mantienen nues- 
ira actividad, suscitan el fervor y estrechan visiblemente las 
relaciones que hay entre todos los fieles, es apagar el fuego 
del espiritu y allojar 6 romper los lazos de la paz y caridad; 
porque el hombre,. normalmente, no puede obrar sin el cuer- 
po, y en todas sus operaciones mentales necesita valerse de 
la ayuda de los sentidos. Asi, como decia Pascal, «el que quie- 
re hacer de angel viene a hacer de bestia»,—^Que protestan- 
te, con todas sus pretensiones de espiritualismo puro, ha lle- 
gado a la libertad de espiritu y a la altisima contemplacion de 
nuestros Misticos, que tan aficionados eran a las practicas de 
la Iglesia y tan sumisos a su autoridad? ( l ). Los verdaderos 
Santos vivieron intimamente unidos y subordinados a la Igle¬ 
sia, porque sabian muy bien que en ella encontraban la vida, 
y que solo en ella esta el E. S. con todas sus gracias (*). 

( l ) Los grandes contemplativo^ suelen seguir lielmente el curso del 
ano liturgico , poseidos de la contemplacion de aquellos niisterios que 
va celebrando la Iglesia; v, sin embargo, en el los reconocen va los mis- 
mos protestantes la mas fiel expresion del espiritu cristiano. —V es por¬ 
que, como nota Fonsegrive (Le Catholicisme, p. 46), «los ritos, las for¬ 
mulas y los Sacramentos tienen por objeto y por efecto aumentar la vida 
religiosa. V los misticos, llegando a los mas altos grados de la contem¬ 
placion, estan tan unidos a la vida de la Iglesia, que sus Sacramentos y 
todo su formulario exterior no hacen mas que traducir y reavivar su 
llama interior. Gozan de la suprema libertad y de la autonomia mas ad¬ 
mirable, porque su comunicacion con Jesucristo y con la Iglesia es tan 
completa y plena, que su voluntad es la de la Iglesia misma; ven a la 
Hija en el Padre, y en su union inmediata con el Padre celestial sienten 
la razon de estar unidos con la Iglesia. Asi es facit ver en los grandes 
misticos cuan amplia es su libertad en medio de su perfecta docilidad*. 

«No os fieis de los que pretenden tener el espiritu de libertad, de¬ 
cia la B. a Foligno (c. 62), siendo su vida la contradiccion viviente del 
Cristianismo. Jesucristo, con ser fundador de la ley, se sometio a ella, y 
siendo libre se hizo siervo; sus discipulos no deben buscar la libertad en 
la licencia que quebranta la ley divina». 

«Qui se substrahere nititur ab obedientia, ipse se substrahit a gratia: 
et qui quaerit habere privata, amittit communia».— Kempis, l. 3, c. i3. 

(-) «Vivificada la Iglesia por cl E. S., dice S. Ireneof/Wr. Haer. Ill, 
24), tiene la mision de vivilicar a su vez todos sus miembros. Por ella 
se establece la continua comunicacion entre J. C. y los hombres. Ella po- 
see al E. S., prenda de inmortalidad y de salvacion; v ella fortifica nues- 
tra fe y nos guia y ayuda en nuestra ascension a Dios.—Dios, como dice 
S. Pablo, ha establecido en su Iglesia en primer lugar a los apostoles. en 
segundo a los profetas, en tercero a los doctores y demas organos de la 
operacion del E. S., de que necesariamente estan excluidos los que sc 
separan de la Iglesia, y con su conducta pronuncian su propia condena- 
cion. Porque donde esta la Iglesia, alii esta el Espiritu de Dios, vdonde 
el Espiritu de Dios, alii esta la Iglesia y el manantial de todas las gra¬ 
cias... Los que no tienen parte en este Espiritu, no son admitidos A be- 
ber la leche de vida en los pechos de esa comun madre, ni A probar las 
aguas de la fuente inefable de la inmortalidad». 

«De Spiritu Christi, ahade S. Agustin (hi Joan. 26, i3), non vivit 
nisi Corpus Christi... Qui vult vivcre, habet ubi vivat, habet unde vi- 
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Manifestabame Dios en su luz inaccesible, decia Sta. Ca¬ 
talina de Sena al B. Raimundo (Ep. io 5 ), «la necesidad dc 
la Santa lglesia, y como ninguno puede llegar a gustar la 
hermosura divina en el abismo de la Trinidad sin el medio 
de esta su dulce Esposa. Porque todos debemos entrar porla 
puerta de Cristo crucificado, y esta puerta no se halla en otro 
lugar sino en la Santa [glesia. — Veia vo que esta Esposa daba 
vida, porque tiene en si tanta, que nadie hay que la pueda 
matar. Y veia que ella daba fortaleza v luz, y que nadie hay 
que la pueda enflaquecer ni oscurecerla en si misma. Y veia, 
en fin, que sus frutos nunca jamas faltan, antes siemprecre- 
cen.»«Los Santos, observa el P.Weis (ApoL X, cf. i 3 ), han 
sido siempre los mas fieles hijos de la [glesia, los mascelosos 
guardianes de sus derechos y los que han observado sus me- 
nores preceptos del modo mas escrupuloso... Cuanto mas 
unido esta uno a la lglesia, tanto mas seguro esta de la union 
con su Eundador y Senor, autor de todas las gracias y mo- 
delo y Hn de toda santidad. La virtud sobrenatural v la cer- 
teza de la salvacion disminuven en el mismo grado en que 
uno se aleja de la lglesia.—Cuanto mas estrechamente liga- 
do esta uno con el Cuerpo mistico de J. C., mas se adhiere a 
esta divina «cabeza, de la cual todo el cuerpo recibe la in¬ 
fluence por sus ligaduras y junturas, para crecer segun 
Dios» (CoL 2, 19). 

Por otra parte, ni todos los miembros estan dentro del ce- 
rebro, ni todas las almas pueden subir desde luego, ni a su 
arbitrio, a las alturas de la contemplation. Y aun las pocas 
que de hecho suben, cuando les faltan las luces que les permi- 
ten obrar como angeles, tienen que descender a trabajar como 
hombres, valicndose de los recursos ordinarios, sopena de no 
obrar nada y embrutecerse, dejandoque se extinga el espiri- 
tu.—La subordination cristiana no coarta, sino que dirige, es- 
timula v fomenta: hace que cada organo ayude v no impida 
a los otros, v que todos prosigan especializandose y perfeccio- 
nandose segun el respectivo destino. Mientras asi procedan, la 
buena direccion se contenta con observar y dejar que conti¬ 
nue el progreso, velando solo para estimularlo cuando sea 
menester, 6 encauzarlo si se desorienta D).—El buen director 
espiritual se guarda bien de coartar los legitimos impulsos de 
que se sienten animadas las almas, una vez probadas para 
convencerse de que se mueven del Espiritu Santo; cuya obra 
impediria, en lo que esta de su parte, si anduviera con nue- 

vat. Accedat, credat, incorporetur ut vivilicetur».- Cf. Id. Eplst. iS5. 

( J ) «En este estado, dice Palafox (Varan de deseos , 3. [\, sent. 3), el 
alma tendra tan buen Maestro, que eon dejarsc gobernar de sus santos 
impulsos y divinas inspiraciones, le sobra cuanto le podemos adverting. 



G86 EV0LUC10N MISTICA.— 3 .° P., CAP. II 

vos ensayos inutiles, probando y resistiendo ( l ). Viendolas 
asi animadas y en buen camino, se contentara con alentar- 
las, sin entrometerse en nada quc las pueda perturbar. Por 
lo mismo que sabe que no van todas por el mismo camino, a 
cada cual, mientras vaya bien, la debe dejar seguir el propio, 
no poniendoles demasiadas trabas y reglas, aunque estas fue- 
ran muv utiles a los principiantes. De otra suerte, se expon- 
dria a llevarlas a remolque contra el viento del Espiritu, e im- 
pedirles progresar en vez de ayudarlas. Por eso S. Ignacio, 
con tanta prudencia, aconseja «dejar al alma con Dios», v en 
todo, como observa el P. Lallemant (Doctr . pr. 2, c. 6, a\ 5 ), 
«atendia mas a la ley interior que el E. S. escribe en los co- 
razones, que a las constituciones y reglas externas».—Los 
que tratan de someter a todas las almas, por aprovechadas que 
esten, a identicos procedimientos, son pesimos directores: ig« 
noran la especializacion ( 2 ). Las almas, va especializadas, tie- 
nen, bajo una direccion 6 vigilancia prudente, admirables ini - 
ciativas, en que «no se debe contristar al Espiritu», y donde 
«el espiritual juzga rectamente y no tiene en que ser juzgado» 
(I Cor. 2, 1 5 ). S6I0 cuando adviertan un desorden, es cuan¬ 
do los centros superiores tienen cl deberde moderar 6 inhibir 
a los inferiores,asi como les deben estimular e impulsar cuan¬ 
do en ellos noten fiojedad. 

Pero las almas espirituales muestran estar animadas del 
verdadero Espiritu, en oir y obedecer a los legitimos repre- 
sentantes de Dios: Qui novit Deum, audit nos (I Jn. 4, 6). 
Aunque estos a veces por descuido puedan equivocarse, todo 
cedera al fin en mayor provecho de quien de buena fe les 
sigue; porque el obediente siempre esta cantando victorias 
(Prov. 21, 28); y la sumision de la propia voluntad, es el 
mejor de los sacrificios; al paso que la desobediencia viene a 
ser como un crimen de idolatria (I Reg. i 5 , 22 - 23 ); puesto 

p) Con razon deciaya la Didache (Doctrina Apostolorum): No probeis 
al profeta ya bien probado, sino oidle con respeto y recibidle como al 
Senor, una vez que imita sus obras. 

( 2 ) «No condenamos, dice muy bien el P. Sunn (Catech. P, 2, c. 2), 
los preceptos y metodos, que son muy utiles para formar las almas y 
acostumbrarlas a los santos ejercicios. Pero no los ban de emplear con 
violencia ni aferrarse a ellos cuando el E. S. con su gracia las mueva a 
proceder mas libremente. Asi succde cuando las llama d un dulce repo- 
so, que es el verdadero fruto del espiritu de piedad, y hace que cese la 
accion propia para dejar que obre' Dios. Entonces es menester que el 
alma acepte esta libertad que el divino Espiritu le concede, v entre en esa 
su familiaridad, tan recomendada de los Santos... Esto les hara dulce v 
agradable el trato con Dios..., y facil el adelantar mas.—Asi en pocb 
tiempo vendran a adquirir el don de oracidn; porque este proceder las 
hace dociles a las mociones e inspiraciones del E. S., el cual, noencon- 
trando nada determinado mas que una gran voluntad de agradar a Dios 
y tratar con El, sopla donde quiere y mueve con for me es de su agrado*. 
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que prefiere el propio querer al divino, y con la insubordina- 
cion tiende a desgarrar el Cuerpo mistico del Salvador, y de- 
rrama, inutiliza 6 menosprecia su Sangre; la cual se nos co- 
munica por los organos sacramentales a condicion de estar 
en perfecta union con ese Cuerpo, de cuya Cabeza invisible 
reciben toda la autoridad y poder con que mandan nuestros 
superiores jerarquicos. Quien no les esta bien subordinado y 
adherido-y sobre todo quien no respeta siquiera al supremo 
Pontifice-al mismo J. C. desprecia y resiste positivamente ( 1 ). 

Por eso los grandes siervos de Dios, llenos del Espiritu de 
sabiduria y del sentido cristiano, saben sentir los males de la 
Iglesia, como los de la mas tierna y santa de las madres; y 
los de todos sus projimos, como si fueran pro£>ios, como de 
miembros de un mismo cuerpo, en que todos tienen que to- 
mar parte. Y en ninguna cosa sufren tanto como en esas in- 
subordinaciones quecausan como una dislocacion y disgrega- 
cion de los miembros de J. C. ( 2 ).—Las mas terribies penas y 
los mas tristes desamparos que padecen, les vienen de configu * 
rarse con El en la serie de los misteriosde su sacratisima Pa- 
sion (-). Ya en el Huerto llego nuestro amoroso Redentor 

0 ) Luc. X, 16; I Petr. 4, 10-ti; I Cor. 4, 1; II Cor. 3 , 6; 5 , 20; 1 3 , 3 , 
etc.—«Si tu eres contra la Iglesia-deda Sta. Catalina de Sena (Carta 210, 
a un Florentino), ^como podras participar la Sangre del Hijo de Dios? 
Pues la Iglesia no es otra cosa sino el mismo Cristo. El es quien nos da 
y administra los Sacramentos, los cuales nos vivifican por la vida que 
recibieron de la Sangre de Cristo; pues antes que esia se nos diese, ni la 
virtud ni ninguna otra cosa era suficiente a darnos vida perdurable. 
<;C6mo seremos, pues, tan rebeldes que menospreciemos aquella San¬ 
gre? Y si dijesemos: Yo no menosprecio la Sangre-digo que no es ver- 
dad; porque quien menosprecia a este Yicario (el Papa), menosprecia la 
Sangre, y quien hace contra lo uno, hace contra lo otro, porque lo uno 
esta unido e incorporado con lo otro. ;Como podras tu decir que si ofen- 
des a un cuerpo no ofendes a la sangre que esta en el?—^No sabes que 
la Iglesia-de quien el es cabeza visible-es un cuerpo mistico que tiene 
en si la Sangre de Cristo?» En cambio, si os reconciles con el Papa-ana- 
de-«habrcis hecho de vosotrosun ingerto, plantandoos c ingeriendoos en 
el arbol de la vida». 

( 2 ) Los Santos, observa el P. Weiss (Apol IX, Cf. a 3 , Ap. 1), sen- 
tian la gracia de una manera tan viva, qucsu alma paredalcs transfigu- 
rada. Todos su$ miembros se estremecian de emocion interior cn pre- 
sencia de Dios (Gertrudis, I.e^at. div. piet. 3 , 12), y sentlan en si las 
pulsaciones del corazon de su Salvador (Mechtildis, Liber esp. gra- 
tiae, t, 5 ; 2, 20). Estaban de tal suerte unidos a J. C., que el pecado, el 
gran destructor de esa union, pareciales un acto que arrancaba un miem- 
bro al Salvador (Baptista de Verams, l>e mental, dolor. Christi , i, 4). 
Cualquier injusticia 6 violencia cometida contra un tiel era a sus ojos 
un crimen cometido contra el mismo Jesucristo. 

. ( 3 ) ^Aquella soberana luz que me descubrio, dice el P. Hovos( Vida, 
p. 297*, lo que padecio el Corazon sagrado, fue tan continua en mi, 
como imponderable el dolor que en mi carazon producia... Mi alma es- 
tuvo anegada en un mar dc penas, y sumergida en un abismo de amar- 
gura tal, que muchas veces me hubiera quitado la vida, si el Sefior 
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hasta sudar sangre, viendo como se la habian de menospre- 
ciar y derramar con sus disensiones v rebeldias, tantos hijos 
ingratos, y como habrian de profanar el Sacramento de su 
amor, que es como el centro de union de las almas y el co¬ 
razon de su Sta. Iglesia (a).—En cambio, alii mismo'fue con- 
fortado por el Angel segun le mostraba ios copiosos frutos de 
bendicion que esa preciosisima Sangre habria de producir en 
todos los que con amor la reciben; y le hacia ver como sal- 
drian de sus llagas, cual de otras tantas fuentes de vida, ma- 
nantiales de gracias, con que se llenarian para siempre de 
vigor y fortaleza v merecerian la eterna corona tantos miles 
y millones de martires y confesores, virgenes v piadosas viu- 
das, y con que se refrigerarian y abreviarian su purification 
las almas del Purgatorio (b). 

Las tres Iglesias, militante, purgante y triunfante, for- 
man el Cuerpo total de Cristo; y recibiendo, en la forma que 
a esos diversos estados conviene, los influjos de su divina 
Cabeza y la vivificacion de su Espiritu, resultan del todo soli- 
darias-con esa solidaridad superior que se llama la comunion 
de los Santos-] y asi participan todas ellas de unos mismos 
bienes ( l ). Lo que aqui ahora hacemos 6 sufrimos cristiana* 
mente, aprovecha a todos los hijos de Dios, donde quiera que 
esten; nuestras buenas obras, oraciones y privaciones, por 
minimas que sean, ayudan a nuestros projimos, alegran a los 
moradores del Cielo v alivian a las benditas animas (*); v las 
oraciones de estas, v sobre todo de las ya triunfantes, soco- 
rren a su vez a los que peligramos en nuestra peregrina¬ 
tion ( :{ ). Y en fin, los meritos de todos los justos se acumulan 

no me hubiera fortalccido. Pero todo era pa^ aquella amargura tan 
amarga (Is. 38 , 17); porque jamas tuve mayor consuelo que gustando 
las heces de este caliz, que para rm eran la mavor dulzura. Al misnio 
tiempo que se estremecia la naturalcza, oprimida de un colmo inmenso 
de dolores, angustias y tristezas mortales, no quisiera por todo el mun- 
do apartar los labios de este vaso de amargura». 

(*) «Si nada hay mas sublime, dice Sauve (Le Culte , elev. 46), que 
ese llujo y rellujo de oraciones 6 de gracias que va del Corazon de Je¬ 
sus a la Iglesia militante, a la triunfante y a la paciente; de las tres Igle¬ 
sias al Corazon de Jesus, y de una Iglesia a las otras; ciertamente, que 
el aspccto del Purgatorio no es el menos sublime de este misteri«>; y es 
el mas conmovcdor, pucsto que alii se sufre aun mas que en este valle 
de lagrimas. Pocas almas han sido tan inmoladas aqui abajo como la 
B. a Marg. Maria; la cual decia, sin embargo, que las terribles impresio* 
nes en el la hechas por la Santidad infinita no eran mas que «una peque- 
na muestra de lo que sufren aqucllas pobrecitas almas».—Su dolor, 
maravillosamente profundo y rcsignado, nos conmovcra tanto mds, 
cuanto mejor participcmos del Corazon de Jesus.y> 

( 2 ) Cf. Sta. Gertruuis, Revelaciones, lib. IV, c. 12. 

l^n la Vida de la V. M. Francisca del Smo. Sacramento, tan la- 
vorecida con visiones de Santos, puede verse muy bien cuanto se inte- 
resan cstos por nosotros, y en especial por la mision que en vida recibie- 
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con los mismos de J. C.-con cuya virtud los hicieron-, y sir— 
ven juntamente para nuestro provecho. — Por eso el Romano 
Pontifice, como supremo dispensador de los tesoros divinos, 
puede decretar los honores que son debidos a los Santos v 
aplicar indulgencias a las almas del Purgatorio; puesto que 
lo que el atare 6 desatare en la tierra, atado 6 desatado que- 
dara en el cielo (Ml. 16, 19; 18, 18). 

Por eso mismo tambien pedira el Senor a sus ministros v 
siervos infieles estrechisima cuenta de la mala administracion 
de sus tesoros, de las gracias que pudieron aprovechar v ha* 
cer lYuctificar, y por sus descuidos resultaron vanas 6 poco 
fructuosas; y en .fin, de las almas que por su negligeneia, 
imprudencia 6 culpable ignorancia se perdieron 6 no adelan- 
taron lo que debian; reclamando de sus manos la sangre de 
cuantos por su culpa perezcan (c). En cambio recompen- 
sara con generosidad divina a los siervos diligentes y deles 
que supieron hacer fructidcar los talentos que tenian con-*, 
dados. El menor servicio hecho a la Iglesia tendra una recom- 
pensa gloriosa, asi como el menor dano merecera gravisimos 
castigos.—No permite el Senor que a su Santa Esposa la mire 
nadie con indiferencia; castigara terriblemente a cuantos no 
la amen; porque esos le aborrecen a El mismo, Salvador de 
todos los hombres, que los salva por medio de el la.—Lo que 
a la Iglesia se haga, hacese a El, que es su Cabeza, y hacese 
a todos los cristianos, que son sus miembros. Y el que a ella 
no ama, no puede amar como debe a sus projimos, ni desear 
de veras su salvacion; y asi muestra carecer por completo de 
la caridad divina (d). 


APHNDICE 


a) Dolores y danos de la dimension. — «Yo vcia, dice Emmerich 
(Dolor. Pasion , I. p. 114-118), la Iglesia como el cucrpode Jesus, y una 
multitud de hombres que se separaban de ella, v que rasgaban v arran- 
caban grandcs peda/.os de su carne viva. Jesus los miraba con ternura, 


ron de Dios.—Asi los Apostoles y Doctores le encomendaban muchas 
veces pedir por las necesidades de" la Iglesia. —La misma recomendacion 
le hacia Sta. Catalina de Sena, como apostola. y doctora, tan intcrcsada 
siempre por una reforma general. Los SS. Fundadores le encargaban 
pedir por sus respectivas Ordenes; y Sto. Tomas de Cantorbery, por la 
conversion de Inglaterra (Lantza, 1 . 1, c. 3 ; 1 . 3 , c. 1, etc.). —Tambien 
se puede ver alii (libro 2) los muchos tavores, consejos y alientos qu e 
recibia de las mismas animas del Purgatorio, v lo bien que le agrade- 
cian y pagaban los continuos sacrificios que por el las hacia. «Tienen, 
dice ella (ib. c. 12), tan gran cuidado de mi, que no se como encare- 
cerlo. Cuando me ven que estoy triste..., me vienen a consular y ani- 
mar, v me llaman: amiga y bienhec/iora nucstra. Mucho es lo que yo 
debo a las santas almas deTPurgatoriov. 
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y gcmla al verlos perderse. El, que se habia dado a nosotros por ali- 
mcnto cn el Smo. Sacramento, a fin de juntar en un solo cuerpo, el de 
la Iglesia su esposa, a los hombres separados y divididos a lo infinito, se 
vela despedazado en ese mismo cuerpo; pues su principal obra de amor, 
la Eucaristia, donde todos los hombres debian consumarse en la unidad, 
se convirtiera, por malicia de los falsos doctores, en piedra de cheque y 
de separacion. Vi de este modo pueblos enteros arrancados de su seno 
y privados de participar en el tesoro de la gracia legadoa la Iglesia. Por 
"tin vi todos los quc estaban separados de el la sumergidos en la incredu- 
lidad, la supersticion, la herejia, la falsa filosofia mundana; llenos de 
furor, reunianse en grandes bandos para atacar a la Iglesia, excitados 
por la scrpiente que se agitaba en medio de el los: era lo mismo que si 
Jesus se hubiera sentido dcspedazar». 

b) Los frutos de la Pasion.—Los angeles le presentaron a Jesus en el 
Huer:o, anade Emmerich (ib.J «todas las legiones de los bienaventura- 
dos que, juntando sus combates a los meritos de su Pasion, debian unir- 
se por medio de El al Padre Celestial. Era esta una vision bella y con- 
soladora. Vio la salvacion v la santificacion saliendo como un rio inago- 
table del manantia! de redencion abierto despues de su muerte. — Los 
Apostoles, los discipulos, las virgenes v las mujeres, todos los marti- 
res, los confesores y los ermitarios, los papas y los obispos, una multi- 
tud de religiosos: eh fin, todo el ejercito de los bienaventurados se pre- 
sento a su vista. Todos llevaban una corona sobre la cabeza, y las tlores 
de la corona diferian de forma, de color, de olor y de virtud, segun la 
diferencia de los padecimientos, de los combates, de las victorias, con 
que habian adquirido la gloria eterna- Toda su vida y todos sus actos, 
todos sus meritos y toda su fuerza, como toda la gloria de su triunfo, 
venian unicamente de su union con los meritos de J. C. —La accion y 
la influencia reciproca que todos esos Santos ejercian unos sobre otros; 
el modo como participaban de la unica fuente, del Smo. Sacramento y 
de la Pasion del Scnor, ofrecian un espectaculo tierno y maravilloso. 
Xada cn ellos parecia casual: sus obras, su martirio, sus victorias, su 
aspecto, sus vestidos, todo, aunque bien diverso, se confundia en una 
harmonia y unidad infinitas; y esta unidad en la diversidad era produ- 
cida por rayos de un sol unico, por la Pasion del Senor, del Verbo hecho 
hombre, eh quien estaba la vida, luz de los hombres, que brilla en las 
tinieblas y que las tinieblas no han comprendido.—Era la comunion de 
los Santos futuros que pasaba ante el espiritu del Salvador...* 

c) Las gracias perdidas 6 mal aprovechadas.—«U \versos simbolos, 
dice Brentano (Vida de Emmerich, p. 44), le representaron-a esta-las 
negligencias de la Iglesia militante y de sus servidores; vio cuantas gra¬ 
cias no habian sido cultivadas 6 recogidas, y cuantas se habian perdido. 
Le fuc enseftado que el Redentor habia puesto para cada ano en su Igle¬ 
sia un tesoro completo de meritos, para suplir a todas las necesidades y 
a todas las expiaciones. Las gracias despreciadas, disipadas 6 perdidas 
(y habia bastantes para levantar al hombre mas decaido, para libertar al 
alma del Purgatorio mas olvidada), debian ser pedidas con el mayor ri¬ 
gor; y la Iglesia militante estaba castigada por estas negligencias e infi- 
-delidades de sus servidores, con la opresion de sus enemigos y con hu- 
millaciones temporales». 

d) El amor d la Iglesia.—«S 0 puedes tener deseo de la salud de las 
almas sin que lo tengas de la Santa Iglesia; porque ella es el Cuerpo uni¬ 
versal de todas las criaturas que participan la lumbre de la santa fe... 
Siendo la Iglesia reformada, siguese el provecho de todo el mundo. Na- 
die habra que con reverencia la sirva, que no sea bien galardonado aun 
por el mas pequeno servicio^ — Sta. Catalina de Sena. Eplst. 33 . 
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§ III. —La Iglesia como jardin y como templo vivo de Dios.- Ei riejo y cultivo de 
las almas: beneficios que unas a otras se prestan. Los operarios d* la casa de 
Dios: la mistica Torre de Hernias: las piedras bastas y las rcdondas y quebradi- 
zas: c<Smo se labran todas las de la celestial Jerusalem los constructors, las 
decoraciones y el cemento. 


Hemos podido ver repetidas veces a lo largo de esta obra 
cuanto se complace el Apostol en el simbolo orgdnico-aniro- 
pologico, y como se extiende en mostrar la gran diversidad 
de ministerios que debe haber en la Iglesia de Dios; dedonde 
procura deducir los deberes de todos los fieles. y con ellos toda 
la moral cristiana v todo el progreso de la vida espiritual; pues 
todo puede reducirse a esta consideracion: «Portaos como vi¬ 
vos miembros de Cristo, animados de su Espiritu». —Xo te- 
nemos por que insistir ahora sobre el proceso visible de esa 
mistica organizacion, habiendola expuesto va bastante a la 
larga en el libro i.-Nos conviene, sin embargo, recordar aqu! 
brevemente algunos de los otros simbolos de la Iglesia-ya que 
unos a otros se completan v se aclaran-para que niejor se vea 
como debe crecer ella en todo, y cuan necesarias le son ia so- 
lidaridad, las mutuas dependencias y multiples correlaciones 
y la perfecta subordinacion jerarauica. 

En el simbolo sociologico aparece como un Reino,-c 1 
reino de los cielos, 6 el reino de Dios en la tierra-; donde debe 
haber un perfecto gobierno con los correspondientes minis- 
tros, y un representante visible del mismo Dios ( l ). 

En el agricologico , figura como un campo plantado por el 
celestial Padre de familias, que envla sus operarios a cultivar- 
lo. En ese campo esta la viila escogida y el jardin de las deli - 
cias del Sefior. Y tambien esta la mistica bodega de los vi¬ 
nos, donde las almas del todo espirituales se embriagan ccn 
aquella divina caridad que all! sc les ordena.—Y en ese cam¬ 
po, esc jardin y esa vina hay plantas y llores que cuidar, 
y hay quien las cuide y las cultive. El verdadero agricultor v 
jardinero es el Padre celestial que las hace crecer; pero as! 
y todo envla operarios con poder de plantar v trasplantar, e 
ingertar y podar y limpiar regar y prodigar a todo otros 
muchos cuidados (-); aunque todo es, a pesar de eso, agri- 
cultura del Senor, de quien son tambien plantaciones sus coo- 
peradores i :i ).—El justo es siempre como un arbol plantado 
junto a la corriente de las aguas ( l . 

t 1 ) Sic nos ex is timet homo ut miiiistros Christi, et dispensatores mys- 
teriorum Dei (I Cor . 4, 1 j.-/Vo Christo ergo legations fungimur, tatn - 
quam Deo exhorlanle per nos... An experimentum quaeritis e;us y qui lo¬ 
quitur in me Christas? (II Cor . 20; i 3 , 3 i. 

( 2 ) Jerem. i,io. ( n j \ Cor. 3 ,6-0. (M Ps. i, 3 ;Jerem. 17,8. 
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Las almas que por las fiores de su virtud mas se distin- 
guen suelcn scr trasplantadas al jardin dc las delicias, para 
que alii fiorezcan y fructifiquen con mayor lozania y exhalen 
esa celestial fragancia ( l ), que es el biten olor de Cristo con 
que embalsaman el mundo y lo preservan de corrupciones. 

Todas las plantan que crecen y fructifican cn ese campo, 
y sobrc todo en ese jardin, son copiosamente regadas con las 
misticas aguas que brotan de las fuentes del Salvador (Is. 12, 
3 ); y cllas mismas, como asociaciones organicas , se protegen 
y fomentan unas a otras. Las mas vigorosas ceden afgode su 
vigor en provecho de las demas, porque el soplo del E. S.« 
que a todas ellas da vida, asi lo distribuye en comun bencfi- 
cio.—De ahi que algunas plantas del jardin sean llevadas al 
campo , no como desechadas, sino por ser miradas ya d^ 
Dios-por lo mucho que de El participan-como fuentes de sa- 
lud para las demas. Ellas se creen alejadas de Aquel que se 
apacienta entre azucenas; y no advierten que estan ya tan con- 
figuradas con quien es la Flor de los campos y el lirio de los 
valles , que hacen su oficio Salvador, vendo a vivir entre es- 
pinas... (Cant. 2, 1-2). El mismo, en fin, es la vcrdadera Vid 
en que estan ingertadas todas las ramas 6 sarmientos que 
pucden producir fruto (Jn. i 5 , 1-16). Asi volvemos de lleno 
a la perfecta union v solidaridad de unos fieles con otros v de 
todos ellos con el comiin tronco, que es nuestra divina Cabe- 
za, J. C. Mijode Dios vivo. — Los sarmientos secos 6 esteriles 
son arrancados v echados al fuego. Y las plantas de jardin 
que no ilorccen en abundancia para embellecerlo v perfumar- 
lo todo, como indignas de permanecer alii, son arrojadas al 
campo, donde, faltas de cuidados, estan en gran peligro de 
secarse 6 ser pasto dc las bestias... ( ? ). Y en cambio, otras 
muchas medio silvestres son trasladadas al jardin a ocupar 
mejor su lugar: Qui habei aures audiendi, audiat {Luc. 8, 8). 

Con suma frecucncia es la Iglesia considerada tambien 
como casa espiritual 6 templo vivo del E. S., que lo va edi- 
ficando poco a poco para morada dc Dios ( :i ).—El Arquitec- 
to-que se constituye a si mismo a la vez cn piedra funda¬ 
mental's cl Verbo humanado;y a El se asocian muchos obre- 
ros v otros arquitectos secundarios que, bajo su direccion e 
infiucncia, edifican tanto mejor, cuanto mas se edifiquen a si 
mismos, incorporando a otros con Cristo y adhiriendose ellos 
mas cada vez a esta viva Piedra angular. Todos deben edifi* 
car solidamente sobre el unico cimiento de los apostoles v de 
los profetas del Senor, los cuales forman ya con El una mis- 
ma cosa.—Y esos apostoles v profetas subsisten aun y subsis- 

(') Eccli . 24, ij- 23 ; 3 o, 17*19. ( 2 ) Cf. Is. 5 , 1*6. 

( 3 j I } > etr. 2, 5 ; I Cor. 3 , 16: Kph. 2, 20-22. 
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tiran siemprc; pues sicmpre habra en la Iglesia quienes, por 
sucesion ministerial y virtud sacramental, hereden la potes- 
tad apjst 61 ica;y siempre habra tambien muchas almas lle- 
nas de Dios que, por comunicacion carismatica, hereden. 
como Eliseo a Elias, el Espiritu de aquellos profetas que tan* 
to abundaron, tan copiosamente enriquecidos se hallaban y 
tanto infiuyeron en la comun edificacion en la primitiva Igle¬ 
sia, donde tantas veces figuran al lado de los mismos Apos- 
toles ( l ). Y estos nuevos profetas de J. C. son hoy mismo el 
invisible sosten de su Sta. Iglesia, mientras los sucesores de 
los doce Apostoles v todos los demas ministros del santuario 
la apoyan visiblemente. Estos tienen la mision de gobernar, 
mas los que estan llenos del E. S.-sean del estado v condi¬ 
tion que fueren-son los que mas verdaderamente edijican ( 2 ). 

Para que el edificio crezca solidamente segun el plan di- 
vino, y no haya en el nada que desechar, es preciso que las 
distintas piedras vayan a ocupor el sitio que les pertenece, y 
que para eso se dejen tallar v pulir de modo que ajusten bien 
y no desdigan, y que a la vez se apoven y se adhieran mu- 
tuamente, sufriendose con toda paciencia y estrechandose 
con los lazos de la paz y el cemento de la caridad. Pues sole 
asi puede haber solidez, unidad v hermosura ( :{ ). Y solo asi 
pueden ser «coedificadas las alinas-como piedras vivas-para 
ser digna morada de Dios en cl E. S., firmemente apoyadas 
en el fundamento de los Apostoles y Profetas, teniendo por 
piedra angular a Jesucristo, en quien toda la edificacion crece 
para templo santo en el Sehor» (Eph . 2, 20*22). 

S. Hermas-discipulo de los Apostoles-desarrolla admira- 
blemente este simil en la famosa vision de la Torre , que 

( ! ) leph. 2, 20; 3 , 5 ; 4, 11; I Cor. 12, 28. 

(2) Qui aulcm prophetat, Eccicsiam Dei aedijicat ( I Cor. 14,4). Cf. 
Tatleho, Inst. c. 26 y 38 ; Massovlik, 7 r. dc 1'amour de Dieu, P. 3 . 
c. 7, ?5 5 . —«Sobre estas almas, dice el 1). Suso (Dial. cit. XIII, o. r, », 
como sobre solidas columnas, sostiene Dios su Iglesia: sin ellas perece- 
ria el Cristianismo, v el mundo entero caeria en las redes del demonio*. 

Ese apoyo Io prestan principalmente aquellas que tan en alto grado 
poseen ciertos carismas del divino Espiritu, que pueden como trasmitir- 
los a toda una progenie espiritual {Is. 09, 21), formando una Congrega- 
cion religiosa que se perpetua para bien de la Cristiandad y edificacion 
de toda la Iglesia. —Por algo los grandes Fundadores van siendo coloea- 
dos en las columnas del Vaticano, como verdaderos sostenes del temple* 
de S. Pedro. 

( 3 ) «Para construir un hermoso edificio, decia N. Senor a Sta. Mag¬ 
dalena de Pazzis (q. a P., c. 11J, es menester que las piedras scan colo- 
cadas unas sobre otras, que se soporten mutuamente y que sean unidas 
entre si por medio de un cemento. --Asi, para construir la mistica Jeru¬ 
salem, es necesario que las almas, que son sus piedras, esten unidas por 
medio de la paz y que tambien se soporten, aguantando unas los del'ec- 
tos de las otras». 
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figuraba a la Iglesia. Esta torre iba levantandose sobre las 
aguas, edificandose poco a poco sobre J. C. y los Apostoles 
que, juntos forman un solo fundamento monolito. La cons- 
truccion proseguira mientras dure el mundo, porque este 
debe acabar alterminarse ella ( x ). Para esta obra manda el 
Senor a sus ministros a buscar nuevas piedras en cameras le- 
janas e inaccesibles, encargandoles de arrancarlas, escogerlas, 
acarrearlas, tallarlas y pulirlas bien. Para todo esto hay 
operarios especiales que van desechando lo inutil, y aprove- 
chando lo bueno. Luego las Virtudes van dando a las pie¬ 
dras ya preparadas, el brillo y color necesarios para que pue- 
dan Tigurar en la construccion, y hacen que todas entren 
antes por la unica Puerto, de la misma Torre. Colocadas en 
sus respectivos puestos, todas estas piedras aparentan encajar 
tan bien, que asi unidas parecen formar va una hermosa 
construccion monolita, toda brillante y de un mismo color. 

Mas de cuandoen cuando viene el Senor a examinar la 
obra, y con la vara de su virtud va tocando una a una todas 
las piedras. Algunas, con esta prueba, resultan aun mas Tinas, 
mas brillantes y mejor unidas, de modo que ya noqueda en- 
tre ellas ninguna serial de junturas ni de contraste 6 diversi- 
dad de colores. Otras, por el contrario, se deshacen 6 enne- 
grecen tanto, que el Senor manda arrojarlas al abismo, como 
del todo inutiles. Otras, en fin, con ser mas 6 menos Tinas, 
desdicen 6 no ajustan bien: aparecen descoloradas, deslustra- 
das, redondeadas 6 con alguna pequena fractura; v el Senor 
manda quitarlas de alii y ponerlas a un lado, para ver si des¬ 
pues podran utilizarse.—Entre tanto, envia a buscar nuevas 
piedras muy lejos, por los montes y abismos: y donde menos 
se esperaba se encuentran muchas v muy excelentes,—Con 
todo, viendo los ministros que algunas de las alii cerca aban- 
donadas parecen bastante buenas, piden al Senor que les per- 
mita pulirlas 6 labrarlas con cuidado, para ver si pueden ha- 

( ! ) Vio Hennas (Pastor, vis. Ill, sim. 8-io) que esta misteriosa To¬ 
rre se edilicaba sobre las aguas, porque el agua del bautismoes la unica 
l'uente de la vida y de la salud. Estaba construida de piedras cuadradas, 
blancas v perfectaniente unidas, que «representaban a los apostoles, los 
obispos, los ciiddscalos (doctores) y losdiaconos que desempenaron con 
pureza su ministerio, y de los cuales unos habian fallecido y otros aun 
vivian». Luego otras piedras figuraban a los martires y los fieles santos. 
Al pie de la Torre se velan las piedras desechadas por inutiles, que son 
los falsos fieles, es decir, los que crcyeron con hipocresia, sin abandonar 
sus malas obras, los que creyeron y no perseveraron, y los que, tenien- 
do fe, renegaron del Senor en el momento de la tribufacion. Para estos, 
dice, no hay salud. Mas entre los santos y los reprobados, estan los ere- 
yentes que, habiendo pecado, desean convertirse: estos, si se convierten 
pronto, seran aceptados en la Torre. Mas si esta acaba de construirse 
antes de que se hayan convertido, no habra ya lugar para ellos. 
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cerlas servir, sin necesidad de ir por otras a cameras lejanas. 
—Logrado el permiso, ponen manos a la obra; v luego ven 
que las rotas 6 deslustradas no son Tinas: muchas estallan y 
se hacen inutiles; otras no son capaces de lustre; pero algu- 
nas se dejan labrar v pulir, y al fin acaban por valer para al- 
gun puesto menos importante del interior de la Torre. 

En cambio, las redondeadas suelen ser muy finas, como 
probadas que estan con el agua de muchas tribulaciones. 
Pero. como vivas, resultaron demasiado voluntariosas: no 
quieren perder nada de su naturaleza buena, y asi es impo- 
sible que ajusten bien v valgan para la construccion.—Mas 
hallandolas tan finas, se esmeran los ministros por pulirlas 
con sumo cuidado; y de este modo, aunque con trabajo, lo- 
gran desgastarlas y amoldarlas de suerte que, al fin, las mas 
de ellas vienen a figurar muy bien en la Torre, ya al exte¬ 
rior, ya al interior; y aunque muy reducidas de volumen y 
en puesto menos importante, resisten ya a la prueba de la 
vara divina. Pero algunas que ni asi y todo se dejan pulir y 
amoldar, sino que estallan y se hacen inutiles, tienen que ser 
desechadas definitivamente y arrojadas al abismo. 

He aqui, en este admirable simil, representado al vivo lc 
quepasaen las almas que han de formar esa mistica To¬ 
rre de la Iglesia, que resiste a todos los embates del siglo y del 
infierno; ese Temlpo vivo del Senor, esa Jerusalem Celestial, 
mansion y Esposa a la vez del Cordero divino, llena y radiante 
de su eterna claridad.—Solo a fuerza de golpes, torturas y 
presiones es como se preparan dignamente esas piedras vivas 
para poder ocupar el lugar senalado ( 1 ). Y las que no valgan 
para ese puesto, tendran que desgastarse mas para amol- 
darse a otro inferior, so pena de ser desechadas.—Las que 
figuran en la parte exterior de la Torre, 6 sea en los muros 
de la nueva Jerusalem, son a la vez las mas hermosas y re- 
sistentes (Apoc. 21, 10-24): sufren todas las pruebas y embes- 
tidas,sin padecer el menor detrimento, sin deslustrarse ni aun 
empanarse siquiera. Sufren porque su mision es sufrir y pro- 
teger; pero los sufrimientos aquilatan su preciosidad. 

La union de las piedras la establece la Sangre del Cordero 
divino mezclada con la caridady sufrimientos de las almas en- 
cargadas de asociarsele en su Pasion: las piedras son todos los 
fieles, que vendran a ocupar un puesto tanto mas importante 
cuanto mas consagrados esten al divino servicio, 6 masador- 
nados de virtudes y gracias se hallen; los constructores son 
los ministros delSantuario. «PorcuantoDios sabe bien edificar 

t 

f) Tunsionibus, pressuris Suis coaptantur locis 

Expoliti lapides, Per manus Artificis... 

(Offu . Dcdic . Eccles.) 
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y poner aquelloque habemos menester, escribia Sta. Catalina 
de Sena (Ep . 34), viendo que el agua no era buena para apre- 
tar y mezclar la cal y afianzar las piedras, dionos por agua 
la sangre de su (Jnigenito... Admiremos la inestimable cari- 
Jad de Dios, que viendo que el agua de los santos Profetas 
no era viva ni nos daba vida, nos envio a su mismo Hijo con 
cl poder y virtud de su amor; y pusole en nuestro edificio 
por piedra, sin la cual no podiamos vivir... E hizole junta- 
mente Maestro v servidor y trabajador de este edificio, y 
mezelo con su Sangre la cal, de manera que nada falte para 
nuestra edificacion. Por tan to, gocemonos v alegremonos; 
pues tenemos tan dulce Maestro, piedra y trabajador, y nos 
ha hecho muro con su Sangre, e hizo este nuestro muro tan 
fuerte, que ni los demonios, ni las criaturas, ni el granizo, 
ni la tempestad, ni el viento, podran moverlo, si no quere- 
mos nosotros». 

«Para reedificar la mistica Jerusalem, dice a su vez Santa 
Magdalena de Pazzis ( 3 . u P., c. 4 ), viene el E. S. v escoge 
industriosos maestros, obreros animosos y habiles canteros... 
El arquitecto es el Yerbo eterno.—Los maestros de obras 
son los sacerdotes, sin los cuales ninguna piedra puede colo- 
carse.—Los obreros que continuamente llevan los materiales 
son los confesores, y las piedras que deben servir de orna- 
mento son los religiosos contemplativos. El cemento que ha 
de unirlas se compone de cal de santas Yirgenes, de arena 
de santos Eremitas v de Sangre del Cordero inmolado.—Mas 
jcuantos enemigos se levantan para derribar este edificio 
cuya solidez desafia todos sus esfuerzos!—Si en parte escon- 
movido, la culpa no se ha de echar tanto a las piedras como 
a los canteros y la cal.—jAy, ay! que vuestros sacerdotes y 
vuestras esposas, Dios mio, creen honraros amandose a si 
mismos, y torpemente se enganan...!» 

APENDICE 


Cultivo del jardin de la Iglesia .—«Veo al divino Espiritu, dice Sta. 
Mag. de Pazzis ( 3 . a P., c. 4), partir del seno del Padre, entrar en el eos- 
lado y corazon del Verbo y luego descender sobre nosotros. jOh que ri- 
quezas nos trael jDichosos los que lo reciben! Del seno del Padre tomo 
el poder y un tesoro de gracias mas numerosas que las estrellas del cie- 
lo.—Del costado del Verbo toma un amor mas fecundo en fruios que la 
primavera en llores... Lo veo recorrer el cielo v la tierra. Lo veo culti- 
var el delicioso jardin de la Iglesia. Su aspiracion poderosa atrae a este 
jardin ciertas plantas del suelo esteril y seco de los infieles.—Alii son re- 
gadas por cinco arroyos, es decir, por las cinco llagas del Verbo, que las 
riega no con agua sino con su propia sangre. — El K. S. toma lo que so- 
breabunda de las gracias de susescogidos y lo comunica a estas nuevas 
plantas; porque sin esta transmision sucederia a veces que los escogidos, 
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no pudicndo soportar el peso inmenso, aunque duldsirno, de lasgracias 
celestiales, quedarian oprimidos de ellas.—May otras plantas en la tierra 
tan abradable y tan fertil de la ilumanidad del Verbo. V el divino Lspi- 
ritu las trasplanta igualmente, unas a causa de su debilidad, las otras 
por su inismo vigor que las haria fructificar dcmasiado a prisa. La vid 
que se desarrolla muy lozana viene a resultar esteriL Dios, como eter- 
no, quiere que la creatura, a ejemplo suyo, trabaje incesantemente y con 
perseverancia: quiere que sus obras scan perfectas, sin ninguna mezcla 
de amor propio; y por eso a vcces la retira de Si sin retirarla, y la planta 
en el jardin de su Iglesia, donde participe mas de la sequedad”, es decir, 
de las tribulaciones y pruebas que la fglcsia ha sut’rido y sufrira siem- 
pre. Alii participa de la aridez de las otras plantas, v en cambio les co- 
munica algo de su vigor; y este cambio cede en mayor gloria de Dios y 
bien de las almas,—LI K. S. retira tambien a otras de la Ilumanidadjdel 
Verbo, para darlas al genero humano. Ln amigo que tiene en su jardin 
preciosos frutos, por mucho que los estime, no duda en privarse de ellos 
por complacer a su amigo. V esto hace el divino Lspiritu: cuando un 
alma le esta unida por amor, la tiene gran afecto; pero quiere tanto al 
genero humano, que retira en cierto modo a esa alma de Si-por la subs- 
traccion de la gracia sensible-para darsela a el. Lsta alma se cree sepa- 
rada de Dios, porque ya no le gusta; pero entonces es cuando le esta mas 
estrechamente unida.—^Xo hizo eso mismo el K. S. con el Verbo cuan¬ 
do lo saco, por decirlo asi, del seno del Padre para trasplantarlo a este 
miserable mundo, y entregarlo luego en manos de los perversos Judios? 
Mas estos no supieron apreciar tan excelente fruto... Cuando el L. S. 
descendio por primera vez sobre los Apostoles, les dio el poder de trans- 
plantar a todos los hombres al jardin de la Iglesia: igracia inmensa de 
que tantisimos son privados por su ingratitud! —Mas no se contenta con 
transplantarlos a ese jardin; quiere que de ahi pasen al del Paraiso, es 
decir, al estado religioso, y de aqui al jardin del Amigo, es decir, a la 
Humanidad del Verbo, y no descansahasta conducirlos all :...,donde viene 
a dar a conocer al alma sus divinos atributos, y a ensenarle la verdad». 

£ IV.—El crecimiento en santidad.-Progreso integral. —Una dificultad especiosa 
— El embri6n y el adulto; el fundamento y el edificio; la ultima perfecci6n; la 
fermentaci6n deifica; vitalidad creciente; presaglos de grandes incrementos; la 
obra del amor divino; la purlficacirin total y el cumplimiento de las profecias 
La edificacion continua: la terminaci6n de la Torre; los materiales desechados; 
los enemigos ayudando. — En qu6 para el falso progreso, y en que el verdadero. 


El progreso mistico es el unico y verdadero progreso in¬ 
tegral, el unico en que la naturale/.a logra realmente adqui- 
rir la plenitud de sus perfecciones, a la vez que con esplen- 
dores divinos se realza. Es un continuo incremento de vida y 
de energlas en que, creciendo en todo se^un el verdadero 
Ejemplar, podemos llegar a la medida del Yaron perfeclo. 
Con este progreso se explican todos los que puede haber en 
la Iglesia, sin peligro de incurrir en esas aberraciones mo- 
dernas que tratan de reducirlos a otras tantas series decontra- 
dicciones y destrucciones; pues todo progreso real es la cre¬ 
ciente manifestacion de algun aspecto de la vida cristiana, que 
siempre crece v nunca se destruye 6 desmiente; y asi en el 
inismo progreso vital, 6 mistico, estan encerrados todos. Este 
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es el principio y fin y la suprema razon de todos los demas; y 
lo que no sea crecer de algun modo en gracia y conocimiento 
del Hijo de Dios, es huir de la luz y de la vida y avanzar ca- 
mino de las tinieblas 6 de las sombras de muerte .—Nuestro 
unico progreso esta en participar cada vez mas de la plenitud 
de Aquel en quien estaba desde un principio la vida que es luz 
de los hombres; de Aquel que vino a este mundo para ser el 
unico camino que lleva a la perfeccion del progreso, la unica 
verdad que desengana y hace libres, y la unica vida con que 
verdaderamente se vive sin andar en tinieblas, sino proce- 
diendo como hjjos de la luz, que huyen de las sombras de 
muerte (Rom. i 3 , 12; Eph. 5 , 8-11).—Creciendo en vidadi- 
vina, se crece en todo; y sin ese crecimiento, como no cabe 
aqui el estacionarse, todo es retroceso y degeneration. 

Sin embargo, piensan algunos que, aunque todos los 
miembros de la Iglesia debamos crecer en vida-o lo que es lo 
mismo, en virtud y santidad-ella no puede en este punto cre¬ 
cer, ni porlo mismo evolucionar misticamente, ya que des¬ 
de un principio era Santa , y que no es de suponer que tenga 
nunca mayores Santos ni mas abundancia de carismas de los 
que ya tuvo.—Pero entonces tampoco podria crecer en uni- 
dad y catolicidad; ya que siempre fue tambien-por lo menos 
virtual iter-Una y Catolica . Y, sin embargo, crece en esto 
segun se extiende y se propaga, y segun que, con los gran- 
des progresos organicos, afianza y estrecha los lazos de union 
y solidaridad de todos los miembros entre si y con la Cabeza. 

Debe crecer en todo; porque siempre debe estar edifican - 
dose mas y mas. Y esta edi ficacion se hace principalmente 
en la caridad y, por tanto, en la santidad y justicia. Este es 
su fin principal: la progresiva santificacion de todos sus 
miembros. El mismo Salvador vino a darnos a todos-y por 
lo mismo al conjunto del Cuerpo mistico-una vida cada vez 
mas abundante; y puso en la tierra el fuego de su Espiritu, 
deseando que cundiese y se acrecentase cada vez mas este di- 
vino incendio: asi derramo su preciosa Sangre por amor de 
su Iglesia, para santificarla y purificarla mas v mas hasta 
dejarla del todo pura y hermosa. Por eso ella misma pide en 
sus oraciones oficiales-por ej. en la del B. Gregorio X-«recibir 
siempre nuevos incrementos de fe v de santidad». —El que 
es ya santo debe aun santificarse, y el justo justificarse pro- 
gresivamente (Apoc . 22, 21), sin desvanecerse nunca en su 
justicia (Eccle. 7, 17). El ideal cristiano no es ninguna per¬ 
feccion limitada; sino la verdadera deificacion, 6 sea la mas 
plena posible asimilacion y union con Dios Padre. Para eso 
debemos tratar de identificarnos en cierto modo con su mis¬ 
ma santidad infinita, dejandonos poseer plenamente de su 
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Espiritu de santificacion v conhgurandonos del todo con su 
Verbo humanado. 

Segun sea mayor el numero de miembros que, realizando 
ese ideal £randioso, se santifican verdaderamente, claro esta 
que se acrecienta la vida integral v por tanto la verdadera 
santidad de todo el Cuerpo mistico.—Por muy santos que 
fueran sus primeros organos, que le habian de servir como 
de base firme para los desarrollos ultcriores, no por eso de- 
jaba el de ser aun rudimcntario como un grano de mosia^a; 
y al desarrollarse va desplegando v manifestando cada vez 
mejor su vitalidad , que ante todo consiste en la santidad 
verdadera. Los primeros organos de aquel cuerpecillo por ne- 
cesidad eran como «embrionales»;yestos, por mucha vitalidad 
que tengan y mucha actividad que desplieguen, no pueden 
manifestar la plenitud de la vida que esta alii como latente <> 
condensada, esperando a que los nuevos organos aparezcan, 
se desarrollen y diversifiquen segun el plan vital, para irse 
en todos ellos manifestando progresivamente. A si vemos 
como «crecia la palabra del Senor» con la creacion de nuevos 
operarios, segun refiere S. Lucas (*). 

Durante todo este desarrollo, siempre va «consumandose 
mas y mas la perfeccion de los santos en las obras de su mi- 
nisterio», y siempre van apareciendo v madurando en este 
arbol de vida nuevos y preciosisimos frutos de santificacion. 
Ya hemos visto como progresaron las devociones y todos los 
medics de fomentar el progreso mistico (Lib. I); y vimos tam- 
bien como este intimo progreso de la configuration de las al¬ 
mas con el Salvador se traduce al exterior en el creciente 
numero de personas estigmatizadas. En cada nucvo Santo 
bien podemos decir que aparece una nueva forma de santi¬ 
dad; y en todos juntos va siendo cada vez mas completa la 
manifestation de los tesoros de virtud y vida que estan ence- 
rrados en Jesucristo. (*).-Asi es como el organismo total de la 
Iglesia va creciendo en todo segun Aquel que es sit Cabe^a, de 
quien todos los organos reciben la virtud con que crecen e 
infht ven unos en otros , estrechando los la-os de union , para 
irse edificando todo en caridad» (Eph . q, if>). 


(h Act. 6, 7.— «La instiiucion de los 7, advierte el P. Rose (Actes, 
ib), es para la Jglesia una nueva Jase : anadiendose su actividad a la de 
los 12, acrecienta el fervor de la misma Iglesia v su propagacion.» 

( 2 ) «La fiesta de Todos los Santos, decia conlbrme a esto el V. Olier 
(Lettres y -e d. LecotTre-II, p. 47^), me parece en cierto modo mas grande 
que la de Pascua ode la Ascension; porque ese misterio hace pert'ectoa 
N. Senor: Jesus, como cabeza, no esta perfecto y acabado sino en union 
con todos sus miembros, que son los Santos... Es muy gloriosa esta fies¬ 
ta, porque maniliesia al exterior la vida ocuha del interior de J. C.; pues 
toda la excelencia de la perfeccion de los Santos no es mas que una 
emanacion de su Espiritu, derramado en ellos». 
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Animado como esta del Espiritu de renovacion v santifi- 
cacion, prosigue siempre renovdndose y sanliftcandose; y 
como va creciendo siempre en progresion geometrica, al des- 
aparecer de el visiblemente algun organo-alguna celula muy 
vital que se transfigura pasando al estado glorioso-luego, por 
una misleriosa germination, van apareciendo otros varios 
que ocupan el lugar vacio v se distribuven los oficios v vir- 
tualidades del que desaparecio (asi como los poderes v ca- 
rismas de los Apostoles fueron por ley vital quedando como 
repartidos entre los Pastores, Doctores y Profetas), viniendo 
de este modo a manifestarse de una manera mas plena, am- 
plia v variada, la virtualidad antes condensada en el primi- 
tivo organo. Y de esta suerte, con cada renovacion va el or- 
ganismo adquiriendo un incremento de vida actual, v por 
tanto de santidad verdadera: Ut vitam habeant, et abandon- 
tins habeant. —Por otra parte, esos organos que desaparecen 
visiblemente, por haberse transjigurado, no por eso rompen 
sus lazos con el Cuerpo mistico, ni dejan de influir en el; an¬ 
tes por el contrario, entonces es cuando, ya perfectos, intlu- 
yen de un modo invisible con sus intercesiones y con todo el 
cumulo de sus meritos, sin estorbar ya en na'da, ni poder 
causar el menor desequilibrio. 

No basta, pues, decir que «nunca habra mayores Santos 
que los primitivos, ni nadie que se puedacomparar con J.C., la 
Virgen, los Apostoles y los primeros discipulos», para cole- 
gir que la Iglesia no progresa en santidad ni evoluciona mis- 
ticamente. Porque esto seria como reducir todo el cdificio a 
sus solidisimos cimientos; la celestial Jerusalem a sus puertas 
v sus muros; el lozano arbol que con sus hojas v maduros 
i'rutos hermosea, alegra y deleita toda la tierra, a su primi- 
tivo germen, 6 a la'simple semilla, tan pequena como un 
«grano de mostaza»; el numeroso Rebano de J. C., hermo- 
seado con la sangre de tantos martires y las virtudes de 
tantisimos confescres y virgenes, al pusitus grex primitivo; 
en una palabra: es reducir todo el lucido Cuerpo mistico de 
la Iglesia, adulto y robusto, con sus variadisimos organos v 
toda su diversidad v preciosidad de funciones, a los simples 
miembros principales 6 embrionarios. ^Como es posible que, 
segun fue creciendo el numero de miembros santos, con las 
prodigiosas y variadas formas de virtudes heroicas que olre- 
cen, no creciera realmente la santidad de todo el Cuerpo? 

como es posible que no siga creciendo aun, a medidaque 
aumenta esc numero y que vayan sanando y purillcandose 
los miembros enfermos 6 manchados, y que todo el organis- 
mo quede sano y puro, «sin mancha ni arruga»? 

Jesucristo, unico Fundador de la Iglesia, fue yes siempre 
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la Cabeza de todo este Cuerpo mistico, que lo dirige y orde- 
na y mantiene unido, v distribuye las energias v gracias. y 
vela por su prosperidad, v con su Espiritu lo anima y lo im- 
pele a desarrollarse y crecer en todo. Con nosotros, esta hoy 
como cirer, v permanecera siempre (Hebr . i 3 , 8), segun su 
promesa: Vobiscitm sum omnibus diebus , usque ad consum - 
mationem saeculi (ML 28, 20).—El dio solidez al firmisimo 
cimiento de los Apostoles; pero estos no son toda la Torre 6 
Casa santa del Senor, ni aun todo el fundamento: con ellos 
estan apovandola-sobre la Piedra angular- todos los nuevos 
apostoles y profetas en el Espiritu (Eph . 2, 20; 3 , 5 ).—El con- 
centro en ellos y los primeros creyentes, como en organos 
embrionarios, toda la energia vital, 6 las primicias de la vir- 
tud de su Espiritu; mas las primicias, con ser tan estimables, 
no son toda la madurez, riqueza, variedad y preciosidad de 
los frutos; y esos primeros organos, tan llenos de vida, por 
virtud condensada 6 potencial que tengan, distan mucho del 
Organismo perfeclo , con toda esa virtud va actualizada, des- 
plegada, diversificada y manifestada en "toda la prodigiosa 
variedad de funciones que ahora vernos, y que aun se vera 
mejor al fin de lossiglos cuando el frondoso arbol de vidahaya 
acabado de dar todos sus frutos terrenales y solo le reste Hore- 
cer eternamente( 1 ).—Nada hay en este arbol que no estuviera 

( ] ) A pesar de que la presente economia ha de durar siempre, sen¬ 
tence es de Sto. Tomas «statum novae legis diversificari secundum di- 
versa loca, et lempora , et personas, in quantum gratia Spiritus Sancti 
perfeciius habetur ... 7 cinto est uniimquodque perfectius, quanto est ulti¬ 
mo fini propinquias». —(i. a ,2.ac, q. ro 6. a. 4). — De donde se deduce que, 
ntientras mas se acerque todo el Cuerpo de la Iglesia al ultimo fin,-tYo- 
nec occurramus omnes in virum perfectum,- tanto mas perfecta ira sien- 
do en todo, aunque dentro de la misma ley de gracia.—Asi es como, a 
pesar de haber recibido en tanta plenitud al Espiritu de santificacion el 
dia de Pentecostes, aun volvio a recibirlo nuevamente al dar'un soleni- 
ne testimonio del Salvador (Act. 4, 3 i); y siempre prosiguio recibiendolo 
de un modo invisible. Y para eso mora y viene a morar en el la este so- 
berano Espiritu; para ensenarla y santificarla (S. Thom. In I Cor. 12, 
lec. 2), dirigiendola de continuo por las sendas de la verdad y del bien, 
y derramando nuevos raudales de gracias en toda la diversidad de sus 
miembros. Por eso el la pone esta oracion en boca de sus ministros: 
«Deus, cujus Spiritu totiun Corpus Ecclesiae sanctijicatur et regitur: 
exaudi nos pro universis Ordinibus supplicantes...»(OHAT./?ro omni gra - 
du Eccl.)- Se replicara por ventura: «^Quien amo a J. C. como los doce 
Apostoles, como los primeros martires v como las virgenes de la primi- 
tiva Iglesia? ^Donde se volvera a ver aquella aureola del Cristianismo 
primitivo, cuando los ficlcs no tcnian mas que un solo corazon y una 
sola alma, y vivian en una suerte de extasis, el extasis del amor en su 
primera hora?».—«Es verdad que este comienzo es inefable, como todos 
los del amor. Mas, sin embargo, oigo a Renan decir: «J. C. es mil voces 
mas amado hoy que cuando vivia»; y a llavet repetir: «Jamas se amo a 
J. C. tanto como hoy se leama».—Hay, pues, cierto progreso en cl amor 
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ya virtualmente contcnido en el germen; mas para crecer y 
l'ructificar tanto, le fue menester asimilar muchas cosas, ab- 


sorbiendolas y vivificandolas. 

El divino fermento va invadiendo poco a poco la masade 
la humanidad, y transformandola ensi mismo; y esta deiTica 
fermentation siempre debe proseguir en aumento.—El que 
de piedras sabe hacer hijos de Abraham, va continuamente 
arrancandolas de la camera humana, y labrandolas v ha- 
ciendolas vivas, pulidas y perfectas, para ajustarlas en la 
Torre del Reino, donde eternamente brillaran con perfecta 
santidad y justicia.—Y hasta que esto sueeda, la Iglesia ira 
siempre creciendo v progresando, aun mas propiamente que 
Jesus, sapientia, et aetate , et gratia apud Deum et homines; 
y por tanto, in sanctitate et justitia coram Ipso , omnibus 
diebits,- dirigiendo El mismo nuestros pies por las sendas de 
la paz, 6 sea de la santidad v perfeccion (Luc, i, 75-79). En 
estas sendas no tenemos otra norma, ni otra luz, ni otra ener- 
gia que la del divino Maestro, que es camino , verdad y vida ; 
ni otro limite prefijado a nuestros progresos, que la misma 
perfeccion del Padre Celestial, encarnada en aquel Ejemplar 
que «es esplendor de su gloria y figura de su substancia», 
«cuya gloria vimos que era como de verdadero Unigenito, 
lleno de gracia y de verdad», y «de cuya plenitud vamos re- 
cibiendo todos», «hasta que sea consumada la perfeccion de 
los santos en las obras de su ministerio, y quede todo el Cuer- 
po bien organizado 6 edificado en la caridad». 

Aun cuando la santidad de los Apostoles, como funda- 
mentos de la Iglesia, no llegara de hecho a ser en nadie su- 
perada, no por eso dejaria de seguir creciendo continuamen¬ 
te la de todo el Cuerpo mistico, segun va desarrollandose y 
completandose en todo . Pues como hemos dicho, por una 
parte, en este progreso integral la Iglesia militante forma 
cuerpo con la triunfante, v los nuevos Santos se ahaden a la 
comunion de los antiguos; y por otra, por cada miembro 6 
cada «elemento anatomico» que se transfigura 6 se hace glo- 
rioso, vemos aparecer de nuevo dos 6 mas que vienen a ocu- 
par su puesto en el organismo aun pasible, v a desempenar 
asi con mas variedad v perfeccion sus funciones, dividiendo- 
se el trabajo fisiologico; y la actividad vital que con esa con- 
tinua y progresiva especializacion y reparticion de funciones 
entre iodos ellos despliegan, es mucho mayor v mas plena y 
perfecta de la que unu solo pudiera desplegar, por muy con - 
centrada que la tuviese.--Asi, la actualidad vital , y, por lo 


de J. C. y de las almas; y ese progreso, muy evidente debe de ser, cuan¬ 
do asi pudieron notarlo tales ciegos». — Bougavd, L’Eglise, p. 23 1. 
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tanto, la verdadera scintidad actual , no puede menos de ir 
siendo cada vez mayor en la Iglesia, segun prosigan la dife- 
renciacion y especializacion v el consiguiente progreso orga- 
nico y fisioiogico. 

Por eso Sta. Ildegarda (Scivias , lib. 2, visio 3 . a ) vela 
como ese maravilloso Cuerpo de la Iglesia debia aun acabar 
de desarrollarse, completarse, perfeccionarse, purificarse v 
santificarse hacia el fin de los tiempos. «Nondum-escribe-ad 
fortitudinem constitutionis suae, neque ad summum nito - 
rem complelionis suaededucta est; quoniam circa tempus fi- 
lii perditionis, qui mundo errorem inducet, ignitam et san- 
guinolentam crudelissimae perversitatis angustiam copiosis- 
sime in membris suis patietur, per quam calamitatem san- 
guineis vulneribus ad per fee turn deducla , prope curret in 
coelestem Jerusalem».—Tambien el V. P. Hoy os (Vida, 
p. 188 y 3 qi) vio en espiritu aquellos felices liempos en que, 
teniendo pleno cumplimiento las profecias, «todas las gen- 
tes sirvan al Senor». En otra ocasion le fue dado a entender 
como,con las nuevas devociones que van brotando en la Igle- 
sia, nos descubre el Salvador nuevos tesoros de su bondad y 
nuevas perfecciones suyas que debemos copiar en nosotros, 
para poder hacernos mas semejantes a El v llegar a una per- 
feccion mas parecida a lade los bienaventurados.—Asi refie- 
re como le manifesto N. Senor la gloria que estos tendrian 
«conociendo y amando aquellas inestimables riquezas deposi- 
tadas en los afectos y movimientos de este deilico Corazon: 
el cual descubria ahora a su Iglesia para que los Jieles for - 
masen sus cora^ones a esla semejant;a 9 y por esto ?nds seme- 
Janies a la perfeccion de los bienaventurados y por haber de 
aprender muchas almas de este divino Corazon una perfec¬ 
tion mas alia en el amar v padecer». 

Conforme a esto, ya el mismo S. Vicente Ferrer (Vitae 
Spirit . c. 19) anuncio que vendrian tiempos en que gran 
multitud de cristianos no tendrian otras palabras ni otros 
gustos y afectos sino losde J.C.—Y ultimamente, la \ T . Ana 
M. r ‘ Taigi-a quien Pio IX declaro «mujer providencial»-pro- 
fetizo para no muy lejos un maravilloso engrandecimiento de 
la Sta. Iglesia ( l ).—As! es como va la santidad siempre au- 

(*) «Despucs de esta epoca afeminada, escribia tambien Sta. Ildegar* 
da (Epist. 94), llegaran tiempos varoniles. Kntonces se libraran grandes 
combatcs. Los hombres no seran ya como ninos, que no piensan mas 
que en entretenimientos: habra hombres vigorosos. Volveran a reir.ar el 
temor de Dios y la severa disciplina; y muchos seglares viviran como 
santos. Esa aspiracion a la santidad persistira largo tiempo. El Clero 
sera modelo de todas la virtudes. La salud, el vigor y la fortaleza reina- 
ran en el pueblo de Dios hasta tal punto, que se veran numerosos mr.r- 
tires». 
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mentando, por lo mismo que la caridad no puede estar ociosa. 

«E 1 amor, observa muv bien el abate Perreive, no puede 
vivir sino a condicion de ir creciendo . Preciso es que crezca, 
que ascienda, que se robustezca por gozos 6 por sufrimie- 
ntos, que se arraigue por su dicha, 6 mas seguramente aun 
aqui abajo, por sus pruebas y sus sacrificios; en una palabra, 
que progrese r avance siempre v que aumente a cada paso 
en la grandeza de sus conquistas y de sus dones». 

Asi el amor de la Esposa de J. C. siempre va en aumento 
y siempre halla nuevas invenciones con que complacer al 
Amado. Siempre estara ofreciendole nuevas flores de virtud 
y santidad que en nada desdigan de las antiguas.—^Por que 
no habia de haber ahora Santos tan grandes como los de cual- 
quier tiempo-y si es caso, aun mayores-cuando el progreso 
general de la misma Iglesia (sobre todo el realizado en la dis- 
ciplina y teologia sacramentarias, y en el mayor conocimien- 
to de la Ascetica y la Mistica y de todo el proceso de la vida 
espiritual) ha i'acilitado y multiplicado los medios de santifi- 
cacion? Ahora, como siempre, esta Dios convidando a las al¬ 
mas con su intima amistad; y en la gran facilidad que les da 
de purificarse frecuentemente con la Penitencia, y robuste- 
cerse y renovarse con la Comunion diaria, les ol'rece unos 
medios eficacisimos para llegar pronto a muv altos grados de 
santidad, si quieren corresponder a las invenciones de su 
Amor v no hacerse sordas a sus dulces llamamientos.—Se- 


pamos corresponderle con amor y generosidad, y en nosotros 
mismos sabra El obrar maravillas inauditas; que sus tesoros 
nunca se agotan; y de el los va haciendo salir nuevos prodi- 
gios con que de continuo renueva su Sta. Iglesia ( 1 ). 

«;Oh Amor desconocido! exclama el P. Caussade (Aband . 
1 . 2, c. g). Se da a entender que estan ya agotadas vuestras 
maravillas, y que no nos resta sino copiar las de los primeros 
tiempos. jComo si vuestra accion inagotable no fuera un pe- 
renne manantial de nuevos pensamientos, nuevos sul'rimien- 
tos y nuevas acciones, de nuevos Patriarcas, nuevos Prole- 
tas, nuevos Apostoles y nuevos Santos, que no necesitan co¬ 
piar la vida ni los escritos de sus antecesores, sino vivir como 


0 ) «Vivi en los Apostoles, decia el divino Paraclito a Sta. Foligno 
( Vis. c. 20), y no me scntian como tu me sientes. Entra en ti, y senti- 
ras un gozo sin ejemplo: no sera el sonido de mi voz en el alma, sere 
Yo mismo... Amo con un amor inmenso al alma que me ama sin menti- 
ra. Si encontrase en un alma un amor pcrfecto, le haria aun may ores 
gracias que d los Santos de los siglos pasados ... Dios no pide al alma 
sino amor... y El mismo es el amor del alma».-«Pesad estas ultimas pa- 
labras, anade la Santa, pesadlas; son profundas... Mi alma comprendia 
con evidencia que en HI no hay nada que no sea amor. Se qucjaba de 
encontrar ahora pocos en quienes depositar su gracia, y prometia hacer 
k sus nuevos amigos, si loshallase, mayores gracias qited los anttguos*. 
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ellos en un perpetuo abandono a vuestras operaciones secre- 
tas!— A cada paso oimosdecir: Los primerossiglos: ;el Hem - 
po de los Santos*... Pero, ;como? ,;Acaso no son todos los 
tiempos una continuacion de ei'ectos de la operacion divina 
que se renueva en todos los instantes para santificarlos? la¬ 
bia antiguamente algun modo de abandonarse a esa accion, 
que no sea propio de ahora? ^Tuvieron los primeros Santos 
algun secreto especial para serlo, masque el de abandonarse 
en cada instante a lo que de ellos exigia la accion divina? Y 
dejara esta accion de proseguir hasta el fin del mundo, de- 
rramando su gracia en cuantos a ella se abandonan sin re- 
serva?.. Si quereis, pues, pensav, escribir v vivir como los 
Profetas, los Apostoles y los Santos, abandonaos como ellos 
a la inspiracion divina». 

Asi es como se edificaria grandemente la Casa espiritual 
de Dios, donde no cabe otro fundamento mas que el estable- 
cido-que es Jesucristo, con sus Apostoles y Profetas-sobre el 
cual todos nosotros debemos ir edificando para completar y 
perfeccionar la construction, en lo que esta de nuestra parte. 
Pero tenemosque mirar bien como sobreedificamos; pues el 
fuego habra de probar las obras de cada uno. Y solo aque- 
llos materiales tan nobles que resistan a todas las pruebas 
del fuego, podran alii subsistir. El fuego de las tribulaciones 
de esta vida ira purificando cada vez mas esta obra; v solo 
permanecera eternamente en ella lo que con el mismo fuego 
del Purgatorio no sufra ya detrimento, sino mas bien ad- 
quiera nuevos realces. (1 Cor. 3 , io-i 5 ). Asi, pues, durante 
la existencia terrestre, el edificio espiritual ira continuamente 
creciendo, no solo en grandeza v magnificencia v sino tambien 
en esplendores de virtud y santidad. 

Ahi solo esta la razon* de esta existencia pasajera: dura 
aun la Iglesia y resiste a todas las persecuciones, porque aun 
debe desarrollarse y progresar mas en todo, y en santidad 
muy principalmente. Para eso la fundo J. C., «para lavarla, 
purificarla y santificarla mas v r mas, a (in de encontrarla al¬ 
gun dia gloriosa, sin manchas ni arrugas ni tacha alguna, 
sino sanla e inmaculada» ( 1 ). — Verdad es que esto no se lo- 
grara plenamente hasta la Gloria; mas para poder reunirse 
toda alii, es preciso que toda ella haya «consumado su curso 
progresivo» ( 2 ), que se haya completado el numero y la per- 
feccion de todos sus miembros, que todos «vayan transfor- 
mandose en la misma divina imagen, de claridad en clari- 
dad» , /:t );y que todos se santiflquen (*), para que en todos ellos 
este sana, purgada v santificada; y vemos todavia como en 
P) Ephes. 5 , 26-27. ( 2 ; II Tim. 4, 7. ( 3 ) IlCor. 3 , ( 4 ) I Joan. 3 , 3 . 
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oste Cucrpo mistico hay aun tantisimos miembros «enfermos, 
debiles 6 del todo muertos» (I Cor. 11, 3 o). 

Aun parece que falta bastante para el pleno cumplimiento 
de las profecias acerca de la general efusion de los dones del 
Espiritu, segun anuncio Joel, y empezo a cumplirse en el Ce * 
naculo; v para que lleguen a su plenitud las comunicaciones 
del E. S. v reine la perfecta justicia: ut impleatur visio et 
prophetia , et slabiliatur justitia sempiierna , conforme nos 
dice Daniel; «adorando a Dios todos los reyes y naciones» 
(Ps. 71, 11) y reinando en todas partes la paz y la santidad, 
segun los magnificos vaticinios de Isaias.—Pero antes tendra 
que realizarse la «congregacion de Israel», y luego todas las 
naciones se congregaran tambien para servir al Senor.— 
Hoy, en vez de esa adoracion unanime, mas bien presencia- 
mos la «general apostasia», anunciada; y vemos la razon tan 
enorgullecida, que «se diviniza a si misma y se levanta con¬ 
tra todo lo divino» (II Thes. 2, 3 -i 1). 

Pero, no obstante las persecuciones v apostasias, el nu- 
mero de catolicos sigue creciendo en progresion geometries; 
y la frecuencia de sacramentos y el fervor de muchisimas 
almas no dejan de consolar en medio de tantas defecciones. 

A pesar de todo, la mistica Torre ira levantandose ince- 
santemente; y el dia en que termine su construccion, cesan • 
do con eso la razon de ser de este mundo, sera la consuma- 
cion general. - Los siervos diligentes seran constituidos sobre 
los bienes del Senor; las virgenes preparadas con el oleo de 
la caridad, entraran con el Esposo en las eternas bodas: los 
descuidados y las no preparadas se quedaran afuera, y seran 
lanzados en las «tinieblas exteriores». 

Nuestros enemigos nos persiguen con furia creciente; y, 
creyendo danar, no hacen mas que trabajar, sin darse cuen- 
ta, para la construccion de la Casa de Dios. Elios contribu- 
yen a labrar v pulir bien las piedras utiles, y hacen que mas 
pronto quiebren y scan desechadas la inutiles. Si inutilizan a 
las de una nacibn, excitan el celo de los operarios evangelicos 
para que vayan mas lejos a buscar piedras mejores.—Si al- 
gunas naciones se hacen indignas del Reino de Dios, «se les 
quitard, v se dara a otras gentes que hagan frutos dignos de 
penitencia» (Ml. 21, q 3 ): ;Verdad terrible para muchos pue¬ 
blos de Europa! 

Pero tambien muchas veces castiga Dios a su pueblo por 
mano de los enemigos; v los castigados y corregidos seran 
hijos muy amados que entran en la Gloria de Dios Padre; 
mientras los verdugos seran simples «varas de su indigna- 
cion», que despues no valen sino para el fuego {Is. 10. 5-27; 
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Jerem. 48, 17).—La sangre de los martires esta pidiendo 
venganza; pero dcben aguardar a que se complete el nume- 
ro de sus hermanos (Apoc. 6, 10-11).—Entonces aparecera 
la senal del Hijo del Hombre que viene a renovar todas las 
cosas v dar a cada cual segun su merecido... 

Asi parara el falso progreso tan cacareado por la razon 
infatuada que, por no reconocer a nadie por encima, cierra 
los ojos ante el foco de luz y de vida, J. C. Salvador nuestro, 
en quien esta la perfeccion y consumacion de todas las cosas. 
Entonces al ver reinando con El a los justos, sera el clamar 
de los impios: Nosolros, insensalos. creiamos que su vida era 
ana locura , y su fin deshonroso . ; Y he aqui cdmo son con - 
tados enlre los hijos deDios!... Luego erramos del camino de 
la verdad , v la lu$ de justicia no nos alwnbro! (Sap. 5 , 4-6). 

Hov, entre tanto, los «insensatos» a los ojos del mundo, 
van «creciendo en gracia y conocimiento de Senor y Sal¬ 
vador (II Petri , 3 , 18); y «gustando y viendocuan suave es», 
pueden ya decir confiados: «Talcariciad nos mostro el Padre, 
que nos llamamos hijos suyos v realmente lo somos. El mun¬ 
do no nos conoce, porque tampoco lo conoce a El.—Mas ya 
desde ahora somos hijos de Dios, aunque aun no aparecio lo 
que seremos; cuando apareciere, le seremos semejantes; pues 
lo veremos tal como es. Y lodos los que tienen en El esta es- 
peranza,se santifican para ser,como El, sanlos» (I Jn. 3 , i- 3 ). 

Sanlifiqitemonos , pues, en la Verdad, siguiendo fielmen- 
te las mociones e inspiraciones del amoroso Espiritu de adop- 
cion y santijicacion. Asi contribuiremos eficazcamente a la 
edificacidn de la Sta. Iglesia, creciendo en loda siterle de 
per fecciones, segun Jesucristo, nuestra Cabeza. de quien lodo 
el Cuerpo recibe , por sits ligaduras r junturas y las influen- 
cias necesarias para crecer en aumento de Dios (Col. 2, 19)* 
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lecturas espirituales... 

APENDICE.—a) Ilreves reglas <ie perfeccion.—bl La direccion espiritual y la 
libertad de los htjos dc Dios. 

§ 3 . - El crecimiento colectivo y las funciones sacramentales.— 
Oficio de cada Sacramento. - Importancia de la Eucaristia y de la 
Penitencia en el progreso espiritual; el Sacramento y la virtud de la 
penitencia: la direccion del confesor y la de personas espirituales.— 
Los Sacramentales; el Oficio divino;"el culto de los Santos y el de 
la Virgen; los tesoros de la Iglesia y su omnipotencia santificadora. 

S 4. —Singular importancia de la Eucaristia para acrecentar la 
vida espiritual y producir la union y transformation. —Su poder 
como Sacramento de amor y como alimento del alma: la incorpora- 
cion eucaristica y el matrimonio espiritual: total entrega de Jesus a 
las almas; correspondence de los Santos; union mas estrecha con 
el Padre, con el Espiritu Santificador y con la Madre del Amor Her- 
moso. Frutos de la Eucaristia en el almay en el Cuerpo. 

APENDICE. — a> La ennutnion frccucntc.- hi Maravillas de cstc Sacramento.— 
c) Como es fuente dc bendiciones.—d) La hcrcncia ctcrna y la virtud dc la Sangrc 
•VI V T erbo. .... 
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CAPITULO V. — Resitmen y conclusiones. 


§ i. - Concepto de la vida dc la gratia.— Elementos y condicion: 
regeneracion, renacimiento, filiacion real, semejanza y participa- 
cion de la naturaleza divina: sociedad y relaciones con las tres Di- 
vinas Personas.— El verdadero orden sobrenatural y la vida eterna: 

la union cristiana de lo tinito con el Infinito. 278 

§ 2.— Esencia, J'unciones y desarrollo de la vida sobrenatural .— 

La 'deiticacion y el conocimiento v amor sobrenaturales: la ciencia 
divina experimental.—La gloria de los hijos de Dios y su manifes¬ 
tation progresiva: la union y la iluminacion.—Las fases de la vida 
mistica. 28; 


2 a PARTE.—Evolution mistica individual. 

CAPITULO I. — Proceso general de la renovacion y dlificacion. 

§ i . — La renovacion y la mortification.-Purification progresiva. 280 

APENDlCe. —a 1 La purcza dc corazon y la docilidad al E. S.— b) La voz de la 
concicncia y la fidelidad en lo poco. — c) Las cruccs ordinarias y la fclicidad temporal 
y eterna.—dl La sabia locura dc la Cruz, e) Ncccsidad dc un continue morir a nos- 


otros mismos para vivir cn Dios.—f) Impcrfcccioncs yapegos de los principiantcs.— 
f) Los falsos devotos. 305 

§ 2. —Proceso de la iluminacion , union y transformation . 3oo 

APENDI CE.—a) La oracion continua e incon-sciente.— bi Artihcios del amor di- 
vino: contiado abandonu y sue no del alma fiel.—c) El secreto dc adclantar niucho en 
poco tiempo.—d; Compendio de la vida cspiritual. —e) Las tres vias. 32 


CAPITULO II.— La via pcrgativa. 

§ 1 .—La purification v la mortification y abnegation .—La hu- 
mildad, base de la santidad: la propia nada y el todo divino. — Ne- 
cesidad de abnegarnos v mortificarnos: frutos de esta purgation ac- 


tiva . — El camino de la Cruz. 323 

APEND 1 CE.—a) La aniquilacion y el engrandccimiento. — b) Ventajas de ano- 
nadarse y abnegarsc. 332 


§ 2.—Las purgaciones pasivas.- Su razon de sen diversidad y 
orden.—La pureza de corazon y la iluminacion.—La paz de los hf- 
jos de Dios.—La tidelidad y sus pruebas: la leche de la iniancia y 
los alimentos varoniles: las impurezas del amor propio y la priva¬ 
tion de luz y consuelos.". 334 

§ 3 . — Terrible crisis y segregation. —Xecesidad de un buen di¬ 
rector y danos que causan los malos.—La almas cobardes y las es- 
forzadas: las tibias y las fervorosas, las interiores v las disipadas: 
separation gratuita de siervos lieles en ascetas y contemplativos. ... 3 q 5 

APEND 1 CE.—a) La prudencia humana y las vias del Espiritu. —b) Los malos di¬ 
rectors. 3 x,C 

CAPITULO III.—Albores de la contemplacion. 

§ r .—La nochc del sentido. — Su necesidad y condiciones: el nor- 
tc seguro de la fe; la desolation y la resignation; la aridez y dificul- 
tades piden magnanimidad y constancia.— La oracion de simple vis¬ 
ta amorosa: senates de contemplation.- El silencio y sueiio espiri- 
luales y sus saludables efectos. 3 5 a 

§ 2. — Otras pruebas v contrariedades. Tentaciones, contradic- 
ciones, desprecios y tribulaciones: el creciente amor a los trabajos; 
la lucha interior y la exterior. — Variedad y acerbidad de estas pe- 
nas.— La Cruz, escandalo de los mundanos y salud de los cristia- 
nos.—Las fuentes de la fortaleza.— La luz de la aurora. 366 

APENDICE.—a) Condiciones dc la pcrfecta oracion. —b) La oracion y la misti¬ 
ca.—c) Avisos importantes. —d) Las continuas luchas.—c) El desco dc consuelos.— 
f) La sample advertcncia amorosa y el reposo inconsciente. —g) La pcrsevcrancia y 
cl fruto dc los trabajos.—h) Como cl amor hacc ligeras las cruceS, y estas son prendas 
de amor./. 

















CAPITULO IV.— Progresos de la iluminaciun y la union. 


§ i .—La contemplation y sus fases.— Oration de recogimiento: 
alternativas de luz y de oscuridad. —La puriiicacion y union de la 
voluntad: oration de quietud: efectos y afectos: ligadura de las po- 
tcncias: embriaguez de amor.. 

A PEN DICE.'—La verdadera cjuietud lmstica. 

§ 2.— La oration de union .—Sus condiciones; fenomenos que la 
acompanan: afectos y efectos; el vivir con Cristo: amor fuerte, eficaz 
y desinteresado; la verdad divina y los enganos humanos. La pose- 
sion de Dios y las ansias de padecer 6 morir: preciosidad de esta 
muerte. La union incomplete^ y la extatica: frutos de esta. Asocia- 
cion de la vida activa y la contemplativa: seguridades en la verda¬ 
dera union. 

APENDICE ai La verdadera uni 6 n y las locuras dc ainnr.—b) Efectos de la 
union extatica.—c) Excelenci»;s dc estc estado.—d) La pcrfecta union y el amor de- 
sintcrcsadn... 


38 4 


400 
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CAPITULO V.—La deifica union transformativa. 


§ 1 .—El mistico desposorio .—Preparaciones, entrevistas v cele- 
bracion: cambio de intereses y transformacion del alma. Inestabili- 
dad. —Transito de la union conformativa a la transformativa: oculta 
y prodigiosa renovacion del alma. 419 

APENDICE. —a) Las entrevistas que preceden al Desposorio.—b) El cambio de 
corazones.—c) Ansias y locuias dc amor.— d) Impetus y heridas.—el Relacion del 
Desposorio al Matrimonio. —f) Entrada en la nochc del espiritti y principio de la union 
transformativa. 429 


§ 2. — La noche del espiritu.— Necesidad del Purgatorio en vida 
6 en muerte; las purgaciones del alma iluminada: condiciones y fa- 
ses de esta noche; el exceso de luz divina y la ofuscacion que pro¬ 
duce: angustias de muerte y dolores de infierno. —La gran tiniebla: 
los dos abismos; el total aniquilamiento y la renovacion: la purifi- 
cacion y la vision de Dios: la manifestacion de los divinos misterios 
en la uni6n transformativa. 4 33 

APENDICE.—a) Diversos trabajos que prcccden al Desposorio.—b) Terriblcs 
sufrimientos y tcntacioncs que sc acumitlan. — c) Maravillosa mczcla de dolores y con* 
suclos:—dj Doloroso y dulce desamparo del alma clevada sobre si misina.—e) C6mu 
el contacto divitm la purifica y la abrasa.—f) La mistica division del alma y el espiri¬ 
tu.—La c mile nt placid n caligxnosa . 45a 

§ 3 .—El Matrimonio espirilual. — Union perfectay estable: trans¬ 
formacion total y vida divina.—Progresos de la deihcacion y de su 
conocimiento: la vida en Cristo.—Excelencia y privilegios de esta 
union: actividad prodigiosa, intluencias, poder y gracias singulares. 

—Restauracion de la misma naturaleza. 460 

APENDICE.—a) Coinparacion del matrimonio cspiritual con cl Desposorio.— 
b) Comunicaciones intiinas.—c) Estado habitual de las almas perfectas.—d) Vida del 
alma en el Matrimonio espiritual.—e) Estado muy vecino al prccedente. —f) Condicio¬ 
nes y senates del Matrimonio espiritual.—g) Transformacion en las tres Divinas Per¬ 
sonas.— M Como glorifican a Dios cstas almas. 4?n 

CAPITULO VI.—Observaciones generales. 

§ 1 .—Diversidad en las vias del Espiritu .—Variedad en las pur¬ 
gaciones y su orden normal.—Numerosos grados de contemplacion 
y dihcultad de distinguirlos: orden constante en los principales.— 

Las grandes crisis: los pocos escogidos; causas del desaliento y cn- 
gano.—Necesidad de las purgaciones ordenadas.—El ocio santo y la 
verdadera actividad. - La obra y direccion del Espiritu. 4S7 

§ 2.— Fenomenos concomitantes de la contemplation .—Admira- 
cion, silencio, sueno espiritual y embriaguez de amor; extasis, rap- 
tos y vuelos del espiritu; toques divinos, ansias, hcridas v llagasde 
amor. - Condiciones de la Union, del Desposorio v del Matrimonio 
espiritual: la experiencia de lo divino: los dogmas vividosy sentidos. 496 














APENDICE.—a) Extasis sicmprc nttcvosc incfablcs.— Ii) I)ivinos ioccndios y an- , 
sias del amor vulnerantc.—c) Toques divinos: hcridas y llamas.—d Diversidad de im¬ 
petus y hcridas.— c) Iiuprcsion del mistico scllo.—f) Operaciones del Verbo cn el 
alma scllada y configurada.—g) Muerte mistica, scpultura y rcsurrcccion. 506 

§ 3 . - Diferencia entre los referidos fenomenos y los naturales. 
—Los extasis divinos, la estigmatizacion y la biloeacion.— Negacio- 
nes, desdenes y confusiones de los racionalistas y escepticismo de 
los mundanos y contagiados.— ^Por que son mas favorecidas de 
Dios las mujercs? - La ciencia de los Santos y la pureza de cora- 
zon.—El juzgar de los espirituales y cl senticio critico de los «in- 


sensatos».. 5 16 

APENDICE —ai Los extasis divinos.-h) Las maravillas de Dios en el sexo x debit ♦. 527 


CAPITULO VII.— Las visiones y locuciones. 


§ 1 .—Epifenomenos de la contemplation, — Re lac ion con las gra* 


cias gratis datas; las visiones y locuciones; su utilidad e inconve- 
nientes; aprecio y desapego necesarios. — Division de estas gracias. 

—Distincion entre lodivinoy lo natural 6 diabolico.—Vana preten¬ 
sion racionalista.528 

§ 2. — Continuation: Locuciones sucesivas , formales y substan¬ 
tiates. — Trascendencia de estas: contraposicion con los 'lenome- 
nos naturales. - Las locuciones y visiones intelectuales y las nocio- 
nes espiritualisimas; la monoideacion y la ciencia infusa. 53 ^ 

APENDICE.—a.) Las visiones y locuciones por via ordinaria.—b) Son prciulas' 
de amor y medios de santiflcacion. —c) Eficacia de las visiones diviuas.— di Varicdad 
dc gozos y frutos.—e) La comunicacion dc lo iucfablc. 547 

CAPITULO VIII. — El espi'ritu de revelacion. 


$5 i.— Los sentidos sobrenalurales. - LI sentido de Cristo y sus 
variadas manifestaciones: tacto, olfalo, gusto, oido y vista espiri¬ 
tuales: la memoriay representacion. y las emociones correspondien- 
tes; condicion sobrenatural; sensaciones pasivas y activas de lo di- 

vino.1.. 55 1 

§ 2.—Revelaciones progresivas. — Manifestacion gradual de Dios; 
los atributos divinos comunicables; los incomunicables y la ciencia 
negativa. - La ceguera del animalis homo: la razon infatuada y la 
ciencia infusa. La vision por imagenes y la intuitiva. - Los exta¬ 
sis dolorosos: la configuracion con Cristo... 5 b 6 

APENDICE. —a) La sabia «ignorancia y la presuniuosa «ciencia b) La 
bra tscoudida y la scnsacion del Inefable.—c) Scntimicntns y compadccimicnto.s de los 
siervos dc Jcsucristo.—d) Coino los Santos salvan y jtizgan al lnundo. 5K0 

§ 3 . — lmporiancia de las revelaciones privadas.— Precauciones 
que exigen: la verdad del fondo y los errores de interpretacion y de 
aprcciacion.—Intiuencia saludable y perenne.—Alteza de ideas* sa- 
biduria portentosa y admirable nobleza de lenguaje. — El magiste- 
rio divino y el progreso infinito: la razon «autonoma» y la degra- 
dacion. 5<S3 


CAPITULO IX.—CtJESTlONES DE ACTUALIDAD. 

§ i .—El deseo de la contemplation y de la mistica union.— Lici- 
tud y deber: testimonios de la Lscritura y de la Tradicion: condi- 

ciones.—^*Por quo la alcanzan tan pocosp. 5»)0 

§ 2 . — La Ascctica y la Mistica.— Compenetracion y no distincion 
esencial. — Importancia respectiva; mutuo apoyo: el proceso de la 
vida espiritual; transicion 6 decaimiento y resistencia al E. S.-I)a* 
nos de la separacion de estas vias.— La ignorancia de los caminosde 
Dios y la escasez de almas contemplativas: rcaccion consoladora: 

conclusiones importantes. (>08 

§ 3 .— La caestion mistica. — Unidad y continuidad en la vida es 
piritual.—Caracteres del estado y del acto mistico: apreciacio- 














€ 
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nes; transition y contrastes: los dones y los frutos del E. S.: adver- 
lencias; el instinto sobrenatural y el amor ciego e inconsciente. El 
semido de lo divino y su transcendencia en la psicologia de la Iglesia. 624 

APENDICE.—a^) Lasinspiracionesdivinas y nuestra sordcra cspiritual.—b) Como 
podrian todos ilcgar a la contcmplacion.—c) Breves instriicciones sobre los grados de 
oracidn..... 035 


3. a PARTE. —Evolucion mfstica de toda la Iglesia. 

CAPITULO I.—Vida integral y evolucion colectiva. 


§ 1 .—Solidaridad vital de todos los fieles cristianos.— La vida 
del Espiritu; J. C. creciendo en todo su £uerpo mistico, renovando- 


lo y obrando y sufriendo en sus miembros; tesoros y poderes de la 
Iglesia; necesidad de la union con ella para vivir en Cristo; como 
cuida el Salvador de todos sus miembros. — Deberes reciprocos de 
estos; union y concordia; abnegacibn y colaboracion. 642 

§ 2. - La organisation y la diversidad de funciones. —Subordi¬ 
nation, dependences reciprocas y mutuos servicios.—El espiritu de 
sacrificio; el premio y el meritoj importancia de las victimas expia- 
torias; la compasion cristiana.-. 65 1 

APENDICE.—a) La incorporacion con Cristo. —b) La solidaridad cristiana.— 
c) El ministerio expiatorio. 05S 


CAPITULO II.— Proceso de esta evolucion-. 


§ !.- Las causas de progreso y las de retroceso.— La perfection 
individual y las funciones colectivas. —Los miembros danados, co- 
rrompidos, paralizadoso mal adaptados —La reaction vital renova- 
dora; los dolores de la Iglesia y de sus fieles hijos... 

§ 2. - Correlation y solidaridad.— Los misterios de la vida: la 
adaptacion y diversificacion; la propia ley interna.—La resistencia 
al E. S. y la mala adaptacion; los mutuos servicios; la actividad ex¬ 
terior y la interior; los organos parasitarios; inercia y compensacibn. 
~La sumision a la Iglesia y el aprecio de sus practicas; la buena di¬ 
rection y laaulonomia espiritual.—El crimen de rebeldia; los frutos 
de la Sangre del Redentor; la comunion de los Santos.—Responsabi- 
lidades de los ministros de Dios, y amor que todos debemos tener a 
la Iglesia. 

APENDICE. -a) Dolores y danos de la disension. — b) Los frutos de la Pasicn.— 
c) Las gracias perdidas 6 mal aprovechadas.—d) El amor a la Iglesia. 

§ 3 .— La Iglesia como jar din y como templo vivo de Dios. — El 
riego y cultivo de las almas: beneficios que unas a otras se prestan. 
—Los operariosde la casa de Dios; la mistica Torre de Hermas; las 
piedras bastas y las redondas y quebradizas: como se labran todas 
las de la celestial Jerusalem; los constructors, las decoraciones y el 
cemento. 

APENDICE. —Cultivo del mistico jardin de la Iglesia...* ’ ,* * 

§ 4. - LI crecimiento en santidad. - Progreso integral.—Una difi- 
cultad especiosa. —El embrion y el adulto; el fundamento y el edi- 
ficio; la ultima perfeccion^la fermentacibn deifica; vitalidad crecien- 
te; presagios de grandes incrementos; la obra del amor divino; la 
purification total y el cumplimiento de las profecias.-—La edifica¬ 
tion continua; la termination de la Torre; los materiales desecha- 
dos; los enemigos ayudando. —En que para el falso progreso y en 
que el verdadero. 
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